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&% CONEXION CON DIOS

Piensen en esta pregunta: ¢Qué es lo que de ver-
dad me hace sentir feliz y satisfecho? Luego de
pensar y conversar al respecto, tomen un momento
para orar.

a5 CONEXION CON OTROS CRISTIANOS

El Sufrimiento:
La Disciplina Divina (I)

Qué ideas vienen a tu mente cuando piensas en la
disciplina, por ejemplo la disciplina que un padre
o madre aplica a su hijos?

©® Castigo?
© :Pérdida de privilegios?
©® ;Dolor?

©® :Correccion?

Ahora piensa en esto, ¢por qué disciplinaria un
padre a su hijo? ¢Disciplina Dios a sus hijos?
Qué dice Hebreos 12:5-67?

La disciplina de Dios, como también la de los pa-
dres, es una expresion de amor, aunque con fre-
cuencia no lo parezca. ¢Por qué? Porque la dis-
ciplina es el proceso de conducir y, mayormente,
reconducir la vida hacia Dios y su voluntad. Tiene
como meta un bien mayor: el cambio de nuestros
caminos y, sobre todo, el cambio de nuestro co-
razon.

Muchas veces pensamos que la disciplina es el re-
sultado de haber vivido en rebeldia contra Dios.
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Y si, a veces lo es, pero no siempre. Piensa, por
ejemplo, en Job. Dios mismo declardé que era “va-
ron perfecto y recto, temeroso de Dios y apartado
del mal” (Job 1:8).

En el desierto, después de la salida de la es-
clavitud en Egipto, Israel atravesd por varias
experiencias dificiles: Intenso sol, sed, hambre
y asechanza de los enemigo. Tiempo después, Dios
habld con la siguiente generacion de israelitas.
Observen lo que les dijo:

La experiencia de Israel descrita en Deuterono-
mio 8:2-(NTV): “Recuerda cdmo el Seror tu Dios te
quio por el desierto durante cuarenta arios,donde
te humilld y te puso a prueba para revelar tu ca-
rdcter y averiguar si en verdad obedecerias sus
mandatos. 81, te humilld permitiendo que pasaras
hambre y luego alimentdndote con mand, un alimen-
to que ni tu ni tus antepasados conocian hasta ese
momento. Lo hizo para ensefiarte que la gente no
vive solo de pan, sino que vivimos de cada pala-
bra que sale de la boca del Sedor. En todos esos
cuarenta afos, la ropa que llevabas puesta no se
gastd, y tus pies no se ampollaron ni se hincha-
ron. Ten por cierto que, asi como un padre dis-
ciplina a su hijo, el Sefior tu Dios te disciplina
para tu propio bien”.

Algunas observaciones del texto:

1. Dios permite las experiencias dificiles por las

que atravesamos en la vida, “...permitiendo que
pasaras hambre...”. “Vivimos en una sociedad he-

donista que sobrevalora el placer, la comodidad y
el bienestar ¢Crees que como comunidad cristiana
somos diferentes?”!

1 Un afio de cambios, dia 313.



2. Dios permite las experiencias dificiles por las

gue atravesamos en la vida, con el propdsito de
ensefAarnos algo sobre nosotros. “Para revelar tu

cardcter...”, es decir, para revelar lo que hay en
nuestro corazon.

Todos luchamos cuando las cosas en nuestra vida
se complican saliéndose de la ruta que conside-
ramos mejor, es natural. Sin embargo, si sabemos
que Dios es soberano sobre todas las cosas que
suceden en la vida de sus hijos, podemos pregun-
tarnos qué quiere mostrarnos nuestro Padre sobre
nuestro corazén al permitir estas cosas.

“2Qué es aquello que, al analizarte a ti mismo,
tiene mds valor para ti? ¢Disfrutar de actividades
de ocio? ¢La seguridad financiera? GEl prestigio
laboral o financiero? ¢lener una pareja? ¢Formar
una familia? ¢El ministerio?... Si cualquiera de
estas cosas u otras muchas son tu mayor deseo,
entonces tendrds una actitud de enojo, furia y
rechazo hacia cualquier disciplina divina que te
impida obtener cualquiera de ellas™.

PARA ENSEfMARNOS ALGO SOBRE DIOS

“Para ensefiarte que la gente no vive solo de pan™.
La dificultad, la privacién o la pérdida son esce-
narios dolorosos, pero también son oportunidades
para el descubrimiento. No sélo para descubrir
algo sobre nosotros, también nos permiten cono-
cer aspectos nuevos o mas profundos sobre nuestro
Padre.

© :;Puedes recordar una experiencia dificil por
la que hayas atravesado que te permitio co-
nocer al SeAor de manera mds cercana Yy cre-
cer en tu relacién con E1?

2 Ibid., dia 315.
10




©® :Qué atributos de Dios pueden descubrirse
con mayor amplitud cuando sufrimos?

PARA NUESTRO BIEN

“Para tu propio bien”. “Muchas veces Dios inter-
viene en nuestras circunstancias creando situa-
ciones dolorosas que tienen como meta ayudarnos
a obtener un bien mayor...;Qué hace la disciplina
divina? Me ayuda a ser libre de mis idolos y vol-
ver a poner en orden mis afectos”s.

E1l bien mayor es crecer en la experiencia de que
el Sefior sea suficiente, que su gracia sea suficien-
te y que descubramos que estamos completos en El
(Colosenses 2:10).

“Nuestra sociedad rechaza el sufrimiento, Dios lo
recicla para ayudarnos a crecer... El sufrimiento
no es intrinsecamente bueno.. pero puede producir
algo bueno.. Dios lo usa para cambiarnos™.

@% CONEXION CON LA MISION DE DIOS

Coémo puedes ayudar a otros cristianos que estdn
pasando por tiempos de prueba?

> Ora por ellos, para que esa experiencia los
conduzca a una relacidén mas profunda con el
Sefor.

> Mantente cercano, no juzgues ni expreses pa-
labras vacias, solo busca oportunidades de
mostrar el amor de Dios de formas prdacticas.

> Sique orando, recuerda que mds alld de sus
circunstancias, las personas experimentan un
conflicto espiritual en su interior, y solo el
Espiritu Santo puede restaurar y transformar
SUS corazones.

3 Ibid.
4 1Ibid., dias 313 y 315.
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