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&% CONEXION CON DIOS

Inicien conversando sobre esta pregunta:

©® :De qué manera incide tu relacioén con el Se-
fior en la forma en que vives?

Luego tomen un momento para orar.

&% CONEXION CON OTROS CRISTIANOS

¢Como tomar decisiones?:
Quinto principio

“¢Cudl es tu inclinacidén més normal a la hora de
tomar decisiones? ¢Sueles ser mdas bien impulsivo
o demasiado precavido? En otras palabras, ¢coémo
tu personalidad tiende a apoderarse de tu persona

a la hora de tomar decisiones?”!.

Demasiado impulsivas

Demasiado reflexivas

Toman las decisiones de-
masiado rdpido.

Tardan demasiado en to-
mar decisiones.

No examinan lo suficien-
te sus circunstancias.

Examinan excesivamen-
te sus circunstancias.

No se detienen a mirar las
posibles consecuencias.

Tienen demasiado temor a las
posibles consecuencias.

Luchan con la impaciencia:
se entusiasman demasiado.

Luchan con el control:
son perfeccionistas.

Su idolo es el egoismo
(quieren todo ya).

Su idolo es el temor
(no quieren arriesgarse).

Confunden el precipitarse
con “el vivir por fe”.

Confunden la prudencia
con la falta de fe.

Les cuesta esperar los
tiempos de Dios

Les cuesta aceptar que Dios
los llama a decidir.

©® :En cudl de estos dos lados estas tu? ¢Eres
mds impulsivo o reflexivo?

1 Un afio de cambios, dia 281.




©® :Cudl de estas dos tendencias es mejor?

El quinto principio para tomar buenas decisiones
es este: Dios espera que yo tome la decisidn, pero
que lo haga con una actitud de dependencia.

“La direccién de Dios (para tomar decisiones)
no se da en un vacio; esta fuertemente vinculada
a nuestras circunstancias.. Existen dos extremos
iqgualmente peligrosos al examinar nuestras cir-
cunstancias. Por un lado, prestarles demasiada
atencion; por el otro, ignorarlas completamente..
las personas demasiado reflexivas tienden a caer
en lo primero, y las sobre analizan, mientras que
las personas demasiado impulsivas tienden a lu-
char con la sequnda y no les prestan suficiente
atencion™2.

“Biblicamente hablando, ninguna tendencia es me-
jor que la otra. Ambas son pecaminosas porque en
ambas tendencias juno mismo estd en control a la
hora de decidir, y no hay dependencial”s.

Cultivar una actitud de dependencia a la hora de
decidir siempre nos llevard a ir mdas alld de no-
sotros mismos, de nuestros impulsos o de nuestro
andlisis. Para la persona impulsiva, depender del
Sefior se verd en desistir de la tendencia a to-
mar decisiones precipitadas y aprender a esperar.
Para el reflexivo, la dependencia se mostrard en
tomar decisiones Yy arriesgarse, aun cuando, no
siempre, tenga todas las respuestas ni todos los
potenciales escenarios bajo control.

*Para pensar: Si eres demasiado reflexivo puedes
preguntarte: ¢Estoy a punto de tomar una decision
por temor? ¢le esta pidiendo Dios que confie en
El y que tome una decisién mds arriesgada? (Lo

2 Un afio de cambios, dia 280.
3 Ibid., dia 281.



cual, logicamente, no garantiza un buen resulta-
do). Por otro lado, si eres demasiado impulsivo
puedes prequntarte: c¢Estoy a punto de actuar de
forma apresurada sin considerar bien las varia-
bles? clle estd pidiendo Dios que confie en El y
espere?... Lo mdas probable es que, si tu tendencia
es ser cauteloso, Dios te ponga en situaciones
que demanden que confies en El, y te arriesgues.
Lo opuesto también es verdad, si sueles tomar de-
cisiones demasiado rdapido, Dios te va a entrenar
para que aprendas a esperar y confiar..”™.

sCual es la forma biblica? ¢E1 equilibrio? No,
la dependencia (la cual seguramente te hard mas
equilibrado). Recuerda, “la clave para tomar de-
cisiones no es solamente mejorar en mi drea de
debilidad (1o cual es muy importante), la clave
para tomar decisiones es caminar cerca de Cristo
para desarrollar desprendimiento de mi tendencia
natural y tener discernimiento para poder actuar
de cualquier forma que El me pida”s.

,Como se consique eso? Lean Filipenses 4:6-7 y
consideren estas prequntas:

©® :;He tomado suficiente tiempo para buscar a
Dios y orar sobre el tema?

©® :He orado para que (al tomar esta decisién)
Dios me ayude a tener una sincera actitud de
manos abiertas?

©® :He orado para que Dios me muestre si es
mi egoismo, mi temor o mi orqullo lo que me
mueve a tomar esta decision?

© :He orado para que El sea mi mayor tesoro al
decidir? Es decir que, decida lo que decida,

4 TIbid.
5 Ibid.




El siempre sea lo primero.

©® :He orado para que Dios me dé sabiduria para
tomar mi decisién teniendo en cuenta mi 1lla-
mamiento particular y el avance de su reino?

©® :He orado para que me ayude a considerar la
Gran Comisidén como parte integral de mi de-
cision?
Las circunstancias que enfrentamos, con todas sus
implicaciones —cémo hemos de responder a ella y
qué hemos de decidir— suelen aumentar el afdn y
la preocupacion en nuestra vida. Como cristianos
debemos entender que “la paz de Dios que sobre-
pasa todo entendimiento”, de la que habla Pablo
en Filipenses, es el resultado de la conexidon que
un cristiano tiene con Jesus. “Cuando buscamos a
Dios en oracion no estamos buscando simplemente
direccion. Dios no es un mero semdforo que nos
dice como conducirnos; cuando buscamos a Dios
en oracidn estamos buscando encontrarnos con El,
vincularnos, conocernos; Dios es un amante, no un
GPS™”S.

Ahora, veremos tres resultados que suceden en
nuestra vida cuando cultivamos nuestra relacion
con el Sefior, y cémo estos se conectan al momento
de tomar decisiones:

1. CULTIVAR NUESTRA RELACION CON DIOS CAMBIA
NUESTRA MIRADA

*Nuestras reacciones no estdn formadas por los
hechos de nuestra experiencia, sino por la manera
en la que interpretamos esos hechos. E1 evangelio
de Jesus tiene la intencidn de cambiar el punto de
vista del creyente”. (Un afio de cambios dia 284)

6 Ibid., dia 282.



Imagina que una misma situacidn ocurre a dos per-
sonas diferentes. Lo 1légico seria pensar que ambas
reaccionardn de forma idéntica, pero no siempre
ocurre asi. Entre lo que nos ocurre y la forma en
la que reaccionamos ante ello, existe un “espacio”
que determina nuestras respuestas. En el caso de
un cristiano, ese punto intermedio entre accion y
reaccidén tiene que ver con la presencia de Dios
en su vida, mds puntualmente, con la presencia e
influencia del Espiritu Santo.

Ya no es la circunstancia la que determina la
forma de actuar para un sequidor de Jesus; es la
“voz” del Sefior la que guia como esa persona mira
e interpreta lo que sucede. Este cambio en la for-

ma de ver produce una forma diferente de decidir.

En Hechos 13:1-3 encontramos un ejemplo de esto.
La iglesia en Antioquia se habia fortalecido y
gozaba de un crecimiento saludable en todas las
dreas.

©® :Qué fue lo que el Espiritu Santo dijo a es-
tos hombres?

©® Ahora, una pregunta menos obvia: ¢Cémo se
los dijo el Espiritu?

“El texto no nos dice como habld el Espiritu San-
to.. pero si nos dice cudndo habld.. cuando estaban
adorando a Dios, y cuando estaban buscando mads
de Dios™.

Ver las cosas que suceden de una manera diferen-
te, y ser guiados por Dios para responder de una
forma diferente a la que usualmente lo hariamos,
es “el resultado de disfrutar a Dios, de realmente
atesorarlo. No estoy hablando de un momento emo-
cional (aunque puede incluirlo), estoy hablando de

7 Ibid.




un aprecio pleno por el valor de Dios, de mi cora-
zo6n deseando a Dios mds que a ninguna otra cosa”.®

©® :Es cultivar y profundizar tu relacién con
Dios algo esencial para ti?

©  Estdas buscando a Dios, o solo estds intere-
sado en obtener guia para decidir?

“Nuestro problema es que a veces queremos escuchar
a Dios antes que atesorar a Dios, (olvidando que)
hemos sido llamados a relacionarnos con Alguien y
no solo a sequir un listado de principios”®.

¢Como se ve tu vida cristiana? ¢Como un anhelo de
sequir al Sefior, o como un compromiso por apegar-
se a las reqglas?

2. CULTIVAR NUESTRA RELACION CON DIOS AFINA
NUESTRA CONCIENCIA

“Hay ciertas situaciones sobre las cuales la Bi-
blia no da ningun mandamiento explicito: con quién
casarme, qué tipo de automovil debo conducir, qué
trabajo es mejor, si es correcto tomar vino o fu-
mar, etc. En casos asi, es decir, en dreas “gri-
ses”, no todos los cristianos estamos de acuerdo.
c0ué me puede ayudar a decidir? Mi propia cons-
ciencia™®,

Nuestra consciencia, como todo lo demds, ha sido
afectada por el pecado y condicionada por el en-
torno. Sin embargo, al nacer de nuevo por la fe
en Jesus, todo lo que habia sido afectado por el
pecado es renovado y continua un proceso de cons-
tante restauracion.

© :Qué dice Hebreos 5:14?

8 1Ibid.
9 Ibid., dia 284.
10 Ibid., dia 282.



“El escritor nos informa que la conciencia se per-
fecciona y se desarrolla con el tiempo y el buen
uso y, por lo tanto, una vez “actualizada” a una
mejor version de si misma, puede sernos de gran
ayuda a la hora de decidir.. (ahora bien) sentir
paz o no sentir paz no deberia ser el fundamen-
to principal sobre el cual apoyarnos para tomar
decisiones.. debe, sin lugar a dudas, estar subor-
dinado a los principios que hemos hablado previa-
mente”tt.

Al evaluar situaciones o decisiones sobre las que
la Biblia no da un mandato o una prohibicidén mani-
fiesta, podemos hacernos las siquientes preguntas:

> ¢Puedo tomar esta decisiéon demostrando con
ella que Dios es mi mayor tesoro?

> Esta decisidén, ¢me ayuda a estar cerca del
Sefior o me aleja de E1?

> Esta decision, ¢afirma o afecta negativamente
a mi familia?

> Lo que pienso hacer, ¢expresa una sabia ma-
yordomia de mi tiempo, habilidades, bienes o
recursos?

> Al hacer esto, ¢otros cristianos serdn edifi-
cados y animados en su fe? ¢lLos no cristianos
podrian ser estorbados en su acercamiento
al Sefior?

3. CULTIVAR NUESTRA RELACION CON DIOS AUMENTA
NUESTRA CONFIANZA EN EL

Decidir, siempre implica no tener el control to-
tal sobre las consecuencias de las decisiones que
tomamos. Aunque tengamos claridad y abundantes
evidencias de que algo es la voluntad de Dios, no
podemos precisar la respuesta de las personas ni

11 Ibid.




de todas las circunstancias. Y si no tengo sufi-
ciente claridad, pero si la conviccién de que Dios
me guia, surge la pregunta: “;Puedo en medio de la
incertidumbre confiar en la soberania de Dios..?"'2.

&% CONEXION CON LA MISION DE DIOS

¢Estd Dios quidndote a tomar alguna decisidn que
te impulse a cumplir la Gran Comisioén, generando
acceso al evangelio para tus familiares y amigos
no cristianos? ¢Qué vas a hacer al respecto?

12 Ibid., dia 286.



