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	ΰ CONEXIÓN CON DIOS

Para comenzar, tomen un momento para compartir su 
experiencia a la luz de las siguientes preguntas:

	­ ¿De qué manera ha estado hablando el Señor 
a tu vida en los últimos días?

	­ ¿Hay alguna verdad bíblica en la que hayas 
meditado, o alguna vivencia espiritual que 
hayas experimentado y que te gustaría com-
partir?

	­  ¿Has dado algunos pasos para ocuparte de 
las disciplinas espirituales que hemos estu-
diado?

	ΰ CONEXIÓN CON LA VERDAD DE DIOS

Las disciplinas espirituales:  
El uso de mis dones

Una de las realidades espirituales que toma lugar 
desde el momento de nuestra conversión, es que 
hemos recibido, al menos, un don espiritual. 

Pero ¿qué son los dones espirituales? ¿Cuál es 
su propósito? ¿Cómo y dónde deberían ser usados? 
Sobre eso hablaremos en esta reunión.

1. ¿QUÉ SON LOS DONES ESPIRITUALES?

Los dones espirituales son las capacidades sobre-
naturales dadas por Dios a los creyentes al mo-
mento de la conversión. Estos dones son diferentes 
de las habilidades naturales que las personas, en 
general, tienen o pueden desarrollar. 

Cada creyente ha recibido al menos un don, y es 
responsable delante de Dios de identificarlo y 
usarlo.
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Ejercicio práctico:

El Nuevo Testamento provee algunas listas de do-
nes espirituales: Romanos 12; 1 Corintios 7:7; 1 
Corintios 12; Efesios 4:11 y 1 Pedro 4:11 (ver 
lista al final).

Toma tiempo en casa para leer estos pasajes y 
considera los dones que allí se mencionan. Luego 
responde estas preguntas:

	­ Como cristiano, ¿tengo inclinación hacia al-
guno de estos aspectos?

	­ ¿He recibido confirmación de parte de otros 
cristianos acerca de cómo Dios los ha edifi-
cado cuando yo he desarrollado esta activi-
dad hacia ellos?

	­ Cuando realizo ciertas cosas relacionadas 
con alguno de estos dones, ¿me siento gozoso 
y energizado, aun con el esfuerzo o sacrificio 
que implique?

2. ¿CUÁL ES EL PROPÓSITO DE LOS DONES ESPIRITUA-
LES?

El apóstol Pablo lo deja claro en 1 Corintios 12:7 
“Pero a cada uno le es dada la manifestación del 
Espíritu para ____________”.

Los dones espirituales dados por Dios no son para 
nuestra vanagloria. Más bien, el propósito final es 
la edificación de la iglesia. Con respecto a esto 
último, vale la pena hacer tres aclaraciones:
A. Entiende “iglesia” como la comunidad de cris-
tianos con los que te congregas.

	­ ¿Cómo el uso de mis dones espirituales puede 
edificar a los hermanos de mi congregación?

	­ ¿Cómo no usar mis dones le “quita” algo a mi 
familia espiritual?
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B. Entiende “Iglesia” con “I” mayúscula. Es decir, 
el cuerpo de Cristo más amplio, en tu ciudad, tu 
país y el mundo.

	­ ¿Cómo mis dones pueden servir a hermanos de 
otras congregaciones, incluso en otras na-
ciones?

C. Entiende “iglesia” sin perder de vista la Mi-
sión que tiene.

Consideren estas palabras: “Estos dones no nos 
fueron dados para mejorar los programas de la 
iglesia sino para cumplir el propósito de Dios. La 
sabiduría de Dios puede observarse en la distri-
bución diaria de cristianos en sus vecindarios y 
lugares de trabajo alrededor del mundo y cómo el 
Espíritu ha dotado única y poderosamente a cada 
uno. El lugar en particular o la vocación no es 
lo que más importa. Ya que la promesa de la sal-
vación de Dios se encuentra en todos sus hijos, 
cada lugar en que vivimos y trabajamos se vuelve 
un lugar para que los demás puedan presenciar 
nuestra parte en esa promesa de Salvación”1.

Sí, nuestros dones son un regalo para servir al 
cuerpo de Cristo, pero también son una oportu-
nidad para cumplir la misión de Dios en nuestra 
vida diaria. El mundo necesita escuchar y ver el 
testimonio de la gracia de Dios por medio de Su 
pueblo. De esta manera, cada entorno en el que l 
cristianos viven cotidianamente se convierte en 
un escenario desde el cual los dones espirituales 
pueden ser usados para conectar la verdad del 
evangelio con la necesidad de las personas.

Por ejemplo, a través del don del servicio un 
cristiano puede ser de mucha bendición para los 
hermanos de su congregación, pero también para 

1	 Dwight Smith, Renovación, pág. 42.



5

sus vecinos o compañeros de trabajo no cristia-
nos. Así, los dones que un cristiano tiene son 
usados para el bien de su congregación, pero tam-
bién para el provecho de su comunidad.

Pero, sobre todo, necesitamos entender la razón 
principal para identificar y usar nuestros dones.

La Escritura lo establece claramente: “Cada uno 
según el don que ha recibido, ministrelo a los 
otros, como buenos administradores de la multi-
forme gracia de Dios. Si alguno habla, hable con-
forme a las palabras de Dios; si alguno ministra, 
ministre conforme al poder que Dios da, para que 
en todo sea Dios glorificado por Jesucristo, a 
quien pertenecen la gloria y el imperio por los 
siglos de los siglos. Amén”.(1 Pedro 4:10-11)

“¡La gloria de Dios! ¡Eso es lo que está en jue-
go cuando sirves a otros!  y de eso se trata 
esta disciplina, de reenfocarnos en lo importante: 
¡Él!... Lo más importante no es que uses tu don, 
lo más importante es que uses tu don conectado a 
Jesús”2. 

	® Recuerda tomar el tiempo para desarrollar el 
ejercicio práctico propuesto anteriormente.

Nota: En la siguiente página encontrarás un re-
sumen de todos los listados de dones que puedes 
encontrar en la Bíblia.

2	 Un año de cambios, día 200.
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LOS DONES ESPIRITUALES

Texto Lista de dones

Romanos 12:6-8

Profecía
Servicio
Enseñar
Alentar
Contribuir
Liderar
Misericordia

Efesios 4:11

Apóstol
Profeta
Evangelista
Pastor
Maestro

1 Corintios 7:7 Celibato

1 Corintios 12:8-10

Palabra de sabiduría
Palabra de conocimiento
Fe
Dones de sanidad
Milagros
Profecía (Comunicar el mensaje de Dios)
Discernimiento de espíritus
Lenguas (idiomas)
Interpretación de lenguas

1 Coritnios 12:28

Apóstol
Profeta
Maestros
Milagros
Tipos de sanidad
Ayuda
Administración
Lenguas (idiomas)

1 Pedro 4:11 El que habla (Cubre varios dones)
El que sirve (Cubre varios dones)


