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 ΰ CONEXIÓN CON DIOS

¿Creen que esto de verdad sucede? “A medida que 
desarrolle su relación con su Padre Celestial, 
usted cambiará. Descubrirá nidos de cinismo, or-
gullo y obstinación en su corazón. Será desenmas-
carado. A ninguno de nosotros nos gusta quedar 
expuestos[…] Así que, cuando comience a sentirse 
incómodo, no se aleje de Dios. Él apenas está co-
menzando a trabajar…”1.

 ΰ CONEXIÓN CON LA VERDAD DE DIOS

Las disciplinas espirituales: 
El aprendizaje bíblico

Con frecuencia, las personas tendemos a confundir 
el fin con los medios. Esto también ocurre con el 
entendimiento que muchos cristianos tenemos res-
pecto a nuestra relación con Dios y nuestro cre-
cimiento espiritual.

En esta reunión, nos enfocaremos en dos elemen-
tos esenciales que nos ayudarán a distinguir cuál 
debe ser nuestro principal objetivo al acercarnos 
a la Palabra de Dios.

1. IR DE LA PALABRA DE DIOS, AL DIOS DE LA PA-
LABRA.

Entender esto es fundamental. Cuando nos acer-
camos al texto bíblico, ya sea por medio de la 
lectura personal, al escuchar una predicación o 
reproduciendo un podcast, debemos tener en mente 
que: “el objetivo principal de tu tiempo devo-
cional no es leer (o escuchar una enseñanza de) 

1 Una vida de oración, Paul Miller.
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la Biblia, el objetivo de tu tiempo devocional es 
disfrutar a Dios. La Biblia es un medio, ¡el mejor 
de los medios!, pero el fin es Dios”2.

Según las palabras de Jesús en su oración: 

  ¿En qué consiste la vida eterna? (Ver Juan 
17:3)

Desde nuestra perspectiva actual, conocer algo 
tiene que ver con “saber” algo sobre eso, ya sea 
que estemos hablando de un lugar o de una per-
sona. Podemos “conocer” sobre la historia o la 
forma de vida de lugares lejanos en los que nunca 
hemos estado. Y podemos llegar a “conocer” todo 
acerca de alguien que vivió hace mucho tiempo. Sin 
embargo, cuando Jesús habla de conocer a Dios, 
no se refiere a un conocimiento meramente intelec-
tual. Se refiere a un conocimiento relacional.

Si no distinguimos entre los medios y el fin que 
éstos persiguen, corremos el riesgo de quedarnos 
a medio camino en lo que se refiere a crecer en 
nuestra relación con el Señor y a experimentar su 
obra de transformación en nosotros. Esto es así 
porque es perfectamente posible leer y estudiar 
las Escrituras, llegar a una comprensión doctri-
nal… y, aun así, no tener comunión con Cristo.  Es 
decir, podemos ser diligentes en dedicar tiempo 
para la lectura devocional de la Biblia, sin de-
leitarnos en una experiencia real con Jesús.

Un claro ejemplo de esto fue el liderazgo reli-
gioso judío en tiempos de Jesús:

  ¿Qué dice Juan 5:38-40 al respecto?3

  ¿Es posible escudriñar las Escrituras con 
diligencia y, aún así, perderse lo más im-

2 Un año de cambios, día 114.
3 Revisa cómo se traduce el verbo “escudriñáis” en otras versiones, como 
La Biblia de las Américas o la Nueva Versión Internacional.
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portante de todo: un encuentro con Jesús?

  ¿Te ha pasado alguna vez?

Debemos tener claro que al final, la meta “no es 
leer la Biblia, es tener un encuentro con Dios. 
No es ir un domingo a la iglesia, ¡es encontrar 
placer en caminar con Él!”4.

2. ENTIENDE EL CAMINO QUE VA DESDE EL CONOCI-
MIENTO HACIA LA CONDUCTA.

Muchos cristianos hemos sido enseñados que, una 
vez que leemos la Biblia o escuchamos una ense-
ñanza bíblica, nuestro deber es aplicar ese co-
nocimiento a la vida diaria. Pero… ¿Es realmente 
ese el siguiente paso?

Por supuesto, debemos anhelar que la verdad de 
Dios transforme nuestra conducta. Sin embargo, 
entre el conocimiento y la acción, hay un elemento 
clave: el corazón.

“Por diseño divino, nuestro corazón siempre está 
buscando llenarse; ¡Nunca está neutro! No existe 
un solo momento en nuestra vida en el que dejemos 
de desear alguna clase de tesoro ¿Cómo hacemos 
espacio entonces para desear a Jesús? ¿Obligándo-
nos? No. ¿Qué necesito? ¡Ser reconquistado! Volver 
a ver  a Jesús como el máximo de los tesoros. Solo 
eso hará que deje de desear las monedas del sexo, 
del dinero, de la mentira y las empuje hacia la 
periferia de mi vida hasta que finalmente sean ex-
pulsadas. ¿Cuál es entonces mi tarea al leer cual-
quier pasaje de la Biblia? ¿Esforzarme por vivir 
la verdad que acabo de leer? No. Lo que necesito 
es asombrarme de que soy perdonado aunque no la 
haya vivido y maravillarme de que se me ofrece el 

4 Ibíd., día 115.
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poder del Espíritu Santo a comenzar a vivirla”5.

  ¿Cómo se relacionan Salmos 119:11 con Salmos 
40:8 y Lucas 6:45?

  ¿Qué enseñan con claridad estos pasajes?

  ¿De qué manera podrían orar y cómo podrían 
animarse mutuamente a la luz de su enseñan-
za?

 ΰ CONEXIÓN CON LA MISIÓN DE DIOS

Ora para que tu familia y amigos que no conocen a 
Cristo reconozcan su necesidad de Él y del evan-
gelio. 

Recuerda: tu vida es un testimonio visible de lo 
que el evangelio puede hacer en una persona.

5 Ibíd., día 115.


