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&% CONEXION CON DIOS

Un gran numero de cristianos vive su vida bajo el
peso de la culpabilidad.¢la razén? Consideran que
su vida de intimidad con Dios no es lo que ellos
quisieran que fuera. ¢Te has sentido asi? ¢Has lu-
chado con esos sentimientos ultimamente?

El problema de la desconexién en nuestra comuniodn
con Dios surge cuando otras cosas han ocupado
nuestra atencidén y se han convertido en nuestro
mayor enfoque. También es la causa de que nues-
tros pasos se alejen mas del Sefior y de su plan.

Cualquiera que sea la perspectiva, la desconexiodn
de nuestro andar con el Sefior nos pone en grave
peligro, y necesitamos volver a la senda de nues-
tra relacién de amor hacia El.

Con lo anterior en mente, ¢por qué podrian orar
en este momento?

a5 CONEXION CON LA VERDAD DE DIOS

El cambio:
Abrazando mi incapacidad

El Humanismo es una corriente intelectual y cul-
tural que surgié en Europa entre los siglos XIV
y XVI. Su principal propuesta fue colocar al ser
humano en el centro, rompiendo asi con la idea
teologica de que Dios es el centro del universo.

Desde ese momento hasta la actualidad, el ser
humano y sus cualidades se han constituido en el
centro de toda reflexiéon y accién.

,De donde proviene la idea de que todo lo que
queramos lo podemos alcanzar? ¢En qué encuentra
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sustento la idea de que, si podemos imaginar algo,
podemos lograrlo? La respuesta en ambos casos es
la misma: el humanismo.

©® :Creen que es posible encontrar la influencia
del humanismo en la ensefanza y en la forma
de pensar de los cristianos?

Frente a la poderosa influencia del humanismo, que
nos lleva a creer que todo es posible si lo de-
seamos, surgen prequntas profundas sobre la natu-
raleza del cambio:

© :Como se entiende el cambio en nuestra vida?
¢,Es el cambio, desde lo profundo, algo que
esté en nuestras manos consequir?

©® :Qué sucede cuando, a pesar de nuestra dis-
ciplina y esfuerzo, no logramos cambiar?

Si, el humanismo podria ser un buen aliado para
guiar a las personas hacia el cambio. Sin embar-
go, este cambio se quedard, en el mejor de los
casos, en la capa mas externa de la vida: la con-
ducta (es decir, lo que hacemos).

Por ejemplo:

> Podemos abstenernos de criticar a los demds
con palabras, pero no siempre conseguimos
evitar juzgarlos en lo mdas profundo de nues-
tro corazon.

> Podemos llegar a tener control sobre adic-
ciones como el alcohol, pero a menudo, se-
guimos siendo prisioneros del orgullo o el
resentimiento.
Acercarnos al cambio desde una perspectiva humana
nos deja ver que, a pesar de las modificaciones
en nuestro comportamiento, la raiz de todas
las cosas, el corazoén, permanece intacto.

Lean Romanos 7:15-24.



©® A qué conclusion llegdéd Pablo en el versi-
culo 247?

© :Te has sentido igual que é1°?

Consideren estas palabras: “cQué es avanzar en la
vida cristiana? jComprender mejor tu propio co-
razon!” y es que “la vida cristiana no es dificil
de vivir, la vida cristiana es imposible de vivir.

«Wiserable de mi», estas palabras son el inicio
del cambio™.

Y si un callejon sin salida fuera, en realidad,
la puerta de acceso hacia una vida de cambios
genuinos y duraderos? El grito desesperado de
Pablo “Miserable de mi cquién me librard de este
cuerpo de muerte?” nos lleva a reflexionar sobre
la necesidad que tenemos de buscar ayuda fuera de
nosotros mismos. Es aqui donde el humanismo, con
todo su esplendor, se queda corto y no ofrece una
verdadera solucidén. Para avanzar en el camino ha-
cia una transformacién desde el corazoén, debemos

reconocer nuestra incapacidad y abrir nuestras
manos a la gracia..

Noten la expresion de alivio que se presenta en
Romanos 7:25a “Gracias doy a Dios por Jesucristo
Serfior nuestro..”.

Lo que nosotros no podemos hacer por nuestros me-
dios, Dios lo ha hecho a favor de nosotros, porque
el cambio verdadero es un resultado directo de la
intervencion de Dios en mi vida™@.

En Cristo no solo tenemos reconciliacion con el
Padre, sino también, una completa transformacion
de nuestra vida.

1 Un afio de cambios, dias 26 y 27.
2 Ibid. dia 27




Entender nuestra incapacidad, y abrazarla, es lo
que nos permite recibir la unica fuente de poder
capaz de transformarnos: Jesus y el evangelio.
Ademdas, nos ofrece la oportunidad de examinar con
honestidad nuestras motivaciones para buscar ese
cambio.

¢QUE ES LO QUE ME MOTIVA A CAMBIAR?

Consideren esto: “;Irato de hacer lo bueno porque
soy amado o intento hacer lo bueno para sentirme
bueno?™s.

Para responder a esta prequnta, debemos ir a 1lo
mds profundo de nuestras motivaciones. No es su-
ficiente con saber lo que queremos, es importante
entender por qué razones lo queremos.

Si nuestro impulso para cambiar es motivado por
el deseo de sentirnos buenos, nunca llegaremos a
sentir que somos lo suficientemente buenos como
deberiamos. Esto nos llevard inevitablemente al
desaliento. 0 peor aun, podriamos llegar a sen-
tirnos mejores o superiores en relacién a otros
que no viven de acuerdo a nuestro estdndar moral,
lo que nos conduciria a un falso sentido legalista
de piedad. En ambos casos, terminariamos atrapa-
dos en un callejon sin salida.

En cambio, si nuestra motivacion para hacer lo
bueno (cambiar), es el entendimiento de que somos
amados por Dios, nuestro deseo de cambiar sera
una respuesta a su amor, Yy no un requisito para
este.

Miren de nuevo lo que dice al respecto el apodstol
Juan en 1 Juan 4:19:

“Nosotros le amamos a E1, El nos amé

3 Ibid. dia 29.



“Una relacion de amor es la respuesta del corazon
agradecido. El creyente es CONMOVIDO porque Dios
sique amdandole a pesar de su pecado y su infide-
lidad y le amarda por toda la eternidad.. el amor a
Dios es, por tanto, la respuesta al amor de Dios
por el pecador, es la respuesta del corazon agra-
decido por su gracia™.

Hagan una pausa y preguntense:

© :Me conmueve saber que Dios me amo, me ama
y me amard?

® Ve asombra la gracia de Dios que se me ha
ofrecido por medio de Jesus?

© :El amor que he recibido de Dios, me impulsa
a amarlo y a ser alguien diferente?

Tomate un tiempo para sequir reflexionando sobre
estas preguntas en los proximos dias, porque las
respuestas que demos influirdn profundamente en
nuestro corazén y en nuestra manera de vivir.

a% CONEXION CON LA MISION DE DIOS

Continua orando por las personas que pertenecen a
tu circulo de influencia que aun no son cristianas.
Sigue buscando oportunidades de conectar con ellas.

sComo puedes hacerlo? Acércate intencionalmente a
esas personas con un corazon dispuesto a escuchar
y compartir. Situate de manera que estés disponible
para ellas. Pasa tiempo junto a ellas: Aprovecha
momentos como el almuerzo, momentos de crisis o
cualquier ocasidén que te permita invitarlas a com-
partir. Puedes proponerles un café, invitarles a co-
mer en tu casa, hacer ejercicio juntos o compartir
otras actividades que disfrutes. Abreles tu vida.

4 Notas de MORFE IBER.
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