




 

 



 


 سཥྌيترانشين نيكو 


  







 

 

 

 

 

 

 

 
editorial Clie

ISBN

 



  
 

  
.................................................................................................  

.......................................................................................  

....................................................................................  

 ....................................................................................  

 .....................................................................................  

.................................................................................  

.................................................................................  

....................................................................................  

.....................................................................................  

....................................................................................  

....................................................................................  

..........................................................................  

...........................................................................  

.............................................................................  

................................................................................................  

   .............................................................................................  

 .............................................................................................  

...........................................................................................  

٥  

١١  

٢٩  

٥٣  

٧٥  

٩٥  

١٢٣  

١٥١  

١٧٣  

٢٠٣  

٢٣١  

٢٦٣  

٢٩٣  

٣٢٩  

٣٦١  

٣٦٥  

٣٧٥  

٣٨٥  

 





 



 

 
 
 

 

  

 

  



 



 

  

  . تاحوا لك قراءة هذا التابهناك ثلاثة أشخاص أ 

: اᘭأنال ᣎزوجᢝ
ᡨ. ها الدائمᣂان ص ᢔ،ائز الثلاث ؛مساعدتها و، ودعمها المستمرهم الر 

   . صمودي طوال ل هذه الأشهر ᢔالᣂى وراء

:  مᘭالعظ ᣛᘌهو صدᢝ
ᡨ”س جاراᛳد غونزالᘭفᘌلمة ك” . “د ل لم تقرأ فقط

᠑
ᢝت ᘘَ ᣚتِ

ᡧ

ᣓᚽ ᣎᢝء لاَ التاب، لنك شجعتهذا
ᡫ ᡧ

ᢝ ᣢة عᘭَّثمن له؛ صداقتك الأمينة والغال
ᢝ .   الرغم ᣢع

 أ،من أنك تعرف ذلك
᠑

  . “ᢝ هنا؛ أنت ᗷمثاᗷة أخ ᣠَرᗫد أن أᜧتبها لك

:  ز غار”هوᗫᣂد بᘭفᘌدᢕاᘭلة”. “سᗫᖔم لهذا ،᠍شكرا لمنحك ساعات طᘭومجهود عظ 

᠍لقد كنت مجتهدا ودقᘭقا لل  .ᡫالمᣄوع ᢝ وقد رأى الرب خدمتك ᣚ الخفاء،غاᘌة᠍
ᡧ“.  

َّأن ᛒــستخدمᣚ ᣎ النعمــة، وعــزَّ، الــذي قــرر إᣠ الله الواحــد والحكــᘭم، 
ᢝ
ᡧ

ᢝ
ᡧ دون أن ᣍزᢝ

ᡧ

ً وأعطــا ᣍلمــات وᗷលداعــ،أســتحق
ᢝ
ᡧــةِخلــُظــل م . ســتحقهأا لــست ـᘌالنها ᣠص᠍ا إ .  ᣎفقــد أحبــᢝ

ᡧ

ِ ومـــلأᣍ بروحـــه،عنـــدما ابتعـــدت عنـــه ᢝ
ᡧـــونᜧفارغـــا عنـــدما كنـــت أســـتحق أن أ 

᠍
 ،إلᘭـــه وحـــده . 

    .ل المجد إᣠ الأᗷد، ᢕولᛳس لغᣂه
  
  

   



 

  

    



 

  

   

  

  

  

  
                    التغيير في  طريقتك  تغيير 

 ؟   

ᣦᢝ تجᗖᖁتــك ᣚ اختᘘــار  ك؟ مــاَّإذا طلᘘــت منــك الإجاᗷــة عــᣢ هــذا الــسؤال، فمــاذا ســᘭكون رد
ᡧ

ᢝ
ᢝتغيᣂ حقᣛᘭ وعميق؟ 

ᡨ ᢕ  ᣠ اسمحواᢝأن أ
᠑

ᢝا الᣎ سمعتها᠍وعᡵشارك بᘘعض الإجاᗷات الأᣂᜧ شي
ᡨ :  

”ᣠ ةᘘال ــــسᗷ ᣂالتغيــــᢝ ᢕ،نــــتᣂالإن ᣢــــة عــــᘭاحᗷــــد مــــن المــــواد الإᗫᖂكون عــــدم مــــشاهدة المᘭســــ ᡨ . 

ُ، أشعر إᣍ قد أصᘘحت مᣆᗷاحة
ᢝ
ᡧدمن“ .  

”ᣂالتغيــ ،ᣠ ةᘘال ــسᗷᢕ ᢝ،ــشᜓل مᚽ ــسᚽاء الملاᣃ هــو التوقــف عــن ُ ᡫاســتمرار  .طَفــرᗷ فأنــا  أقــارن 

ᢝوزᣍ مـــع
ᡧــــات الأᘭوزن الفت 

ُ
ᢝ والــــᣓء الوحᘭــــد الـــذي ᛒــــساعدᣍ،خᗫᖁــــات

ᡧ
ᢝ

ᡫ، هــــو إخفــــاء الــــوزن الزائــــد 

ᣂᜧس فضفاضة أᚽملاᗷᡵ“ .  

”ᣎحــال ᣚ ᣂالتغيــᢝ
ᡨ

ᢝ
ᡧ ᢕ،اᘘــون غاضــᜧاخ عنــدما أᣆاع توقــفأ؛ أن ᠍ هــو أن أتوقــف عــن الــᣆعــن الــ 

ᢝالجـــدال مـــع زوجـــᚽ ᣎـــشᜓل مـــستمر و
ᡨ .   ننـــاᚏحـــدث بᘌ ـــل مـــرة ᣚ عضᘘعـــضنا الـــᗷ فـــنحن نـــؤذيᢝ

ᡧ

  . “اخلاف م

”ᣠ ةᘘال ــــسᗷᢝ،ᣂالتغيــــ ᢕ،نᗫᖁــــل مــــع الآخــــᘭأ .  هــــو أن أشــــارك رســــالة الإنج
᠑

 ،رᗫــــد أن أفعــــل ذلــــك

ᢝلن ᣚ ᣎل مرة 
ᡧ

ᢝ
ᡧالخوفأᗷ شعر“ .  

”ᣎحــال ᣚ ᣂالتغيــᢝ
ᡨ

ᢝ
ᡧ ᢕ،ــون طــوال الوقــتأأن   هــوᗫᖂقظ م،توقــف عــن مــشاهدة التلفᘭᙬكــرا ُ وأســᘘ᠍

 وأ،قرأ التاب المقدسلأِ
᠑

ᣢصᢝ
ᡒ

“.  

 ؟   

ᣂالتغيᢕ،هو أن أ 
᠑

ᡵعᣗ أᣂᜧ للآخᗫᖁن
ᢝ. ᣂالفعل التغيᗷ هذا هو ᢕ!  

 المقدمةالمقدمة



 

ᢝيوجد ᣒء مشᣂك ᣚ جميع هذه الإجاᗷات ا ما؟ ᠍شᚏئ هل لاحظت
ᡧ ᡨ

ᢝ
ᡫ . شخاصالأ فهؤلاء 

ᢝل ᣚ السلوكُّهو ᗷمثاᗷة تحو ،ᢕن التغيᣂأرون يَ
ᡧ . ة لهؤلاء الأᘘال سᗷشخاص،ᣂالتغي ᢕ، هو التوقف 

ُعن فعل ᣒء م
ᢝ

ᡫᣆّᡧ،  ء صالح؛ إنهᣒ عمل ᣚ دءᘘوالᢝ
ᡫ

ᢝ
ᡧ”التوقف عن السقوط المستمر“ .   

  من ذلك؟ ᣂᜧوالعميق أ ᣛᘭالحق ᣂان التغي لوᡵ ᡨ
ᢝ ᢕ  

هᣂتغي ᣠالواقع ما أحتاج إ ᣚ ان لوᢕ ᢝ
ᡧ، ؟ᣂفهم التغي ᣚ ᣎقᗫᖁهو ط ᢕ ᢝ

ᡧ
ᢝ
ᡨ  

 ه لوᣂجب تغيᘌ ان ماᢕ،؟ᣂالتغي ᣚ ᣎقᗫᖁهو ط ᢕ ᢝ
ᡧ

ᢝ
ᡨ                  

 ت مــن الممكــن أن
ُ

فكــ
ᡒ

ᢝر ᣚ هــذه اللحظــة
ᡧ :”ᣎأنــت لا تفهمــᢝ

ᡧ . ــᘌ الــذاتᗷ اعᣆــةُهــذا الــᘭالروح ᣍــاᘭدمر حᢝ
ᡨ.  

 ᣚᢝل مـرة أسـقط فيهـا
ᡧ،ـدا عـن اللهᘭعᗖفـارغ و ᣎأشـعر أنـ ᠍

ᢝ
ᡧ،لقـد  . ᠍أنـا أفهـم تمامـا هـذه المـشاعر . “ا᠍مهزومـ و

ٍ أᘌضا من وقتمشعرت به
   . م وما زلت أشعر به، لآخر᠍

 ؟  

 ᣠالــوزن المثــا ᣢالجــ س أو المــال أو الغــضب أو الحــصول عــ ᣦ ــاةᘭل الحᝏمــشا ᣂــᜧمــاذا لــو لــم تكــن أᢝ ᢝ ᢔ
  الذي تتوق إلᘭه؟ 

ᢝتأمـــل ᣚ مـــا ســـأقوله
ᡧ : ذكرتهـــا أعـــلاه؟ ᣎاء الـــᘭأي مـــن الأشـــ ᣂا لتغيـــᘭحᘭهـــل تحتـــاج أن تكـــون مـــسᢝ

ᡨ ᢕ فكـــ ᠍
ᡒ

ر 

ᣚᢝ الأمر
ᡧ .  مكنᘌ ِلشخص متدين اهل ُ أو حᣎ م᠍سمᘭاُ ᡨل،لحدᘘذكرتها من ق ᣎات الᣂعض التغيᗷ ᣂختᘌ أن ᢝ

ᡨ ᢕ ᢔ؟   

ᢔلـᛳس مــن الــᣆوري أن ᛒـسكن فــيهم الـروح القــدس لᘭختــᣂوا ! ᗷـالطبع ᘌمكــنهم : ᡧ 

ᣂالتغيــــᢕ قــــةᗫᖁمــــن  . بهــــذه الط ᣂثــــهنــــاك الᢕ ᣂغــــᢕالᘌ الــــذين ᣌُمــــؤمن ᡧ ᢕــــشᜓلᚽ ــــاتهمᘭــــك حᗫᣃ ٍعــــاملون
ᡫــــدᘭج ، 

ᣂᢝاء ᣚ مـــشاركة إᘌمـــانهمالمورمـــون هـــم خـــ . يتجـــادلون طـــوال الوقـــت ولا
ᡧ ᢔ . الواقـــع، ي ᣚُ

ᢝ
ᡧالعـــالم َرســـ ᣠلون إ

ᛞᡧـــᣄون أᜧـــᣂ مـــن المـــسᘭحيᣌ أنفـــسهمُ م،أجمـــع ᢕ ᡵ ᡫ !  قـــرأᘌانتظـــامشـــهودᗷ تـــاب المقـــدسيهـــوه ال  ᣎحـــ ،ᡨنـــه إ

   . ᠍من الممكن أن ᘌعᛳش حᘭاة طاهرة ج سᘭا

  .كومᘭـة مختلفـةᢕمنظمـات غـᣂ ح ᘌ ᢝعـᣗ مالـه إᣠالـلا أدري . مـارس طقـوس دᘌانتـه ᗷانتظـامُتـدين ᘌُالم

ᢕفهــــل مفهــــوم التغيــــᗷ ،  ᣂــــدون المــــسيح“ᢕالتغيــــ”ᣂــــان بឝمᜓــــان ــــل واحــــد مــــنهم القᘭــــام بهــــذا النــــᖔع مــــن   إذا
  عندي خاᣖ؟ 

  ؟ ؟ ؟ 

ᢝرافقــــــᣎ  و مــــــا هــــــو دوري؟   روح الله القــــــدوس؟ ᘌقــــــوم ᗷــــــهمــــــا هــــــو الــــــدور الــــــذي 
ᡧ الــــــصفحات ᣚᢝ

ᡧ

  . والعدᘌد من الأسئلة الأخرى،᠍ وسنحاول الإجاᗷة عᣢ هذه الأسئلة معا،التالᘭة

**  **  **  



 

 

   



 



 

  

 
 
 
 

 
 

 
   ؟رغباتي أعمق  ما هي 

  ؟لماذا
ᘌ ᢝحتاج ل شخص أن ᛒسأله لنفسه حᣎ يتمتع ᗷالتقدم ᣚ سؤال هذا هو أهم رᗖما

ᡧ ُّ ᡨاتهᘭةحᘭالروح :     

 تاب المقدس؟أقرأ ال   

 قرأه؟  أ لاعن ᣍأصدقا ᣂأحاول أن أخ ᢝ
 ᢔ

᠑
   ᛒسᖔع؟ 

 ؟ᣂᜧأ ᣄᚽلا أ ᡵ ᡫ ᠑
  

 ن؟ᗫᖁأخدم الآخ   

 لفة؟ᝣأشعر أن الخدمة م
ᡒ ُ  

أرᗫـدك أن تفكـر للحظـة عــن إمـرأة تقـود ســᘭارتها إᣠ النᛳـسة
ᡒ

َّتخᘭـل أنــه لـسᛞب مـا، قــررت .  
ٍ

َّ

ᢝهـــذه المـــرأة ᣚ ذلـــك اليـــوم أنهـــا لـــن ᘻـــشارك ᗷمالهـــا عنـــد مـــرور صـــندوق العطـــاء ᣚ اجتمـــاع يـــوم  ᢝ
ᡧ ᡧُ

.  ᢝتــصل الــسᘭدة إᣠ النᛳــسة، وᘘᗫــدأ الاجتمــاع وᣦ ســعᘭدة للغاᘌــة لحــضورها الاجتمــاع.  الأحــد

َّوحـᣌ جــاءت الـساعة لجمــع العطـاء، أعلــن الخـادم أن تقدمــة هـذا الأســبᖔع سـتكون مخصــصة  ُ َ ᡧ ᢕ

ᢝللفقــــــراء، وأنــــــه ᣚ ذلــــــك اليــــــوم ᗷالــــــذات، ســــــوف ᘌقــــــوم القــــــادة ᗷأنفــــــسهم ᗷجمــــــع العطــــــاء مــــــن 
ᡧ

لان، فـــᣧ قـــد فكـــرت ᣚ الأمـــر وقـــررت أن لـــديها لـــم تهـــتم الـــسᘭدة.  ᡧالحـــاᗫᣅن َّ كثـــᣂا بهـــذا الإ ᠍
ᢝ
ᡧ ᡐ

ᢝ عـــ ᢕ

 الفصل الأول



 

ِّوលذ فجــــأة تكᙬــــشف أن الــــشخص الــــذي ᘌمــــرر   .ُصــــة لعــــدم مــــشاركتها هــــذا الأســــبᖔع᠍أســــᘘاᗷا خا ُ ً

ᣂᢕمهم وتقــدرهم أᜧــᣂ مــن غــᣂهم هــو واحــد مــن قــادة النᛳــسة الــذين تحــ،صــندوق العطــاء ᡵ ᡨِّ ُ
ᗷــل  ،

ᣂقة هو قائد المجموعة الصغᘭالحق ᣚᢕ ᢝ
ᡧانتظامᗷ هاᣆتح ᣎة الᡧ

ᢝ
ᡨ  .  

ᢝوممـــــا صـــــعب الأمـــــر أᜧـــــᣂ، أنـــــه ᣚ ذلــــــك الأســـــبᖔع ᗷـــــالأخص
ᡧ ᡵ َّ  ᢝـــــانوا يᙬناقـــــشون ᣚ موضــــــᖔع ،َّ

ᡧ

ᢝتقــــوم الــــسᘭدة ᘌاᙙــــسة ᗷفــــتح حقيᙫتهــــا لᙬــــشارك ᗷمالهــــا ᣚ صــــندوق العطــــاء .  الــــسخاء والعــــشور
ᡧ ُ

  . ᢝلᣟ تنال الراحة النفسᘭة

ᢝالمــرأة الـــᣚ ᣎ قـــصᙬنا تفعـــل
ᡧ

ᢝ
ᡨـــدا، أᘭئا جᚏشـــ ᠍ ᠍

ᢝ؟  فـــᣧ أعطـــت مالهـــا للفقـــراء، وهـــو لــᛳس كـــذلك 
ᢝمـــا هــو أحـــب ᣒء لقلبهـــا؟   ولـــن لمــاذا تفعـــل ذلـــك؟ .  عمــل حمᘭـــد

ᡫ  تهـــتم ᗷـــصورتها أمـــام إنهــاَّ

ᣦ تحــب نفــسها!  ᢕقائــد مجموعتهــا الــصغᣂة
ُ

ᢝ  ! تنقــذ صــورتها ᣎــدفع العــشور حــᗷ قامــت ᣧفــᡨ ᢝ
  . أمام قائدها

ᣚ إدراك أنــــه ᣢــــساعدنا عــــᛒ ،اتنــــاᘘإن فحــــص دوافعنــــا وأعمــــق رغᢝ
ᡧ ــــدوᘘــــان، مــــا يᘭعــــض الأحᗷ 

ᢝجᘭـــدا ᣚ العدᘌـــد مـــن المواقـــف
ᡧ فكـــر للحظـــة، !  ᠍ومـــا يᘘـــدو ســـᚏئا لـــᛳس مـــا يᘘـــدو.   لـــᛳس كـــذلك،᠍

ᡒ

ᢝكᘭــــف ســــᘭكون شــــᜓل هــــذه المــــرأة إذا أحᘘــــت الله ولــــᛳس نفــــسها ᣚ مثــــل هــــذا الموقــــف؟  فــــإن 
ᡧ َّ

ᢝرᗖمـــــا ـــــان الـــــᣓء الأصـــــح هـــــو عـــــدم المـــــشاركة ᣚ صـــــندوق العطـــــاء .  ᠍الجـــــواب ســـــᘘᚏدو غᘘᗫᖁـــــا
ᡧ

ᢝ
ᡫ

َّالمخــصص لهــذا الأســبᖔع للفقــراء ᢝعــدم إعطــاء العــشور ᣚ هــذا اليــوم مــن شــأنه أن ᘌــضع هــذه !  ُ
ᡧ

المـــرأة ᣚ موقـــف حـــساس حᘭـــث ســـᘭفكر قائـــدها والأشـــخاص الآخـــرون أنهـــا لᛳـــست ســـخᘭة، أو 
ᡒ

ᢝ
ᡧ

ᡧأنهــا لᛳــست ᘻــشعر ᗷالمــسؤولᘭة تجــاه المحتــاجᣌ، أو أنهــا لا ᢕ ــةᘌفاــه الᘭمــا فᗷ ــن .  تحــب اللهول

ᣚᢝ الحقᘭقـــــة
ᡧ،ᣚ ᢝ

ᡧالـــــذاتᗷ ᜓـــــل  ، هـــــذه الحالـــــةᗖᜓـــــل قلبهـــــا، وᗷ ـــــة عنـــــدها طاعـــــة اللهᗫᖔانـــــت الأول

َقوتهــا، لمــا ᠐
ᢝ شـــاركت ᗷمالهــا ᣚ صــندوق العـــشور

ᡧ.   سᛳلمــاذا؟  لأن طاعــة الله هـــو اهتمامهــا، ولـــ

ᣌاقᘘصورتها أمام قائد المجموعة والᡧ ᢕ  .  

ᢝانت ستقول ᣚ قلبها
ᡧ :  

ᢝأنت تحبᣎ، وحᘘك هو كفايᣎ: الله” ᢝ
ᡨ ᡧ ُ

  .  

ُخرون أنᣎ لستإذا ظن الآ
ᢝ
ᡧ ،مةᗫᖁك   

ᢝفإن رأيهم لا يهمᣎ، وهو أقل قᘭمة من رأᘌك
ᡧ َّ  .  

ᣎس رأي قائد مجموعᛳول ،ᣎتملأ قل ᣎهو الراحة ال ᣚ كᘌرأᢝ ᢝ ᢝ
ᡨ ᡨᢔ َّ ᢝ

ᡧ“.  



 

 ᣎدعـــᢝ
ᡧأ

᠑
ᢝتخᘭـــل شـــاᗷا جامعᘭـــا ـــل همـــه ᣚ الحᘭـــاة هـــو أن ᘌخـــᖁج ـــل يـــوم : ًعطᘭـــك مثـــاᢻ آخـــر

ᡧ ُ ّ ᠍ َّ᠍

᠍جمعـــة ᣚ عطلـــة الأســـبᖔع، بهـــدف أن ᘌقـــᣕ وقتـــا مـــع 
ᢝ

ᡧ
ᢝ
ᡧـــدةᘌمـــا .  فتـــاة جدᗖفعـــل هـــذا؟  رᘌ لمـــاذا

ᘌᡵكــــون هدفــــه هــــو أن ᘌقــــᣕ لᘭلــــة جامحــــة، ᗷــــل ᘌفعــــل ذلــــك لأنــــه يᗫᖁــــد أن ᘌكــــون أᜧــــᣂ شــــاب  لا
ᢝ

ᡧ

ᘭـــسᛞأصـــدقائه، ومـــن وجهـــة نظـــره ال ᣌمـــشهور ونـــاجح بـــᡧ ᢕجعله مـــشهوراᘭ᠍طة، فهـــذا هـــو مـــا ســـ ُ ᠐
  .

  . م الجميعᡨ حᣎ يᘘᙬاᗷ ᣦأعماله أما“الفتᘭاتخاطف قلوب ”إنه يᗫᖁد أن ᘌحصل عᣢ وسام 

ُّتخᘭـــــل أن هـــــذا الـــــشاب ᣚ يـــــوم مـــــا جـــــاء إᣠ المـــــسيح وابتـــــدأت حᘭاتـــــه تمـــــر ᚽسلـــــسلة مـــــن 
ٍ ᢝ

ᡧ َّ

ᢝفقــــد تــــرك حᘭــــاة اللهــــو، وابتــــدأ ᘌــــذهب إᣠ النᛳــــسة، وانغمــــس ᣚ العمــــل .  ᢕُّالتغــــᣂات الجذرᗫــــة
ᡧ

  .  الرازي، وأصبح ᘌخدم المسيح ᗷᜓل حماسة

وت
َ

َمــر الــسنون وᗫتحــول هــذا الــشاب إᣠ خــادم مرســ ُ َّ ᢕفقــد جــاء الثــᣂ إᣠ المــسيح .  ᣢᢝ نــاجحُّ
 ᣚ ــارهᘘــشارك اختᛳلــه ل جــول العــالمᘌ ــان ناجحــا جــدا لدرجــة أنــه أصــبحمــن خــلال خدمتــه، وᢝ

ᡧ ُ ᠍ ᠍

ᢝمؤتمرات متنوعة عن كᘭـف قᘘـل المـسيح مخلـص شخـᣕ لحᘭاتـه
ᡒ ُ َ

ِ
َ

᠍لـم ᛒـشك فᘭـه أحـد أᗷـدا.   ٌ،  

ᡧفالجميع انوا مقتنعᗷ ᣌأنه شخص مختلف الآن ᢕ  .  

ᢝولــن دعـــᗷَّᢕ  !ᣎــالطبع لقــد تغـــᣂ.  عــن حـــق؟  الإجاᗷــة تᘘــدو واضـــحة ᢕَّهـــل تغــᣂومــع ذلــك، 
ᡧ 

ᢝنطلـــق ᣚ الخدمـــة بهـــذه الـــصورة؟ ِلمـــاذا ا: ٍأســـتوقفك ᚽـــسؤال هـــام هـــو
ᡧ ᠐

 فـــإن الطᗫᖁقـــة الوحᘭـــدة 

ᢝـــان قـــد تغـــᗷ ᣂالفعـــل، ᣦ طـــᖁح الــــسؤال لمعرفـــة إذا
َّ ᢕ :”ــــل  لمـــاذا تـــرك . “لمـــاذا؟ هـــذا الـــشاب

ᣒᢝء 
ᡫ)ذلك الج س وم ᣚ ماᗷᢝ

ᡧةغامراته الأسᘭصبح خا) بوعᘌ ᣎحᡨلمة᠍دماᝣ؟ لل   

ᢝمـــــا ســـــᣂى ᣚ الـــــصفحات التالᘭـــــة، فـــــإن  .. عᗫᖂـــــزي القـــــارئ
ᡧ ᡨتـــــاب المقـــــدس يتحـــــداناال

التـــــاب المقـــــدس يتحـــــداناَّ
َّ

 أن  أن 

ᢔننخــدع ᗷــالتغيᣂ المᗫᖂــف والــسطᗷ ،ᣑــل أن نختــᣂ عــن حــق تجدᘌــد القلــب  لالا ᢕᢝ
َّ ᢔننخــدع ᗷــالتغيᣂ المᗫᖂــف والــسطᗷ ،ᣑــل أن نختــᣂ عــن حــق تجدᘌــد القلــبُ ᢕᢝ
َّ َأنــه لــᛳس مــا «.  ُ ᠐ َ ْ ᠐ ُ َّ ᠐

ُينظــر الإᙏــسان َ ْ
ِ

ُ ᠑ ْ ْلأن الإᙏــسان ين.  َ َ َ ََّ ْ
ِ

َ
ِظــر إᣠ العينــᣌ، وأمــا الــرب فإنــه ينظــر إᣠ القلــب

᠔ َ ᠔ ᠐ َ ᠔ ᠐
ِ ِ

ُ َّ ُ᠑ ᠑ْ ََ ُ َّ
ِ

ُّ ََّ ᠐
᠒ᡧ
ْᢕ ْ صــموئᘭل ١( »َ

: ᢝ  فأᚽـــسط طᗫᖁقـــة نفحـــص بهــــا قلᗖᖔنـــا ᣦ أن ᙏـــسأل أنفـــسنا هـــذا الـــسؤال).١٥: ١٦؛ لوقــا ٧: ١٦

  ᠍؟  لماذا هذا الشاب يᗫᖁد أن ᘌصبح خادما للرب؟  “لماذا”

َإذا تᜓلمنـــا ᗷـــالمنطق، فيوجـــد إج ᡐ
ᢝاᗷـــات لᛳـــست لهـــا نهاᘌـــة، ولـــن دعـــᣎ أختـــار واحـــدة منهـــا

ᡧ :

َّقᘘل أن ᘌصبح هـذا الـشاب مـسᘭحᘭا، ـان ـل همـه أن يتعـرف عـᣢ فتᘭـات جدᘌـدة ُّ   .“!؟لمـاذا”.  ᠍

ᢝ بـــᣌ أصــــدقائه، وناجحـــا ᣚ مـــا᠍رᗖمـــا يᗫᖁــــد أن ᘌـــصبح مـــشهورامـــا ذكرنـــا مـــن قᘘــــل، فهـــو 
ᡧ ᠍ ᡧ ᢕ عمــــلᘌ  .

ᡫبح ـل اᙏـشغاله هـو أن يᛞـᣄ العـالم أجمـع ولن حينما تقاᗷل هـذا الـشاب مـع المـسيح، أصـ ᗷمـا ُ



 

ᢝفعلــــــه المــــــسيح ᣚ حᘭاتــــــه
ᡧ  .مــــــافهــــــوᗖعمــــــل  رᘌ مــــــاᘭكــــــون خادمــــــا مــــــشهورا وناجحــــــا فᘌ ــــــد أنᗫᖁ᠍ي ᠍ ᠍  .

  تلاحظ قصد هذا الشاب؟   أ

 “قهــر”ᡧقᘘــل أن يتقاᗷــل مــع المــسيح ــان يرغــب هــذا الــشاب أن ᘌحــᚽ ᣗــشعبᘭة عــن طᗫᖁــق 

 ورᗖــــح النفــوس إᣠ ، النــاس“قهــر” ᚽــشعبᘭة مــن خــلال ᡧأمــا الآن فᗖᖁمــا يᗫᖁــد أن ᘌحــᣗ.  الفتᘭــات

  ᢕَّهل تغᣂ قلᘘه؟  ᢕَّهل تغᣂت رغᘘاته؟ : ᢕَّلقد تغᣂ سلوكه، لن السؤال الهام.  الله

ᣂـــــة التغيـــــᘭكᘭأحـــــب أن اســـــتخدمها لتوضـــــيح دينام ᣎمـــــن الأمثلـــــة الـــــᢕ
᠑

ᢝ
ᡨ،ـــــلᘘصـــــورة الج ᣦ ᢝ 

ᢝفجᘘل الجلᘭد يتكون مـن جـزئᣌ؛ واحـد خـارᘌ ᣐمكـن رؤ . الجلᘭدي ᢔ ᡧ ᢕ ᘌِّحـدد أفعالنـا(ᗫتـه َّ ، والآخـر )ُ

ᘌِّحدد دوافعنا وأعمق رغᘘاتنا(ᢝداخᣢ تحت الماء ولا ᘌمكن رؤᗫته  ُ(.   

ᢝما رأينا ᣚ صموئᘭل الأول، 
ᡧ ،ᣄᛞال ᣠعندما ينظر الله إᡫ ،ᣄᛞال ᣠعندما ينظر الله إᡫ  

  ..““دوافعنادوافعنا””فهو لا ينظر إᣠ الأفعال والسلوك، ᗷل ᘌفحص فهو لا ينظر إᣠ الأفعال والسلوك، ᗷل ᘌفحص 
      

  ي؟  لمــاذا أقــرأ التــاب المقــدس؟لمــاذا أدفــع عــشور.  هــذا هــو الــسؤال المحــوري.  “؟لمــاذالمــاذا”

ᢝلمـاذا أخــدم ᣚ النᛳــسة؟ 
ᡧ ؟  لمــاذاᣎــشاجر مــع زوجــᘻلمــاذا أ ᢝ

ᡨأ
᠑

أرᗫــد أن 
᠑

ᢝغــᣂ مجــال عمــᣢ؟  لمــاذا  ᢕ

     ᢕَّأرᗫد أن أتغᣂ؟ 

ᣚَّ الموعظة عᣢ الجᘘل يتحدى الرب ᛒسᖔع تلامᘭذه،
ᢝ
ᡧ هذه ᣚ التأملᗷ أمرهمᗫو ᢝ

ᡧقةᘭالحق:   

ᢝل أᜧــــــᣂ ســــــᗫᖔا ᣚ نهاᘌــــــة هــــــذا الفــــــصلســــــ تأم و،١٨ -١: ᡨ٦نجᘭــــــل مــــــᣎ إإذا تأملــــــت ᗷدقــــــة 
ᡧ ᠍ ᡵ ،

   ᣚᢝمــــا يᘘــــدو“العطــــاء”ᢝســــتلاحظ أن الموضــــᖔع الأســــاᣒ لهــــذا الجــــزء، لــــᛳس 
ᡧولا هــــو ٤ -٢: ٦ ،

ᣚ ᢝ الـثلاث ᢝالموضـᖔع الأسـاᣒ ولــن، )١٨ -١٥: ٦( ولا هـو الـصوم ، )١٥ -٥: ٦( الـصلاة 
ᡧفقــرات، 

  

 فعلهأما 

 لماذا أفعله

 

   يـسلوʖ وأفعال

)( 

 
  دوافعي

)( 



 

ᢝيــتلخص ᣚ الآᘌـــة الأوᣠ مـــن ᗷداᘌــة الأصـــحاح 
ᡧ

َّتــصنعوا صـــدقتᜓم قـــدام النـــاس ᡨاحـــᣂزوا مـــن أن «

ᢝلᣟ ينظروم، وលلا فلᛳس لᝣم أجر عند أبᘭᜓم الذي ᣚ السماوات
ᡧ

ᢝ«  .  

لا يــتᜓلم الــرب ᛒــسᖔع عــن أهمᘭــة العطــاء، ᗷــل يناشــد الــرب ســامعᘭه أن ᘌفحــصوا دوافعهــم 
ᡐ

ᢝالــᣎ تجعلهــم ᘌعطــون
ᡨ  .ــاتهم  الــرب لا يركــزᘘفحــص رغ ᣠــدعوهم إᘌ ــلᗷ ،تحــديهم للــصلاة ᣢِّعــ

ᢝالـــــᣎ تـــــدفعه
ᡨالـــــصلاة ᣠم إ  . ᣠـــــدعوهم إᘌ ـــــلᗷ ،ـــــة الـــــصومᘭمحـــــور حديثـــــه حـــــول أهمᘌ ُالـــــرب لا

ᢝالتأمـل ᣚ سـؤال أهـم
ᡧ :”ى القـصد مــن أدعـوك أن تقــرأ الـنص مـرة.  “؟لمــاذا أصـومᣂأخــرى، وسـ ᡨ

  . وراء هذه الفقرة

ᢝهــذا هــو الــسؤال المحــوري الــذي ᘌـدفعنا إᣠ الــشف عــن واقعنــا الــداخᣢ، وهــو .  “؟لمـاذالمـاذا”
ᘌᡨــد، الموضــᖔع الرئᛳــᣓ الــذي يناقــشه المــسيح ᣚ هــذا الجــزء مــن إنجᘭــل مــᣎعــᣢ وجــه التحد

ᢝ
ᡧ ُ

ᢝ  .

ᢕ كثــــᣂة دون أن “روحᘭــــة”نكᙬــــشف مــــن خــــلال هــــذا الجــــزء أن الإᙏــــسان ᘌمكــــن أن ᘌفعــــل أشــــᘭاء 
ᡫ مملوءا ᗷـالروح، مـا حـدث مـع المـرأة عنـد مـرور صـندوق العطـاء، أو المᛞـᣄ النـاجح اᘌ᠍كون حق ᠍

ᣚ ᢝ الأ-
ᡧفــــــإن الآب.  مثلــــــة أعــــــلاهᗫــــــن دوافعنــــــا وَّقــــــُ يــــــرى وــــــا، ولᘭس مــــــا نفعلــــــه خارجᛳم، لــــــᘭ᠍ راء ِّ

ᢝوهــذا هــو مــا ᘌحفزنــا داخلᘭــا عــᣢ القᘭــام ᗷالأشــᘭاء الجᘭــدة الــᣎ نقــوم بهــا .  نفعلــه مــا
ᡨ ᠍  مــا كتــب -ُ

  :“مارتن لᗫᖔد جونز”

ᢝأᜧـᣂ مغالطـة نقـع فيهـا، ᣦ التفكــᣚ ᣂ الخطᘭـة ᗷأنهـا أفعالنـا فقــط”
ᡧ ᢕ ᢔᢝ

᠐ ُ  .

طᘭـــة تقتـــᣆ عـــᣢ أفعالنـــا فقـــط، فلـــن نفهـــم ᢕوលذا اســـتمر تفكᣂنـــا أن الخ

ᢝ هــو أنهــا ᣚ ،،محــور تعلــᘭم التــاب المقــدس عــن الخطᘭــةمحــور تعلــᘭم التــاب المقــدس عــن الخطᘭــة.  ᠍معناهــا أᗷــدا
ᡧ ᣚ هــو أنهــا ᢝ
ᡧ

  .“ُّالأساس تᣆف نابع من القلبُّالأساس تᣆف نابع من القلب

ᣚᡧ أغلــب الأحᘭــان نمᘭــل إᣠ التفكــᣚ ᣂ الخطᘭــة ᣚ أدᣍ مظــاهر الحᘭــاة
ᢝ ᢝ ᢝ
ᡧ ᡧ ᡧᢕ  .ا ونقــولᣂ᠍نــرى ســك ᢕ: 

  .ولن هذا لᛳس جوهر الخطᘭة. هذه خطᘭة

ل شᜓل
ᡒ   :  فكرة صحᘭحة ودقᘭقة عن ذلكُ

᠍تخᘭـل مـᣙ قدᛒـسا ع
ᢝ

َّᢿمـا، رجـᘭًظ ᠍ᕛ ـهᘭإخلاصـه وتفان ᣚ رسـام ᢝ
ᡧ ᠍ َّ ِتخᘭلـه راᜧعـا عـᣢ ركبᘭᙬـه .  ُ ᠍ ُ َّ

ᡧوᗫــصᣚ ᣢ محــᣆ الله
ᢝ
ᡧ

ᢝ
ᡒ ُ  . ᣎمــ ᣚ عᖔــسᛒ مــا ذكــرᡨ

ᢝ
ᡧهــذه الظــروف قــد ت٥: ٦ ᣚ ᣎأنــه حــ 

ُ
ᢝ
ᡧ ᡨ حاوطــه

ᢝالتفكـــــᣚ ᣂ نفـــــسه، وᗫمᘭـــــل إᣠ “الأنـــــا”
ᡧ ᢕنفـــــسه ᣚ ᣂالتفكـــــᢝ
ᡧ ᢕوع ،ᢻـــــدᗷ ـــــادة نفـــــسهᘘًس فقـــــط –هـــــذه .   مـــــن اللهᛳولـــــ، 

  .ᣦ ᢝ الصورة الحقᘭقᘭة للخطᘭة-صدᘌقنا السكران 



 

  ᢝنا هو أمر أساᢝ ᣒنا هو أمر أساᣒ فحص دوافعفحص دوافع

ᣢساعدنا عᛒ لأنهᣢساعدنا عᛒ ه القلب حقالأنهᘘحᘌ كشف ما ᠍ ᠍ كشف ما ᘌحᘘه القلب حقاُ ُ..    

ᡨإذا فكــرت ᣚ الأمــر للحظــة، ᣚ هــذه  الفقــرة مــن إنجᘭــل مــᣎ، نجــد أنــه مــن الممكــن إطاعــة 
ᢝ ᢝ
ᡧ ᡧ ᡐ

تحـــــب الـــــرب «أن : ُوم، دون طاعــــة الوصـــــᘭة العظــــᣥالعطــــاء، والـــــصلاة، والـــــص: الوصــــاᘌا مثـــــل

᠍إذا قــرر أحــد أن ᘌــصوم حــᣎ يــراه الآخــرون، فـــما ᘌحᘘــه حقــا هــو أن ينــال .  »لهــك مــن ــل قلᘘــكإ ُ ᡨ َّ

     .  المدح من الآخᗫᖁن، فهو ᘌحب نفسه لأنه ي تظر المدح

َّمـن الناحᘭـة الأخـرى؛ أمـا إذا صـام أحـد ليـتمكن مـن تخـصᘭص وقـت معـᣌ ومقـدس ᡧ َّᢕ ُ َّᡐ
 لᘭكــون 

ᣆمحــᗷ تمتاع ᣚᡧ محــᣆ الله، فــإن مــا ᘌحᘘــه حقــا هــو الا ᡧســ ᠍ ُ
ᢝ
ᡧ ح .  اللهᖁمكــن طــᘌ ،قــةᗫᖁــهــذه الطᗖو

 ᣠافة إ ضسؤال ᗷدᘌل أو إضاᗷ ᣚالإ ᢝ
ᡧ”؟“  .”؟“.     

 ᣎاق مـᘭسـ ᣚ ى لاحقـاᣂمـا سـ ᡨ
ᢝ
ᡧ ᠍ ᡧتمتاع  أن ٦ ســالقᘭـام ᗷعمـل مـا ᗷمـلء الـروح القـدس؛ هـو الا ٍ

ᗷــالتظاهر أمـام النـاس.  الآب عن حقᗷ تمتاع سـوعᣢ العكس، إذا ان الهـدف الأسـاᣒ هـو الا ᢝ ،

ᢝفالدافع الحقᣛᘭ هو أᣍ مᣢء ᗷالخطᘭة ᢝᢝ
ᡧ ᡨ  .  

 ᣠالــدخول إᗷ عᖔــسᛒ ــسمح لنــاᛒ ،مــن خــلال هــذا الجــزءᣄــᛞواحــدة مــن أعظــم معــضلات الᡫ ُ، 

ᣦوᢝنᗫᖁـالقبول من الآخᗷ ة من خلال الشعورᗫᖔحث عن الهᘘما .   البᗫᖁذكر بول ت: 

ᘌᢝقـــــــــــᣕ الإᙏـــــــــــسان عمـــــــــــره ᣚ رحلـــــــــــة ᗷحـــــــــــث عـــــــــــن ”
ᡧ

ᢝ
ᡧ

ᢝولــن ᣚ الحقᘭقــة يوجــد مᜓانــان فقــط.  تــهᗫᖔَّهَ
ᡧ مكــنᘌ 

  :  االᘘحث بهم

 أᗫᖔحــــث عــــن هᘘــــشᜓل عمــــوديَّن تᚽ تــــك، 

 فᙬــــستمد قᘭمتــــك الحقᘭقᘭــــة مــــن عمــــل المــــسيح الفــــاري

  لأجلك عᣢ الصلᘭب، 

حــــث عنهــــᘘمواقــــف أو اتــــذهب ت ᣚ ᣛــــشᜓل أفــــᚽ ᢝ
ᡧ

ᢝ
ᡨ

  .   علاقات حᘭاتك اليومᘭةتجارب أو

 ـᗫᖔحـث عـن الهᘘمقتنـع .  ةَّلل ᣎنـلᢝ
ᡧ

 هــــو إغــــراء وفــــخ خــــاص ،᠍ة أفقᘭـــاᗫᖔَّــــᗷَـــأن الᘘحــــث عــــᣢ اله
ᢝلأولئك الذين هم ᣚ مجال الخدمة

ᡧ“.   



 

ᢝهل تتذكر الشاب المرسل الذي ذكرنا قصته ᗷ ᣚداᘌة الفصل؟  
ᡧ َ ُ ᡐ

  

ᘌا ترى هل ت
ُ ُ

ᢝفكر أᣍ أᗷالغ ᣚ القصة،
ᡧ ᠑

ᢝ
ᡧ ᡒ

  َّنه مجرد مثال للتوضيح؟  أ أم 

ᢝحـــسنا، فكـــر مــــᣙ جᘭـــدا ᣚ أحــــد عـــᣄ شخـــصا مــــن أᜧـــᣂ النــــاس تكᚱᖁـــسا ᣚ تــــارᗫــــخ الأرض ᢝ
ᡧ ᡧ᠍ ᡵ ᠍ ᡫ ᠍

ᢝ
ᡒ  ؛᠍

ᢝتلامᘭــذ ᛒـــسᖔع، لقـــد تركــوا ـــل ᣒء ليᘘᙬعـــوه
ᡫ  ! ـــن هـــلول ،ᣌـــاقᘘعــن ال ᣌـــانوا مختلفـــ ــدᘭᜧالتأᗷᡧ ᡧᢕ ᢕ

  َّقدمتهم الأناجᘭل الأرᗖعة هكذا؟  

ᘌᢕــــة، حــــᣎ ســــاعات الــــرب ᛒــــسᖔع الأخــــᣂة قᘘــــل أن منــــذ دعــــوة ــــل واحــــد مــــنهم مــــن الᘘدا ᡨ

ᘌَمــوت، ᘌظهــر لنــا التــاب أن التلامᘭــذ أنفــسهم لــم ᛒــسᙬثنوا مــن هــذا الاتجــاه، ᗷــل ᗷــالعكس ُ
ِ

ُ  .

ᗷْعــد أن أعلــن ᛒــسᖔع أنــه مزمــع أن ᘌمــوت، ᗷــدأ التلامᘭــذ يᙬــشاجرون لمعرفــة مــن هــو الأعظــم َ ُ 

  .  )٤٥ -٣٥: ١٠؛ مرقس ٢٧ -٢٤: ٢٢لوقا (

ᣚُّ مــشهد ᘻــشاجرهم ᢝتأمــل مــᣙ للحظــة 
ᢝ
ᡧ)ᣐء خــارᣒᢝ ᢔ ᢝ

ᡫ ( ــهمᗖᖔقــة قلــᘭكــشف عــن حقᘌ ــثᘭح

ᣒᢝء داخــــــᣢ(ودوافعهــــــم  ᢝ
ᡫ ( ــــــنــــون عــــــن التقــــــدير والــــــسلطة والمجــــــد والمᜓانــــــة، ل لأنهــــــم يᘘحثــ

ᢝيᘘحثــون عــن المعــᣎ الحقــᣛᘭ الموجــود ᣚ القᘭمــة والهᗫᖔــة ᗷالطᗫᖁقــة الــصحᘭحة لا
ᡧ

ᢝ
ᡨ ᡧ  .” نجحــت

  .“َّأن أᜧون الأول بᚏنهم، لذا أنا لدي قᘭمة

    

 

 

  

   

 

حينما أفحص قلᣎ، أجـد أنـᣎ لـست مختلفـا عـن التلامᘭـذ
᠍

ᢝ ᢝ
ᡧ ᢔ  . مـا أنᗷ”ᣢعمـᢝ“ مجـال ᣚ يتمركـز ᢝ

ᡧ

ُالخدمة لأᣍ خادم متفᖁغ، أستطيع  أن أشعر ᗷحجم المعاناة 
ᢝ
ᡧ- ما كتب ”لرᘭم كᘭاعة“تᣂب ᢔ:   

ِّلماذا ᘌرس الᘘعض أنفسهم ل قـد قـرأت .   ـلا  لخدمة؟  هل لأهداف صـالحة ونᘭᙫلـة؟ُ

ᢝنوات هـــــذه المقولـــــة لᙬـــــشارلس ســـــᣂجن ᣚ كتـــــاب لتلامᘭـــــذ منـــــذ عـــــدة ســـــ
ᡧ ᢔ َ

ᡧـــــانوا ᘌحـــــᣆون  

  التلامᘭذ يᘘᙬعون ᛒسᖔع 
ᣒᢝء صالح(

ᡫ( 

 
ᢝن ᣚ قلᗖᖔــهم ل واحد لأ

ᡧ

 .الأعظميᗫᖁد أن ᘌكون 
 

  التلامᘭذ يᙬشاجرون 
ᣒᢕء غᣂ صالح( ᢝ

ᡫ( 

 
ᢝن ᣚ قلᗖᖔــهم لأ

ᡧ        
 ل واحد يᗫᖁد أن

 .ᘌكون الأعظم
 



 

ᢝ كنـت ᣚ العـᗫᣄن مـن عمـري ᣚ ذلـك الوقـت . “” :للخدمـة ᢝ
ᡧ ᡧᡫ

ᣎوأتذكر أنᢝ
ᡧ ᡐ

 كنت أفكر
ᡒ ᠑

من هـو الـشخص الـساذج الـذي ᘌـدᣘ أنـه سـᘭخلص نفـسه مـن خـلال ”: 
ᡒ ُ

ᢝ
َّ ْ َ

  ؟  “الرازة بឝنجᘭل المسيح

ᣂالتفكـــ ᣚ ـــدأتᗷ ،الخدمـــة ᣚ عـــد قـــضاء عـــدة ســـنواتᗷ ـــمᝣقـــة أقـــول لᘭالحق ᣚ ـــنولᢕ ᢝ ᢝ ᢝ
ᡧ ᡧ ᡧ:إذا  

 النᛳــــــسة تنمــــــو، وលذا ــــــانوا ᘌحبــــــون انــــــتᢕانــــــت أحــــــوال النᛳــــــسة ᘻــــــسᣂ عــــــᣢ مــــــا يــــــرام، وលذا 

تماع لعظاتك   عـᣢ مـا يـرام، والنـاس ᘻᢕـسᣂ وលذا انـت النᛳـسة لا.  ر ᗷالرضا حينها سᙬشع-سالا

طرابُلا ᘌحبونــــك، سᙬــــشعر فᜓــــل .  وهــــذا لأنــــك تعمــــل مــــن الخــــارج للــــداخل.  ضــــ ᗷالــــضيق والا

ᣠ يتمركــز إذا قــال ᣂالتفكــᢝ ᢕلامــك فــر”:  أحــد َشــكرا لأن ᠍ᣙق مــᢝ“ ،ــكᘘحᘌ ــشعر أن اللهᙬحينهــا س 

ᢝوسᘭختᣛ هذا الشعور ᗷعدم الأهمᘭة، ولن اللا  .وأنك تحب نفسك
ᡧ

 ᣛختᘌ لا ᣎمعᢝ
ᡧ ᡧ.    

  النور  إلى  احتياج  هناك 

  .  ىىــالعمالعم

ᗖـدة لوصـف مـدى معرفتنـا لأنفـسنا رᘭلمـة ج انـت هـذه مـا) ᣎمـᡨ١٨: ٤؛ أفــسس ١٤: ١٥( 

نحـــــن نعتقـــــد مثـــــل التلامᘭـــــذ، أننـــــا نفهـــــم ᗷعـــــضنا .   لـــــن نحـــــن نعتقـــــد أن الأمـــــر لـــــᛳس كـــــذلك-

َّالــــᘘعض، وأننــــا نعــــرف لمــــاذا نتــــᣆف مــــا نتــــᣆف، وأننــــا نعــــرف قلبنــــا، وأننــــا نفعــــل مــــا نفعلــــه  َّ

  .  مقدس يواجهنا ᗷاستمرار ᗷالعكسᗷدافع الحب، لن التاب ال

᠍أســـهل ᣒء عـــᣢ الإᙏـــسان هـــو أن ᘌعـــᛳش مخـــدوعا 
ᢝ

ᡫ)ـــا : اقـــرأᘭ١٠ -٨: ١يوحنـــا ١؛ ٩: ١٧إرم(، 

 ؛١٤ -٧: ١٦يوحنـا ( !ᢝالدور الرئᣓᛳ لعمل الـروح القـدس هـو ᘻـسلᘭط الـضوء عـᣢ حᘭاتنـاᢝالدور الرئᣓᛳ لعمل الـروح القـدس هـو ᘻـسلᘭط الـضوء عـᣢ حᘭاتنـالهذا نجد أن 

َلا أحد، ولا حᣎ الرجال وال ساء الأتقᘭاء معفيون من هذه المشᜓلة).  ١٩، ١٨: ١أفسس  ᡨ .  

عنـدما تمكـن مـن ᣦ اءᘭإشـع ᣎـاة النـᘭح ᣚ لحظـة رعـب ᣂـᜧل المثـال، نجـد أن أᘭᙫسـ ᣢعـ ،
ᡐ

ᢝ ᢝ ᢔ ᢝ
ᡧ ᢔ 

ᢝاســـᘭᙬعاب المـــسافة بـــᣌ واقـــع وجــــوده الـــداخᣢ المكـــسور ᡧ ᢕ،ذهلـــة لــــشخص الله، ُ والقداســـة الم

ᢝوᗫـــل ᣠ« :وعنـــدها أعلـــن
ٌᣠ ـــلᗫوᢝ
ᢝإᣍ هلـــت !  ٌ

ᡧ..«)  اءᘭطـــرس ). ٥: ٦إشـــعᗷ ء نفـــسه حـــدث مـــعᣓوالـــᢝ
ᡫ

 ᣚᢝ
ᡧ عنــــدما قــــال٨: ٥لوقــــا  :» ᣎج مــــن ســــفينᖁأخــــᢝ

ᡨ ᠑
 ᣎج مــــن ســــفينᖁأخــــᢝ

ᡨ ᠑
ᘌٌــــا رب لأᣍ رجــــل

ᢝ
ᡧᣖخــــا «  . ᣚ ــــضا بــــولسᘌوأᢝ

ᡧ ᠍

ᢝوᗫــᣑ أنــا الإᙏــسان الــشᣛ«:  عنــدما قــال٢٤: ٧رومᘭــة 
ᡨ

ᢝ
َᣛــسان الــشᙏأنــا الإ ᣑــᗫوᢝ

ᡨ
ᢝ

ᢝمــن ينقــذᣍ مــن جــسد هــذا المــوت!  َ
ᡧ ؟  »ُ

᠍التجᗖᖁة الᣎ اجتازوا فيهـا جمᘭعـ
ᢝ
ᡨـدا عنـهᘭعᗷ شᛳعـᘌ ع لمـنᖔـسᛒ أطلـق عليهـا ᣎ᠍ا مماثلـة لتلـك الـ َ ᠐

ᢝ
ᡨ ُ :

ᢝالفقراء ᣚ الروح”
ᡧ“ )ᣎمᡨ ٣: ٥.(    



 

ᢝإنــه شــخص، مــن خــلال فحــص نفــسه، ᘌــأᣍ .  هــذا شــخص قــادر عــᣢ رؤᗫــة نفــسه مــا هــو
ᡨ

 ،روحᘭــــــة أمــــــام الله  ᘌمكــــــن أن ᘌكــــــون ذا قᘭمــــــة معنᗫᖔــــــة أو᠍لرؤᗫــــــة أعمــــــاق قلᘘــــــه ولا ᘌجــــــد شــــــᚏئا

  !  جᘭدةᡨحᣎ أعماله ال ولا

 ᣚᢝلمــات أخــرى مــا ذكــر
ᡧ  ᣚᢝ

ᡧ ᣎــل مــᘭإنجᡨــ ، هــو٦ᘌ لحظاتــه الأعظــم  درك أنــه لاُشــخص ᣚᢝ
ᡧ

᠍؛ ولا ᣚ أوقاتــــه الأعظــــم قᗖᖁــــا)الــــصوم(᠍تكᚱᖁــــسا 
ᢝ
ᡧ  مــــة )الــــصلاة(مــــن اللهᘭق ᣂــــᜧأفعالــــه الأ ᣚ ولا ،ᢔ ᢝ

ᡧ

ᢝ؛ هو معᣛ من هذا المᘭل الداخᣢ للعᛳش من أجل نفسه)إعطاء الفقراء( ᢝ
ᡧ َ  .  

ᡧغᘘاتنــا العمᘭقــة أمــر ᣅوري لأنــه ᛒــسمح لنــا أن نراجــع أنفــسنا وأفᜓارنــا إن فحــص دوافعنــا ور

ᡧ والـــــᘌ ᣎفكـــــر بهـــــا العدᘌـــــد مـــــن المـــــسᘭحيᢝ–ᣌوᣘ   رᗖمـــــا الناتجـــــة عـــــن الـــــلا- ᢕ ᢝ
ᡨ :” نحـــــن أشـــــخاص

ᢕيوجــد الثــᣂ مــن غــᣂ .  صــالحون ᢕᣌالمــؤمنᡧ ᢕ مــة مثــل الغــش أوᘭــا عظᘌيرتكبــون خطا ᣌقيــᘭالحق ᡧ ᢕ
  .  “اجون إᣠ الإنجᘭل، نحن لسنا كذلكإنهم ᘌحت.  الᣄقة، لن نحن لا نرتكبها

 حᘭـــث إن الأعمـــال الخارجᘭـــة ᘌمكـــن ،ᙬـــيح لنـــا النظـــر إᣠ الـــدوافعُ يففحــص قلᗖᖔنـــا المـــستمر

 أو “ᢕخطيئــة كبــᣂة”ᢝأن تختلــف، ولــن الجــوهر هــو أن الــدافع الــداخᣢ الــذي ᘌقودنــا إᣠ الــᣄقة 

  .وحب الذات  هو نفسه؛ التمركز“ᢕخطيئة صغᣂة”ُالمᘘالغة 

 

ᣎــات قلــᘘأعمــق رغ ᣂدون تغيــ ᣐالخــار ᣜــه ســلوᘭف ᣂيتغــ ᣂهــو تغيــ ᣑالــسط ᣂالتغيــᢝ ᢔ ᢕ ᢕ ᢕ ᢕᢝ ᢝᢔ َّ
ᢝᣎــات قلــᘘأعمــق رغ ᣂدون تغيــ ᣐالخــار ᣜــه ســلوᘭف ᣂيتغــ ᣂهــو تغيــ ᣑالــسط ᣂالتغيــᢝ ᢔ ᢕ ᢕ ᢕ ᢕᢝ ᢝᢔ َّ
ᢝ . 

ᢝإنـــه تغيـــᣂ حᘭـــث أتوقـــف عـــن فعـــل أشـــᘭاء ســـᚏئة، وأᗷـــدأ ᣚ فعـــل أشـــᘭاء جᘭـــدة، لـــᣎ مـــا زلـــت 
ᡧ

ᢝ
ᡧ ᢕ

)ᣘو ᣂغــــᗷ أو ᣘبــــوᢝ ᢝᢕ (ᣓأتمركــــز حــــول نفــــᢝ  .تــــدفع عــــشورها، مثــــل ا ᣎمثــــل المــــرأة الــــᢝ
ᡨ لــــشاب

َّالمᛞــــᣄ الــــذي يتحــــدث مــــع الآخــــᗫᖁن عــــن ᛒــــسᖔع، أو مثــــل التلامᘭــــذ أنفــــسهم الــــذين تركــــوا ــــل  ᡫ ُ

ᣒᢝء ليᘘᙬعوا ᛒسᖔع
ᡫ  .  

ᘌُ أفــسس ᣚ اعــةᣂلخــص بــولس ذلــك بᢝ
ᡧ ᢔعــ« ٣: ٢ᘭــضا جمᘌ᠍الــذين نحــن أ فنا قــᘘلا بᚏــنهم َّ تــᣆا᠍

ᣚᡧ شــهوات جــسدنا، عــاملᣌ مــشᚏئات الجــسد والأفᜓــار ᢕ ᢝ
ᡧ

سᘘة ᢝهــل تلاحــظ مــᣙ الفــرق؟  ᗷال ــ.  »

ᣂُّللرســول؛ التغــᢕ ــاتᘘللرغ ᣂهــو تغيــ ᣛᘭالحقــᢕ ᢝ
ᡨ  . انــت أعمــق عواطــف م مــا إذاᘭإنهــا مــسألة تقيــ

     .ᢕَّورغᘘات قلبنا قد تغᣂت أم لا



 

       “السطحي تحت ”هو  ما  كل  إلى   النظر أهمية 

ᡧ أود أن أعرض سᙫبᣌ لᣆورة فحص قلᗖᖔنا،ᢝقᘘل أن ن تᣧ من هذا الفصل ᡧ ᢕ َّ :  

ᢕأننــا لــم نختــᣂ المعــᣎ الحقــᣛᘭ للتغيــᢕ ᣂ كبــᣂ هنــاك احتمــال ᢔᢝ
ᡨ ᡧ  . ــةᘭــة الرســالة الثانᘌنها ᣚᢝ

ᡧ

ᣌـــأمر بـــولس المـــؤمنᘌ ،أهـــل كورنثـــوس ᣠإᡧ ᢕ :»ـــوا أنفـــسᜓمᗖᖁمـــان؟  امتحنـــوا : ِّجᘌالا ᣚ هـــل أنـــتمᢝ
ᡧ

ᡧأم لــستم تعرفــون أنفـسᜓم، أن ᛒــسᖔع المــسيح هــو فـᘭᜓم، إن لــم تكونــوا مرفوضــᣌ؟.  أنفـسᜓم ᢕ« 

ᡧأنهــــا لᛳــــست حقᘭقــــة يــــتم تدرᚱــــسها كثــــᣂا، أو أنهــــا تحــــᚽ ᣗــــشعبᘭة   أعلــــم ).٥: ١٣كورنثــــوس ٢( ᠍ ᢕ
كبـــᣂة، ولـــن إذا ـــان أمـــر قـــضاء الأᗷدᘌـــة مـــع المـــسيح ᣚ ســـماه مـــشكوا فᘭـــه، فـــذلك ᛒـــستحق 

᠍
ᢝ
ᡧ ᢕ

ᣂالتوقف والتفكᢕ  .  

ᣚᢝ ظـل مــا قالــه ᛒــسᖔع عــن أواخــر الأᘌــام ، قــد ذكــر حقᘭقــة حᗫᖂنــة ل
ᡧــةᘌلغا: ᣚ ᢝ

ᡧإ ᣎــل مــᘭنجᡨ

ᢕلاحظــــوا أنــــه لــــم ᘌقــــل قلᘭلــــون، ولــــن كثــــᣂون[ᢕكثــــᣂون «:  ᘌقــــول٢٣، ٢٢ :٧
ُ َ [ ᣚ ᣠ قولونᘭســــᢝ ᢝ

ᡧ

ᡧلــــᛳس ᗷاســــمك ت ᘘأنــــا؟  وᗖاســــمك أخرجنــــا شــــᘭاطᣌ؟  وᗖاســــمك  أ!  ᘌــــا رب ᘌــــا رب: ذلــــك اليــــوم ᢕ
ᢝصنعنا قوات كثᣂة؟  فحي ئذ أᣅح لهم أᣍ لم أعرفᜓم قط

ᡧ ِّ ᠑
ٍ ᢕ  !الإثم ᣢا فاعᘌ ᣎاذهبوا عᢝ ᢝ

ᡧ«  .  

ᢝمـــن المهـــم أن نلاحـــظ أنـــه ᣚ ســـᘭاق هـــذه الآ
ᡧ ع عـــنᖔـــسᛒ ـــة، يتحـــدثᘌَّ ـــاءᘭᙫوقتنـــا -الأن ᣚ أي ᢝ

ᡧ

ُالحـــاᣠ هـــم القـــادة المـــشهورون، أو القـــساوسة المـــشهورون، أو المتحـــدثون
ᢝ المـــشهورون الـــذين 

ᙏᢕـــسمعهم عـــادة ᣚ مـــؤتمرات كبـــᣂة ᢝ
ᡧ ً

ᣚᢔ هـــذا الحـــدᘌث الخᘭـــاᘌ ،ᣠخـــᛒ ᣂـــسᖔع هـــؤلاء الرجـــال أن  .  ُ
ᢝ ᢝ

ᡧ

  .  ون ملوت السماواتأولئك الذين ᘌقومون بឝرادة الآب فقط، هم الذين سᘭدخل

تجاᗷة الـــᣎ ســــبق  ᢝإنـــه لأمـــر مــــدهش للغاᘌـــة أن نلاحـــظ أن اســــتجاᗷة هـــؤلاء القـــادة ᣦ الا ᢝ
ᡨ ســــ ُ

ᙬـــشهاد ᗷالخـــدمات والعظـــات الـــᣎ .  ذكرهــا ᢝيزعمـــون أنهـــم قـــد فعلـــوا إرادة الآب مـــن خـــلال الا
ᡨ س َ

ᘌᡧقولــــون إنهــــم ت ᘘــــأوا ᗷاســــمه، وطــــردوا شــــᘭاطᗷ ᣌاســــمه، ومــــع ذلــــك، فــــإ.  ِقــــاموا بهــــا ᗷاســــمه ᢕ ن

  .  »لم أعرفᜓم قط«: إجاᗷة ᛒسᖔع انت

ᘌ قــة، هــو لاᘭالحق ᣚُ
ᢝ
ᡧ تمــت ᣎتلــك الأعمــال الــ ᣢــضا عــᘌحᜓــم أᘌ ــنــذلك فقــط، ولᗷ همᣂخــᢝ

ᡨ ᠍
ᢔ

  .  “إثم”نها أِمه ᗷاس

نـه إ،  . حتمـل أن ᘌفاجئـك مـا جـاء ᗷعـد ذلـكُ لأنـه مـن الم،اقـرأ الـنص مـرة أخـرى

س ᗷفعلهــــــم لخطاᘌـــــا أخــــــرى أثنـــــاء قᘭــــــامهم لـــــᛳ!  مـــــن خــــــلال خدمـــــة الله ــــــانوا ᘌمارســـــون الإثــــــم



 

ᗷᢕالخدمــة، لــن قᘭــامهم ᗷالخدمــة كفعــل ᣚ حــد ذاتــه ᗷــدوافع غــᣂ صــحᘭحة، ــان ᗷمثاᗷــة الإثــم ᢝ
ᡧ  !

ᢝـان هنــاك ᣒء، لـᛳس فᘭمــا ف
ᡫفعلــو ᣎقــة الـᗫᖁالط ᣚ ـنعلــوه، لᢝ

ᡨ
ᢝ
ᡧــهم( بهــا هᗖᖔقلـ ᣚᢝ

ᡧ ( تᘘᙫــسᘻ ᣎَّالــ
ᢝ
ᡨ

ᣚᢝ حᜓم ᛒسᖔع
ᡧ،ووص ْᣌمؤمن ᣂأنهم غᗷ فهمᡧ ᢕ ᢕ  .  

ُحـــدث ᣒء مـــشاᗷه 
ᢝ

ᡫـــة الفـــصلᘌداᗷ ᣚ الـــشاب ᣄـــᛞلمـــا حـــدث للمᢝ
ᡧ ᡫ ᢝمـــاذا ـــان هـــذا الـــᣓء؟  . ِ

ᡫ

ᢝـــانوا مقتنعـــᗷ ᣌـــأنهم مؤمنـــون، ولـــن ᣚ الواقـــع لـــم ᘌكونـــوا !  لـــم ᘌعرفـــوا ᛒـــسᖔع: الـــنص واضـــح
ᡧ ᡧ ᢕ

  . كذلك

 : ن”إنᗫᣂثــالᢕ“لمــة .   ســيواجهون هــذه المــشᜓلةᝣن”هــذه الᗫᣂكثــᢕ“ ᣄتكــ 

᠍قلـــᣎ، وتولـــد عبئـــ ᡒ
ᢝ ᢔا اᣂ᠍كبـــ ᢕ . ـــن خاانـــة أخـــرى؛ ولᘌـــاع دᘘُصـــة لأنـــه لا يتحـــدث عـــن الملحـــدين أو أت َّ ً

ᛒَّـــشᛒ ᣂـــسᖔع إᣠ الأشـــخاص الـــذين ᘌـــدعون أنهـــم مـــسᘭحيون، والـــذين ᘌقتنعـــون ᗷـــأنهم مؤمنـــون  َ ᢕ ُ

ᢝ لنهم ᣚ الواقع لᛳسوا كذلك،حقᘭقيون
ᡧ  .ᣢالفعل للعمل المرسᗷ أناس قد كرسوا أنفسهمᢝ

َ ُ َّ ᠑
!   

᠍نـــᣎ أن أᜧـــون واحـــدا مـــن هـــؤلاء النـــاسᘌمك: علينـــا أن نـــدرك حجـــم التحـــذير
ᢝ
ᡧ  ! إذا لاحظـــت

ّفــإن رد هـؤلاء الرجــال !  ᢕسـᘭاق مـا ذكــره ᛒـسᖔع، ســتلاحظ أن هنـاك الثــᣂ مـن عنــاᣅ المفاجـأة

مَــــن هــــم هــــؤلاء ”  “ᡨكᘭــــف ᘌمكــــن أن تᣂكنــــا الآن؟.  ᘌــــا رب، كنــــا نظــــن أننــــا نفعــــل إرادتــــك”: ــــان

  عـــᣢ حـــد تعبـــᣂ الـــرب، إنهــــم أنـــاس “ᢕالثـــᣂون؟
᠑

ᢕ”ـــداخلهم ذئــــاب يتظـــاᗷ ـــنـــالخراف، ل هرون

دعونا نفهم مرة أخرى سᘭاق المقطع).  ١٥: ᡨ٧مᡨ“ ) ᣎمفᣂسة
ً

  .  

ᢝلا يتحـدث ᛒـسᖔع عـن الأنᘭᙫـاء الذᗷـة الـذين تتمثـل مـشᜓلتهم الرئᛳـسᘭة ᣚ مـشᜓلة عقائدᘌــة
ᡧ َّ 

ᢝمــا يتحــدث بــولس، عــᣢ ســᘭᙫل المثــال، ᣚ غلاطᘭــة (
ᡧ َّ، ᗷــل يتحــدث ᛒــسᖔع عــن أنᘭᙫــاء )٩ -٦: ١َّ

ᗷ ᡨمعـــᣎ أنهـــم مـــن الخـــارج يᘘـــدون مقدســᣌ للغاᘌـــة، ولـــديهم خدمـــة محᣂمـــة للغاᘌـــة، لـــن كذᗷــة ᡧ ᢕ
َّ َ ᡧ

ᢝنهـــــم واعـــــᗷ ᣌفقـــــرهم الـــــروᣐ، أأي (مـــــن الـــــداخل لا ᘌعᛳـــــشون تعـــــالᘭم الموعظـــــة عـــــᣢ الجᘘـــــل  ᡧ ᢕ
ᘭالمسيح ل ᣠغنيهاُوحاجتهم إ  .(  

ᡨ الـــذين ᛒـــشᣂ إلـــيهم ᛒـــسᖔع قـــد ᘌكونـــوا قـــادة مـــسᘭحيون محᣂمـــون، نـــاج“ᢕالثـــᗫᣂن”إن  ᢕ حون ُ

 ᣕمخلـــــص شخـــــ عᖔـــــسᛳـــــة بᘭقᘭس لـــــديهم معرفـــــة حقᛳـــــدركون أن لـــــᘌ ـــــنهم لاخـــــدمتهم، ل ᣚᢝ
ᡒ ُ ُ

ᢝ
ᡧ

َمــن المــنطᣛ أنهــم ᘌعرفــون مــ.  لحᘭــاتهم
ᢝ
ᡨ ،نᗫᖁفهمــون اللاهــوت، وقــد علمــوا الآخــᘌ ن هــو، فهــم

ᡐ

ᡧالمـــسألة لᛳـــست عقائدᘌـــة، ᗷـــل إنهـــم لا ᘌعرفونـــه ᗷـــالمعᣎ الحمـــᘭم .  ِوفعلـــوا المعجـــزات ᗷاســـمه

ᢝانوا يرغبــون ᣚ الخدمــة ᣚ حــد ذاتهــا، فهــم لا ᘌعرفــون كᘭــف ᛒــستمتعون بᛳــسᖔع، ــ إذا .  للᝣلمــة ᢝ
ᡧ ᡧ



 

لهـــــذا .  ᘭـــــة وحقᘭقᘭـــــة وثᘭقـــــة مـــــع المـــــسيحᗷᡫمزاᘌـــــا الخدمـــــة؛ لا توجـــــد ᣃكـــــة حᗷـــــل ᛒـــــستمتعون 

ᢝهــذا ᘌجعلــᡧ: ” ᣎمــا قــال هــᣂي نــووᗫن.  »لــم أعــرفᜓم قــط«: الــسᛞب ᘌقــول
ᡧأ

᠑
درك أن أســاس ــل 

                          .خلاقᘭة، ولن عᣢ الحᘭاة الروحᘭةخدمة صحᘭحة لا ᘌعتمد عᣢ الحᘭاة الأ

  المسألة لᛳست أن نعᛳش ᗷأفضل ما ᙏستطيع،

ᗷل أن ندع ح
َ

ᣚᢝ الإله ᘭاتنا تجد مصدرها
ᡧ) شخص المسيح ᣚ أيᢝ

ᡧ(.  

ᢝمـــــا ســـــᣂى ᣚ جميـــــع أجـــــزاء هـــــذا التـــــاب، المـــــؤمن الحقـــــᣛᘭ لـــــᛳس هـــــو الـــــشخص الـــــذي 
ᡨ ᡧ

ᢝ
ᡧ

ᢝحـــᣎ لـــو ـــان المـــؤمن الحقـــᘌ ᣛᘭطيـــع ᗷالفعـــل(يتوقـــف عـــن الخطᘭـــة، وᚱـــسᣙ إᣠ الطاعـــة 
ᡨ ᡨ( ᣚ ،ᢝ

ᡧ

  !  ᠍الواقع، إنه العكس تماما

ᡵ هـــو الــشخص الـــذي أصــبح ᘌـــدرك أᜧــᣂ فـــأᣂᜧ عمــق خطيتـــه، لنــه أصـــبح يـالمــؤمن الحقᘭقــ ᡵ

ᘌ صدق، والذيᘌ ع الذي لاᖔسᛒ صلاح ᣂᜧفأ ᣂᜧدرك أᘌُ َُّ ᡵ ᡵه رغم خطيتهᘘح  .  

التلامᘭــذ،   مــا شــعر-قلᘘــه، وᚱــشعر هــو الــشخص الــذي ينظــر إᣠ رغᘘــات  يـالمــؤمن الحقᘭقــ

ᢝ ولــن ᣚ الوقــت نفــسه-مــشاعر مليئــة ᗷــدوافع مختلطــة 
ᡧ، ــان عᖔــسᛒ قينــا أنᘌ جــدᘌ ᠍

  .  عᣢ استعداد للموت من أجله

ᢝ عــᣢ النقــᘭض مــن قلــة المعرفــة الذاتᘭــة الــᣎ أظهرهــا-هــو الــشخص الــذي  يـالمــؤمن الحقᘭقــ
ᡨ 

واقه الخفᘭــــة، ولـــــن فــــوق ـــــل ᠍ ᘌــــدرك جᘭـــــدا أشــــ-  )ᡨ٧نجᘭـــــل مــــᣎ إ(الأنᘭᙫــــاء الذᗷــــة 

ᣒ᠍ء، ᘌدرك أᘌضا أنه 
ᢝ

ᡫ»ةᘭت الخطᣂث كᘭحᡵ ᠍ ازدادت النعمة جدا،ُ
«  .  

ᢝهــو الــشخص الــذي لا ᘌجــد الأمــان والراحــة ᣚ أعمالــه  يـالمــؤمن الحقᘭقــ
ᡧ)خدمتــه ᣚ أوᢝ

ᡧ (كــونᘭل 

ِمقبــوᢻ مــن الله؛ لنــه ᘌقــع ᣚ حــب المــسيح المــذه ُ
ᢝ
ᡧ ل، والــذي ᘌقᘘلــه رغــم ســقوطه ً

ᣚᢝ أعمال أو خدمة
ᡧئةᚏس   .  

 ،شخصا متواضعا ᣛᘭة، تجعل المؤمن الحقᘭمن ناح ،᠍ ᠍
ᢝ
ᡨ  

ᣂᜧشᜓل أᚽ دراك نعمته وعملهលسمح له بتقدير المسيح، وᘻ ،ة أخرىᘭومن ناحᢔ .  

ة قصوىᘭاته أهمᘘشᜓل دوافع القلب ورغᘻ 
ᡒ ُ

 بَحاسـُسᘭ᠍ وفقـا للتـاب المقـدس، ه لأنـ،

 ᘌــذكر بــولس أنــه.  ١٥ -١٠: ٣كورنثــوس ١حــسب مــا نفهــم مــن  المــسيح ᢝكــرᣒــل مــؤمن أمــام 

ᘭك ᣌصᗫᖁكونوا حᘌ الجميع أن ᣢجب عᘌᡧ ᢕسةᛳنال ᣚ ساهمواᛒ فᢝ
ᡧ     .ᗷ ᡧمعᣎ كᘭف ᘌخدمون الله؛ُ



 

لاحــظ مــرة أخــرى
ً

ᢝلا ᛒــشᣂ إᣠ الخدمــة نفـــسها، ولــن إᣠ الطᗫᖁقــة الـــᣎ تــتم بهــا هـــذه  أنـــه ،
ᡨ ᢕ

ᢝلا ᛒــشᣂ إᣠ الخدمــة نفـــسها، ولــن إᣠ الطᗫᖁقــة الـــᣎ تــتم بهــا هـــذه ُ
ᡨ ᢕ

ُ

ᣚᢝ العــــدد .  الخدمــــةالخدمــــة
ᡧحــــ١٣ᘌ ِّدد قبــــول أعمالنــــا أمــــام ُ، يؤكــــد الرســــول أن مــــاᣒكــــرᢝ المــــسيح هــــو 

 فهــــو ᘌقــــصد الحᜓــــم لتحدᘌــــد ،إذا لاحظــــت مــــا ذكــــره.  (، ولــــᛳس العمــــل نفــــسه“جــــودة العمــــل”

َ حᘭـــــث ᘌقـــــول المقطـــــع نفـــــسه إنـــــه مـــــن خـــــلال ،افـــــأة ـــــل مـــــؤمن، ولـــــᛳس لتحدᘌـــــد خلاصـــــهمᜓ

ᢝ، وهذا ᘌعᣎ أن )المسيح فقط
ᡧ ،ـه الـشخصᗷ العمل الذي قام ᣢحᜓم عᘌ ـه الـشخص، الله لنᗷ العمل الذي قام ᣢحᜓم عᘌ الله لن  دافعدافعالـالـ  

  .  .  الذي ان وراء الفعلالذي ان وراء الفعل

 :”ـصبح واضـحاᘌ ـل واحـد سـوف ع مـن العمـل- “᠍عمـلᖔعلـن أي نـᘌ ـث سـوفᘭح  

َّستــــصنف الأعمــــال تحــــت . ــــان أي، إذا انــــت  (“الــــذهب، والفــــضة، والأحجــــار الᗫᖁمــــة” :ُ

َّ، أو ستصنف الأعمـال تحـت )مصنوعة ᗷدافع صحيح ᢝ الـᣎ، عنـدما يـتم “القـشوالخـشب ”ُ
ᡨ

ᢝها ᗷالنار، تختᣛ وᗫظهر أنها لم تكن حقᘭقᘭة اختᘘار
ᡧ) ـدافع متمركـز حـول الـذات، مثـلᗷ ،أي

ᣄᛞالشاب المᡫ  .(  

ألمـــاذا 
᠑

ᗷᢝعـــد ᗷـــضع آᘌـــات ᣚ !  فـــسه فعـــل ذلـــكفـــᣄ المقطـــع بهـــذه الطᗫᖁقـــة؟  لأن بـــولس ن
ᡧ

إذ«: ، يوضــــح الرســــول نفــــسه هــــذا ٥: ٤كورنثــــوس ١
᠍

ᡨتحᜓمــــوا ᣒ ᣚء قᘘــــل الوقــــت، حــــᣎ   لاا
ᢝ

ᡫ
ᢝ
ᡧ

ᘌᢝــأᣍ الـــرب الــذ
ᡨ ـــل واحـــدᝣكـــون المــدح لᘌ ظهـــر آراء القلــوب، وحي ئـــذᗫـــا الظــلام، وᘌخفا ᣂنᚏٍي ســـ ٍ ِ

ُ ᢕ ُ

هل تدرك أهمᘭة هذه الحقᘭقة؟  .  »من الله
ُ

  

 

ᢝسوف ᘌفعل الرب الᣓء نفسه الذي ان ᘌفعله منذ ᗷداᘌة الوقت، 
ᡫ  

ᢝإᣠ المظهر الخارᣐ،  ينظر فهو لا ᢔ َ  

 ᣠن إقة للقلب”ولᘭات العمᣂالتغيᢕ“ –   

  .  الإᙏسانلأنه لᛳس ما ينظر «

 ،ᣌالعين ᣠسان ينظر إᙏلأن الإᡧ ᢕ  

   ).٧: ١٦صموئᘭل ١( »َّوأما الرب فإنه ينظر إᣠ القلب

  

     



 

  

 :  

   ᣂالتفك ᣠأحتاج إ ،ᣑالسط ᣂلتجنب التغيᢕ ᢕᢝ
ᢝما ᣦ أعمق رغᘘات قلᣎ؟ : ُّ ᢝᢔ) ᣎمᡨ١: ٦.( 

 •ᣍساعدᛒ مكن أنᘌ سؤالᢝ
ᡧ :؟ماذا أفعل ما أفعلهماذا أفعل ما أفعلهلل 

 •ᣍساعدᛒ مكن أنᘌ سؤال آخرᢝ
ᡧ :؟᠍ما الذي أحب فعله حقا᠍ما الذي أحب فعله حقا 

ᘌᢝحــدث التغيـــᣂ الــسطᣑ عنـــدما : الطاعــة الـــسطحᘭةالطاعــة الـــسطحᘭة ᢕأ
᠑

 ᣂغــᢕ)ᣘو ᣂغــᗷ أو ᣘبـــوᢝ ᢝᢕ( مـــن ᣜســـلو ᢝ
ᣓمـــة لنفـــᘭأجـــل أن أجـــد قᢝ - أ أي

᠑
ᣂغـــᢕ ـــةᘭالخارج ᣠأفعـــاᢝ، ـــن لاأ ل

᠑
ᣂغـــᢕ ᣎـــات قلـــᘘأعمـــق رغᢝ ᢔ   

) ᣎمᡨ٨: ١٥.( 

ᣂُّالتغــــ ᢕᣂُّالتغــــ ᢕ  قــــᘭقــــالحقᘭع: ييــالحقᗷ فᣂعــــᘌ هــــو الــــشخص الــــذي ᣛᘭُالمــــؤمن الحقــــ ᡨ ᡨ
ᢝ نــــهمــــق خطيتــــه، ول

ُدرك أᘌــــضا صــــلاح الله الــــذي لا ᘌــــᘌُــــ  ومحᘘــــة المــــسيح وغفرانــــه عــــᣢ الــــرغم مــــن طبᘭعتــــه ،قَّصد᠍

 وهـــذا . د اعتقـــاد، ولنهـــا حقᘭقـــة تـــأᣃهᗷَّال ـــسᘘة لـــه، حقᘭقـــة الإنجᘭـــل لᛳـــست مجـــر . الـــساقطة

ᘌ ءᣓُال
ᢝ

ᡫئᚏه شᣂ᠍غ
ᢕئاᚏ١٠، ٩ :٤يوحنا ١ (ا᠍ فش.(  

 

..  ..  ....  ..  ..  

 



 

 



  

ᣂأن تتجــاوز هــذا القــسم الأخــ ᣙᘭــشعر أنــه مــن الطبــᘻ قــدᢕ ᢝ دون أن تقــرأه  .

لا تتجاهـــل مـــا قـــد ᘌقـــودك إلᘭـــه الـــروح القـــدس مـــن !  َّأرجـــوك أᢻ تفعـــل ذلـــك

ᢝخــــذ ᗷعـــض الوقــــت للتفكــــᣚ ᣂ هــــذه الأســــئلة،.  َّخـــلال هــــذا الفــــصل، تمهــــل
ᡧ ᢕ

ُ 

  .ومناقشتها مع أشخاص آخᗫᖁن

•  ᣂف غᘭَّكᢕ ؟ᣂف تفهم حدوث التغيᘭد كᜧأو أ ،ᣂهذا الفصل مفهومك عن التغيᢕ ᢕ 

لخص ᣚ جملة أو جملتᣌ أᣂᜧ المفاهᘭم الᣎ أث  •
َّ

ᢝ
ᡨ ᡵ ᡧ ᢕ ᢝ

ᡧك من خلال هذا الفصلᣂتفك ᣢرت عᢕ.   

ُ ᣦ ملخــــص لهــــذا الجــــزء ᗷا١ لاحــــظ أن الآᘌــــة.   ᗷعناᘌــــة١٨ -١: ᡨ٦نجᘭــــل مــــᣎ  إرأقــــاِ  •
ᢝ ،امــــلᝣل

ᣠالنحو التا ᣢصه عᘭمكن تلخᘌ بع نمطا واضحاᙬوأن المقطع يᢝ
᠍ ᠍:  

  ١٦، ٥، ٢ عدد »...) الصوم والصلاة(ᡨفمᣎ صنعت صدقة « 

ِّفلا تصوت قد«  ُ
 ١٦، ٥، ٢ عدد ».. امك ᗷالبوق ما ᘌفعل المراؤون

 »ᘌ ᣟُل
ᢝ١٦، ٥، ٢ عدد »...مجدوا من الناس 

 ١٦، ٥، ٢ عدد »...فوا أجرهمإنهم قد استو« 

 ١٧، ٥، ٣  “...لن أنت ”   

 ١٧، ٧، ٣ عدد »... ᡨوأما أنت فمᣎ صنعت صدقة« 

ِّفلا تعرف شمالك ما تفعل ᘌمينك «   ُ
 ١٧، ٧، ٣ عدد »...

ᢝفأبوك الذي يرى ᣚ الخفاء«  
ᡧ...« ١٨، ٦، ٤ عدد 

هو ᘌجازᗫك علانᘭة« 
ً  ١٨، ٦، ٤ عدد »ُ

إ ᣎل مᘭنجᡨل،١٨ -١: ٦ᘭالتفصᗷ   :هذه الفقرة؟  ولماذا؟ ᣚ ᕛ ةᘘال سᗷ ءᣒ ما هو أهمᢝ
ᡧ

ᢝ
ᡫ  

•  ᣃاᡫᣑالسط ᣂᜓلماتك ما هو التغيᗷ حᢝ ᢕ ؟؟ᣛᘭالحق ᣂوما هو التغي ᢝ
ᡨ ᢕ  

•   ᣎـــــل مـــــᘭدراســــة لإنج ᣚᡨ
ᢝ
ᡧ٧ᘌ ـــــنهم ᠍، رأينــــا أن هنـــــاك أشخاصـــــاعتقــــدون أنهـــــم مؤمنـــــون، ل

ᢝصف كᘭف ᘌكون المؤمن الحقᣛᘭ؟ ث هذا؟ كᘭف ᘌحد.  كذلك لᛳسوا
ᡨ ِ  



 

  



  

 
 
 
 

 
 

  

        ؟القلب و ه  ما

َّيتᣆف؟  ما الإᙏسان َّيتᣆف لماذا
ِّيزور الرجل ماذال  ᡧᣎᗫᢝالᣆ لإقراره تقدᘌمه عند ُ ᢔ  ؟

᠍فستانا مثᣂا ᗷعض ترتدي أن المرأة تختار لماذا ᢕ ُ ᠍
ᢝالᣓء 

ᡫ ،فتهاᘭوظ ᣚᢝ
ᡧ س  العلم معᛳأنها ل

ᡧالتدخᣌ، أو الخمر ᣃᡫب الشاب يᙫتدئ زوجها؟  لماذا تخون أن ةَّنᘭ أᘌة لديها ᢕ مع ᣚ أنهᢝ
ᡧ 

ᣚᢝ متعة ᘌجد لا الحقᘭقة
ᡧ خدع  ذلك؟ᘌ م مديره الموظف لماذاᘌَّمشوهة معلومات بتقد عن  ُ

ᣚ زملائهᢝ
ᡧ  ف لماذا الشغل؟ᣆسان َّيتᙏما الإ   ف؟ᣆَّيت  

أعمق  من ناᗷعة الخارجᘭة لأن تᣆفاتنا: واحدة ᣦᢝ الأسئلة هذه جميع عᣢ الإجاᗷة إن

  . “القلب” هو ،دوافعنا منه تخᖁج الذي المᜓان هذا  .تنا الداخلᘭةرغᘘا

ᣚᢝ نتأمل ᡧالᣆوري أن القلب، من ما هو بوضᖔح ᡨحᣎ نفهم
ᡧ فᘭصف كᘌَ تابالمقدس ال 

ᡧحᣌ الاᙏسان َ ᘌقسم المقدس فالتاب  .الإᙏسان طبᘭعة ᢕ يوصفه ᣠإ ᣌجزئᡧ ᢕ :   

ᢝالخارᣐ، وهو الجزء ᢔ ل ما يتعلق
ᡐ

  ).١٦: ٣ أفسس( القلب وهو ᢝداخᣢ ءوجز ᡫالᣄᛞي، ᗷالجسد 

᠍مستخدما للإᙏسان “ᢝالداخᣢ الجزء”المقدس  التاب ᘌَصف وᚏᗖنما : مثل عدᘌدة لمات ُِ

 ᛒستخدمه الذي ُالمصطلحنجد أن ᢝالداخᣢ، والعقل، والأحشاء،  الروح، والنفس، والᝣائن

ᣚᢝالتاب 
ᡧ ᣂكثᢕ ان منᘭب، منذ لهذا.  القلب: هو ذلك لوصف الأحᛞتقرأ ن،الآ الس ᣌحᡧ ᢕ 

ᣚᢝ “أن القلبنجد ” لمة
ᡧ تاب هذاأو ال ᣚᢝ

ᡧ تابطه أدعوك المقدس، الᗖᖁت ᢻالمشاعر َّأᗷ 

  .فقط والعواطف

 الفصل الثاني



 

ᘌِّحدثنا : نظن َّمما ᗷᢕكثᡵ ᣂأᗷ ᣂᜧجوانب “القلب” لᝣلمة المقدس عند استخدامه التاب ُ

ᘌفكر  ، ᗷل القلب٣٧: ٢ أعمال فقط تجارب وᗫعᛳش ᛒشعر لا فالقلب
ᡒ ُ ᣎمᡨ؛٨: ٢ ؛ مرقس٤: ٩ 

     .  ٢١: ١رومᘭة 

ᡧتميᣂ وتقدير عᣢ القدرة لدᘌه الذي ᢝالداخᣢ الᝣائن هو القلب ᢕ ة الحقائقᘭالروح    

) ᣎمᡨحفظ القلب  ).١٩، ١٨: ١ ؛ أفسس١٥: ١٣ᘌ  ᣚᢝ
ᡧ نوز  داخلهاء–الᘭالأش  ᣎالᢝ

ᡨ نحبها
ُ

 

ᢝيزᣍ  أن المقدرة لدᘌه   القلب).٣٤: ᡨ١٢مᣎ ( ونᙫتغيها
ᡧ) ᣎمᡨيتخذ قرارات  ن وأ،)٢٨: ٥  

ᣚᢝ ثقته ᘌضع كᘭف ᘌعرف القلب  ).١: ١٦أمثال (
ᡧ أو،الله  ᣚᢝ

ᡧ سانᙏار فطنة الإᘭما هو لاخت 

    ).٤٨: ᡨ٢٤ مᣎ ؛٥: ٣أمثال ( صالح

 : »ᢻ فهمك ᣢك، وعᘘᜓل قلᗷ الرب ᣢل عᝏَتو َ َ
ِ

ْ َ َ᠐ ᠔ ᠑ ᠐َ َ
ِ

ِّ ْ
ِ

ِّ َّ ᡐ َ ْتعتمد َ
ِ
َ ْ َ

 ترى أن طيعتᘻس هل.  »

  المشاعر؟   ᘌحفظ مᜓان من ᢕكثᗷᣂـ ᡵأᣂᜧ هو القلب أن

   :ᣚ إنᢝ
ᡧ  من القلب لاᝣُت َ

  .والقرارات ᗷ᠍ل أᘌضا الأفᜓار فقط المشاعر، 

ِّ، منه نحددالقᘭادة مركز هو القلب ُ
ᢝما رأينا، ᘌدفعᣎ للقول(وأولᗫᖔاتنا  أهدافنا 

ᡧ :سأ
᠑

 شارك

العطاء حᣎ لا ᘌفكر صندوق ᘌمر عندما ᗷالمال
ᡒ ُ ᡨ الناس ᣍإᢝ

ᡧ الله أحب لا  .(  

ᘌحدد القلب
ِّ ᣚᢝ أهدافنا ُ

ᡧ اةالᘭللقول (ح ᣎدفعᘌ ما رأيناᢝ
ᡧ :سأ

᠑
ᢝيراᡨ ᣍحᣎ الإنجᘭل شارك

ᡧ 

᠍الناس مᣄᛞا  ᡫ ᠍ناجحا  .(  

 أ. “أرᗫد” :لمة فᘭه تكتمل الذي المᜓان هو القلب
᠑

لهذا  لطᘭفة، ᚽُسمعة ᡧأحᣗ أن رᗫد

سأ
᠑

ᣄᚽالعشور وأ ᣗعᡫ ᠑
ᢝ  .دᗫأر

᠑
تعداد َّلدي ᗷالحب، لهذا أشعر ان   حᘭاة ᗫᣄᚽᡫك أرتᘘط أن سالا

أرᗫد.  ᠍حقᘭقᘭا ᠍مؤمنا لᛳس
᠍

ᣚᢝ الأطفال ᢝيᣞᘘ عندما أغضب لهذا ًقلᡨ ،ᢿᘭأسᗫᣂــــح أن 
ᡧ وقت 

ᣍمشاهدᢝ
ᡨ د.  للتلفازᗫأر

᠑
ᢝلحᘭاᡧ ،ᣍالمعᣎ أجد أن 

ᡨ ة عدد ساعات أشتغل لهذاᣂكثᢕ  .دᗫأر
᠑

 أن 

ᢝزوجᣎ مع أᘻشاجر لهذا ُالمتعة، أجد
ᡨ مشغولة تكون حينما ᣎعᢝ

ᡧ .أ
᠑

 أᗷحث لا الحᗫᖁة، لهذا رᗫد

ᡧأي الᣂام عن ᡨ ᣛعاطᢝ
ᡧ  .أ

᠑
ᣚᢝ أشارك لا لهذا هادئة حᘭاة رᗫد

ᡧ ᘌةمسؤ ةأᘭول ᣚᢝ
ᡧ سةᛳنأ  .ال

᠑
رᗫد 

أ ولا ᢝماᣠ أدخر  لهذا᠍مادᘌا حᘭاة مᗫᖁحة
᠑

أرᗫد . ᠍كᗫᖁما أᜧون أن رᗫد
᠑

 ᗷᡨالاحᣂامᡧأحᣗ  أن 

جاب، لهذا أرᗫد.  ومارات معروفة غالᘭة ملاᚽس ᡨأشᣂي عوالإ
᠑

أحب الᝣمال لهذا جاح، الن 
᠑

 

أ  .ᗷالسᘭطرة والشعور
᠑

أصاب حقᘭقᘭة، لهذا علاقات رᗫد
᠑

  .ᣠᢝ أحد ᛒستمع عندما لا ᗷالاᜧتئاب 

ᣚᢝ
ᡧ ة نجد القلبᗷة الإجاᘭقᘭده الذي ما هو: السؤال لهذا الحقᗫأر

᠑
  ᠍حقا؟  



  

ما أ الذي يوجد فᘭه المᜓان هو  القلب:  
᠑

  .  ᠍حᘘه حقا

فكر
ᡒ

 ᣙمᢝ المثل ᣚَ
ᢝ
ᡧ ᣍالآᢝ

ᡨ :لᘭَّتخ ᢿعشق ًرجᘌ ةᘘض. كرة القدم لعᣂلنفᡨ الرجل  هذا أن

ᘌ ᣚᢝعمل
ᡧ ،كةᣃᡫ دأᘘه أن يᘭعمله وعل ᣚᢝ

ᡧ احᘘيوم ص ᣌالاثنᡧ ᢕ ر، معᜧاᘘأس أن ِالعلم ال العالم 

ᘌَقام أس العالم ذلك، لأن ومع ابتداء، قد ُ ᣚᢝ
ᡧ عاد فيوجد فرق قارة أخرىᘭت لمᘭاراة توقᘘُم 

َّالمفضل فᗫᖁقه ᣚᢝ الأحد ذاع يومُسᘭ حᘭث ُ
ᡧ ة الساعة تمامᘭمساء الثان ᣄًع ᡫ  .  

᠍مصمما عᣢ فقط لᛳس الرجل ِّ ᣚᢝ المᘘاراة مشاهدة ُ
ᡧ عدة ساعة ᣕنه قمتأخرة، لᡧ امᘌأ 

ᣚᢝ قᘘل المᘘاراة
ᡧ ترقب وقلق للحظة

ُّ
 ᛒ᠍سهر أᗷدا يوم لا الشاب هذا أن من الحاسمة، عᣢ رغم 

ᘌِّفوت أن ᘌقدر لا لنه الأحد، ᢝالᣎ المᘘاراة ُ
ᡨ الساعة ᣎسهر حᛒ ستجعلهᡨ ةᘭاحا الثانᘘ᠍ص  .

ᢝالᣎ المجلات الᗫᖁاضᘭة جميع قرأ فهو قد
ᡨ قه عن َّتتحدثᗫᖁوقتا ف ᣕ᠍المفضل، وق ᡧ َّ ᠍كثᣂا  ُ ᢕ

الإحصائᘭات، وتᜓلم لتحلᘭل
ᡐ

᠍المᘘاراة، وحلم كثᣂا عن أصدقائه مع  ᢕ جة عنᘭᙬاراة، نᘘالم 

ᙏ ᣚᢝشاط أي وأوقف
ᡧ لᘘاته قᘭعاد حᘭاراة إذاعة مᘘالم ᣎحᡨ جلسᘌ ون أمام شاشةᗫᖂفᘭالتل 

   . الثمن الᘘاهظة

ᣚᢝ
ᡧ ةᘌداᗷ تاب هذاطرحت ال ᢻًسؤا ᣚᢝ

ᡧ ةᘌة، غاᘭالأهم ᣢجب عᘌ ل سأله أن شخصᛒ 

ᣚᢝ ينمو أن أراد إذا لنفسه
ᡧ ةᘭاته الروحᘭفعل: الرجل عن هذا  ل سأل“؟لماذا” :حᘌ هذا لماذا 

 ᘌحب لأنه.  مشاهدة كرة القدمᛒ ᗷستمتع لأنه: وواضحة ᚽسᘭطة الإجاᗷة الرجل ما ᘌفعل؟ 

َّالمفضل، لأن ᛒشاهد فᗫᖁقه أن   .  السعادة له هذا ᘌجلب ُ

حلقة  ᘌُقᘭم َّالنᛳسة قرر أن ᢝراᣘ أن ᡨ لنفᣂض. ᢝمسᣑᘭ الرجل أن هذا الآن نفكر دعونا

ᣚً يوم الأحد ذاته لᢿᘭ صلاة
ᢝ
ᡧᣢالأخص ، وع ᣚᢝ

ᡧ ه الوقت ذاته الذيᘭذاع فᘭاراة ُسᘘوقد  .الم 

ᣘَد
ᢝ

ᣚᢝ عمل لدᘌه أن ᗷحجة اعتذر ولنه ،الصلاة حلقة ᡧلᘭحᣆ الرجل هذا ُ
ᡧ احᘘاليوم ص 

ᣠالتاᢝ. ما الذي لنا القصة؟  تكشف هذه لنا تكشفه  ما الذي ᣂᜧه أᘘحᘌᡵ  ᢝفـᣧ.  الرجل هذا ُ

 أم حق عن ᘌᡧحᣆ أن يᗫᖁد ان إذا مسألة ولنها لا، أم ᘌᡧحᣆ أن ᘌقدر أنه مسألة لᛳست

  .  الصلاة من ᡵأᣂᜧ رآخ ᠍شᚏئا ᘌحب ان لا، وលذا

 القسᛳس هذا الصلاة، ذهب حلقة عن النᛳسة ᢝراᣘ إعلان ᗷعد أن ᡨنفᣂض دعونا لن

ᣠَوهمس الشاب إ ᣚᢝ
ᡧ هᘭأذن ِ

᠑
أرᗫدك”: 

᠑
ᢝ ᣚᢝمᣙ تكون أن 

ᡧ ة هذهᘭالأمس
ُ

ᡧذراᣘ الᘭمᣌ،  لأنك  ᢕ ᢝ
أف أنت المᘘاراة، أما سᛳشاهدون فالآخرون

᠑
    .“ᢝمᣙ رᗫدك



 

ᣚوᢝ
ᡧ ب، المرة هذهᛞلمات، قرر الشاب أنال هذه و᚛سᝣَّ ᣆحᘌᡧ . هذه تكشفه ما الذي 

ᣒᢝء ل  ᗷعد. يتضح نعم الخارج الرجل الصلاة؟  فمن هذا ᘌحب هل!  القصة؟
ᡫ ᣑقد ض 

 الشاب هذا ᘌُحᘘه الذي هو ما الصلاة، ولن حلقة ᘌᡧحᡨ ᣆحᣎ المᘘارة لمشاهدة هᗷحلم

لᛳس  ،الخارج ضحᘭة منكت لنا ما يتضح لأن، ًسهᢿ ᠍أمرا لᛳس السؤال هذا فحص حق؟  عن

    .الداخل من يᘘدو ما ᠍دائما

 َّقرر حᘭث نفسه ᘌُحب الرجل هذا ان ًقᢿᘘ أن سنلاحظ واحدة، للحظة تأملنا إذا

ᢻَّأ ᣆحᘌᡧ ن حلقةحب فهو ما زال الآن الصلاة، ولᘌ أن َّقرر نفسه، لهذا ᣆحᘌᡧ  الصلاة

  .هو ما ظل قلᘘه ولن ᢕَّغᣂت،ت قد الخارج من تᣆفاته  .النᛳسة ᢝراᣘ إعجاب ᡨحᣎ ينال

ᘌَّقᣂب إᣠ«:  منه ᗷاستمرار ᛒسᖔع ما ᘌحذرنا هو وهذا  .فقط نفسه ᘌحب ظل ᢝ
ᡨ الشعب هذا 

ᣎكرمᗫفمه، وᗷᢝ
ᡧ ᠍بتعد عᗷ ᣎعᘭداُفـم قلᘘه ᚽَّشفتᘭه، وأما ِ

ᢝ
ᡧ«)  ᣎمᡨ٨: ١٥.(     

 

 

 

 

 

   ᣚᢝ
ᡧ لᘭإنج  ᣎمᡨ٢١: ٦ »ᣂون كᘌ ثᘭُلأنه حᡧ ْ ُᡧ ᠐ ُ ᠑ َ ْ َ ُ َّ َ

᠍ك هناك ᘌون قلᘘك أᘌضا َ َ َْ َ᠐ َ ُ ᠔ ᠑َ ُ ُ
«  .

ᢝالآᘌة؟  دعᣎ هذه من ᛒسᖔع ᘌقصده الذي ما
ᡧ دᘭشᜓل أعᚽ اغتهاᘭمختلف ص :ᣂᜧأᢔ مصدر 

ᣍلسعادᢝ
ᡨ )يᣂكᡧ ᡧ  مᘭحددالعظᘭِّس ُ ᣛوشغ ᣤوأحلا ᣍقراراᢝ ᢝ

ᡧ َ
ᢝ
ᡨ ᣚᢝ

ᡧ ،اةᘭومشاعري الح ᣍاᘭومسؤولᢝ
ᡨ 

ᘻ ᢝسلᣥᘭ لهذا الᣓء ىومستو
ᡫ

ᢝ”أس
᠑

ᣎسلم قلᢝ ᢔ
ᡒ

أحᘘه لِما 
᠑

 نجد القلب   ᗷداخل).“حق عن 

نتطلع ما
ᡐ

ᡧ  كᣂنا- حق  عن إلᘭه  ᡧ ᣂᜧالأᢔ .الجزء هو  فالقلب ᣛالخᢝ
ᡧ لᘘللج ᣑالثلᢝ ᢔ.  

 وأثمن الأشᘭاء أغᣢ فيها تجد خزنة أᘌة عندما تفتح  .الخزنة مثل القلب أن َّلنتخᘭل

ᣎالᢝ
ᡨ هامتلᘌ حدث . الذهب والألماظ والمال  مثل. صاحبهاᘌ ء نفسهᣓالᢝ

ᡫ نفحص  عندما 

ونحᘘه قᘭمة له أن نعتقد ما سنجد ل فقط  هناك. اقلᗖᖔن
ُ

ᛒ  ᣚᢝسᖔع ᛒشجعنا الرب . 
ᡧ    

ᣎمᡨ نا“نفحص”  أن١: ٦ᗖᖔقل  ᣎحᡨ ه القلب نجدᣂكᘌ ماᡧ ᡧ حق عن .   

 جتماعالا ᘌᡧحᣆلا 
  

  .لأنه ᘌحب نفسه

ᣆحᘌᡧ جتماعالا 
  

  .لأنه ᘌحب نفسه



  

ᣚᢝ
ᡧ ه حقا هو حالة هذا الشاب، ماᣂكᘌ᠍ ᡧ ᡧ عد  .كرة القدمᗷ نما تᜓلم ل

ᡐ
مع  القسᛳس 

ᡧكᣂه أن الشاب، نلاحظ ᡧ داله قدᘘᙬتم اس ᣂكᗷᡧ ᡧ ᣂᜧأᢔ رغبته هوو ᣚᢝ
ᡧ نᗫᖁإرضاء الآخ ᣎحᡨ ينال 

ᣚᢝ . إعجابهم
ᡧ اؤه  الحالة هذهᗫᣂكᢔ)يراه أن ᣘراᢝ سةᛳنا ᠍شخصا الᘭرغبته  من أقوى) ᠍روح

ᢝنقطة ᣚ تغفل لا ولن ،كرة القدم لمشاهدة مᘘاراة
ᡧ ةᘌة غاᘭأنه لاحظ  .الأهم  ᣘبوᢝ أو ᣂغᗷᢕ 

ᢔوᣘ، كᗫᣂاؤه ᢝ ه الذي هوᜧحرᘌُ ّ ُ ᣆحᘌ أنᡧ ئاالصلاة، ورغ حلقةᚏفعل ش ᣚ ᠍بته
ᢝ
ᡧ ᠍صالحا.  

ᣒᢝء عمل وراء الدافع
ᡫ ،س صالحᛳهحُ لᘘ اؤهᗫᣂل كᗷ ،للمسيحᢔ هᘘلنفسه ُوح.           

 

ᣚᢝ تلاحظ ما
ᡧ تاب ᠍الآن، وفقا ناقشناه الذي َالمثلحدد فإن المقدس، للᘌ القلب

ِّ  ل ُ

متعة وᗫجد ،الإᙏسان ُما ᘌحᘘه
ً ِّوما ᛒسᛞ فᘭه، ُ ᡧحقᘭقيᣌ وᣃور فرحة له ل بُ ᢕ.  هᘭسكن فᘻ 

ᢝورغᘘاتنا الᣎ دوافعنا جميع
ᡨ نا وتوجهناᜧِّتحر ِّ ُ

ᣒᢝء، ل فᘭه يولد.  
ᡫ تدفقᗫل و ء منهᣒᢝ

ᡫ.  

َفوق ل تحفظ احفظ قلᘘك، لأن منه مخارج الحᘭاة«: ᘌقول) ٢٣: ٤ أمثال( ََ َ᠔ َ ََ
᠒

َ َ ُِّ َْ
ِ

َّ َ ᠔ ᠑᠔ ََ ُّْ ٍ
َ  لِما ᠍وفقا.  »ْ

  ،     الآᘌة هذه خلال منالمقدس  التاب ᘌقوله

   .   

ِّسᘭحدد ،القلب فᘭه ما يرغب أن :حقᘭقة هو ،والᙬشجيع التحذير هذا وراء السᛞب  ل ُ

ᣚᢝ ما سᘭحدث
ᡧ اتناᘭعد حᗷ ماᘭة . فᘌتتولد القلب من: واضحة الآ

ᡐ
 جميع وت شأ وتتدفق 

   . الحᘭاة القرارات وأفع

ᢝتغيᣂ حقᣛᘭ ودائم وجود مصدر المشᜓلة، فإن هو ان القلب إذا
ᡨ ᢕ جبᘌ أن  ᣚ يتمᢝ

ᡧ

ᘌᢝكᣛ تعدᘌل سلوᣜ أو تغيᣂ وضᣙ  لا.ᗷاستمرار القلب ᢝ ᢝᢕ ᡧᣍاᘭأو ظروف ح ᢝ
ᡨ .ᣂغᘌ ِّالمسيحᢕ ُ 

 أسلوب ᢕَّيتغᣂ فقد حق، عن القلب ᢕَّيتغᣂ إذا لم.  ᢕالناس من خلال تغيᣂ جذري للقلب

 عدم حضوره للاجتماع

 ᣚ ةᘭقᘭجد متعة حقᘌᢝ
ᡧ ُ

  .مشاهدة كرة القدم

  .ᢔفعله مدفᖔع ᗷكᗫᣂاؤه

 جتماعلال حضوره

 ᣂᜧه متعة أᘘوجد قلᢔ ُ

ᣚᢝ رأي الآخᗫᖁن
ᡧ.  

  .ᢔفعله مدفᖔع ᗷكᗫᣂاؤه



 

 المؤثر هذا عند زوال خارج، لن مؤثر ما أو ضغط ᚽسᛞب مؤقت سلوك ᚽشᜓلال الᝣلام أو

ᣐالخارᢝ ᢔ ᣛتختᢝ
ᡧ ات هذه جميعᣂالتغᢕ ةᘭحلقة   الشاب الذيمثلما حدث مع . السطح ᣆحᡧ

ᢕِّالذي ᘌغᣂه القدس الروح ᠍مدفوعا ᗷعمل ᘌكن لم الصلاة، لأن سلوكه ُ ᣠشغوف  شخص إ

    .الله ᗷحضور

ᢝلᘭصᣢ، نعم، ذهب
ᡒ ᢕَّتغᣂ رجل صلاة؟  هل الآن هو له ولن ُ

َ
 ᘌذهب  حᘭث لا قلᘘه 

 هذا للآخᗫᖁن؟  هل الᙬشفع جمال ᗷمدى جدᘌدة قناعة لدᘌه النᛳسة، ᗷل أصبح إᣠ فقط

ᢝالᣦᢝ ᣎ الحقᘭقة أحد؟  تلك يراه القادم؟  عندما لا سبᖔع؟  والشهرالأ لᘘقᘭة سᛳستمر
ᡨ لم 

ᛒ  ᣚᢝسᖔع إليها أشار وقد الفᚱᖁسيون، َيرها
ᡧلإᘭنج ᣎمᡨ ة « ٢٦، ٢٥: ٢٣ᘘتم أيها الᝣل لᗫو

ُ َ َ ᠐ ᠔ ᠐َ ُّ ْ᠐ ْ ᠑ ٌ َ

َوالفᚱᖁسيون المراؤون َُ َ ُِّ ᠔ ᠔ُّ ِ
َ ِلأنᝣم تنقون خارج الᝣأس والصحفة، وهما من داخل مملوآن   !َ

᠑ ْ َ َْ ِ ِ ِ
َ ْ ْ َُّ َ ََ

᠒ ᠒
᠔ ᠐ ᠑᠔ َ َ َ ُّ َ ُ َّ َ

اختطافا ودعارة
ً َ َ َ ََ ᠍

ِ
ْ  .ᣥالأع ᣓᚱᖁَأيها الف ْ َ ُّ ᢝ ِ ِّ َ ᠔ َ ُّ ᠐!   داخل ᢺَنق أو ِ

َ ً َّ ᠐ ِّ َ
َالᝣأس والصحفة لᘌ ᣟون خارجهما ُ ُ َ

᠒
َ َ ᠑ َ ْ ᢝ

᠐
ِ ِ

َ ْ َّ
᠒

᠔ ᠐ ᠔
 

ᡔأᘌضا نقᘭا ِ
َ ᠍ ْ ᠐«.    

ᘌِّحدثنا ما ᣚᢝ  بولس الرسول ُ
ᡧألسنة الناس أتᜓلم نأ  أستطيع٣ - ١: ١٣س كورنثو١ᗷ 

ᢝالذاᣍ الحب ᗷدافع أت ᘘأ أن محᘘة، أستطيع ᣠᢝ دون أن ᘌكون والملائكة
ᡨ . أن أعلم أستطيع

᠐
 

ᢝالᝣاᣚ الإᘌمان ᗷᜓل ᡧ وأحᣗتعلᘭم، ول الأᣃار، جميع
ᡧ ᣎحᡨ الᘘن ،أنقل الجدون الدوافع ول 

ᢝأضᣑ أن أستطيع  .᠍كᗫᖁما أᜧون أن دون ᢔأتᣂع ᗷـالمال أن ᡨأستطيع حᣎ  .الصحᘭحة
᠑

 ᣍاᘭـحᗷᢝ
ᡨ 

ᢝمدفوعا ᗷـإᘌماᣍ، وأموت
ᡧ ᢝحᘘا لنفᣓ هذا أفعل ذلك ومع ᠍

᠍.    

ᣚᡨ مᣎ  رأينا ما
ᢝ
ᡧالرغم١: ٦ ᣢـجميع من  عᗷ امᘭاء القᘭوالصلاة العطاء لصالحة مثلا الأش 

ᢝننخدع ᣚ دوافع تلك ᠍جدا أن السهل والصوم، من
ᡧ الأفعال  .  

ِّما سᘭحدد هو هذا لأن، قلᗖᖔنا عᣢ نركز أن المسيح السᛞب ᘌدعونا لهذا  قد كنا إذا ُ

᠍تغيᣂا حقᘭقᘭا ᗷالفعل ᢔاختᣂنا ᠍ ᢕ ه، خلال منᘘُكنا إذا أم ح ᣘندᢝ
َّ َ

  . الخارج من ᗷخلاصنا 

 ᣚᢝ
ᡧلᘭع  قام الرب٣٠ – ١٨: ١٨قا لو إنجᖔسᛒ لقاء مدهشᗷُ الشاب هذا . ثري شاب مع 

᠍معجᘘا ان َ وجثا « ١٧: ١٠مرقس  إنجᘭلذكر  ᗷقوة ما ᠍ومشدودا له المسيح، ᠍جدا ᚽشخص ُ

ᛒُسᖔع، سأله الشاب عن ما  إᣠبالشا ᡨعندما اقᣂب .».. له ᠐
 ينال ᡨحᘌ ᣎفعله أن ᘌجب 

مᗖᖁᜓا دويᗷ ᘘما ᛒسᖔع  فجاوᗖه. الأᗷدᘌة الحᘭاة
᠍
ِ

ᢝالᣓء حᘭث قال له ᗷعض ُ
ᡫ:” تعرف أنت 

ُما ᘌعلمه لᝣل ᛒُسᖔع مناقضة إجاᗷة تᘘدو قد.  “الوصاᘌا،  اتᘘعها ᡒ  نفهم لم إذا التاب لنا ُ



  

ᢕمثᣂة ᠍أᘌضا الشاب إجاᗷة ولن  .الإجاᗷة قصده وراء تلك  ᘌطيع أنه ᡨحᘭث اعᣂف ،للاهتمام ُ

    .منذ حداثته الوصاᘌا جميع

ᘌُقل أحد لم أنه ُالمدهش من ᣚᢝ.  ᠍صحᘭحا لᛳس هذا إن ᡧالحاᗫᣅن من َ
ᡧ حدث الواقع 

ᣚᢝ.  العكس
ᡧ ةᘌون أجمع القصة نهاᣅالحاᡧ ᣚᢝ

ᡧ ᣎارة تعᘘعᢝ
ᡧ: ”ستطع لم إذاᛒ خلصه،  أن هوᘌُ ᡒ ُ

سᘭخلصه إذا ؟ َفمن
᠍ ᡒُ  ᛒسᖔع إᣠ استمع عندما القمة ونقطة القصة هذه هدف إᣠ  نصل .“!ُ

ᢝعه الحقᣛᘭداف عن لنا الشاب، وكشف إجاᗷة هذا
ᡨ : »ءᣒ ضاᘌعوزك أᘌٌ ْْ ᢝ

َ ᡫ ᠍ َْ ُ᠐ ُ
᠒ : ل ما لك ووزع ْبع ِّ َ َ َ ᠐ َ َّ ᠑ ْ

ᣎعᘘالسماء، وتعال ات ᣚ ᣂون لك كᘭالفقراء، ف ᣢعᢝ ِ
ᡧ ْ َ ََّ َْ ََ َ ِ َِ

ᢝ ِ
ᡧ ٌ َᡧ َْ ᡧ ᠐ َ ᠐ َ ᠔َ ᠑ ᠐َ ُ

«  .  

   ع جواب الشاب عندما استمع إنهᖔسᛒ ا َّاغتمᣂ᠍كث ᢕ لأنه لم ᣢقدر عᘌ 

ُما طلᘘه فعل فᣂك ᛒسᖔع َ
᠐ ᡨَُورحل ه  ُما ᘌحᘘه عن ᛒسᖔع لنا كشف هنا؟  قد حدث ما الذي . َ

ᡧالᣂ أمامنا َّتعرى قد . قلᘘه أعماق ᡨاخᣂق ᛒسᖔع قد.  الشاب عن حق هذا ᡧ ᣛᘭالحقᢝ
ᡨ الذي 

ᢝ الشاب الغᘌُ ᣎخبئه
ᡧ :ه للمالᘘُح .   

               

ᣚᢝ أشᘭاء عدة  حبعᣢ لمقدرةِلدᘌه ا القلب إن
ᡧ ،نه الوقت نفسهه ولᘌواحد مᜓان لد 

ᡧوᗫخᣎ كᣂه ᘌحب ᢝلᣟ فقط ᡧ  ᢔ ع الشاب الرب هذا أحب قد نعم . الأعظمᖔسᛒ ن عنجد، ول 

ᡧالᣂ مᜓانة عᣢ والمال ᛒسᖔع ليᙬنافس الوقت جاء عندما ᡧ ،ᜓل الأعظمᗷ ح نرىᖔما وض  ᘘهَّأح 

ᣒᢝء أي من ᡵأᣂᜧ الشاب
ᡫ.     ᣚᢝ

ᡧلᘭانج   ᣎمᡨ٢٤: ٦ »ᢻَ  خدمᘌ قدر أحد أنᘌَ َ َِ ِ
ْ ْ ٌ᠐ ᠐َ ُ ْ

َسᘭدين، لأنه إما أن يᘘغض الواحد وᗫحب الآخر، أو ᢿᘌزم الواحد وᗫحتقر الآخر َ ََ َ
ِ ِ ِ ِ ِ
َ ُْ َ َ ُ ُ ُ َْ ْ ََ َ َ ْ ََ َ᠔ ᠔

᠒
᠐ ᠐َّ ََّ ْ ِّ

ِ
َّ َ

᠒
َ .ᢻَ  َتقدرون ُ ِ

ْ َ

َأن تخدموا الله والمال َ ᠔ َ َ ُ ِ
ْ َ ْ ᠐

« .  

ᢝم ᣒءكرة القد ᘌحب الذي الشاب حدث مع
ᡫ للقصة مُماثل ᣎالᢝ

ᡨ الآن ناقشناها. ᣚ ᢝ
ᡧ 

ᣚᢝ عدة أشᘭاء ᘌحب أن مقدرة قلᘘه
ᡧ ي شاشة أن: واحد ٍوقتᣂشᛒᡨ ونᗫᖂفᘭاهظة تلᗷ ،الثمن 

 لمشاهدة أصدقاءه لᛳستضᘭف بᚏته ᘌجهز وأن أس العالم، عن أصدقائه مع َّوᗫتحدث

َالصلاة المقامة حلقة إᘌ ᣠذهب أن المقدرة ᡨحᣎ لدᘌه المᘘاراة، ُ ᣚᢝ
ᡧ انت سة إذاᛳنال ᣚᢝ

ᡧ 

᠍شᚏئا واحدا فقط ᘌقدر لن . المᘘاراة ᢕغᣂ مᘭعاد آخر ٍوقت   .لرة القدم ُمᜓان حᘘه ᘌأخذ أن ᠍

ᢝسᘭدين ᣚ نحب من المستحᘭل أنيؤكد أنه  والذي
ᡧ كشف.  الوقت نفسهᘌ حديثه مع لنا 

ᣘراᢝ سةᛳنحب أنه الᘌ الحسنة سُمعته ᣂᜧأᡵ ه منᘘرة حقدر لا لأنه . القدم  لᘌ حب أنᘌ 

ᣌئᚏشᡧ ᢕ ᣚᢝ
ᡧ ،ه اختار لذلك الوقت نفسهᘘحᘌ ُما ᣂᜧأᡵ، اءه وهوᗫᣂُك َ ᢔ .   



 

   

ᣚᢝ
ᡧ لᘭاتنا تحلᘭة، والنظر حᘭما الشخصᘭف ᣌيتعᡧ َّᢕ ه، من عليناᣂتغيᢕ نقع ᠍جدا أن السهل ᣚᢝ

ᡧ 

أواجه :ᢝسطᣑ ما هو ᢕتغي ᣂل
᠑

ᣚᢝ  صعᗖᖔة 
ᡧ طرةᘭالس ᣢع ᣎغضᢝ ᢔ  .ᣎلفᝣᘌᢝ

ᡧ ᡒ ᠍كثᣂا ُ ᢕ أسام أن
᠑

ح 

ᢝحقوᣚ انتهك مَن
ᡨ  .شᜓل أدفع أن أقدر لاᚽ الذهاب.  منتظم العشور ᣠسة إᛳنس أمر الᛳل 

ᢿًسه ᣢَّع
ᢝ  .أفكر

ᡒ ᠑
 ᣚᢝ
ᡧ شخصᚽ اطᘘالارت ᣂغᢕ مؤمنᣛᘭحق ᢝ

ᡨ.اء هذه   جميعᘭة ذات الأشᘭأهم 

ᢝذلك، ᣚ قصوى، مع
ᡧ حرصنا ᣢة وعدم ارتᜓاب الله، طاعة عᘌة نقع أᘭ᠍دائما خط ᣚᢝ

ᡧ خطر 

ᢝالᣎ السطحᘭة قلبنا أن نفحص دوافع الفرصة أنفسنا ᢝنعᣗ ة، ولاالفورᗫ الطاعة
ᡨ تؤدي  ᣠإ

   . المندفع هذا السلوك

” “ 

ُنغᣂه دون أن نᗫᖁد لا الذي سلوكنا ᢕتغيᣂ إᣠ اندفاعنا هو منها المقصود ِّᢕ
ُ

نتوقف  أن 

ᣚᢝ للتأمل
ᡧ ممكن سؤال أهم ᣛᘭالحق ᣂالتغي ᣢساعدنا عᛒ أنᢝ

ᡨ ᢕ د ؟  لماذا“لماذا” . والدائمᗫأر
᠑

 

ᢕِّ أغᣂ أن
᠑

راء للقᘭام أشعر ᢝسلوᣜ؟  لماذا  ᢝقلᗷ ᣎه ᛒستمتع الأشᘭاء؟  ما الذي بتلك غᗷالإ ᢔ ᣎحᡨ 

ᣎدفعᘌᢝ
ᡧ ᣠف إᣆالشᜓل؟  بهذا ُّالت  

 مناقشات لديهما ان ،زواجهما من مᘘكر وقت منذ  .سنوات لعدة وروᗖرتو ناتالᘭا تزوج

 جدᘌدة ملاᚽس ᡫشغوفة ᣄᚽاء ناتالᘭا انت.  المال  استخدامحادة حول كᘭفᘭة وخلافات

ِّتفوت لا حᘭث طوال الوقت ُ
ᢝخصومات ᣚ أᘌة ᠍أᗷدا 

ᡧ ُالمفضلة محلاتها.  ᣂᜧوأᡵ ءᣒᢝ
ᡫ ستمتعᘻ 

ᗷ ᣚᢝعمله
ᡧ الذهاب وقت فراغها هو ᣠّعد عن توقفت أنها لدرجة المحلات إ ᣚ أحذيتهاᢝ

ᡧ 

    .عددها ᡵكᣂة من بالدولا

 أن ᘌحب لا جدᘌدة، لنه ملاᚽس ᛒᡨشᣂي أن ᘌحب لا أنه لᛳس.  ᘭضهانقو  فه روᗖرتو أما

 ᢻة ًينفق أمواᣂكثᢕ  .ةᘘال سᗷ ء له أهمᣒᢝ
ᡫ ثمارᙬ  الوحᘭد  شغفه. الأموال وادخار سهو الا

ᣚᢝ الفور عᛒ ᣢسᙬثمره ،ᘌمتله مال أي . أسهم جدᘌدة ᡫالبورصة وᣃاء مراقᘘة أسعار هو
ᡧ 

ᣚ الأسهمᢝ
ᡧ قدر لا  فهو. البورصةᘌ ستوعب أنᛒ فᘭمكن كᘌ اᘭمُ تكون أن لناتالᣢذرة عᘘ 

ᣚᢝ صعᗖᖔة فتجد ᣦᢝ َّالنحو؟  أما هذا
ᡧ ف فهمᘭمكن كᘌ كون هو أنᘌ خل؟  تقول بهذاᘘُال 

 لصالح هو ᘌفعله ما ل أن يؤكد  وهو. من أجله جمᘭلة تكون أن تحب إنها ناتالᘭا ᠍دائما

ᣚᢝ العائلة
ᡧ لᘘالمستق .   



  

أقل ً ماᢻناتالᘭاالمشᜓلة؟ أن تنفق  لهذه ᢝطᣑالس الحل ما هو أن تعرف تᗫᖁد هل
َ

 ᣢع 

وᗫقلل ملاᚽسها،
ᡒ ᢝاسᙬثماره ᙏ ᣚسᘘة من روᗖرتو ُ

ᡧ كون  هكذا. البورصةᘌ ونضع سعداء الجميع 

ᢿإذا حدث هذا، فلن. للمشᜓلة ًح  ᣂَّيتغᢕ فيهم أحد.    

ᢝالزوᣐ المسᙬشار هو ᛒسᖔع لو ان ᢔ ما فعله العائلة، لفعل لهذه ᣎمع الشاب الغᢝ
ᡧ . لم 

 ناتالᘭا مشᜓلة.  ᡵالᣂي  عᣢ عكس الشاب. القلب إᣠ أشار السطح، لنه عᣢ ما هو إᣠ ينظر

َعرض هو  فالمال. المال لᛳس وروᗖرتو، ᢝلᣓء َ
ᡫ ا.  أعمقᘭمجلات  جميع تتفحص ᠍دائما ناتال

ᣚᢝ الموضة، وروᗖرتو
ᡧ ي. البورصة ُّلتطور سوق دائم حالة ترقبᣂشᘻ ᡨ اᘭمات  ناتالᗫᖁك

ᘌᡧعᣌ روᗖرتو للشᘭخوخة، أما لمضادةᡫالᣄᛞة ا ِّᢕ ᠍مسᙬشارا مالᘭا جدᘌدا له ُ ᠍ تنفق .  ᠍
ُ

 ناتالᘭا

ᡧتأمᣌ عن فيᘘحث روᗖرتو َّأما شعرها، ᗷاهظة لتصفᘭف أموال ᢕ ᣢاة عᘭالح ᣢأع.   

        

ᢝتأᣍ بوᣘ ناتالᘭاقرارت  جميع ᢝ
ᡨ اطن؛ عقلها من أوᘘأن ارغبته وهو واحد مصدر من ال 

ᢝوالᣓ نفسه . جمᘭلة تكون
ᡫ حدثᘌ ن معرتو، ولᗖأن هو شغفه رو ᣗحᘌᡧ ᣂᜧأ ᣢعᢔ مةᘭق 

  .المدخرات من

ᣚᢝ تكون أن ناتالᘭا ترغب لماذا؟  لماذا: ُلاهما ᘌجب أن ᘌجᘭب علᘭه هو السؤال الذي
ᡧ 

ᘌᢝحᣗ عᣢ جميع أن روᗖرتو يرغب لماذا الجمال؟  غاᘌة
ᡧ لاهما  نظر المدخرات؟  إذا هذه 

ᣠه، إᘘتطاع أن قل ᢝالᣦᢝ ᣎ الرغᘘة هذه.  رغᘘات قلبيهما أعمق ᘌكᙬشف سلا
ᡨ ِّتحرك ُ

 ناتالᘭا 

تخدام وروᗖرتو تنفق بᘘᙬذير، أن تᗫᖁد ᗷ .ᣦ ᢝه ᘌقومان الذي ᗷالشᜓل المال سلا
ُ

 أن يᗫᖁد وهو 

َمᘘالغ ᚽشᜓل ᘌَّدخر   .  فᘭه ُ

.  خار المالإد ضد إنفاق المال مسألة أنها سنجد ᢝسطᣑ  المشᜓلة ᚽشᜓل إᣠ نظرنا إذا

: انعم، لاهم  .المال ᘌحب ليهما أن سنكᙬشف السطح، تحت ما هو إᣠ نظرنا إذا لن

تنفقه، وروᗖرتو أن تحب ناتالᘭا
ُ

ᘌُدخره أن ᘌحب  َّ أعمق  ᡵأᣂᜧ، وᗖنظرة ُّبتمعن نظرنا إذا لن  .َ

    .الحقᘭقᘭة المشᜓلة سنجد هذه، من

تحب لماذا
ُ

  .رأي الآخᗫᖁن ᢝفᣧ تحب . الآخرون جمᘭلة هايرا أن تᗫᖁد المال؟  لأنها ناتالᘭا 

ᣚᢝ مالᘭة ᗷمصادر ᘌᡧحᣗ أن يᗫᖁد المال؟  لأنه روᗖرتو ᘌحب لماذا
ᡧ لᘘحث  فهو .المستقᘘي 

تقرار عن   .  المادي سالأمان والا



 

ᢝالᣎ والعواطف والأفᜓار الأوهام ناتالᘭاتأᘌ  ᣃحدث؟  ماذا ترى أن ᘻستطيع هل
ᡨ تدفعها 

ᣠحث إᘘنالآ من القبول عن الᗫᖁلة أنها خᘭرتو. جمᗖه الأفᜓار والأحلام  أما روᣃأنه فتأ 

ᣗحᘭسᡧاستقرارᗷ  ان إذا مادي هᘌة الآن مدخرات لدᣂكثᢕ  .  

     ᣚᢝ
ᡧه  ما٢٣: ٤ أمثالᘘحᘌُ ِّسᘭحدد قلᘘك ُ   .مسار ᗷقᘭة حᘭاتك ُ

ِّسᘭحدد ِّسᘭحدد.  قراراتك، وأهدافك، ورغᘘاتك جميع ُ ᢝالᣎ الطᗫᖁقة ُ
ᡨ ت

ُ
 الطᗫᖁقة.  المال نفق بها

ᣎالᢝ
ᡨ ᣕتقᢝ

ᡧ قة أوقات بهاᗫᖁفراغك، والط ᣎالᢝ
ᡨ كᘘثمر فيها طاقتك ومواهᙬسᘻ  .ماᗷ ᣚᢝ

ᡧ ذلك 

    . ما سيᙬشاجر علᘭه الزوجان

 االله مكان  يأخذ   خفي فعل 

ᣚᢝ
ᡧ له قمنا  ضوء المثال الذيᘭوري  منهأن ّللتو، ستلاحظ بتحلᣆالᡧ ل فحص ما هو 

ِّ المسᛞب وراء السᛞب إᣠ ، والنظر“السطح تحت” ᡧنفصل بᣌ دعونا.   تحت لماذالماذا  .ُ ᢕ 

ᣌنوعᡧ ᢕ ات منᘘ١الرغ.                             

ِسنصف 
ᢝالᣦᢝ ᣎ السطحᘭة الرغᘘة . سطحᘭة رغᘘات: َ

ᡨ 

ِّتحرك ُ
ᣚᢝ ولنها أفعالنا، 

ᡧ قةᘭارة الحقᘘللحصول وسائل عن ع ᣢات عᘘنهام الأعمق الرغ.  
                                                           

نحلل أن منه الغرض  لᛳس. للتوضيح وسᘭلة َّمجرد هو التص ᘭف هذا ١
ᡒ ُ

 الدوافع، لنه المقدس التاب يرى كᘭف 
لن، ما حاولت القᘭام ᗷذلك من خلال مثال ناتالᘭا .  تختلط أن للدوافع كᘭف ᘌمكن ضحأو ᡨحᣎ أستخدمه مثال َّمجرد

هار كᘭف تتفاعل الرغᘘات مع ᗷعضها الᘘعض ، )٩: ١٧إرمᘭا (ᗷما أن التاب المقدس يؤكد أن قلبنا ᘌخدع  . ظوروᗖرتو، لإ
ᣠل إᘭخداع أنفسنا” وأننا نم“)  ᣌانيᣂعᡧ ᢕ ᢔهذا)١٣: ٣ ᣚ ᣚفإن هد ،ᢝ ᢝ

ᡧ ᡧ،ا  هو التᘭانᘭحا بᘭك توضᘭساطة، أن أعطᛞب ᣂ᠍مي ᠍ ᡧ ᢕ
ᣂᜧسهولة أᚽ كشف دوافعك ᣢساعدك عᛒᢔ .  

 إنفاق المال
  

تحب المال
ُ

  

تᘘحث عن 
  .القبول

 خار المالاد
  

  ᘌُحب المال

يᘘحث عن            
تقرار المادي   .سالا

 



  

ᡧيᙬبᣌ قد َّᢕ نا أنهاᣂكᡧ ᡧ نس هذا الأعظم، ولᛳحا لᘭمثل ما رأينا.  ᠍صح ᣚᢝ
ᡧ ا قصةᘭرتو ناتالᗖورو.  

ᡧيبᣌ قد لحالتهما ᗫᣃــــع تحلᘭل ِّᢕ  ᗷالفعل أنهم ᣦᢝ والحقᘭقة المال، ᘌُحᘘان ليهما أن لنا ُ

   . السطحᘭة المشᜓلة هذه تحت ᢔمشᜓلة أᣂᜧ  وجود ᣦᢝ المسألة  ولن. ᘌُحبونه

ᣒᢝء عᣢ للحصول وسᘭلة وه المال
ᡫ ٢.هذا من أعمق  ᣧفᢝ ستخدمᘻَ لة المالᘭكوس 

تقرار عᣢ للحصول كوسᘭلة المال ᛒستخدم وهو.  الآخᗫᖁن من عᣢ القبول للحصول  سالا

 ِّنراقبهما ونحددهما أن  من السهل. السطح ᠍قᘘᗫᖁة جدا من السطحᘭة نرى الرغᘘة  ما .المادي

ᣄᚽ ᣚᢝعة، ولن
ᡧ قةᘭل هما الحقᘭء ةوسᣒ ᣢللحصول عᢝ

ᡫ السهل من  لهذا. آخر  ᣙᘭوالطبᢝ
َّتتغᣄᚽ ᣂعة، أود والخارجᘭة السطحᘭة الرغᘘات أن نجد أن ᙏ᠍سᘭᙫا َّᢕ تحتاج لا إنها أقول أن 

ᣠالقدس الروح عمل إ ᣎحᡨ ᣂَّتتغᢕ .   

هل تتذكر
ᡐ

ًمرسᢿ أصبح الشاب الذي قصة  َ ُ ᣚᢝ
ᡧ تتذكر الأول؟  هل الفصل

ᡐ
ᢝالᣎ المرأة 

ᡨ 

ᣚ شاركتᢝ
ᡧ دو صندوقᘘأن العطاء؟  ي ᣌالاثنᡧ ᢕ الفعل، وأفعالهما قدᗷ اᣂَّتغᢕ ةᘭقد الخارج 

ᡨتغᣂت، حᣎ رغبتهما َّᢕ ةᘭدل(َّتحولت  قد السطحᗷ العمل الشاب الج س، أحب  ᣢالمرسᢝ
َ ُ ..

ᣚ السخاءᢝ
ᡧ المال المشاركةᗷ ᣚᢝ

ᡧ دل الطمع عملᗷ ،خل الربᘘْوال فكرت إذا ولن).  ُ
ᡐ

للحظة،  

.  ᢕالتغيᢕ ᣂَّيتغᣂ هذا ᡨحᣎ مؤمن ᢝمسᣑᘭ شخص إᣠ تحتاج ر لاالأمو هذه أن ستكᙬشف

ِالملحد نجد   .UNICEFمثل  للهيئات الدولᘭة المال من ᢕالثᘌ ᣂدفع الله بوجود يؤمن الذي لا ُ

ᘌَّرس المرمون أن  ᘌقدر. ᠍أنقᘭاء ج سᘭا ᘌظلوا أن ᘌمكن يهوه ᘌعرفون كᘭف شهود أتᘘاع ُ 

  .  الآخᗫᖁن  خدمة أجل من ᗷالᝣامل

ᣦ اتᘘع من الرغᖔهذا الن ᣢعض الأمثلة عᗷᢝ : ه أو الجمالᘭفᣂالمال أو الج س أو الᡨ

أو الᘘحث  ᡨأو الأصدقاء أو حᣎ الخدمة أᣃة  أو تكᗫᖔن حᘭاة ᗫᣃ ᡫك عن الجسدي أو الᘘحث

تولد رغᘘات من القائمة ᢝت تᣧ ولا.  عن المعرفة أو الراحة أو الأهداف الشخصᘭة، إلخ
᠐ ُ

 ل 

     . ᗷداخلنا يوم
                                                           

᠒لأن محᘘة المال أصل لᝣل الᣄور«ᘌقول التاب المقدس .  هذا صحيح ٢ ُ ُّ ᡫ ِّ ٌ َ᠑
ِ ْ َ᠐

ِ َ َّ᠔ َ َّ َ
َّ، لنها لᛳست مجرد حب لقطعة من »

  . وលشᘘاع رغᘘاتك، والسلطة، وما إᣠ ذلكِإنه حب لما ᘌمكن أن تعطᘭك قطعة الورق تلك؛ وهذا هوالأمان، .  الورق

ᢝفكر ᣚ الأمر
ᡧ ᡒ

ِّ ᣚ جᗫᖂرة نائᘭة، فماذا تفضل أن تجدᗷمفردكإذا كنت ،  ُ
ᢝ
ᡧ : لᗷه قارب قاᗷ المال أم صندوقاᗷ صندوقا مليئا

᠍ ᠍᠍

ᢝللنفخ ᘌطفو عᣢ شاᣖ المحᘭط؟  ومع ذلك، إذا كنت ترغب ᣚ ذلك، ᘌمكنك إدراج الأموال ᣚ فئة الرغᘘات العمᘭقة ᢝ
ᡧ ᡧ  . 

᠍ما قلت، إنه لᛳس تص ᘭفا صارما لا ᘌقᘘل جدال فᘭه ᠍
.  



 

 ᣥسᘻ مكن أنᘌَّ ُ
 الرغᘘات العمᘭقة.  “الرغᘘات العمᘭقة”: 

ᢝالᣂ الخᣛ لقلبنا: ᣦᢝ أعظم رغᘘة لدينا
ᡧ ᡧَ ᡧ .،ش لهᛳماذا نع ᣙسᙏنحققه أن و

ُ
 . ᣦᢝ  ِّالمحرك ُ

ِالحقᣛᘭ لأفعالنا ᢝ
ᡨ  .ᣦᢝ بᛞظهر السᘌ لما ᣛِالخ ᢝ

ᡧ   .  عᣢ السطح َ

ِّروᗖرتو، فإن أعمق الرغᘘات ᣦ الᣎ تحدد قراراتنا، وتحدد حالتنا ما رأينا مع ناتالᘭا و ُِّ ُ
ᢝ ᢝ
ᡨ

ُّالعقلᘭة، وᣄᘻح سᛞب تخᘭلاتنا وأحلامنا ᡫ  .ة تحددهاᘭقة لها خاصᘭات العمᘘِّالرغ ُ
    .ᢝفᣧ ثابتة: 

ᣚᢝ مرحلة ل إᡨ ᣠإذا نظرت ᗷعناᘌة إᣠ قلᘘك، فسᣂى أنها أنماط ثابتة ت تقل
ᡧ مراحل 

سوف تدرك أنها. حᘭاتك
ُ

ᣦتتكرر، و ᢝ
ᢝالᣎ تعᣂ عن نفسها ᣚ علاقات مختلفة، من خلال  َّ

ᡧ ِّᢔ
ُ

ᢝ
ᡨ

᠍سᘭاقات مختلفة تتحرك فيها يومᘭا  ᢝ سواء ᣚ العمل أو ᣚ المᣂل أو ᣚ الخدمة-َّ ᢝ ᢝ
ᡧ ᡧ ᡧᡧ ᡧ  .تجدها ᣚᢝ

ᡧ 

ᡫ ᣚᢝعلاقتك ᗫᣄᚽك حᘭاتك أو مع مديرك
ᡧ العمل ᣚ أو مع أطفالكᢝ

ᡧ ل، ستلاحظ أنهاᣂالمᡧ ᡧ 

تتحᜓم
ᡐ

 ᣚᢝ
ᡧ فاتكᣆةال ُّقرارات وتᘭقراراتنا .يوم ᣚ ات عادة نجدهاᘘهذه الأنواع من الرغ ᣎح ᢝ

ᡧ ً ᡨ 

”ᣂللتغيᢕ“ما قد رأينا ، ᣚᢝ
ᡧ الفصل الأول، فإن رغبته للنجاح ثابتة،  قصة ᣚ ᣄᛞالشاب المᢝ

ᡧ ِّ ᡫ

ᣢالخارج، تخ من ᢕَّتغᣂ قد أن سلوكه من الرغم عᢝ ᣢما ᣦ العمᘭقة رغبته تظل
ᡐ

  عن الخطيئة

 . ᠍ته تماماᢕَّغᣂ حᘭا  وᗖالفعلالج سᘭة

ᣦ اتᘘع من الرغᖔهذا الن ᣢعض الأمثلة عᗷᢝ :الشعور  ،ᣎحث عن المعᘘالأمن، الᗷᡧ

ᘭᙬاق إᣠ العلاقات العمᘭقة، العلاقة الحمᘭمة، النجاح،  شالحاجة إᣠ الشعور ᗷالقبول، الا

ᡧالمتعة، القوة، الراحة، التحᜓم، الحنᣌ إᣠ الشعور ᗷالحب، وما إᣠ ذلك ᢕ
ᡑ

  .  

᠍اسᘭة لهذا النᖔع من الرغᘘات، ما سᣂى ᗷالتفصᘭل لاحقا، فإن من الخصائص الأس ᡧ

᠍نحن جمᘭعا .  ᢕأعمق الرغᘘات لا ᘌمكن تغيᣂها ᗷأنفسنا، أو ᗷالأحرى، من المستحᘭل تجاهلها

.  وراءها ᘌᢝمكننا التوقف عن السᢝ ᣙنتوق لهذه الأشᘭاء، ومن خلال التصمᘭم الإلᣧ لنا، لا

ُأنه ᛒستحق الدعم التاᣍ وᣃحا م رف᠍جدا، وأع أعرف أن هذا إعلان صادم ᠍ ᡫ
ᢝ ᢔᢿليتك.  ًفص 

ᣢتتح
ᡐ

 ،ᣙم ᣂالصᗷᢝ ᢔ ةᘭالفصول التال ᣚ هذه الفكرة ᣠوسوف نعود إᢝ
ᡧ .  

ِّالآن، اسمحوا ᣠ أن أقدم لᝣم فكرة ᠑
ᢝ دةᘌجد :    

 ᣚᢝ
ᡧ  اᘭا، ١٣: ٢إرمᘘل إشᗷ ،اتᘘهذه الرغ ᣢالقضاء ع ᣎعᘌ لا ᣂالتغيᢝ

ᡧ ᢕعها 

ᕛاᗷ . الخاصة ᣚطرᗷ اءᘭهذه الأش ᣢهو التوقف عن محاولة الحصول ع ᣂالتغيᢝ
ᡨ

ᢕ)  ᣠالتاᗖوᢝ



  

ᢝ، والᘘدء ᣚ تقدير محᘘة الله الذي يᗫᖁد أن ᘌعطيᣎ ما)منقذي الخاص أنا أصبح
ᡧ

ᢝ
ᡧ  أحاول

ᢝجاهدا السᣙ إلᘭه
ᢝشعᣎ لأن« .᠍ ᢔ ن عملᗫᣃِّ ᡫ:ة، لينقروا لأنفسهمᘭاه الحᘭع المᖔأنا ي ب ᣍتركو َّ

ᢝ
ᡧ 

ᗷأቯᗷر᠍ا، أቯُرا مشققة لا      ).١٣: ٢إرمᘭا  (»ًماء تضᘘط ᠍
  

 

ᣦᢝ للحصول وسائل ᣢاء عᘭأخرى أش. ᣦᢝ اقᘭᙬالقلب اش ᣛᘭالحقᢝ
ᡨ.  

  .نراه نأ الصعب من .نراها نأ السهل من

ᣂَّتتغᢕ اة السن، مراحل معᘭالمختلفة، الح 
 .العامة والحالة

ᣚᢝ ثابتة
ᡧ ا احلمر جميعᘭةالح.  

ᢕنغᣂها، نأ نقدر لا .ᢕتغيᣂها السهل من
ُ

 أنر ᘌقد أحد ولا 

 .٣الله سوى ᛒُشᘘعها

                                                           

ᢝماذا أعᣎ عندما أقول: ملحوظة مهمة ٣
ᡧ :ساطة لاᛞها أو التخلص منها؟  بᣂمكن تغيᘌ قة لاᘭات العمᘘإن الرغ

ᡑ
ᢕ   مكنكᘌ

ᢝالتوقف عن الرغᘘة ᣚ أن تجد القبول
ᡧ . ل  لاᘭالحب، وأنه من المستحᗷ الشعور ᣚ ةᘘمكنك التخلص من الرغᘌᢝ

ᡧ ᡑ
أن تتوقف 

ᢝعن الرغᘘة ᣚ الشعور ᗷالأمان
ᡧ  .المسيحᗷ ᣌأو مؤمن ᣌمؤمن ᣂذلك، سواء كنا غ ᣠأنت وأنا نتوق دائما إᡧ ᡧᢕ ᢕ ᢕ النقطة  . ᠍

ᢝالمهمة، ما سᣂى ᣚ جميع أنحاء التاب، ᣦ أن هذه الرغᘘات لا ᘌمكن أن تتحقق ᗷالᝣامل الا ᣚ المسيح ᢝ
ᡧ ᡧ

ᢝ
ᡧ  . تᣂَّهل تغᢕ

ᢕَّولن هذه الرغᘘات لم تتغᣂ .  ؛ لᛳس المال الذي ᘌمنحك الأمان الآن، ᗷل المسيحᚽٍشᜓل ما ؟ نعم، لأنك تحققت الآن
ᣦ ما ᣛᘘالأمان تᗷ الشعور ᣚ ةᘘلأن الرغᢝ

ᡨ
ᢝ
ᡧ.  

ᣚَ هذا الصدد، 
ᢝ
ᡧةᗫتابمن المهم توضيح نقطة محورة هذا الᘭقᗷ ᣚ ᣂᜧسوف نعززها أ ᢝ

ᡧ ᡵ  . ةᘌداᘘال ᣚ أننا ᣌح ᣚᢝ ᢝ
ᡧ ᡧᡧ ᢕ

ᢝون محبᣌᗖᖔ، وأن ننال الغفران، وأن نحوز عᣢ الأᗷدᘌة، إلخأن نك(ᡨنقᣂب من الله من أجل احتᘭاجنا 
َ ᡧ ᢕ  .( ᣚ هناك نقطةᢝ

ᡧ

ِّحᘭاتنا الروحᘭة عندما نأᣍ لنقدر ᛒسᖔع لشخصه، ولᛳس من أجل ما ᘌمنحنا إᘌاه ِّ ُ
ᢝ
ᡨ  . حدث هذا، يتمᘌ ان”عندماᘭسᙏ“ 

᠍رغᘘاتنا العمᘭقة وتصبح شᚏئا ثانᗫᖔا أو  ᠍
ᡧ نتوقف عن التفكᣂ فيها لأن تركᣂنا قد . ᡵ، ونقوم بتقدير المسيح أᣂᜧ“نتجاوزها” ᢕ ᢕ

ᢝتحول ليتمحور حول مجد الله ᣚ المسيح
ᡧ َّ  .     

ᢝدعᣎ أوضح
ᡧ :الأشجار ᣦ أستمتع بها ᣎاء الᘭواحدة من الأشᢝ ᢝ

ᡨ : ة جذعهـا، و ظلالها المختلفة، ولونهاᗷطولها، وصلا
 ᣆالأخᡧ..نظري ᣚ ةᘌة للغاᗷدو جذاᘘت ᢝ

ᡧ  .أن أتأمل فيها لعدة ساعات ᣎمكنᘌᢝ
ᡧ. وسط ᣚ كشك ᣚ ᣎل للحظة أنᘭتخ  ᢝ ᢝ

ᡧ ᡧ
ᢝ
ᡧ َّ

ᢝغاᗷة خᣆاء وأذهب ᣚ نزهة ᗷعد تناول طبق لذᘌذ من اللحم المش
ᡧ ᡧطاطاᘘدو.  وي مع الᘘء يᣒ ل أنᢝ

ᡫᣠمثا ᢝ . ᣍمعدᢝ
ᡨ

ᢝثم أجد شجرة تفاح جمᘭلة ᣚ وسط الغاᗷة، وأفكر ᣚ كᘭف أستمتع بهذه .  ممتلئة، ودرجة الحرارة مثالᘭة، والمᜓان رائع ᢝ
ᡧ ᡧ

ᘌᢝا له من جمال ᣚ هذه الشجرة: أنظر إليها وأقول!  مل بها أتأالشجرة؟ 
ᡧ  !”ساطة؛ أستمتع .  “شᜓلها، ولونها، وثمارهاᛞب

ᣦ ما بها وأحبهاᢝ .  

ᢕِّالآن دعنا نغᣂ السᚏنارᗫو
ُ

ᢝتخᘭل أنᣎ ضائع ᣚ الغاᗷة، ولم آᝏل لمدة ثلاثة أᘌام، وأجد شجرة التفاح.  
ᡧ

ᢝ
ᡧ كᘭف سأستمتع .  َّ

ᗷالشجرة نفسها؟  سأدمره
᠑

ِّالآن لا أقدر الشجرة لجمالها، ولن أقدرها.  ᡨسوف آᝏل حᣎ آخر تفاحة فيها ! ا ِّ᠑ ᠑
 ᚽسᛞب 

َّتعطيᣎ إᘌاه  ما
ᢝ
ᡧ  .=  



 

  

ᢝالخارᣐ، المال، الج س، الخدمة، الجمال ᢔ 
 حᘭاة، العائلة، حب المعرفة، أهداف ᗫᣃᡫك

 . ، الخسالنف عن ᡨالحᘭاة، الᣂفᘭه

 ᗷالقبول، الأمن، الᘘحث عن الشعور
ᣎالمعᡧ اة، العلاقاتᘭقة،الع للحᘭم 

ᗷالحمᘭمᘭة، النجاح، اللهو،  الشعور
 الشعور إᣠ السᘭطرة، الحاجة القوة،

  . ᗷالحب، الخ

ᣂة، أود منك التوقف للتفكᣂنقطة أخ ᣚ ل النظرᘘقᢕ ᢕَّ
ᢝ
ᡧ ᣚᢝ

ᡧ الفكرة هذه :  

ᢝإذا ألقᘭت نظرة ᗫᣃعة عᣢ قائمة الرغᘘات الᣎ قمت بឝدراجها ᣚ الجدول، سطحᘭة أو
ᡧ ُ

ᢝ
ᡨ 

ᘌقة، هل ستلاحظ أن أᘭعمᡔات سᘘا من هذه الرغᣎ ᢕالعكس ᣢ؟  عᣖأو خا   ! اتᘘل هذه الرغ

ᣦّ أشᘭاء جᘭدة، وتعد وعود من الله لنا َ ُ
ᢝ  .ل ر أن ᣎعᘌ هل هذاᢝ

ᡧ  نا صالحة؟ᗖᖔات قلᘘالطبع غᗷ

ᢕ والغᣂة الحسد والراهᘭة: الᘘعض منها. ᠍مقدس أᘌضا عن الرغᘘات الخاطئةَّيتحدث التاب ال! لا
ُّ قررت عدم التحدثوالشهوة، الخ، ومع ذلك، ᠍عنها كثᣂا َّ ᢕ ᣌبᙫهذا الفصل لس ᣚᡧ ᢕ ᢝ

ᡧ:   

شافهاᙬᜧة الخاطئة مثل.  ᠍ لأنه من السهل جدا اᘘت تج) الحسد( الرغ
ُ

᠍فعᢿ خاطئا   ً

ᢝالتحدث ᚽشᜓل ᣒء عن الشخص(
ᢕلا يتطلب الأمر الثᣂ من المعرفة والحᜓمة).  ُّ

ᡐ
 ُّللتعرف 

ᣂاف ᡨعᣢ هᗫᖔتها، والا ᘌِّحدد أن ᢕمᣂنا ᛒستطيعض.  أنها سᚏئة ع   . سهولة هذا ᗷᜓل ُ
                                                                                                                                          

  : هناك أرᗖعة مستᗫᖔات من الحب: ᢔوفقا لᣂناردو دي لارافال= 

ᢝ حᘭث أحب نفᣓ لمصلحᣎ الخاصة، من الحبالمستوى الأول
ᡨ

ᢝ  . ارةᘭاء سᣃ ل ما أفعله من أن ᣎعᘌ هذاᡫ
ᢝ
ᡧ

ᢝدᘌدة، الذهاب ᣚ إجازة، الخج
ᡧأ ᣎسة، أفعل ذلك لأنᛳنال ᣚ دمة

᠑
ᢝ
ᡧ ᢝ

ᡧᣓحب نفᢝ  .  

ᣍالمستوى الثاᢝ
ᡧة ، من الحبᘭالشخص ᣎث أحب الله من أجل مصلحᘭح ᢝ

ᡨ -اهᘌإ ᣎعطيᘌ أي، أنا أحب الله لما َّ
ᢝ
ᡧ  ما.  ِ

ᢝوجدت شجرة التفاح ᣚ وسط الغاᗷة
ᡧ  . اجᘭه(َّأنا جائع ولدي احتᗷاج، والله)حب أو غفران وما شاᘭقد سدد وأشبع هذا الاحت َّ  .  

ᢝأفكر ᣚ ما قام .   أي أنا أحب الله لصفاته وشخصه- حᘭث أحب الله لشخص الله ، من الحبالمستوى الثالث
ᡧ ᡒ

أفكر ᣚ كᘭف صلب، وق.  ᗷه، وأشعر ᗷالفᖁح والسعادة
َ َ ِ ُ

ᢝ
ᡧ ᡒ ᠑

ᘘᢝل الإهانة من أجل خطيᣎ، ولا أستطيع فعل أي ᣒء سوى  ᢝ
ᡫ ᡨ َ

ِ
ᢝقᖔع ᣚ حᘘهالو

ᡧ  .ᣚᢝ
ᡧو تلك اللحظة، لا أ ᣍة لحاجاᘭة أهمᘌجد أᢝ

ᡨᣒتلاᗫقة، وᘭة والعمᘭالسطح ᣍاᘘرغᡫ
ᢝ
ᡨ ء أمامᣒ ل ᢝ

ᡫ

ُأجد الفᖁح عندما أمجده.  ِأحᘘه لما هو علᘭه.  الصلᘭب ِّ ᠑
  .  

᠍أخᣂا ᢕقول برناردوᘌ ، :لأجل ما فعله الله ،هناك مستوى رابع من الحب ᣓث أحب نفᘭح ᢝ- ᣍاᘭل ح أي الآن ᢝ
ᡨ

ᢝلقد حررᣍ من الأنانᘭة : الذي قام ᗷـثلاثة أشᘭاءَتتمحور حول الله 
ᡧ ᢝ، وأشبع رغᘘاᣍ العمᘭقة )المستوى الأول(َّ

ᡨ) المستوى
ᣍالثاᢝ

ᡧ( هᘘل جماله وح ᣠ وكشف ،ᢝ)ل ما خلقه الله ).  المستوى الثالث الآن استخدام ᣎمكنᘌ ،قةᗫᖁــهذه الطᗖوᢝ
ᡧ” لأحب

ᣓنفᢝ“) ،سةᛳنال ᣚ إجازة، الخدمة ᣚ ارة، الذهابᘭاء سᣃᢝ ᢝ
ᡧ ᡧ ᡫإلخ   .(ᘭست وسᛳقة لᘭنها لة لأفالخلل ،ᣓحب بها نفᢝ

ᣦᢝ وسᘭلة أواصل ) السᘭارة، والإجازات، والخدمة(لᛳس هذا فقط، ولن براته .  أدوات أستخدمها لأحب الله والآخᗫᖁن
 ᣠ ه المذهلᘘمن خلالها تقدير حᢝ ِ ᢝ أي أحب إله النعم، وលله الᣂات، ولᛳس عطاᘌاه ᣚ حد ذاتها-ُ

ᡧ ᢔ َ ᘌكن الأمر إذا لم .  ِ
ᡵاستمر ᣚ قراءة التاب حᣎ النهاᘌة، وستكᙬشف أن هذا هو الاتجاه الذي سنوضحه أᣂᜧ.  ᠍واضحا لك، فلا تقلق ᡨ ᢝ

ᡧ.  



  

 شعرᙏ ،اتناᘘب وراء أعمق رغᛞضا سᘌأ ᣦ ات الخاطئةᘘلأن الرغᢝ ةᣂالغᗷᢕ ) ةᘘرغ

᠍نكره شخصا). رغᘘة عمᘭقة(ا نᘘحث عن القبول ، لأنن)ᗫᣃᡫرة  ᙏشعر  ، لأننا لا)ᡫرغᘘة ᗫᣃرة(ما  َ

ِّهناك شᚏئا يهدد أمننا ، لأن )ᡫرغᘘة ᗫᣃرة( ᗷالقلق ᙏشعر).  رغᘘة عمᘭقة(ᗷالحب  رغᘘة (ُ᠍

َّلأننا نرى حاجتنا للنجاح مهددة ) رغᘘة خاطئة(ᙏَشعر ᗷالحسد ).  عمᘭقة ).  رغᘘة عمᘭقة(ُ

هل تدرك).  رغᘘة عمᘭقة(، لأننا نتوق لإᘌجاد الᣄور )رغᘘة سطحᘭة(نᜓافح مع الشهوة 
ُ

 

ᢝالᣎ قد ندرجها أᘌضا ᣚ فئة ا(ᡨحᣎ الرغᘘات الخاطئة  المسألة؟ حجم
ᡧ ᠍

ᢝ
ᡨةᘭات السطحᘘلرغ (

ᢝمغروسة ᣚ رغᘘة عمᘭقة نحاول إرضاءها لأنفسنا
ᡧ.  

ᣂمفهوم أخ ᣚ النظر ᣠقودنا إᘌ هذاᢕ ᢝ
ᡧ .     اᘭرتو وناتالᗖرو ᣚ فكر مرة أخرىᢝ

ᡧ ً ᡒ
ᣚᢝ إذا تأملنا . 

ᡧ القصة 

ᗷᡨعناᘌة، عᣢ مستوى أعمق مما ننظر إلᘭه حᣎ الآن، فإن ليهما يواجه المشᜓلة  .  نفسهاَّ

᠍ليهما يᗫᖁد أن ᘌعᣗ لنفسه شᚏئا لا ᘌمكن إلا.  ᘌأخذ مᜓان اللهليهما ᘌحاول أن 
ᢝ ᕛ  وحده

ᢝغᣂ مرᗷ ᣍفعل”ᘌقوم ليهما .  أن ᘌعطᘭه
 ᢕ“،قةᘭاتهما العمᘘاع رغᘘة إشᘭمسؤول ᣠه توᘭقرران فᘌ ᢝ

ᡒ ِّ ُ.    

 وᚱستطيع أن ،الله يᗫᖁد  المال كوسᘭلة لᙬشعر ᗷالقبول؛ القبول الذيناتالᘭاᘻستخدم 

 ᘌمنحه  فᛳستخدم المال كوسᘭلة للحصول عᣢ الأمن؛ الأمن الذي يتوق أن وᗖرتور أما . ᘌُقدمه

الحᘭة إغراء !  عدن ُلقد عدنا إᣠ جنة الأمر؟  خطورة هل تلاحظ.  الله، وهو قادر عᣢ ذلك

ᢝحقᣛᘭ اليوم ᗷال سᘘة لروᗖرتو وناتالᘭا ما ان ᗷالأمس لآدم وحواء
ᡨ  .”مثل  وستكونان،اِفعلا هذا 

ᢝ الشᘭطان   ᣚلام؛“الله
ᡧ نᗫᖔ٤: ٣سفر التك.    

᠍الᣎ نواجهها جمᘭعا؛ محاولة لإنقاذ أنفسنا المشᜓلة جوهر هو هذا
ᢝ
ᡨ  . هما حاولا إنقاذ

ᡧنفسيهما وتحسᣌ حᘭاتهما من خلال تناول الثمرة؛ ونحن ᢕ ذلك منᗷ امᘭخلال نحاول الق 

ᣙالسᢝ ناجحة خطة  أو وضع،الجمال وراء ᣑᘭاتᣂثمار اسᙬاسᢝ ᢔ ᡨ  .  

ᘭكنا إشعᣂيᡨ دعونا٣ -١: ٥٥اءᘌ أمام تحد ٍ ᣚ ᣂللتفكᢝ
ᡧ ᢕ :” ؟مَنᣓعط ᣔᣂالذي سᢝ

ᡫ َ
ᢝ

ᡧ ُ ᢕ“ 

ᢝعطᣓ للشعور ᗷالأمان والحب والنجاح والقبول(
ᡫ .(»اه، أيها العطاشᘭالم ᣠعا هلموا إᘭجم 

ᡑ

تعالوا اشᣂوا ولوا: والذي لᛳس له فضة
᠑ ᡨ  .لا ثمن خمرا ولبناᗖلا فضة وᗷ واᣂ᠍هلموا اش ᠍ ᡨ ᡑ

  .

لماذا تزنون فضة ل
َ

ᢕغᣂ خᣂ، وتعᘘᜓم لغᣂ شبع ᢔ ᢕᡧ . ب ولتتلذذᘭلوا الطاستماعا، و ᣠ استمعوا
َّ ِّ َّ ᠑ ᠍

ᢝ
َّأمᘭلوا آذانᜓم وهلموا إᣠ، اسمعوا فتحᘭا أنفسᜓم.  ᗷالدسم أنفسᜓم ᢝ

ᡑ
᠍وأقطع لᝣم عهدا أᗷدᘌا .   ᠍

  .  »مراحم داود الصادقة



 

ᣎس ضد سعᛳالله لᢝ ᢕنول ،ᣍاᘘلإرضاء أعمق رغ ᢝ
ᡨ  الله

ᣍضد محاولاᢝ
ᡨ  دا عنهلإرضائهاᘭعᗷ  ،مفرديᗷ

᠍
إنه ضد .  

مخلص أن أصبح أنا فكرة
ᡒ ُ ،ᣓنفᢝ  مᘭلعرضه العظ ᣕورفᢝ

ᡧ

ᢝحᘭاᣍ عᣢ السᘭد ᗷᢕأن ᘌصᣂ هو
ᡨ!  

مرة أخرى ننظر دعونا
ً

 ᣚᢝ
ᡧ رتو قصةᗖة  تأملنا إذا.  روᘭدقة، سنجد القضᗷ س أنهᛳمن ل 

مᘘالغ ᚽٍشᜓل المال اِدخار عن يتوقف أن علᘭه الصعب
᠐ َ ᡧتأمᣃᡫ ᣌاء هو هفعل ما ᘌجب ل.  فᘭه ُ ᢕ 

ᣗغᘌᢝ ف اللازمةᘭالتᜓال ᣚᢝ
ᡧ حدوث حالة ᣗغᘌ ة حادثة، والذيᘌأᢝ اجاتᘭضا احتᘌة ᠍أᣃالأ 

ᢝوالأمان ᗷ ᣚالحᗫᖁة سᛳشعر أنه ان ُالمحتمل نᗷِذلك، فم قام إذا  .العمر المادᘌة لᘘقᘭة
ᡧ  إنفاق

  .  ة الماديالعائل ضمان استقرار ᢝ وᣦ،أعمق رغᘘاته بឝشᘘاع اهتم قد لماذا؟  لأنه.  المال

مخلص نفسه وصار الله، مᜓان نفسه وضع قد روᗖرتو؟  فهو فعله ما قد تلاحظ هل
ᡒ ُ  .

ᣚᢝ الله روᗖرتو دور اسᘘᙬدل قد
ᡧ مجردᗷ اتهᘭائه َّحᣃᡫ ᣌلتأمᡧ ᢕ ᣢاة عᘭهما الذي   .٤الحᘘحᘭس 

 “الإله”المال  أصبح عنه؟  قد يᘘحث ما ُسᘭعطᘭه الذي َأم الله؟  من  المال:ᡵأᣂᜧ روᗖرتو

ᣚᢝ روᗖرتو ᛒساعد ذيال
ᡧ الحصول ᣢاته أعمق عᘘِفمن.  رغ ᣛالمنطᢝ

ᡨ حب أنᘌ المال ᣂᜧأᡵ .  

 إدراك هو  .“تحت الخطᘭة الأصلᘭة الخطأ الذي ᘌقع” هو التᗖᖔة عن 

ᣚ ᢝ حᘭاتنا الخاصة، و“أسᘭاد”أن نكون  محاولاتنا
ᡧ”عن خلاصنا“مسؤولون” لقراراتنا، و“صُناع  

ᢝ الᣎ منحها الله لنا مثلᗷِاستخدام الهᘘات
ᡨ) :لة ) المال، والجمال، والج س، إلخᘭكوس

ᢝللحصول عᣒ ᣢء يتوق إلᘭه قلبنا ᚽشدة مثل
ᡫ) :الحب، إلخ الأمان، القبول، الشعورᗷ .(  

ᝣᘌُمن إن سوء رغᘘاتنا لا”: لوثر مارتن ᘌقول ᣚᢝ ما نᗫᖁده، َ
ᡧ نول ᣚᢝ

ᡧ القصوى  حاجتنا

َرغᘘة مفرطة” )١: ٤ ᘌعقوب(ُهذا ما ᛒسمᘭه .  “علᘭه للحصول َ، الرغᘘة المفرطة، الرغᘘة “ُ ُ

ᢝالجامحة، العاطفة، هو ᣒء نᗫᖁده ᚽشدة لدرجة
ᡫ أننا ᣢاستعداد لوضعه جانب الله،  ع

ᢝالخطᘭة ᣚ وارتᜓاب
ᡧ ه حقᘭالله للحصول عل  .  

                                                           

٤  ᣢأن الحصول ع ᣎهل تعᢝ
ᡧالطبع لاᗷ  ة؟ᘭة خطᘭ ة تأميᘭام .  َّلدي واحدة!   تغطᘭللق ᣎدفعᘌ ما ᣦ النقطة المهمةᢝ ᢝ

ᡧ

ᢕقد أفعل ذلك برغᘘة سلᘭمة ᣚ توفᗷ  .ᣂذلك ᢝ
ᡧ الله عليهم ᣎلة لأولئك الذين أوᘌالرعا ᢝ

ᡧ)موثاوس ١ᘭكون )٨: ٥تᘌ أو قد ،
ᢝ هو انعدام الأمن المتمثل ᣚ رغبᣎ ومحاولᣎ لإنقاذ نفᣓ وعائلᣎ،الدافع ᢝ ᢝ

ᡨ ᡨ ᡨ
ᢝ ᢝ

ᡧ ِّتحول”إن رغᘘة القلب .  ُ ُ
“ ᣠدا إᘌئا محاᚏش ᠍ ᠍ُ

مخلص زائف”
ᡒ تذكر أن الله ينظر إᣠ القلب . “ُ

ᡐ
.  



  

 اجᘭاحت ᣠوعة إᣄة المᘘل الرغᗫᖔتح ᡫ د لاᗷ من 

 التاب ᛒُسمᘭه ما هو هذا  .ظروف أᘌة وتحت إشᘘاعه ᗷأي شᜓل،

ᣒᢝء إنه أخذ.  “الوث ᘭة” المقدس
ᡫ ،ة صالحᘭالجمال : مثل الله من وعط

ِّالحᘭاة وأحلاᣤ، وأحولها أهداف أو الخدمة أو الج س المال أو أو
ᢝ ᣠإ 

ᢝينقذᣍ أن ᘌمكن ما
ᡧ ᣎعطيᗫوᢝ

ᡧ اةᘭح .     

ᢝتᘭموᣍ كᘭلر ᘌ ᣚقول
ᡧ

ᢝ
ᡵ ه أحدᘘالأصنام: كت ᣎالᢝ

ᡨ توجد ᣚᢝ
ᡧ ،اتناᘭح ᣦᢝ اء تلكᘭالأشᣎال ᢝ

ᡨ 

ᣚᢝ ثقتنا ونضع ،عليها نعتمد
ᡧ ستعطينا أنها ᣎًمع ᡧ اةᘭللح.  ᣦᢝ اء تلكᘭنقول الأش ᣎالᢝ

ᡨ عليها :

ᢝالᣓء هذا أرᗫد”
ᡫ ᣎحᡨ ونᜧا أᘭدا وراضᘭ᠍سع ᢝأو إذا لم ᘌكن لدي هذا، فإن حᘭاᣍ ستفتقر.  ᠍

ᡨ َّ 

ᣎمة والمعᘭالق ᣠإᡧ“  .ما نفعل لماذا  ة نحاول رأينا، نحن هذا؟ᘘاع رغᘘقةعم دائما إشᘭ؛ 

ان، الشعور ᗷالحب، الاحساس الشعور    . ᗷالأهمᘭة، وهكذا مᗷالا

ᢻم مثاᝣأن أقدم ل ᣠ ًاسمحوا ِّ ᠑
ᢝ  شخصᘭا حᣎ تتمكنوا من رؤᗫة كᘭف تعمل هذه الدينامᘭكᘭةِ

ᡐ ᡨ ᠍ 

ᣚ᠍ حᘭاتنا يومᘭا
ᢝ
ᡧ  . ارᘘقراءة الأخ ᣦ احᘘل ص قظᘭᙬأستمتع بها عندما أس ᣎاء الᘭأحد الأشᢝ ᢝ

ᡨ

ᢝهاتᣛ من
ᡧ ة.   تناول الإفطارالمحمول أثناءᘘال سᗷ من اليوم ᣠقة الأوᘭة دقᣄهذه الخمس عᡫ 

ᣠ᠍ تعد مقدسة تقᘘᗫᖁا ُ
ᢝ، الأرض ᣢع ᣎجن ᣦ ᢝ ᢝ

ᡨ -الأطفال نائمون، ولا يوجد .   لحظات الإلهاء

أحب أن.   ᘻشᘭᙬت أي ضوضاء أو
᠑

ᢝما ᘌحدث ᣚ العالم، وخاصة قراءة القسم الᗫᖁاᣔ أتابع 
ᡧ ً

ᢝ
ᡧ.    

ᢝت زوجᣎَمنذ ᗷعض الوقت، جلس
ᡨة الإفطارᘘنما كنت أتناول وجᚏجواري، بᗷ   . دأتᗖو

ᢝتفتح قلبها وتخᣍᣂ بᘘعض أعمق ᣅاعاتها ᗷᜓل
ᡧ ᢔ

ُ
َّبᚏنما انت تتحدث .  انكسار وشفافᘭة 

ᣚ كنت أتصفح ،ᣙمᢝ
ᡧ

ᢝ ارᘘصفحات الأخ ᣚᢝ
ᡧ و ᣛهاتᢝ

ᡧتماع آ سᝏل الخᣂ المحمص محاوᢻ الا ً ᡧ ᢔ

ستماع إليها، لن عندما حان ᠍حاولت أن أᗷذل جهدا للا).  أعتقد أنه مشهد مأسوي(إليهـا 

ُّالوقت لأرد عᣢ ما انت   .  حساس لمشاعرها ᢕوغᣂ تقوله، كنت ᗷارد المشاعر ِ

َّعᣢ يᘘدو ان
ᢝ أᣍᢝ

ᡧ دᗫأر
᠑

ᢝوقᣎ إᣠ وأعود الحدᘌث معها، ᢝأنᣧ أن 
ᡨ لتصفح المقدس

ُّ
 

كنت أفكر (.الأخᘘار
ᡒ ᠑

ᢝألا ᘻستطيع ᣦ أن ترى أنᣎ مشغول؟:  ᢝ
ᡧ  .(ᣤلا ᣢان ردها عᢝ

َّ: 

َحبيᣎ، أنت”
ᢝ ᢔ سمع لمᘻ قة إدانة.  للتو َلك ما قلتهᗫᖁطᗖدون تعاطف وᗷ ᣠَّلقد تحدثت إ ᢝ

َّ
“  .

ᣆᗷاحة، لم أᜧن أرᗫد أن أفعل ذلك؛ لن الأمر لم يتطلب الثᣂ من التأمل لأدرك
ُ
ِ ᢕ

ᡐ ᠑
 عᣢ أنها 

᠍اعتذرت، وعانقتها، وأخᣂتها أنها عᣢ حق، وأنᣎ لم أᜧن حساسا لمشاعرها.  حق
ᢝ
ᡧ ᢔ  .  



 

مع نول ᣚ ذلك، أضاءت فكرةᢝ
ᡧ ᣢعقᢝ ن لمᜧأ ᣢة عᘌل من لها دراᘘق :ᣌحᡧ ᢕ كنت  ᣢأصᢝ

ᡒ ᠑
 

ᛒᢝسألᣎ الله أن شعرت
ᡧ : ”لماذا تعاملها هكذا؟

ُ
ᢝ  لᛳست هذه ᣦ المرة الأوᣠ الᣎ تقوم فيها .“ ᢝ

ᡨ

   لماذا لا تفعل ذلك معها؟  ن ᗷقᘭة الناس أنت حساس وصبور، ولمع.  ᗷذلك

ᢝلست حساسا وصبورا معها لأنها تزعجᣎ” . ت مؤلمة للغاᘌةالإجاᗷة عᣢ هذا السؤال ان
ᡧ ᠍ ᠍“.  

ᢝزوجᣎ تزعجᣎ .  َّنعم، رغم أنه من الصعب قبولها، إᢻ أنها الحقᘭقة ᢝ
ᡧ ᡨ .. لأنه ᣎهذا يزعجᢝ

ᡧ

ᘌقطع شᚏئا أحᘘه
᠑ ᠍ . ᣎقة الᘭة دقᣄأنا أحب الخمس عᢝ

ᡨ ᡫ ᠑
ᢝأقضيها ᣚ انفصال 

ᡧ مع العالم عن 

ᣓنفᢝ  .ᣎأنا أحب إلهاء ذهᢝ
ᡧ  .الأنا أحبᘘراحة ال   . ᣚ المتعة ᣢللعثور ع ᣎأنا أحب وقᢝ

ᡧ
ᢝ
ᡨ

᠍أᜧره التعرض للإزعاج عندما أركز عندما أستمتع بنفᣓ، عندما أقᣕ وقتا ممتعا .  العالم ᠍
ᢝ ᢝ

ᡧ ᠑ ُّ

وأفعل شᚏئا أحᘘه
᠑ ᠍  .  

َّرؤᗫة هذه الحقᘭقة أنتجت ᣚ قناعة عمᘭقة، وشعرت ᗷالخطᘭة ᢝ
ᡧ  . ،نعمته ᣚ ،ومع ذلكᢝ

ᡧ

ᢝأعطاᣍ الله مستوى أعᣢ م
ᡧة  . ن الفهمᗫبرؤ ᣠ لقد سمحᢝ”قعᘌ ة  الخطأ الذيᘭتحت الخط

ᢝبᚏنما واصلت التحدث إᣠ الله ᣚ الصلاة، شعرت أنه ᛒسألᣎ.  “الأصلᘭة
ᡧ

ᢝ
ᡧ ولماذا تحب ”: ُّ

᠍قراءة الأخᘘار كثᣂا؟ ᢕ“  . انت هناك ة”ثمᗖᣅᡧ“دة أنارت فكرةᘌا رب”.  أخرى َ جدᘌ: أفعل 

 ᣎأحب راح ᣎذلك لأنᢝ ᢝ
ᡨ ᡧ᠑

ᢝراحᣎ لست أنت  أفعل ذلك، لأنك:ᘌا رب .. لن الأمر أسوأ.. 
ᡨ!“  .

     .  “᠍ألما”ᡵأ  ᣂᜧانت الحقᘭقة رؤᗫة هذه

 ء منᣒ حث عنᗷكنت أ  ᢝ
ᡫ ᣛخلال هاتᢝ

ᡧ 

ᢝأن ᘌعطيᣎ  الله فقط ᛒستطيع
ᡧاهإᘌَّ  . اᘭقوله إرمᘌ س عبثا ماᛳل

᠍
١٣: ٢ ᣗل مرة نخ ᣚ إننا  ᢝ

ᡧ

ِّب ᗫᣃنفيها، نرتك ᡫ :»نᗫᣃ عمل ᣎأن شع᠒ ِ
ْ َّ ᡫَ ََّ ِ ᢔ

َ
ᢝ

ْ َ ᠐
ِترᜧوᣍ أنا ي بᖔع المᘭاه الحᘭة :  َِّ َ َُ ᡧ᠔ ᠔

ِ
َ ْ َ َ ᠐

ᢝ ِ
᠑ َ َ)ᣄالᡫ الأول( ،

᠍لينقروا لأنفسهم أቯᗷرا  ْ ᠐ ْ
ِ ِ

ُ ْ َ ُ ُ ْ َ ِ)ᣄالᡫ ᣍالثاᢝ
ᡧ(ط ماءᘘتض ᢻ را مشققةቯᗷأ ،ً َ ُُ ُ ْ َ َ ً َ َّ َ ᠍ ْ ᠐«  .  

ᣌذات شق ᣦ المشᜓلة لديناᡧ ᢕ ᢝ:ظل المشᜓلة ᣚ هناك مشᜓلة ᢝ
ᡧ  .ل ارتᜓاب أي عمل قᘘ

ᢝزوجᣎ ُّمثل التحدث ᗷاستخفاف إᗫᣃᡫ)ᣠر 
ᡨ( ان هناك ان”، لقدᘭان داخلᣃَّ ᡫ“  . لقد تركت

ᣒᢝء آخر يرᣔ عطᣓ  عن ، وᗖحثت“مصدر المᘭاه الحᘭة”الله ᗷاعتᘘاره 
ᡫ

ᢝ ᢝ
ᡧ ُ ᡫ) من أجل الإلهاء

ᢝ؛ ᣚ حالᣎ، قراءة الأخᘘار من)والراحة
ᡨ

ᢝ
ᡧ المحمول ᣛخلال هاتᢝ

ᡧ  .  

ᢝما هو الخطأ؟  هو أنᣎ قد جعلت! خᘘار ل صᘘاح؟  ᗷالطبع لاهل من الخطأ قراءة الأ
ᡧ 

ᢝعᣢ قلᣎ  الصᘘاحᘭة ᘻسᘭطر العادة هذه ᢔ)ح فقدᘘالخاصَأص ᣧت إلᢝ(اᘘووضعت الله جان ،᠍  .



  

ᡫجعلت من هاتᣛ المحمول مصدر راحᣎ، والسᛞب وراء استمتاᗷ ᣘالخمس عᣄة دقᘭقة  ᡨ
ᢝ ᢝ ᢝ

ᡧ

َأቯᗷرا مشققة ᢻ تضᘘط ما«᠍يومᘭا،  ُُ ُ ْ َ َ ً َ َّ َ ᠍ ْ ᠐ًء«.  

إذا فك
ᡐ

ᢝرت ᣚ الأمر للحظة، فهناك طᗫᖁقتان للتعامل مع هذه المشᜓلة؛ أ
ᡧ ن أتعامل مع

ᢝخطيᚽ ᣎشᜓل سطᣑ، أو ᢝ
ᡨ جذور أنظر وأفحص ᣎخطيᢝ

ᡨ .   

ᣢأستطيع أن أصᢝ
ᡒ ᠑

ᢝرب ساعدᣍ عᣢ التوقف عن النظر إᣠ الهاتف ل صᘘاح ᘌا”: 
ᡧ  .

ᢔساعدᣍ عᣢ التحᗷ ᣢالصᣂ والتعاطف ᢝ
ᡒ

ᢝ
ᡧ  .التعا ᣢع ᣍساعدᢝ

ᡧحب ملᗷ ᣎُمع زوج
ᢝ
ᡨ  . ᣍساعدᢝ

ᡧ

ᢝلا هاتᣛ، ولا أسلوᣍ: َلك ومع ذلك، أقول.  “ومليئة ᗷالإدانة َّأᢻ أستخدم لمات سطحᘭة ᢔ ᢝ
ᡧ 

ᣚᢝ
ᡧ لامᝣأعراض لمشᜓلة أعمق ال ᣦ لᗷ ،ةᘭقᘭالحق ᣎهما مشᜓلᢝ ᢝ

ᡨ  .  

ᣦ ᡫ أنه خلال تلك الدقائق الخمس عᣄة، لᛳس المسيح هو
ᢝ مصدر 

ᣎراحᢝ
ᡨ  !ᣎلᢝ

ᡧ ا، وأخموضعᘘد المسيح جانᘭَت الس ᢝالمشᜓلة ᣦ أنᣎ .  دت الروح القدس᠍ ᢝ
ᡧ

ᢝأحب أن أᜧون مشᙬتا عن طᗫᖁق الهاتف، لدرجة أنᣎ من
ᡧ ᠍ ُ ᠑

أسᣙ إᣠ السلام والبهجة  خلاله 

ᢝمشᜓلᣦ ᣎ أنᣎ مخدوع، أفكر ᣚ أن هاتᣛ المحمول ᘌمكنه أن ᘌعطيᣎ ما يᗫᖁد  . والراحة ᢝ ᢝ ᢝ ᢝ
ᡧ ᡧ ᡨᡧ

ᢝ
ᡧ ᡒ ᠑

ᣎعطيᘌ المسيح أنᢝ
ᡧ  .  

 ᣦ ᢝ اح أنᘘل ص أحاول ᣎأنᢝ
ᡧأ

᠑
ᣓنقذ نفᢝ .  حث عنᗷةأنا أᘭقᘭاة الحقᘭالح  ᣚᢝ

ᡧارᘘالأخ .  

  : ما قاله ᗷاسᜓال لᝣم سأترك

ᢝأحاول أن أملأ قلᗷ ᣎالمخلوقات، بᚏنما” ᢔ مكن ملؤه إلاᘌ الخالق لاᗷ“  .ما هو الحل؟  أن 

ᢝأرᣤ الهاتف ᣚ سلة المهملات؟  أن
ᡧ

ᢝ الطبع لا أقفلهᗷ  ؟ᣎمكت ᣠأصل إ ᣎحᢝ ᢔ
ᡨ !ه ᣗعᘌ ذا لنᢝ

ᣓنفᢝ ”ستغرق الأمر وقتا.  “الراحةᛳفارغا، وس ᣎكᣂ᠍سوف ي ᠍
ᢝ
ᡧ ᡨ، حلᘌ ئا آخرᚏأجد ش ᣎح ᠍ ᡨ

ᣛمحل هاتᢝ
ᡧ  .ا، هو أنᘭقول إرمᘌ ما ، : ب مرة أخرى منᣄᘻᡫ”ᣑمصدر الماء الᢝ“  .  

كᣂي الأعظم مرة أخرى المسيح ᘌعود  هو أن،الحل
ً ᡧ ᡧ .أن أدرك 

᠑
 ᣎعطيᘭأنه جاء لᢝ

ᡧ اة مليئةᘭح 

ᢝالᣎ ساعة الᗖᖁــع من ᡵأᣂᜧ والراحة ᣂᢔكةᗷال
ᡨ المحمول  قضيهاأ ᣛهات ᣢعᢝ

ᡧ)١٠: ١٠ يوحنا  .(  

ᘌجب أن أعᘭد المسيح لᘭكون مصدر لراحᣎ مرة أخرى .  الحل ᚽسᘭط، ولنه عميق
ً

ᢝ
ᡨ ᠑

)ᣍاᘘأعمق رغ ᣔأي الذي يرᢝ
ᡨ

ᢝ
ᡧ  مصدر فقط عندما ᘌحدث هذا؛ عندما ᘌعود المسيح).  ُ

ᣍسعادᢝ
ᡨ سأستطيع ،ᣎوراحᢝ

ᡨ دي مفتوحة”الهاتف  أن أمسكᘌأᗷ“ -استخدامه ᣎمكنᘌ أي أنه ᢝ
ᡧ 



 

َّعᣢ دون أن ᛒسᘭطر
ᢝ ᣎمكن لزوجᗫو ،ᣧكون إلᗫوᢝ

ᡨ ᢝ تقطع نأ ᣎوقᢝ
ᡨ ه الذي المقدسᘭأقض 

ᣢالاهتمام والمودة  شعرأ المحمول دون أن الهاتف ع ᣎإعطاء زوج ᣎمكنᗫاط، وᘘالإحᗷَّ
ᢝ ᢝ
ᡨ ᡧ

ᢝالᣎ تحتاجها
ᡨ .  لماذا؟  ᣎتم ملء قلᚏلأنه، حي ئذ فقط، سᢝ ᢔ ”ةᘭاه الحᘭالمᗷ“شبعᘻ ᣎال 

ُ
ᢝ
ᡨ ᣍاجاᘭاحتᢝ

ᡨ.  

 

  تؤدي إᣠ أنواع مختلفة من الأفعال،حᣆ لها بᚏنما تعᛳش يومك، وتواجه مواقف لا

ᢝتبᣎ ، حاول أن)الجᘭدة والسᚏئة(
ᡧ أن ᣦعادة، وᢝ ᣌنفسك هذين السؤال ᣢح عᖁتطᡧ ᢕ:  

  الطᗫᖁقة؟  لماذا أجᘘت بهذه هذا؟  أو فعلت لماذا

ᣚᢝ عنه أᗷحث يالذ ما هو
ᡧ جبᘌ والذي ،ᣍاᘭحᢝ

ᡨ حث أنᗷعنه أ ᣚᢝ
ᡧ  الله؟ 

  

     

  



  

  

  

  

  

  
    ؟ما هو القلب

ᢝغᘘاᣍ، وᗫحتوي ع ᣢل الذي تعᛳش فᘭه ر“المᜓان”القلب هو 
ᡨهᣂᜧه وأᗷ ه حقا، وأتمتعᘘما أح ᡧ ᡧ ᠍ ᠑

.  

لماذا القلب مهم جدا؟   -
᠍

  

ᣠب وراء جميع أفعاᛞحدد السᘌ ᣎه قلᘘحᘌ لأن ماᢝ
ِّ ُ ُ

ᢝ ᢔ  .حقا، فعإذا كنت ᣂأرغب التغي َ ᠍
ᢕ ᣢَّ ᢝ

ِتغيᣂ ما ᘌكᣂه قلᗷ ᣎصدق ᢔᢝ
ᡧ ᡧ ᢕ. 

  ᢝما ᣦ مشᜓلة القلب؟   -

ᢝ الأشᘭاء الجᘭدة الᣎ وهبها لنا “تألᘭه”لدينا رغᘘات عمᘭقة نحاول إرضاؤها عن طᗫᖁق 
ᡨ

  .  الله
 

 

 

  

..  ..  ..  

 



 

 



 

ᢕقد ᘻشعر أنه من المغري أن تتجاوز هذا القسم الأخᣂ دون أن تقرأه َّأرجوك أᢻ تفعل .  ُ

خُذ .. َّلا تتجاهل ما قد ᘌقودك الᘭه الروح القدس من خلال هذا الفصل، تمهل !  ذلك

ᢝائق للتفكᣚ ᣂ هذه الأسئلة و ᗷعض الدق
ᡧ ᢕ /نᗫᖁأو مناقشتها مع أشخاص آخ.  

  ᢕ هذا الفصل فهمك للتغيᣂ، أو أᜧد طᗫᖁقة فهمك لᘭفᘭة حدوثه؟ىَّكᘭف يتحد    •

ᢝلخص ᣚ جملة أو جملتᣌ المفاهᘭم الᣎ لمست قلᘘك ᣚ هذا الفصل   • ᢝ
ᡧ ᡧَ َ

ᢝ
ᡨ ᡧ ᢕ

ِّ. 

عᣢ هذا السؤال، للإجاᗷة (ᗷِᜓلماتك الᛞسᘭطة صف مفهومك عن ما هو القلب؟    •
ᘌᢝمكنك أن تقرأ ᣚ كتاᗷك المقدس المقاطع الᣎ نقلتها ᗷ ᣚداᘌة هذا الفصل ᢝ

ᡧ ᡧ
ᢝ
ᡨ(. 

•   ᣢع ᣂكᣂالقلب، من ال ᣢع ᣂᜧأ ᣂكᣂجب علينا الᘌ ᣌالمؤمن ᣌحيᘭلماذا نحن المسᡧ ᡧᢕ ᢕᡨ ᡵ ᡨ ᡧ ᡧᢕ ᢕ
 الأعمال الخارجᘭة؟

ᢝلا تحدد رغᘘاᣍ العمᘭقة أفعاᣠ فقط، ᗷل تحدد أᘌضا رغᘘاᣍ السطح  • ᢝ
ᡨ ᡨ᠍ ِّ ُِّ ُ

ᢝةᘭ  . ،الواقع ᣚᢝ
ᡧ

 ،ᣠ ةᘘال سᗷ لما هو مهم ᣎم داخل قلᘭاس من القᘭد مقᘭيتفاعلون معا من خلال تولᢝ ِ ِᢝ ᢔ
َ ᠍

᠍لᛳس مهما وما    كᘭف يتم تحدᘌد هذا المقᘭاس؟   .ُ

ᘘاع أعمق           شما ترون ᣚ الرسم البᘭاᣍ أدناه، فإن ذلك ᘌعتمد عᣢ مدى ملاءمتها لإ ُ
ᢝ
ᡧ

ᢝ
ᡧ

ᣚأشواᢝ
ᡨ  .أن أقد ᣠ ِّاسمحوا ᠑

ᢝ ᡧم لᝣم مثالᣌ للتوضيحِ ᢕ:  

َّلنفᣂض أن لدي رغᘘة عمᘭقة للشعور ᗷالقبول من الآخᗫᖁن: ١السᚏنارᗫو رقم  ᡨ  . هل الجمال

ᢝالجسدي مهم ᣠ؟  نعم، إذا ان ᛒساعدᣍ أن أنال هذا القبول
ᡧ

ᢝ  . ان الأمر كذلك، فسوف إذا

ᢕأتبع نظاما غذائᘭا، وأذهب إᣠ صالة الألعاب الᗫᖁاضᘭة، وأقᣕ الثᣂ من ᢝ
ᡧ ᠍   .   الوقت أمام المرآة᠍

ᢝكᘭف ᘌمكنᣎ استخدام المال عᣢ سᘭᙫل المثال؟  رᗖما سوف أنفقه عᣢ الملاᚽس
ᡧ، 

  .ᡧومستحᣆات التجمᘭل

ᢝ أخرى أن رغبᣎ العمᘭقة ᣦ أن أشعر ᗷالقبول من الآخᗫᖁن،ᡨلنفᣂض مرة: ٢ السᚏنارᗫو رقم ᢝ
ᡨ 

᠍ومع ذلك، دعنا نفᣂض أنᣎ لست شخصا جذاᗷا للغاᘌة ᠍
ᢝ
ᡧ ᡨ  .صبح الجᘭمال الجسدي هل س

ᢝمهما ᣚ مقᘭاس القᘭم الخاصة ᣍ؟  رᗖما لا ᢔ
َ ِ ᢝ

ᡧ ᡔ   !  لن ما زلت أتوق إᣠ هذا الشعور.  ُ



  

ᢝالذي ᘌمكنᣎ فعله؟ إذن ما
ᡧ   د منᘌمن الممكن جدا، دون إدراك، أن يولد نطاق جد

᠐ ᠍

ᗷ  ᢝما أنᣎ ذᣜ جدا، سأستخدم ذهᣎ للعثور عᣢ ما ᘌمكن لشخص جذاب أن .الرغᘘات ᢝ ᢝ
ᡧ ᡧ᠍

ᡧهل أنا أتبع نظاما غذائᘭا معᣌ؟  هل سأذهب إᣠ صالة الألعاب .  جمالهمن خلال  ᘌُحققه َّᢕ ُ ᠍᠍

ᣎادة معرفᗫᖂل ᣂكون لدي شوق كبᘭن سة؟  لا، ولᘭاضᗫᖁالᢝ
ᡨ ᢕ َّ  . ،ᢻا مسؤوᘘون طالᜧًسأ ᠍

.  وسأسᣙ إᣠ الالتحاق ᗷجامعة مرموقة، ومحاولة الحصول عᣢ درجات علمᘭة عدᘌدة

ᢝكᘭف ᘌمكنᣎ استخدام المال؟  رᗖما 
ᡧةᘭᙫᗫتب والدورات التدرال ᣢسوف أنفقه ع

᠑
. 

ن حاول أن تكون أمينا قدر  .  حان دوركهذا الجدول، ول ᣚ مل الفراغاتᝏ᠍أ
ᢝ
ᡧ

ᜓان ᘘاعها؟   ᢝما ᣦ أعمق رغᘘاتك؟ .  مالإ   ش كᘭف ᘻسᣙ لإ

 ما  ᣦᢝتفعلها ᣎة الᘭاء المرئᘭالأشᢝ
ᡨ    للحصول عليها؟َ

        

أحققه؟ ᡨحᣎ أفعله ما الذي ؟..خلال  من عنه أᗷحث ᠍ داخلᘭا؟عنه ثأᗷح الذي ما
᠑

  

ᢝصورᗷ. ᣍالقبول أشعر أن
ᡨ ةᘭالخارج. 

 .᠍غذائᘭا ᠍نظاما أتبع
 . الألعاب الᗫᖁاضᘭةةأذهب لصال

 .ًقلᢿᘭ آᝏل
ᣎأخ ᢔ

᠑
أحᘘه ما لا 

᠑
 ᣚᢝ
ᡧ ᣥجسᢝ. 

ᢝأغᣚ ᣎ فᗫᖁق الᙬسᙫيح ᣚ ك ᢝ
ᡧ ᡧ

ᢝ
ᡧ ᠑

ᛳنᣎسᢝ
ᡨ. 

  

 .ᗷالقبول رأشع أن
 والذاء المعرفة حُب

ᣍالوجداᢝ
ᡧ. 

أذاᜧر
᠑

᠍كثᣂا  ᢕ. 
 .مرموقة ᗷجامعة ألتحق
ᡨ ᣚᢝأشᣂك

ᡧ ة دوراتᘭᙫᗫدة تدرᘌعد. 
 .اللاهوتوكتب  المقدس التاب أقرأ

أعلم
ᡒ ᠑

 ᣚᢝ
ᡧ الأحد مدارس. 

 

    

ᢕإذا ان علᘭك أن تنصح هذين الشخصᣌ، كᘭف ᘌمكنك مساعدتهما عᣢ التغيᣂ؟    • ᡧ ᢕ
᠍كثᣂاَّعلم أننا لم نتحدث أ ᢕ ᣢة عᗷن محاولة الإجاالآن، ول ᣎع حᖔحول هذا الموض ᡨ

ᘌ ᢝمكن أن تكون مصدر تفكᣂ جᘭد لما سᘭأᣍ،هذا السؤال
ᡨ ِ ᢕ.  



 

  



 

  
  

 
 

 
 

  

       الحب  طبيعة

   ن   لا أقصدول ،ᣑᘭما هو شᜓل الحب المسᢝ
ُالأشᘭاء الᘌ ᣎجب أن تحدث داخل قلب الإᙏس ما َ

ᢝ
ᡨيتمكن أي شخص ᣎان ح

ᡐ ᡨ قولᘌ أن :

”ᣢأحب هذه المرأة، أحب السفر، أحب عمᢝ
᠑ ᠑ ᠑

᠍إنᣎ أدرك تماما أن تحدᘌد .  “
ᢝ
ᡧ جوهر الحب

عطينا التاب المقدس تعᗫᖁفا منُلا ᘌ.  لᛳس مهمة ᚽسᘭطة
᠍

المعاجم لحسم الأمر، لنه  

ᗷᢔما أن محᘘة الله ᣦ الوصᘭة الأوᣠ والأᣂᜧ، .  ᘌᡧ١عطينا أدلة واضحة لتحدᘌد معᣎ الحب ᢝ
ᢝفمن الأهمᘭة أن ᘌكون لدينا فهم كتاᣍ وصحيح لما ᘌعنᘭه حب ᣒء ما

ᡫ ِ ᢝ ᢔ ِ. 

 ᣚ ما رأيناᢝ
ᡧالفصل الس ᣚ عᖔسᛒ ناᣂخᘌ ، ابقᢝ

ᡧ ᢔ ُ أن القلب ᘌحب عندما ٢١: ᡨ٦نجᘭل مᣎ إُ

᠍أنه حᘭث ᘌون كᣂك، هناك ᘌون قلᘘك أᘌضا«. ᘌ᠍جد شᚏئا ذا قᘭمة َ َ َْ َ َ᠐ ᠐َ ُُ ْ᠔ ᠑ ᠑َ ُ ُُ ُ ᡧ ْ ُᡧ ᠐ َ َّ
الحب : ᗷᡧمعᣎ آخر.  »

ᢝالسᛞب ᣚ أنᣎ أستخدم لمة  . ِهو استجاᗷة القلب لما هو جذاب له
ᡧ

ᢝ
ᡧ”ةᗷأنها   هو“استجا

                                                           

᠍أتصور أن شخص  ١ ا ما قد ᘌفكرَّ
ᡒ لمقدس ᘌعطينا تعᗫᖁفا للالتاب ا.  لحظة واحدة: ُ

᠍
ᣚᢝ .  حب

ᡧقول٤: ١٣كورنثوس ١ᘌ  :
ُالمحᘘة تتأᣍ وترفق« ُ ُ ᠔ْ َ ََ ᡧ ََّ ᠐ َ َّ ُالمحᘘة ᢻ تحسد. َ

ِ ْ ََ َ ُ ᠔َّ المحᘘة ᢻ تتفاخر، وᢻ ت تفخ.  َ
ُ َ

ِ
َ َْ ََ ََ ََ َُ ُ ᠔َّ لᛳس هذا تعᗫᖁفا لجوهر الحب؟  أعتقد لا أ. »َ

᠍
  .

  .  ᠍تعرف كᘭف تعᛳش عندما تحب حقا، أو إذا كنت تᗫᖁد  أن ᢝهذه ᣦ مظاهر الحبأعتقد أن 

 ᣑᘭالواقع، إنها من خصائص الحب المس ᣚᢝ ᢝ
ᡧ)د مختلفة عن الخصᘭᜧالتأᗷ ستكون ᣎوالᢝ

ᡨ حها الحبᣂقᘭس ᣎائص الᡨ
ᢝ
ᡨ

ᢔ تعتᣂ “ُالمساندة”؛ حᘭث “عاناةُالم”ᢕ، عᣢ سᘭᙫل المثال، غᣂ مقبولة؛ حᘭث يتم رفض “الخدمة” حᘭث ،الإلحادي
ᡧجنون وفعل جᣌ، حᘭث  ᢔ هل ).  يوجد حقᘭقة سوى أفᜓار ذاتᘭة وأنانᘭة؛ إلخ ᢕ غᣂ موجود لأنه لا“اج ᗷالحقᘭقةالابته”ُ

ᘻᢝستطيع رؤᗫته؟  بولس ᘌعᣗ خصائص الحب المسᣑᘭ، ولنه لا ᘌحدد معᣎ حب ᣒء ما ᢝ
ᡫ ᡧ ِّ ُ

ᢝ. 

 الفصل الثالث



 

ᢝالᝣلمة الᣎ تن
ᡨᣚ عᖔسᛒ علمهاᘌ ᣎقل الفكرة الᢝ

ᡧ ᡒ ُ
ᢝ
ᡨ لᘭإنج ᣎمᡨ ٢١: ٦ .    أن 

ᣒᢝء ل ᛒᡨستجᘭب، يᙬبع، يᣂك القلب
ᡫ هᣂبع كᙬᗫوᡧ ᡧ الأعظم  .  

ᡧالمحᘘة ᣦ نᘭᙬجة العثور عᣒ ᣢء ثمᗷᡧᣌمعᣎ آخر، ᗷال سᘘة إᛒ ᣠسᖔع،  ᢕ ᢝ ᢝ
ᡫ  . جةᘭᙬإنها ن

ᣂال ᣢالعثور عᡧ ᡧ  .ى لاحقا،  فعل تقديريّإنه ردᣂما س ،᠍ ᡧأو مشاعري يتجاوز الأمر ᣍقراراᢝ
ᡨ  .  

،ا، لاᣂجد القلب كᘌ عندما ᠍ᡧ ᡧ قدرᘌ قدره  إلاالقلبᘌ ُأن ّ ّإنه أمر لا مفر .  ُ َ

᠍لᛳس إلزامᘭا، (إن الحب هو الجواب : وᗖــهذه الطᗫᖁقة، ᘌمكننا إᝏمال تعᗫᖁفنا ᗷالقول.  منه

ᢝولن ᣚ الوقت نفسه لا
ᡧ

ᘌمكن التحᜓم فᘭه 
ᡑ

ᢝمن تقدير من ل قلᣎ الذي يتض)  ᢔ
الفكر، (َّ

  .لجمال ائن أو شخص) والعواطف، والإرادة

 ᣠ حد ما، لذلك اسمحوا ᣠمفتعل إ ᣛف فلسᗫᖁف الذي قدمته للتو تعᗫᖁأعلم أن التعᢝ ٍ َ ُ
ᢝ
ᡧ ُ َّ

ᘭ᠍ل وᣃح أجزائه المختلفة تدرᗫجᘭبتفص ᡫا. 

  

  

  

  

  

  

 ،ما رأينا  : بعᙬ᠍إن القلب دائما ي”ᣂالᡧ ᡧ“  . ءᣒ مة، إنهᘭء ذو قᣒ ᣂالᢝ ᢝ
ᡫ ᡫ ᡧ ᡧ

ᢝجذاب، ثمᣌ، إنه ᣒء لا
ᡫ ᡧ ᢕ قدر بثمنᘌَّ ᣒᢝء الجمال تعᗫᖁف لن.  ُ

ᡫ ᣒاᘭمقᢝ  .نرى نحن لا 

᠍ما قد ᘌكون كᣂا لأحد، قد ᘌكون شᚏئا .   ᗷالدرجة نفسها“جذاᗷة”  أو“جمᘭلة”الأشᘭاء نفسها  ᠍ᡧ ᡧ

أقل قᘭمة لش
َ

  .  ᠏خص آخر

 . شيء ما“جمال”استجابة تتضمن تقدير  الحب هو  - ١

 .الإجبار عليها لا يمكن التي الإجابة الحب هو - ٢

 .  كل؛ل قلبيشمت التي الإجابة الحب هو  - ٣

 .تطلَّب مستوى من التسليمت التي الإجابةالحب هو  - ٤                    



 

ُّعᣢ سᘭᙫل المثال، أنا شخصᘭا لا أستمتع ᗷالᙬسوق، والᙬسوق ُّ  السعادة، ᘌᢝجلب ᣠ لا ᠍

᠍فالذهاب إᣠ مركز تجاري لᛳس شᚏئا .  البتة له َّأتحمس ولا
”ᢿᘭًجم

“ᣠ ةᘘال سᗷ اᗷأو جذا ᢝ
᠍  .

ُّومع ذلك، ᘌجد أشخاص آخرون متعة كبᣂة ᣚ الᙬسوق
ᢝ
ᡧ ᢕ ُ  .  

ᗷ᠍ال سᘘة لهم هو حقا مثل 
ᡧلᣂا” ᡧ“  .جدون أنهᘌ لᘭء جمᣒᢝ

ᡫ ة أخرى، .  وجذابᘭمن ناح

أحب تجميع أنا
᠑

أحب أنا”لاحظ أنه ᗷاستخدام عᘘارة .  (وتصمᘭم ألبومات الصور لعائلتنا 
᠑

“ ،

ᢝهذا ᣒء).  أنا أᙏسب الفعل لجمال عملᘭة تصمᘭم الألبومات
ᡫ ᣙᘭطبᢝ  . ᣚ لنا متعة لا نجدᢝ

ᡧ ُ

ᣚ عا نجد متعتناᘭننا جمء نفسه، لᣓالᢝ
ᡧ ُ ᠍

ᢝ
ᡫء ماᣒ ٍ ᢝ

ᡫ  . عاᘭ᠍نحن جم”ᣂنكᡧ ᡧ“ئاᚏلنا.  ᠍ ش نحب 

ᣒᢝء فعل
ᡫ ما  .ᣠالنحو التا ᣢة عᘭكᘭح جوناثان إدواردز هذه الدينامᣄᛒᢝ

ᡫ:    

  : ᡫلقد أعᣗ الله للروح الᗫᣄᛞة قدرتان أساسᚏتان”

  .  ᣦᢝ الفهم الذي من خلاله نفحص الأشᘭاء ونحᜓم عليها: 

ᘘᡧة الأشᘭاء، لᛳس مشاهدين غᣂ مᘘالᣌ، ولن أشخاصᘻسمح لنا ᗷمراق: أما القدرة ᢕ ُ ᢕ ُ 

ᘌِّحبون أو ᘌكرهون، ᘌقدرون ُ ᗷ ᣚᢝعض الأحᘭان ᙏسᘌ . ᣥحتقرون، يوافقون أو يرفضون أو ُ
ِّ ُ

ᢝ
ᡧ 

   . “نجذابᗷالإالقدرة  هذه

᠍عندما يرى الإᙏسان شᚏئا ᘌعتᣂه جذاᗷا، لا ᢔ
᠍

ᘌَعجب لا ᛒستطيع أن  شاب يرى فتاة .  ᗷه ُ

ᢝجمᘭلة ᘻسᣚ ᣂ الش
ᡧ ᢕستدير ليتأمل فيهاᛒ ،ارع  .ᣠذهب رجل اᘌ ارات سوقᘭمة،  سᘌقد

ᣚ اراتᘭالسᗷ ستمتعᚱوᢝ
ᡧ ᜓلᗷ جاب  فتاة مراهقة.  سᘭارة عالمعرض، ولا ᘌمكنه التوقف عن الإ

ᢝتمᣚ ᣓ المركز التجاري ولا
ᡧ

ᢝ
ᡫ

ᢝتتوقف عن التخᘭل حول كᘭف سᘘᙬدو ᣚ الفستان الذي تراقᘘه 
ᡧ ُّ 

ᣚَ متجر الملاᚽس َ
ᢝ
ᡧ  .  

أن تحب شᚏئا ما
᠍

، هو أن ت
ُ

قد
ِّ

ᢝالᣓء ر قᘭمة هذا
ᡫ  .ات من الحبᗫᖔالطبع، هناك مستᗷ  .

التقدير الذي ᘌمكن للمرء أن ᛒشعر ᗷه لسᘭارة، لᛳس هو نفس التقدير الذي ᘌمكن أن ᛒشعر 

  .  شخص ᘌحᘘه ᗷه تجاه

ᗷᢝما أننا س نظر ᣚ هذا لاحقا، فإن النقطة الᣎ أود التأᘭᜧد عليها الآن، ᣦ أن  ᢝ
َّ ᡨ ᠍

ᢝ
ᡧ ءᣒ حبᢝ

ᡫ

تᘘار هذا الᣓء ثمينا وجذاᗷالا إما هو  ᠍نᘭᙬجة لا ᠍
ᢝ

ᡫ بولس الرسول،  قاله صᘭاغة ما سأعᘭد.  ع

ᢝعيون قلᣎ”إنها نᘭᙬجة فتح  ᢔ“ ᣢء“جمال” عᣒ ᢝ
ᡫ  مة؛ أوᘌارة قدᘭل المثال، سᘭᙫس ᣢما، ع

  . الله عᣢ جمال



 

ِّإذا لم أᜧن أقدر .  صحيح العكس ᠍لذلك نجد أᘌضا أن ᠑
ُ ᣒء ما، فلن أجد متعة “جمال”

ᢝ
ᡫ

وᗖالتاᣠ لن أحᘘهفᘭه، 
᠑

ᢝ  .ع من اللاᖔمن هذا الن ᣍا أعاᘭأنا شخصᢝ
ᡧ ᠑ ᠍

.  التصᗫᖔري مᘘالاة ᗷالفن 

ᢝأرى أعمال ليوناردو داف ᣓ ولا أشعر
ᡫ ءᣓᚽᢝ

ᡫ ولا يولد َّيتحرك ،ᣢداخ
᠐

ᢝ ᣢداخᗷᢝ  ع منᖔأي ن

  .  التقدير

َّيتحدث عن جمال ابᙬسامة  أجمع العالم
”ᣂالمونالᡧ ᢕ“، احة لا أراهاᣆᗷ سم وأناᙬتب ᣎحᡨ.  

ᣎهذه مشᜓلᢝ
ᡨ ستᛳالصورة مشᜓلة أنا، ول  ! ᣢتها والتعرف عᚏُّلم أتمكن من تقدير جاذب ᡐ

ᢝأنظر إليها، لنᣎ لا أرى.  قᘭمتها، واᙬᜧشاف سحرها
ᡧ  .لا أقدر جمالها ᣎنِّألاحظ، ل ᠑

ᢝ
ᡧ  .

ᡧأدرك، لنᣎ لا أᣂᜧ لوحة ᡧ
ᢝ
ᡧ ᠑

ᡧالمونالᣂا  ᢕ .  

ᢝتأمل مرة أخرى  ᣚلمات جوناثان إدواردز، ولن ᣚ هذ ᢝ
ᡧ ᡧ ً

أن  كᘭف ᘌمكن ه المرة تأمل

  :ينطبق هذا المفهوم عᣢ شخص الله

  .  “جᘭدة معرفة ᠍مزدوجا أو ᠍فهما ᡫالᣄᛞي العقل أعᣗ قد الله”

ᣍأو فكر عقلا ᣌهو الذي لا يتعدى كونه مجرد تخم ᢝ
ᡧ ᡧ ᢕ َّ ُ َّ  .  

مثل عندما ᘻشعر ᗷجمال أو عاطفة أو : َّهو الذي يتكون من أحاسᛳس القلب

ᣒᢝء حلاوة 
ᡫ ..ة لذلك، معرفتكᘭ قيᘭستقدوس  أن الله الᛳم، لᘭة ورحᗷمثاᗷ اركᘘاخت 

ᣕالشخᢝ ه وجماله وقداسته ونعمتهᘘحᗷ  .س حلو العسل أن معرفةᛳلحلاوة  تذوقك مثل ل

ᗷᢝـجمال ᣒء ما ومصداقيته القلب، وᗫثق ُعندما ᘌدرك .. العسل
ᡫ ورᣄالᗷ ورةᣆالᗷ شعرᛒ فإنه ،ᡧ

ᣚِ تصوره 
ُّ

ᢝ
ᡧ ..ختلفᘌ أنه ممتاز دونوالذيᗷ ᣛتماما عن وجود رأي منط ᢝ

ᡨ  ᚽشᜓل اختᘘاره ᠍

ᣕشخᢝ.      

ᢝما سᣂى ᣚ جميع
ᡧ ᡧ تاب، أن نقدر ونحب  هذا فصولِّال ُ

ᡧ شخص الله، ونكᣂه“جمال” ᡧ 

ᣚᢝ
ᡧ ،ناᗖᖔه من قلᗷ قة وما قامᘭة وعمᘭقᘭات حقᣂالفعل تغيᗷ نتج عنهᚏأجلنا، هو ما سᢕ  . ما

مسᙬنᣂة عيون أ«: قال بولس
᠐ ُ ُ ُ ً َ ᢕ ِ

َ ْ ِذهانᜓم، لتعلموا ما هو رجاء دعوته، وما هو غᣎ مجد مᣂاثه ُ ِ ِ ِ ِ ِ َِ ᢕ ِ ْ َ َ ََ ᡧ َ َ َ َُ ُ ََ َ
ِ

ْ َ ُ ُْ ْ᠐ ᠑ َْ

،ᣌسᛒالقد ᣚَᡧ ᢕ ِ
ِّ
ِ
᠔

ᢝ ِ
ᡧ ᣦ َوما ᢝ ِ َ َعظمة قدرته الفائق َ

ِ ِ
َ ᠐᠔ ُ

ِ
َ ْ ُ َ ِة نحونا نحن المؤمنᣌ، حسب عمل شدة قوتهَ ِ ِ ِِ ِ

َّ َُ ᠔َّ
ِ

َ َُ َ َ َ َ ᡧ ᢕ
ْ ُ ْ َْ َ َ ُ

  ...

ᙬثنائᘭة الᣎ فعلها الله لنا ᣚ المسيح[ ᢝالأشᘭاء الا
ᡧ

ᢝ
ᡨ ومع ذلك، ما  ). ١٩ ، ١٨: ١أفسس  (»]س

محبته، هما شᚏئان مختلفان  ᡧوأن ᙏستمتع ᗷاᕛ وᗖغᣎ المᘘدأ، هذا نفهم َأوضحت، أن

  .للغاᘌة



 

ᢝلا أستطيع إجᘘار نفᣓ أو الآخᗫᖁن عᣢ حب ᣒء
ᡫ

ᢝ  . ᣚ حدقᘌ هل تتذكر الرجل الذيᢝ
ᡧ ِّ ُ ᡐ

ᢔمᘘاراة كرة القدم لفᗫᖁقه المفضل؟  لا أحد ᘌضع مسدسا ᣚ رأسه حᘌ ᣎجᣂه ُ ᡨ
ᢝ
ᡧ ᠍ َّ أن ᘌجد متعة  ُ

ᣚᢝ النظر إᣠ المᘘار
ᡧةا  .  

ᢝة ᣚ كرة القدم، فهو ᘌحبهاُلأنه ᘌجد متع! ᠍العكس تماما
ᡧ .  قومᘌ حبها، فإنهᘌ أعمال ولأنهᗷ

 ᛒᡨسهر لᘭلة الأحد، وᚱشᣂي جهاز تلᘭفᗫᖂون ᚽشاشة مسطحة(خارجᘭة تعكس هذا الحب 

ᢝأحد ᘌجᣍᣂ عᣢ الحب لا!  ،).  ᗷاهظة الثمن، إلخ
ᡧ ᢔ، أحب 

᠑

ᢝلأنᣎ أجد 
ᡧ”اᣂ᠍كᡧ ᡧ“ما أحب ᣚ ᢝ

ᡧ  . 

 ᣎأحد كتᢝ ᢔفضلة هو ُالم”Tortured for Christ“.  صف مؤلفه؛ᘌ ،تابهذا ال ᣚَ
ᢝ
ᡧ 

Richard Wurmbrand. ᣚ ᣌحيᘭه من المسᣂب الفظيع الذي تعرض له هو وغᘌالتعذ ،ᢝ
ᡧ ᡧ ᢕ ᢕ َّ

تقال الشيوعᘭة خلال الحرب   .  عمعسكرات الا

ᘌ ᣚᢝقطعون انوا . أرᗖــع  فقرات والعدᘌد من العظام الأخرى ᣠᢝ لقد كᣄوا”
ᡧ ،جسدي 

ᙫᢝبوا ᣚوᘻس
ᡧ َّ ᣂثالᢕ قة منᘭالحروق والجروح العم  ᣎأجزاء مختلفة من جسدي، مما ترك ᣚᢝ

ᡧ َّ
ᢝ
ᡧ

تقال، :ᢔ رᙬᗫشارد وورمᣂاند نفسه ذات مرةما قال.  “ᡫمع ثمانᘭة عᣄ عاهة ع ᣚ معسكر الا ᢝ
ᡧ

ᘌᢔجᣂوك عᣢ فعل ل ما ᘌمكن للحراس أن ᣒᢝء عدا ما..  لهم ᛒشاء ُ
ᡫ مكن أن . واحدᘌ 

ᘌᢔمكن أن ᘌجᣂوك عᣢ حفر قᣂك الخاص.  الخاصة ᗷك تكᘌᢔجᣂوك عᣢ أᝏل مخلفا ᢔ  .

ِّبندقᘭة برصاصة واحدة وᗫــهددك ᗷأنه  ᘌᢔمكن أن ᘌجᣂوك عᣢ قتل ابنك حᘭث ᘌعطᘭك ُ

ᘌᢔمكن أن ᘌجᣂك .  سوف ᘌقتل جميع أطفالك وزوجتك إذا لم تفعل ذلك أو تقتل نفسك

  .  عᣢ القᘭام ᗷذلك، وأشᘭاء أخرى لا نهاᘌة لها

                        لماذا؟  .. ا لا ᘌمكنهم فعله؛ لا ᘌمكنهم إجᘘارك عᣢ حبهم ᠍ولن هناك شᚏئ

ᢔَلا ᘌمكن أن ᘌجᣂ علᘭه.  لأن الحب هو استجاᗷة ُ!  

 أستطيع لا.  ᢕحدوث تغيᣂات عمᘭقة ᣅ ᡧوري للغاᘌة لفهم كᘭف ᘌمكن،هذا المفهوم إدراك

ᣓنف ᣎء ما، ولا حᣒ حب ᣢار شخص ما عᘘإجᢝ
ᡨ

ᢝ
ᡫ  !الحب هو است ᣂة تتضمن قرارا غᗷجاᢕ ᠍ َّ



 

ملزم، لن لا ᘌمكنᣎ التحᜓم فᘭه
ᡑ

ᢝ ᠒
ᡧ ᢝما قلنا، وس ستمر ᣚ التحلᘭل!  ُ

ᡧ  . أحب عندما أستمتع
᠑

᠍وأقدر شᚏئا لأسᘘاب لا نهاᘌة لها ِّ ᠑٢.  

ٍفᣂة من
ᡨ ما، قمنا

ُ
ᣚᢝ كنᛳسᙬنا لإرسالهـا أموال ᗷجمع 

ᡧ  وشك ᣢان ع ᣍسودا ᣄᛞم ᣠإᢝ
ᡧ ᡫ

ᢝهذا الشاب هو صدᣛᘌ.  الزواج
ᡨ  .هᘘان.  أعرف قل ᣚᢝ

ᡧ تاب مجموعة درسال ᣎالᢝ
ᡨ 

أقودها، وعلمته كنت
ᡐ

 ᣂثالᢕ اد منᘘضا عن .  اللاهوت ئمᘌع، وأعلم أᖔسᛳه لᘘ᠍أنا أعرف ح

  .  المادي الشدᘌد فقره

ᗷᢝالطبع، عندما أعلنا ᣚ النᛳسة عن احتᘭاجه لجمع
ᡧ الأموال ᣎحᡨ قدرᘌ وجᣂأن يᡧ ᡨ ) ᣚᢝ

ᡧ

ِهرا لوالد العروس لᘭكون قادرا عᣢ الزواج ᗷاب تهالسودان، ᘌجب عᣢ العᚱᖁس أن ᘌدفع م ᠍ ᠍  .(

᠍شعرت ᗷالسعادة والفخر لأᜧون قادرا عᣢ المشاركة مالᘭا ᠍  . ᣚ من الناس ᣂشعر عدد كبᢝ
ᡧ ᢕ

لقد فعلنا ذلك .  جمعنا المال وأرسلناه له  وᗖالفعل،لمساعدته ᠍كنᛳسᙬنا أᘌضا برغبتهم

ᣄᚽِور، وانت لحظة مبهجة
ُ  .    

ولن فكر
ᡒ

 ᣠ حدث إذا قلتᘭماذا س ،ᣙمᢝ ᢝ :”شعرᘻ جب أنᘌ ،كوᘭما نᗷ حᖁتجاه هذا الف 

ᡧما لو انت اب تك مᘭᜓاᘌلا تᣂوج ᗷه سᙬشعر ᡨ  . ما تحب جب أن تحب هذا الرجلᘌ

ᡫأستطيع أن أحب هذا الشاب المᣄᛞ   لا. “!أستطيع لا”: شك، سأجيᘘك ᗷدون.  “اب تك

ᢝ ابنᗷ ᣎالمستوى نفسه من الحب الذي أحب ᗷه
ᡨ  .مكن أن أشعر لاᘌ  المستوى نفسه منᗷ

ᢝالعاطفة والتفاᣍ والمسؤولᘭة
ᡧ، وجᣂت ᣎانت ابن ما لو ᡧ ᡨ

ᢝ
ᡨ)إذا كنت صادقا مع

᠍
ᢝنفᣓ، ورᗖما  

ᢕلو انت ابنᣎ، لادخرت لأشهر كثᣂة لمساعدتها عᣢ دفع ثمن ).  ᠍كذلك أᘌضا أنت لشعرت ᢝ
ᡨ

 ᗷذل قصارى جهديسأ . ان الزفاففست ᢝمعها بنفᣓ لاختᘭار سأذهب كنت.  حفل الزفاف

ᣎحᡨستطيعᘻ  تذهب أن ᣠإ ᣚ شهر عسلᢝ
ᡧ ده الذي المᜓانᗫᖁلأفكر كنت.  ت  ᣚ ونهارا ᢿᘭلᢝ

ᡧ ᠍ ً

ᢝكᘭفᘭة منحها ل ما تحتاجه لقضاء أفضل يوم ᣚ حᘭاتها 
ᡧ)ضاᘌد أنت أᘭᜧالتأᗷ᠍ .(  

                                                           

᠍إذا فكرت للحظة، فإن الراهᘭة، الᣦ ᣎ عكس الحب، ᣦ أᘌضا إجاᗷة  ٢
ᢝ ᢝ ᢝ

ᡨ  .ـᗷ ءᣢرد فعل م ᣦ ،هذه الحالة ᣚᢝ ᢝ
ّ

ᢝ
ᡧ ،الرفض

ᢝوعدم تقدير لᣓء نجده دᣍء ودون أᘌة قᘭمة
ᡧ

ᢝ
ᡫ  . 

ᢝ، لا ᘌمكن لأحد أن ᘌجᣍᣂ عᣢ أن أجد متعة ᣚ تعذᘌب أحد أطفاᣠعᣢ سᘭᙫل المثال ᢝ
ᡧ

ᢝ
ᡧ ᢔ ᘌمكنك أن ت.  ُ

ُ
ᢝتفᣎ وأنت 

ᡧ

أᡨتفعل ذلك حᣎ لا 
᠑

ᢝ إذا هددتᗷ ᣎالموت،ᡨحᣎ، أثناء قᘭامك ᗷذلك مشاهدتك ᘌᢝمكنك ᗷالتاᣠ إجᘘاري عᣢ.  دافع عنهم
ᡧ َّ 

ᢝة ᣚ تعذᘌب أولاديلن تتمكن من إجᘘاري عᣢ إᘌجاد المتع
ᡧ  . ولا(لا أحد  ᣓنف ᣎحᢝ

ᡨ ( ᣢاري عᘘإج ᣢه القدرة عᘌلد
) ᘌمكن السᘭطرة علᘭه ᚽشᜓل لا(ᢝلماذا؟ لأنه ما قلنا عن الحب، فإن الراهᘭة ᣦ استجاᗷة نقوم بها .  حب هذا العمل

ᢝبرفض ᣒء ما
ᡫ.  



 

ᘌمكنك أن ᘻسألᣎ، ت
ُ

ᢝ
ᡧد من المال لمهر الᗫᖂم المᘌتقد ᣢع ᣍᣂتج ᣎح ،ᣎطالبᢝ

ᡧ ᢔ
ُ ᡨ ᡧ

ᢝ ،ᣄᛞمᡫ

ᢝنᣎ القᘭام ᗷذلك،ورᗖما ᘌمك
ᡧ  حب ᣢع ᣍᣂأو تج ᣎأو تطلب م ᣎسألᘻ مكنك أنᘌ ن لالᢝ

ᡧ ᢔ ᢝ ᢝ
ᡧ ᡧ

ᣄᛞالم ᣛᘌصدᡫ
ᢝ
ᡨ  ةᣂالصغ ᣎما أحب ابنᢕ ᢝ

ᡨ)ء نابع من القلبᣒ فهوᢝ
ᡫ  .(مكنك فعلᘌ هذا لا  .

ᢝأنا لا أملك حᣎ القوة لإجᘘار نفᣓ عᣢ أن أحᘘه ᗷالمقدار نفسه 
ᡨ .  

ᢝلا ᘌمكن فرض الحب الحقᣛᘭ أو السᘭطرة علᘭه أو 
ᡨهᗷ وري .  التلاعبᣅ دأᘘفهم هذا المᡧ َ

َّلأنه من بᣌ أشᘭاء أخرى كثᣂة، ᘌظهر لنا أن ما نقوم ᗷه خارجᘭا يتحدد ᗷما ᙏستمتع ᗷه  ᠍
ِ

ُ ᢕ ᡧ ᢕ
  .  ᠍داخلᘭا

ᢝفكر مرة أخرى ᣚ الرجل الذي ᛒستمتع ᗷمشاهدة فᗫᖁق كرة القدم وهو ᘌلعب  ᣚأس  ᢝ
ᡧ ᡧ ً ᡒ

تقدᘌم المال  خلال من( القدم ᘌمكنك إجᘘار هذا الشخص عᣢ عدم مشاهدة كرة.  العالم

  إجᘘاره عᣢ التوقف عن حب كرة القدم، أو ، لن لا ᘌمكنك)له أو وضع السلاح عᣢ رأسه

ᡧالᣂلج عᣢ الجلᘭد إجᘘاره عᣢ حب فن ᡨ  .  

ᢕَّحᘌ ᣎحدث هذا، ᣒء جذري ᘌجب أن يتغᣂ من الداخل ᢝ
ᡫ ᡨ  . ،حاᘭان هذا صح ᠍إذا

ᢕلإحداث مثل هذا التغيᣂ الجذري؟  الرجل  كᘭف ᘌمكننا أن ᙏساعد: فᘭجب أن ᙏسأل

᠍الطᗫᖁقة الوحᘭدة الᣎ يتوقف بها هذا الرجل عن حب كرة القدم ᣦ أن ᘌجد قلᘘه شᚏئا ما، 
ᢝ ᢝ

ᡨ

ُشᚏئا ᛒشبع.  جوهر كᘭانه ᠍شᚏئا ᘌأᡵ  .ᣃأᣂᜧ متعة من كرة القدم وᗖــهذه الطᗫᖁقة،  . وجدانه ᠍

᠍استجاᗷة لذلك الشغف الجدᘌد، سᚏتوقف طوعا عن مشاهدة لعᘘة ك ً
  . رة القدم

عᣢ الهاتف لإخᘘارك أن  ًاتصاᢻ ، إذا كنت أمام التلᘭفᗫᖂون، وتلقᘭتعᣢ سᘭᙫل المثال

᠍اب تك تعرضت لحادث مروري فادح، فسᙬتوقف حتما عن مشاهدة لعᘘة كرة القدم،  َّ

كرسᘭك، وتذهب  ᡨمن المؤكد أنك ستغادر الغرفة، وتᣂك.  وستأᣃك هذه الأخᘘار ᗷᜓاملك

تفكر للح أن دون
ᡒ

ظة م لفتك شاشة
ᡐ

ᢝالᡧ ᣎالتلفاز، ولن تزعج نفسك ᗖᣆᗷة الجزاء 
ᡨ تلقاها 

ᣠأس إᘭـᗷ قك، وستغادرᗫᖁمᜓان الحادث ف  .  

.  أعظم حب أمام حᘘه انهزم لقد كᘭف تم هᗫᖂمة حᘘه لرة القدم؟  ماذا حدث؟ 

 ᢝما سᣂى لاحقا، لا ᘌمكن التغلب عᣢ إدمان ᣒء-لشغف جدᘌد 
ᡫ ᡑ ᠍ ᡧ د، ماᘌدمان جدឝله إلا ب 

ᣢه.  متعة أعᘘحᘌ ة لماᗷُلماذا؟  لأن القلب يتخذ قراراته استجا
ᘌᢔعᣂ توماس ᘻشامᣂز عن   .ِ ᢔِّ ُ

ᢝالأخلاᣚ العمᣢ هناك طᗫᖁقتان ᘌحاول بهما الشخص” :ذلك ᗷالقول ᢝ
ᡨ، هᘘح ᣢالتغلب ع 

ᡑ



 

ᢝإما من خلال إظهار تلاᣒ: للعالم
ᡫ ترا ᣠضطر القلب إᘌ ثᘭحᗷ ،ه أمامجعالعالمᘘء  حᣒᢝ

ᡫ 

ق التعلق ᗷهᛒستح لا
ᡑ

ᢝأو وضع أمامه ᣒء . 
ᡫ جدارة من تعلقه الأول، وهذا ᣂᜧآخر أ

ᡑ ᡵ ءᣓالᢝ
ᡫ 

ᡨهو الله بنفسه، حᣎ لا :الجدᘌد
ᘌᢝضطر القلب إᣠ التخᣢ عن حب 

ᡒ
قدᘌم دون أن ᘌحل  

ᢕِّمحله ᣒء آخر، ولنه ᘌغᣂ محبته القدᘌمة ᗷـشخص جدᘌد ُ
ᢝ

ᡫ  .  

ᡫالفكرة ᣦ تأᘭᜧد أنه نظرا لطبᘭعتنا الᗫᣄᛞة، فإن ᠍
ᢝ ᣂست مثمرة وغᛳل ᣠقة الأوᗫᖁالط ᢕ ُ

᠍فعالة أᗷدا، أما  من واستعادة القلب ᢝالثانᘭة ᣦ الطᗫᖁقة الوحᘭدة القادرة عᣢ إنقاذ النفس، َّ

تلك المشاعر الخاطئة الᣎ تهᘭمن علᘭه
ُ

ᢝ
ᡨ“.  

᠍اسمحوا ᣠ أن أقدم لᝣم توضᘭحا يوضح الاقتᘘاس الذي قرأته للتو ِّ ᠑
ᢝ ᠍تخᘭل طفᢿ  مدمنا .  ِ ُ ً َّ

ᡧحᣌ   لا أقصد الطفل الذي ᘌأᝏل الحلوى من.للحلوى ᢕ ᣠن أتحدث إطفل عن َّآخر، ول 

  .  ᘌ᠍أᝏل العدᘌد من الحلوى يومᘭا

تأᝏل  لا”: إذا كنت والده، كᘭف ᘌمكنك مساعدته عᣢ وقف إدمانه؟  ᘌمكنك أن تأمره

ᢝ، لنᣎ أشك ᣚ أنه سوف ᛒستمع إلᘭك“!الحلوى
ᡧ

ᢝ
ᡧ  .مكنك أنᘌ  ُتحدثه عن جميع فوائد ِّ ُ

ᢝلنᣎ لا.  ᢝول طعام صᣑتنا
ᡧ نجح أعتقد أن هذاᚏضا  الأسلوب سᘌمكن.  ᠍أᘌخ كᣆأن ت 

أو ت بوجهه
ُ

ُهدده ᘌَّمكنك أن تᣂجاه، وأ.  ِّ ᡨأب تجاهن ح له مدى سوء شعوركᣄᘻ ᡫ  ابنه الذي

ᘌᢝمكنك، ᣚ نهاᘌة المطاف، تأديᘘه بឝخᘘاره أ.  ᘌᢕأᝏل الثᣂ من الحلوى
ᡧ ي لهᣂشᘻ نك لنᡨ

ᢝ تلᣛكعد ذل وᗖ،الحلوى ᗷعد الآن
ᡨ ُ

 ᣎل الحلوى الᢝ
ᡨ لكᣂم ᣚᡧ ᡧ

ᢝ
ᡧ  .مكنكᘌ أن ᣚ سهᛞتحᢝ

ᡧ  غرفته

ᣂقرر التغيᘌ ᣎحᢕ ِّ ُ ᡨ  .  

ᣒُء، لم ᘌعد  ᗷعد ل.  الحلوى؟ ᗷالطبعهل سᚏتوقف هذا الطفل عن تناول  ولن، َ
ᢝ

ᡫ

ولن، فᘭما ᘌفكر . الوصول إليها بឝمᜓانه
ᡒ أرᗫدك(عندما ᘌذهب للنوم؟   هو ُ

᠑
تفكر أن 

ᡒ
 فᘭما 

  ).  ُتدمنه تذهب إᣠ النوم، وستكᙬشف الذي أن قᘘل بᘘالك ᘌخطر

    ستخدم الأوامر، والشعورᙏ  

  .  الخ.. ᗷالذنب، والتلاعب، والتهدᘌدات، والانضᘘاط، 

هل توقف الطفل عن تناول الحلوى؟  نعم، ولن السؤال الأعمق : هو السؤال ولن

ُتوقف عن حبها؟  هل توقف عن إᘌجاد المتعة بها؟ هل : هو
 بهـا الحلم عن هل توقف 



 

ᢝاليوم؟ لمساعدة طفل مدمن للحلوى، هناك ᣒء ᚽسᘭط للغاᘌة ᘌمكنك القᘭام ᗷه،  طول
ᡫ

ِّتقدم وهو أن ُ
سᚏتوقف عن إدمانه  َّعندما يتذوق الطفل الشوكولاتة،! الشوكولاته له 

᠍للحلوى، وᗫصبح مدمنا للشوكولاتة ᡧكᣂ جدᘌد، شغف جدᘌد عنده نَّسᚏتكو  .ُ ᡧ .  

 ᣎالقلب عندما تكون عي ᣂحدث تغيᘌ  ᢝ
ᡧ ᢕ

ᣠ قدمهᘌ مكن أنᘌ ء آخرᣒ من أي ᣢقة أن المسيح أغᘭحق ᣢمنفتحة عᢝ
ُ ِّ ُ

ᢝ
ᡫ 

ᢝحᣎ الأول”عندما، ما ᘌقول التاب، أستعᘭد   ).١٩، ١٨: ١أفسس ( العالم ᢔ“له .  

   

َّكᘭاᣍ الداخ ᣢله، ولᛳس مجرد جزء منه.  ع ᣢل القلب حوذَالحب ᛒست ُ
ᢝ ᢝ

ᡧ  . عادة هناك
ً

الحب هو !   شعور آه، الحب هو”: الᘘعض ᘌقول.  ُطᗫᖁقتان متعارضتان لتعᗫᖁف الحب

ᣛشعور عاطᢝ
ᡧ“  .نماᚏقولون“آخرون” بᘌ  :واع أقوم إنه قرار.  لحب هو قرارلا، ا᠏ هᗷ ِّوأحدد ᠑

 

ᢝسأع ᣗل ما عندي لهذا الᣓء أم كنت إذا
ᡫ

ᢝ
᠑

  .  لا 

ᢔعادة ما تقوم الثقافات الأᣂᜧ ليᣂالᘭة بتعᗫᖁف ᡵ ً
ᗷالطᗫᖁقة الأوᣠ، بᚏنما الثقافات  الحب 

ِّالتقلᘭدᘌة تعرف ُ
    .الطᗫᖁقة الثانᘭة ᗷاستخدام الحب 

ار المسᣑᘭ، عادة ما تتم ᣚ الإ
ً

ᢝ ط ᢝ
ᡧف الأولᗫᖁة مع التعᘭزماتᗫارᝣس الᙙنامعظم ال ᣒاᡫ  .

ᢝوعادة ᣚ وقت العᘘادة يتعاملون
ᡧ ً

تمᘭل الناᙙس  بᚏنما.  ُالله المحب ᗷما ᛒشعرون ᗷه مع 

ᢝالثاᡵ ᣍالأᣂᜧ محافظة إᣠ تفضᘭل التعᗫᖁف
ᡧ  . ماᗷ ة اللهᘘمح ᣢَّوعادة ما يتعرفون ع ً

 ᛒسمعونه

ᢕ . ᣚᢝعن الله عند التᛞشᗷ ᣂالᝣلمة
ᡧ ا ᣍرأᢝ ᢝᣕلشخᢝ ᠍وفقا أعتقد أنه

᠒ تاب المقدسلا،لل ِ 

ُالوصفᣌ غᣂ متم ᢕ ᡧ ᢕل.       

ᢝما ᗷ ᣚᜓل ᠍جزءا من القلب، ᗷل نحب ᠍عندما نحب شᚏئا لا نعطᘭه
ᡧ نحن لا نتوقف !  قلبنا

 ،᠍عندما نحب شᚏئا ما.  عن استخدام عقولنا، ولا نعتمد ᚽشᜓل حᣆي عᣢ ما ᙏشعر ᗷه

ِّلن أᘌضا ᙏشعر ونجرب، .  ᢕ والتفكᣂ، والتأمل، والتقيᘭمنقوم ᗷالتحلᘭل،.  ᘌعمل كᘭاننا له ُ ᠍

ِّكشخص ᘌجرب.  َّونحᜓم، ولا نزال نتذوق ᣚᢝ القᘭام ᗷذلك ᛒستخدم .  كعكة الشوكولاتة ُ
ᡧ

ِتنال إعجاᗷه، وᗫصدر ينظر إليهـا، وᚱشمهـا، وᗫلمسها، ثم.  من حواس ل ما ᘌملك   .᠍حᜓما برأᘌه ُ

  .كᘭانه له ᘌعمل



 

من وجهة نظر الᣎداخل قلᗷ اءᘭئا ، تحدث ثلاثة أشᚏتاب المقدس، عندما أحب شᢝ ᢔ
ُ ᠍َ ᠑

:  

 •   ”ᣌء ثمᣒ هذاᡧ ᢕ ᢝ
ᡫ“. 

 •   ”ᣌء ثمᣒ هذاᡧ ᢕ ᢝ
ᡫ“.       

 •  ”ᣌء ثمᣒ هذاᡧ ᢕ ᢝ
ᡫ“. 

᠍ما سᣂى ᗷالتفصᘭل ᣚ الفصل التاᣠ، وفقا لرسالة 
ᢝ ᢝ

ᡧ ᡧعقوبᘌ ل إغراء ١٨ - ١٢: ١ فإن ،

راء ᣒء جذاب، ᣒء ثمᣒ ،ᣌء ؛ᗷُحᜓم التعᗫᖁف. ذا النهج نفسهيᙬبع ه ᢝ الإ ᢝ ᢝ
ᡫ ᡫ ᡫᡧ ᢕ .  “جمᘭل”غ

ᢝته عندما أحاول اتᘘاع نظام غذاᣍكعكة الشوكولا مثل
 . ᣚ أو عطلةᢝ

ᡧ  ونᜧف عندما أᘌالمالد

ᣚᢝ اغراءات أᘌة توجد لا.  ᠍متوترا من العمل
ᡧ اةᘭست الحᛳة لᗷلة  جذاᘭكن لم إن.  وجمᘌ الأمر 

ᘌ ُهكذا، فلنᣎᗫᖁغᢝ
ᡧ  ! اءᘭالأش ᣢنا عᗖᖔقل ᣚ استمرارᗷ أنت وأنا نحᜓمᢝ

ᡧ”لةᘭاء “الجمᘭوالأش ،

ᢝالᣎ لᛳست 
ᡨ”ةᗷستحق حبنا.  “جذاᛒ ستحق، وما لاᛒ ُنحن نقرر دائما ما ᠍ ِّ ُ

من المستحᘭل .  

ᗷ ᣚᡵعض الأحᘭان تكون هذه العملᘭة الداخلᘭة أᣂᜧ .  إنه جزء من تصمᘭم الله لنا.  ُّتجنᘘه
ᢝ
ᡧ

ᢝنها ᣒء نحمله معنا أينما ذهبناأخرى، ل ᠍وعᘭا من أوقات
ᡫ.  

ᢝإᣠ النقطة الأخᣂة، أود منك أن تحلل ᗷعناᘌة، الجملة الᣎ سوف تقرأها  ن تقل قᘘل أن
ᡨ ᡒ ُ َّ ᢕ

ه ᡨالآثار المᣂتᘘة عᣢ هذ.  قراءتها مرة أخرى منك أطلب.  “ᡵأنا أفعل ما أرᗫد أᣂᜧ”. الآن

ماذا تفكر؟ . العᘘارة هائلة
ᡒ

هناك .  “لحظة واحدة”:  ماᡨهل هذا صحيح؟ قد ᘌعᣂض شخص 

الآلاف من الحالا الᣎ أفعل فيها أشᘭاء لا أرᗫدها
᠑

ᢝ
ᡨ ᢝعᣢ سᘭᙫل المثال، ᣚ عمᣢ، مديري .  ت ᢝ

ᡧ

ᘌ᠍جعلᣎ دائما أفعل أشᘭاء لا
ᢝ
ᡧ دهاᗫأر

᠑
إذا كنت تتأمل ᗷعمق، فسوف تدرك أنها لᛳست ”. 

ُ

ِ حᣎ لو كنت عᣢ علم ᗷذلك أم لا-لأنه  أنت تفعل ما يᗫᖁده مديرك.  “كذلك ᡨ - فأنت 

ᣂᜧده أᗫᖁحث عن ما تᘘتᡵ  .  

ِّأن تزور إذا طلب منك مديرك ُ
ᣚᢝ بᘭانات الوثائق، فلدᘌك خᘭاران 
ᡧ : مكنك أن تقرر أنᘌِّ ُ

ِّوتكذب، أو ᘌمكنك أن تقرر عدم القᘭام ᗷذلك تفعل ما ᘌطلᘘه منك ُ
᠍لدᘌك دائما إمᜓانᘭة .  

َّإذا قررت أن تكذب، حᣎ لو لم ᣄᛒك هذا، فسو.  الاختᘭار ُ ᡨ ف تكون قد فعلت ما أردت َّ

ᢝالقᘭام ᗷه ᣚ ذلك الوقت
ᡧ  . ه لماذا؟ᘘلأن ما تح

ُ
 ᡵأᣂᜧ هو ᗷᡵه أᣂᜧ، وما تᗫᖁده ᡵأᣂᜧ، وما تهتم 

ᣚᢝ  للمال، رᗖما ᚽسᛞب رغبتك رᗖما ᚽسᛞب حᘘك( . فقدان وظᘭفتك عدم
ᡧ قة عدمᘌمُضا 

).  ᣠ ذلكمديرك، رᗖما ᚽسᛞب انعدام الأمن الذي من شأنه أن يؤدي إᣠ فقدان عملك، وما إ

ᣚ ᡵ القᘭام ᗷذلك، ولن ᗷقᘭامك ᗷه، فأنت تفعل ما تᗫᖁده أᣂᜧ“ترغب”قد لا 
ᢝ
ᡧ  .  



 

ᘌِّᢔعᣂ عنها جوناثان إدواردز عᣢ هذا النحو ᠒ستختار الإرادة دائما وفق أقوى مᘭل لها ”: ُ
᠍

ᣠالوقت الحا ᣚᢝ ᢝ
ᡧ“ . ل قصةᘭقة عند تحلᘭع نرى هذه الحقᖔسᛒ ولقائه مع ᣎالشاب الغᢝ

ᡧ  .

  .اختᘭاره علᘭه ᡧلᛳس ᗷالᣆورة لأنه ᘌكره ᛒسᖔع، ولن ᚽسᛞب ما ان.   فوق ᛒسᖔعاختار ثروته

قراراتك؟  بناء عᣢ ما تحᘘه كᘭف تتخذ
ُ

 ᣂᜧأᡵ  . ᣢذلك الوقت ع ᣚ مهᘌما تم تقد ᣢبناء عᢝ
ᡧ

    . ثروته: ᡵأنه أᣂᜧ جاذبᘭة

ᢝدائما،  ᣚل موقف وᣚ جميع الأوقات،  ᢝ
ᡧ ᡧ ᠍)ᣘو ᣂغᗷ أو ᣘبوᢝ ᢝᢕ (ما نراه  نختار)ان سواء 

ᢕما ᛒسᛞب ᣠ أᣂᜧ قدر ممكن من الخᣂ) ᠍صواᗷا أو خطأ ᢔ ᢝ
ِّ ُ.  

    

ᣂالتغيᢕ،هᘘصبح الله ما أحᘌ هو أن 
᠑

 ᣂᜧأᡵ .  ᣂهو أن نرى ونمᡧ ᢕ
ُ

ᢕونقدر أن الله هو أعظم خᣂ ممكن
ِّ ُ

.   ᣎهو أن قلᢝ ᢔ) ،فكري

ᣍرادលومشاعري، وᢝ
ᡨ (دركᘌُ مة اللهᘭمن.  ق ᣎَّأن تنفتح عي

ᢝ
ᡧ 

ُمجد المسيح المذهل، حᣎ أفضله كالروح القدس لأدر لالخ ِّ ᠑ ᡨ ِ ُ 

ُعᣢ أي عرض آخر ᘌقدمه العالم ِّ ُ  .ᣧما أشت ᣂᜧصبح أᘌ أنᢝ
ᡵ  .  

ما ᘌطلᘘه المسيح؟  أن نحᘘه لᛳس هذا أ
ُ تحب الرب إلهك من ل « :التاب ᘌقول ما ُ

ُ

ᢝ حسنا، كᘭف ᘌمكنᣎ .»قلᘘك، ومن ل نفسك، ومن ل فكرك
ᡧ ؟  هᘭا بنا أن أفعل ذلك ᠍

ᢝلنكᙬشف معا ᣚ الصفحات التالᘭة
ᡧ ᠍.    

 

  .  “الحب هو فعل”: تقول ᢕشهᣂة َهناك مقولة

ᢝ إذا لم تؤخذ النقاط الᣎ رأيناها ساᗷقا ᣚ ،هذه العᘘارة، عᣢ الرغم من عدم اᜧتمالها
ᡧ ᠍

ᢝ
ᡨ َ

تᘘار، فᣧ تحتوي عᣢ جزء مهم  ᢝالا ᠍الحب ينطوي دائما عᣢ نᖔع من الفعل .  من الحقᘭقةع

ᙬسلام   .  سأو الا

ᢝل صᘘاح، ᗷمجرد أن نفتح أعي نا، نᘘدأ ᣚ تقيᘭم ل شخص أو فكرة أو ائن أو موقف 
ᡧ َّ

ᢝبوᣘ أو ᗷغᣂ وᣘ، نᘘدأ ᣚ توجᘭه قدر من الاهتمام والحب لجميع .  نواجهه للحᜓم علᘭه
ᡧ

ᢝ ᢝᢕ



 

ᢝرᗖما، أول ᣒء تفعله عندم.  الأشᘭاء
ᡫف أسنانكᘭاح هو تنظᘘل ص قظᘭᙬسᘻ لماذا؟ .  ا

أسنانك إᣠ اللون  ᢕَّأنت تتجنب ᘻسوس الأسنان، ولا تᗫᖁد أن تتغᣂ: ᠍حسنا، لعدة أسᘘاب

  .  الأصفر، ولا تᗫᖁدها أن ᘻسقط، إلخ

ِّوتقدر تحب ᗷᡧمعᣎ آخر، أنت ُ
إذا قمت بتحلᘭل هذه. أسنانك 

ُ
الرغᘘة العمᘭقة،  

ِّوتقدر أنك تهتم ستكᙬشف ُ
ُرᗖما لأنك لا ترغب ᣚ المعاناة عند  رتك الخارجᘭة، أوصو 

ᢝ
ᡧ

ُالنقطة المهمة ᣦ أن حᘘك.  طبᘭب الأسنان، إلخ
ᢝ عض لاتخاذ دفعك قد لأسنانكᗷ الإجراءات.  

ِّوᣚ هذه الحالة تقدس خمس دقائق ل صᘘاح لتغسل أسنانك ُ
ᢝ
ᡧ . 

ᙬسلام أو التضحᘭة أ سواء (م ᗷه ن نقوأᡨو حᣎ التكᚱᖁس الذي نحن مستعدون سدرجة الا

ُّقدم، الذهاب إᣠ المول للᙬسوق أو الله  ان غسᘭل الأسنان ل صᘘاح، مشاهده مᘘاراة كرة

َّدائما يتحدد ᗷمقدار وعمق تقديرنا له) نفسه ᢝذا الᣓء أو إدراك قᘭمته᠍
ᡫ  .  

ᣎمعᗷᡧسلامنا له؛ᙬء هو نفسه مستوى اسᣓمستوى تقديرنا لهذا ال ᢝ
ᡫ  . لما أدركنا جمال

ᡐ

ᢝالᣓء،  هذا
ᡫ،ᣂᜧلما كرسنا أنفسنا له أᡵ َّ ᡐ

 ᣂᜧة قلبنا له تتعمق أᗷاستجا ᣠالتاᗖᜓامل إرادتنا، وᗷᡵ َّ
ᢝ  .

 مشاهدة نفسها تجاه المشاعر ᣦᢝ لᛳست ، لᝣأس العالمالمᘘارة النهائᘭة مشاهدة مشاعرك تجاه

َفرحتك ᗷخروج زوجتك من غرفة .  ᢝة كرة القدم لفᗫᖁق النادي المحᣢ الذي ᘻشجعهامᘘار

ᢝلᛳست ᣦ نفس الفرحة بوصول دورك ᣚ طابور البنكالعملᘭات، 
ᡧ

ᢝ.  

ᡧهذه المقارنة تدفعنا إᣠ التميᣂ بᣌ مستᣌᗫᖔ من الحب ᡧᢕ ᢕ ᡧ ᢕ  . ل واحد أن ᣛمن المنطᢝ
ᡨ

تجاᗷة للاسᙬسلام سمنهما يولد ᗷداخلنا مستوى مختلفا من الإ ᠍ ᡒ .  هناك مشاعرمن جانب، .  ُ

  .  طف القلبعوا: َ يوجد ما أسماه جوناثان إدواردز،ومن ناحᘭة أخرى

  .  ما  لشيءٍ الحب  من  سطحي  مستوى   على  تقتصر المشاعر 

ᢝ العواطف تقدر مال وجمال الᣓء أما
ᡫ ِّ ُ

، )سواء ان ذلك كرة القدم أو الفن أو الله، إلخ(

ᣍمن الحب أو التفا ᣂكثᗷ مستوى أعمقᗷ تتمتع ᣠالتاᗖوᢝ
ᡧ ᢕ ᢝ . ᜓاء لفقدان طفل لاᘘماثل  الᘌُ

ᢝالᘘᜓاء لأنᣎ فقدت مفا
ᡧᣍارᘭتيح سᢝ

ᡨ  . ليهما أحب ᣎالرغم من أن ᣢعᢝ
ᡧ) لتا ᣚ نᗫᖂح ᣎِلأن ᢝ

ᡧ
ᢝ
ᡧ

ᣌالحالتᡧ ᢕ(ᣍارᘭفإن مستوى الحب الذي أشعره تجاه س ،ᢝ
ᡨ،دا من مستوى الحبᗷب أᣂقᘌ لن ᠍ ᡨ 

ᣎالذي أشعره تجاه ابᢝ
ᡧ  .  



 

ᡧوᣚ هذا الصدد، من المهم عدم الخلط بᣌ المشاعر، وردود الفعل العاطفᘭة للغاᘌة،  ᢕ
َ

ᢝ
ᡧ

  .  أنها تᘘدو مᙬشابهة، إلا إنها لᛳست كذلكعᣢ الرغم من 

ᡨلنفᣂض أنك تقرأ الصحᘭفة عᣢ الإنᣂنت ᡨ  . ة، تجدᘭسᛳن الرئᗫالعناو ᣌأثناء التصفح بᡧ ᢕ
ᢝمذᗷحة أطفال ᣚ أفᗫᖁقᘭا”: قصة تقول

ᡧ“،ه ماᘭعرضون فᘌ ديوᘭط فᗫᣃ تᘌورأ ᡫ
.  حدث 

ᘌ᠍حرك شᚏئإنه   النᘭᙬجة؟ . صعᘘة ومؤثرة مناظرᘌحتوي عᣢ  الفᘭديو ِّ ᣚᢝ الواقع، . ا ما ᗷداخلكُ
ᡧ 

᠍قد تᗷ ᣞᘘعد مشاهدته، لأن الأخᘘار قد حرᜧت شᚏئا ما ᗷداخلك َّ
ᢝ .ن هل لمست عواطفك؟َول َ  

ٍإذا كنت مثᣢ، فمن الممكن جدا ᗷعد ثوان قلᘭلة 
᠍

ᢝفة، ثم التوقفᘭمواصلة قراءة الصح 

ᢝلمشاهدة مقطع فᘭديو رᗫاᣔ أو التحقق من الفᛳسبوك
ᡧ  .  

َأثر الفᘭديو ᠍ كنت حساسا للغاᘌة، سᙬشعر أنمن ناحᘭة أخرى، إذا علᘭك ᚽشدة ᗷحᘭث  َّ

 ومع ذلك، لن ᘻستقل طائرة وᘻسافر إᣠ أفᗫᖁقᘭا، لن تᘘدأ دراسة . دفعك لمشاركتك مع الآخᗫᖁن

ᢝحقوق الإᙏسان، لن تنضم إᣠ منظمة غᣂ حكومᘭة لتكᚱᖁس حᘭاتك لفعل ᣒء حᘭال ذلك
ᡫ ᢕ  .  

ᗷَᜓل ᚽساطة هذا الخᣂ قد لمس مشاعرك، ᢔعواطفك ᣠصل إᘌ نه لمل   . ᣠصل إᘌ لم

ᡵمستوى حᘭث أثر وغᣂ أᣂᜧ ما َّᢕ
َّ

ᡧتعᗷ ᣂه  ᡨ .  عندما أحب
᠑

᠍حقا شᚏئا ما ᡧألᣂم، أستجᘭب، ᠍ ᡨ،سلمᙬأس ، 

ᢝأᜧرس نفᗷ ᣓالᝣامل
  !ُّلا أستطيع تجنᘘه أو مقاومته.  ِّ

    

ᣑالحب السط ᣢع ᣆتقتᢝ.  حب عميق .  

ᢝالᣓء لجمال محدود تقدير عᣢ تحتوي
ᡫ.  ستوجبᘻ امل التقديرᝣء لجمال الᣓالᢝ

ᡫ.  

ᢝالᣓ لقᘭمة مقتᣆ تقدير
ᡫامل تقدير  .ء مةᘭء لقᣓالᢝ

ᡫ. 

 .ثابتة .مؤقتة

ᣂَّتتغᢕ سهولةᚽ.  لا ᣂَّتتغᢕ سهولᚽة.  

ᣒᢝ رةخسا
ᡫ ستوجبءᛒ ل ،ولد مشاعركᗫو

ᡒ
 

  .ᗷالضيق ᠍شعورا

ᣒᢝء خسارة
ᡫ ستوجبᛒ ل ،عواطفك 

  .حᘭاتك ل وᗫزعᖂع

ᡧ᠍حدة من الخصائص الأᣂᜧ تميᣂا للعواطفوا ᢕ ᡵ، أنها ᣦ ᢝسهولةثابتةᚽ ᣂولذلك فإنها لا تتغ ،َّᢕ.  

 مثلما ᘌحدث عند قراءة جزء من الأخᘘار الصادمة أو السعᘭدة.  العكس ᘌحدث مع المشاعر



 

 ᣠتماع إ ᠍ تعجᘘك كثᣂا، فإن المشاعر تختلف ᗷاستمرارترنᘭمةسأو عند الا ᢕ . لحظة ᣚᢝ
ᡧ مكنكᘌ 

تما ِترنᘭمة لها موسᣛᘭ مبهجةع إᣠ سالا
ُ ᡨ،ح والبهجةᖁالفᗷ شعرᙬلة، .  فᘭغضون ثوان قل ᣚو ٍ ᢝ

ᡧ

 ᣠتماع إ ᢝ وᘻشعر ᗷالحزن والرغᘘة ᣚ الᘘᜓاء،᠏ترنᘭمة ذات لحن حᗫᖂنسᘌمكنك الا
ᡧ )جبᘌ ᣎوالᢝ

ᡨ 

َّنا ᣦ مجرد لحظات  فᘭما إذا انت أوقات العᘘادة لدي،ᢕأن تقودنا إᣠ التفكᗷ ᣂجدᘌة ُ
ᢝ

ᢕ حقا تعبᣂات عن أعمق عواطفنا ᕛنهاإعاطفᘭة، أم 
᠍ .(  

دعᣎ أ
᠑

ᢝ
ᡧᢻك مثاᘭآخرًعط  :ᘭرتو وناتالᗖهل تتذكر رو

ᡐ
ᡧالزوجᣌ اللذين جادلا حول  ؟ ا ᢕ

  .ᡫ المال لᣄاء الملاᚽساموال للاسᙬثمار، واستخدمت ناتالᘭاستخدم روᗖرتو الأ      استخدام المال؟

ᘭشعر ناتالᘻ فᘭدة؟  شعور جاكᘌس جدᚽي ملاᣂشᘻ عندما ᡨالسعادةᗷ ءᣢل ومᘭمᢝ  ! ᣦ ماᢝ
ᢝالمشاعر الᘻ ᣎشعر بها؟  الفᖁح

ᡨ  !طةᘘس!  الغᚽلماذا؟  لأنه من خلال الملا ᣔمكن أن ترᘌ ᢝ
ᡧ ُ

 اكᘭف ᘻشعر ناتالᘭ.   خلال صورتهـا منأن ᘻشعر ᗷالقبول من الآخᗫᖁن: تهاأحد أعمق رغᘘا

ᡫإذا لم تتمكن من ᣃاء ملاᚽس جدᘌدة؟  ᡐ
  ᣎصل حᘌ ل إنه قدᗷ ،حزن وضيقᡨتئابᜧالا ᣠإ . 

  هل ترى الفرق؟  

ᢝيᙬناᣚ مع مشاعرها الأوᣠ الᘻ ᣎستلزم وجود الملاᚽس الجدᘌدة ᘻشعر ᗷᜓل ما هو 
ᡨ ᡧ  . ومع

تما !  ᣂَّᢕت عواطفها؟  ᗷالطبع لاذلك، عᣢ الرغم من شعورهـا ᗷالضيق، لن هل تغ
ُ

حᘘه 

ᣂᜧأᡵ،ن  لاᗫᖁالآخ ᣌأع ᣚ لةᘭيزال أن ترى نفسها جمᡧ ᢕ ᢝ
ᡧ  !الواقع شعور ᣚᢝ

ᡧ  اطᘘالحزن والإحᗷ ها

  .  يؤكد أعمق رغᘘاتها

المشاعر، ᗷل ᘌقتᣆ فقط عᣢ  الحب لا

ᘭᜧالتأᗷ شملهاᛒ ء أعمق من ذلكᣒ نهد، لᢝ
ᡫ

ᣂكثᗷᢕ . حساسឝعمق له علاقة بᗷ ءᣒ ُحب
ᢝ

ᡫ

َالعواطف الشدᘌدة لᣓء ᘌعدك بឝعطاء الحᘭاة
ِ
َ

ᢝ
ᡫ.   

ᣛᘭالحق ᣂوري لفهم ما هو التغيᣅ فهم هذا الأمرᢝ
ᡨ ᢕ ْ َْ ᡧ َ

 لᛳست تقتᣆ عᣢ محᘘة الله.  

ᢝعᣢ الرغم من أنه من المنطᣛ، وغالᘘا ما ي ᣙᘘ الشعور ᗷذلك(لحظة عاطفᘭة معه  ᢝ
ᡧ ᠍ ᡨ  .( ما

᠍عᣢ الرغم من أنه من المنطᣛ أᘌضا(أن محᘘة الله لا تنطوي عᣢ طاعته عن اضطرار 
ᢝ
ᡨ، أن 

ᢕالتغيᣂ العميق والحقᣛᘭ يتطلب تغيᣂ الجو ). تكون هناك أوقات ᘌجب القᘭام ᗷذلك ᢕ
ᡐ

ᢝ
ᡨهر – 

ُ ما ᘌكᣂه الإᙏسان–المركز  ᡧ ᡧ حق عن  !ᣛه عواطᘭهو توجᢝ
ᡧ .     



 

ᣎل مᘭإنج ᣚᡨ
ᢝ
ᡧ

 ٤٤: ١٣ᣂسᛒ ع قصة عن رجلᖔسᛒ يروي ᢕ اᘭا مخفᣂجد كᗫحقل، و ᣂ᠍ع َ ᠍ ᡧ ᡧ ᢔ  .

ᢝفكر ᣚ مدى  . ᗷُّفᖁح وᗖدون تردد واضح، يᙫيع ل ما لدᘌه للحصول عᣢ هذه الأرض
ᡧ ᡒ

 غراᗷة

ᣚ الواقع أرᗫدك أن تضع .  هذا الموقف
᠑

ᢝ
ᡧنفسك مᜓانه  .  

ᡫتخᘭل أنك تᙫيع مᣂلك، وسᘭارتك، وجميع ممتلᝣاتك، لᣄاء قطعة أرض ᗷدون أᘌة قᘭمة  ᡧ ᡧ َّ

ما الذي ᘌفعله هذا ”: ᢕإذا قمت ᗷذلك، عائلتك، وأصدقاؤك، وجᣂانك سᘭفكرون.  واضحة

ᢝكᘭف سيᣂك ل ᣒء، وᗫذهب ليᙫتاع تلك القطعة من الأرض المتدهورة  .“الرجل المجنون؟
ᡫ ᡨ 

ᢕذا المثل القصᣂ واضح للغاᘌةدف هللغاᘌة؟  ه
َ َهناك كᣂ غᣂ م . َ ᢕ ᡧ ᡧعن العيون ᣛومخ ،ᣍرᢝ

ᡧ َ
ᢝ
  !

َّهناك ᣒء لا تقدر قᘭمته ُ
ᢝ

ᡫ  !فكرᘌ ي الحقلᣂشᛒ الرجل الذي
ᡒ ُ ᡨ :” ستحقᛒ ئاᚏ᠍لقد وجدت ش

ᢝخسارة ل ᣒء آخر
ᡫ“  .  

ᣂة، أن المسيح هو هذا الᘭمكن تطبيق ذلك علينا من الوجهة العملᘌᡧ ᡧ  ! ـᜓلمات أخرىᗷ

᠍سأترك ممتلᝣاᣍ، وأمواᣠ، وثروᣍ جانᘘا، فقط عندما أرى”
ᢝ ᢝ
ᡨ ᡨ

ᢝل  المسيح من ᣢالأغ ᣂال ᡧ ᡧ

  .  “متلكأقد  ما

ᢔأن ᘌجد المسيح ᣚ أعماق قلᣎ قᘭمة أᣂᜧ من أي :هذا هو التغيير ᢝ ᢔ ᢝ
ᡧ قدمهᘌ عرض آخر قد ُ ِّ ُ

ᗷ ᣚᢝما ᣠᢝ العالم
ᡧ ذلك ᣢن، إلخ: العثور عᗫᖁهذا هو .  النجاح ، الأمان ، القوة ، تقدير الآخ

 ᣎلᘭف ᣚ قوله بولسᘌ ط ماᘘالضᗷᢝ ᢔ ᢝ
ᡧته من أجل« ٨، ٧: ٣ᙫحا، فهذا قد حسᗖر ᣠ ان ن ماِل

ْ ْ َ᠐ ْ ᠍ِ
ُ ُ

ِ
ْ ََ ََ ْ

᠒ ِᢝ
᠐ َ 

المسيح خسارة
ً َ َ َ

᠒ ِ َ ᠔
ᗷ᠒ل إᣍ أحسب ل ᣒء أᘌضا خسارة من أجل فضل معرفة المسيح .   ِ َِ ᠔ َ َ

ِ ِ᠒ ᢝ
ْ ََ َّ ُ ْ

ِ ِ ᢝ
ْ ᠍ْ ْ᠐ ᠐ ᠐ْ ᡧً َ َِّ َ ْ ٍَ ْ ᡫ ᠑

ِ
ᛒْسᖔع رᣍ، الذي من  ِ ِ

ᡐ
ᢝ
ِّ
ᢔ
َ َ ُ َأجله خᣄت ل الأشᘭاء، وأنا أحسبها نفاᘌة لᣟ أرᗖــح المسيحَ َ

ِ ِ َِ ᠔ َ َْ ᠐ ᠐ ᠐ ᠐ْ ᢝ
᠐

ِ ِ ِ
ً َ ُ ََ ُ َْ َ ِْ

ْ ََ َّ ᠑ ُ ْ«.   

ᘌᢝعᣎ التوقف عن عمل أشᘭاء سᚏئة، والᘘدء  لاالتغيير
ᡧدةᘭاء جᘭعمل أش ᣚ ᢝ

ᡧ  .  

ᘌᢝعᣎ التوقف عن العصᘭان، والᘘدء ᣚ الطاعة   لاالتغيير
ᡧ

ᢝ
ᡧ- جةᘭᙬالرغم من أن ن ᣢع 

َّالتغيᣂ تتضم ᢕ اءᘭن هذه الأش–   

             ᣂكثᗷ ء أعمق من ذلكᣒ ᣂإلا أن التغيᢕ ᢕᢝ
ᡫ  .  

ᢝ العثور عᣒ ᣢء أغᣚ ᣢ شخص المسيحهوالتغيير 
ᡧ

ᢝ
ᡫ، ᣎاة حᘭالح ᣚ تهᗖᖁل ما ج من ᡨ

ᢝ
ᡧ َّ

 هو أن عواطف قلᘘك ترى المسيح كᣂ خ،ᢕالتغيᣂ  .الآن
َ ᡧ ᡧᣛᢝ

ᡧ  .  

 أن ᘌصبح المسيح هو اللؤلؤة الأغᣢ ثمناهو التغيير
᠍

.  



 

ᣚᢝ كتاᗷه 
ᡧ”God is the Gospel“ حᖁطᘌ  John Piper مكن أن تكون ”: السؤال هذاᘌ هل

ᢝسعᘭدا ᣚ السماء، إذا لم ᘌكن المسيح هناك؟
ᡧ ᠍

“ . 

” ᣠة من الأمراض، إᘭالسماء الخال ᣠإذا تمكنت من الوصول إ
ᡐ

الذين كنت تمتلهم عᣢ الأرض، مع ل جانب جميع الأصدقاء 

ᡨما، والأᙏشطة الᣂفيهᘭةالطعام الذي كنت تحᘘه دائ ᢝ الᣎ استمتعت ᠍
ᡨ بها

 الجمال الطبᣙᘭ الذي رأيته ᣚ حᘭاتك، ول الملذاتول᠍دائما، 
ᡐ

ᢝ
ᡧ

ᢝ 

ᡫالجسدᘌة الموجودة، دون حروب بᣌ الᣄᛞ أو الوارث الطبᘭعᘭة،  ᡧ ᢕ
  .“؟ لو لم ᘌكن المسيح هناك،᠍ستكون راضᘭا عن السماء هل

ᘌᢝمكنᣎ أن أسأل نفᣓ اليوم السؤال نفسه ᢝ
ᡧ :ᘌ داهلᘭون سعᜧا،᠍مكن أن أ ل  إذا َّن لدي

ᣒᢝء، ولᛳس ᣠ المسيح؟ ᢝ
ᡫ  الأمر للحظة ᣚ فكرᢝ

ᡧ ᡒ
.  ᡵتᗫᖁد وأᣂᜧ تمتلك ل ماَّتخᘭل أنك .  

تذار من ل من قد ᘻسᛞب لك ᗷالأذى ᣚ الماᣔ، تأثᣂ الخدمة الذي  ᢕحصولك عᣢ الا ᢝ
ᡧ

ᢝ
ᡧ َّ َ ع

 المرموقة أو الزواج الوظᘭفة ᡨطالما حلمت ᗷه، حᣎ درجة عالᘭة من التعلᘭم أو السكن أو

ᢝالمثاᣠ أو السᘭارة الأحدث تكنولوجᘭة أو أماᜧن العطلات الᣎ نراها ᣚ الصور أو الوزن  ᢝ
ᡧ

ᢝ
ᡨ

᠍المثاᣠ الذي كنت تتوق إلᘭه كثᣂا ᢕ ᢝ  .دهᗫᖁء تᣒ دا بوجود أيᘭمكن أن تكون سعᘌ هلᢝ
ᡫ ᠍

 دون ،

ᢝوجود المسيح ᣚ حᘭاتك؟ 
ᡧ  

 ᣚᢝ
ᡧة٤: ٤كورنثوس ٢ᘌص دقيق للغاᘭشخᙬقوم بولس بᘌ ،مشᜓلة القلب ل  . ᣚ يؤكد بولسᢝ

ᡧ

ْالذين فيهم إله هذا الدهر قد أعᣥ أذهان غᣂ المؤمنᣌ، لئᢿ تᣕء لهم «هذه الفقرة أن  ُ ُْ ᠐ ᠔ َ ᡐَ َ
ᢝ ِᡧ

ُ َّ َ َ ْ َّ
ِ ِ َِ ᡧ ᢕ ِ ᠒

ْ
᠒
ْ ᢕ
َ َ ْْ ᠐ ᠐ْ َ ُ

ِ ِ
َ ِ

ِإنارة إنجᘭل مجد المسيح، الذي هو صورة الله
ُ َُ َ َُ ُْ

ِ ِ
ᡐ ᠔

᠒ ِ َ َ
ِ ِ

ْ َ
ِ هل تدرك ما . »ِ

ُ
ᣦᢔ أᣂᜧ مشᜓلة لدينا؟  عد  ᢝ م

َالعᣥ الروᘌ ᣐ . القدرة عᣢ رؤᗫة وتقدير جمال الإنجᘭل
ᢝ ،عتهᘭة مجده وطبᗫعوقنا عن رؤ

ᢕَّوᗖالتاᣠ لا نتغᣂ لأننا لا ᙏستجᘭب له ᢝ .  

 

ᢕَّنتغᣂ عندما ᘌفتح الروح القدس أعي نا، وᗫصبح عمل الله عᣢ الصلᘭب أعمق عاطفة 
ِّتحرك قلᗖᖔنا ُ

  .  

᠍أو ما سنكᙬشف شᚏئا فشᚏئا، قد ᘌكون من الأصح.  عندما نحᘘه ᗷᡧᣂَّᢕمعᣎ آخر، نحن نتغ ᠍ 

ِّإننا نتغᣂ عندما نحب، وعندما نقدر: القول ُ َّ ᢕ هᘘحᘌ ُالحب الذيᣄᛞلنا الله نحن ال ᡫ.  



 

  

ᣂلا أود إنهاء هذا الفصل دون توضيح مفهوم، سأسᡨ ᢝسل فᘭه أᣚ ᣂᜧ الفصول المتتالᘭةَّ
ᡧ ᡵ:  

ᣚᢝ تعᗫᖁف ا
ᡧ المفهوم القائلالحب ᣢة، شددت عᗷَّستجا : ᣢارك عᘘستطيع إجᛒ أن لا أحدᗷ

ᡧعᣢ الرغم من صدق هذه الحقᘭقة، أعتقد أنه من الᣆوري القᘭام بتحذير مهم.  الحب ِ  .

لا ᘌمكن فرض الحب، ومع ذلك، ᘌمكن تعلم الحب
ᡑ٣.   

ᣚ الواقع، لنا نتعلم أن نحب
ᡐ

ᢝ
ᡧ  .لحظة من ال ما ᣚ ٍأقصده أنه ᢝ

ᡧ اة أستطيع أن أشعرᘭح

ᗷᡨعدم مᘘالاة تجاه ᣒء ما، ومع مرور الوقت، ᘌمكنᣎ أن أᗷدأ ᣚ الشعور ᗷاحᣂام وتقدير
ᢝ
ᡧ

ᢝ ᢝ
ᡧ ᡫ ُ 

ᢝعميق تجاه الᣓء نفسه
ᡫ  .  

᠍لم تعجبᣎ أᗷدا عندما كنت شاᗷا.  َّلدي تجᗖᖁة شخصᘭة تجاه هذا الأمر مع الجعة ᠍
ᢝ
ᡧ  .

ᡨلقد وجدتهـا دائما مᗫᖁرة وغᣂ لذᘌذة، حᣎ عندما كنت م ᢕ ᠍ ᣍت الجعة مع أصدقاᗖᣃ ،راهقاᢝ
 ᡫ ᠍

᠍غᣂ المؤمنᣌ، لنᣎ لم أستمتع بها حقا 
ᢝ
ᡧ ᡧ ᢕ ᢕ) القبولᗷ أردت أن أشعر ᣎلقد فعلت ذلك لأنᢝ

ᡧ

ᡫلسنوات، حᣎ كشخص ᗷالغ، ᗖᣃت الماء فقط أو الوا).  منهم ᡨ
ومع ذلك، حدث .  كولا 

ᣒᡧء ما عندما انتقلت من الأرجنتᣌ إᣠ أسᘘانᘭا ᢕ ᢝ
ᡫ  .ᖁهنا، ج ᣠإ ᣠَّلدى وصو

ᢝ ت الجعة مرةᗖ
ً

ٌأخرى، وتغᣒ ᣂء ما
ᢝ

ᡫ َّ ᢕ . ذةᘌفجأة!  لقد وجدت أنهـا لذ
ً

ᢕ الذي ان غᣂ مقبول  نفسهᡫالᣄاب، 

ᗷال سᘘة ᣠ، أصبح لذᘌذا
᠍

ᢝ .سᙬاح ᣢع ᣍᣂجᘌ اليوم لا أحدᢝ
ᡧ ᢔᣌتون والجᗫᖂاء الجعة مع الᡧ ᢔ  .

ᡫأفعل ذلك حᣎ أقᣕ وقتا لطᘭفا مع أصدقاᣍ غᣂ المؤمنᣌ، لنᣎ أᗖᣃــها لأن لا
ᢝ
ᡧ ᡨᡧ ᢕ ᢕ ᢝ

 ᠍ ᠍
ᢝ

ᡧ أستمتع ᣎᢝ
ᡧ

  !   بها

᠍لقد أحبᘘت شᚏئا جدᘌدا ماذا حدث؟  ᡫغᣂت تقديري ومفهوᣤ لهذا المᣄوب. ᠍
ᢝ

َّᢕ  .لقد 

᠍تعلمت أن أحب شᚏئا كرهته من قᘘل ᠑ ُ ᡐ
لا ᘌمكن فرض الحب، ومع ذلك، ᘌمكن تعلم الحب.  

ᡑ
  .  

نحن جمᘭعا نتعلم أن نحب أشᘭاء جدᘌدة
ُ ᣚᢝ الواقع، إذا فكرت ᣚ الأمر، ستجد أ.  ᠍ ᢝ

ᡧ ᡧᡐ
ننا 

ْنتعلم حب أشᘭاء جدᘌدة من من حولنا َ ُ ᡐ
أن ᘌجعلك تحب  ! ᘌفعله الᙬسᗫᖔق هذا ما.  

ُ

                                                           

ᢝما سᣂى ᗷالتفصᘭل ᣚ الفصل  ٣
ᡧ ᡧنا لتلك ، ١٢ᗖᖔض قلᗫᖁة تعᘭمكن تعلم الحب، فقد منحنا الله مسؤولᘌ ما أنهᗷ

ᡑ

ᢝالأشᘭاء الᣎ تؤثر عᣢ رغᘘاتنا
ᡨ،ᣂᜧه أᘘوتعلمنا أن نح ᡵ ُ ُᡒ

ᢝهذه ᗷ ᣦعض .  مثل الصلاة، قراءة التاب المقدس، الصوم.  
ᢝالوسائل الᘌ ᣎمكننا، وᗫجب أن ᙏستخدمها 

ᡨ
لتعلم” 

ᡑ
ᢝ كᘭف نجد المتعة ᣚ شخص الله“

ᡧ ُ.     



 

وᘻستهلك أشᘭاء لم ترها 
َ

ᡨ المنتج حᣎ “جمال” و“َمزاᘌا”إذ ᘌكشف لك .   من قᘘل“جمᘭلة”

َتتعلم أن تحب وتᙫتᣙ هذا المنتج ُ
ᢝ
ᡧ ُ ᡐ

  .  

 هــــو الــــذي ᘌقــــوم بهــــذا العمــــل فᘭــــك، الــــروح القــــدس

  . المـسيح“جمـال” و“الفـضائل”ار ᢝحᘭث مهمتـه ᣦ إظهـ

ُعملــــــه هــــــو أن ᘌجعلنــــــا نــــــرى غلــــــو وجمــــــال وحــــــلاوة إن 

 ونقــــــدره عــــــᣢ مــــــا هــــــو علᘭــــــه حقــــــا،المــــــسيح
᠍ ُ ِّ ُ

أن نــــــراه .  

ُأفضل ᣒء من أي ᣒء ᘌمكن أن ᘌقدمه لنا العالم ِّ ُ
ᢝ ᢝ

ᡫ ᡫ .  

ᣎم ᣚ ᡨ
ᢝ
ᡧ

 ٤٥: ١٣ :  

ِأᘌضا ᛒشᘘه ملوت السماوات « َ َ َّ ُ ᠍᠑ ᠐ َ ُ
ِ

ْ ُ ْ ᠐  

إᙏسان
᠍ َْ

ا تاجرا ᘌطلب لآᣠ حسنة،ِ
ً َ َ َ َ  ِ

ُ ᠑ ْ َ ᠍ ِ
َ

   

᠒فلما وجد لؤلؤة واحدة كثᣂة الثمن، 
َ ََّّ َ ً ًَ ᢕ ِ ِ

᠐ َ ََ َ ََ ْ᠑ ᠑ َ᠐
  

َمᣕ وᗖاع ل ما ان له واشᣂاها َ َ َᡨ ْ َ َُ َ᠐ َ ᠐ ᠑َ َّ ََ ᡧ« .  

  

     

  



 

  

  

  

  ؟

᠍هو استجاᗷة من قلᣎ لما يᘘدو له جذاᗷا الحب
ِ ᢝ ᢔ.  

َّما ᣦ الجوانب الᣎ يتطلبها الحب
ᢝ
ᡨ

ᢝ؟ 

ᢝ أن تحب شᚏئا، ᘌعᣎ أن ترى جماله- ١
ᡧ ᠍. 

ᢝحب ᣒء - ٢
ᡫ  . ما، ᛒشمل استجاᗷة لا ᘌمكن فرضها أو اصطناعهاُ

ᢝحب ᣒء - ٣
ᡫ ُᛒ ،له ُ ما ᣎك قلᣄᢝ ᢔ ᠒ ᡫ)س مشاعري فقطᛳول.( 

حب ᣒء ما، يتطلب الᙬسلᘭم - ٤
ᡐ

ᢝ
ᡫ ُ . 

 .أستجᘭب ᗷمستوى ضعᘭف و᚛سᘭط من الᙬسلᘭم مع المشاعر • 

 .من الᙬسلᘭم مع العواطفَّأستجᘭب ᗷمستوى قوي وفعال  • 

ᢕكᘭف أغᣂ ما 
᠑

  حب؟أ

ᡧقلᣎ دائما ᘌختار أعظم كᣂ له ᡧ ᠍
ᢝ ᢔ  .  

ُالسᛞب سوف أغᣂ ما أحᘘه  ᠑ ᠑ِّᢕ،ᣎه قلمتلᘌ مة مماᘭق ᣂᜧئا أᚏفقط عندما أجد ش ᢝ ᢔ
ُ َّ ᡵ ᠍  .  

ᢝ، فنحن ᣚ حاجة
ᡧ  ة وتقديرᗫرؤ ᣠقدر“جمال”إᘌ ل الذيᘭا  الإنجᘭقᘭا حقᣂعمل فينا تغيᘌ ᠍أن ᠍ ᢕ.  

..  ..  ..  

 



 

  



  

ᢕقد ᘻشعر أنه من المغري أن تتجاوز هذا القسم الأخᣂ دون أن تقرأه َّأرجوك أᢻ تفعل .  ُ

خُذ .. َّلا تتجاهل ما قد ᘌقودك إلᘭه الروح القدس من خلال هذا الفصل، تمهل  ! ذلك

ᗷᢝعض الدقائق للتفكᣚ ᣂ هذه الأسئلة و 
ᡧ ᢕ /نأوᗫᖁمناقشتها مع أشخاص آخ .  

ᢕكᘭف يتحدى هذا الفصل مفهومك عن التغيᣂ، أو أᜧد طᗫᖁقة فهمك لᘭفᘭة حدوثه؟
َّ  

ᢝلخص ᣚ جملة أو جملتᣌ المفاهᘭم الᣎ لمست قلᘘك ᣚ هذا الفصل ᢝ
ᡧ ᡧَ َ

ᢝ
ᡨ ᡧ ᢕ

ِّ.  

ِحب هو استجاᗷة من قلᣎ لما يᘘدوال”هل توافق أن  ᢝ ᢔا؟ᗷالخطوات.  “᠍ له جذا ᣦ لماذا؟  ماᢝ 

ᡨالمᣂتᘘة        عᣢ هذه الحقᘭقة؟ُ

حاول أن تتأمل فᘭما ت
ُ

ᜓان.  ᠍حب حقا مكن صادقا عᣢ قدر الإ
᠍ ᠑

ُتذكر أن الله ᘌحᘘك .   ᡐ

᠍كثᣂا ᢕ، الفعل منᗷ ب المسيح قد خلصكᘭلدرجة أن صل 
ᡐ

ᢝ رغᘘاتك، وᗖالتاᣠ لᛳس من “أسوأ”
ᢝالᣆوري أن تخᣛ أي ᣒء عنه ᢝ

ᡫ ᡧ ᡧ  .  

ᢝفᘭما ᣢᘌ قائمة ᗷالأسئلة الᘌ ᣎمكن أن ᘻساعدك ᢝ
ᡨ : 

-  

-  

-  

-  

-  

-  

-  

-  



 

  
  : قال جوناثان إدواردز

ᢝ الᣓء“متᘭازا” رؤᗫة إن الحب ”
ᡫ  .  

ِّ أن نقدر  ُ
   . “جماله”

    .“تقدير قᘭمته

انظر إᣠ الجدول الذي ᘌحتوي عᣢ رغᘘات مختلفة، وحاول أن تحلل الأشᘭاء ᗷمدى 
ᡒ ُ

  .  امتᘭازها من وجهة نظرك

ات تحوᘘات تملك عَّ من هذه الرغᘘرغ ᣠلت إ
᠐

   واطف قᗫᖔة؟ 

ة؟ᘭمة عالᘭتعتقد أنهـا ذات ق     

     

 ،ᣐالمال، الج س، الخدمة، الجمال الخـارᢝ ᢔ

ة، الراحـ ᗫᣃᡫك حᘭاة، عائلة، حـب المعرفـة،

 ..ᡨأوقات الᣂفᘭه، أهداف الحᘭاة 

 ، العلاقاتᗷᡧالقبول، الأمن، المعᣎ الشعور

 ُالعمᘭقة، النجاح، المتعة، القوة،و الحمᘭمᘭة

الراحة، التحᜓم، الحاجة إᣠ الشعور ᗷالحب
ᡑ

. 

ᢝ الᛒ ᣎستخدمها الله ᣚ حᘭاتكᣦᢝ الطᗫᖁقة ما
ᡧ

ᢝ
ᡨ،ᣎح ᡨد لتᘌك من جدᘘقل ᣃأᗫعود وᘌ ُ هᘘح

ᢝأᣂᜧ من أي ᣒء؟ 
ᡫ ᡵ  

* * *  



 

 



  

 

 

 
 

 
  

ᢝما هو الحال ᣚ مجال الطب، فإن ᘻشخᘭص المرض ᚽشᜓل صحيح هو الطᗫᖁقة 
ᡧ

ومع ذلك، ᘌمكن اللجوء إᣠ العدᘌد من خطط .  الوحᘭدة للقضاء عᣢ المشᜓلة الحقᘭقᘭة

ِّالعلاج، ولن لها ستفشل إذا لم يتم معالجة ما ᛒسᛞب المشᜓلة ᗷالفعل ُ من أجل فهم .  ُ

ᡧلة القلب، من الᣆوري الᣂكᣂ لᘘضع لحظات عᣢ تكᗫᖔن الإᙏسانُجوهر معض ᢕ ᡨ ᡧ  . الرغم ᣢع

من كونه جزءا معروفا من التاب المقدس، إلا أن سفر التكᗫᖔن من 
᠍ ᠍١ ᣠسهم٣ إᛒ  اᣂ᠍كث ᢕ  ᣚᢝ

ᡧ

  .  والمرأة للرجل ᘻشخᘭص أعمق مشᜓلة

ᣚ دأينᘘم ᣚ دعونا نتأملᢝ ᢝ
ᡧ ᡧ ةᘌالقصة هذه خلال العظمة من غا.  

     الإنسان  لقلب  لهيالإ  التصميم

ᢝهناك تعالᘭم واضحة، متناقضة، ولنها لᛳست متضادة، والᣎ نجدها
ᡨ ᣚᢝ أول آᘌات من  ُ

ᡧ

الله ᗷالرضا عن عمله،  وحواء، شعر آدم خلق الله من ناحᘭة، ᗷعد أن.  التاب المقدس

᠍ جداٌحسن”وأعلن أنه 
    ).٣١: ١تكᗫᖔن ( “

ᗷᢝمعᣎ آخر، لᛳس هناك عᘭب ᣚ تكᗫᖔنهم
ᡧ ᡧ . عانون من أمراضإنهᘌ سوا أشخاصاᛳُم ل ᠍ 

أنهم نرى  . ᡧخلقᘭة أو أخطاء أو أᣅار، لن من ناحᘭة أخرى، هم أشخاص لديهم احتᘭاجات

   .إلخ..   وأشعة الشمس، والماء، والهواء،أشخاص لديهم احتᘭاجات فسيولوجᘭة من الطعام

 الفصل الرابع



  

 ، أو الأفضلقاتعلا᠍نرى أᘌضا أنهم أشخاص لديهم احتᘭاجات ᘌمكننا أن ᙏسميها  ولننا

 . “روحᘭة”   :»هᣂون آدم وحده، فأصنع له معينا نظᘌ دا أنᘭس جᛳُل َُ ᢕ ِ ِ
َ ᠍ َُ ُ ᠐ َ ᠐َ ْ ᠐ َ َ ْ ᠍ْ َ َ ُْ ََ ᠑ ᠐ ِّ َ« 

    .“المساعدة المثالᘭة”إᣠ أقرانه للحصول عᣢ  َّمما يوضح لنا حاجة الإᙏسان) ١٨: ٢تكᗫᖔن (

 ᣌمستمرا وحوارا ب ᢿصف النص تواصᘌ وكذلكᡧ ᢕ ᠍ ᠍ ً الله وخلᘭقته، مع الᙬشدᘌد عᣢ حاجة َ
ᢝوهذا ᘌعᣎ أن فهم التصمᘭم الأصᣢ للقلب ᚽشᜓل صحيح  . إᣠ علاقة حمᘭمة مع خالقه الإᙏسان ᢝ

ᡧ

ᘌᡫعᣎ فهم أن الᝣائن الᣄᛞي تم خلقه دون عᘭب، ولنه لدᘌه ᡧ
ᢝ اجاتᘭاحت  .  

تقاد ᗷأننا ᗷحاجة إᣠ المساعدة ᚽسᛞب” :ᘌقول بول تᗫᖁب ᣒᢝ عتمᘭل ثقافتنا إᣠ الا
ᡫقد ء 

ᣚᢝ فعلناه
ᡧ ،ᣔالماᢝ

ᡧ ةᘘكيᣂاء والᘭمᘭأو ال ᣎجة لعلم الوراثة السᘭᙬأو نᡨ  ᢕ ئةالشᚏة السᘭخص . 

 فكرة أن حاجتنا إᣠ المساعدة ᘻسبق وقᖔع يواجهنا ᗷحقᘭقة تᘘلور ١ لن سفر التكᗫᖔن

ᣚᢝ الإᙏسان
ᡧ ةᘭة  الله خلقنا لقد . الخطᘘنكون نأبرغ ᣌاعتماديᡧ ᢕ .  ش دونᛳمحاولة الع

ᢝغᣂ آدᗷ ᣤمستوى للعᛳش للقبول النفس عᣢ الحᜓم  ᗷمثاᗷة،اعدة من اللهمس استقᘘال ᢕ .. 

ᢝنقر ᣚ عندما تᘘدأرؤᙬᗫنا الشخصᘭة لأنفسنا 
ᡧ ᢝاتضاع ᗷالطبᘭعة الᣎ لا م ّ

ᡨكن .  ّفر منهاᘌ إذا لم

ᡫ أᗷدا، فسنظل ᗷحاجة إᣠ المساعدة لأننا ᣄᚽإذا لم نخᣗ . هناك سقوط هذا هو أساس .  ᠍

  .  “والعمل الذي دعانا إلᘭه هللالفهم الصحيح للنفس 

تماد، إنها لᛳست عيᘘا ᣚ الخلق ᢝهذه الحاجة، وهذا الا
ᡧ ᠍  أثناء خطأ أي يرتكب لم الله.  ع

  قᘘل السقوط، وᡫᣠល للᗫᣄᛞةإنه جزء من خطة وتصمᘭم الله.  ᠍العكس تماما.  الإᙏسان تكᗫᖔن

ᣚᢝ سفر مكتوب ما هو.  هكذا إᣠ الأᗷد هذا، وسنظل يومنا
ᡧ اᗫَولم أر «: ٢٤ -٢٢: ٢١ الرؤ ᠐ ْ ᠐ َ

َفيها هᢾᝣᘭ، لأن الرب الله القادر ع ᣢل ᣒء، هو والخروف هᝣᘭلها َ᠑ ᠑ ᠐᠐ ᠐ْ َْ ُ َُ َُ ََّ ᠔ ᠔َ ََّ ٍَ ْ ᢝ
َ ᡫ ِّ ِ

َ َ َّ َ ً
ُوالمدينة ᢻ تحتاج   .ِ َ ْ َ َ ُ َ

ِ َ ᠔ َ

إᣠ الشمس وᢻ إᣠ القمر لᘭضᚏئا فيها، لأن مجد الله قد أنارها، وال
᠔ َ ᠔ ᠐ ᠐َ ََ َ َ ᠐ ْ َ َّ َ َّ

ِ ْ َ َ َ
ِ ِِ ُ

᠒
َ َْ

ِ ِ
َ

᠒اجهاᣃ َخروف ُ َ ِ
ُ ُ َ  . ᣓوتمᢝ ِᡫ ْ َ َ

َشعوب المخلصᣌ بنورها، وملوك الأرض ᘌجيئون ᗷمجدهم وᜧرامتهم إليها ْ ᠐ ᠔
ِ ِ

ْ ْ َ ُِ َِ َُ ᠐ َ َ ُِ ْ
ِ ِ

َ ُ
ِ
َ

᠒
ْ َ ُ ُ᠑ ᡐَ

᠒
َ ᡧ ᢕ ِ

َ ُُ«١.  
                                                           

َّأود أن أوضح أنه عندما أتحدث عن   ١ غᘘة أو حاجة ᙏشعر بها يتم خلقها أو تصمᘭمها ، لا أقصد أن ل ر“الاحتᘭاجات”َّ
ᢝمن قᘘل الله، وᗖالتاᣠ، لᛳس من اللازم إشᘘاعها

َ ᢝهناك عدد لا ᘌحᣕ له من الرغᘘات الداخلᘭة الᣎ ت شأ من أنانᚏتنا، .  ِ
ᡨ ُ

  .  تتوافق مع خطة الله الأصلᘭة وتصمᘭمه  ولا
َّماذا أقصد، إذن، عندما أتحدث عن 

ادة صᘭاغة ما قاله ᗷاسᜓال“الاحتᘭاجات الروحᘭة للقلب” َّ أنا أتحدث عن ،ع؟  لإ

ᣚ ᢝ قلبنا بنفس حجم الله“فراغ”
ᡧ  . ة معᗫᖔتملة دون وجود صلة حيالم ᣂحالة القلب غ ᣠإ ᣂأود أن أش

᠐
ِ َ ُ ᢕ ᢕ

᠑ ، وأنه “الخالق”َّ
يق أو الإجازات، وظᘭفة أفضل، سᘭارة جدᘌدة، صد (“ᗷالخلᘭقة” الفراغنᘭᙬجة للسقوط، نحاول ᗷاستمرار ملء هذا 

  ).  صدᘌقة، النجاح، وᗖدائل لا نهاᘌة لها
ᢝندما أتحدث عن الاحتᘭاجات، أعᣎ، عوᗖعᘘارة أخرى

ᡧ ᢝ الᣎ“الرغᘘات العمᘭقة” َّ
ᡨᣍالفصل الثا ᣚ درسناها ᢝ

ᡧ
ᢝ
ᡧ.  



  

ᘭᙬعاب َّهذا المᘘدأ التاᚽ ᣍشᜓل أᣂᜧ وضوحا، تخᘭل للحظة؛ رحلة سلا ᠍ ᡵ
ᢝ ᢔ ابنك مع ᣠإ 

ᡫمتجر الألعاب لᣄاء عᗖᖁة أطفال يتم التح ُᜓم فيها عن ᗷعدَ ᡑ
ᢝ  ᣚᢝوᣦ أحمر، العᗖᖁة لونها.  

ᡧ

َّحالة ممتازة وجدᘌدة تᣕء ᗷأنوار خᗷᢿة، ولا يوجد بها أي
ᢝ

ᡧ تعمل .  عيوب ᣟومع ذلك، لᢝ
  .  ᗷدون ᗷطارᗫات، لن تعمل ما ᘌجب.  هذه العᗖᖁة، فإنها تحتاج إᗷ ᣠطارᗫات

ᢝلن لᣟ تعمل هذه نعم، ᘌمكن لابنك أن ᘌدفعها بᘭده، ما ᘌمكنه رᗖط حᘘل وسحبها، 
ᢝهذا لᛳس عيᘘا ᣚ تص ᘭعها.  السᘭارة ᚽشᜓل صحيح، فإنها تحتاج إᗷ ᣠطارᗫات

ᡧ هذا هو .  ᠍

  .  التصمᘭم الخاص بها

أنت وأنا ᗷحاجة إᣠ .  تكتمل ᗷدون ᗷطارᗫات تم إᙏشاؤها بهذه الطᗫᖁقة عن قصد ولن

ᡧمتملᣌ نكون ᡨحᣎ علᘭه الله ل ما هو أنت وأنا ᗷحاجة إᣠ.  الله ᢕ ُ .   

 

 

᠍ما قلنا ᣚ الفصل الثاᣍ، لدينا احتᘭاجات ورغᘘات عمᘭقة، وᗖعᘭدا عن كوننا
ᢝ
ᡧ

ᢝ
ᡧ جزء ᣧخطاة، فᢝ 

دعنا نتفحص أرᗖــع نقاط وثᘭقة الصلة . ᢝمن تصمᘭم الله لᣟ نعتمد علᘭه
᠐

ِ
  .ᘘدأ ناتجة عن هذا الم،َّ

  

 

  

  

  

 

أرᗫد أن لا
᠑

ᣚᢝ نقع 
ᡧ دأ، هذا فهم سوءᘘن المَّأتحداك أن َّأود ل ᣚᢝ

ᡧ ة فهمᘘوق شوال أن الرغ
ᢝإᣠ السعادة أو محاولة ملء قلᘘك، لᛳس ᣚ حد ذاته خطᘭة، لنه

ᡧ ءᣒᢝ
ᡫ مخلوق ومصمم َّ ُ

ْمن قᘘل الله، َ ᢝولا ي ᣙᘘ لنا أن ِ
ᡧ شعرᙏ الذنب تجاههᗷ  .  

  . خطية ليست  القلب  رغبات  أعظم  - ١

 .  االله سوى  رغباتي  بع يش أن    أحد لا يقدر - ٢

   ،العميقة القلب  رغبات  االله  صمم  - ٣

  . حبهأُو به  استمتع  عندما  أمُجده  حتى  وذلك                  

   ،رغبات القلب العميقة ليست هي المشكلة - ٤                   

  .أشبعها وأين  كيف  هي  المشكلة  إنما                                    



  

 
َّصــمم الله ــل احتᘭاجاتنــا، الفــسيولوجᘭة والروحᘭــة،  

ᚽᡫشᜓل مᘘاᣃ أو غᣂ مᘘاᣃ(لᘭملأها  ᡫᢕ( .  

 ᘌمكننــا ᠍لــᛳس فقــط شــᚏئا إن الᘘحــث عــن فرحتنــا وراحتنــا،

ᢝالقᘭــــــام ᗷــــــه، ولنــــــه ᣒء لا
ᡫ ᢻمكننــــــا أᘌَّ حــــــثᘘإنهــــــا  . عنــــــه ن 

ᢝمتأصلة ᣚ طبᘭعتنا،
ᡧ ᘻشᜓل  ولاُ

ᡒ ُ
ᣚᢝ حد ذاتها مشᜓلة 

ᡧ  . 

 الطرق تفاوتت ل الرجال يᘘحثون عن السعادة دون اسᙬثناء، مهما”: س ᗷاسᜓالقال ᗷلا

ᣎالᢝ
ᡨ ستخدمونهاᛒ  .ةᘌآخر الغا ᣚᢝ

ᡧ ما تظل المطاف ᣦᢝ  .. لن تتخذ الإرادة خطوة واحدة

ᡨالإᙏسان، حᣎ أولئك الذين  هذا هو السᛞب وراء ل عمل ᘌقوم ᗷه.  َّلا تتضمن هذا الهدف

   .“أنفسهم ᛒشنقون

ᢝلـــــᚱᖔس ᣚ جـــــواب لأحـــــد أصـــــدقائه بهـــــذه الᝣلمـــــات. اس. ᢝهـــــا ᢔᣒَّعـــــᣂ عن
ᡧ :” أنـــــت تعلـــــم أنـــــه

ᜓان مواجب مسᣑᘭ أن تظل فرحا ᗷقدر الإ ᠍
᠒
َ

ᢝ“  .  

ᡧ فرحᘌ ᣌجعلنا أن سوى آخر ᡫمᣄوع أي الله لدى لᛳس”: ᠍وكتب توماس واᘻسون أᘌضا ᢕ ᠒
َ

“  .  

 كنت إذا.  الᘘحث عن السعادة هو دافع جوهري وراء أي عمل صالح”: ᢔبيᣂ وقال جون

ᢝتفكر ᣚ أنه من الممكن التخᣢ عن رحلة الᘘحث ع
ᡒ

ᢝ
ᡧ ᡒ

ᘌمكنك  نُن المتعة الدائمة والᝣاملة، فل

    .“حب الناس أو إرضاء الله

َّما سᣂى ᣚ الصفحات القادمة، الᘘحث عن أعظم خᣂ لنا قد يتحول إᣠ خطᘭة،  ᢕ ᢝ
ᡧ ᡧ

يوجد  ᗷأنه لاالتأᜧد بثقة واقتناع وري ᡧومع ذلك، فإنه من الᣆ . السقوط ᗷعد وᗖالأخص

ᢝخطأ جوهري ᣚ تمنᘭاتنا لتلبᘭة احتᘭاجاتنا الروحᘭة العمᘭقة
ᡧ. ᣧم الإلᘭإنه جزء من التصم  ᢝ

ُتركيᙫتنا تعمل مثل عᗖᖁات التحᜓم عن ᗷعد.  لنا ᡑ
 .  

  

  

ᣚُ الواقع، إذا تأملت للحظة، ستدرك أن الله هو الᝣائن الوحᘭد الذي لᛳس له احتᘭاجات،
ᢝ
ᡧ 

᠍فهو متف ذاتᘭا تماما، ُ᠍ لᘭكون سعᘭدا وامᢾ )ولن فقط عᣢ نفسه(عᣢ الآخᗫᖁن ᘌعتمد   ولاٍ
ً ᠍  .



  

ᣚ ᣂالتفكᢝ
ᡧ

ᢕلاᗷ ذاتهᗷ تفᜓائن م سانᙏالإ ٍ
َّ هو ᗷمثاᗷة الوقᖔع ᣚ فخ الحᘭة، ،احتᘭاجات ُ

ᢝ
ᡧ

      .“٢!والتظاهر ᗷأننا مثله

 ᣎل مᘭإنج ᣚ عᖔسᛒ ما قاله ᣚ دك أن تفكر للحظاتᗫأرᡨ
ᢝ ᢝ
ᡧ ᡧ ᡒ ᠑

َفإن من أر« ٢٥: ١٦ ᠐ ْ َ َّ
ِ
َ

ْاد أن  ᠐ َ

ᘌَخلص نفسه يهلها، ومن يهلك نفسه من أجᘌ ᣢجدها ُ
ِ
َ ُ ُ ُ

ᢝ ِ
ْ َ᠐ ْ ِْ ِ ِ

ُ ُ َُ َْ َْ َْ َ َْ ᠑ ᡒَ َ
ᢝما ᣦ الرسالة الᣎ يᗫᖁد ᛒسᖔع  . » ᢝ

ᡨ

  من خلال هذه الأعداد؟   لنا ᡨأن يᣂكها

ᣠالنحو التا ᣢه عᘘإحدى كت ᣚ للر هذا المقطعᘭم كᘭت ᣄفᘌᢝ ᢝ
ᡧ ِّ ُ :  

ᢝ عᣎ أنا ي بᖔع الماء الᣑ،  قᘘل أن تᘘحث،إذا كنت تᘘحث عن السعادة” ᢝ
ᡧ  

ً إذا كنت ᘻسᣙ لخدمᣎ أوᢻأما.  فلن تحصل عᣢ أي منهما
ᢝ
ᡨ،حثᘘل أن تᘘعن سعادتك،  ق 

 ᣢفستحصل عᣌالاثنᡧ ᢕ“.  

  .أعتقد أن المفهوم الذي ᘌعنᘭه كᘭلر من خلال هذه العᘘارة، لدᘌه جزء من الحقᘭقة 

ᡨومع ذلك، عᣢ الرغم من أنه أحد المؤلفᣌ الذين أحᣂمهم ᡧ ᢕاᣂاتهم كثᗷشدة، وأحب كتاᚽ ᠍ ᢕ  .

ᢝوᣚ الواقع، فهو المؤلف الذي 
ᡧأ

᠑
ᢝشᣂ إلᘭه أᣚ ᣂᜧ هذا التاب، لنᣚ ᣎ هذه الحالة ᗷالذات  ᢝ

ᡧ ᡧ
ᢝ
ᡧ ᡵ ᢕ

  .  أختلف معه

َ ᘌمكن أن ᘌعاد صᘭاغته عᣢ،شاركتهُأعتقد أن المفهوم الذي يᗫᖁد ᛒسᖔع م ُᣠالنحو التا ᢝ :

ᢝإذا كنت تᘘحث عن السعادة ᣚ هذا العالم فلن تج”
ᡧ حث عنᘘن إذا توقفت عن الدها، ول

َّالسعادة ᣚ العالم، وᗖحثت عنها ᣚ؛ فستجدها ᢝ ᢝ
ᡧ ᡧ“  .ᣌارتᘘد قراءة العᘭدك أن تعᗫما الفرق؟  أرᡧ ᢕ

ُ ᠑
 

ᣂة، والفرق كبᘌعناᗷ مرة أخرىᢕ  !  

ᘌᢝفᣂض تفسᣂ كᘭلر أنه ᘌمكنᣎ الᘘحث عن ᛒسᖔع دون السᣙ لتحقيق السعادة، دون  ᢝ
ᡧ ᢕ ᡨ

ᢕالسᣙ لتحقيق أعظم خᣂ، دون  ᢝ”اةالᘭحث عن الحᘘ“  .لᘭن هذا مستحما قال .  ول
                                                           

ᢝما سᣂى ᣚ النقاط التالᘭة، فإن الᘘحث عن السعادة لᛳس خطᘭة   ٢
ᡧ ᡧالمرةᗷسانᙏالإ ᣢل هو أعظم واجب عᗷ ،، لأن 
 ᣢانمجد الله عᣂالمᡧ ᢕ  .ᣂايᗷ قول جونᘌ ماᢔ :” ،هᘭور فᣄفينا عندما نجد الشبع وال ᣂᜧحا أن الله يتمجد أᘭان صح إذاᡵ َّ ᠍َ

ᡧالمᣂانهو عᣢ  فتأمل ما ᢕ حᖁحثنا عن الفᗷ رحلة ᣚᢝ
ᡧ  . ᣢانمجد الله عᣂالمᡧ ᢕ  !س :عندما أقولᛳح لᖁوراء الف ᣙإن الس ᢝ

ᣅ᠍ورᗫا، أقول إن تمجᘭد الله لᛳس ᣅورᗫا ᠍ᡧ ᡧ  . جاد الشبع ومعᘌة، فإن إᘌالنها ᣚ د الله هو ما يهمᘭان تمج ذلك، إذاᢝ
ᡧ

ᢝوالᣄور الذي ᘌظهر مجده، هو ᣚ النهاᘌة ما يهم
ᡧ

ِ
ᘌᢝعᣎ هذا .  الون له ᘌدور حوله.  ُ المتعة المسᘭحᘭة لᛳس لعᘘةمᘘدأ.  ُ

ᡧ

 ،ᢔThe Dangerous Duty of Delightجون ᗷايᢝ“ .  ،ᣂالسᣙ وراء الᣄور ᗷاᕛ هو أسᣥ درجات دعوتنا ᠍ضمنᘭا أن
  .٢٣،٢٢صفحة  



  

ᣚᢝ .  ᠍العكس تماما.  ᢝنتخذ خطوة واحدة دون السᣙ لتحقيق هذه الغاᘌة نحن لا: ᗷاسᜓال
ᡧ

ᗷᢝالطᗫᖁقة نفسها الᙏ ᣎسᣙ فيها لتحقيق السعادة ( ! الᘘحث عن ᛒسᖔع، نᘘحث عن السعادة
ᡨ

ُعند الᘘحث عنها ᣚ أي عرض ᘌقدمه هذا العالم
ᢝ
ᡧ  .(  

ᛒُسᖔع لأنه أصبح أᣂᜧ جاذبᘭة من ما ᘌقدمه العالم لنانᘘحث عن  ᡵ .  نارتᙬفجأة اس
ً

ᢝمن الج س ومن أᘌة هيᘘة أو أي ᣒءᡵأᣂᜧ قᘭمة من المال و ᛒسᖔع ᡧعيوننا لᣂى
ᡫ  آخر

ِأوᢻ أرى أن الحᘭاة فᘭه، وعᣢ عكس ما تعد ᗷه الخطᘭة، ᘌكتمل  . ᘌُقدمه هذا العالم
َ ً

ف.  ᢝفرᣐ فᘭه
َ

ᣚᢝ الᘘحث عن ᛒسᖔع،  . فهم كᘭف ᘌعمل القلبᡧهم هذا الاختلاف ᣅوري ل
ᡧ

ᗷᢝالفعل عن سعادᣍ أنا أᗷحث
ᡨ  .حث عنهᗷكن كذلك، فلن أᘌ الفصل !  إذا لم ᣚ ما رأيناᢝ

ᡧ

ᢝالسابق، فإن القلب دائما ᘌصنع لنفسه كنوزا تᘘᙬعها رغᘘاᣍ، سواء ان ذلك المسيح أو العالم
ᡨ ᠍ ᠍.   

᠍أيهــــا العطــــاش جمᘭعــــا «:  ᘌــــدعونا دعــــوة خاصــــة مليئــــة ᗷالتفاصــــᘭل٢، ١: ٥٥ إشــــعᘭاء ســــفر ِ
َ ُ َ

ِ
᠔ َ ُّ ᠐

هلمـوا إᣠ المᘭـاه، والــذي لـᛳس لــه فـضة تعـالوا اشــᣂوا وᝏلـوا
᠑ ᠑᠑ َ ْ َُ َ ᡨ ْ ْ ᠐ ᠐ ᠐ ᡐ ᠔ ᠐َ َ ٌ َّ

ِ ِ
ُ َ ِ َ ِ ِ

ُّ ᠏هلمــوا اشـᣂوا ᗷـᢿ فــضة وᗖـᢿ ثمــن .  َ ِ
َ َُّ َ ََ ٍ ِ

َّ
ِ

ُ َ ᡨ ْ ᠑ َ

᠍خمــــرا ولبنــــا َ ᠐ َ ᠍ ْ َلمــــاذا تزنــــون  .َ ُ
᠒
َ َ

᠏ فــــضة لغــــᣂ خــــᣂ، وتعــــᝣᘘم لغــــᣂ شــــبع؟ 
َ ََ ُ

᠒ ᠏ ᠒
ْ َ ْ ْᢕ ᢔ ᢕ

َ َ
ِ ِ ِْ ᠑ َ َ ᡧ ً َّ

اســــتمعوا ᣠ اســــتماعا وᝏلــــوا  
᠑ ᠑ َ ᠍ َ ِ ْ ْ

ᢝ ِ
ُ ِ

َ

ْالطᘭـــــب، ولتتلــــــذذ ᗷالدســـــم أنفــــــسᜓم ᠑ ْ ᠐ُ ُ ْ ᠐
ِ

َ َّ
ِ

َّ َ َ ᠔ َ َ ِّ َّ
ᘌُّـــــدين الله تعطــــــش الــــــروح  لا . ᠍الــــــدعوة واضـــــحة جــــــدا  .» َ

  .  فحسب، ᗷل ᘌدعونا لملئها من خلاله

ᡨلقد خلقتنا من أجلك، ونفᣓ لن تهدأ حᣎ تجدك” :ما قال القدᛒس أغسطينوس
ᢝ“  .

ِّيردد  ِتعرفᣎ سᘭᙫل الحᘭاة«: الᝣلمات هذه ᢕ المزامᣂسفرُ َ َ ᠔ َُ
ِ

َ
ᢝ ِ
ᡧ ِّ َ ُ

᠏أمامك شبع ᣃور.  ُ ُ ُ َ ِ
َ َ َ ᠐ . ᣚᢝ ِ

ᡧ مينك نعمᘌٌ َ ِ ِ
َ

ِ
َ

ِإᣠ الأᗷد َ َ ᠐
ٍلأن يوما واحدا ᣚ دᘌارك خᣂ من ألف« ). ١١: ١٦مزمور ( »ِ

᠔ ᠐ ْ ِ ٌِ ْ َᢕ
َ َ

᠒ ِ
َ َِ ᢝ

ᡧ ᠍ َّ᠍ خᣂت الوقوف عᣢ ا.  ْ
᠐ َ َ ُ ᠔ُ ُ ْ َ ᡨ ْ

َالعتᘘة ᣚ بᛳت إلᣧ عᣢ السكن ᣚ خᘭام الأᣃار ᡫْ َ
ِ َ َِ ِ ِᢝ ᢝِ ِ

ᡧ َ ᡧ
᠒

᠐ َّ َ᠐
ᢝ ِ ِ

ْ َ َ ᠔
   ).١٠ : ٨٤مزمور ( »

 اة هدف نفسه أنᘭا حᘭ١٠: ١٠يوحنا ( “أفضل” خلاصنا هو أن نح.(  

ᢝحᗷ ᣎعد عدة أصحاحات ᣚ إنجᘭل يوحنا، يؤكد  السᘭد المسيح
ᡧ ᡨ :»لمتُ ْ ᡐ ᠐

ᝣَم بهذا لᣟ يᘘ᙭ت  ُ ْ َ ْ ᢝ
᠐

ِ
َ

ِ
ْ ᠑

ْفرᣐ فᘭᜓم، وᝣᗫمل فرحᜓم َ ْ᠑ ᠑ُ ََ ََ ََ ᠔ ُ
ِ ᢝ   ).  ١١: ١٥يوحنا ( »ِ

ᢝهناك دعوة للعثور عᣢ أعظم ᣃور ᣚ شخصه.  ᡨالتاب المقدس لا يᣂك أي شك
ᡧ  .

ᣂايᗷ قول جونᘌ ما ،اجناᘭهو أعظم احتᢔ: ” عندما ᣂᜧقة أن الله يتمجد أᘭعندما فهمت حقᡵ َّ



  

ᢝمن العبودᘌة غᣂ التابᘭة المتمثلة ᣚ الخوف من َّفᘭه، تحررت لفᖁحنجد المᗫᖂد من ا
ᡧ ُ ᢕ 

ᢝما ᗷدا ᣠ ذات مرة أنه مسᣙ حتᣥ وغ ᣂاف لإرضاء نفᣓ، .  لأنه خطأ الفᖁح عن الᘘحث ٍ ᢕ ᢝ
َ

ᢝ
َ

ᛒَسمح فحسب، أصبح لا  ع ᣢان الله َّيتمجد كᘭف مفهوم وأن  .᠍مطلوب أᘌضا ᗷل ُ

     .. “المحك

   ”    “.   َّأود أن أطلب منك التأمل

َللحظة ᣚ سؤال مفعم ᗷالحيᗫᖔة ُ
ᢝ
ᡧ :” ما هوᣚهدᢝ

ᡧ؟ᣑᘭمس الأعظم ᢝ“  . ،ضع ثوانᘘٍتوقف ل
تᘘار هذ عوخذ ᣚ الا ᢝ

ᡧ قد   مؤمن؟ أهدافك ما هو أعظم :لا ᘻستعجل، تأمل فᘭه.  ا السؤالُ

.  لا”: ᘌمكن أن ᘌقول آخر.  مة الله هو خد،ᢝأعظم واجب  ᣠمسᘌ :”ᣑᘭقول أحدهم

ᢝواجᣎ ”: قد ᘌقول آخر  .“تحقيق المأمورᗫة العظᢕ  .ᣥ هو التᛞشᣂ،أعظم واجب  ᣠمؤمن ᢔ
ᣂᜧالأᢔ تاب المقدسوالصلاة،هو طاعة أو قراءة ال “  .  

ᡧمـــــسᘭحيᣌ ن واجبنـــــا الأعظـــــمإ” :، قـــــد يؤكـــــد شــــخص مـــــا ᢕ،رادة اللهឝـــــام بـــــᘭهـــــو الق  ،

  .  “الخطᘭة ب عدم ارتᜓاومحاولة

ᣚᢝ
ᡧ قةᘭد منها هذه جميع الحقᘌارات أو العدᘭالخ ᣂغᢕ هدفنا.  صحيحᣌحيᘭمس الأعظم ᡧ ᢕ 

ᕛاᗷ ة .  هو التمتعᘭوص ᣂᜧه، وأᘘما نحᗷ قة، نتمتعᗷالفصول السا ᣚ ما رأينا ،لماذا؟  لأنناᢔ
ُ

ᢝ
ᡧ

 أن نحᘘه:ᣦ ᢝ،أعطاها الله لنا
ُ

) ! ᣎمᡨم ).  ٣٨، ٣٧: ٢٢ᘭما تؤكد تعالوᣂستم سᚱوᡨةᣂالشه ᢕ :  

  .“ والاستمتاع به إلى الأبد، هو تمجيد االله،إن أعظم واجب على الإنسان”

᠍ والعᛳش وفقا لها،قبول هذه الحقᘭقة
᠒، ابᘘة لثلاثة أسᘌوري للغاᣅ أمرᡧ :  

 ١١: ١٦مزمور ، ما ᘌقول لأن الله هو الوحᘭد القادر عᣢ تلبᘭة أعمق احتᘭاجات الروح :

َتعرفᣎ سᘭᙫل «
ِ

َ
ᢝ ِ
ᡧ ُ ِّ َ ُ

ِالحᘭاة َ َ ᠔
᠏أمامك شبع ᣃور.   ُ ُ ُ َ ِ

َ َ َ ᠐  .دᗷالأ ᣠمينك نعم إᘌ ᣚَ ََ ᠐
ِ

ٌ َ ِ ِ
َ

ِ ᢝ ِ
ᡧ

«  .  

َشبع« إ ᣠلمة  ᡫالدرس العظᘭم الذي ᘌجب أن نتعلمه كᣃ« . ᣄᛞور ِ ᡐ
 هو أنه ،

᠍عندما لا ᘌكون الله افᘭا، لن ᘌكون أي ᣒء ᘌقدمه العالم افᘭا ᠍ُ ِّ ُ
ᢝ

ᡫ  . ،اᘭاف كون اللهᘌ ᠍عندما 

ُأي ᣒء ᘌقدمه العالم  يهمنافلن ِّ ُ
ᢝ

ᡫ . 

ᢕالتᛞشᣂ، الخدمة، قراءة  لأنه ᘌمكننا القᘭام ᗷᜓل من الوصاᘌا المذكورة أعلاه مثل: 
لقد حذرنا .  نحب الله دون أن ᡨالتاب المقدس، الصلاة، حᣎ تتمᘭم إرادته عᣢ الأرض



 

 ᣎم ᣚ الفعل من هذاᗷ المسيحᡨ
ᢝ
ᡧكرر بولس١: ٦ᗫو ،ِّ  ᣚ دأᘘذلك المᢝ

ᡧ٣ - ١: ١٣كورنثوس ١  

َواضح جدا ᣚ هذا المقطع الرسول بولس تعلᘭم
ᢝ
ᡧ ᢝمن الممكن إعطاء ل أمواᣠ للفقراء .  ᠍

ᢝلدي حب حقᣛᘭ لهم دون أن ᘌكون
ᡨ ، ᡵالله ᗷدوافعنا أᣂᜧ من اهتمامه ᗷأفعالنا يهتملهذا !  َّ

ᢕ ولᛳس مجرد تغيᣂ السلوك،ᢕوتغيᣂ الرغᘘات َّ .  

 النقطة ال ᣚ س نظر معاᢝ
ᡧ تمتاع ᗷاᕛ، فإننا نقدره، ونكᣂه، ونعᣂ تالᘭة؛ أنه᠍ ᣚᡧ الا ᡧᡨ ᡧ ُ ِّ ُ

س ᢝ
ᡧ ،هᗷ 

ُنمجده: ᗷعᘘارة أخرى ِّ ُ
  .  

ᘌّمجد الله نفسه، لᛳس فقط عندما نتأمل عظمة”: وᗫᣅــــح ᘌᢔقول جون ᗷايᚽ ᣂشᜓل واضح ُ 

  .“فرحنا فᘭه مجده، ولن عندما نجد بهاء

 

ᢝهدف الله ᣚ خلقنا مع ل: أخرى تٍماᗷᜓل
ᡧ شف عن عظمته هذهاجات، هو الᘭالاحت، 

ᢝوصلاحه ᣚ تلبᘭة تلك الاحتᘭاجات
ᡧ  .مناᘭه الرائع بهذا الشᜓليهدف تصمᘘشف عن حال ᣠإ ِ ُ 

ُ حᣎ نتمتع بهذا الحب ونقدره، ونكᣂه،،لنا ُᡧ ᡧ ِّ ُ ᡨ هᘘونح
ُ

  . ᣚ ما يؤكد بولسᢝ
ᡧ ٦ - ٣: ١أفسس، 

᠒مᘘارك الله أبو رᗖنا ᛒسᖔع المسيح، «: ُفإن خطته تركز عᣢ مشاركة نعمته المجᘭدة معنا ِ َ ᠔ َ ُ َ َُ ٌِّ َُ َ᠐ َ ُ

᠒الذي ᗷارᜧنا ᗷᜓل برᜧة روحᘭة ᣚ السماوᗫات ᣚ المسيح، ِ َ َ᠔
ᢝ ᢝِ ᠒ ِ
ᡧ ᡧ

ِ َّ َ ََّ ٍ ِ ٍَّ ُ َ᠐ ᠐َ ِّ ᠑
ِ

َ
᠒ما اختارنا فᘭه قᘘل تأسᛳس  ِ ِ ِ ِ

᠔ َ َ ْ َ َ َ َ ْ َ ᠐

ِّالعالم، لنون قد َ
ِ ِ

᠑ َ
ِ
᠐ ᠔َ،ةᘘالمح ᣚ لوم قدامه ᢿᗖو ᣌسᛒِ َّ َ َ ᠔ ُ ᠐

ᢝ ِ
ᡧ ُ َ َّ َ

ٍ
ْ

ِ
َ َ ᡧ ᢕ ᠒إذ سبق فعي نا للتبᣎ بᛳسᖔع المسيح  ِ ِ َ ᠔ ََ ُ ََ

ِ ᢝ
ِّᡧ َ َّ ََّ

ِ
َ َ َ َ ْ

ِ
ِلنفسه، حسب مᣄة مشᚏئته، ِ ِ ِ

َ
ِ َِ َ َ

ِ َّ
َ َ َ ْ ِلمدح مجد نعمته الᣎ أنعم بها علينا ᣚ المحبوب َ

ُ ْْ َْ َ َ َ᠔ ᡐ
ᢝ ِ
ᡧ ََ ᠐ َ

ِ
َ ْْ ᠐

ᢝ ِ
ᡨ ِ ِ ِ ِِ َ

᠒
ْ

«.   

ᢝهدف الله  ᣚل خطوة من 
ᡧ ،الخلق والخلاص  

  .  مجده وتعظᘭم هو إظهار

  .ᗷالمجهر أو التلسكوب  فيهاᘌمكنك التأمل

ᣂᘌ ِّالمجهرᢔ ᗷᢔجعل الأشᘭاء الصغᣂة تᘘدو أᣂᜧ الصورة ُ ᢕمن حجمها   .  

ᘌِّقرب  التلسكوبأما ᢝوالᣎ تᘘدو لنا ) مثل النجوم(الأشᘭاء العملاقة  حجم ُ
ᡨالقربᗷ ،ةᣂصغᢕ 

 .النجوم حجم ᘌعظم التلسكوب  الون لتعظᘭم مجده، مالقد خلق الله  .ᢝمها الفعᣢمن حج

ᣚᢝ خلاصنا، قد ل ما ᘌفعله الله
ᡧ مه سبقᘭقة تصمᗫᖁم مجد نعمته بهذه الطᘭلقد   .لتضخ

ᢝخلقك الله لقضاء الأᗷدᘌة ᣚ تمجᘭده
ᡧ،ه دائماᗷ تمتاع ᠍ من خلال الا   .س



  

ᢝحاجتنا للاعتماد عᣒ ᣢء المشᜓلة لᛳست
ᡫ آخر  . ᣚ ستᛳالمشᜓلة لᢝ

ᡧ”الفراغ“ ᣢالداخ ᢝ
ᢝالمشᜓلة لᛳست ᣚ الرغᘘة ᣚ الشعور ᗷـالسعادة أو محاولة ملء وលشᘘاع.  الذي ᙏشعر ᗷه ᢝ

ᡧ ᡧ 

ِّأعمق احتᘭاجاتنا، وᙏسدد ᢝلمشᜓلة ᣦ كᘭف ᙏشبعا. القلب ُ
لهᗫᖔة، فراغنا وافتقارنا إᣠ ا 

  : ما ᘌقول بول تᗫᖁب  .ᡧوالغرض، والمعᣎ، والقᘭمة

إنه .  الشخصᘭة ᘌمكن فهم عالم الاحتᘭاجات  لاᗷدون الأصحاح الأول من سفر التكᗫᖔن،”

ᣦ ᢝ جزء من تصمᘭمنا الإلᣧ، وأنها لᛳست نᘭᙬجة للسقوط،يوضح أن حاجتنا للمساعدة ᢝ  .

ᘌحتاج الᣄᛞ حقا إᣠ الخروج عن دائرة أنفسهم لفه
᠍ ᡫاةᘭم الح“. 

ᘌِظهر بوضᖔح هذه الدينامᘭكᘭة  ٢ :١٣إرمᘭا
᠒أن شعᣎ عمل ᗫᣃن«: ᘌقول هذا الجزء.  ُ ِ

ْ َّ ᡫَ ََّ ِ ᢔ
َ

ᢝ
ْ َ ᠐

 :

ِترᜧوᣍ أنا ي بᖔع المᘭاه الحᘭة  َِّ َ َُ ᡧ᠔ ᠔
ِ

َ ْ َ َ ᠐
ᢝ ِ

᠑ َ ُ، لينقروا لأنفسهم آᗷارا، آᗷارا مشققة ᢻ تضᘘط ]ᡫالᣄ الأول[َ ُ َْ َْ َ ً َ َّ َُ ُ ᠍ ᠍ْ ْ ْ
ِ ِ

ُ ْ َ ُ ِ
ًماء َ]ᣍالثا ᣄالᢝ

ᡧ ᡫ[« .  دين الناس لحاجتهم للماء؟ᘌ عطشهم؟  هل ᣢلوم الله الناس عᘌ َهل

ᣃيواجهونها؟ هل يتهم الله إ ᣎالمشᜓلة الᗷ لᘭائᢝ
ᡨ

 ᗷن!  الطبع لاᗫᣃ لᘭائᣃّارتكب إ ᡫ علاقة  لا

    .الحاجة لهما ᗷاحتᘭاجاتهما، ᗷل لهما علاقة ᗷكᘭفᘭة إشᘘاع هذه

᠍ما سᣂى لاحقا، ،  ᡧᣢالتخ ᣦᢝ ᢝ
ᡒ

 عن الله، والسᣙ لإᘌجاد حل ᗷعᘭد
᠍

ᢝعنه،   ا

ᢔما ᘌقول جون ᗷايᣂ بᣂاعة ᢔ :”مجدᘌ ءᣒ ِّلا يوجد ُ
ᢝ

ᡫ الله ᣂᜧأᡵ  ᠍من حالة شخص مقتنع تماما

ᣒᢝء ᗷأن لا
ᡫ) ة، ولا عمل، ولاᣃة، ولا أᘭلا مال، ولا مᜓانة، ولا رفاه

᠑
رᗫاضة،   صحة، ولا

ᢔسᘭحᣆ رᣔ وفرحا أᣂᜧ لق )أصدقاء ألعاب، ولا ولا ᠍ ً ᡧ ِᡧ ᠍لᘘه المتألم ᗷعᘭداُ
جوهر ..  الله عن ِ

َعن الشبع  هو الᘘحث،العᘘادة ِ ᣚᢝ
ᡧ الله شخص“.    

ᣚه، وᘘعمل آخر من كت ᣚᢝ ᢝ
ᡧ ᡧ

 :ᘌ ،ᢔقول ᗷاي٢ᣂإرمᘭا  أعداد ظل ٍ

ᡧالله نفسه كعᘌُ ᣌمثل  ᢕ فة ومصدرᘭة ونظᗷاة ماء عذᘭقة إظهار.  للحᗫᖁتتمثل ط
َّ

 

ᢝثᗷُᣎالمᘭاه وᛒᗫستمتع  المᘭاه، من خلال الذي المصدر من عظمة هذا
ᡧ  ،عليها

إᣠ طᗫᖁق هذه  مرة أخرى للحصول عᣢ مᗫᖂد من المᘭاه، وᗫوجه الآخᗫᖁن وᗫعود

ولا ᘌلجأ أᗷدا أᗷدا إᣠ.. المᘭاه 
᠍ ᠍

ᢝللمᘭاه ᣚ هذا آخر مصدر أي 
ᡧ جعل سهذا .  العالمᘭ

᠍يᘘدو قᘭما للغاᘌة المᘭاه مصدر ِّ ِّالطᗫᖁقة نمجد الله وᗖتلك.  َ ُ
     .ᢝ مصدر الماء الᣑ؛



 

ᣚᢝ
ᡧالشعب ᣂا، اختᘭام إرمᘌأ ᢔ حث .  نعمة الله، ولم تعجبهمᘘل طاقاتهم لل ذلواᗷ لذا فقد

    .ᡧمᘭاه تجلب لهم الرᣔ.  عن مᘭاه أفضل

ًأቯᗷرا مشققة ᢻ تضᘘط ماء« َ العᘘثᘻ ᣢسمᘭة الله لهذا الجهدلم ᘌقتᣆ الأمر ع َ ُُ ُ ْ َ َ ً َ َّ َ ᠍ ْ ᠐« لᗷ ،

َأن شعᣎ عمل « .. “ᣃ᠍ᡫا” أطلق علᘭه ِ ᢔ
َ

ᢝ ِ
ْ َ َّ ᠐

ᣃَّ ᡫَنᗫ᠒
ولم ᘌعجبهم  وضعوا عظمة الله وراء ظهرهم، . »ْ

ًعن آᗷارا مشققة ᢻ تضᘘط ماء ثم انقلبوا وزاغوا يᘘحثون.  َّما جᗖᖁوه َ ُُ ُ ْ َ َ ً َ َّ َ ᠍ ᣚᢝ هذا العالم ْ
ᡧ  . هذه

ᣄجوهر ال ᣦ الإهانة المزدوجةᡫ
ᢝ.  

لذا، فإن تفضᘭل مل
ᡐ

ᘌ ᣚَ«ذات المال أو السلطة أو الشهرة أو الج س عᣢ الله 
ᢝ ِ
ᡧ ٌمينك نعم َ ِ ِ

َ
ِ

ِإᣠ الأᗷد َ َ ᠐
ᡫ مثل تفضᘭل نكهة الرامᘭل عᣃ ᣢاب الشوكولاتة  فقط، لᛳس)١١: ١٦مزمور ( »ِ

  .الله عᣢ الحᘭاة ملذات  هو تفضᘭل،ᡫجوهر الᗷᣄل ، ]مسألة ᚽسᘭطةوهذه .. [

لاق   فسوف تصل إᣠ اسᙬنتاج لا١٣: ᗷ٢عناᘌة أعداد إرمᘭا  إذا تأملت طغᣎ عنه عᣢ الإ ᡧ

ᢝتعة ᣚ العالم، فقد توقفت ُقᘘل أن أᗷدأ ᗷالᘘحث عن الم.  ᘭᢕة حدوث التغيᣂاتلفهم كᘭف
ᡧ

  .  تعة ᗷاᗷُᕛالفعل عن العثور عᣢ الم

ᗷᢝمعᣎ آخر، السᛞب ᣚ أنᣎ أحاول إشᘘاع رغᘘاᣍ العمᘭقة ᗷملذات
ᡨ

ᢝ
ᡧ ᡧ

ᢝ
ᡧ  ᣚ اة، هو أنهᘭالحᢝ

ᡧ

ᣐعد الله أعظم مصدر لفرᘌ قة لمᘭالحقᢝ
ُ الإᗷاحᘭة، ᘌحدث المواد  أنظر إᣠ  قᘘل أن فمثلا.  َ

ᢝ، أتوقف عن العثور عᣢ المتعة ᣚ شخص: شᚏئان
ᡧ  الأول(الله ᣄالᡫ( ᣚ دأᗷعد ذلك أᗖو ،ᢝ

ᡧ

ᢝالᣎ) الج س مثل(من خلال رغᘘة سطحᘭة ) ᡫالᣄ (إᘌجاد ᗷدᘌل للمتعة خارج الله 
ᡨ قد 

ᢝإᣠ وثن ᣚ تتحول
ᡧ ᣍاᘭحᢝ

ᡨ  .ᢿا خاطئا ً أرتكب فعᘭخارج ᠍ ᠍)ᗷالمواد الإ ᣠةانظر إᘭاح (

ᣎة حاجᘭلمحاولة تلبᢝ
ᡨ .  

ًدعᣎ أعطᘭك مثاᢻ آخر
ᢝ
ᡧ :ثمارᙬاس ᣚ دءᘘل الᘘقᢝ

ᡧ ᣠأمواᢝ شᜓلᚽ الغᘘم
᠐ ُفᘭه، تحدث عدة  ُ َ

ᣢداخᗷ اءᘭأشᢝ  .الأمان ᣢالله  ، أتوقف عن العثور ع ᣚᢝ
ᡧ)الأول ᣄالᡫ(حثᘘال ᣚ دءᗷثم أ ،ᢝ

ᡧ 

ᢝ، والᣎ)مثل المال(ᗷدᘌل خارج الله من خلال رغᘘة سطحᘭة  عن
ᡨ َّتتحوᣠأرتكب . وثن ل إ 

᠍فعᢾ خارجᘭا خاطئا  ᠍ ً
ᢝأضع ل طاقاᣚ ᣍ اسᙬثمار(

ᡧ
ᢝ
ᡨ ᣠأمواᢝ (ᣎة حاجᘭلمحاولة تلبᢝ

ᡨ  .  

ᢝالمتعة ᘌ ᣚجادإ ،لهذا
ᡧ أمر جوهري هو ،الله ᣚᢝ

ᡧ اةᘭة الحᘭحᘭلأنه عندما نتوقف !المس  

ᣚ ىᣂما س ،ن أخرىᜧأما ᣚ حᖁدائل للفᗷ حث عنᘘال ᣚ دأᘘه، نᗷ تمتاع ᢝعن الا ᢝ ᢝ
ᡧ ᡧ ᡧᡧ صول الف س

  .  قᘘلةُالم



  

ᢝ التخᣢ عن مصدر؛ جوهر الخطᘭةهو الانحراف ذاه
ᡒ

الفᖁح  عن والᘘحث ᢝالᣑ، الماء 

ᣚᢝ
ᡧ اة ملذاتᘭء آخر، و هنا ومن.  الحᣓـᗷ دل اللهᘘᙬسᙏ ثᘭة؛ حᘭ دأ فكرة الوثᘘتᢝ

ᡫ”إله“ 

  .لᘭملأ فراغنا آخر 

    

 إᣠ َّتحولت
ᣓمخلص نفᢝ

ᡒ ُ. 
ᢝنفᣓ  أشبع نأأحاول 

 .ᗷالخلᘭقة
 .الله  تركت:ًأوᢝ. ᢻنفᣓ لصالح أعᛳش

حفرت لنفᣓ آᗷارا مشققة .له ᗷًدᢿᘌ ابتكرت
ً َ َّ َ ُ ᠍ ْ

ᢝ.  الماء مصدرتركت ᣑالᢝ. ع أشعرᖔجᗷ وفراغ.  

 ستمتع،أ ᗷدأت
      وأحب

 ،نفسها الخلᘭقة
ᣂᜧأᡵ الخالق من. 

  ᣃᡫعᘭة رغᘘة َّحولت
 ᣠده إᘘُوثن أع. 

تمتاع عن فتتوق  سالا
 .حᘘهᗖو ،ᗷه

 ،عمᘭقة ةرغᘘ َّلدي
أ أن أشتاق

᠑
 .شᘘعها

   القلب  مشكلة

ᢝالمفهوم الثاᣍ العظᘭم الذي نفهمه
ᡧ ن،  انمᗫᖔمن سفر التك ᣠلفصول الأو                   

  :أن هو

ᘌخᣗ الإᙏسان ُ  

ᢝلأنه ᘌعتقد أن الذᗷة الᣎ اختار أن
ᡨ  صدقهاᘌِّ ᣒᢕء غᣂ الله (ُ ᢝ

ᡫ–إلهه الخاص  (  

ᢝسوف ᘌلᣎ احتᘭاجاته،  ᢔ
  .  وᗫمنحه المᗫᖂد من السعادةُ

ᡧهوم ينطوي عᣢ اثنᣌ من المᘘادهذا المف ᢕ   :للغاᘌة  المهمةئَ

  

 ᣚ م للتأملأود أن أدعوᢝ
ᡧ   : ُّبتمعن العᘘارةهذه َّ

 

َّهذه العᘘارة مهمة جدا أود القلب ᘌختار .  اᡨتقرأها مرة أخرى حᣎ لا تتجاهل معانيه أن َ

ᗷ᠍معᣎ آخر، نختار دائما ما نحن مقتنعون ᗷأنه الأفضل.  أنه مفᘭد وجᘭد فقط ما يᘘدو للعقل ᡧ 

  .  دمرهُست الخطᘭة أن ᘌعرف لا أحد ᘌخᣗ وهو.  ᗷال سᘘة لنا



  

 سفر ᣚᢝ
ᡧ نᗫᖔل، وأنه« ٦: ٣ التكᝏدة للأᘭَفرأت المرأة أن الشجرة ج َّ ᠔᠐ ᠐ ᠐ ᠐َ َ

ِ
َ

ِ
ٌ َ َُ َّ َِّّ َ ْ ََ َ ᠔

ا بهجة ِ
ٌ َ

ِ
َ

للعيون، وأن الشجرة 
َ َ َ َّ َّ ᠐ َ

ِ ُ ُ ᠔
᠒شهᘭة للنظرِ

᠐ َّ
ِ

ٌ َّ
ِ

ْفأخذت من ثمرها وأᝏلت . َ ᠐ ᠐ ᠐ َ َ
᠒
َ َ ْ ِ

ْ َ َ ᠐ َ
...«   .  

ᣚᢝ اتخاذ قرارتنا،  ᘌمكننا، مثل حواء، أن نخدع أنفسنا
ᡧ ᣢن هذا يتم دائما بناء عًل ᠍

مع  ᘌحدث لمامث، ا أعᣢ مستوى من الشبع والسعادةنعتقد أنه سᘭفᘭدنا، وسᘭعطين ما

ِّسمكة ᘻسبح ᗷ ᣚحᣂة، وترى دودة عائمة، وتقرر أن ُ
ᢕ ᢝ

ᡧ لهاᝏلماذا؟  .  تأ  

 : ث رأت لقد انخدعتᘭة وظنت، الدودة حᘘة أنها وجᗷمُمتعة وجذا  .

 تأᝏلها، وتختار أن ُسᙬشبع جوعها، الدودة هذه ᢕوهكذا تقتنع السمكة ᗷـالذᗷة البᣂة، ᗷأن

َمنطقᘭا، لم تر السمكة الخطاف، وما ان.  أفضل حلسᘭكونمقتنعة أن تناولها  ᡨالمفᣂض من ᠍ ُ 

  .  حᘭاة، انتᗷ ᣧه الأمر إᣠ موت السمكة أن ᘌعطيها

   واء ᢝ هذه ᘌ ᣚعقوب  نفسهاغعملᘭة الإ
ᡧل واحد « ١٥، ١٤: ١ نٍول ِ َِ ََّ ᠑ َّ

ᘌِجرب إذا انجذب وانخدع من شهوته ِِ
َ ْ َ َْ َ ََ َ ْ َْ َ َُ َ

ِ
َّ َّ ثم ا .ُ ُ

لشهوة إذا حᘘلت تلد خطᘭة، والخطᘭة إذا 
َ ᠐ َ
ِ ِ

ُ ًَّ َِّ ِ ِ
َ َ᠔ َ َُ ََّ ُْ

ِ
َ ْ

ملت ت تج موتا
᠍ ُْ َ ُ

ِ
ْ ْ ᠐ ᠐َ« . نᗫقول جون أوᘌ :”العقل ᣢة عᘭم ،إن خداع الخطᘌيتكون من تقد َّ

َالأشᘭاء ᗷطᗫᖁقة تجعل طبᘭعتها الحقᘭقᘭة أو أسᘘابها أو آثارها أو ظروفها مخفᘭة عن 

  .  “النفس

ᣂᜧأᢔ ةخدعة للخطᘭ، ئا أفضل من وضعناᚏاة أو شᘭأنها تجعلنا نعتقد أننا نختار الح ᣦ ᠍
ᢝ

ᣠالحاᢝ الواقع نحن نختار الموت“الدودة”مثل ؛ ᣚ نماᚏب ،ᢝ
ᡧ ) ٣٦: ٨أمثال  .(ᣍما قال اللاهوᢝ

ᡨ 

ᣂسᜧاᗷ شاردᙬᗫر ᣗالعصور الوس ᣚ المشهورᡨ
ᢝ
ᡧ :” نول ،ᣄد الᗫᖁإن الإرادة لا تᡫ ...دوᘘما قد ي 

᠍جᘭدا حينها
“  .  

ᢝمن المثᣂ للاهتمام أن نلاحظ أنه ᣚ جنة
ᡧ ᢕ أول مرة يواجه  عدن، انت ُ

ᢕالإᙏسان معضلة تلبᘭة احتᘭاجاته من خلال ᣒء آخر غᣂ الله فيها ᢝ
ᡫ هذا .  ُ

ᢝإᘌماننا ᣚ عملᘭة اتخاذ القرارات، من ي ᣙᘘ تصدᘌقه ᘌقودنا إᣠ اختلاط
ᡧ َ

ᢝ
ᡧ : الله

ᘌِّصدقوا أم الحᘭة؟  ما نعلم؛ أبوانا اختارا أن ًالحᘭة، ᗷدᢻ من الوثوق  ذᘌبأᝏا ُ

ᣚᢝ
ᡧ صلاح ᣚ مانᘌمن الإ ᢻدᗷ ،اللهᢝ

ᡧ ᢝوᣚ رغبته ᣚ حمايتهما الآب، محᘘه ً ᢝ
ᡧ ᡧ، ᣚو ᢝ

ᡧ

صدقوا الذᗷة.  حᘘه السᘭادي
َّ

 أنه ᗷعᘭدا عن الله هناك حᘭاة أفضل؛
بهذه .  ᠍

    .وسᘭلة لملء احتᘭاج .ᣦᢝ عرض لحᘭاة أفضل الطᗫᖁقة، من الواضح أن ل خطᘭة

المفتاح 

هو أن 

َنقرر من  ِّ ُ

 الذي

 سنضع

 ثقتنا

  .فᘭه



  

ᢝم ᣚ حᘭاتنا، ونتأمل فᘭهلنأخذ هذا المفهو
ᡧ اجنا: مرة أخرىᘭاحت ᣦ هل المشᜓلةᢝ 

ᢝنعتقد أن الله يᗫᖁد، وᚱستطيع أن ᘌلᣎ احتᘭاجاتنا  ᢝالمشᜓلة ᣦ أننا لا!  الدائم؟  ᗷالطبع لا ᢔ
ُ

ِّنحول أنفسنا إᣠ أسᘭاد الحقᘭقᘭة، ولذلك ُ
ᢝ ونركض وراء الᘘدائل الᣎ تᘘدو أنها ستعطينا،

ᡨ 

  : غسطينوسوقال القدᛒس أما  . وعد الله بتقدᘌمه ما

ِهكذا ᘌفسد الإᙏسان”
  روحه ᗷالمخلوقات عندما ينفصل عن الله، ُ

   .عنه ᠍ ᗷعᘭدا،هو طاهر وصالح ما وᘘᗫحث عن ل 

مرة أخرى ᛒستعᘭد روحه إلا عندما ᘌعود ᕛ ولا
ً

“. 

ِّالخطᘭة لا تجعلنا فقط متمردين لا ُ ᣛضا حمᘌل تجعلنا أᗷ ،حول لهم ولا قوةᡨ ᠍  .  

  .  ᗷحججنا الᘘاطلة إᘌماننا خلال  إᣠ حب الأᝏاذᘌب، وخداع أنفسنا مننحن نمᘭل

ᣚ عᖔنحن عرضة للوقᢝ
ᡧ غراءات العدوលفخاخ و  .ᣎش لما هو وقᛳنعᢝ

ᡨ ᢝوأرᣔ، ونتجاهل  ِ
ᡧ

  .  أᗷدي ما هو

ᢝنمᘭل إᣠ إخفاء أو تجاهل أو التغاᣔ عن خطاᘌانا، بᚏنما نركز عᣢ خطاᘌا الآخᗫᖁن 
ᡧ .. إذا

ٍ، فعندئذ يتم توجᘭه )ُّتمردنا وعجزنا(ع النتائج الأخلاقᘭة للسقوط انت النعمة تتعامل م
ᢕ أي تأثᣂ الخطᘭة عᣢ طᗫᖁقة تفكᣂنا تجاه-زمنة للسقوط ُوالم ᣂᡨتᘘةُالحقᘭقة إᣠ الآثار الم ᢕ 

             .ᢕ وتفسᣂهـا،الحᘭاة

ᣚᢝ الحقᘭقة هذه بولس الرسول لنا يوضح
ᡧ ᣠأفسس رسالته إ ᣢالنحو ع ᣠالتاᢝ :   

ف«
َ

ِّأقول هذا وأشهد ᣚ الرب ََّ
ᢝ ِ
ᡧ ُ َ ْ ᠐ َ ُ ُ ᠐

ِأن ᘻ ᢻسلوا ᣚ ما ᗷعد ما ᛒسلك سائر الأمم أᘌضا بᘘطل :  ِ
ْ ُ ᠍ ْ َ᠐ ᠐

ِ
َ َُ ُ ِ َ ُ ᠑ ᠐ ᠑ ᠑ْ ْ َْ َ ُ ْ

ᢝ ِ
ᡧ َ َ

ْذهنهم،
ِ ِ

ْ
ِإذ هم مظلمو الفكر، ومتجنبون عن حᘭاة الله لسᛞب الجهل الذي فيهم ᚽسᛞب  ِ ِ ِ ِ

َ َ َ ََ َْ ُ ْ
ِ ِِ ِ ِ ِ ِِ

ᡐ ᠔ ᠔ْ َ ْ َِ َ َُ َ ِّ َ ُ ُ
᠒
᠔ ᠔ ُ ْ

غᢿظة ق
ُ

ِ ِ
᠐ ْلᗖᖔــهمَ

ِ ِ
᠑

َالذين   . ِ
ᡐ ᠐

َّإذ هم قد فقدوا الحس ِ
᠔ َ َُ َْ ْ ُ ْ

ٍأسلموا نفوسهم للدعارة لᘭعملوا ل نجاسة  ِ ِ َِ َ َْ َ َُّ ᠑ ᠑ ᠐َ ْ ُْ َ
ِ
َ َ َّ ُ ُ ᠐

ᣚ᠒ الطمع
َ َّ

ᢝ ِ
ᡧ .   

وأما أنتم فلم تتعلموا المسيح هكذا،
َ ᠐ َ

ِ َ ُ ْ ْ᠔ َᡐ ᠐َ َ َُ ْ ᠐ ᠐َّ َإن كنتم قد سمعتموه وعلمتم فᘭه م َ ْ ْ ُ ْ᠐ ᡒ
ِ ِ

ُ ُ ُُ َ ُ ْ ِ َ ْ َْ ْ ᠑
َا هو ِ ُ ᣚ حقᢝ ِ

ᡧ ٌّ َ

ᛒَسᖔع، ُ ِأن تخلعوا من جهة التᣆف السابق الإᙏسان العتيق الفاسد ᗷحسب شهوات َ َ َ ََ ْ
ِ ِ ِ

َ َ َ َّ َُ َْ َ ْ
ِ ِ ِ ِ

َ ᠔ ᠔َ ْ
ِ ِ ِ ُّ َ َّ

ِ
᠐ َ ᠐

 

᠒الغرور، ُ ُ ᠔
ْوتتجددوا بروح ذهنᜓم،  ᠑

ِ
ْ

ِ ᠒
ُ
ِ

ُ َّ َ َ َ َ ᣂال ᣚ حسب اللهᗷ د المخلوقᘌسان الجدᙏسوا الإᛞِّوتل ِᢔ ِ
᠔ ᠔ ᠔

ᢝ ِ
ᡧ

ِ ِ
َ َ َُ ََ ᠑ ᠔ْ َ َ َ

ِ
ْ
ِ

َ ََ 

ِّوقداسة الحق َ ᠔ َ
ِ َ َ   ). ٢٤ -١٧: ٤فسس أ( »َ



  

 :  

 

ᢝما حدث ᣚ جنة عدن، وما رأينا ᣚ إرمᘭا  ᢝ
ᡧ ᡧسان هو رفضه ١٣ :٢ᙏة الإᘭإن جوهر خط 

عن  ورفضه، وانفصاله ُّالإᙏسان عن تمرده، ᘌُعلن وᗖــهذا.  آخر واسᘘᙬداله بᘘدᘌل ᕛ،لِما ᘌقوله 

ᡧاثنᣌ بឝنتاج الموقفᢝي تᣧ هذا  .  للاستقلالإعلانإنه  . حب الله وصلاحه ᢕ ة من النتائجᘭالحتم.  

 منقذ ومخلص ᣠإ ᣎحولᘌ إنه
ᡒ ُ ُ

ᢝ
ᡧ ِّ ᢝحᘭاᣍ الخاص ُ

ᡨ  .رفض ᣚᢝ
ᡧقولهᘌ الله، نحن نعلنِنا لما 

ُ
 أننا 

.  عملنا ح الآن᠍ما ان يوما عمل الله، أصب.  تلبᘭة احتᘭاجاتنا، والحفاظ عليها عن مسؤولون

᠍ما ان احتᘭاجا ᣃعᘭا وصحᘭا ل ᠍ ᡫ ᠍ᣖـنا، أصبح الآن هوس خاᗖᖔقل َ هذا النظام الجدᘌد  . َ

ᢝالشخص الذي ᘌقف مخلص لحᘭاته، بوᣘ أو ᗷغᣂ وᣘ، .  للحᘭاة له عواقب وخᘭمة ᢝᢕ
ᡒ ُ

ُيرفض سᘭادة الله، وخᣂه، وحᜓمته ونعمه َ
ِ ᢕ . من لذلك ᣛالمنطᢝ

ᡨ ة  تكون أنᘭجة النهائᘭᙬالن

        .ا الرفض هو جلب العار ᕛلهذ

 ᣚل مرة أخᣗ فيها أقول للرب  أن ᢝ
ᡧ :”سأتحᜓم

ᡐ
ᣚᢝ حᘭاᣍ  أنا 

ᡨ
ᢝ
ᡧ)ᣍلأᢝ

ᡧ  ديᘭس

ᢝسأثق ᢝ .(ᣚالخاص، وᗖالتاᣠ أرفض سᘭادتك
ᡧ ᣎحᜓمᢝ

ᡨ ᣎلأنᢝ
ᡧ  الثقةᗷ جدير)ᣎلأنᢝ

ᡧ أرى ᣓنفᢝ 

ᣂᜧما أᘭحكᡵ ᢝسأحب نفᣓ أفضل من ما أ).  ᢝمنك، وᗖالتاᣠ أرفض حᜓمتك ᠍
᠑

 ᣎنت تحبᢝ
ᡧ)ᣎلأنᢝ

ᡧ 

ᢝأᜧون أفضل منك، وᗖالتاᣠ أرفض سلطانك عᣢ حᘭاᣍ أن أعرف
ᡨ

ᢝ .(  ᣎسأستخدم سلطᢝ
ᡨ

ᢝلأنᣎ( علᘭك أعتمد ونفوذي، ولن
ᡧ أقوى ᣠالتاᗖمنك، وᢝ ᣍاᘭح ᣚ أرفض نعمتك للتدخلᢝ

ᡨ
ᢝ
ᡧ(“.  

   االله عن  الاستقلال  هو  الخطية   هرجو

ِّإنها عملᘭة نحول فيها ُ
ᢝاولة السᘭطرة عᣢ الذي، ᣚ رأيناأنفسنا إᣠ آلهة من خلال مح 

ᡧ، 

ِّمن الصعب أن تجد شᚏئا ᛒشوه . سوف ᘌعطينا سعادة حقᘭقᘭة ُ  العار، مجد الله، وᗫجلب له ᠍

ᣂᜧأᡵ ذلك من  .ᣚ نما الوثوقᚏبᢝ
ᡧ مجد شخصهᘌِّ تقلال عنه ᛒسلب ل سلطانه، فإن  ُ سالا

  .  المجد من الله

عندما نعتمد علᘭه نعلن
ُ

ومن خلال .  “!أنت صاحب سᘭادة!  أنت حكᘭم!  أنت صالح”: 

تمتاع ᗷصلاحه ُونمجده  ᙏشعر ᗷمجده ونعشقهᢕغᣂ المحدود، سالا ِّ ُ
ومع ذلك، فإن العكس .  

᠍عندما نخᣗ، ونحاول إشᘘاع فراغنا، نحن نᣆخ العكس تماما.  ᠍هو أᘌضا حقᘭقة واقعة   .



  

ᣂᢝى ᣚ النقطة ، ما ᘌقول دونالد ارسون، وما س “..᠍أنت لست جᘭدا ... أنت لا ᘻستحق ”
ᡧ ᡧ

  :التالᘭة

ᙏ᠍سان ᘌصوب سهماالإ وأن.  الله ألوهᘭة من ᡫ وراء ل هذا الᣄ، هو التقلᘭلسᛞبال ِّ ُ ᣚᢝ
ᡧ 

ِّوᗫــهدده، وᗫقول خالقه، وجه ᣚᢝ الحقᘭقة”: ُ
ᡧ :فسأصنع  إذا كنت لا ،ᣎقᗫᖁـطᗷ اءᘭترى الأشᢝ

ᡨ

ᢝآلهᣎ الخاصة
ᡨ ! َّسأتحول ᣠد إᘭس ᣓنفᢝ!“   .  

ᢝخطᘭة الأᣂᜧ تواترا ᣚ سᛞب غضب الله، لᛳست القتل ملاحظة أن ال لᛳس من الغᗫᖁب
ᡧ ᠍ ᡵ

  أن نصنع-ᗷᢝل ᣦ عᘘادة أنفسنا  أخرى، َهمجᘭة عᣢ سᘭᙫل المثال، أو الᣄقة، أو أᘌة خطᘭة

ᢝولذلك ᣚ معظم الخطاᘌا.  الله لᘭحل مᜓان آخر ᠍شᚏئا
ᡧالله ᣠإهانة إ ᣂᜧنحن نوجه الجزء الأ ᡵ ُ

  .

ᣚ كتب داودᢝ
ᡧ سفر ᣂالمزامᢕ :»ك وᘭَإل َ ْ ᠐ رᣂتت ᣟك صنعت، لᘭ قدام عي ᣄَحدك أخطأت، وال َّ َ َ ْᢔ

َ ُ ََ ْ ᢝ
᠐

ِ ْ َ ُ ََ ْ َْ َّ ََ َ ُ َّ َّ ᡫ ᠔ َ ْ ᠐

ᣚِ أقوالك، وتزᜧو ᣚ قضائك ِ
َ َ ْ

ᢝ ᢝِ ِ
ᡧ ᡧَ َ᠑ ْ َ َ َ ᠐

      ).٤: ٥١مزمور  (»

 هذا ᚽ ادة آلهة أخرىᘘع ᣚ جعلنا نقعᘌᢝ
ᡧعرفه .  مستمر شᜓلᘌ دال الله هو ماᘘᙬُاس ِّ ُ

ᢕهذه ᣦ المشᜓلة البᣂة لقلب الإᙏسان.  نالتاب المقدس ᗷأنه عᘘادة الأوثا ᢝ.  

      ة لنا من الله أي هوᘭأهم ᣂᜧء أᣒᡵ
ᢝ

ᡫ  .

ᣒᢝء ᛒشغل
ᡫ  من اللهقلبنا ᣂᜧالنا أᘭوخᡵ .أن ᣙسᙏ ءᣒ ᢝ

ᡫ مكن أن   نأخذ منهᘌ ما

ᘌُقدمه الله فقط ِّ ُ
᠍كبᣂا من ᠍جزءا وثن ᘌحتل أي..   ᢕ ناᗖᖔه قلᘭمكننا أن نعطᘌ ثᘭحᗷ 

ᡧم شغفنا وطاقتنا وعاطفتنا ومواردنا الاقتصادᘌة، دون التفكᣂ مرتᣌ معظ ᢕ ᢕ ..  

ᢝ هو ل ما تنظر إلᘭه وتقول ᣚ قلᘘك
ᡧ :”إذا تمكنت من الحصول

ᡐ
 ᣢذلك،  ع

ᢝفسوف أشعر أن حᘭاᣍ جمᘭلة
ᡨ، وأشعر ᣎالمعᗷᡧ الأمانᗖمة وᘭوالق“.  

   معه  لنعيش  خلقنا  قد  االله

ᢝخلقنا الله لنجد الᣄور ᣚ شخصه.  فᘭهَّلقد صممنا الله لنجد الفᖁح 
ᡧ .   

ᣦ ةᘭالخطᢝدالᘘᙬاء أخرى  اسᘭأشᗷ الله.. ᣦ ᢝ الله إنᜓار قدرة ᣢة عᘭاجاتنا تلبᘭاحت  .  

ᢝرفض لᝣل ᣒء هو يᗫᖁد أن ᣦᢝ الخطᘭة
ᡫ فعلهᘌ ل لهᘌدᘘء آخر كᣒ ارᘭفينا، واختᢝ

ᡫ  . هو

ِّالᘌ ᣎقدمها الخالق، اسᘘᙬدال الراحة ُ
ᢝ
ᡨ ةᘭدائل السعادة الوقتᘘقةبᘭتقدمها الخل ᣎال ᢝ

ᡨ  .ᣂعᘌِّᢔ ُ 

ᢝالابتعاد عن الله ᗷحثا عن الرضا ᣚ الج س  ᣦ ᢝ :الآتᘭة ᢔجون ᗷايᗷ ᣂالᝣلمات عنها
ᡧ ᠍

 ..  



 

ᣚᢝ السعادة عن عن الله للᘘحث الابتعاد هو الطمع
ᡧ  اء أخرىᘭأش ..  

ᢝنفاذ الصᣚ ᣂ هو غᘭاب الاᘌمان
ᡧ ᢔ الله أن ᘭده، فنذهب حققُسᘭصةالخا خطتنا لتحقيق مواع.  

ᢝالقاᣔ هو الله أن تصديق عدم هو الانتقام
ᡧ العادل، لذلك ᣙسᙏ قتنا حقنا لإنصافᗫᖁطᗷ.  

ᗷحثا عن طرق الله عن الابتعاد هو القلق
᠍

  .للسᘭطرة عᣢ حᘭاتنا 

  .  ᗷطᗫᖁقتنا الراحة لإᘌجاد الله عن الابتعاد هو ᢔالᗫᣂاء

 

   

ءᣒ ᣠحاجة إᗷ أنناᗷ ᣌأن نكون مقتنع ᢝ
ᡫ ᡧ ᢕ من الله لنكون سعداء ᣂᜧأᡵ  .

راء الذي راء الذي.  آدم وحواء فᘭه سقط غهذا هو الإ من .  يوم ل نواجهه غوهذا هو الإ

المهم إذا إدراك أن وجود
᠍

 ᣚ وثنᢝ
ᡧ ،اتناᘭف حᣆونت ᣗأننا نخ ᣚ بᛞَّهو دائما الس  ᢝ

ᡧ  ᚽشᜓل ᠍

ᢝآلهة أخرى ᣚ صُنع.  ᡫهو تحᗫᖔل رغᘘة عمᘭقة أو حاجة مᣄوعة إᣠ إله.  ᢕغᣂ صحيح
ᡧ 

ᢝحᘭاتنا، ما قلنا ᣚ الفصول الساᗷقة
ᡧ،ᣦ ᢝ ةᗷالإجا ᣢالسؤال ع ᣐالمفتاᢝ ”؟  “لماذا  

ᢕإنفاق مᘘلغ ضخم من المال ᣃ ᣚاء جهاز تلᘭفᗫᖂون ᚽشاشة كبᣂة  الشاب َّلماذا قرر ᡫ
ᢝ
ᡧ

  .  رة القدم، وهو ᗷذلك ᘌحب نفسهمسطحة؟  لأنه ᛒستمتع ᗷك

ᢝلماذا ᘌقرر هذا الشاب أن ᘌحᣆ اجتماع الصلاة ᣚ النᛳسة وقت المᘘاراة؟  لأنه يهتم
ᡧ ᡧ ِّ ُ 

ᣂᜧسة، أᛳنال ᣘـرأي راᗷᡵ
ᢝ حب نفسهᘌ ذلكᗷ ة كرة القدم والله، وهوᘘه.  من لعᗷعدم ذها 

ᣠاجتماع الصلا اجتماع إ ᣠنما الذهاب إᚏدو كعمل جسدي، بᘘأنهالصلاة ي دوᘘعمل  ة ي

ᣐروᢝ  .قةᘭعد عن الحقᗷكون أᘌ مكن أنᘌ ءᣒ لاᢝ
ᡫ  !  

ᢝهذا هو السᛞب ᣚ أنه من المهم للغاᘌة فحص دوافع ورغᘘات القلب
ᡧ.  ساطة إذاᛞنظرنا ب 

إᣠ السلوك الخارᣐ دون فحص ما ن
ُ

ᢝ ᢔ اتناᘭح ᣚ ةᘭقᘭات حقᣂدا تغيᗷه حقا، فلن ت تج أᘘحᢝ
ᡧ ᢕ

᠍ ᠍

   .الروحᘭة

*  *  *     
ᣚᢝ

ᡧ ةᘌفحص ما إذا لا أنه ؛أوضح ان َّأود لالفص نها ᣛكᘌᢝ
ᡧئاᚏدا أم سᘭان سلوكنا ج ᠍ ᠍  .

᠍يتعᣌ علينا دراسته حقا هو ما نحᘘه أو نتمتع ᗷه أو ما ᡧ َّᢕ ن
ُ

ره من خلال سلوكنا، سواء ان ِّقد



  

᠍جᘭدا أم سᚏئا َّجذور الخطᘭة، ولᛳس مجرد نتائجها  عᘌ ᣢجب أن ᘌكون هدفنا هو القضاء.  ᠍

  ف.المرئᘭة
َ

َّحᣎ نتمكن من إᘌجاد حل فعال لمشᜓلتنا الحقᘭقᘭة ا الأمر حاسم ومهمهم هذ ᡐ ᡨ.  

᠍مفهوما رئᛳسᘭا س تناوله ᗷعمق لك سأترك الفصل هذا ᡨنᣂك أن قᘘل ᠍ ᣚᢝ
ᡧ الفصل ᣠالتاᢝ :  

ᢝالله ᣓᚽء ᢝإذا انت مشᜓلة القلب ᣦ اسᘘᙬدال
ᡫ  ،آخر  

فإن حل المشᜓلة هو التخلص من هذا
ᡑ

   الصنم، أو الوثن 

  : ،ᡨما كتب تᘭم ᘻشᛳسᣂ المᜓان المناسبوលعطاء الله

  

  

  

  

  

  

     !  

᠍شᘭطان، لنعᛳش وفقا لعروضهل جسدنا، والعالم، والᘘَِعنا من قدُِلقد خ
᠒نا لء، وممᗖᖔقل 

 هو ،ᢔ احتᘭاجنا الأᣂᜧ، فإن)َحسب الخداع الذي آمنا ᗷه(الخاطئة، ولهذا السᛞب  ᗷالأشᘭاء

ᣚᢝ ُحقᘭقة الإنجᘭل المتمثلة
ᡧ رنا حقا.  المسيح شخصᗫᖁتح ᣢإنه قادر ع

᠍
    ).٣٢: ٨يوحنا ( 

 وᘻشخᘭص من خلال روحه القدوس، هو الشخص الوحᘭد الذي لدᘌه القدرة عᣢ فحص

ِقلبنا المظلم  ᘌᢝأᣍ ، وᚱسمح لنا برؤᗫة مشᜓلتنا، ثم)١٩، ١٨: ١أفسس (ُ
ᡨ عالجᘭإذا  الدمار هذا ُل

 أن ᘌمكن كᘭف الشخص الوحᘭد الذي ᘌعرفإنه   ).٧: ١٠ كورنثوس١( الفرصة أعطيناه

  .  ًما نحتاج إلᘭه فعᘌ ᢿجعلنا نفهم

مخلصنا وراعينا الصالح أن نركض نحوه، هو
ᡒ مرة له نعود أن ي تظر الذي ُ

ً
ᡨحᣎ  أخرى 

  .ᢕ التغيᣂ عᣢ القدرة ᘌغفر لنا خطيᙬنا، وᗫعطينا

تولد
᠐

تولد
᠐

  ᣂᜧء أᣒ ᣚ ة عندما نرغبᘭالخطᡵ
ᢝ

ᡫ
ᢝ
ᡧᣂᜧء أᣒ ᣚ ة عندما نرغبᘭالخطᡵ

ᢝ
ᡫ

ᢝ
ᡧ  من اللهمن الله . .   ᣢيتم التغلب ع

ᡑ
 ᣢيتم التغلب ع

ᡑ

ᢝرغᘘة الله أᣂᜧ من أي ᣒء آخر: : الخطᘭة من خلال العملᘭة المعاᜧسةالخطᘭة من خلال العملᘭة المعاᜧسة
ᡫ ᡵء آخرᣒ من أي ᣂᜧة الله أᘘرغᢝ
ᡫ ᡵ..    

ᘌِطلق الت
ᘌِطلق التُ
    ..““التوبة””اب المقدس عᣢ هذه العملᘭة اب المقدس عᣢ هذه العملᘭة ُ

ᣒᢝء  أيأي  رفضرفض   أي أي--  ““الدوران للخلفالدوران للخلف””هو هو   معناهامعناها
ᡫءᣒᢝ
ᡫ  قدقد  آخرآخر 

      . . ᢝالᢝᣑالᣑ  الماءالماء  ي بᖔعي بᖔع  إᣠإᣠ  تعودتعود  الله، وهكذاالله، وهكذا  منمن  ᡵأᡵᣂᜧأᣂᜧ    ترغᘘهترغᘘه



  

ᣠالتا ᣍاᘭلخص الرسم البᘌᢝ ᢝ
ᡧ،اجᘭاحتᗷ ة المتعلقةᘭم الأساسᘭوضح ُ المفاهᗫات القلب، و

ᗷᢝعض الأفᜓار الᣎ س ناقشها ᗷالتفصᘭل ᣚ جميع أجزاء التاب
ᡧ

ᢝ
ᡨ.  

    عᘭب لᛳس

 .خطᘭة ولا

ᣒᢝء
ᡫ ᣙᘭطبᢝ 

َّومصمم ُ       

 .الله لᘘَقِ من

 عنث الᘘح

ᛒشᜓل لا السعادة
ᡒ ُ 

 .مشᜓلة

 ᠍دائما القلب

ᣒᢝء عن يᘘحث
ᡫ 

 .علᘭه ᘌعتمد

لدينا 

 احتᘭاجات

 .عمᘭقة ورغᘘات

  

 خطᘭة جِ تيُ

وموتا
᠍

. 

 

 نᘭᙬجة

للسقوط، 
 ت تج ومنه

 .الوث ᘭة

            الᘘحث

      السعادة عن
ᣚᢝ
ᡧ قةᘭنفسها الخل 

 .المشᜓلة أصل هو

 ᢝأعᣥ القلب

ِّومتمرد، ُ  
  إᣠ وᗫمᘭل

 .نفسه إنقاذ

لدينا مᘭل لملء 
حاجتنا 

 ᗷطᗫᖁقتنا
 من الخاصة

 .الخلᘭقة خلال

  

ᣂغᘌِّᢕ  القلب، ُ

ᣗعᗫوᢝ 
 .حᘭاة

 

 الحل هو

 الذي لوحᘭدا
ᘌِّمجد  .الله ُ

 عن الᘘحث

ᣚᢝ السعادة
ᡧ 

 شخص جمال
 الحل هو ،المسيح

 .والأمثل الوحᘭد

        القلب 

ᣚᢝ حاجة 
ᡧ      

إᣠ الفداء 
 .المستمر

  لدينا فرصة

 خلال من
 عمل المسيح

ᣢب عᘭالصل 

 .لسد حاجتنا

  

العثور عᣢ ” هو ن دافع القلب للخطᘭةأهذا الفصل،  خلال ما حاولت أن أؤكد من -

ᢝتعة ᣒ ᣚءُالم
ᡫ

ᢝ
ᡧ“قةᘭاجاتنا العمᘭسد احتᚽ قومᘭل   .  

فهم هذه الحقᘭقة  -
َ

  

ᢝسوف ᛒساعدنا عᣢ التعامل مع الᣆاع الحقᣛᘭ لقلبنا
ᡨ  .  

  .  سوف ᛒساعدنا عᘻ ᣢشخᘭص أعمق مشᜓلة لدينا

᠍سوف ᘌحررنا من تقدᘌم حلول سلوكᘭة لا ᘌمكنها تغيᣂ ما نحᘘه حقا
ᢕ ُ  .  

 سوف ، ᣠاستمرار إᗷ العودة ᣠقودنا إᘌᣑع الماء الᖔع ي بᖔسᛒᢝ  . ᣚ ىᣂما سᢝ
ᡧ ᡧ

ᢕفهو الوحᘭد القادر عᣢ اسᣂداد، وتغيᣂالفصول التالᘭة،  ᡨ ᣍأᘌ ل منᢝ
ᡨ    .الᘭه َ

     



  

 

 

ᢝرغᘘات قلᣎ العمᘭقة لᛳست خطᘭة - ١ ᢔ.  

ᣒᢝء أن يرᣔ رغᘘات قلᣎ العمᘭقة لا ᘌمكن لأي - ٢ ᢝ ᢝᢔ ᡧ ُ ᡫ،الله  سوى. 

ُحᣎ أمجده عندما َّصمم الله رغᘘات القلب العمᘭقة، وذلك  - ٣ ِّ ᠑ ᡨه وأᗷ أستمتع
᠑

  .حᘘه

ᢝ لᛳست ᣦ المشᜓلة، إنما المشᜓلة ᣦ، رغᘘات القلب العمᘭقة- ٤ ᢝ: عهاᘘف وأين أشᘭك
᠑

. 

 

١ - ᣗأخ ᠑
 ᣌحᡧ ᢕ ِّأصدق ᠑

أ 
᠑

  :ᜧذوᗖة

     •ᣠ ةᘘال سᗷ داᘭدو جᘘئا يᚏأختار شᢝ
᠍ ᠍. 

     •ᚏسدأختار شᚽ عدᘌ ِئا
َ ᢝاحتᘭاᣐ، لنه لا ᘌفعل ذلك ᠍ ᢔ. 

أ - ٢
᠑

ٍخᗷ ᣗاسᘘᙬدال الله ᣓᚽء ᢝ
ᡫ آخر . 

ᢝإᣠ مخلص حᘭاᣍ  َّأتحول وهكذا•    
ᡨ ᡒ ُ. 

ᢝا ᘌجعلᣎ أقع ᣚ عبودᘌة آلهة أخرهذ•    
ᡧ

ᢝ
ᡧى.   

  

..  ..  ..  

 



  

 



 

- ᘭفᘭقة فهمك لᗫᖁد طᜧهذا الفصل أو أ ᣂف غᘭَّكᢕ؟ᣂة حدوث التغيᢕ  

َلخص ᣚ جملة أو جملتᣌ المفاهᘭم الᣎ لمست - َ
ᢝ
ᡨ ᡧ ᢕ ᢝ

ᡧ ᣚᢝ قلᘘك ِّ
ᡧ هذا الفصل. 

  لᛳس خطᘭة؟  لماذا؟“الᘘحث عن السعادة ᗷاᕛ”هل توافق عᣢ أن  -

 ١١، ١٠: ٥(أعمال الرسل(،ᣢة الأسئلة عᘭالآت: 

• ᣚᢝ
ᡧ كᘌب  ما هو،رأᛞة؟  لماذا ت وراء كذب السᣂا وسفᘭحنانᢕ ᠍عتقد أنهما قدما جزءا من َّ

ᢔَتذكر أنهما لم ᘌكونا مجᣂ(المال؟  ُ ᡐ
ᡵلديهما أᣂᜧ من هدف  هل ان.  ᗫن عᣢ العطاء

ᢝواحد ᣚ قلبيهما؟
ᡧ  .(اᘭآمن بها حنان ᣎة الᗷذال ᣦ ماᢝ ᢝ

ᡨ أي ᣚ  ة؟ᣂوسف ᢝ
ᡧ ᢕمواقف من ال

ᣚᢝ رأᘌت نفسك
ᡧ النضال نفسه؟ 

    ؟“آلهة جدᘌدة نعصُ” ᡧمعᣎ صِف ،الخاصة ᗷᜓلماتك •

ᢝفكر ᣅ ᣚاع خاص ᗷك مع وثن أو •
ᡧ ᡒ

ᡧمعᣌ إله  َّᢕ ᣦِ الأᝏاذᘌب الᘌ ᣎعدك بها هذا   ما. ُ َ
ᢝ ᢝ
ᡨ

ᢝالإله، والᣎ تمᘭل إᣠ تصدᘌقها؟ 
ᡨ كᘌرأ ᣚᢝ

ᡧ،ة  ماᗖة الفعالة لمحارᘭتابقة الᗫᖁالط ᣦَّ
ᢝ هذه 

 الأᝏاذᘌب؟ 

 

* * *  



  

  

 
 
 

 
  

 ؟يدفعني للتغيير ما الذي

ᣚᢝ مقدمة كتاᗷه 
ᡧ (Sex and Money)بᗫᖁالج س والمال، كتب بول ت: 

ᣚᢝ
ᡧ ت لذي االيوم ذاك مساءᘭه انتهᘭتاب الذي تقرأه الآن شعرت فة الᗷمن كتا ᣍإᢝ

ᡧ 

ᢝلقد دمرᣍ ما كشفه هذا التاب عᣎ.  خادم حᗫᖂن
ᡧ ُ َ

ᢝ
ᡧ ᚽ ᢝسᛞب الشهوة الᣎ لا تزال أشعر ᗷألم.  َّ

ᡨ

موجودة ᣚ قلᣎ، وأشعر ᗷالحزن من الأدلة الᣎ تᘘ᙭ت
ُ

ᢝ ᢝ
ᡨ ᢔ ᢝ

ᡧ  اءᘭأش ᣢما زلت أنفق المال ع ᣎأنᗷ
᠑

ᢝ
ᡧ

 .لا ᘻستحق ذلك ᗷᜓل ᚽساطة

ᢝتلاحظه؟  مؤلف ᘌكتب عن الج س والمال، وᗫعᣂف ᗷأنه لا يزال ᘌعاᣍ من ᣅاعات الذي ما
ᡧ ᡨ 

أᜧتب .  أشعر مثل تᗫᖁب ᠍أᘌضا   أحᘭانا أنا.᠍  سأᜧون ᗫᣅحا معك!عمᘭقة مع الج س والمال

ᢝعن كᘭفᘭة التغيᣂ، ومرات عدᘌدة أᘻساءل عما إذا كنت أغᣂ نفᗷ ᣓاستمرار أم
ِّᢕ ᢕ

᠑   . لا َّ

ᢝهو الرد الأᣂᜧ شيوعا عندما ᘌكᙬشف المسᣑᘭ حقᘭقة قلᘘه؟  ما
᠍ ᡵ َّ

عندما  سِماذا ᘌفعل الق 

ᘌُدرك أنه ᘌصارع مع ᢝوالآثام ال ᣎان الشهوات نفس ُ
ᡨ خدمᘌ ،شجع عنهاᚱسة وᛳنأن ال 

ᣢتتخ
ᡐ

 الله ᢕغᣂ آلهة أخرى نعᘘد عنها؟  ماذا ᘌحدث داخل قلᗖᖔنا عندما نكᙬشف أننا ما زلنا 

ᣚᢝ
ᡧ اتنا؟ᘭح   

دون أن نكون مدركᣌ لهذا الأمر، عندما نواجه إخفاقاتنا وت
َ ᡧ ᢕ ᠍عᣂنا، نعاᣍ حتما من هجوم ُ

ᢝ
ᡧ ُّ ᡵ

 ᢕفقᣂة ننظر إᣠ نفوسنا ونراها.   ᗷالقᘭمةيتضاءل إحساسنا . ُ ᘌصاب ᗷأذى“الأنا”  .عᣢ هᙬᗫᖔنا

ᣚᢝ  .وᗫاᙙسة
ᡧ كون ما نفعله الأوقات هذهᘌ ل . ᠍حاسما ه نما نؤمᗷ مدار ᣢاتنا  عᘭأي (ح

 الفصل الخامس



 

ᣚ ᢝ تلك)معتقداتنا الشخصᘭة
ᡧ فᘭحدد كᘭة، سᣂِّاللحظة القص ُ ᢕ م نرىᘭِّونق ُ

  ،ᣠالتاᗖنا، وᙬᗫᖔهᢝ
ِّسوف ᘌصᖔغ دوافعنا الداخلᘭة، وᗖالتاᘌ ،ᣠحدد أفع ُ َ

ᢝةᘭمعتقداتنا لنا تإذا قال.  النا الخارج :

ِّتحدد أعمالك” ُ
ᢝبوᣘ أو ᗷغᣂ وᣘ(، دوافعنا )ᗷالأعمال أي الخلاص (“قᘭمتك  ᢝᢕ ( ᣠتأخذنا إ

ᡫسᘭكون رد الفعل المحتمل هو محاولة إسᜓات الᣄ أو فعله؛ .  واحدة من أرᗖعة اتجاهات ُ

ᢝنᘘدأ ᣚ عمل الصالح ولذلك
ᡧ ᣌمدفوعᡧ ᢕ الشعورᗷ الذنبᗷ.    

ᘌكون رد الفعل هو محاولة إثᘘات أو الدفاع عن أننا  أن ُالمحتمل ، من

ᢕنᘘدأ ᣚ عمل الخᣂ نᘘدو؛ ولهذا لسنا ما ᢝ
ᡧ اءᗫᣂدافع الᗷᢔ  . ءᣓة لفعل الᘭهناك إمᜓان ،ᢝ

ᡫ

الصحيح لتجنب العواقب المحتملة الᣎ قد يؤدي إليها سلوᣜ السᣎ؛ هذا هو التᣆف  ᢕ ᢝ ᢝ
ᡨ ُ ُّ

 ᢕ، من الممكن التغيᣂ لأن ذلك سيؤدي إᣠ نᖔع من المنفعة؛.  الخوف من ᚽشᜓل مدفᖔع

 ᣓمن أجل مصلحة نف ᣂوهذا هو التغيᢝ ᢕ) ةᘭالأنان ( .  

ᣚᢝ أما
ᡧ ان ل، إذاᗷة تالمقاᘭتذكر القلبةمتأصل معتقداتنا الشخصᚏل، فسᘭالإنج ᣚ 

ᡐ
ᢝ
ᡧ :

ᢝتأᣍ وقᘭمتكه، أن تتوقف عن فعل أنت مقبول عᣢ الرغم من ما تفعله أو تᗫᖁد”
ᡨ ᚽ بᛞس

   .“فعله المسيح من أجلك ما

ᣚ عᖔة والوقᗖᖔالت ᣠماننا إᘌقودنا إᘭس ،ᣐعد إخفاقنا ومواجهة فقرنا الروᗖعد ذلك، وᗷᢝ ᢝ
ᡧ 

ᡫمتجدد ᗷجمال حب الله غᣂ المᣄوط نحونا حب ᢕ
ِّ هذه التجᗖᖁة، ما س تأمل ᗷالتفصᘭل .  ُ

᠍لاحقا ᣚ هذا التاب، ستولد تجدᘌدا لـ ᡒ ُ
ᢝ
ᡧ ِّ، وهذا الحب المتجدد )٤: ٢رؤᗫا  (“ الأولحبنا” ـ᠍ ُ

ᣎدة، والᘭف متأثرا بنعمة الله المجᣆالت ᣢحفزنا عᘭلشخص المسيح، سᢝ
ᡨ .  َتوصف لا ᠍

   :رᙬᗫشارد لوفلᛳس ᗷحق لنا ᘌقول

َّنتᣂر أمام الله حسب مستوى تقدᛒسنا، وعندما يتم  لفكرة أننا ᠍نحن جمᘭعا ᙏسᙬسلم” ᢔ

ᣎᢝ هذا الموقف، فإن هذا يرَّتب
ᡧ كفاءة ᣢن عالمسيح، ول ᣢس عᛳ᠍كز اهتمامنا حتما ل

ᡧنᘘدأ ل يوم واثقᣌ  . طاعتنا ᢕ ᣚᢝ
ᡧ ة ناقطرᘭة أو   ومعتمدين،الشخصᘭمشاعرنا الحال ᣢع

ᢝ الأخᣂة ᣚ الحᘭاة المسᘭحᘭةإنجازاتنا
ᡧ ᢕ،قة  دونᘭحق ᣢناد عᙬ  محبته أثᛞت الله قد أن سالا

ᢝن هذه الحجج لن تهدئ الوᣘ ᠍ولن نظرا لأ.  المسيح عᣢ الصلᘭب عمل خلال من
ُ

ᢝالإᙏساᣍ، فإننا ننقاد
ᡧ  ᣍالذا ᣂالاة أو نحو الᘘاط واللامᘘحتما نحو الإحᢝ

ᡨ ᢔ ) شᜓل من الوث ᘭة(᠍

ᡨالذي يᗫᖂف الحقᘭقة، حᙏ  ᣎشعر   .“ᗷالسلام ُ



  

 

  أرى    
 

  
 

 أن أرᗫد ما لا أفعل

ᢝأرᡨ ᣔحᣎ أفعله
ᡧ ᠑

 
أحᘘه لا شخص

᠑
. 

 كشخص الله أرى

أرضᘭه أن ᘌجب
᠑

. 

ᣍᢝأ أرى
ᡧ ᣎس ᢕ، 

ᢝأقᣕ أن وأرᗫد
ᡧ 

ᣢالشعور هذا ع. 

ᣂَّأتغ ᢕ ᣍلأᢝ
ᡧ دᗫأن أر 

أتخلص
ᡐ

 شعور من 
ᣎقᘌضاᘌᢝ

ᡧ ُ. 

 

 ᡨحᣎ أرᗫد ما لا أفعل

ᣔأرᢝ
ᡧ ᠑

 أعتقد شخص 
ᣍأᢝ
ᡧ هᘘأح

᠑
. 

 كشخص الله أرى

أرضᘭه  أن ᘌجب
᠑

. 

أرᗫد
᠑

     أثᛞت نأ 

ᣍأᢝ
ᡧ كفء. 

ᣂَّأتغ ᢕ ᣍلأᢝ
ᡧ دᗫأن أر 

ᢝجدارᣍ أثᛞت
ᡨ 

ᣎمᘭوقᢝ
ᡨ. 

 

 أرᗫد ما لا أفعل
ᣎحᡨ ᣔأرᢝ

ᡧ ᠑
 شخص 

ᢝأᣍ أعتقد
ᡧ هᘘأح. 

 الله أخاف

    أعᛳش نأ أرᗫد
ᣚᢝ
ᡧ ᣂالᢔ ᣎحᡨ            

ᘌᢝصᚏبᣎ لا
ᡧ  .الᘘلاء ُ

ᣂَّأتغ ᢕ ᣍلأᢝ
ᡧ دᗫأر

᠑
 أن 
  أتجنب نتائج

ᣠأفعاᢝ. 

  

 ᡨحᣎ أرᗫد ما لا أفعل
ᣒᢝء عᣢ أحصل

ᡫ         
 .أمتله لا

 كشخص الله أرى
أرᗫد

᠑
              ينضم أن 

 ᣠإ ᣛصᢝ
ᡧ. 

 أرᗫد أن أᜧون
 ᡨحᣎ جᘭد شخص

َّعᘌ ᣢعود
ᢝ ᣂالخᢕ. 

ᣍلأ ᣂأتغᢝ
ᡧ َّ ᢕ دᗫأر

᠑
 أن 

              أسᙬنفع
ᣒᢝء من

ᡫ دᘭج. 

 

 ما اᙬᜧشفت أفعل

ᣍأᢝ
ᡧ دهᗫأر

᠑
 أجل من 
أحᘘه شخص

᠑
. 

 كشخص الله أرى

ᣎحبᘌᢝ
ᡧ              محᘘة ُ
ᣂغᢕ وᣄمᡫطة. 

ᣚَّ أي يوجد لا ᢝ
ᡧ 

ᣒᢝء
ᡫ ،دᘭن جول 

ᢝأحبᣎ قد المسيح
ᡧ. 

ᣂَّأتغ ᢕ لأنه        

ᢝوأحبᣎ سبق قد
ᡧ ،

 .معه المتعة وأجد

١  

           للتغيير  الدافع   هو  بالذنب  الشعور   يكون  عندما 

ᢝتخᘭل موقفا ᘌقᣕ فᘭه الزوج .  ᠍سᗫᖔا، ماذا ᘌحدث عندما ᘌحفزنا الذنب دعونا نتأمل
ᡧ ᠍ َّ

ᢝمᘘالغ فيها ᣚ مشاهدة التلفᗫᖂونᡨفᣂة 
ᡧ ᠐ ᢝهذا الرجل مسᣑᘭ، وᗫعرف أنه يتجاهل عائلته،  . ُ

ᣠصل إᘌ ل مرة ᣚ لأنهᢝ
ᡧ شاهدᚱل من العمل، يتجاهل زوجته وأطفاله، وᣂالمᡧ ᡧ ونᗫᖂالتلف  .

                                                           
  

َّرغم أننا ᣚ هذا الفصل لن نحلل ᗷالتفصᘭل الطᗫᖁقة الصحᘭحة للتغيᣂ، س تحدث١
ᢕ

ᡒ ُ
ᢝ
ᡧ عنها ᣚᢝ

ᡧ ᣚاᗷᢝ
ᡨ تابأشجعك .  ال

᠑

عᣢ الرجᖔع مرة أخرى إᣠ هذ
ً

ᢝسᣂى كᘭف أن الحقائق الᣎ تجدها هنا .  أᝏملهᢝعندما ت تᣧ من قراءة التاب ᗷ الجدول ا
ᡨ ᡨ

ᣂستغᢕ
ُ ᣂثالᢕ م منᘭالمفاه ᣚᢝ

ᡧ اتكᘭح   . 



 

ᢝمن المنطᣛ أᘌ ᢻكون هناك خطأ ᣚ مشاهدة التلفᗫᖂون، لنه يᗫᖁد وᗫحب وᚱستمتع ᗷالتلفᗫᖂون
ᡧ َّ

ᢝ
ᡨ 

ᣒ من أي ᣂᜧأᢝ
ᡫ ᡵء آخر  .  

ᣚᢝ أحد الأᘌام، ᘌذهب هذا
ᡧ ،مؤتمر للعائلات ᣠشعر الزوج إᚱالذنب وᗷ  َّعندما يتحدث

ᘌفعل ذلك، وأنه  أنه لا الزوج ُفᘭدرك.  ُأهمᘭة قضاء وقت ممتع مع زوجته عن الخادم

ᣂالتغي ᣠحاجة إᗷᢕ  .درك ثمᘌُ ضاᘌه ᠍أᘭهل   .المؤتمر من عودته عند يتخذ قرار أن أنه عل

َّتلفاز أم سᘭجلس وᗫتحدث مع زوجته؟ سᛳشاهد ال
َّإن الزوج قرر الجلوس : دعنا نقول 

هل تغᣂعن حق؟  هل تغلب عᣢ أنانᚏته؟  هل حقق  :هو السؤال.  ُّوالتحدث مع زوجته
ᡐ َّᢕ

      إرادة الله؟

 ᘌجب أن :ًأوᢻ.  الأمر حقᘭقة ᢝما ᣦ تعرف الصفحة، فأنت ᡨإذا كنت قد قرأت حᣎ هذه

ُّ؟  لماذا ᘌقرر الزوج التحدث مع زوجته؟لماذا: ᢝئᣓᛳنطᖁح سؤالنا الر ِّ ُالذي ᘌحفزه  ما  ُ

᠍ التغيᣂات الخارجᘭة؟  تقودنا نظرة أᣂᜧ حذرا ونزاهة إᣠ اᙬᜧشاف أنه  ᠍داخلᘭا لإجراء هذه ᡵ ᢕ

ᣂقام بهذاالتغيᢕ  زوج شعر أنه”لأنه ᣎس ᢕ“خطئه  عندما أشار الخادم ᣠقد أنه شعوره.  ِإ 

ᣒᢝء خطأ، ارتكب
ᡫ ضدفعهᗫᖔمحاولة تع ᣠحدث ما قد  إ ᣎحᡨ يتخلص

ᡐ
 الشعور هذا من 

رأى الزوج ᗷعد أن واجه خطيته، حالة قلᘘه، .  يتوق ᚽشدة للقضاء علᘭه والذي المزعج،

ᘌᢝكون شخص سلᣎ، لذلك أن يᗫᖁد لا أنه أدرك ثم.  وشعر ᗷخيᘘة أمل إزاء ما جرى ᢔ  َّقرر أن

ᘌِّعوض إخفاقاته من خلال إظهار   . لها الوقت ᗷعض تخصᘭصلزوجته ب حᘘه ُ

ᘌفكر الزوج؟  هل فᘭما: ᡧمن الᣆوري هنا طᖁح الأسئلة التالᘭة
ᡒ ᘌفكر ُ

ᡒ ᣚᢝ زوجته؟  أو ُ
ᡧ  ᣚᢝ

ᡧ

ᢝالمسيح؟  إن ان هذا هو الدافع، فهذا شعورا صحᘭحا ᗷالذنب، ولن المشᜓلة ᣦ أن
᠍ ᠍ 

ᢝالزوج يواصل التفكᣚ ᣂ نفسه
ᡧ ᢕ  !شعر هوᛒ ـالانزعاج منᗷ شفه ما قدᙬᜧه، وهذاعن نفس ا 

ᘌᢝدفعه إᣠ فعل ᣒء جᘭد من الخارج الضيق
ᡫ  .حول  لا يزال يتمركز ومع ذلك، من الداخل

ُهل تحدث مع زوجته لأن شᚏئا ما تغᣚ ᣂ قلᘘه؟  والآن ᛒستمتع ᗷفᖁح حᘌ ᣌخصص.  ذاته ᡧ ᢕ ᢝ
ᡧ َّ ᢕ

᠍ َّ 

  .لها؟  الجواب واضح، لا الوقت هذا

  : الزوج؟ ᣂَّهل تغᢕ دو أنه قدᘘمن الخارج، يᣂتغ َّᢕ  .داᘭئا جᚏ᠍لقد فعل ش ᠍  !

ᣚِ مصلحته ᘌفكر زال أنه لا نرىᣠ قلᘘه، ودوافعه، وأعمق رغᘘاته، ومع ذلك، عندما ننظر إ ᢝ
ᡧ.  

ُخطأه يزعجه، وهو.  حقᘭقة أمره إنه لأمر مؤلم أن ᘌكᙬشف يᗫᖁد التخلص منه ُ
ᡑ

 قد لذلك.  



  

يواصل الرغᘘة،  زال ما.  ᠍ داخلᘭاᢕَّحᘘه عن حق لم يتغᣂُإᣠ زوجته، ولن ما ᛒ ᘌستمع أن َّقرر

ᣂᜧون أᗫᖂالتلفᗷ والحب، والتمتعᡵ ـالذنب شعورنا.  زوجته مع قضاء الوقت منᗷ دونᗷ فقط 

ᢕ غᣂ قادر عᣢ إنتاج تغيᣂات عمᘭقة، ماالدافع الصحيح، ᢕ أنهᣂتغي ᣢقادر ع ᣂغ ᢕ ᢕ ما نحب
ُ

 .  
  

ᣚᢝ كتاᗷه  ذنبᗷال ᛒᢝسأل الᝣاتب الᙬشᣞᘭ فرانز افᜓا هذا السؤال عن الشعور
ᡧ”قᗫᖁالط“ :

ᣚᢝ الᘘداᘌة،
ᡧ افᜓا فᗫش جوزᛳعᘌ اᘭᙫسᙏ ةᘭعᘭاة طبᘭه، ولا.᠍حᘭض علᘘن فجأة، يتم القأحد   ل 

ᘌُخᣂه ᗷما هو متهم ᗷه، وᗫجد ᢔ ِّسᣎ وغᣂ ودي ᗷأسلوب معه يتعاملون الناس ل ُ ᢕ  ᢕ  . دأᘘثم  ي

ᣚᢕ التفكᣂ ومراجعة ل ᢝ
ᡧ اته ما حدثᘭح ᣚᢝ

ᡧ  .ب هᛞسᚽ هᘭض علᘘما تم القᗖثم.  ذا، أو ذاكر 

ᢝإعدامه من قᘘل أحد الحراس ᣚ نهاᘌة التاب قᘘل يتم مواجهته
ᡧ َ ِ .  

ᘌᢝخ ᣂافᜓا ᣚ أحد مذكراته ما ᘌعنᘭه بهذه القصة
ᡧ ᢔ ᛒᢝشᣂ إᣠ حالة الذنب الᣎ نجد أنفسنا : ُ

ᡨ ᢕ ُ

د، قد لا يؤمن المرء ᗷالسماء أو الجحᘭم، ولا ᗷفكرة الخطᘭة، ُالملحمثل هذا اليهودي .  فيها

ᡧيᘘدو الأمر ما لو ان لدينا انطᘘاع ᗷأنه يتعᣌ  . ᠍هناك شᚏئا ما خطأ رك عندما ᘌكونُلنه ᘌد َّᢕ
ᢝوهذا هو السᛞب ᣚ أننا نحتاج ᗷاستمرار إᣠ إظهار .  ᘌمكننا اجتᘭازه علينا إجراء اختᘘار لا

ᡧ

     .للآخᗫᖁن قᘭمتنا

ᡧمعفيᣌ من هذا الواقع، ولن ᚽٍشᜓل عام، لسنا كقساوسة، ورعاة، وخدام نحن ᢕ ᡵأᣂᜧ  ناَ

ᢝرضة للسقوط ᣚ ماعُ
ᡧ

ᗷال سᘘة لأولئك الذين ᘌقومون  . ᡨعᣢ استعداد للاعᣂاف ᗷه نحن 

ᣚᢝ مدرسة التاب المقدس أو ᣚ مجموعات  سواء ᢔالمنᣂ، عᗷ ُّ ᣢالتحدث منᗷاستمرار ᢝ
ᡧ ᡧ

ِصغᣂة، فᣧ معضلة ُ
ᢝ ᢕ،ᣤه يوᘘشᜓل شᚽ علينا التعامل معها ᢝ .  ف؟ᘭض أننا نقدر كᣂِّلنف ُ ᡨ   

الإنجᘭل،  تعلᘭم قدرتنا عᣢ الوعظ، وتوضيح) “لهؤن”ᣦᢝ  ن أن الᝣلمة الأصحعᣢ الرغم م(

ᡧ ᣚᢝالحاᗫᣅن ᠍والتواصل علنا مع
ᡧ سةᛳنال  .  

َّلا يتحدث الزوج مع زوجته   

 
 ᛒشعر ᗷالضيق من لأنه

 .مشاهدة التلفاز
 

 ᘌحب نفسه، ولᛳس زوجته

َّلا يتحدث الزوج مع زوجته   

 
 ᛒستمتع ᗷمشاهدة لأنه

  .التلفاز
 

 ᘌحب نفسه، ولᛳس زوجته
 



 

ᣚᢝ الوعظ أنجح َّتخᘭل أنه لم
ᡧ ᣚᢝ

ᡧ احᘘحدث؟  من المحتمل جدا، .  ما أحد صᘭ᠍ماذا س

ᡧعندما أعود إᣠ المᣂل ᡧ،الذنب لعدم تحقيق المستوى   أشعرᗷ”ᣚاᝣالᢝ
ᡧ“إنه  ، من الوعظ ᣎحᡨ

ِّالعᣥ الروᣐ، أن نᣂر هذا الشعور ᗷالذنب عن طᗫᖁق إقناع أنفسنا  من الممكن، ᚽسᛞب ᢔ
ُ

ᢝ
ᘌᡵمكنها أن تنمو أو تعرف الله أᣂᜧ   لأنه يؤلمنا أن الجماعة لا،طᗫᖁقةᗷأننا ᙏشعر بهذه ال

  .  تعالᘭمنا ᚽسᛞب

ᣚᢕ حᣌ أن هذا ممكن، علينا أن ندرك أنه ᣚ كثᣂ من الأحᘭان يؤلمنا غ ᢝ ᢝ
ᡧ ᡧᡧ ᢕ من ᣂᜧرورنا أᡵ

 لن يتوقف أᗷدا عن أن ᘌكون ذا صلة،)١: ᡨ٦مᣎ (اهتمامنا ᗷـبناء النᛳسة 
᠐

ِ
للأسف، فإن ).  ᠍

التالᘭة ᚽشᜓل أفضل، وسᚏتم  الوعظة أو الخدمة ᢕإᣠ تحضᣂ هذا الشعور ᗷالذنب سᘭقودنا

ᣚᢝ الرسالة  عند توصᘭل“فقط” الشعور إسᜓات هذا
ᡧ ة المرةᘭشᜓل التالᚽ ،دᘭما  ج هذا

ᢔكد ᣚ النقطة التالᘭة، هو الᗫᣂاء الذيسنؤ ᢝ
ᡧ دفعᘌ  ما يوضح هذا ،ᣂللتغيᢕفإن  . المثال

َالمعتقدالشخص صاحب  ᢝ الأخلاᣚ؛ أيُ
ᡨ م ᣂُالذي يتغ َّ ᢕأعماله ᣢة، ᠍عتمدا عᘭيتأرجحالشخص  ᣌبᡧ ᢕ 

ᡧبᣌضق ᢕ: ـالذنب، والآخر الشعور هو الأولᗷ  العشاء ᣚ ذᘭما حدث مع التلام ،هو الفخرᢝ
ᡧ

ᣂالأخᢕ  .ناقشون لمعرفة ، يتجادلونᙬة يᘭة التالᘌالآ ᣚنهم لمعرفة من هو الأسوأ، وᚏما بᘭفᢝ
ᡧ َ 

ᢝبᣌ متناقضᣚ ᣌ آᘌة واحدةضق.  مَن هو الأفضل
ᡧ ᡧ ᡧᢕ ᢕ  ! ” عض منᘘعضهم الᗷ ساءلونᙬدأوا يᗷَ

سᛳسلم الذي
ᡒ   ).٢٤، ٢٣: ٢٢لوقا ( “ᡵحول أي منهم الأᣂᜧ عظمة ᠍ان لديهم أᘌضا جدال . ᛒسᖔع ُ

  خطᘭة ᘌمكن صلبها،  توجد لا

ᢝسواء ᣚ الحᘭاة أو 
ᡧ

ᣚᢝ القلب،  
ᡧ  

ᢕأوᢻ الضمᣂ بها ᘌᡨعᣂف لم اذا
ً.ᣚا مانᘌكون هناك إᘌ لأن دونها لن  ᢝ

ᡧ عᖔسᛒ تلام قوة .  سلا

المᜓان الوحᘭد الذي ᘌمكن أن تصلب فᘭه خطاᘌانا هو هذا
᠐ ُ

 ᡨإذا لم ᘌكن هناك اعᣂاف.  

ᢕتلك القوة المغᣂةللذنب، فلن تقدر عᣢ الخضᖔع ل ًأوᢻ تام وលدراك ُ  .    

ᡨمن المستحᘭل التغيᣂ حᣎ يتم ᢕ اعᣂانᡧ ᡨ ةᘭالخط )ᣌانيᣂعᡧ ᢕ ᢔ ١٤: ٩.( ᣜسلو ᣂأستطيع أن أغᢝ
ِّᢕ

᠑
، 

ᘌ᠍مكنᣎ أن أغᣂ أفعاᣠ، وᗫمكنᣎ أن أᗷذل جهودا ضخمة لأᜧون
ᢝ ᢝ
ᡧ ᡧ

ᢝ
ِّᢕ

᠑
أفضل؛ لن  ᠍شخصا 

ᘌمكنᣎ تغيᣂ ما أ لا
᠑

ᢕ ᢝ
ᡧهᘘح  .  

 ار سارة َّلديᘘأخ :



  

ِّالخطᘭة بهوس، ثم نᘘ᙭ت مع نتوقف عن التعامل طالما لم نتوب لن ُ َ ᣢشخص أعي نا ع 

ᘌِّقدم نعمته الذي المسيح ᠍إذا رأينا أن هناك حقا مغفرة ونعمة، فنجد .  الخطاᘌا لغفران ُ

ᢝالنعمة بوضᖔح ᣚ   عندما نرىᡫ،  الᣄكة مع الآبإᣠ قوة للابتعاد عن الخطᘭة، ونعود
ᡧ

حᘭاتنا معلنة
ً

ِ ᡫلخطاᘌانا، ᣄᘻق شمس محᘘة الغفران ُ ُ
قلᗖᖔنا الخاطئة،  الله، وᗫذوب جلᘭد 

ᡨحᣎ نتمكن من الاقᣂاب منه بثقة ᡐ ᡨ.  

   التغيير وراء   الدافع  هو  الكبرياء  يكون عندما 

  .  ᢕللتغيᣂ المحفز وه ᢔالᗫᣂاء ماذا ᘌحدث عندما ᘌكون دعونا نتأمل

َّتوصلنا  حدي᙭نا أثناء.  للخدمة متفرغة ᣠᢝ َّ كنت أتحدث مع صدᘌقة،قᘘل ᗷضع سنوات

الآخᗫᖁن،  إعجاب ᡨحᣎ تنال المسيح من أجل خدمة وتᜓافح تخدم ᣦᢝ: إᣠ النᘭᙬجة التالᘭة

أناضل أنا أما . للاخᗫᖁن قᘭمتها إثᘘات هو للخدمة ᘌُحفزها ما  .وᗫصفقوا لها
᠑

لمسيح لخدمة ا 

ᣓالرضا عن نفᗷ لأشعرᢝ ِ  .ᣍحفزᘌ ماᢝ
ᡧ ةᘘت أن هو الرغᛞأث ᣓنفᢝ ᣓلنفᢝ  .ᣧفᢝ ة تقعᘌعبود ᣚᢝ

ᡧ 

᠍كثᣂا ᢝانت تهتم ᣦ.  “النجاح”ناضلت من أجل عبودᘌة  ، وأنا“القبول” ᢕ راء الناس، أماቯᗷ  ،أنا

ᢝأهتم كثᣂا برأᣍ فكنت ᢝ
᠍ ᢕ:    

الكبرياء 

ᣂالتغي ᣠحة محتملة تدفعنا إᘭصح ᣂاب غᘘأن هناك ثلاثة أس ᣂسᛳشᘻ مᘭيرى تᢕ ᢕ ᡨ : 

 : ᕛ متناᘭهار ق    .)عᣢ مغفرة أو بركة ᢝوᗖالتاᣠ نحصل(ظلإ

   .)القبول والحب من الآخᗫᖁن ᢝوᗖالتاᣠ نكᙬسب( إثᘘات قᘭمتنا للآخᗫᖁن :

ᘭنظهر لأنفسنا ق ِ
ُ

ᢝوᗖالتاᣠ نكون قادرᗫن عᣢ الشعور ᗷالرضا حول هᙬᗫᖔنا؛ (متنا 
  ).َأدرك الآخرون ذلك أم لا سواء

ᢝدعᣎ أطᖁح
ᡧ كᘭعض الأمثلة علᗷ :اᣂ᠍عندما كنت صغ ᢕ،اة عن كتاب  كنت أقرأᘭح 

ᢝشᚏئا أثار دهشᣎ ، وقرأت“The Navigators” تدᢕ ᣘداوسون تروتمان، مؤسس خدمة كبᣂة
ᡨ ᠍.  

ᣚᢝ اليوم لإنجᘭل مرة واحدة عᣢ الأقلشارك تروتمان ا ᛒُان
ᡧ  .لᘭَّتخ ᣙمᢝ  ذهب .. هذاᘌ لم

᠏أᗷدا للنوم دون التحدث إᣠ شخص ما عن ᛒسᖔع
ُّ ᠍  !  



 

ᣚᢝ الحقᘭقة، ᣚ إحدى اللᘭاᣠ ذهب إᣠ فراشه دون أن ᛒشارك الإنجᘭل مع ᢝ ᢝ
ᡧ ᡧ  ،أحد

᠍هذا، اسᘭᙬقظ ᣚ الساعة الثانᘭة صᘘاحا للقᘭام ᗷذلك ادرك وحينما
ᢝ
ᡧ  .قد ᣍᣃأᢝ

ᡧ جᣚ هادهᢝ
ᡧ 

ᢝالᣓء نفسه لفعل المسᘭحᘭة، وشعرت برغᘘة الحᘭاة
ᡫ . ᣚوᢝ

ᡧ قةᘭء فعلته، الحقᣒ ان أتعسᢝ
ᡫ 

  . لأن الدافع لم ᘌكن الدافع الصحيح

َّمنذ عدة أشهر، أخذت تقᗫᖔما وسجلت ᗷألوان مختلفة ما كنت أفعله ل يوم دائرة .  ᠍

ᣎأن ᣎزرقاء تعᢝ ᢝ
ᡧ ᡧ ل  شاركتᘭأن. أحد مع الانج ᣎدائرة حمراء تعᢝ

ᡧ ل المسيح؛ᘘالشخص قد ق َ
ِ
َ

ᣎدائرة سوداء تعᢝ
ᡧ ᣍأᢝ

ᡧ تᛳمؤمن، وهكذا  قض ᣂوقتا مع صديق غᢕ
 أنا  ᣠᢝان التقᗫᖔم هذا.. ᠍

 ᗷالفخر وأشعر التقᗫᖔم، إᣠ أنظر أن هو منه  الهدف. أحد مع أشاركه أن أنوي فقط، ولم

ᢝأنمو ᣚ كᘭف من
ᡧ ᣍاᘭحᢝ

ᡨ ةᘭحᘭالمس  .  

᠍انظر جᘭدا كᘭف ᘌمكنك أن تفعل ذلك”
᠍انظر إᣠ الᣂامك، ᘌجب أن ᘌكون الله راضᘭا ”  .“ ᡧ ᡨ

ᢝأتᜓلم عن المسيح، لنᣎ لا.  “عنك
ᡧ ه أستمتعᗷ حق عن!  ،ᣠـأعماᗷ استمتع ᣎلماذا؟  لأنᢝ ᢝ

ᡧ

ᣚ س عملهᛳَّول ᢝ
ᡧ  !  

ᣛᘭام والحب الحقᣂالال ᣌخلط بᘌ اء الذيᗫᣂفعله الᘌ هذا هو ماᢝ
ᡨ ᡨᡧ ᡧ ᢕ ᢔ.  

ᘌفخر لا ᗷᢔالᗫᣂاء ᛒشعر مَن
َ

  .أخرى ᠏غراضᗷِل ᛒستخدمه لأ ᗷالمسيح، 

᠒اسمحوا ᣠ أن أحᣞ تجᗖᖁة شخصᘭة أخرى محر ᢝ
ُ

ᢝ قᘘل ᗷضع سنوات، كنت : جة للغاᘌةِ

ᢝقد وافقت عᣢ تناول القهوة مع صديق ᣠ كنت أنا القائد الروᣐ له ᢝ . عندما كنت أغادر
᠑

ᢝمᣠᣂ ، أدركت أنᣎ قد تأخرت للغاᘌة
ᡧ

ᢝ
ᡧ ᡧ) .ء متكررᣒِّ

ᢝ
ᡫ ( عة دونᣄᚽ دأت أقودᗷ  ما الحل؟

  .   الᣄعة المسمᖔح بهاᡨاحᣂام لحدود

لم أᜧن أرᗫد أن أتأخر.  ᠍ لماذا؟  السᛞب واضح جدا:قد ᘻسأل
᠑

ولن لماذا لا أرᗫد أن !  

ᢕأتأخر؟  لأنᣎ لم أرد أن ᘌون صدᣛᘌ فكرة عᣎ أنᣎ شخص غᣂ مسؤول ᢝ ᢝ ᢝ ᢝ
ᡧ ᡧ ᡧᡨ ِّ ُ

᠒
᠑

ᣚᢝ النهاᘌة نحن .  (
ᡧ

أساعده”ᡨنتقاᗷل حᣎ أقدر أن 
᠑

ᗷَّمعᣎ آخر، لقد تخطᘭت قواعد المر!).  “ ᡧاءᗫᣂدافع الᗷ ورᢔ  .

  .  ِومع ذلك، فإن القصة لم ت ته هنا

ᢝعند وصوᣠ إᣠ مᘭدان ᗷالقرب من المطعم الذي كنا سنلتᗷ ᣛه، وجدت نفᣓ أقف  ᢝ
ᡨ

ᢝ
ᢔُخلف سᘭارة لم ᘻستطع التقدم ᚽسᛞب عدد السᘭارات ال ᣎانت تعᣂ أمامها

َ
ᢝ
ᡨ  ِانتظرت ᗷضع.  ُّ

ᢝثوان ᗷدت  ᣠأنها أᗷدᘌة
َ

ٍ  .  



  

᠍ثم أخᣂا،  ᢕ  

ᖔن ᣚᢝ
ᡧارةᘭأجتاز تلك الس ᣎف حᘭالرص ᣢع ᣍارᘭـنصف سᗷ اط، صعدتᘘة من الإحᗖᡨ ᢝ

ᡨ  .

ᢝ ثوان ᗷدأت حوار داخᣢ مع اللهᗷعد ᗷضع ᢝرب، أنت تعرف أنᣎ كنت ᣚ عجلة من  ᘌا” :ِ
ᡧ

ᢝ
ᡧ

ᢝصدᣛᘌ القسᛳس ي تظرᣍ . أمري
ᡧ

ᢝ
ᡨ . يتحرك خطوة واحدة  هو أن هذا الرجل لاما حدث الآن  .

᠍أᘌضا، هذا اجتماع مهم جدا ᢝ تفهمᣎ أنت.  ᠍
ᡧ..“.   

ᣛعت الحوار، كنت أحاول أن أبرر موقᗷنما تاᚏبᢝ
ᡧ ِّ ᠑

نظرت صدفة من خلال مرآة الرؤᗫة .  

الخلفᘭة، وأدركت أن الشخص الذي لم ᘌجرؤ عᣢ المᣕ ق
ُ

ᢝ
ᡧ س الذي كنتᛳ᠍دما هو القس

ᢝسألتᗷ ᣛه ᣚ المطعم
ᡧ

ᢝ
ᡨ  .  

ᣚᢝ تلك اللحظة وجدت نفᣓ أغرق ᣚ خلᘭط من المشاعر ᢝ
ᡧ ᡧ

ᢝ .أس، والندم، واᘭة الᘘلرغ

ᣚᢝ العودة إᣠ الوراء 
ᡧ .. ᕛ تᘭة، صلᘭة الخلفᗫمرآة الرؤ ᣚ عد أن نظرت مرارا وتكراراᗷ  ثم

ᡐ
ᢝ
ᡧ ᠍ ᠍

ᘌᢝا رب، أرجوك أᘌ ᢻكون هذا صدᣛᘌ الذي سأجتمع معه الآن”: بᣅឝار
ᡨ لᘭكن أي شخص !  َّ

    .“!من فضلك، لᛳس القسᛳس!  آخر

اطف، طلᘘت من الله أن ᗷᢕعد ذلك، مع هذا المᗫᖂــــج الذي لا ᘌمكن تفسᣂه من العو

ومع ذلك، ᗷعد ᗷضع ثوان، وجدت نعمة، وشعرت ᗷـاᛒ ᕛستخدم روحه .  ᘌِغفر لما فعلت

ᢝلفحص قلᣎ عᣢ ما قد حدث للتو ᢔ  .  

فجأة ᗷدأت أᘻساءل
ً

 :  

ᢝ أصᕛ ᣢ، وأطلب مساعدته ᣚ هذا الموقف؟  
ᡧ

ᢝ
᠑

 

  ᢝ أجد نفᣓ أتوب عن ما فعلت؟  

ᢝ هذا الأمر ᘌضاᘌقᣎ؟
ᡧ ُ   

أتحᣢ  لم
ᡐ

ᗷ ᡧصᣂ المسيح؟  أم لأᣍ لم أحᣂم قوانᣌ الᣄعة؟  ᢕ ᡨ
ᢝ
ᡧ ᢔ  

ᢝ دفعᣎ كᗫᣂاᣍ لأتخᣗ السᘭارة،
 ᢔ ᢝ

ᡧ ف؟  فوق وأطلعᘭالرص 

َ حجم الᣆر الذي ان ᘌمكن أن ᘌصاب ᗷه سائق السᘭارة الأخرى؟   ُ ᡧ 

َ الخطر المحتمل من دهس أحد المارة عᣢ رصᘭف  ؟  ةالمشا ُ

ᢝ تؤلمᣎ فكرة
ᡧᣎأن ᢝ

ᡧ لم أ
᠑

ᢝمجد الله ᣚ مثل هذا 
ᡧ    الموقف؟ ِّ



 

  !لا  :ᢝنعم، ولن ᗷال سᘘة ᗷ ᣠالطبع: دةᢝ الإجاᗷة ع ᣢل هذه الأسئلة ᣦ واح،᠍منطقᘭا

ᢝيؤلمᣎ حقا هو كᗫᣂاᣍ ما
 ᢔ

᠍
ᢝ
ᡧ  .للصلاة ᣎما دفعᢝ

ᡧ،ا لخدمته قدᘘهو أن الشخص الذي كنت ذاه ᠍ 

َّرأى خطيᣎ، والآن قد تعᗫᖁت أمامه
ᢝ
ᡨ . الخجل، وᗷ الذنبشعرتᗷ ٢الضيق، والندم، والشعور.    

᠍ ل هذه المشاعر انت تتمحور حول الذات تماما؛  َ  

 ،ᣓدافع حب نفᗷ لقد تولدتᢝ
َ ᡐ

  

ᣓأمام نف ᣍة أن تكون صورᘘالرغ ᣚوᢝ ᢝ
ᡨ

ᢝ
ᡧ دة الله وأمامᘭج ..  

إن ل هذه المشاعر تولد من هᗫᖔة تم إᘌذائها، 
᠐

  

  ) مثل الصلاة أو طلب المغفرة (“ةجᘭد” لᢝٍ دون وᣘ إᘻ ᣠشجيع القᘭام ᗷأعماوتؤدي

ᢝعندما لا ᘌكون هناك ᣚ الواقع تᗖᖔة حقᘭقᘭة، 
ᡧ  

 .ᗷَّل شعور زائف ᗷالضيق أو مجرد ندم

 

 

 

      

  

 

ᘌᣂسᛳشᘻ مᘭكتب تᡨ :”الذنبᗷ ء،الشعورᣒ نفسك هو أهم ᣚ كᘌجعلك تعتقد أن رأᘌ قد ᢝ
ᡫ

ᢝ
ᡧ  .

                                                           

مثال كتاᣍ شᘭᙫه جدا ᗷالمثل الذي ناقشناه هن   ٢
َ َ ᠍

ᢝ ᢔ ᣚ ا، هو حالة شاولᢝ
ᡧل ١ᘭل الملك   .١٥صموئᘭعندما واجه صموئ

َشاول لعصᘭانه، قᘘل شاول خطيته 
ِ
َ

) ᣢلقاء اللوم عលم الأعذار، وᘌعد تقدᗷنᗫᖁة ما دفعه )الآخᘘنه لم يتوقف عن محل ،
ᣚᢝ الᘘداᘌة إᣠ الوقᖔع ᣚ الخطᘭة ᢝ

ᡧ ᡧ  .المدح من الناس هو ما حفز ᣛان تلᢝ
ِّᡨ عدم قتل أجاج ᣢوأفضل حيواناته  شاول ع

، وقبول أنه أخطأ، “التᗖᖔة”وᗖالطᗫᖁقة نفسها، فإن الحصول عᣢ المجد من الناس هو ما حفزه عᣢ ؛ )١٢، ٩، ٨الأعداد (
 العدد ᣚ حᖔما نرى بوضᢝ

ᡧُقد أخطأت: وقال شاول« :٣٠ ᠔ َ ْ ْ᠐ َ
  . ᣙل، وارجع مᘭائᣃوأمام إ ᣎخ شعᖔأمام شي ᣎرمᜧوالآن فأᢝ ᢝ ᢝ ᠒ِ َ َ َ َ ْْ ْْ َ َ َِ َ ِ

َ َ᠐ ᠐
ِᢔ
ْ َ ُ

᠒
ُ ِᡧ

᠔ ᠐ َ َ

َفأسجد للرب إلهك
ِ ِ

ِّ َُّ ِ
َ ْ ᠐ َ

«.    

ᣦ ᢝ أن ᘌكون ،لكنعم، أعتذر، لن دوافعه للقᘭام ᗷذ.  تكشف لمات شاول بوضᖔح عن الدوافع الحقᘭقᘭة لقلᘘه
᠍قادرا عᣢ الحصول عᣢ ما ᘌحᘘه حقا ُ   .مجد من الناس: ᠍

 
صلᘭت إᣠ الله، وطلᘘت المغفرة

ᡐ
.  

 
  .ᚽᢔسᛞب الᗫᣂاء

 
أرᗫد 

᠑
أحافظ ن أ  

ᢝمعᣎُعᣢ س
ᡨ.  

 

 
ᡧكᣄت قوانᣌ المرور ᢕ.  

 
  .ᚽᢔسᛞب الᗫᣂاء

 
أرᗫد 

᠑
        ن أحافظ أ

ᢝمعᣎُعᣢ س
ᡨ.  

 



  

ᢝأما العار ᘌجعل رأي الآخᗫᖁن عنك هو الأهم ᣚ التᗖᖔة
ᡧ  .ᘌ نتام أنك ل ᣌقᘭـᗷ علنᘭالله ل ᣍأᡧ ᢕ ِ ُ

ᢝ
ᡨ

ᣅᢝت ᗷار ᣚ المسيح
ᡧ“  .  

ᣚ᠍ الجدول التاᣠ، سᣂى معا ᡧ
ᢝ ᢝ

ᡧ،مكن أن تولدᘌ فᘭك 
᠐

ُصالحة من دافعᣌ متضادين أعمال ᗷداخلنا  ᡧ ᢕ :  

  

ᣎخطيᢝ
ᡨ ᣦᢝ بᛞوراء الس ᣥألᢝ.  ᣎتؤلمᢝ

ᡧ ة عواقبᘭالخط.  

  .ᢝنفᣓ حول أتمركز . والآخᗫᖁن الله حول التمركز

تولد  .ᗷᢝداخᣢ القدس الروح عمل هو ،سᛞبال
᠐

المتقلᘘة مشاعري ᚽسᛞب 
ᡒ ُ.  

ِتحدث
ُ

 ᣂتغيᢕ ᣛᘭحقᢝ
ᡨ.  ِتحدث لا

ُ
ᢝحقᢕ ᣛᘭتغيᣂ أي 

ᡨ.  

ᣂَّأتغᢕب لأنهᘭالصل ᣢع ᣍوفدا ᣎقد أحب ᢝ
ᡧ

ᢝ
ᡧ.   إذا ᣂَّتغᢕ ᣎب أنه يناسبᛞسᚽ كونᘌ ،ᣜسلوᢝ ᢝ

ᡧ.  

ᢝتᣛᘘ  .الوحᘭد مُبتغاᘌا لᘭكون المسيح َّيتحول
ᡨ ᣎرغبᢝ

ᡨ ما ᣦᢝ . 

ᢝوراحᢝ ᣎنفᣓ أجل من أعᛳش  .أجله من أعᛳش عندما والسعادة الفᖁح أجد
ᡨ.  

 : المقدس الكتاب  من   مثال

             

ᢝدعونا نتأمل ᗷضع لحظات ᣚ قصة النᣎ يونان ᢔ ᢝ
ᡧ  .  

ᣚᢝ الأصحاح الأول من سفر يونان، ᘌطلب الله من يونان أن ᘌذهب لᘭفتقد نᚏنوى
ᡧ.  

ᘌ ن يونانةُولᘭأوامر الله علان ᣕعᗫذهب وᘌ ᢻقرر أ
ً َّ ِّ  .  

  :  السؤال الذي ᘌقودنا إᣠ رؤᗫة دوافعه،دعونا ᙏسأل أنفسنا للحظة

ᣒᢝء خار) ᣐ؟  لماذا ᢔ ᢝ
ᡫ(  ؟  

ᘌᢝأᣍ الجواب بوضᖔح شدᘌد ᣚ النص
ᡧ

ᢝ
ᡨ: ا( لأنهᘭكره الأ) ᠍داخلᘌ هᘘقل ᣚᢝ

ᡧᣌᗫشورᡧ ᢕ  .د يونان لاᗫᖁي 

 . يᗫᖁدهم أن ᘌموتوا).  ٢، ١: ٤يونان (وᚱسامح أعدائه أن الله يرحم 



 

ᣠة إᘘال سᗷَّ ᢝ،ةᘌدᘭومة الᘌدᘭاجᣂـالᗷ ᣥسᛒ ما ᣍالفصل الثا ᣚ أجد ᡨ َّ ُ
ᢝ
ᡧ

ᢝ
ᡧ .  ᣢالشخص الذي ع

ᢝنجد يونان ᣚ المحᘭط.  وشك الموت الآن هو يونان
ᡧرسل الله حوتᗫوسط العاصفة، و ᣚ ᢝ

ᡧ 

ُكبᣂ لابتلاعه، وᗫعᘭده إᣠ نᚏنوى ᢕ  .ماذا فعᣍارᘭس ᣚ ل يونان؟  نفس ما فعلتᢝ
ᡨ

ᢝ
ᡧ .ᣢص

ᡐ
طلب .  

ᢝمن الله المساعدة لأنه ᘌفكر ᣚ نفسه
ᡧ ᡒ ᢝلا يᗫᖁد أن ᘌموت ᗷ ᣚطن الحوت، ولذلك طلب الم . ُ

ᡧساعدة.    

ᢝنقرأ ᣚ أصحاح 
ᡧالرب إلهه من جوف ال« ٢، ١: ٢ ᣠيونان إ ᣢفص

᠔ ᠐ َ
ِ ْ َ ِّْ َِ ِ ِ ِ ِ

َّ ُ َ ُ ᡐ
َحوت، وقال َ

ِ ْدعوت من« :ُ ِ
ُ ْ َ َ 

َّضᣛᘭ الر
ᢝ ِ
ᡨ ِᣎب، فاستجابᢝ ِ

ᡧ َ َ َ ْ َ َّ.  ᣍة، فسمعت صوᗫخت من جوف الهاوᣅᢝ ِ
ᡨ َ ْْ َْ ُْ َِ ِ

َ ᠔
ِ ِ
َ
᠒

َ َ ْ َ عᣢ عكس موقف يونان .  »َ

ᢔقرر الله الحفاظ عᣢ حᘭاته من خلال إظهار رحمته، ونقله آمنا إᣠ الᘌᣂتجاه أهل نᚏنوى، 
᠍ ِّ.    

َّتᘘدو ᗷداᘌة الفصل الثالث تقᘘᗫᖁا أنها ᙏسخة نصᘭة من الفصل الأول   ᛒسأل الله يونان .᠍

ᘌفعل ᗷالضᘘط  . مرة ᘌطيع يونانهذه ال . للمرة الثانᘭة أن ᘌذهب إᣠ افتقاد أهل نᚏنوى

  .  ᛒسأله الله ما

    فهل سᘭكون لدينا الفصل الرابع؟  ᠍إذا ان الله مهتما ᗷطاعتنا الخارجᘭة فقط،: ᡨيᣛᘘ السؤال إذن

ᣛᘘن السؤال يأطاع يونان الله، لᡨ :عن حق ᣂَّهل تغᢕ ه اللهᘘ؟  من الخارج، فعل ما طل

ᢝمنه، ولن داخلᘭا، هل مر بتغيᣂ عميق أم أنه استمر ᣚ التمركز حول ذاته؟  
ᡧ ᢕ َّ ᠍  

ᘌداᗷ ᣚᢝ
ᡧنوىᚏكره أهل نᘌ ما هو،ة السفر نجد أنه هᘘقل ᣛᘘة يᘌالنها ᣚو ᡨ

ᢝ
ᡧ ! وضح لنا وᗫ

ᣛᘭحق ᣂح، أنه من الممكن طاعة الله دون تغيᖔهذا المقطع بوضᢝ
ᡨ ᢕ ن إجراء من الممكو . َ

من الممكن أن تفعل أشᘭاء و. ᢕراء أᘌة تغيᣂات داخلᘭة ᗷالفعلᢕتغيᣂات خارجᘭة دون إج

ᢝة مثᣚ ᣢ السᘭارة مثل الوعظ، ما فعل يونان، أو الصلا-᠍ جدا “روحᘭة”
ᡧ

ᢝ - دون أن تكون 

    . ᠍دوافع القلب روحᘭة حقا

نــرى مــرة أخــرى 
ً

ᣎــل مــᘭإنجᡨ
 ، وᙏــسأل، ونفحــص“نحــرص”ᘌجــب أن .   يوضــح الموقــف١ :٦ 

ِّأقرر أن أتـوب لماذا ”: نفسناأ ᠑
 يوضـحه هـذا مـا  .   .“؟

  .  الفصل الرابع

ِالــسؤال ᣚ نهاᘌــة الــسفر يؤكــد هــذا ᢝ
ᡧ :”مكنــك أن تــدرك أنــك مــا: يونــانᘌ هــل

ُ
ᢕزلــت غــᣂ قــادر  

؟  ره قلـــــب الآبلا ᘻـــــشعر ᗷمـــــا ᛒـــــشع أنـــــك ،عـــــᣢ اختᘘـــــار رحمـــــة الله؟  هـــــل ᘻـــــستطيع أن تـــــرى

ᢕالذي لا تحᘘه ما أحᘘه أنا؟  هل تطᘭعᣎ دون أن تختᣂ المعᣎ الحقᣛᘭ للتغيᣂ؟ ما ᢔᢝ ᢝ
ᡨ ᡧ ᡧ ُ

“.  



  

  للتغيير  الدافع هو  الخوف  يكون  عندما 

 - ᡫجميع الᢕ : ᣄᛞ عندما ᘌدفعنا الخوف إᣠ التغيᣂ،ِلنلق نظرة مختᣆة عᣢ ما ᘌحدث

  .  ᘭة الأخلاقᘭةᡨ لديهم مᘭل وتعلᘭم نحو الᗷ -ᗖᣂاختلاف الدرجات 

ᣂمنذ سن صغᢕ،ل فعل منا قانون أنᘭجةُوراءه م  يتم تعلᘭب ت ᣧت ᗫب، وᛞسᢝ
ᣃعان .  ِّ

نتعلم ما
ᡐ

َ أنه إذا وضعنا أصاᗷعنا ᣚ موصل الهᗖᖁاء، فسنصعق ᗷالهᗖᖁاء أو يتم تحذيرنا من؛ ُ ِّ
ᢝ
ᡧ 

َقᘘل آᗷائنا إذا أسأنا التᣆف فلن نتمكن من مشاهدة التلᘭفᗫᖂون.  ِ
ᡐ

لم ندرس للامتحان، إذا .  

 محفزهذه العواقب تعمل.  لا ᘌأخذنا وقت طᗫᖔل لنفهم أن سلوكنا له عواقب.  فلن ننجح
ِّ

 

  .  لضᘘط النفس

 ة عᣢ الطᗫᖁق الᗫᣄــــع، ومراقᘘةما علᘭك سوى القᘭاد.  ᘌختلفون عن الأطفال الᘘار لا

ᘌᡨحدث ᗷقدمنا الᘭمᣎ عندما نقᣂب من الرادار ما ᡧ  .ان سحر، ن ما لومن ᣎمᘭرفع قدمنا الᡧ 

ᡨدواسة البᗫᣂن لنضعها عᣢ دواسة الفرامل حᣎ لا ᘌلتقطنا الرادار ᡧ ᡧ  .المرور؟  لماذا؟ ᣌا لقوانᘘح ᡧ ᢕ ᠍

    .ᢕموقف صغᣂ، لنه صادق كفاᘌة لᘭكشف رغبᙬنا الحقᘭقᘭة للتمتع؟ لتجنب وقᖔع حادث؟ 

ᢝنᗫᖁد أن نعاᣍ من عواقب عصᘭاننا المدᣍ، ولا نحن لا ᢝ
ᡧ ᡧ

ᢝالᣓء  ! امةنᗫᖁد أن ندفع غر 
ᡫ

ᢝالمحزن ᣚ هذا النᖔع من الحافز هو أنه، ما يوضح هذا المثال، أننا نطيع فقط عندما 
ᡧ ُ

ᙏᢝشعر ᗷالوقᖔع ᣚ ورطة أو حدوث مشᜓلة أو مفاجأة لم نكن عᣢ استعداد لها
ᡧ  .  

ِّمحرك هذا النᖔع    أو وصاᘌاه،الله لا يوجد حب تجاه .من السلوك هو التمركز حول الذاتُ

ُحب لما ᘌغنᚏنا من المعاناة.   هو حب الذاتفقطنجده  ما ُ
ِ .  ᣎسلوكنا ح ᣢطرة عᘭحب للسᡨ

ن  لا
ُ

ᣍعاᢝ
ᡧ. أفعل  ”ᣂالخᢕ“ᣍلا أعا ᣎح ᢝ

ᡧ ᠑ ᡨ  .    

ᣕعᘌلام الله يونان .  
 

ᣌᗫحب الأشورᘌ لاᡧ ᢕ ُ.  

  .ᘌطيع يونان لام الله
 

ᣌᗫكره الأشورᘌ لا يزالᡧ ᢕ.  



 

᠍مثال آخر شائع جدا لهذا النᖔع من 
”ᣂعمل الخᢕ“،ن هᗫᖁة الآخᘭُّو تجنب مواجهة خط .

رى شخصا ᘌقوم ᣓᚽء خطأ، سواء ضدنا أو ضد الآخᗫᖁن، وخوفا من ردن
᠍

ᢝ
ᡫ خوفا منه ( فعله ᠍

᠍

َأن ᘌصيح ᣚ وجهك، أو أن يهينك أمام الآخᗫᖁن، أو أن ᛒسخر منك
ᢝ
ᡧ سحب صداقتهᚱو 

ِّ؛ نقرر أن نبᙬسم)معك، وما إᣠ ذلك ُ
َّهل هذا ᛒسᣥ حب؟  لا، هو .   ونتجاهل جᗫᖁمته، ُ

  .٣الخوف من العواقب

      للتغيير   الدافع  هي الأنانية  تكون  عندما 

دعونا أخᣂا نفك
ᡒ ᠍ ᢕةᘭف تحفزنا الأنانᘭك ᣚ رᢝ

ᡧ  . ك فعله هوᘭل ما عل ،هذا الأمر ᣚ للنظرᢝ
ᡧ

ٍالتفكᣚ ᣂ صᘌ ᣎحاول أن ᘌحصل عᣢ إعجاب فتاة ما ᢝ ᢔ ᢝ
ᡧ ᢕ  . دعوهاᘌ ؟  إنهᣎفعل الصᘌ ماذاᢝ ᢔ

ِّلتناول العشاء، وᗫجلب لها الزهور، وᚱشᣂي الشوكولاتة، وᗫردد عᣢ مسامعها لمات حلوة ُ ᡨ.  

مفتاح !  لأنه ᘌحاول أن ᘌغازلها!  ᗫᖁم ولطᘭف؟  ᗷالطبع لالماذا؟  هل لأن لدᘌه قلب ك

ᡫ هو دراسة كᘭفᘭة تعامله مع تلك الفتاة نفسها ᗷعد عᣄ سنوات من ،معرفة دوافعه الأنانᘭة ُ ُ

ᢝهل ما زال ᘌعطيهـا الشوكولاتة؟  هل مستمر ᣚ تردᘌد لمات حلوة لها؟  أنا أشك .  زواجه
ᡧ

ᣚᢝ ذلك
ᡧ  .     

ᣚ الواقع، إذا فك
ᡐ

ᢝ
ᡧᣚ رتᢝ

ᡧ افᣂ ᡨ الأمر للحظة، وكنت صادقا مع نفسك، سᚏتعᣌ علᘭك الا عَّ ᡧ ᢕ
᠍

ᗷᢝأن كثᗫᣂن منا عندما نᣂوج نكون ᣚ غاᘌة الأنانᘭة
ᡧ ᡧ ᡨ ᢕ  . رᗫᣃختار شخص فظ وᘌ لا أحد مناᡫ

ᢝلᘭقᗷ ᣕقᘭة حᘭاته معه
ᡧ  .فعل ذلكᘌ تعداد أن ᠍نختار جمᘭعا الشخص .  سلا أحد لدᘌه الا

ذإ.  أنه يتمتع ᗷأفضل الصفات الذي يᘘدو
᠍

نحن ”ا ماذا نفعل للحصول عᣢ هذا الشخص؟ 

ᣂَّنتغᢕ“  !قة .  نعرض أفضل ما لديناᗫᖁالطᗷ فᣆة”َّنتᘘالمناس“ ᣢيح لنا الحصول عᙬت ᣎال ᢝ
ᡨ

᠍نحᘘه كثᣂا ما ᢕ
ُ

  . ᣠدفعنا إᘌ ما نجد أنفسنا نفكر؟  ما الذي ᣚᢝ
ᡧ”قودنا “الحبᘌ ؟ هل ترى أين

    .وسᘭلة للحصول عᣢ حب وقبول ذلك الشخص هلᛳس نᘭᙬجة لحبنا، لن “ᣃᡫاء الورد لها” الحدᘌث؟

ᢝنحن نحاول أن ننال إعجاᗷه، لذلك نأᣍ إلᘭه  .  هكذا نتعامل مع الله
ᡨ”ـزهورᗷ“)  أعمال

ᢝأرᗫد أن أتحداك ᣚ هذا السؤال.  ᡨحᘌ ᣎقᘘلنا وᘘᗫاركنا) جᘭدة
ᡧ َّ ᠑

كᘭف ᘌمكن أن تكون هذه : 

ᢝ، إذا ان لديها غرض أناᘌ ᣍخصᣎ أنا؟ “جᘭدة”الأعمال 
ᡧ ᢝ

ᡧ         
                                                           

ᢕَّسندرس هذا النᖔع من رد الفعل أᣚ ᣂᜧ الفصل الثالث عᣄ، حᘭث سنحلل كᘭف نتغᣂ من خلال الخلافات ٣
ᡒ ُ ᡫ ᢝ

ᡧ ᡵ .  



  

᠍اسمحوا ᣠ أن أقدم لᝣم مثاᢻ عملᘭا آخر ً ِّ ᠑
ᢝ ᢕفكر ᣚ امرأة غᣂ مؤمنة ت تقد ل .  ِ ᢝ

ᡧ ᡒ
.  مَن حولها

َّدعنا نتخᘭل أن هذه المرأة .   من تعلᘭقاتها السامةنُأقارᗖــها وأصدقاؤها، انوا ᘌعانوجميع 

عر ᛒشᢕما هو متوقع، ᗷعد وقت قصᣂ من ᗷدء حضور النᛳسة، .  أصᘘحت مسᘭحᘭة مؤمنة

ᘭᙬاء من لغتها الفظة الᣎ يتحمل آثارها الثᗫᣂن ᢕالᘘعض من أعضاء النᛳسة ᗷالا َّ
ᢝ
ᡨ     .س

َّس ᣚ يوم ما ليتحدثᘌِذهب القنᘭᙬجة لذلك، 
ٍ ᢝ

ᡧكشفᘭح الموقف لᣄᚱانفراد، و ᣢمعها ع ᡫ 

ᡨعن خطيᚊتها ᗷمودة واحᣂام، وᗖحزم ᗷَّᢕعد هذا الاجتماع مᘘاᣃة، تتغᣂ المرأة ᗷطᗫᖁقة ملحوظة.  َّ
ً ᡫ 

لقد !  المجد ᕛ: ᠍فيهتفون معا.. تمر عدة أشهر، وᗫرى جميع أعضاء النᛳسة الفرق .  ا᠍جد

    ! ᢕَّغᣂها المسيح

ᗷ᠍الفعل قد توقفت المرأة عن انتقاد الآخᗫᖁن، لن هل تغᣂت حقا؟  الطᗫᖁقة الوحᘭدة  َّᢕ
ᢝلمعرفة ما إذا ان قلبهـا قد تغᣂ أم لا، ᣦ أن ᘻسأل لماذا؟

َّᢕ   انتقاد الجميع؟  لماذا توقفت عن

ِّلم ᛒسبق لها أن ᘌحدثها أي (س ِاتضح أن المرأة شعرت ᗷالخجل الشدᘌد عندما واجهها الق ُ

ᢝشخص بهذه المحᘘة والحزم ᣚ الوقت نفسه
ᡧ (نفسها ᣚ قالت ᣎحᢝ

ᡧ ᡨ :” هذا الإذلال ᣍلن أعاᢝ
ᡧ ᠑

مرة أخرى
ً

، ولن أقول أي ᣒء سلᣎ عن أي شخص مرة أخرى“
ً

ᢝ ᢝᢔ ᡫ  . كولماذاᘌ ت؟  قدᣂَتغ َّᢕ ن

ًق ᢿᘘانت ! الدافع لأنها تحب نفسها
          “أنانᘭة”زالت   لا ت تقد الناس، والآن “أنانᘭة”

  ! ت تقد الناس  لا،لا

ᢕإن تغيᣂ السلوك الأخلاᣚ يتلاعب بᛞساطة ᣚ مستᗫᖔات الأنانᘭة ᚽشᜓل كبᣂ، دون أن  ᢕᢝ ᢝ
ᡧ ᡨ

ᘌᢝقᣕ عليها
ᡧ  .الخوف والاᗷ تطعن الشعور ᣎة ضد نفسهـا حᘭستخدم الأنانᛒع ᡨ ،ـالنفسᗷ ازᣂᡧ ᡨ

ᢝلن ᣚ حᣌ أن هذا قد ᘌكون له ᗷعض النجاح ᣚ كبح الأنانᘭة من القلب، فإنه لا ᘌفعل أي  ᢝ
ᡧ ᡧᡧ ᢕ

لاق لتغيᣂهـا ᣒᢕء عᣢ الإ ط ᢝ
ᡫ  . ها عليناتمتل ᣎالواقع، إنها تؤكد فقط القوة ال ᣚᢝ

ᡨ
ᢝ
ᡧ..  

 ᣢالأرجح ستجعلك تقول لا للسلوك الشاذ ع ᣢع ᣎل المواقف ال ᣚ فكر للحظةᢝ
ᡨ

ᢝ
ᡧ ᡒ

  :ᢝ التاᣠالنحو

 -ᣎكشخص س ᣍوᣂلأنهم س  ᢕ ᢝ
ᡧ ᢕ. 

ᢝسᛳسᘘᙬعدونᣎ لأنهم - 
ᡧإليها ᣥد أن أنتᗫأر ᣎة الᘭمن الدوائر الاجتماع ᢝ ᢝ

᠑ ᡨ. 

ᡵ لأن الله لن ᘌعطيᣎ الصحة، والᣂوة، والسعادة- 
ᢝ
ᡧ. 

ᢝ لأن الله سᣂسلᣎ إᣠ الجحᘭم- 
ᡧ ᢕ. 

 -ᣓلنف ᣤاᣂوأفقد اح ،ᣓارها لنف قظᘭᙬسوف أس ᣎلأن ᢝ ᢝᢝ ᢝ
ᡨ ᠍ ᡧ . 



 

تثال للقواعد  مᘻستخدم جميع هذه الحوافز تقᘘᗫᖁا كنᘘضات مركᗫᖂة للقلب لفرض الا ᠍ َ ُ

ᢕالخارجᘭة، ولن هناك القلᘭل جدا من هذه النᘘضات لتغيᣂ القلب نفسه
والدافع لᛳس .  ᠍

ᡨاحᣂام الذات، الرخاء أو الرضا : ᠍هو حᘘا ᕛ، ولن استخدام الله لتحقيق أشᘭاء مفᘭدة

ᣘالاجتماᢝ.  

 

  :ᢕنا هذه المسارات الخاطئة للتغيᣂَّأود أن أقدم لᝣم أرᗖعة أسᘘاب لاختᘭار

 أنفسنا ᣂنحاول تغي ᢕ- ᣘو ᣂغᗷ أو ᣘلأننا بو ᢝ ᢝᢕ - ᣦ نعتقد أن طاعتنا ᢝ ستجعلنا ᣎالᢝ
ᡨ

ᡧمقبولᣌ لدى الله ᢕ . لᘭار الإنجᘘس،أحد أفضل أخᛳل  ᣂة لغᘘال سᗷ فقطᢕ،ᣌالمؤمن ᡧ ᢕ نول 

خاصة
ً

ᗷ ᡧال سᘘة للمسᘭحيᣌ الحقᘭقيᣌ هو ᡧᢕ ᢕ : مستوى القداسة ᣠدا إᗷ᠍أننا خطاة ولن نصل أ

ᢝالᣎ يتوقعها الله منا
ᡨ  .  

 ـالقبول والأمن أمام اللهᗷ لشعورنا ᣂᜧالدافع الأ ᣦ قةᘭهذه الحق ،ᢔ ᢝ  . ما أنناᗷ

 ᣢن عᗫدا لإرضائه، ولن نكون قادرᗷئا أᚏ᠍لم نفعل ش ᠍ ᣌء لإرضائه، ولأننا مقبولᣒ فعلᡧ ᢕ ᢝ
ᡫ

᠍لدى الله ᗷفضل عمل المسيح عᣢ الصلᘭب؛ لهذا السᛞب عينه، لا ᘌمكننا أᗷدا أن نفعل 

فعله من أجلنا، ولا يتوقف  نا أمام عرش المسيح ᘌعتمد عᣢ ماقبول!  ᠍شᚏئا ᘌجعله ᘌكرهنا

   . عᣢ كᘭف نعᛳش

ْمن« توضح لنا هذه الحقᘭقة ٣٩ -٣٣: ٨رسالة رومᘭة  ᠒ سᘭفصلنا عن محᘘة المسيح؟  َ ِ َ ᠔
ِ َّ ََ َْ َ َ ᠑

ِ
ْ َ

ٌأشدة أم ضيق أم اضطهاد أم جᖔع أم عري أم خطر أم سᘭف؟ ْ َْ ْ ْ ْ ْ ْ᠐ ᠐ ᠐ ᠐ ᠐ ᠐ ᠐ٌ َْ ٌَ ٌ ُُ ٌٌ َ
ِ ِ

ْ
ِ ِ

ٌ َّ
ما يوضح لنا التاب .  »

ᢝأᘌضا ᣚ رومᘭة 
ᡧ ᢕ الأمر المدهش، والذي ᘌصعب تصوره عن محᘘة الله غᣂ المتوقعة٨: ٥᠍ ُّ ُ، 

ᢝ، وᣚ هذه الحالة مات المسيح من أجلناة خطاأنه أحبنا عندما كنا: هو
ᡧ  . ةᘭالثقافة الأخلاق

ِتنكر هذه الحقᘭقة، وتحاول أن تنال
ُ

، دون إدراك حقᘭقة أن لᡧرᣔ الله من خلال الأعما 

  .  الله هو الذي ᘌعمل فينا وᗖنا

ᣓᚱᖁللف ᣐهذا هو الفكر النموذᢝ ᢝ ᢔ :” ،الناموس ᣢدا، لقد حافظت عᘭ᠍لقد عشت ج

ᢝ سعᘭدا ᘌᣍجب أن ᘌكون الله ᢔ
᠍

ᢝمن الصعب أن تجد ᣚ الأناجᘭل فكرة ي تقدها المسيح .  “
ᡧ

ᢝ أن نجد ᣚ الحᘭاة اليومᘭة للمسᣑᘭ، فكرة نقع،᠍ومع ذلك، من الصعب أᘌضا.  ᡵأᣂᜧ من هذه ᢝ
ᡧ 

ᡵفيها ᚽشᜓل متكرر أᣂᜧ من هذا ِّ ُ .     



  

 أنفسنا ᣂنحاول أن نغ ِّᢕ
ُ

- ᣘو ᣂغᗷ أو ᣘلأننا بو ᢝ ᢝᢕ-نعتقد أن طاعتن  ᣛمكن أن تلتᘌ اᢝ
ᡨ

ᗷᢝـمتطلᘘات القداسة الᣎ يتوقعها الله منا
ᡨ ᢝدعونا نرى ᣚ رومᘭة .  ُ

ᡧواحدة من ٢٠: ٥؛ ٢٠: ٣ 

ᢝأᣂᜧ الحقائق المسᘭحᘭة الم سᘭة، والأقل ᣚ الوعظ عنها
ᡧ َ ᡵ  .  

ᙏ᠒ستطيع العᛳش وفقا لها، وលظهار   هو إظهار أننا لا،ᢝالغرض الرئᣓᛳ من تلك الوصاᘌا
تثال بها هذه الفكرة !    وهكذا نقدر أن نعرف مقدار حاجتنا إᣠ النعمة.معجزنا عن الا

ᢝنفسها ᣦ ما يوضحه لنا بولس ᣚ رومᘭة 
ᡧ

ᢝاة مقدسة وطاهرة .  ٧ᘭش حᛳلما حاولنا أن نع
ᡐ

أمام الله، لما أدركنا عجزنا عن تحقيق هذا ᗷقوتنا الخاصة
ᡐ

  .  

َمن ᛒستطيع أن ᘌقول إنه ᘌصᗷ ᣢاستمرار؟  من الذي ᘌحب الله َ
ᢝ
ᡒ  من ل قلᘘه، وروحه، ُ

َوعقله؟  من ᘌحب جاره كنفسه؟  إذا توقفنا بᛞساطة عن محاولة العᛳش حسب ᗷعض 

᠍هذه الوصاᘌا، أو أᘌة وصاᘌا أخرى، سندرك أننا لا ᙏستطيع أن نفعل ذلك أᗷدا لما حاولنا .  ُ
ᡐ

أ ،ᣂᜧلما ق
ُ ᡐ ᡵلا”: لنا مع بولس  ᣂأن أفعل الخ ᣎمكنᘌᢕ ᢝ

ᡧ ..س أناᛳن!  ٌتعᚏمن جسد مَن س ᣍقذᢝ
ᡧ

  ᢝما تبᣌ لنا قصة الشاب الغᣚ ᣎ .“الموت هذا؟
ᡧ

ᢝ
ᡧ ᡧ ᢕ

ُ
 عᣢ الرغم من ،٣٠ - ١٨: ١٨إنجᘭل لوقا 

ᢝأننا نعتقد أننا فعلنا ل ᣒء ᚽشᜓل صحيح، يواجهنا ᛒسᖔع ᗷأنانᚏتنا الخفᘭة، والᣎ لا ᢝ
ᡨ ᡫ  مكنناᘌ

  .  الهروب منها

ᣦ ب، فإن خاتمة القصةᛞلهذا السᢝ :»المستطاع عن ᣂْغ
ِ ᠒

َ َ ْ ُ ᠔ ُ ْ ᢕ
َ

ِد الناس مستطاع عند الله
َ َْ َّ

ِ
ٌ َ َ ْ ُ

᠒«  .

ᢝيتم ᣃح المنطق نفسه ᣚ رسالة بولس إᣠ أهل غلاطᘭة 
ᡧ ᡫث يؤكد بولس ٢٤: ٣ᘭإذا «، ح

᠍
ِ

ِقد ان الناموس مؤدبنا إᣠ المسيح، لᣟ نتᣂر ᗷالإᘌمان َ َ
ِ ِ

َ َّ َ ᢔ
َ َ ْ ᢝ

᠐
ِ ᠒ ِ

᠔ ᠐ َ
ِ

َ ََّ ِّ َ ُ ُُ َ ْ᠐
«.     

.  ᢕ نواجه عجزنا عن تغيᣂ أنفسناوᗖــهذه الطᗫᖁقة عندما نواجه عجزنا عن إنقاذ أنفسنا،

 منا الله أن نعᛳش أسلوب حᘭاة لقد طلب.  الله لم ᘌطلب منا أن نعᛳش حᘭاة صالحة

   ᘌعطينا القوة لنعᛳش هذه الحᘭاة،المسيح وحده فيناوأن ، )٤٨: ᡨ٥مᣎ (نقدر علᘭه  لا

ᢝما سنؤكد مرات كثᣂة ᣚ هذا التاب، فإن الحᘭاة المسᘭحᘭة   ).٥: ١٥يوحنا (
ᡧ ᢕ ةᘘست صعᛳل

َالعᛳش، إنما الحᘭاة المسᘭحᘭة من المستحᘭل أن تعاش ُ
᠍ إᣠ أن نفهم هذه الحقᘭقة تماما، . 

 :”ما ᘌقول بول تᗫᖁب.  ᢕسنظل نحاول تغيᣂ أنفسنا ᗷقوانا الشخصᘭة

  .ةᘭكشف عن الخطᘌ مكن للناموس أنᘌ  .مكن للناموسᘌ 

     . “لن .  ن ᘌحذرنا من الخطᘭةأ



 

 أنفسنا لأننا ᣂنحاول تغي ᢕ- ᣘو ᣂغᗷ أو ᣘبو ᢝ ᢝᢕ - سنا هوᛒنا وتقدᣂنعتقد أن تطه ᢕ
᠍عملنا نحن، ولᛳس عمل الله فينا، يرتᘘط ارتᘘاطا وثᘭقا ᗷحقᘭقة أننا نعتقد  أنه عملنا نحن ؛᠍

ᡧمؤمنᣌ، أن نحفظ  ᢕة أمام اللهᘭاة طاهرة ونقᘭش حᛳا، وأن نعᘌما أننا نعتقد أننا .  الوصاᗖو

ᢝقادرون عᣢ أن نلᣎ وصاᘌا الله، فإننا نخدع أنفسنا من خلال التفكᣚ ᣂ أن عملنا، ول
ᡧ ᢕ ᢝ

ِّ ᢔ
ُ

ᛳس 

᠍عمله هو الذي ᘌغᣂنا حقا ِّᢕ  ᡧما لو أخᣂنا أحدهم أنه يتعᣌ علينا إلقاء حجارة ما،ُ َّᢕ ᢔ  . نعتقد أن

ᣦ مهمتناᢝرفع الحجارة ورميها   . ᣢأننا لا ندرك أنه طلب منا إلقاء الحجارة ع ᣦ ُالمشᜓلة ُ
ᢝ

لسنا نمتلك القوة للقᘭام ᗷذلك، ولا جهودنا ᣦ الᣎ ستجعلنا نحقق ذلك.  سطح القمر
ُ

ᢝ ᢝ
ᡨ  .

السᘭد المسيح لم يᣂرنا فقط، ᗷل قدسنا ومجدنا معه أᘌضا
᠍ َّ ِّ ᢔ ُ.    

ᢝفᘭلᣎ(له هو سنصبح علᘭه، هو عم نتوق إلᘭه، وما ما ᢔ قدسنا ).٦: ١ᘌ هو الذي  

ᢕِّ  هو الذي ᘌغᣂنا ).٣٠: ١كورنثوس ١( ِهو الذي ي تج الثمار فينا .  )٥: ١٥يوحنا (ُ
غلاطᘭة (ُ

ِالذي ي تج ᠍وهو أᘌضا ).  ٢٢: ٥
ᢝالرغᘘة ᣚ فعل ᣒء صالح”ُ

ᡫ
ᢝ
ᡧ“ ) ᣎلᘭفᢝ ᢔ٢: ١٢( . 

           . ما

᠍س ᣄح لاحقا، هذا لا ᡫ العكس تماما ᣢل عᗷ ،الاةᘘاللامᗷ ᠍يولد فينا الشعور ᡒ ُ  . ᣚ عمل اللهᢝ
ᡧ

 ᣠدة تحولنا إᘌدة، وقوة جدᘌدة، والدوافع الجدᘌمن الطاقة الجد ᢿاتنا يولد مستوى هائᘭِّح ً ᡒ

ᡧأشخاص ᙏشطᣌ للغاᘌة لمجده ᢕ .  

أنفسنا  نحا ᣂول تغيᢕ- ᣘو ᣂغᗷ أو ᣘلأننا بو ᢝ ᢝᢕ- نعتقد أن طاعتنا ستعود علينا 

الفكر .  ᢝالثقافة الأخلاقᘭة ᣦ وسᘭلة للسᘭطرة عᣢ الله من خلال الطاعة.  ᢔبᣂكة من الله

ᢝالضمᣎ هو
ᡧ :”كةᣂب ᣠ أطعتك الآن، فأنت مدين ᣎما أنᗷᢔ ᢝ

َ
ᢝ
ᡧ“  . ه ”يوضح لنا هذا الأمرᘭخوس

  : ᢝحو التاᣠعᣢ الن: “دي سᘭغوفᘭا

ᢝإذا كنت، مثل الأخ الأᣚ ᣂᜧ مثال الابن الضال، تᗫᖁد السᘭطرة عᣢ الله من خلال 
ᡧ ᢔ

تخدام الله للحصول عᣢ الأشᘭاء الᣎ تᗫᖁدها ᢝطاعتك، فإن أخلاقك ᣦ مجرد وسᘭلة لا ᢝ
ᡨ س َّ ُ  .

ᣚᢝ العم
ᡧ ᣍل الرواᢝ

”شافر“أماديوس ᣂلبي ᡨ - نما عامᚏالس ᣠلوس فورمان إᘭوالذي أخذه م 

᠍ ᘌعتقد سالᣂي أنه ᣚ شᘘاᗷه قد قطع عهدا مع الله-  ١٩٨٤
ᢝ
ᡧ ᢕ : 

”ᣎصليها صᘌ مكن أنᘌ ل صلاةᘘسأقدم لك أنᢝ ᢔ
ᡒ ُ ِّ ᠑

ᢝلب منك أن تجعلᣎ أعظم سᘭد أط ᘌا: 
ᡧ

ِّملحن ᠍اسمح ᣠ أن أحتفل ᗷمجدك من خلال الموسᣛᘭ، وهكذا سأᜧون مشهورا ! ُ ᡨ
ᢝ  !ᣎاجعلᢝ

ᡧ 



  

ᣚ ᢝ جميع أنحاء العالما᠍مشهور
ᡧ  . اᘌزي اللهᗫᖂخالدااج!  ع ᣎ᠍عل

ᢝ
ᡧ  !ᣎحᡨ يتحدث ،ᣍعد موᗷ َّ

ᢝ
ᡨ

᠍أما ᣚ المقاᗷل، أتعهد أᣍ سأظل أمامك طاهرا، !  ᢝسᣥ إᣠ الأᗷد ᗷفضل ما كتᘘتِالناس عن ا
ᢝ
ᡧ

ᢝ
ᡧ

ᣍاᘭل ساعة من ح ᜓل تواضعᗷ ᣢعم ᣚ ك الفضلᘭوسأعطᢝ
ᡨ

ᢝ ᢝ
ᡧ  . قدر ᣢع ᣍاᣂوسأساعد جᢝ

ᡧ ᢕ
᠑

ᡧآمᣌ ثم آمᣌ.  المستطاع ᡧᢕ ᢕ!“.       

ᡧ ال ساء، واجتهد ᣚ موسᘭقاه، وعلم العدᘌد من الموسᘭقيᢕᣌد سالᣂي عنَبتعابهذا النذر،  ᢕ
ᡐ

ᢝ
ᡧ 

مجانا
᠍

عمل ᗷلا لل من أجل الفقراء.  
᠐ َ ِ

᠍أفᣎ حᘭاته عᣢ هذا النحو معتقدا أن الله سᘭحافظ .  َ ُ ᡧ

ᢝعᣢ دوره ᣚ العهد 
ᡧ ..  

ᗷᢕعد ذلك، ᘌظهر موزارت وᘘ᙭ᗫت عᘘقᗫᖁة موسᘭقاه، مما جعله يتألق وᗫتفوق عᣢ سالᣂي َّ.  

ᢕارت موهᗖᖔا حقا ما ᛒشᣂ اسمه الأوسطان موز ُ ᠍ َمحبوب من قᘘل الله”آماديوس، : ᠍ ِ“ - 

   ..“الأخ الأصغر” الأطوار ُلنه  ان مبتذل وغᗫᖁب

ِان سالᣂي ᘌقمع ل شهوته: ᘌ ،ᢕكتب شافᣂ“لم ᘌكن له مثᘭل” ᢕ، ة منᘘينال الموه ᣎح ᡨ

ᡧلمفᣂض أن يᣂوجرغم أنه ان من ا ، بᚏنما ان موزارت ᘌقود حᘭاة الفجور. الله ᡨ ᡨ.  

ᕛ يᣂقول سالᘌ اᣂثم أخᢕ ᢕ᠍ :”᠍من الآن فصاعدا، نحن أعداء
“  . ᣂل جهوده لتدم ووحدᢕ

َ َّ

ُان الله والفقراء مجرد أدوات مفᘭدة لسالᣂي ليᘘ᙭ت أنه  ..موزارت  ᢕ َّ”ᣂᜧالأخ الأᢔ“  . لقد

ᢝأقنع نفسه أنه ان ᘌضᣑ بوقته وأمواله من أجل الله والفقراء، لنه ᣚ ال
ᡧ ُ ِّواقع لم ᘌقدم أᘌة َ ُ

لقد أحبᘘت ”.  ᗫصبح له قᘭمة᠍لقد فعل ذلك بنفسه لᘭصبح مشهورا، لينجح و.  تضحᘭات

ᣓنفᢝ“ ي ـᣂقال سالᢕ  جاء موزارت” ـ ᣎحᡨ“  .،مᣂوالمح ᣚي الأخلاᣂظهر سالᘌ عاᗫᣃ ثمᡨ
ᢝ
ᡨ ᢕ ِ

ُ ᠍ 

ُقدرا أᣂᜧ من الᣄ والفجور أᣂᜧ من موزارت المبتذل ᡵ ᡫ ᢔ ᠍.  

 

ᢝتخᘭــــل رجــــᣚ ᢿ إجــــازة.  ᢕتكــــون التغيــــᣂات مؤقتــــة: 
ᡧ ً َّ، ᣢة عــــᣂة صــــغᘭᙫمقــــصورة خــــش ᣚ ᢕ ᢝ

ᡧ

َجانـــــب جᘘـــــل محـــــاط ᗷغاᗷـــــة مليئـــــة ᗷالأشـــــجار ᢝهـــــذا الرجـــــل ᘌعمـــــل ᣃ ᣚكـــــة مهمـــــة ᣚ وســـــط .  ُ ᢝ
ᡧ ᡧᡫ

  .  مدينة مكتظة ᗷالسᜓان، وᗫحلم منذ شهور ᗷالهدوء الذي ᘌعᛳشه الآن

ᣚᢝ أحد الأᘌام 
ᡧ قظᘭᙬسᛒلᘘالج ᣢنزهة ع ᣚ ذهبᗫكرا، وᘘمᢝ

ᡧ ولن ينظر إᣠ الجانب .  ᠍

ᢝوᗫرى مجرى صغᣂ مᣢء ᗷالقمامة ᢕ  . عد ذلكᗷ نها عندما رأى هذا المشهد، ولᣂ᠍غضب كث ᢕ



 

᠍قرر أن ᘌأخذ حقيᘘة، وᗖدأ ᘌجمع النفاᘌات واحدا تلو الآخر ᗷعد ᗷضع ساعات انتᣧ من .  َّ

ᢝان ᛒشعر ᗷالتعب، ᣚ الواقع.  مهمته
ᡧ الرضا عن نفسه، وقررᗷ نه شعران منهك، ل ،َّ َ ُ

تمتاع بឝجازته سمواصلة المᣓ والا ᢝ
ᡫ  .  

ᣚِّ اليوم التاᛒ ᣠسᘭᙬقظ مرة أخرى ᗷمجرد أن ᣄᘻق الشمس، وᗫقرر القᘭام بنفس  َُّ ᡫ ً
ᢝ ᢝ

ᡧ

ᡧالᣂهة ᡧ  . ᣎة نفسها من القمامة الᘭمᝣمجرى النهر، وجد ال ᣠلدهشته، عندما وصل إᢝ
ᡨ

ᢝاᙬᜧشفها ᣚ اليوم الساب
ᡧق  . ᣚ دأᗖل هذه القمامة، و ᣍهذه المرة قرر التحقق من أين تأᢝ

ᡧ
ᢝ
ᡨ ُّ َّ

لما صعد ازدادت القمامة.  الصعود إᣠ أعᣢ التل
ᡐ

  .  

ᢕثم أخᣂا، وصل إᣠ مصدر القمامة، وᣚ دهشة كبᣂة، ᘌلاحظ كᘭف تقوم شاحنتان  ᢕᢝ
ᡧ ᠍

ᢝكبᣂتان بឝلقاء نفاᘌاتهما ᣚ النهر
ᡧ ᢕ  .لة علاᘭعد أمتار قلᗷ ᣢة تقولُثم رأى عᣂمة كبᢕ :”ــــغᗫᖁتف 

  .“النفاᘌات

 ᣠإ ᣚلنا الأخلاᘭم ᣦ ᣌحيᘭمس لناᝏمشا ᣂᜧواحدة من أᢝ
ᡨ

ᢝ ᡧ ᢕ ᢔ”عندما  . “التقاط القمامة

ᢝيواجه الزوجان مشاᝏل ᣚ زواجهما، ننصحهما بᙬناول عشاء روماᣚ ᣓᙏ لᘭلة ᢝ
ᡧ ᡧ

ᢝ  . كونᘌ عندما

ᡧ نقدم له المساعدة لينظم مᣂانᚏته،لدى شخص ما ديون ᢕ
ِّ ُ

 . ᣍعاᘌ عندماᢝ
ᡧ شخص ما من 

ᢝمشاᝏل ᣚ الوزن
ᡧ،صالة الألع ᣠالذهاب إᗷ ة ننصحهᘭاضᗫᖁدمن شخص .  اب الᘌ عندما

ᢔعندما ᘌخᣂنا شخص أنه .  لعب القمار، ننصحه ᗷحذف ᗷطاقات الائتمان الخاصة ᗷه ما ُ

ᘌ ل الغضب، نطلب منه أنᝏمن مشا ᣍعاᘌَ
ᢝ
ᡧةّعدᣄع ᣠإ ᡫ  .  

النᘭᙬجة؟  ᣃعان ما ᘌعودون أو ᗷالأحرى، .  ل هذه الأمثلة هو ما أسمᘭه ᗷـجمع القمامة

᠍نعود للسقوط ᣚ الᣓء نفسه؛ تماما 
ᢝ

ᡫ
ᢝ
ᡧــــعمثلماᗫᣄق الᗫᖁالط ᣢحدث .   نجد رادار عᘌ لم

ᢝلم ᘌحدث تغيᣂ حقᢕ  .ᣛᘭتغيᣂ عميق
ᡨ ᢕ  .المᜓان الخطأ ᣚ لماذا؟  لأننا نعملᢝ

ᡧ  .  

َّف تتغᣂ أᘌضا الطᗫᖁقة الᣎ نتᣆف بهاᢕعندما يتم تغيᣂ القلب، سو
ᢝ
ᡨ ᠍ َّ ᢕ  . ᣚ قاᗷما رأينا ساᢝ

ᡧ ᠍

ᢕ، فإن الوصᘭة ᣦ تغي٢٣ᣂ: ٤سفر الأمثال  ᢝ القلب ᣚᢝ
ᡧ :» ك، لأنᘘل تحفظ احفظ قل َّفوق َ َ َ ᠔ ᠑َ َ᠔ ََ ُّْ ٍ

َ َ ِّ ْ

ِمنه مخارج الحᘭاة َِ َ ᠔ َ
᠒

َ َ ُ ْ
.  هناك ل قراراتنا ت شأ. القلب هو القوة الدافعة لᝣل ما نقوم ᗷه.  »

ناك ل أفᜓارنا والᝣلمات والأفعال تولده
᠐ ُ

لذلك، هذا هو المᜓان الذي ᘌجب أن ᘌحدث .  

ᣂه التغيᘭفᢕ  .  



  

لᛳس عبثا قال ᛒسᖔع
᠍

 :  

َالإᙏسان الصالح من كᣂ قلᘘه الصالح ᘌخᖁج الصᢿح، « َُ َُّ َّ ْ َّ
᠒
ْ ُ

᠒ ِ ِ ِ ِِ ِ
᠔ َ

᠒ ᡧ
ْ ᡧ ᠐ ُ َ ْ ᠐

  

ْوالإᙏسان الᗫᣄر من كᣂ قلᘘه الᗫᣄر ᘌخ ُ
᠒

ِّ ِِّّ ِّᡫ ᡫِ ِِ ِ
᠔ َ

᠒ ᡧ ُْ ᡧ ᠐ ْ ُ َ ْ َᣄج الᖁَّ َّ ᡫ ُ
᠒  .  

ُفإنه من فضلة القلب يتᝣلم فمه َُ ᠔ َ َᡐ ᠔ ᠐᠐ َ َُ
ِ

َ
ِ ِ

ْ ْ َّ
  ).٤٥: ٦لوقا ( »ِ

 ،السلوك ᣚ ᣂلا ي تج عن هذه المحاولة سوى تغي ،ᣍقوᗷ ᣂعندما أحاول أن أتغ ᢝ
ᡧ ᢕ ᢕᢝ

ᡨ َّ

ᢝولن لᛳس تغيᣂ حقᣚ ᣛᘭ القلب
ᡧ

ᢝ
ᡨ ᢕ  .فات والأفعالᣆالت ᣂآخر، تتغ ᣎمعᗷُّ َّᢕ ᡧ ،ةᘭن  الخارجل

ᢝأحب ان أتخᘭل صورة لذئب محبوس ᣚ قفص، ᘌفكر ᣚ خروف .  ᢝغᘘات تظل ما ᣦالر ᢝ
ᡧ ᡧᡒ ُ َّ

لا ᛒستطيع أن ᘌفعل . هو محبوس . هل سᘭأᝏل الذئب الخروف؟  ᗷالطبع لا.  موجود أمامه

   . ذلك

ه لعدة لحظات هو  ماᘭل الخروف؟: أحب أن نتأمل فᝏد الذئب أᗫᖁهل ي  

السؤال لᛳس متعلق إذا كنا نفع
ᡒ ل أشᘭاء عظᘭمة ᕛ، أو نتجنب خطاᘌا معينة خوفا من الله ُ

᠍ َّ ُ َّ

ᣚᢝ الرغᘘة أو أو من الإᙏسان
ᡧ د اسمناᘭن السؤال.   تخلكف عن  هو ،لᘌ ان قلبنا ما إذا

ᢝالᘘحث عن المتعة ᣚ العالم، وᘘᗫحث عᣢ المتعة الحقᘭقᘭة ᣚ المسيح ᢝ
ᡧ ᡧُ ُ . 

ᣂأن أستخدم مثال أخ ᣠ اسمحواᢕ ᢝ،عكس ما ي تج عن نᘭل ᣚاة الأخلاᘭمط الحᢝ
ᡨ  . ᣚ فكرᢝ

ᡧ ᡒ

ِّقس ᘌحب المسيح ᚽشدة، ونᘭᙬجة لهذا الحب ᘌعمل ᗷجد من أجل اسم الرب منذ ᗷداᘌة .  ِ

᠍خدمته، ان هذا الرجل مخلصا، ومضᣑ وامᢿ ومرسا للغاᘌة لخدمة المسيح َّ ُ ُ ًُ ᠍ ِ  .  

ᢕدعنا نتخᘭل أنه لأسᘘاب غᣂ مرتᘘطة ᚽشخصه، انقسمت كنᛳسته   .ائهاَوفقد نصف أعض َّ

َوشعر القس بឝحᘘاط شدᘌد ᗷعد هذا الحدث
ᘌَّمكننا أن نتخᘭل كᘭف ان ᛒشعر، ولن .  ِ

ᢝأᘌضا ان من المنطᣛ والطبᣙᘭ أن ᛒشعر عᣢ هذا النحو ᢝ
ᡨ ᠍  .  

ᡨومع مرور الوقت، ᗷدأ ᘌدرك هذا القس أنه حᗷ ᣎعد مرور عدة أشهر من انقسام  ِ
ᢝيزال غᣂ قادر أن ᘌقᣕ مع الله النᛳسة، لنه لا

ᡧ ᢕلمةᝣالصلاة وقراءة ال ᣚ عض الوقتᗷ ᢝ
ᡧ  .

ᣚᢝ خدمته ᚽسᛞب  ماذا ᘌفعل؟  رᗖما ᛒستمر
ᡧ”علم .   للخدمة“الإخلاصᘌ ة لأنهᘌيواصل الرعا

ᣠᢝ المثابرة حᢝ ᣚ ᣎأن هذه ᣦ مسؤوليته ᚽسᛞب شعوره ᗷالواجب، لأنه قد تمت دعوتنا إ
ᡧ ᡨ ُ

  .  أصعب الظروف



 

 ᗫئا، وᚏئا فشᚏفقد القس شᘌ ᠍وهكذا، من الممكن ᠍
ᢝثم ي تᗷ ᣧه .  ᣓ لماذا ᘌحب اللهِ

ᣌاقᘘعن الإخوة ال ᣢالخدمة لعدم التخ ᣚ امᣂالالᗷ الأمرᡧ ᢕ ᢝ
ᡒ

ᢝ
ᡧ ᡧ ᡨ  . عدᘌ قلب القس، فلم ᣂُلقد تغ َ

ِ َّ ᢕ
ᡧتركᣂه عᣢ فرحة ما فعله ᛒسᖔع من أجله، ᗷل عᣢ ما علᘭه أن ᘌعمل من أجل المسيح  ᢕ.  

  ؟  

.  ᗷᢕطبᘭعة الحال ᘌمكن أن تكون ᗷدائل الخدمة غᣂ محدودة، وتعتمد عᣢ حالة ل فرد

قد نفعل ذلك من أجل عدم الرغᘘة ᣚ الفشل، أو رᗖما خوفا من عدم إᘌجاد فرصة عمل، أو 
᠍

ᢝ
ᡧ

ᙏᢝستمر ᣚ الخدمة ᚽسᛞب الحب والᙬشجيع الذي نتلقاه من الآخᗫᖁن، أو طمعا ᣚ المال، أو  ᢝ
ᡧ ᡧ

  .  ِرᗖما ᚽسᛞب المᜓانة والوضع اللذان ᘌأتᘭان من كوننا قس أو قائد للنᛳسة

َّالᣓء المهم والمحزن الذي أود ᘻسلᘭط الضوء علᘭه، هو أننا ᙏستم ُ
ᢝ

ᡫالخدمة ᣚ رᢝ
ᡧ  ! من

᠍أنه يوجد تغيᣂات، ونواصل القᘭام ᗷالᣓء نفسه ما هو الحال دائما الخارج لا يᘘدو
ᢝ

ᡫ ᢕ  .نل 

!  فᖁح المسيحᡧغᣎ عنه، والذي نحتاجه للخدمة؛  الوحᘭد الذي لا᠍داخلᘭا فقدنا المحرك 

ᢝالقس ᣚ هذا المثل، يواصل التᛞش ᣂل يوم أحد، وᚱستمر ᣚ القᘭام بᗫᖂارات افتقاد وتقدᘌم  ᢝ
ᡧ ᡧᢕ

َ َ ِ
ᣂء قد تغᣒ دو أنᘘة، ولا يᘭس اجتماعاته ال ᣢحافظ عᗫَّالمشورة لجماعته، وᢕ ᢝ

ᡫ  ومع ذلك،.  َ

ᢝل ᣒء ᣚ القلب أصبح مختلف
ᡧ

ᢝ
ᡫ  .  

  : ᢝيوضح الشᜓل التاᣠ المفهوم الذي نتحدث عنه

.   القلب لا تᘘدأ عندما ᘌصل الشخص إᣠ المرحلة الثالثةمشᜓلةمن المهم أن ندرك أن 

ᢝلمشᜓلة تᘘدأ ᣚ المرحلة الثانᘭةا
ᡧ، حفزهᘌ اةᘭظل نمط ح ᣚ شᛳالع ᣚ دأ الشخصᘘعندما ي ُ َ

ᢝ ᢝ
ᡧ ᡧ

 تتطلب  ، ولᛳس أن أفعالك لا᠍الك داخلᘭاأفع ُلاحظ أننا هنا نتحدث عن ما ᘌحفز . فᘭه الواجب

᠍جهدا ᗷدنᘭا  َ   ).  ᠍خارجᘭا(᠍

ᣚ ᢝ خدمته᠍ثابراُلا يزال م
ᡧ.  

  

 
 

ᣚᢝ الأول ان حب
ᡧ 

المسيح له، و حᘘه 
فع اᕛ هو الد
  .الوحᘭد
 

  

 
 

َّثم تحول 

ᣠدافعه إ 

 ᘌجب ،جبوا
 .القᘭام ᗷه

  

 
 

ᢝوᣚ النهاᘌة
ᡧ، صبحᘌ 

  ،دافعه الوحᘭد
     هو الفوائد 

ᢝالᛒ ᣎستفᘭد بها 
ᡨ      

  .دمةمن الخ

 

ᢝلم يتغᣒ ᣂء من الخارج
ᡫ َّ ᢕ.  

  
        ، أما من الداخل

   . الدافعᢕَّتغᣂفقد 



  

ᘭنفذ ا،᠍منطقᙬسᛒ ᣎذل قصارى جهده، حᘘᚏحفزه حب المسيح، سᘌ فإن الشخص الذي
َ ُ ᡨ ُ  .

 ᣚ قول بولسᘌ ،ومع ذلكᢝ
ᡧᣒأهل كولو ᣠرسالته إᢝ فإن العمل والجهد سوف يولدان ٢٩: ١ ،

᠐

᠍لأمر الذي لأجله أتعب أᘌضا مجاهدا، ا«. ᙏسانᘭةل المسيح، ولᛳس من خلال قوته الإᘘَِمن ق
ِ ِ َِ ُ ُ ْ᠍ ْ ᠐ ᠐َ ْ ْ َ َ

ِ
ᡐ ُ

ᗷٍحسب عمله الذي ᘌعمل ᗷ ᣚقوة
َّ ُ

ِ ِ َِّ ᢝ ِ
ᡧ َُ َ َْ ََ ِ

ᡐ
ِ ِ َ« .  

َلماذا إذن تᘘدأ المشᜓلة ᣚ المرحلة الثانᘭة، ولᛳس ᣚ المرحلة الثالثة؟  لأن القس فقد  َ
ِ ᢝ ᢝ

ᡧ ᡧ

قوته، ولᛳس قوة المسيح ᣦ الᣎ تحركهلأنه الآن ᘌعتمد عᣢ  ). ٥: ١٥يوحنا ( مصدر قوة خدمته
ُ

ᢝ ᢝ
ᡨ .    

ٍ ᣦ أنه لسᛞب ما، توقف عن أن ᘌكون المسيح مصدر سعادته،المشᜓلة ᢝ . جبᘌ ما الذي 

عᣢ القس إدراᜧه ᣚ المرحلة الثانᘭة؟  ᘌجب أن يتذكر لمات الإنجᘭل
ᡐ

ᢝ
ᡧ

ِ  . ᣚ هذا ᣎعᘌ ماذاᢝ
ᡧ

ᢝ
ᡧ

    هذا السᘭاق؟

ِحسنا، فقط اسأل نفسك ᢝم أعد أشعر ᗷالحب والشغف للمسيح ᣚ ؟  لماذا ل“لماذا”: ᠍
ᡧ َُ ᠐

ᢝالخدمة؟  ما الذي أحᘘه حقا اليوم؟  ما الذي دفعᣎ إᣠ هذا الوضع من السلام الداخᣢ؟   ᢝ
ᡧ ᠍ ᠑

  

 ستؤدي إجابتك عᣢ هذه الأسئلة، إᣠ تحدᘌد الإله

ᢕَّالذي تعᘘده حقا، الذي رᗖما ᘌكون قد غᣂ سᛞب اس
ᘭᙬقاظك ᠍

ᢝوأنفاسك  ᣚل صᘘاح، ودوافعك العمᘭقة
ᡧ اة، ومصدرᘭالح 

  .  ᢕ دون أن تلاحظ جميع تلك التغيᣂاتسعادتك،

ᣚᢝ مثالنا، فإن الشفقة عᣢ الذات، والᣎ تᙬنكر ᣚ شᜓل الفخر، قد تكون ᣦ السᛞب ᢝᢝ ᢝ
ᡧ ᡧᡐ ᡨ  .

ᢝفᣛ النهاᘌة، أ
ᡧ

ᡧ من العدل أن ᘌحصل شخص أمᣌ عᣢ جماعة لᛳس أُلم يᘘارك الله خدمتنا؟    ᢕ
  ادر أن ᘌفعل بها ما يᗫᖁد؟لᛳست هذه كنᛳسة الله، وهو ق ᢕكبᣂة؟  أ

ᡧ جدا أن تخلط بᣌ خدمتك، وخدمة الملوتمن السهل ᢕ
᠍  .  

᠍ جدا أن تقنع نفسك أنك تحارب من أجل الإنجᘭل، بᚏنما ما تفعله حقا هو من السهل ᠍

ᡧالمحارᗖة من أجل مᜓانتك بᣌ الجماعة ᢕ  .  

᠍ أن تخᣂ نفسك أنك تحاول بᛞساطة أن تكون قائدا جᘭدا، حينممن السهل ᠍
ِᢔ

ُ
ا ل ما تᗫᖁده 

  .  ᠍حقا هو الشعور ᗷـالسᘭطرة

ᢔِ للغاᘌة أن تخᣂ نفسك أنك تᗫᖁد بناء علاقات مسᘭحᘭة صحᘭة، عندما ᘌكون من السهل
ُ

  .  ᠍ل ما تᗫᖁده حقا هو إرضاء الناس



 

ᢔِ للغاᘌة أن تخᣂ نفسك أنك ᘻساعد الناس عᣢ فهم الحقائق اللاهوتᘭة، من السهل
ُ

ᢕن تثᣂ إعجابهم ᗷمعرفتك الروحᘭة᠍تفعله حقا هو أ عندما ᘌكون ما
ُ

  .  

ᢔِللغاᘌة أن تخᣂ نفسك أنك تحارب من أجل الص من السهل
ُ

 ᘌحدث واب، عندما ᘌكون ما

᠏ هو أنك ᘻشعر ᗷالتهدᘌد من التأثᣂ المᣂاᘌد لشخص ما،᠍حقا
ᡧ ᡨ ُ ᢕ  .  

ᢔِ جدا أن تخᣂ نفسك أنك تᗫᖁد بᛞساطة ما هو أفضل، عندما ᘌكون ما تᗫᖁده من السهل
ُ ᠍

ᘭᢝاة مᗫᖁحة ومضمونة ᣚ مجال الخدمة᠍حقا هو ح
ᡧ  .  

᠍ جدا أن تقنع نفسك أنك تᗫᖁد أن تمجد اسم الله، بᚏنما ما ᘻستمتع ᗷه حقا، من السهل ِّ ُ ᠍

ᣂاف ᗷذلك ᡨهو الشعبᘭة الᣎ تمنحها لك خدمتك، ولا ترغب ᣚ الا ع ᢝ
ᡧ

ᢝ
ᡨ  .  

 جدا أن تكون ᣚ رتᘘة ك سᘭة ᗷارزة، ونفوذ كثᣂ، وأن تتذكر ما هو مᜓمن الصعب
ᡐ

ᢕ
َ ᠍

ᢝ
ᡧ انك

 ᣛᘭالحقᢝ
ᡨ ..  

  حينما تصل إᣠ هذه الدرجة، 

تكᙬشف أنه من اللازم أن ت
ُ

   . نقذ نفسك من نفسك

ᣎمكنᘌᢝ
ᡧᣚظرو ᣂتغي ᢝ

ᡧ ᢕ، ،ᣎوظروف خدم ᢝ
ᡨ  

ᢝ لا ᘌمكنᣎ الهروب من أفᜓار ورغᘘات قلᣎلن ᢝᢔ ᡧ  .  

ᢝمرة أخرى، أᣅخ هذا الصᘘاح ᗷصوت عال لᘌ ᣟخلصᣎ مخلᣕ، لهذا
ᡒ ᡒُ

ᢝ ᢝ
ᡧ ُ

ٍ ٍ
ً

ᢝأصᣢ أن   .
ᡒ ᠑

ᢝمᜓاᣍركة ᘌخوض المع
ᡧ  .ᣎنعمة محبته ح ᣍᣃأن تأᡨ ᢝ

ᡧهᘘأح ُ ᠑
 ᣂᜧأᡵ ما أحب من ᣓنفᢝ  . ᣢأصᢝ

ᡒ ᠑

ᣥد اسᘭلتمج ᣙس حينما أسᛳمجده، ول ᣚ الرضاᗷ أن أشعر ᕛᢝ ᢝ
ᡧ  .  

ᢝوᚏᗖنما أصᣢ، أعرف أنه سᚏتعᣌ عᣢ أن أصᣢ هذه الصلاة نف ᢝ ᢝ
ᡒ ᡒ᠑ ᠑َّ ᡧ َّᢕ سأغرى ᣎسها غدا، لأن

᠑
ᢝ
ᡧ ᠍

غدا مرة
ً ᢝ أخرى، لأترك مᜓاᣍ الصحيح᠍

ᡧ، ᣠتتمركز حو ᣎلأجعل خدمᢝ ᢝ
ᡨ٤ .  

                                                           

ᣚᢝ سفر الرؤᗫا  ٤
ᡧقول٥ -٢: ٢ᗫسة أفسس، وᛳملاك كن ᣠع رسالة إᖔسᛒ َأنا عارف أعما«: ، كتب ْ َ᠐ ᠐ٌ

᠒
َ

َلك وتعᘘك وصᣂك،  َ ْ َ َ َᢔ َ ََ َ َ ᠐

ᣌاذب فوجدتهم ،ᢾسوا رسᛳإنهم رسل ول ᣌت القائلᗖᖁار، وقد جᣃتقدر أن تحتمل الأ ᢻ َوأنك ُ ُ َᡧ ᡧᢕ ᢕِ ِ
᠐ َْ ُ ُْ َُ َّ َ َ َّْ ْ ْ َْ ْ َ َ َ ْ ََ ُ ُ َ َُ ᠐ ᠔ً ٌ َ

ِ ِ ِ
َ َْ َْ َّ َ ᡫ َ

ِ
᠐ ᠐

ِ
َ َ وقد احتملت ولك .َ ᠐ َ َْ َ᠔ ََ ِ

َّصᣂ، وتعᘘت من أجل اسᣥ ولم تᝣل ِ ِ ِ
َ َْ ᠐ َ ْ َ ْ َ

ᢝ ِ ْ
ِ

᠐ ْ َ ْ ٌ ᢔ.كِ لᘭَن عندي عل ْ ᠐ َ ِ
ْ
ِ ْ :ᣠت محبتك الأوᜧأنك تر

᠐ ُ َ ََ ََّ َ َ ᠔ َ َ َّ ᠐
ْ اذᜧر من أين سقطت وتب، . ُ َ َ ْ َ َ َ ْ ْ᠐

ِ ْ ᠑ ْ

ْواعمل الأعمال الأوᣠ، وᢻល فإᣍ آتᘭك عن قᗫᖁب وأزحᖂح منارتك من مᝣانها، إن لم تᙬب َ َُ َ َ ᡒْ ᠐ َ ᠐ْ
ِ ِ

َ
ِ ِ ِ

᠐ ْ َْ ََ ََ ُ َ ْ ْ
᠒
ْ َ ᡧ َ ََ ᠑

ٍ ᠒ ِ
َ

ᢝ
ِّ َّ ُ ََ إذ.  »  ....َ

᠍
 ا ماذا ᘌقصد ᛒسᖔع

مال الأوᣠ مرةا”سة أفسس ما ᘌجب علᘭه القᘭام ᗷه ملاك كنᛳ  إᗷِᣠقوله عمل الا
ً          =  ! ᘻَّستعجل للرد لا ؟ “ أخرىع



  

 ᣂᜧأ ᣠه أن يرجع إᘭعل ،ᣒقة وراء ابتعاده عن دافعه الأساᘭشف القس الحقᙬكᘌ عندماᢔ ᢝ ِ
ᡫحقᘭقة ᣚ الإنجᘭل المتمثلة ᣚ محᘘة الله غᣂ المᣄوطة، وغفرانه ᢕ ᢝ ᢝ

ᡧ ᡧُ ᣂغᢕ ة،  المحدودᗫᣄᛞللᡫ

ᣚᢝ َّتجسد قد حᘭث
ᡧ سان صورةᙏفدينا إᘭل ᣢب عᘭالصل.  ᘌ ᣎب حᘭاختار الصلᡨ فدي شخص

ِّلᘭفدي شخص ᛒستخدم الخدمة كوسᘭلة لᘭمجد .  ِمثل القس الذي لا ᘌحᘘه من قلᘘه ُ

  .  اسمه، ولᛳس اسم الله

 ᣐماننا، ندرك فقرنا الروᘌوضعف إ ،ᣍقة قلبنا الأناᘭعندما نرى حقᢝ
ُ

ᢝ
ᡧ) ᣎمᡨهذه).  ٣: ٥ ᣚᢝ

ᡧ 

 ᣘدة من الوᘌالحالة الجدᢝ - دᘌر الجدᗫᖔث ندرك مرة -  من التنᘭح
ً

 الحᘭاة المسᘭحᘭة أخرى أن 

 أن تعاش، إنما الحᘭاة المسᘭحᘭة من المستحᘭل)لقد حاولنا ᗷالفعل وفشلنا(لᛳست صعᘘة 
ُ

  .  

عندما نرى هذه الحقᘭقة وجها لوجه، يرى ᛒسᖔع المسيح وعمله مرة أخرى، لᛳس 
ً ُ ᠍

᠍فقط جذاᗷا، ولن ᣅورᗫا للغاᘌة ومرغᗖᖔا فᘭه، وغالᘭا عᣢ قلᗖᖔنا ᠍ ᠍ ᠍ᡧ  . مرة أخرى
ً

 من خلال(

، نعود لنحᘘه ما ᘌجب أن نحᘘه)الإنجᘭل
ُ ُ. 

ᣚ تلك اللحظة عندما ندرك أن الحᘭاة المسᘭحᘭة مستحᘭلة 
ُ

ᢝ
ᡧ

ᢝأن تعاش، ينقصنا ᣒء واحد فقط
ᡫ :ةᘌادᘭنعمة الله الس  .  

 

ᡵسأل التلامᘭذ ᛒسᖔع ᣚ ذات مرة عن خلاص رجل أحب المال أᣂᜧ من الله، فأجابهم 
ᢝ
ᡧ

َعند الناس غᣂ مستطاع، ولن لᛳس عند الله، لأن ل ᣒء مستطاع عند الله«: ᛒسᖔع َّ َ َْ ْ َّ ْ
ِ ِ ِ ِ

ٌ َ ََ َْ ُْ َّ ٍُ ْ ᢝ
َ ᡫ ᠑ َ

ِ ᢕَ ْ َ ْ᠐ ْ
᠏

ُ َ
᠒« 

    ).٢٧: ١٠مرقس (

ᢝح، واحتᘭاجنا له، ما سᣂى ᣚ الفصل التاᣠ، هو الᣓء إن إعادة اᙬᜧشاف جمال المسي
ᡫ

ᢝ ᢝ
ᡧ ᡧ

س وأي شخص عᣢ التوقف عن رؤᗫة نفسه كضحᘭة، ِالوحᘭد الذي ᘌمكن أن ᛒساعد الق

ᣛᘭحق ᣂة تغيᘭعمل ᣚ دءᘘوالᢝ
ᡨ ᢕ ᢝ

ᡧ  .  
                                                                                                                                          

ᘌᢕعᣎ أنه ᘌجب علᘭه تغيᣂ ما ᘌفعله  لا هل تعرف ماذا ᘌقول ᛒسᖔع؟ .  النص ᗷعناᘌة اِقرأ=  ᢝ
ᡧ)حᖔقول بوضᘌ لقد ” :النص

ᢝ مرة أخرى، ᗷالطᗫᖁقة ال ᣎان ᘌقوم بها ᗷ ᣚالأعمال نفسهاأنه ᘌجب علᘭه القᘭام  ما ᘌقوله ᛒسᖔع، هو . )“رت وعانᛳتَثاب
ᡧ

ᢝ
ᡨ ً

᠍حᘘا لᛳسᖔع.  الᘘداᘌة ولᛳس خوفا من المسؤولᘭة، ومن الواجب!  ُ
᠍

.  



 

ᡨكتب القس، واتب الᣂانᘭم العظᘭم جون نيوتن  : ذات مرة عن هذا الᣆاع المستمر،ِ

ُّإذا ان بឝمᜓاᣍ التحدث ع”
ᢝ
ᡧالخاصة، فسأقول ᣎᗖᖁن تجᢝ

ᡨ : ᣢساطة عᛞب ᣎقاء عيᗷإن إᢝ
ᡧ

ᘭس حᚱᖁتك ᣚ ةᗖᖔصع ᣂᜧد الجزء الأᘭعᗷ حد ᣠاة والسلام، هو إᘭمصدر الح المسيحᢝ
ᡧ ᡵ ᢝاᣍ لهٍ

ᡨ.  

ᢝنكر نفᣓ أمام نفᣓأأجد أنه من الأسهل أن  ᢝأمام ᣓألف مرة، من أن أنكر نف ᢝ  محاولاته

  .“العدالة والسلطة المستمرة لᘭكون هو مصدر

ᢕلإᙏسان الذي ᘌعرف أن ᘌفرق بᣌ ما ᛒشᣂ إلᘭه نيوتن، وهو اتᘘاع قواعد سلوك خارجᘭةا ُ ᡧ ᢕ ِّ ُ 

ُّللسلام والحᘭاة، وأن ᘌعرف طᗫᖁقه إᣠ التحرر  ᗷًدᢻ من ت᙭بᘭت القلب عᣢ المسيح مصدر

ᢝمن الآلهة الزائفة الᣎ قد ᘻسᘭطر
ᡨ هᘭعل.  

 

 ᗷالفراغ ᛒشعر

         الدائم
 سواء حقق(
 ).لا أم طالᘘهم

 الشبع ᘌجد لا
 .عنه يᘘحث الذي

 جمال يرى لا
 ᘌظن ولا ،المسيح

 .ᘌحتاجه أنه

᠍منخدعا  ᘌظن ُ         

ᘭجد أنه س
ᢝتعة ᣚ ُالم

ᡧ

 .خلقه الله ما

 

 

 يتأرجح شعوره

ᡧبᣌ الذنب  ᢕ
      حينما والفخر

 .لا ᛒسلك ᗷاستقامة

ᣚᢝ الشبع ᘌجد لا
ᡧ 

 .طاعته السطحᘭة

          يرى لا

          ،المسيح جمال
 م ᘌعرف ولا

 .له احتᘭاجه

᠍منخدعا  ᘌظن ُ

أنه سᘭجد 
 حينما ،الفᖁح

ᘌعᛳش حᘭاة 
 .صالحة

 

 

 هو المسيح لأن
 شᘘعه، مصدر

 ᛒستمتع أن ᘌقدر
 دون ᗷالمخلوقات

 منها ᘌصنع أن
 .آلهة

 ᘌُدرك جمال
 المسيح

 واحتᘭاجه
 المستمر

 .لشخصه

 النور لدᘌه

ᣚاᝣالᢝ
ᡧ  دركᘭُل

        الخلᘭقة أن
ن أ تقدر لا

ᘻُسعده، 
ِ

ُ
      

ولا ᘌقدر أن 

ᘌِّᢕغᣂ قلᘘه  ُ

 .بنفسه

 

 



  

 

 

 

  

 الضيق ᣠ بᛞسᛒ د أن أسكت هذا الشعور الذيᗫأرᢝ
ِّ ُ

ِ
᠑ ᠑

 . 

 ᣎمᘭت قᛞد أن أثᗫأرᢝ
ᡨ ِ

᠑ ᠑
. 

 ᣠد أن أتجنب نتائج أفعاᗫأرᢝ
᠑

 . 

 د أن أحصᗫأر
᠑

  .ل عᣢ منفعة

  
 

- ᣎلᘘقᘌ ستجعل الله ᣎأعتقد أن طاع ᣎلأنᢝ ᢝ ᢝ
ᡧ ᡨ ᡧ .  

لأنᣎ أعتقد أن طاعᘌ ᣎمكن أن ت -
ُ

ᢝ ᢝ
ᡨ ᡧᣎيتوقعها الله م ᣎات القداسة الᘘمتطل ᣎلᢝ ᢝ ᢝ

ᡧ ᡨ ᢔ. 

- ᣚ س عمل اللهᛳالخاص، ول ᣎهو واج ᣓس نفᛒأعتقد أن تقد ᣎَّلان ᢝ
ᡧ

ᢝ ᢝᢔ ᢝ
ᡧ. 

- ᣎأعتقد أن طاع ᣎلأنᢝ ᢝ
ᡨ ᡧات الله لاحقابر ᣠ ستجلب ᠍

ᢝ . 

   

- ᣎوق ᣂصبح التغيᘌᢝ
ᡨ ᢕ .  

ᢕتكون التغيᣂات سطحᘭة وخارجᘭة، حᘭث لا تأثᣂ عᣢ القلب - ᢕ . 

ᢕكᘭف غᣂ هذا الفصل أو أᜧد طᗫᖁقة فهمك لᘭفᘭة حدوث التغيᣂ؟ - ᢕَّ  
..  ..  ..    

 



 

  



 

َلخص ᣚ جملة أو جملتᣌ المفاهᘭم الᣎ لمست َ
ᢝ
ᡨ ᡧ ᢕ ᢝ

ᡧ ᣚᢝ قلᘘك ِّ
ᡧ هذا الفصل.  

 ل لوقاᘭ١٤ -٩: ١٨ انج  :  

ما هو التعلᘭم الأساᣒ وراء هذا المثل؟  ما الذي ᘌكشفه هذا المثل عن قلب الآب؟  
َ ََ َ

ᢝ
هل ترى نفسك الفᣓᚱᖁ أم العشار؟  الغرض من هذا المثل

َ َ
ᢝ،هو أن أرى ن  ᣓᚱᖁالف ᣓفᢝ ᢝ.. 

إذا رأᘌت نف ᣓالعشار، فهذا لأᣍ لم أفهم المثل
َ َ

ᢝ
ᡧ

ᢝ  . 

ᢝالᣂ الذاᣍ”أنا أحتاج ل يوم أن أتوب عن 
ᡨ ᢔ“ اء”، ومحاولةᣃᡫ“ رᗫᣂة الله من خلال تᘘمح ᢔ

 ᣓنفᢝ .. منحه لنا من خلالᘌ قدر هو فقط أنᘌ ر الذيᗫᣂالتᢔابنهبر  . 

عة دوᗖالأر ᣢحتوي عᘌ عاف الذي ،ᣂتدفعنا للتغي ᣎال ᢕ ᢝ
ᡨ :  

᠍ تجد نفسك م ساق وراءه دائما؟ ،أي من الأرᗖعة دوافع  • ُ
   

لماذا تعتقد أنك ت  •
ُ

   الزائف؟  الدافع حارب مع هذا

ᣚᢝ رأᘌك، ما هو الحل  •
ᡧ،  اة الخادع؟ᘭنمط الح ᣚ َعندما تجد نفسك تقع

ᢝ
ᡧ 

ᢝما الذي ᘌعنᘭه محاولة تغيᣂ نفᗷ ᣓقوᣍ الخاصة، وم  •
ᡨ

ᢝ ᢕقوة المسيح؟ᗷ ᣓنف ᣂحاولة تغيᢝ ᢕ    

  شخص لا ᘌعرف المسيح؟ لᡫكᘭف ᣄᘻح هذا الفرق   •

 

* * *  



  

 







 

  



  

  
  

  
 

 
 

:كتب جون أوᗫن 

  .  افحصهعᣢ الرغم من أنه عميق، 

ِعᣢ الرغم من أنه مظلم،  ُاᗷحثهُ ِ  .  

᠍فهو ᗷطبᘭعته غشاش، وᗫقوم بᙬشخᘭص خطأ لمرضه مخفᘭا حقᘭقته، فلا تثق ᗷه إذا .  ُ

ᙏهو عليها الآنفتح الإ ᣎحالة الشلل ال ᣚ قة نفسه، لما ظلᘭى حقᣂه لᘭ سان عيᢝ
ᡨ

ᢝ
ᡧ ᠐

ᢕ  . ومع

ᢝذلك، ᘌحاول إعطاء أسماء أخرى لحالة الضعف الᘌ ᣎمر بها
ᡨ  . ،هᘘور قلᣃ رᗫᣂحاول تᘌ إنهᡫ ᢔ

ᢕأو محارᗖتها ᣚ الخفاء، أو التغاᣔ عن خطرها، ᗷدᢻ من اقتلاعهـا وتدمᣂهـا ᗷلا
ً

ᢝ
ᡧ

ᢝ
ᡧ

لᛳس .  رحمة 

  .  ᠍قعᘭة عن نفسه أᗷدالدᘌه رؤᗫة وا

ᢝالحᘭاة الفاقدة للمعᣎ، والخادعة، تنمو كفᖁع من شجرة الجهل الذاᣍإن 
ᡨ ᡧ  . لᘭعدد قل

 !᠍حقا ᛒسᣙ إᣠ معرفة أنفسهم أو لديهم الشجاعة للقᘭام ᗷذلك

:لا نمتلك القدرة ᣎة، والᘭعᘭدوافع قلبنا الطب ᢝ
ᡨ هاᣂتغي ᣢعᢕ.  

ᢝالعᛳش ᣚ ضوء الإنجᘭل ᘌجع
ᡧلنا نواجه أنفسنا .،ست خارجناᛳأن المشᜓلة ل  

ᗷᢝل المشᜓلة ᣚ قلبنا
ᡧ  .ست نتاجا للظروفᛳأفعالنا ل ᣚ اتنا الخاطئة المنعكسةᗷ᠍استجا

ᢝ
ᡧ ُ ᣎال ᢝ

ᡨ

ᡨنمر بها أو تارᗫخنا الماᣔ، أو ᚽسᛞب الآخᗫᖁن، أو حᣎ موروثة من أجᘭال ساᗷقة
ᢝ

ᡧ  . ردود

ᢝلن هل ᙏستمر ᣚ العᛳش هكذا؟  . لبناᢝأفعالنا الخاطئة ᣦ نتاج أنانᘭة ق
ᡧ

  ᣦ هل هذهᢝ
᠍الطᗫᖁقة الᣎ نمارس بها حᘭاتنا المسᘭحᘭة يومᘭا؟ 

ᢝ
ᡨ  

 الفصل السادس



 

ᢝ، عندما نقع ᣅ ᣚاع ᣚ المᣂل مع ᗫᣃك حᘭاتنا، أو ᣚ العمل مع مديرنا، ᢝ ᢝ
ᡧ ᡧ ᡧᡫ ᡧ ᡧ أو 

ᣚِ النᛳسة مع قائدنا الروᣐ أو أخ ᣠ، من الذي نلومه عᣢ رد فعلنا؟  هل الع َ
ᢝ ᢝ ᢝ

ᡧ وعناد ᣥ

ᢝالقلب، أم قلᗖᖔــهم؟  هل نتذكر أن المشᜓلة ᣚ داخلنا، ولᛳست ᣚ الخارج؟  إننا مسؤولون  ᢝ
ᡧ ᡧ ᡐ

عن غضᙫنا، ومرارتنا، ولماتنا المؤذᘌة والناقدة؟  إن ردود أفعالنا لا ت شأ من الظلم، أو من 

ᢝالمعاملة السᚏئة الخارجᘭة، ولن ت شأ ᣚ قلᗖᖔنا، وᗖالتاᣠ فᣧ مشᜓلة داخلᘭة  ᢝ ᢝ
ᡧ)٤٥: ٦ قالو.(   

ᢝفكر ᣚ مثال يوᣤ يوضح لنا هذه الحقᘭقة ᢝ
ᡧ ᡒ

 :  

ᗷعد ظهر يوم الجمعة قررت إمرأة أن تدلل زوجها من خلال إعداد عشاء خاص للغاᘌة
ᡒ ُ َ َّ.  

افة إᣠ العمل ᣚ متجر لبيع الملاᚽس،لم ᘌكن أسبᖔع سهل ᗷال سᘘة لها َ ᗷالإ
ᢝ
ᡧ فإن هذه .  ض

ᢝ الᣎ تعᛳش معهم، وقدالمرأة لديها ثلاثة أطفال صغار، ووالدتها
ᡨ دأᗷ  ظهر عليها أعراضᘌ

  .  مرض الزهاᘌمر

عᣢ الرغم من التعب الذي ᘻشعر ᗷه، إلا أنها قررت العمل ᗷجد للطبخ من أجل زوجها، 

ᡧومع ذلك، عندما ᘌصل الزوج إᣠ المᣂل وهو متعب .  ᢝوᣦ تحلم بوقت مᗫᖁــــح وطᘭب معه ᡧ

َّمن العمل، وᗫرى أن طعامه المفضل يتم تقدᘌمه ع ᠍حبᚏبᣎ، شكرا  ᘌا: "ᣢ الطاولة، ᘌقولُ
ᢝ
ᡨ

᠍لك عᣢ حᘘك ᣠ كثᣂا  ᢕ ᢝ َّإنه طعاᣤ المفضل .. ِ ُ
ᢝ .. ةᘌاليوم متعب للغا ᣎنَول ُ

ᢝ
ᡧ .. ضاᘌ᠍واليوم أ

ل التلᘭفᗫᖂون ُثم ᘌجلس عᣢ الطاولة،  وᚱشغ”.. ᡨأنتظره من فᣂة  كنت الذي سᘭلعب الفᗫᖁق

ᣄᚽ ارةᘘشاهد المᚱوᣂور كبᢕ ᠏“ . طة تᘘَالمرأة المح ٍذهب إᣠ الفراش ᣚ وقت مᘘكر، ودون أن ُ ᢝ
ᡧ

ᘌᢝا حبᚏبᣎ، ما”: ثم ᘌدخل إᣠ حجرة النوم وᚱسألهـا.  ِّتودع زوجها
ᡨ

ᢝ، وتجᘭب ᗷ ᣦᜓل “ᗷِك؟ 
ُ

ᣒᢝء لا”: مᘘالاة برود ولا
ᡫ!“.       

دعنا نحلل الموقف من وجهة نظر التاب المقدس
ᡒ ُ

᠍خارجᘭا، يᘘدو أن المرأة قد فعلت .  

᠍شᚏئا جᘭدا داد وجبته المفضلة، ومع ذلك، دعونا نتفحصَّلقد ضحت: ᠍ َّ من أجل زوجها لإ ُ  ع

َّلماذا قررت أن تحᣆ له عشاءه المفضل؟ .  دوافعهـا ُ ِᡧ
ُ َ ᢝهل فعلت ذلك، ما ᗷدا ᣚ الᘘداᘌة،  َّ

ᡧ َ

 ᣛᘭان هذا هو الدافع الحق د قضاء وقت ممتع معه؟  إذاᗫᖁلأنها تحب زوجها، ولأنها تᢝ
ᡨ ُ ُ

  ادة لسعادة زوجها؟  لها، فلماذا لم ᘻشعر ᗷالسع

ᢝفᣧ لم تكن .  إن خيᘘة أملها وغضبها وصمتها تجاه زوجها، ᘌكشف رغᘘاتها الحقᘭقᘭة
ᢝقادرة عᣢ العثور عᣢ متعة ᣚ سعادة زوجها

ᡧ ᢝلماذا؟  لأنها ᣚ الواقع .  ُ
ᡧ) ةᘌنها ᣚ الأقل ᣢعᢝ

ᡧ

لم ᘌكن دافعها الأول تأᘭᜧد حبها له، انت تفᙬش عن الحب من خلال حᘘه) اليوم
ُ هل .   لهاُ



  

ᢝالغضب والمرارة الᣎ شعرت 
ᡨب خطأ الزوج فقط؟ᛞسᚽ ،الطبع لا بها المرأةᗷ!  تولد الغضب

ᡐ
 

ᢝوالمرارة الᣎ شعرت بهما هذه المرأة من قلب لم ᘌحصل عᣢ ما أراد؛ عشاء روماᣓᙏ وهادئ ᢝ
ᡨ. 

ᣌرد فعل من اثن ᣎي تج عن قلᡧ ᢕ ᢝ ᢔ،ة معينةᘘمحكوما برغ ᣎكون قلᘌ عندما َّ ُ ᠍
ᢝ ᢔإذا كنت ؛ 

ᢝعدᣚ ᣍ الحصول عᣢ ما أرᗫد، فسأᜧون سعᘭدا ᗷك لأنك ᘻشᜓل وسᘭلة لسعادᘻᣍسا ᢝ
ᡨ ᡧᡒ ُ ᠍

ᢝ
ᡧ  .

ᣚᢝ ولن إذا وقفت
ᡧ ᣍة أمام سعادᘘشᜓل عقᘻ طا منك لأنكᘘا ومحᘘون غاضᜧفسأ ،ᣛᗫᖁطᢝ

ᡨ ᡒ ُ ᠍ َ ᠍ُ
ᢝ
ᡨ  .

ᢝمشᜓلᣎ ل
ᡨنناᚏك بᣂست أنت أو الوضع المشᛳᡨ . وعة قد استولتᣄة المᘘأن الرغ ᣦ ᣎمشᜓل

᠐ ᡫ ᡨ
ᢝ ᢝ 

ᢝعᣢ قلᣎ، وأصᘘحت  ᢔطرةᘭدون سᗷ من القوة لدرجة أنها لم .  الآن ᣂثة لديها الᘘهذه الرغᢕ
ᡫتعد ᣃعᘭة ُ َ

  . ᣢمركز سلطة ع ᣠث تحولت إᘭمنظمة وخاطئة، ح ᣂة غᘘحت رغᘘَّلقد أص ᢕ
ᣎقلᢝ ᢔ  .ᣎقل ᣢملك عᘌ ᣎفقط، الذي أرسل ابنه ح ᕛ هذه السلطة ملكᢝ ᢔ

ᡨ ِ  . 

ᢝ الجدل ᣚ محور
ᡧ ᣚᢝ أشᘭاء  الرغᘘة و لᛳس ه١ :٤ رسالة ᘌعقوبَ

ᡧ وعةᣄم ᣂغᡫ ᢕ)ئةᚏات سᘘرغ(، 

رغᘘات قد تكون صحᘭحة ᣚ حد ذاتها، ولن لا ᘌجب أن تحᜓم ( رغᘘات جامحة و هᗷل
᠑ َ

ᢝ
ᡧ

ᢝلᛳس من الخطأ أن ترغب ᣚ الراحة ᣚ نهاᘌة يوم طᗫᖔل، ولن من الخطأ أن ).  ᠍القلب أᗷدا ᢝ
ᡧ ᡧ

ᣛᗫᖁض طᣂعᘌ أزعج أي شخص ᣎالراحة، لدرجة أنᗷ ون محكوماᜧأᢝ ᢝ
ᡨ ᡨ ᡧ ᠍.  

ᢝاحᘭة المنطقᘭة، لᛳس خطأ أن ترغب المرأة ᣚ تناول عشاء روماᣓᙏ مع زوجهامن الن ᢝ
ᡧ  .

تᝣمن المشᜓلة عندما تتحول تلك الرغᘘة إᣠ مطلب ᘌجب 
᠐ َّ ُ َ

ᢝحدوثه  ᣚل الأحوال
ᡧ  . ᣎمعᗷᡧ

᠒ الأمر لا يتعلق ᗷـالرغᘘة، ᗷل عندما تتحول إᣠ رغᘘة ملزمة يتحتم تحقᘭقها؛آخر
ُ َّ ᡐ

الأول هو .  

ᢝ والثاᣍ هو عᘘادة الأصنامᡫحاجة مᣄوعة،
ᡧ.  

ᡫ حᘭث تحولت الرغᘘة المᣄوعة إᣠ إله ᘌأخذ الأولᗫᖔة مᜓان الله نفسه،ᘌأخذ الأولᗫᖔة مᜓان الله َّ.  

ّتعد
ِ
َ

  الزوجة العشاء 
ᣒᢝء جᘭد)

ᡫ ) 
 

 
ᢝترغب ᣚ قضاء وقت طᘭب 

ᡧ    
  .مع زوجها  

 
  .تᘘحث عن الحب والحمᘭمᘭة

 تغضب الزوجة 
( ᣒᢝ

ᡫᣎء س ᢕ ) 
 

 
ᢝترغب ᣚ قضاء وقت طᘭب 

ᡧ    
  .مع زوجها

 
  .تᘘحث عن الحب والحمᘭمᘭة

 



 

ᢝمن أين تأᣍ الحروب والᣆاعات بᚏنᜓم؟  ألا تأᣍ من عواطفك ” ١: ٤ ᘌعقوب يؤكد ᢝ
ᡨ ᡨ

ᢝالᣎ] َّرغᘘات فوضᗫᖔة[
ᡨ تقاتل أعضائᜓم؟

ُ
ᡧ يᙬساءل لᣌ وتᗫᖁب“ ᢕ:  

ᘌᢝخلق ᣅاعات ᣚ الحᘭاة؟ ما الذي 
ᡧ

؟  ُالراحة، المتعة، القبول، السلطة أو السᘭطرة 

َّاسمحوا ᣠ أن أᣃح كᘭف تتحول ᡫ
ᢝ ᣠدة إᘭاء الجᘭاع” هذه الأشᣆال ᣠة تؤدي إᘭات أنانᘘرغ“.  

ᡨهذه الأشᘭاء لᛳست سᚏئة ᣚ حد ذاتها حᣎ تصبح أنانᘭة
ᢝ
ᡧ . مكن أن تكون الراحة أو المتعةᘌُ

ᚏ᠍ئا  شتصبح النه.  ، نعمة ᘌمكن أن نتمتع بها أو السᘭطرة أو القبولأو التقدير أو القوة

لᘭحلوا  ᗷالتوقف عن أن ᘌكونوا بركةا᠍خاطئا عندما ᙏسمح له
ᡑ

 ..ُما يᘘاركنا  مᜓان 

ᢝتدفعᣎ للخوف من العمل الشاق .. 
ᡧ.   

 .. ᣎتدفعᢝ
ᡧ للخوف من الألم. 

  ..ᣎدفعᘌᢝ
ᡧ التجاهل من للخوف.  

َّتدفعᣎ للخوف من أن ᘌقول ᣠ أحدهم ما ᘌجب عᣢ فعله .. 
ᢝ ᢝᢝ

ᡧ. 

 .. ᣎدفعᘌᢝ
ᡧ المتوقعة الأمور من للخوف ᣂغᢕ.  

ᘌᢝدفعᣎ للخوف من الرفض .. 
ᡧ. 

ᢝإذا فكرت ᣚ الأمر للحظة، ستجد
ᡧ ᡐ

 .. ما نخشاه هو ما نᗫᖁده عكس أن 

ᢝمن أين تأᣍ الحروب والᣆاعات بᚏننا؟  من
ᡨ ه قلᘘحᘌ خشاه قلبناُماᘌ من تلك .  بنا، وما

ᢝالᡫ ᣎالرغᘘات الᣄعᘭة
ᡨ َّتتحول ᣠآلهة إ ᣚ ᢝ

ᡧ اتناᘭح  .ᣙᘭمن الطبᢝ ᣚ جدا أن الزوجةᢝ
ᡧ قصᙬنا  ᠍

جᘭد، وأن نᚏتها الأصلᘭة أن تحᘘه وتدللـه، ولن ᗷدافع تطهو لزوجها
ᡒ ُ ُ ᣚᢝ نهاᘌة اليوم قد َّ

ᡧ 

ُوᗖدأ ᘌحᜓمه حب نفسهاتوقف قلبها عن حب زوجها، .  َّتحولت تلك الرغᘘة إᣠ إله ُ َ  .  

ُبهذه الطᗫᖁقة لم ᘌعد دافعها هو حب زوجها، ᢝتجد متعة ᣚ تلك التج وأن َ
ᡧ  وأصبح ،ᗖᖁةُ

شᚏئا مختلفا للغاᘌة
᠍ ᗷَّدون الثᣂ من التفكᣂ والفحص الذاᣍ، تحولت هذه الرغᘘة الصحᘭحة .᠍

ᢝ
ᡨ ᢕ ᢕ 

إᣠ مطلب 
᠐

)ᣖء خاᣒ ᢝ
ᡫ  .(  

ᣚᢝ تلك اللحظة
ᡧحلت تلك 

ᡐ
ᢝالرغᘘة ᣚ الحصول  

ᡧ وهادئ، مᜓان الله ᣓᙏعشاء روما ᣢعᢝ
ᗷِّاعتᘘاره مانح الفᖁح ومسدد الاحتᘭاجات .  “الوث ᘭة”ُهذا هو ما ᛒسمᘭه التاب المقدس  . ُ

ᢝرتفع الحاجة المᣄوعة إᣠ مᜓان ᣒت عندما آخر إله يتم تكᗫᖔن
ᡫ ᡫجب حدوثهᘌ إنه .  ء



  

ᘘاجاتنا، والتمسك بᘭة جميع احتᘭعن الله الذي وعد بتلب ᣢُّالتخ
ᢝ
ᡒ

ᣚᢝ هذه الحالة(دᘌل 
ᡧ - 

ᘌᢝعطينا نفس ما ᘌعطينا الله أو أي ᣒء أفضل من) عشاء خاص
ᡫ ة.  ذلكᘭهذه العمل 

 ᣚ المتمثلةᢝ
ᡧ   .تلبᚏتها ᘌجب حالة إᣠ  رغᘘاتنا، ورفعها“تألᘭه”ُ

َّهذا ᘌحدث لنا أᣂᜧ مما نعتقد ᡵ . تحقيق َّتتحول ᣚ ةᘘالرغᢝ
ᡧ ᣠالعمل إ ᣚ النجاحᢝ

ᡧ  الحصول

ᣢتتحولا.  تقدير المدير ع ᣂمن المال لدفع الفوات ᣛكᘌ ما ᣢالحصول ع ᣚ ةᘘَّلرغ ᢕ ᢝ
ᡧ

ᢝ
ᡧ ᣠإ 

ᡵجشع للᣂوة ُوالرغᘘة ᣚ أن تكون أᗷا صالحا، تصبح رغᘘة ᣚ إنجاب أطفال ᘌحسنوا من .  ً ᠍
ᢝ ᢝ
ᡧ ᡧ᠍

ᢝالرغᘘة ᣚ أن.  معتكسُ
ᡧ ونᜧِّأ ᠑

᠍أصدقاء، تصبح مطلᘘا ملحا، وលذا لم  ᠓ ُ  ᗷالقبول، يؤثر  أشعر ᠍َ

 قوة متحᜓمة ᡫيوما ما رغᘘة ᣃعᘭة، أصبحان  ما.  شعوري عᣢ ذلك
ᡒ  ذلك، حدوث وعند.  ُ

ᣂَّتتغᢕ ئا مختلفا تماماᚏش ᣠالأصل إ ᣚ ᣎحفزت ᣎة الᘘ᠍الرغ ᠍ ᠍
ᢝ
ᡧ

ᢝ ᢝ
ᡧ ᡨ .  ᣎحᗷ ون مدفوعاᜧمن أن أ ᢺدᗷᢝ ᢔ

᠍ ً

ᕛᢝ ولإخوᣍ، أصᘘحت
ᡨ  ب أشعرᛞالسعادة، ولهذا الس ᣠ جلبᘭحث عن ما سᘘمدفوعا للᢝ

᠍

ᣎقᘭعᘌ الغضب تجاه أي شخصᗷᢝ
ᡧ.     

ᢝ البᣂ الذي حدث ᣚ مثال الزوجة“التᘘادل”حظ لا
ᡧ ᢕ  . ان موضع الشخص نفسه الذي

ᗷالطبع لᛳس  هل الزوج مسؤول عن هذا الغضب؟ !  ᘌصبح فجأة موضع غضبها حᘘه،

ᙏᢝشأ غضب الزوجة عن رغᘘة ᗷ . ᣚالᝣامل
ᡧ زوجها إله من لقد صنعت.  تتحقق قلبها لم 

ِّلمخلوق ᘌمكن أن ᘌمنحك ما ᘌقدمه الخالقتعᘘده، من خلال تصديق الذᗷة القائلة ᗷأن ا ُ  .

ᣠالتاᗖوᢝ ات قلبهاᘘحت رغᘘأص ᣦᢝ المتحᜓمة
ᡒ ُ ᣚᢝ

ᡧ اتهاᘭح ᢻدᗷً ستلم منᛒ الدفة الله أن .  

ᢝترى، نحن نقع ᣚ عᘘادة الأوثان ما
ᡧ  الأحرى، عندماᗷ ؛ أوᣌئᚏعندما نفعل شᡧ ᢕ”لهؤن“ 

ᣌئᚏشᡧ ᢕ :ة.  المخلوق، وأنفسناᘭدا أ من ناحᘭئا جᚏ᠍نأخذ ش المال، الج س، : عطاه الله لنا مثل᠍

ᣚᢝ كᘭف؟  عندما نقول.  الله ᢝعشاء روماᣓᙏ، وما إᣠ ذلك، ونرفعه إᣠ مᜓانة
ᡧ إن ” :أنفسنا

ᢝالحصول عᣢ هذا هو ما سᘭمنحᣎ الحᘭاة الحقᘭقᘭة
ᡧ  .هذا ᣎهو مصدر راحᢝ

ᡨ“  .  

ِّنحول أن  ُ
    .الوحᘭد مُنقذنا إᣠ الله ما خلقه أو أنفسنا 

ᢝ ونتحᜓم ᣚ مستقᘘلنا،، نحن نرفض سᘭادة الله وصلاحه
ᡧ ᡐ

كᘭف؟  .  

ᣚᢝ حᘭث نقول
ᡧ ᣘدون وᗷ أنفسناᢝ :”قدمه اللهᘌ ُهذا أفضل مما ِّ ُ َّᣠ ᢝ  . من الله ᣂᜧوأنا أعلم أᡵ

ᢝي ᣙᘘ أن ᘌكون مصدر فرᣐ ما ᢝ
ᡧ ᣎوراحᢝ

ᡨ“ . ضا وهكذاᘌِّنحول أنفسنا أ ُ
 ᣠاتنا،  إᘭإله ح

ومخلص أرواحنا
ᡒ ُ.   



 

هل تتذكر إرمᘭا 
ᡐ

ᢝ؛ التخᣢ عن الله، والᘘحث عن مصدر جدᘌد ؟  ١٣: ٢
ᡒ

ساك  .ᢝالᣑ للماء ًاتنا ᗷأᘌد مفتوحة، ᗷدᢻ من ذلكبرغᘘ ممن الصعب علينا الإ
 تمᘭل الرغᘘات ٍ

ساك بنا ᠍ي ᣙᘘ أن تكون علᘭه أᗷدا تمᘭل رغᘘاتنا إᣠ الإرتقاء إᣠ مستوى لا.  مإᣠ الإ
ᢝ
ᡧ  .

تصارع الرغᘘة أن هو ᘌحدث ام
ُ

حᣎ تحوز 
َ ᡨ ᣢعن هذه مركز ع ᣂادة، ثم يتم التعبᘭالقᢕ 

َّالملحة الحاجة ᡒ ᢝأحتاج منك أن تحᣂمᣎ”  .“أحتاج إᣠ ممارسة الج س”. ᡧكᣆورة ُ
ᡧ ᡨ“  .شعوري 

ᢝتوقعاᣍ من  ᗷالحاجة يرفع
ᡨ  .لا وعندما الواقع ᣛلتᘌᢝ

ᡨ ،التوقعاتᗷ ة الأمل أشعرᘘـخيᗷ  . ةᘘخي

أنت تقاتل وتحارب.. لᛳس لدᘌك  ᢝأنت ᘻشتᣧ، ولن”.  دي إᣠ نᖔع من العقᗖᖔةالأمل تؤ
ُ

“  .

ᢝ، فهو لم ᘌغᣂ الموضᖔع الأساᣒ “!الزانᘭة النفس أيتها”: ᘌعقوب لهذا السᛞب عندما قال
ِّᢕ ُ  .

᠍إنه ᘌقول شᚏئا مهما جدا ᠍᠍ ُ  .  

ᘌᢝحدث الزنا عندما أعᣗ لشخص
᠑

 ᘌحدث  .᠍ا الحب الذي وعدت ᗷه شخصا آخر م،

᠍الزنا الروᣐ عندما أعᣗ لشᚏئا أو لشخصا آخر ᠍
ᢝ

᠑
ᢝ،فقط ᕛ هᘭأن أعط ᣙᘘ الحب الذي ي ᢝ

ᡧ  .

ᢝن الᣆاع الإᙏساᣍ متأصل ᣚ الزنا الروᣐإ: ᘌقول ᘌعقوب ᢝ
ᡧ

ᢝ
ᡧ.  

ᢝالسؤال الرئᣓᛳ الذي ᘌجب طرحه عᣢ أنفسنا  ᣚل موقف هو
ᡧ

ᢝ : ه من خلالᘘمن أح
᠑ َ

ᛒ ᢝسود الآن عᣢ قلᣎ؟   هذا القرار؟  أو ما الذي ᢝᢔ ئاᚏ᠍نعم، لقد فعلنا ش
᠍جᘭدا”

َّلقد ضحᘭت .  “

،ᣐمن أجل زوᢝ ᢔ ᣚ ن من نحبالعمل؛ ل ᣚ ᣠ لᘭسة، أو من أجل زمᛳنأو من أجل الᢝ ᢝ ᢝ
ᡧ ᡧَ 

ُّالتᣆف؟  تجاهل  ᢝنفᣓ؟  ما الذي دفعنا إᣠ هذا المسيح؟  أم القᘭام ᗷذلك؟  هم؟  أم

ᢝدوافع القلب هو التغاᣔ عن القضᘭة الأᣂᜧ أهمᘭة ᣚ الحᘭاة الم
ᡧ ᡵ

ᢝ
ᡧةᘭحᘭالدوافع.  س ᣦᢝ 

ᢝالسᛞب ᣚ أننا نعᛳش هذه
ᡧ اةᘭب وراء.  الحᛞل إنها الس ه فعل نقومᗷ . الدوافع ᣦᢝ ᣎالᢝ

ᡨ 

تولد
ᡒ ُ

 ᣍأو الز ،ᕛ شغف وحبᡧ ُ ᣚᢝ
ᡧ لر.  القلبᘭم كᘭقول تᘌ:  

”ᘌ المشᜓلةَلا ᣦ ةᘭ تاب المقدس الوثال ᣂعتᢝ ᢔ  نᗫᣂثال ᣌبᢕ ᡧ ᢕ ..ب  إنماᛞالس ᣦ ةᘭ الوثᢝ
ᣚᢝ وراء وقوعنا

ᡧ ةالᘭش .  خطᛳاستمرار؟  أو نعᗷ حب جارنا؟  أو نكذب ᣚ لماذا نفشل دائماᢝ
ᡧ ᠍

    .“حᘭاة أنانᘭة؟

᠍هو أنه يوجد دائما ، .  هو أننا ضعفاء وخطاة: ᗷالطبع، الجواب العام

ᣒᢝء ما ᙏشعر
ᡫ وجوده أن ᣎع المسيح حᖔسᛒ جانبᗷ ᣥحتᡨ

ᢝة   نكونᘭأهم ᣂᜧوهو أ ،ᣌفرحᡵ ᡧ ᢕ
ᣚᢝ قلᘘك من الله، 

ᡧتحت نقع لذلك ᣂنᢕ ةᘌة المفرطة العبودᘘَمن خلال الرغ ُ  .  



  

ًفعلنا شᚏئا أوᢻ لا قد عᣢ سᘭᙫل المثال، لن نكذب إلا إذا كنا ᠍
 من القبول . فعله ᘌجب 

ᡵأᣂᜧ  ᠍دائما مالᘭة؛ هم عᣢ الآخᗫᖁن، الحصول عᣢ ثروة معة، السᘭطرةُالآخᗫᖁن، المᜓانة، الس

ᣃ᠍ التغيᣂ دائماᢝوᗖالتاᣠ، فإن .  والمجانᘭة لغنᘭةأهمᘭة وقᘭمة لقلᗖᖔنا من نعمة الله ا ᢕ،ᣚ هو ᢝ
ᡧ 

ᣚᢝ الله محل ᘌّحل تحدᘌد الإله الذي
ᡧ القلب، ثم التخلص منه

ᡑ
 . 

 الــدوافع ورغᘘــات القلــب ᛒــساعدنا عــᣢ رؤᗫــة أن المــشᜓلة الرئᛳــسᘭة فحــص

ᢝ الــسلوك الخــارᣐ، ولــن عᘘــادة آلهــة أخــرىللإᙏــسان لᛳــست ᢔ  . الــسلوك

ᣚ ᢝ“لهنؤ”ِهو نᘭᙬجة لما 
ᡧ لدينا قلبنا، وهو ᣂأعظم كᡧ ᡧ  .  

ᛒ ᣚᢝــسᖔع لنــا ᣃᡫح
ᡧ تــابجــة لمــا نحــب  المقــدس الᘭᙬن ᣦ ــةᘭِعــدة مــرات أن أفعالنــا الخارج ᢝ

ᣂونكـــــᡧ ᡧ ـــــاᘭـــــسان، لأنـــــه مـــــن : ثـــــم قـــــال«.  ᠍داخلᙏـــــسان ذلـــــك يـــــنجس الاᙏج مـــــن الاᖁخـــــᘌ ُإن الـــــذي

 خᘘــــث، ᣃقـــة، طمــــع، ᡧزᣍ، فــــسق، قتــــل،: ᡫالـــداخل، مــــن قلــــوب النـــاس تخــــᖁج الأفᜓــــار الـــᗫᣄرة

ᢔمكر، عهارة، عᗫᣃ ᣌرة، تجدᘌف، كᗫᣂاء، جهل ᡫ ᡧ ᢕ« ) ٢٢ -٢٠: ٧مرقس.(  

ᢝالتأمل ᣚ هذه الحقᘭقة
ᡧ، جعلناᘌ نواجه ᣂᜧمشᜓلة أᢔ  .ادة آلهةᘘحا أن عᘭان صح أخرى ᠍إذا 

᠍الᣎ نحبها كثᣂا لدرجة إنها لها علاقة برغᘘاتنا؛ رغᘘاتنا ᢕ
ُ

ᢝ
ᡨ جب َّتتحولᘌ مطالب ᣠتها إᚏفإننا تلب ،

ᢔمعضلة جدᘌدة وأᣂᜧنواجه الآن  ُ  .  

ᢝنا ᗷالتفصᘭل ᣚ الفصل الثالثما رأي
ᡧ :د  لاᗫᖁما ن ᣂمكننا تغيᘌᢕ  . ᣢار أنفسنا عᘘمكننا إجᘌ لا

ُتعدᘌل ما نحᘘه، ونعᗷ ᣂه ونقدره؛ لأن الحب هو رد ِّ ُ ُᡧ ᡨ طرة.  فعلᘭمكن السᘌ ة لاᗷإنه استجا 

ᣚ عليها لما هو جذابᢝ
ᡧ

 قادر أراه لِما فعل رد هو.  ᣐᢝأعظم فائدة لرو ᣠᢝ يᘘدو لِما.  أعي نا ِ

ᣍاجاᘭة احتᘭتلب ᣢعᢝ
ᡨ  املةᝣالسعادة ال ᣑومنᢝ)حالة الزوجة ᣚᢝ

ᡧ :ᣓᙏعشاء روماᢝ زوجها مع.(  

ᡧإذا كنا نᗫᖁد أن نفهم ᚽشᜓل صحيح كᘭف تحدث تغيᣂات عمᘭقة، فمن الᣆوري أن  ᢕ
ندرك حقᘭقة أنه

ُ
 ᣂمكننا تغيᘌ لاᢕ مكننا فرضه فعل ُالحب هو رد. ما نحبᘌ لا  !  

ᢝفكر ᣚ الأمر للحظة
ᡧ ᡒ

 أن الصغار ᗷحرارة، أستطيع عندما يتجادل اثنان من أولادي . 

ᢝأي تغيᣂ سلوكهم الخارᢔ)ᣐأجᣂهم عᣢ التوقف عن الجدال  ᢔ ᢕ(ن لاارهم  ، لᘘإج ᣎمكنᘌᢝ
ᡧ

ᣂاف ᗷخطيتهم( عᣢ الشعور ᗷالذنب ᡨأي الا تماع   أقدر أن).  ع سأجᣂهم عᣢ السكوت والا ᢔ
ᘌᢝمكنᣎ إجᘘارهم عᣢ  ، لن لا)دᘌدات، والتحذير، والانضᘘاطᗷالته(إᗷ ᣠعضهم الᘘعض 

ᡧ

ف
َ

ᢻعض، ووضع مصلحة الآخر أوᘘعضهم الᗷ لمة اعتذار .  ًهم أن أطلب منهم تكرار ᣎمكنᘌᢝ
ᡧ

ᚽᢝسᛞب اعتداءهم عᗷ ᣢعض، لن لا ᘌمكنᣎ إجᘘارهم عᣢ الشعور ᗷالألم ᚽسᛞب خطيتهم
ᡧ  .



 

ᘌᢝمكنᣎ إجᘘارهم عᣢ الشعور لᘘعض، لن لا ᘌغفروا أن منهم أطلب أن أستطيع
ᡧ  ،المرارةᗷ

᠍يᣂ ما ᘌجب تغيᣂه حقاᘌمكننا تغ لا.  والشعور ᗷالسلام مع ᗷعضهم الᘘعض
ᢕ ᢕأولادنا؛ ᣚ لا ᢝ

ᡧ 

ᗫᣃ ᣚᢝكنا، ولا حᣚ ᣎ أنفسنا ولا ᢝ
ᡧ ᡧᡨ ᡫ  !لا ᣙتᙫما ن ᣂمكننا تغيᘌᢝ

ᡧ ᢕ  .    

ᙏُستطيع تغيᣂ ما ᘌحᘘه ال ᗷما أننا لا.  هذا ᘌقودنا إᣠ اᙬᜧشاف حقᘭقة ثمينة ᢕ قلب، فإن

ᣂالتغيᢕ ةᘘكون هᘌ جب أنᘌَ   !عمل خارق!  ᢝالإلᢕ ᣧالتغيᣂ!  عمله هو، ولᛳس عملنا!  الله من ِ

ᘌمكننا أن نطلب من الناس .  ᘌᢕمكننا إجᘘار الآخᗫᖁن وأنفسنا عᣢ إجراء تغيᣂات سطحᘭة

قراءة كتابهم المقدس أو الصلاة،  الذهاب إᣠ النᛳسة يوم الأحد أو تقدᘌم عشورهم أو

ُ لا ᘌمكننا أن نطلب منهم تغيᣂ ما ᘌحبونهلن ᢕ  .  

ᘭᙬاق .ᢕهو تغيᣂ الرغᘘات ᢕلتغيᣂا ش التوقف عن الرغᘘة ᣚ الخطᘭة، والᘘدء ᣚ الا ᢝ ᢝ
ᡧ ᡧ للمسيح.  

تحقيق المطلب عᣢ نقدر لا!  ᠍والتقدᛒس أᘌضا
᠐

الأول ᗷأنفسنا، ولا ᘌمكننا تحقيق المطلب 
᠐

 

ᣍالثاᢝ
ᡧ ضاᘌر هو.  ᠍أᗫᣂنعم، التᢔ ن التقة، لᘘَه   .  فينا الله عمل ᠍دᛒس أᘌضا هوِ

ᢝفكر ᣚ الأمر للحظة، مشᜓلتنا الأساسᘭة لᛳست 
ᡧ ᡒ

ᡧيتعᣌ ᠍نعلم جᘭدا ما(فقط مشᜓلة الجهل  َّᢕ 

ᣚ ᢝ حالة المرأة-علينا القᘭام ᗷه 
ᡧ، ستلزم فلاᛒ ة ).  من زوجها الغضب الأمرᘭمشᜓلتنا الأساس

ᢝ، لᛳس لدينا الرغᘘة ᣚ“المقدرة”ᣦᢝ مشᜓلة 
ᡧ ᣦذلك، وᗷ امᘭالقᢝ ةᗷمثاᗷ معرفة.  المحركة  القوة 

ᡧما يتعᣌ علينا القᘭام ᗷه مع َّᢕ فعله القدرة عدم ᣢة ( عᘭام ).١٩، ١٨: ٧رومᘭمكننا القᘌ ولا  

  .١ما نحب ᢕتغيᗷ ᣂذلك لأننا لا ᙏستطيع تعدᘌل أو

                                                                       

ᢕهناك من ᘌجادل ᗷأن التغيᡨ :”ᣂول تᘭم ᘻشᛳسᘌᣂق  ١ ُ لن .  “ᢔهو عمل الله ᗷالᝣامل، لن التᗫᣂر هو تعاون بᚏننا وᚏᗖنه َ
ᡧتوجد أᘌة صحة للاسᙬنتاجᣌ  لا ᢕ  .ةᗖᖔمان وتᘌឝة بᗷتجا سالتغيᣂ هو عمل الله تماما، لن علينا مسؤولᘭة تقع ᣚ الا ᢝ

ᡧ ᠍ ᢕ  .  

ᣚَ الواقع، الإᘌمان والتᗖᖔة هᘘة من الله ل ِ ᢝ
ᡧالمغلقة.  صالحنا ᣌفتح الله العᘌ

᠐ ُ ᡧ ᢕ  . ةᗖᖔمنح الله التᘌ) ؛ ٣٠ -١٨: ٨مرقس
᠍هذا هو السᛞب ᣚ أن التغيᣂ هو عمل الله تماما، وᗫعمله فينا دون مقاᗷل  ).٢٥: ٢تᘭموثاوس ٢؛ ٦ - ٤: ٤كورنثوس ٢ ᢕ ᢝ

ᡧ  .  

ᢝوالᣓء نفسه ينط.  ُ، ᗷمᘘادرة إلهᘭة، وᗖمساعدة من الله، لدينا جزء لنقوم ᗷهالآن
ᡫسᛒالتقد ᣢث .  بق عᘭمن ح

ᣚᢝ حالة جمود الله عمل ᘻستقᘘل َّلننا لسنا مجرد أشخاص.  المᘘدأ، هو عمل الله ᗷالᝣامل
ᡧ  .ةدوᗖᖔمان والتᘌالإᗷ َّرنا هو الرد، 

ᢕتᘭم ᘻشᛳسᘌ ،ᣂمكنك التغيᣂ، ص ”.   هو عمل الله الذي ᘌعمل فينا،ᡨلن حᣎ هذا ᡨ٦٠“  .   

 ᣚ قول بولسᘌ ماᢝ
ᡧت « ١٠: ١٥كورنثوس ١ᘘل أنا تعᗷ ،اطلةᗷ نلم ت ᣠ ن بنعمة الله أنا ما أنا، ونعمته المعطاةُول ُ ُْ ُ َ َِ ِ ِ ِ ِ

َ َ َ َ َ᠐ ᠐ ᠐ْ ََ َ ْ ًْ ᠐ ᠔᠐ ᠑ ْ ْ ْ ْ
ᢝ ِِ ِ

ُ َ َ َِ
ْأᣂᜧ منهم جمᘭعهم ْ

ِ ِ ِِ
َ ُ ْ َ َ ᡵ ᠔ ᠐

  .ᣙم ᣎل نعمة الله الᗷ ،أنا ᢻ نولᢝ ᢝِ َ ْ
ِᡨ
ᡐ ُ

ِ َ ْ ِ َِ َْ ᠐ َ ᢝإن مهمتنا ᣚ النمو.  »َ
ᡧ ) تᗖᖔةمن خلال الإᘌمان وال(ᣦ ᢝ أن نᘘ᙭ت ،ُ

ᣚᢝ النعمة الᣎ يᗫᖁد الله أن ينقلها إلينا
ᡨ ᢝ

ᡧ  . ،آخر ᣎمعᗷᡧن من خلال روحهس من خلال قوتنا، ولᛳل ،ᣂالتغيᢕ.  
  



  

  :لدينا خᘭاران ᡨالحقᘭقة، وعندما نواجه الحالة الحقᘭقᘭة للقلب، يᣛᘘᙬ هذه عندما ندرك

تمرار ᣚ محاولة التغيᗷ ᣂقوتنا أو ᘌمكننا أن نقᘘل ᘌمكننا، ما ر ᢕأينا ᣚ الفصل الخامس، الا ᢝ ᢝ
ᡧ ᡧس

  .  ᢕبتواضع حالتنا، والسماح للإنجᘭل بتغيᣂنا

      لناᘘمخلص    مثلما فعلنا عندما ق المسيح
ᡒ ُ

ᣕشخᢝ :ة لاᘭدي خالᘌأᗷ ب من المسيحᣂنتوقف عن المحاولة، ونقᡨ تملك ᣒᢝ
ᡫلتقدمهء 

ِّ ُ  .

الخاطئة  عن ردود أفعالنا المسؤول ᘌجب أن نتوقف عن إلقاء اللوم عᣢ العالم عᣢ أنه

ᡧروحيᣌ نحاول ُأننا زناه المستمر، وأن نقᘘل ᗷحقᘭقتنا وجوعنا ᢕ أن ᠍دائما ᣢطر عᘭسᙏ عالمنا 

  .  الله ملوت إᙏ ᣠسᙬسلم أن دون

ᢝوᣦ  خطاة، أي مع قناعة أننا(ᗷجدᘌة  هعمقه، ونأخذ عندما نرى هذا الواقع وندرك
َحالة تعتᣂ هᘘة، ولا ِ ᢔ

ُ
، فسوف ندرك أننا ᗷحاجة إᣠ )الروح القدس إنتاجها ᛒستطيع إلا 

”ᣂالᡧ ᡧ“ ُالمتمثل ᣚᢝ
ᡧ قدمهماᘌ ᣌُهبت ᡧ ᢕ َ ᡫلᛳس فقط من أجل الᣄ، ولن : المغفرة: الإنجᘭل لنا ِ

ᢝوالᣎ تفصلنا عن الله للعالم، من أجل محبᙬنا
ᡨ  .  

ᢝالتاب، ᗷل عᣢ محᘘة الله ᣚ القᘭام ᗷذلك وصاᘌا لᛳس فقط لطاعة: والمقدرة
ᡧ  . عندما

 الإنجᘭل ما إᗷ ᣠحاجة أننا الفصل، ندرك هذا عنوان لنا يوضح ما قلبنا حقᘭقة نكᙬشف

سلمنا الذي الأول اليوم
ᡐ

  .للمسيح حᘭاتنا فᘭه 

            

َّثمار؟  دعونا نتأمل ᣚ رد ن تج ᡨحᣎ لهنفع أن  ᘌمكن ما الذي
ᢝ
ᡧ دᘭالمسيح الس ᣢهذا ع 

ᣒᢝء  لا”.  السؤال
ᡫ..“ان الرد.  ٢ إذا ᣎاط مᘘالإحᗷ شعرᘻ َّلا

ᢝ
ᡧ هذا  .َصدمك قد  ،ᣤلا سᛳلᢝ

                                                                       

٢    ᣂء لتغيᣒ ستطيع فعل أيᛒ سان لاᙏقة أن الإᘭحق ᣌالخلط ب ᣙᘘ لا ي ،ᣄع ᣍالفصل الثا ᣚ ى مرة أخرىᣂما سᢕ ᢝ ᢝ
ᡫ ᡧ ᢕ ᡧ ᡫ ᢝ

ᡧ
ᢝ
ᡧ ᡧ

ِّقلᘘه، مع حقᘭقة أن الله لم ᘌقدم لنا روح َّما ᛒسᣥ . ه لᘭعمل فينا ᗷطرق مختلفةُ مثل التدرᘘᗫات  (“وسائل النعمة”ُ
    . هذه لها وسائط نعمة ᘌعمل الله بها من خلال روحه فينا-) الروحᘭة، والنᛳسة، واختᘘار لمته، والتجارب، وما إᣠ ذلك

ᢕأن الوعظ ᣦ الوسᘭلة الᛒ ᣎسمع بها غᣂ المؤمن عن الإنجᘭل  ما ᢝ ᢝ
ᡨ) ةᘭكون من الصعب ،)١٤: ١١رومᘭدونها سᗖو 

)ᣙᘭطب ᣂالأقل غ ᣢأو عᢝ ᢕ ( أدوات للمؤمن أن يتواجه مرة أخرى مع ᣦ المسيح؛ وسائط النعمة ᣠشخص إ ᣍأᘌ أنᢝ ᢝ
ᡨ

ᙏِّستطيع فعل أي ᣒء ᗷأنفسنا، لن هذه الوسائط  تقᗖᖁنا من الشخص الذي ᘌمكنه فعل ذلك لا.  الإنجᘭل ُ
ᢝ

ᡫ  .  

ᙏالإ ᣂوهكذا، فإن الله هو الذي ينᢕ وسائل ᢕسان لرؤᗫة جماله ومجده، وعندها لا ᘌقصد العقل أو الخᘭال وغᣂها، أو ُ
ᡧلا ᘌمكن للعقل أن ᘌمᣂ”: وما ᘌقول جوناثان إدواردز.  خارجᘭة مختلفة مثل تلك المذكورة أعلاه لتحقيق هدفه ᢕ ُ =            



 

ᗷᢝدونه، لا ᘌمكننا فعل ᣒء.  ᗷ  ل
ᡫ .»رامال ᣍة وأᘭقᘭرمة الحقُأنا ال َّ ْ᠐ ᠐᠔ ᠔ ᠔

ᢝ ِᢔ
᠐ َ ُ َُّ ِ ِ َ َ َ

ُّل   . ᠑

غ
ُ

ᣂᜧبثمر أ ᣍأᘭه لᘭبثمر ينق ᣍأᘌ ل ماᝏعه، وᣂبثمر ي ᣍأᘌ ᢻ ᣚ صن
َᡵ ᡧ᠔ ᠐

᠏ ᠏ ᠏
َ َ ََ َ َ

ِ ᢝ ِ ᢝ ِ ᢝِ ِ ِ
ᡨ ᡨ ᡨ ْ᠔ ᠔ ᠔َ ِ ِ

ِّ َ ُ َ َ ََ ُّ ᠑ َ ُ ُ ᡧ
᠒ ᡧ
ْ َ َّ ᢝ ِ ᠏.   بᛞاء لسᘭِأنتم الآن أنق

َ َ ُِ َِ ْ ْ᠐ ᠐َ ُ ُ

ِالᢿᝣم الذي لمتᝣم ᗷه ِ
ْ ْ᠑ ᠐ُ ᡐ ᠐

ِ
ᡐ ᠔

ِ
ْاثᙫتوا ᣚ وأنا فᘭᜓم.  َ ᠑

ِ
َ ᠐ َ َُّ ᢝ ِ

ᡧ ُ ْ ᠑
ِما أن الغصن ᘌ ᢻقد.  

ْ َ َ َ ْ ُ َّ᠔ ᠐ َ ᠐
ْر أن ᘌأᣍ بثمر من ذاته إن  ْ

ِ ِ ِ ِ
َ ْ ᡨ

᠏
َ َ

ِ ᢝَ ِ
᠔ َ ᠐ ُ

ᣚ بتوا᙭ضا إن لم تᘌرمة، كذلك أنتم أال ᣚ تᘘ᙭َّلم ي ᢝ ᢝِ ِ
ᡧ ᡧُ ُ َ ُْ ُْ ᠐ َْ ْ ْ ْ᠐ ᠔ ᠐ْ

ِ
᠍ ْ َ᠐ ᠐ْ

ِ ِ
᠐ َ ُأنا الرمة وأنتم الأغصان. ْ َ ْ َ ُ ُ ْ َ᠐ ᠐َ ُ َ ْ ᠐ ᠔

ُالذي يᘘ᙭ت .  ُ ْ َ ِ
ᣍدوᗷ مᝣلأن ،ᣂبثمر كث ᣍأᘌ ه هذاᘭوأنا ف ᣚᢝ ِ ِ ᢝِ ᢝ
ᡧ ᡨُ ْ َ᠑ َّ ََ

᠏ ᢕ ِ ِ ِ
᠐ َ

᠏
َ

ِ
᠔ َ ᠐ َ َّ ِ

ᡧئاᚏتقدرون أن تفعلوا ش ᢻ ᠍ ْ َْ َ ᠑ َ ْ َ َ᠐ ُ ِ
ْ َ

 ).٥ - ١: ١٥يوحنا ( .»

ِأن الغصن ᘌ ᢻقدر أن ᘌأᣍ بثمر من ذاته«: ᘌَعنᘭه ᛒسᖔع ᗷقوله ما الذي ِ ِ
َ ْ ᡨ َ ْ

᠏
َ َ

ِ ᢝَ ِ
᠔ َ َْ ُ َّ᠐ ᠐ُ ِ

ْ َ ᠔
ᢝماذا تعᣎ  ؟ »

ᡧ

ᢻ᠍ تقدرون أن تفعلوا شᚏئا«عᘘارة  ْ َْ َ ᠑ َ ْ َ َ᠐ ُ ِ
ْ َ

ي أن ᡧ؟  لفهم ما ᘌقوله ᛒسᖔع ᚽشᜓل صحيح، من الᣆور»

  .  نفهم ᚽشᜓل صحيح المقطع له

ᡧ، علينا أن نᘘدأ ᗷالملاحظة أن ᛒسᖔع يتحدث إᣠ المسᘭحيᣌ، وᣠល المؤمنᣌ الذين  ᡧᢕ ᢕ
َّ

ᢕلᛳس ذلك فحسب، ولن ᛒسᖔع ᛒشᣂ.  حᘭاتهم ᢕَّوتغᣂت قᘘلوه قد .  ᢕكᘭفᘭة التغيᣂ ᠍أᘌضا عن ُ

ᢝإنه ᣄᛒح كᘭف ᘌمكن للمسᣑᘭ أن ᡫ ᣍأᘌᢝ
ᡨ ”بثمر“  .  

ᢝماذا تع ᣎلمة
ᡧ ”عض“ثمرᗷ هاᣄفᘌ  اق؟ᘭهذا الس ᣚ ُ

ᢝ
ᡧ أنه ᣌاللاهوتيᡧ ᢕ  َّيتحدث عن

 ثمار”

ُ؛ أي، ثمرالمؤمنᣌ الجدد“الخدمة ُ ᡧ ᢕ  .نماᚏع يتحدث عن  بᖔسᛒ قول آخرون أنᘌَّ
؛ “ثمر الروح”

ᢝأي تغيᣂات ᣚ شخصᚏتنا 
ᡧ ᢕ) ةᘭة: ٢٣، ٢٢: ٦غلاطᘘح ، سلام ، طول محᖁأي  ). أناة، إلخ ، ف

ᣚᢝ ر ᢕمن التفسᗫᣂن صحيح؟ 
ᡧلاهما ،ᣍأᢝ ᢝ  !  

مكن للشخص أن يتممᘌ فᘭعن ك ِّ ُ ”ᣥة العظᘭى المهمة” و“الوصᣂالᢔ“ ؛

ᣚᢝ َّلخصتها إذا!  ٍعᣢ حد سواء
ᡧ ،ارة واحدةᘘجب عᘌ ل : تكون هكذا أن ᣦ إن الثمارᢝ

᠏يرغب المسيح ᣚ إنتاجه ᣚ شخص ما، ول ما ᛒستطيع إنتاجه ᚽشخص ما ما ᢝ ᢝ
ᡧ ᡧ .  لهذا

ᡧ المفهومᣌعᣢ السᛞب ᘌحتوي ᢕ  .ظهره لنا النصᘌ ُهذا ما
ِ

َّلذلك، ᣚ المثل ᛒشᘘه.  ُ ُ َ َ
ᢝ
ᡧ عᖔسᛒ 

                                                                                                                                          

ᢝبᣌ أᘌة عقᘭدة ما لم تكن تلك العقᘭدة الأوᣠ راسخة ᣚ العقل؛ لن رؤᗫة = 
ᡧ ᡧ ᢕةᣃاᘘم ᣍمكن أن تأᘌ دة، لاᘭالعق ᣚ ᣂالتمي

ً ᡫ ᢝ
ᡨ

ᢝ
ᡧ ᡧ ᢕ 

 ᘌمكن أن ᘌكون من خلال لمته أو أᘌة وسᘭلة أخرى ،ᡨالله، عᣢ الرغم من أن معرفة العقᘭدة أو الافᣂاض نفسهإلا من روح 
    .“ᛒشاء الله استخدامها

ᘌᢝكتب خوسᘭه مورᗫنو بᣂوال، وجوناثان إدواردز، ᣚ شغف لمجد الله 
ᡧ ᢕ)م شورا: برشلونة ، ، )٢٠٠٨تت السقالا

᠍عᣢ الرغم من ذلك، من الناحᘭة المثالᘭة، سوف تكᙬشف تدرᗫجᘭا كᘭف تعمل هذه الدينامᘭكᘭة، إذا كنت .  (٧١ ص

 ،ᣂᜧد توضيح أᗫᖁتᡵᣃالفصل العا ᣚ دᘭل الجلᘘة مخطط جᗫمكنك رؤᘌᡫ
ᢝ
ᡧ،عن ᣢᘭح تفصᣃ ث يتمᘭح ᢝ

ᡫ : امᘭمكنك القᘌ ما
    .)ᗷه، وما لا ᘌمكنك القᘭام ᗷه



  

 تتم ᗷدوافع ᢝإن الثمار ᣦ أفعال صالحة: ᘌقول هذا المقطع، وأنه ᘌᡨكتب مᗷ  !ᣎـالرمة

ᣛقلب نᢝ
ᡨ . ᣎهل تتذكر مᡨ ᡐ

ْاحᣂزوا من أن تصنعوا صدقتᝣم قدام الناس لᣟ « ؟ ١: ٦  ᢝ
᠐

ِ ِ᠒
َّ ََ َّ َ ُْ َْ ᠑ َ َ ْ ُْ َ ᠐ ُ

᠒
َ ᡨ ْ

ِنظروم، وᢻល فلᛳس لᝣم أجر عند أبᘭᜓم الذي ᣚ السماواتيَ َ ْ ْ ََ ُ ْ َّْ
ᢝ ِ
ᡧ

ِ
ᡐ ᠐ َ᠑ ᠐ ᠑

ِ
᠐ ᠐َ ْ ْ

ِ ٌ ُ᠑ َ َّ
ِ

᠑
«  .  

ᣎقول مᘌᡨ :” مᘌالتقد ᣦᢝ ،سخاءᚽ ة والصلاة والصوم مع دوافعᘭنق“  . ᣦᢝ أن 

حب للذات، دون محاولة لإرضاء  أو أجندة خفᘭة، دون أنانᘭة وجود دون ما أفعل أفعل

ᢝشخصᘭة؛ دون الوقᖔع ᣚ عᘘادة آلهة مصلحة
ᡧ أخرى  .  

ᗷ ᢝالآب، وأفكر فᘭه ᣦᢝᣚ أن أستمتع 
ᡧ ᠑

ᣒᢝء ل 
ᡫ ه أقومᗷ  . الزوجة   أنوه

ᣆتحᡧ ُ
 ،١٥يوحنا  إذا ان بولس ᘌكتب إنجᘭل.  شخصᘭة أᘌة مصالح دون ᠍العشاء حᘘا لزوجها 

ُّتᜓلم ᗷألسنة، تᣂ( أن تفعل ل ما تفعله وه ”: فسᘭقول ᢔ
ᡑ

) للفقراء، الت بؤ، إلخ ᗷالمال ع

ᗷᢝحب حقᣛᘭ للآخᗫᖁن
ᡨ“ ) ٣ -١: ١٣كورنثوس ١راجع  .(  

ᢝعᣢ الرغم من أنᣎ سوف أᝏمل الفكرة لاحقا، إلا أنᣎ سأقولها بهذه الطᗫᖁقة ᢝ
ᡧ ᡧ᠍ ᠑

 هو : 

ᢝنᗷ ᣛقلب مدفᖔع صالح ᗷٍعمل القᘭام
ᡨ، ة ودوافعᘭل .نق فعل ᣚ ᣛᘭهو وجود حب حق  ᢝ

ᡧ
ᢝ
ᡨ

     ).٥: ١وس تᘭموثا١( أقوم ᗷه ما

 

 

 

  

  

َ إنه لا ᘌمكنᣎ إنتاجه إلا إذا ثᛞتماذا ᘌقول ᛒسᖔع عن هذا النᖔع من الثمر؟  
ᢝ
ᡧ 

ᢝانظر ᗷعناᘌة ᣚ الفقرة نفسها.  ᗷه متأصل فᖁع ᢝكرᣤ، وأنا فᘭه، إذا ان هو
ᡧ مرة

ً
ماذا .  أخرى 

تمثل صورة الرمة؟ 
ُ

   

  ᚽسᘭط؟ “فᖁع”، وأنا “الرمة” إن ᛒسᖔع ᘌجب أن ᘌكون: ᗷقوله يوحنا ᘌقصده ما الذي

ᘌᢝعᣎ هذا
ᡧ جب أنهᘌ  القوة لإنتاج الثمر ᣎعطيᘌ أنᢝ

ᡧ- ᣢالقدرة ع ᣎعطيᘌ جب أنᘌ أي أنهᢝ
ᡧ 

ᣒ ᢝء صالحأفعل
ᡫ.  

 
ᗷ ᢝه ᗷدافع حب نᣛ أقوم

ᡨ       
ᣠلمن حوᢝ

َ.  
 

هذا الحب قد تول
ᡐ

     د ᚽسᛞب 
ᢝالحب الذي أحبᗷ ᣎه المسيح 

ᡧ  
.)١٩: ٤يوحنا ١(  

 

 



 

ᣎقة الᗫᖁالطᗷ شᛳالعᢝ
ᡨ مفردي أن لا أستطيع أناᗷ شهاᛳهو  .  ᠍واضح جدا ١٥يوحنا .  أع

ᣒُء ᘌمكن أن ي تجه ᛒسᖔع وحده
ᢝ

ᡫ . حدث ذلكᘌ ᣎا حᣅكون حاᘌ جب أنᘌᡨ ᠍ ᡧ ! أستطيع  لا

ᢝإنتاج هذا ᗷـقوᣍ الخاصة
ᡨ  .  

ᢝالسᛞب ᣚ أنه من الصعب علينا أن نفهم هذه
ᡧ  قة، هو لأننا ما زلنا نعتقد أن لديناᘭالحق

إن الحᘭاة المسᘭحᘭة لᛳست فقط صعᘘة، ᗷل إنها  . القدرة عᣢ العᛳش ما يتوقع الله منا

    !مستحᘭلة

المسيحية

المسيحية

   

ᢝدعᣎ أطᖁح علᘭك سؤال
ᡧ :ة أسوأ  ماذا هوᘘال سᗷ ابوس  لᘘالأمر للحظة ق ᣚ لك؟  فكرᢝ

ᡧ ᡒ

ᡧهو أسوأ ما ᘌمكن أن ᘌحدث لك؟  إذا كنا مسᘭحيᣌ حقᘭقيᘌ ،ᣌجب أن  ما.  قراءة المᗫᖂد ᡧᢕ ᢕ
ᣢكون الجواب عᘌة للجميعᘘال سᗷ فاجئك، .   هذا السؤال هو نفسهᘌ د سوفᘭᜧالتأᗷُ نول

ᢝفكر ᣚ ذ
ᡧ ᡒ

    .لك ᗷعناᘌة

”ᣠ ةᘘال سᗷ ابوس كون أسوأᘭسᢝ،أخذ الله روحهᘌ نعم، أنا .  “ منكالقدوس  هو أن

ᗷَّال سᘘة للمؤمن الحقᣛᘭ هذا مستحᘭل؛ أنا فقط أطلب منك أن تتخᘭل ذلك.  أعرف
ᢝ
ᡨ  .

ᗫᖁطᗷ الأمر ᣚ فكرᢝ
ᡧ ᡒ

غᘭاᗷه؟   ᠍إذا اسᘭᙬقظت غدا ᗷدون الروح القدس، هل ستدرك.  قة أخرى

ᡧعائلتك انᣂاع هل ستلاحظ ᡨ لاحظ أصدقاءك أنك فقدت الله؟   القدس الروحᘌ منك؟  هل

َهل ᛒسألونك ᣚ العمل عما حدث لك، ولماذا أنت شخص مختلف؟ َّ
ᢝ
ᡧ               

ᢝفكر ᣚ موقف افᣂاᣔ آخر
ᡧ ᡨ

ᢝ
ᡧ ᡒ

إᙏسانا مرة أخرى  وأصبح َّجسد،إن الله ت: دعنا نقول . 
ً ᠍

ᣛوالتᡨ كᗷ  .ه، وتفاجأتᘭعد أن تعرفت علᗷَّ تؤكد دون شك من ᣎالمعجزات الᗷ َ
ᢝ
ᡨ ،وأنه هو 

ᣚ ᢝ ُسᘭقᘭم
ᡧ لكᣂمᡧ ᡧ  .ل  وهكذا ة الإفطار والغداء والعشاء معهᘘف تناول وجᣃ ᣢع ᣗتحᡫ ᡧ

خلال اليوم، ᘌعلمك أشᘭاء رائعة، ومع مرور .  لᘭلة
ᡒ عᣢ تكᗫᖔن صداقة الأشهر، تحصل ُ

َّتصدق لا ُ
 ومع ذلك، ᗷعد ،ُ لها مثل هذا المستوى من العمقَحᘭاتك الروحᘭة لم ᛒسبق.  

َثلاث سنوات، أخᣂك بهذا ᢔ :”٧: ١٦يوحنا  (“أنا أذهب أن لك الأفضل من  .(  

ᗷالتأᘭᜧد ᣚ تلك اللحظة ستفكر 
ᡒ ُ

ᢝ
ᡧ)ذᘭ؟ الأفضل من”): مثل التلامᣠᢝ“  ف لكᘭأن تغادر؟ ك  

ᢝالإᙏسان، ᘌعᛳش م ᣙل يوم  خلق  الله نفسه الذينأن ᘌكون أفضل من أن ماذا ᘌمك



  

ᢝوᗫعلمᣎ، وᗫصᣢ مᣙ، وᚱساعدᣍ أن
ᡧ

ᢝ ᢝ ᢝ
᠓ ᡒُ ُᡧ ᣂᜧأᢔ تᛞه؟  هذا مست وأثᘭلفᘭء أفضل!  حᣒ لا يوجدᢝ

ᡫ 

    .من ذلك

ᢝ هناك ᣒء أفضل:
ᡫ ! ناوجودᗖᖔقل ᣚ الروح القدس ᢝ

ᡧ  .َّيتحدث عنه  هذا ما

ᡧمتأصلᣌ” نحᘭا الآن!  داخلنا  ساᜧنأن ᘌكون الله.  ١٥يوحنا  ᢕ“ هᘭسمᛒ رمة، وهو ماالᗷ ُ

  .  “الروح العᛳش ᗷملء”بولس 

أحتاج إᣠ المسيح .  أنه لا ᘌمكنك أن تعᛳش الحᘭاة المسᘭحᘭة ᗷدونه هو ما ᘌقوله يوحنا

ᢝوالتغيᣦ ،ᣂ من  الطᗫᖁقة الوحᘭدة لإنتاج الثمر.  مثل المسيح حᘭاة أعᛳش أن ᢝلᣟ أقدر ᢕ
َنعم، صحيح أن الروح لن يؤخذ منا، لن الروح ᘌمكن أن .  وح القدسخلال الر ، “ᘌحزن”ُ

”ᣛينط ᡧ“ ،”ف؟  لنقل.  “يتضاءلᘭُك ᢝتلخᘭصها ᣚ جملة واحدة ᘌمكن بᛞساطة َ
ᡧ :محاولة ᣦᢝ 

        .ᗷدونه أعᛳش أن

 :»،ᣍدوᗷᢝ
ᡧ ء لا تقدرونᣒ أن تفعلواᢝ

ᡫ«  .قا لماᘘِط
ᛒᢝسᖔع ᣚ ذكره ᠍

ᡧ تابال 

ᢝلا يوجد تغيᣂ واحد ᘌمكنᣎ.  وصᘭة واحدة أستطيع العᛳش ᗷدونها يوجد مقدس، لاال
ᡧ ᢕ إجراؤه 

  .  ومع ذلك، نحن نحاول طوال الوقت.  دون مساعدته

ᣓᛳلعب كرة القدم مثل م ᣎطلب مᘌ ل أن اللهᘭتخᢝ ᢝ
ᡧ لᛳس فقط أن ألعب وأسجل .  َّ

ٍهدفا من وقت لآخر، ولن
᠍

ᗷᢝالقدرة نفسها الᣎ لدᘌه عᣢ لأتمتع 
ᡨالطبع.   لعب كرة القدمᗷ 

ᘌᢝمكنᣎ ترك وظᘭفᣎ لأتدرب حᘭا ᣍلها.  ᘌمكننا الت بؤ ᗷالنᘭᙬجة
ᡨ

ᢝ ᢝ
ᡨ ᡧ،وأتمرن َّ ᣢدي عᘌأفضل  أ

ᣍعلموᘭالعالم ل ᣚ ᣌᗖالمدرᢝ
ᡧ ᡒ ُ

ᢝ
ᡧ ᡧ ᢕ َّلᛳس لدي !  أفضل التقنᘭات، وᗖعد ذلك له لن ألعب مثله ُ

ᢝالطᗫᖁقة الوحᘭدة للعب مثل مᣦ ᣓᛳ، إ!  القدرة عᣢ القᘭام ᗷذلك ᢝ
᠓

ذا، ᗷطᗫᖁقة ما خارقة 

ᗷᢝعد الآن، لن مᘌ ᣓᛳلعب مᣙ ألعب أنا لا”ᢝللطبᘭعة، ᘌدخل مᣓᛳ داخل جسدي و ᢝ“  .

ᘌِّᢔعᣂ هكذا(     ).٢٠: ٢عنها غلاطᘭة  ُ

ُهذا هو ᗷالضᘘط ما تمثله صورة الرمة ُ
 لنهلا أستطيع العᛳش مثل المسيح،  . 

ᣢفعل ذلك من أجᘌ ستطيع أنᛒᢝ . مكنهᘌ فᘭفعل ذلك؟  م كᘌ ن خلال روحه القدوسأن. 

 ᣎعᘌ إذن ماذاᢝ
ᡧ”مفردكᗷ ءᣒ مكنك فعل أيᘌ لاᢝ

ᡫ“ دوᘘᙬالأمر للحظة، فس ᣚ ؟  إذا فكرتᢝ
ᡧ ᡐ

ٍعᘘارة غᣂ منطقᘭة ومتناقضة إᣠ حد ما ᢕ  .اء لاᘭام بها دون  هناك أشᘭمكننا القᘌ لها ᣆح

، ᘌمكننا تنظᘭف أسناننا . ᗷدون المسيح ᘌمكننا الخروج من الᗫᣄر ل صᘘاح! المسيح



 

ᘌُّمكننا قᘭادة السᘭارة للعمل، والتحدث مع زملائنا، .  تمشᘭط شعرنا، تناول وجᘘة الإفطار

ᢕوالعمل ᣚ المكتب دون مشاᝏل كبᣂة ᢝ
ᡧ . مكننا مشاهدة التلᘌ ون، ولعب الشطرنجᗫᖂف

ᢝالمسيح ᣚ قلᡧ ᣎ  هل من الᣆوري أن ᛒسكن.ُّوالᙬسوق ᢔ ᢝ
ᡧ الطبع لاᗷ  اء؟ᘭام بهذه الأشᘭللق   !

ᢝمتدين ᣚ أي دين، أو الملحد أن ᘌفعلها؟  ᣚ الواقع، إذا ᗷحثتألا ᛒستطيع ال ᢝ
ᡧ ᡧ

ِ ُ  ᡵ أᣂᜧ، ستجد ُ

  .  المسيح  دون“الروحانᘭة”ᢕفعل الثᣂ من الأشᘭاء الجᘭدة و ᘌمكننا أنه

ᣎمᡨ مكننا أن نصوم ١: ٦ᗫو ،ᣢمكننا أن نصᘌ ،المال ᣗستطيع أن نعᙏ أنناᗷ ذكرناᘌ ᢝ ᢝ
ᡒ ُ ᡒ ُ

ᢝلا ᘌمكنك فعل أي ᘌ  :”ᣒقول ᛒسᖔععندما . المسيح لدينا ᗷدون أن ᘌكون
ᡫᣍدوᗷ ءᢝ

ᡧ“ فهذا ،

ᢝلا ᘌعᣎ أنᣎ لا ᢝ
ᡧ ᡧ نهء  أستطيع فعل الأعمال الصالحة؛ ولᣒ لا أستطيع فعل أي ᣎأن ᣎعᘌᢝ ᢝ ᢝ

ᡫ ᡧ ᡧ

ᢝمع حب خالص، مع حب حقᣛᘭ، مع دوافع صالحة
ᡨ دةᘭوج.     

᠍وهذا ᘌعᣎ، وفقا
᠒ ᢝ

ᡧ مفردي إنتاج أي يوحنا، أنه لا لفكرᗷ ᣎمكنᘌᢝ
ᡧ  ع منᖔي  الذ“الثمر”ن

ᘌِّمجد الله  ᠍  ᗷمعᣎ أنه لا ᘌمكنᣎ أن أفعل شᚏئ).٨: ١٥يوحنا (ُ
ᢝ
ᡧ ᡧᣠ قولᗫه الله وᘭا ينظر إل :

ᢝإنه ᛒستحق موافقᣎ الᝣاملة!  ᠍رائعا فعله نᘭكو ان ما”
ᡨ  !ء بنكران الذات والحبᣢإنه مᢝ  !

 الإᙏسان، لأن الإᙏسان ينظر إᣠ الخارج، ما ينظر الله لا ينظر«لماذا؟  . “ᢝإنه ᘌجلب ᣠ المجد

ُقلᣎ؟  مخادع وكᘭف يᘘدو حال.  )٧: ١٦صموئᘭل ١( »لن الرب ينظر إᣠ القلب
ᢝ ᢔ.   مثل

ᢝأحب نفᣓ حᣚ ᣎ.  الزوجة
ᡧ ᡨ

ᢝالعشاء ᣂتحض ᢕ هᘘلشخص أح
᠑

 ᡵأᣂᜧ القساوسة كتب أحد  !

ᣍالآ ،ᣌرسالذين عاشوا مᢝ
ᡨ ᡧ ᢕ َّ ُ :    

ᢝأعرف ما هو رأᘌك، لن ᘌمكنᣎ الق لا”
ᡧولا أعظ : ول ،ᣗدون أن أخᗷ ᣢلا أص ᣎإن ᠑ ᠑

ᢝ ᢝ
ᡒ ᡧ

ᣗء دون أن أخᣒ ولا أفعل أي ،ᣗدون أن أخᗷ ᢝ
ᡫ ᠑

  . ᣠحاجة إ ᣚ ل ما عندي للأسف هوᢝ
ᡧ

ᢝغسل الدمᖔع الᗷ ᣎكيتها إᣠ وأحتاج.  التᗖᖔة
ᡨ دماءᗷ ب الثمينةᘭأعظم.  الفادي الحب ᣎحᡨ 

ᢝالᣎ الوصاᘌا
ᡨ أطعتها،ᣦ ᢝ علامات نجاسة ᣎقلᢝ ᢔ وخطيته ᙬ    . ثنائᘭةسالا

ᚽًسلام ᣚ قلᘘك، ᘌجب علᘭك أوᢻ أن تكره خطيتك القدᘌمة،  ᡧتحᣗ أن أردت إذا”
ᢝ
ᡧ

ᣎدة الᘌة الجدᘭوالخطᢝ
ᡨ عدم جدوى استقامتك، وعدم جدوى  تفعلها لمᗷ فᣂعد، وتعᗷᡨ

ᢝالᣎ تحاول الوصاᘌا
ᡨ امᣂالالᡧ ᡨ عدم  .بهاᗷ امل افᣂكون هناك اعᘌ جب أنᘌᡨ ᣍقدرᢝ

ᡨ ᣢر عᗫᣂتᢔ 

ᣓنفᢝ ᣓـنفᗷᢝكون ، وهذاᘭإله آخر س ᣢعلينا التخᢝ
ᡒ

ᢔكᗫᣂاء قلبنا لا ᛒسمح لنا أن  ولن.  عنه 

᠍وលذا لم ندرك هذا النقص، فلن نقᣂب من ᛒسᖔع أᗷدا.  ᙏسᙬسلم ᚽسهولة لعدالة الله ᡨ“  .  



  

، لن هناك “الحقᘭقة  هذه ندرك ᠍حسنا، نحن” :ᢕاك الثᣂ من الناس الذين ᘌقولونهن

ᡧفرق كبᣂ بᣌ إدراᜧنا ᢕ ᢕ قال، لِماᘌُ ذناᘭله وتنف  .  

عᖔسᛒ ᣠالحاجة إᗷ المخلص؟    شعرت
ᡒ ُ  

ع تحتاج  سبق أن لاحظت أنكᖔسᛳب لᛞسᚽ فشلك ᣚᢝ
ᡧ رᗫᣂتᢔ   نفسك؟  

 كᘘل قل مكنك الآن أن تقول منᘌ :”اᘌ ربᣎإدان ᣚ ك الحقᘌلد ᢝ
ᡨ

ᢝ
ᡧ ᣠة أفعاᘌلعدم كفاᢝ 

  الصالحة؟ 

ٍإذا لم ᘻشعر بهذه الحقᘭقة العظᘭمة ᣚ مرحلة ما، ᘌمكنك ا ᢝ
ᡧ،ᣕلتحدث عن السلام الشخᢝ

ُّ 

᠍أᗷدا علᘭه تحصل لن لن
“.         

ᘻ᠍ستطيع أن ت تج ثمارا ᗷـنفسك، هل تصدق هذا حقا؟  هل    أنك لا٤: ᘌ١٥قول يوحنا  ِّ ُ ُ᠍

᠍حقا تعᛳش حᘭاتك المسᘭحᘭة واعᘭا ᢕِّتغᣂ أن تقدر لا أنك ᠍
ُ

نفسك؟  هل تدرك أن الثمر 
ُ

 

 ᗷمفردك؟   ᢕالذي يتوقعه الله منك، غᣂ ممكن إنتاجه

   :ء  إنه لاᣒ مكنك فعل أيᘌᢝ
ᡫ)دونهᗷ  .(ء نفسه هوᣓالᢝ

ᡫأن نأمر  ؛

ᢝنصᚽ ᣛشلل مُصاب شخص
ᡧ أن ᣓمᘌᢝ

ᡫ  .قولᘭكون رده؟  حتما سᘭ᠍ماذا س   هل أنت مجنون؟: ُّ

ᢝألا ترى الرᣒ المتحرك؟  ألا تدرك حالᣎ؟  لا أستطيع أن أفعل ما تطلᘘه ᢝ
ᡨ ُ

 ᣎمᢝ
ᡧ  !  

ᢝي ᣙᘘ أن ᘌكون هذ
ᡧأنفسنا هو ا ᣂتغي ᣚ ل مرة نفكر ᣚ ردناᢕ ᢝ ᢝ

ᡧ ᡧᡒ ُ ᣚᢝ  أو قراءة أي وصᘭة ّ
ᡧ

هل تدرك!  التاب المقدس
ُ

  الحقᘭقة؟   تلك 

 ᣚُّل مرة تقرأ فيها وصᘭة أو تعلᘭما ᣚ الإنجᘭل، ᘌجب أن ترد َ
ᢝ ᢝ
ᡧ ᡧ᠍ مثل 

  د فعلنا؟  َّومع ذلك، ما هو ر  !لا أستطيع فعل هذا ᗷمفردي: المشلول

  !  سنفعل العك ᠍نحن دائما

سأᗷذل قصارى . ك᠍سأسᣙ جاهدا لتحقيق ذل.  سأحاول”: نقول

ثم، عندما نفشل، ᙏشعر ᗷخيᘘة أمل، عᣢ الرغم من أن  . “جهدي

لماذا  . “ᘌ᠍مكنك العᛳش ᗷذلك منفردا لا”ᛒᢔسᖔع قد أخᣂنا ᗷالفعل 

ᘌᢝحدث هذا؟  لأننا نثق ᣚ الشخص الخطأ
ᡧ  .ᣚ أنا أثقᢝ

ᡧ ᣍقوᢝ
ᡨ  من ᢻدᗷً

ᢝالتغيᣂ الحقᣛᘭ( :١٥ما ᘌقول يوحنا عن قوة ᛒسᖔع، الᘘحث 
ᡨ ᢕ (

  .نᘭᙬجة هو



 

ِالتغيᣂ العميق هو نᘭᙬجة لما ᘌفعله هو فينا، ولᛳس لما نفعله ِ ᢕ ٣من أجله نحن.  

   

᠍حᣎ أᜧون مسᘭحᘭا حقᘭقᘭا ،أنه ُمن المدهش معرفةلᛳس  أ ᠍ ᡨ،ᣎجب أن أتوقف عن محاولᘌ ᢝ
ᡨ 

᠍صا جᘭدا؟ᜧون شخلأِ ᠍ جᘭد؟ لᣟ أᜧون مسᘭحᘭا، ᘌجب أن لٍكتᘘت ᚽشᜓهل قرأت ما  ᠍
ᢝ

ᡫنᣄᛞه؟   نحاول أن َلᛳس هذا ما نقوله لمن أ!  ᠍صالحا ᠍أتوقف عن محاولة أن أᜧون شخصا ُ

ᗷᢝعد ل ᣒء، أ
ᡫ

  سᛞب موت ᛒسᖔع؟   لᛳس هذا  

ُلم ᘌقل ᛒسᖔع عدة مرات أ ، أولئك الذين يتمتعون ᗷصحة جᘭدة لا ᘌحتاجون إᣠ طبᘭب”: َ

ᣔل المرᗷᡧ  .ن خطاةأنا ل᠍م آت لأدعوا أبرارا، ل إذا ان من الممكن أن : ؟  ما ᘌقول بولس“ِ

᠍ ᘌكن ᣅورᗫا  لم الصلᘭب عᣢ الله، فإن موت المسيح ᘌطيع الإᙏسان ᡧ  !) ةᘭ٢١: ٢غلاط.(    

ᣦ ᢔ أᣂᜧ مشᜓلة، إنماᗷال سᘘة إᛒ ᣠسᖔع، فإن خطيتك لᛳست ᢝ صالح تكون أن محاولاتك 

ᣦᢝ مشᜓلة ᣂᜧأᢔ  .دون مساعدتهمحاولاتك للتغ ᣂيᢕ  . قول يوحناᘌإنقاذ ١٦: ٣ ᣎمكنᘌ إنه لا ᢝ
ᡧ

ᣓنفᢝ.   قول يوحناᘌ٥: ١٥ᣎإن ᢝ
ᡧ لا ᣂأستطيع التغيᢕ  .ليهماᝣأحتاج المسيح ل ! 

ᣂأن أخت ᣠ اسمحᢔ ᢝ فكر فᘭما سᘭقوله.  للحظة إᘌمانك ِ
ᡒ

ᛒᢝسᖔع ᣚ موقف افᣂاᣔ حᘭث  
ᡧ ᡨ

ᢝ
ᡧ

!  الأحد يوم د فقط من وعظةإᗷاحᘭة لᘭلة السᛞت قᘘل يوم واح مواد ᛒᢝشاهد راᣘ النᛳسة
                                                                       

ᣚᢕ السؤال التاᣠ، ماذا تعᣎ العᘘارة الشهᣂة  رانظ ٣ ᢝ
ᡧ ᢝ ᢝ

ᡧ”الجسد ᣚ شᛳالعᢝ
ᡧ“ ᣠادر إᘘᙬكون أول ما يᘌ ؟  من الممكن أن

ᢝذهنك عند التفكᣚ ᣂ إجاᗷة هذا
ᡧ ᢕ  له ᣙᘘ ئا لا يᚏفعل شᘌ قة واضحة، أو شخصᗫᖁطᗷ ᣗخᘌ السؤال، هو الشخص الذيᢝ

ᡧ ᠍ 

ᘌ ᢝخᣂنا ما ᣦ ١٩: ٦بᚏنما غلاطᘭة .  فعله ᢔ ᢕوهنا ᛒشᣂ إᣠ سلوك غᣂ صحيح( “أعمال الجسد”ُ ᢕ  ،يتحدث التاب المقدس؛ )ُ
ᢝالعᛳش ᣚ الجسد”

ᡧ“ء آخرᣒ هو ᢝ
ᡫ  .الجسد ᣚ شᛳعᘌ الشخص الذيᢝ

ᡧ،قوتهᗷ ᣂحاول التغيᘌ هو الشخص الذي ᢕ  . إنه
  .  شخص ᘌعᛳش حᘭاته المسᘭحᘭة منفصل عن الروح

ᣚᢝ
ᡧ  ةᘭأهل غلاط ᣠ٢: ٣رسالة بولس إ »ᝣد أن أتعلم منᗫأر

᠑ ْ
ِ َ َᡐ َ ᠐ ᠐ ᠑ْ ُ

᠒ْم هذا فقط َ َ َ ْ : ᣂخᗷ أعمال الناموس أخذتم الروح أمᗷأ᠒
َ ᢔ
َ
ِ ِ

ْ ᠐ ᠐ ᠐َ ُّْ ُ ُ ْ َ
᠒

ُ َّ
ِ َ ᠐

ِالإᘌمان؟ َ
ُ أهكذا أنتم أغبᘭاءِ َْ

ِ
ْ ᠐ ᠐ ᠐ُ ْ َ ᠐

ِأᗷعدما ابتدأتم ᗷالروح تᝣملون الآن ᗷالجسد؟!   َ ْ َْ ᠔
ِ ِ

َ َ َ َ᠑ َّ ᠐ ُ ُ
᠒

ُّ ᠔ ᠐َ ْ ᢝالعᛳش ᣚ الجسد”.  »ََ
ᡧ“ حدد الشخص الذيᘌ ِّ ُ

إنه !  إنه شخص مطيع.   خلال روح الله، والذي ᘌحاول الآن أن ᘌعᛳشها ᗷقوته الخاصةᗷدأ ᘌعᛳش الحᘭاة المسᘭحᘭة من
ᢝشخص ᘌحاول التقدم ᣚ حᘭاته الروحᘭة دون الروح القدس

ᡧ ، لنه ᘌفعل ذلك “ᘌجب أن ᘌفعله”إنه شخص ᘌفعل ما .  ُّ
تماد عᣢ الله ᢝالعᛳش ᣚ الجسد”ما هو .  عدون الا

ᡧ“تماد : ؟  هو أ.  علᘭهع ل ما أفعله دون الا
᠑

᠍حب حقا الإجاᗷة عᣢ هذا 

ᢝالعᛳش ᣚ الجسد : السؤال من خلال معادلة
ᡧ =ثناء عمل الروح القدسᙬاسᗷ ،أنا.  

ᢝما ᘌقول اللاهوᣍ جᘭمس غارᗫت
ᡨ :”تخدام المتكرر للغة ِّالا ُ ᘌِّقدس[ س ᣚᢝ العهد الجدᘌد، يوضح أن ] ُ

ᡧ س هوᛒالتقد
ᣚᢝ العهد القدᘌم، تم العثور عᣢ الᝣلمات.  عمل الله

ᡧ ”د، تكون القاعدة “أنفسᜓم ُلتقدسواᘌالعهد الجد ᣚ نول ،ᢝ
ᡧ

ᡧسᣌَّمقد وستكونون” ᢕ“  .وهو ،ᕛ س هو عملᛒن  صحيح أن التقددون إذن الشخص، لᗷ حدثᘌ ئا لاᚏعم الذي᠍ شᘌ ل
ᢝجᘭمس ليو غارᗫت، منهج اللاهوت النظاᣤ، المجلد الثاᣍ، ”.  الله: هو

ᡧ
ᢝ)ة، : الخطوةᘭ٣٧٤، )٢٠٠٠دار الم شورات المعمدان“.  



  

ᣠسؤاᢝ ه: هو لكᘘعن منص ᣢه؟  التخᗷ امᘭهذا القس الق ᣢجب عᘌ ما الذيᢝ
ᡒ

ِ ᣚᢝ
ᡧ   سة؟ᛳنال

 ᘌعᣂف علانᘭة ᗷما قام أن
ً ᡨ ه؟  أنᗷ    يتوقف عن الوعظ؟    

دعᣎ أ
᠑

ᢝ
ᡧهذا السؤال مع سؤال آخر ᣢب عᘭتقول ماذا: ج  ᣂلصديق غᢕقول لك ،مؤمنᘌ 

مواد إᗷاحᘭة اللᘭلة  شاهد حᘭث ،خطيته له ᘌغفر أن أن ᛒسᖔع ᘌقدرإنه لا ᛒستطيع تصديق 

، إن الأشخاص الأصحاء لا ᘌحتاجون إᣠ طبᘭب”: ᠍الماضᘭة؟  رᗖما ستقول شᚏئا من هذا القبᘭل

ᣔل المرᗷᡧ“  .عᖔسᛒ أت لمᘌِ دعواᘭن الخطاة لَّما هو رد الفعل المعتاد لشخص ”.  ᠍أبرارا، ل

ُ عندما نᘘلغه ᗷذ،ᢕغᣂ مؤمن ᡒ ُ
    .“؟)أي عندما ᙏشارك الإنجᘭل معه لأول مرة(لك 

ᣚᢝ
ᡧ كون الغالبᘭأخلص؟”: س ᣟء لᣒ لست مضطرا لفعل أي ᣎأن ᣍᣂهل تخ

᠑
ᢝ ᢝ ᢝ

ᡫ ᠍ ُ ᡧ ᢝ
ᡧ ᢔ

ُ
  هل “

ᣠ تقولᢝ :ع، إن اللهᖔسᛒ ما فعلهᗷ مانᘌة والإᗖᖔق التᗫᖁساطة عن طᛞل ما فعلته ب ᣠ غفرᘭس ᢝ
ᢝدون أن أفعل أي ᣒء آخر؟ 

ᡫ  ᣟستطيع أن ترى ذلك؟  لᘻ هلᢝنخلص
᠑

أن ”ᢕَّونتغᣂ، علينا  

ᢝ الᣓء نفسه“نفعل
ᡫ. ل من نحن، أناسᘘنق

᠑ َ ᣚᢝ
ᡧ ة، دائما شدةᘭشعر ᠍الأنانᙏ اءᗫᣂكᗷᢔ ُومتمركزون 

ᗷما فعله المسيح من أجلنا،  والاᘌمان طᗫᖁق التᗖᖔة عن الخلاص عᣢ حول أنفسنا، ونحصل

ᣂثم نختᢔ ل مرة تلوᘭالأخرى عمل الإنج.        

 ᣢـأفواهنا، يعᗷ العالمالأقل ᣚ ᣌحيᘭؤكد معظم المسᢝ
ᡧ ᡧ ᢕ،س  أننا نحصلᛒر والتقدᗫᣂالت ᣢعᢔ 

ولن .   أي أنها هدᘌة من الله يتم الحصول عليها من خلال التᗖᖔة والإᘌمان- بنعمة خالصة 

ᢝهل هذا ما ᘌظهره تطبᘭقنا العم ᣢل
ُ

ِ
ᢝيوم؟  فكر ᣚ الأمر للحظة ُ

ᡧ ᡒ
  . ᣢجب عᘌ ما الذي

ᣟالشخص فعله لᢝ َّيتᣂر؟  أن ِ ᢔ ᘌلᘘقة أن أعماله لاحالته الخ قᘭدرك حقᗫمكن أن  ُاطئة، وᘌ

ت
ُ

ِنقذه، وᗫثق ᣚ صلᘭب المسيح، وᗫتلᣛ الخلاص كهᘘة لما فعله ᛒسᖔع من أجله َ
ِ

ᡨ
ᢝ
ᡧ  .نل، 

َّلᣟ يتقدس؟   ماذا ᘌجب عᣢ الشخص فعله
ᢝ  

ᗷᢝالضᘘط الᣓء نفسه
ᡫ  !مكن  أنᘌ قة أن أعماله لاᘭحقᗷ فᣂعᗫل حالته الخاطئة، وᘘقᘌᡨ

ᢕأن تغᣂه
ُ

َ، وᗫثق ᣚ صلᘭب المسيح، وᗫتلᗷ ᣛالإᘌمان هᘘة ما فعله المسيح من أجله، وᗫᖁᗫد  ِ ᡨ
ᢝ
ᡧ

قبول ما يᗫᖁد روح الله عمله إنه  ! التقدᛒس  هدᘌة، كذلك.  ِالقᘭام ᗷه من خلال روحه

ᗷᢕالطبع، هذه النعمة ت تج مثل هذا التأثᢔ  . ᣂالتᗫᣂر، وكذلك التقدᛒس ᙏستقᘘل أن.  فينا
ُ

لᛳست إنها .  َلسنا من نعمل، ᗷل المسيح ᘌعمل فينالننا .  لقلب الذي ᘌعملᢕالبᣂ عᣢ ا

ᢝما ᘌقول بولس ᣚ رسالة .  إنها لᛳست قوتنا، ولن قوة الله.  قوتنا ᗷل قوة الروح القدس
ᡧ

َّفأحᘭا ᢻ أنا، ᗷل المسيح ᘌحᘭا ᣚ« ٢٠: ٢إᣠ أهل غلاطᘭة بولس  ᢝ ِ
ᡧ َ َْ َ َُ

ِ َ ᠔ َ
ِ

َ ᠐ َ ْ ᠐
« .  



 

ᢝفكر مرة أخرى ᣚ مثال
ᡧ ᡒ

ᢝ القس الذي ᛒشاهد المواد الإᗷاحᘭة ᣚ لᘭلة السᛞت
ᡧ

ماذا ᘌمᘭل .  ِ

ᢕ ᣚᢝالإᙏسان إᣠ التفكᣂ فᘭه
ᡧ ء مثلᣒ ماᗖمثل هذا الموقف؟  رᢝ

ᡫ :” عدᗷ ᠍لا أستحق الوعظ غدا

ᢝسأᗷحث عن شخص آخر لᘭحل مᜓاᣍ.  ما قمت ᗷه للتو
ᡧ“  .  ا؟ᘭقول هذا الفكر ضمنᘌ ᠍ماذا

ᣚᢝ  ِالقس سلامه ما الذي ᘌحدث هنا؟  ᘌجد!  ظᘌع ᛒستحق أن قᘘل القᘭام ᗷذلك، ان إنه
ᡧ

َّلطته تأᣍ من كᘭف يتᣆفسُ.  أعماله الجᘭدة أو السᚏئة
ᢝ
ᡨ  . قدرته الخاصة ᣢإنها تعتمد ع

تحقاق، .  ᘌجب للعᛳش ما سلماذا لا ᛒشعر القس بهذا الشعور ᗷالذنب وعدم الجدارة والا ِ
 ᣚِل مرة ᘌعظ فيها، لنه ᛒشعر ᗷذلك لᘭلة

َ
ᢝ
ᡧ تᛞ؟  فقط الس  

ᢝل شᚏئا سᚏئا ᗷما ᘌكᣛ، وهوَ  إنه ᘌعتقد أنه هذه المرة فع.
ᡧ ᠍  أن ᛒستحق لا ᠍

ᘌِعظ ذلك الأسبᖔع، ولنه لا
        .٤!أحد  ل استحقاقه ᗷعدم ᛒشعر َ

᠍أخلاᣚ تماما، فهو ᘌعتمد عᣢ أعمالنا الصالحة، ᢕتفكᢕ ᣂهذا النᖔع من التفكᣂ هو
ᢝ
ᡨ  هᘘشᚱُو

أما ال«: ᢝالفᣓᚱᖁ موقف
᠔ َّ ᠐نفسه هكذا ᣚ ᣢصᘌ فوقف ᣓᚱᖁف

َ ᠐
ِ ِ

ْ ََ
ᢝ ِ
ᡧ

ᢝ
ᡒ َ ُ َ َ ََ ُّ ᢝ

ُاللهم أنا أشكرك أᣍ لست : ِّ ْ ᠐
ᢝ
ِّ ᠐ᡧ ᠐ ᠐ ᠐َ ُ ᠑ ْ َ َّ ُ ᠓

᠒مثل ᗷاᣚ الناس الخاطفᣌ الظالمᣌ الزناة، وᢻ مثل هذا العشار ِ
َّ َ ᠔ ᠔َ َ َْ ْ

ِ ِ ِ ِ ِ ِ
َ َ َ ُّ َ َᡧ ᡧᢕ ᢕِ

ᡐ َ
᠒ ᢝ

َّ ᡨ     ).١١: ١٨لوقا ( »َ

ᢝإذا فحصنا قلᗖᖔنا ᚽشᜓل صحيح، ما فعل ᛒسᖔع بᣂاعة ᣚ ا
ᡧ ᢔل، سندرك لموعظةᘘالج ᣢُع 

فضᘭحة شهوتنا  ᙏشعر ᗷعمق إᗷاحᘭة، لننا ما زلنا أفلام ᠍ننظر أᗷدا إᣠ لا أن الممكن أنه من

  ).  ٢٨: ᡨ٥مᣎ (الخفᘭة 

نكᣄ ) ولᛳس فقط لᘭلة السᛞت(ولᛳس هذا فقط، لننا نتأثر ونتحرك لأننا ᗷاستمرار 

ᢔوالصلاح، أᣂᜧ من   للاستقامةشناأم أن جوعنا وتعط . ذلك، ول وصᘭة ᘌطلبها الله منا

ِّ كنᛳسᙬنا حينما ᘌقدمونلقادة نᙬشفع هل حالتنا؟  ᡨجوعنا وتعطشنا للاعᣂاف ᗷضعف  لنا ُ

                                                                       

ُعᣢ الرغم من أنه يᘘدو للوهلة الأوᣠ عكس ذلك، إلا أن هذا النᖔع من التفكᣂ يناقض ٤ ᢕ الآثام  أن فكرة.  قداسة الله
ᣦ ᢝ الᣎ تفصلᢕ“ᣎالبᣂة” ᢝ ᢝ

ᡧ ᡨ نما،عن اللهᚏنعمته، ب ᣠأحتاج إ ᣎوتجعل ᢝ
ᡧ  ةᣂا الصغᘌالخطاᢕ”تماما.  “لا ᣍكتا ᣂ᠍هذا غ

ᢝ ᢔ ᢕ  . الله
 ،ᣂكثᗷ من ذلك ᣂᜧأᢕ ᢔ اᘌخطا ᣚ عᖔمن مجرد عدم الوق ᣂكثᗷ ᣢالقداسة أعᗷ هᘘومطالᢝ

ᡧ َّ ُ ᢕ”مةᘭب وراء  !“عظᛞهذا هو الس 
ِلنعمته ومحبته احتᘭاجنا ِ  .  

ᣂمعايᢕ ة اللهᘭة للقداسة سامᘌة ذلك، للغاᘭستطيع أحد تلبᛒ ث لاᘭحᗷ!  عندما نخدمه ᣎجميع الأوقات، ح ᣚ ،دائماᡨ ᢝ
ᡧ ᠍ 

ِ سᣂى ᗷالتفصᘭل ᣚ الفصل الثاᣍ عᣄ، ما ي ᣙᘘ عᣢ هذا القس أن ᘌفعلهما.  ᠍نعتمد اعتمادا لᘭا عᣢ نعمته ᢝ
ᡧ ᡫ ᢝ

ᡧ
ᢝ
ᡧ ᡧ، هو 

ᢔالتحدث إᣠ شخص يثق ᗷه، وᗫخᣂه عن نضاله، ما ᘌقول غلاطᘭة  ُ ُّ، سᛳساعده شخص مقرب عᣢ تحمل ٢: ٦ُّ َّ .  “عبئه”ُ
وᗖالتاᗷ ،ᣠمساعدة جسد المسيح، ᘌمكنك التغلب عᣢ هذا، وأي ᣅاع آخر لدᘌك

ᡑ
ᢝ.      



  

 أن نفهم ᚽشᜓل صحيح الموعظة لنا؟ ُعندما ᛒسᚏئون معاملتهم أزواجنا الانتقاد؟ أم هل نᘘارك

الحقᘭقᘭة  المسᘭحᘭة ᘭاةعᣢ الجᘘل، والحᘭاة المسᘭحᘭة ᚽشᜓل عام، هو أن ندرك أن ᗷداᘌة الح

  ).٣: ᡨ٥مᣦᢝ) ᣎ إدراك افتقارنا إليها 

،ᣍس فقط عندما نزᛳن لنا وتروعنا، لᗖᖔجب أن تؤلمنا حالة قلᘌ ،الطبعᗷᢝ
ᡧ  ل ᣚ نولᢝ

ᡧ

ᢝمرة ننظر فيها إᣠ أنفسنا ᣚ ضوء الᝣلمة، ونعلم إᣠ أي مدى نحن ᗷعᘭدون عن المᜓان 
ᡧ

ᡧعᣂانيᣌ (الذي ᘌجب أن نكون فᘭه  ᢕ ᢔعقو١٢: ٤ᘌ لا تᜓم.)٢٤، ٢٣: ١ ب؛  ُ ᣚ ن مشᜓلة القسᢝ
ᡧ

ِ
تحقاق شعوره ᗷعدم ᢝمشᜓلة القس، ومشᜓلتنا أᘌضا، ᗷ  .ᣦعد مشاهدة المواد الإᗷاحᘭة سالا

᠍
ِ 

   .ل يوم استحقاقنا لا ᙏشعر ᗷعدم أننا

ُنعᛳش مستاءين ᗷاستمرار من حالتنا ᢝالمشᜓلة ᗷال سᘘة له ولنا، ᣦ أن لا
  .                 

  :مع بولس ᢕسᙬنᣂة لتقولُقلوب م  وجودم عد؛المشᜓلة

             ᢝصادقة ᣦ الᝣلمة، ومستحقة ل قبول، أن المسيح ᛒسᖔع جاء اᣠ العالم «

لᘭخلص الخطاة الذين أولهم أنا
ᡒ ُ« .                                                                     

  .“كنت أنا”، ولᛳس “أنا”: لاحظ أنه ᘌقول(

علينا أن  . ولᛳست ذاᜧرة ᗷعᘭدة يوم، ل ᗷال سᘘة لبولس، هذه حقᘭقة واقعة ᘌعᛳشها

َّ ᗷأننا أسوأ ᗷكثᣂ مما نظن،ᡨنعᣂف مع الرسول ᢕ  .  

الإنجᘭل السارة الᣎ تذكرنا أنه  نحتاج إᣠ أخᘘارلهذا السᛞب
ᡒ ُ

ᢝ
ᡨفضل ماᗷ   المسيح، فعل

لنكون    هذا هو ما ᘌمنحنا الحق.حالتنا الرغم من عᣢ خطاᘌانا  ومغفورة لنا،نحن مقبولون

ᢝأو القᘭام ᗷأي ᣒء ᕛ(الله يوم الأحد  لمة قادرᗫن عᣢ مشاركة
ᡫ  .(  

ᣦ اناᘌست مزاᛳلᢝ  ᣚ عᖔعدم الوقᢝ
ᡧ”ةᣂا كبᘌخطاᢕ“ ᣚ عᖔالوق ᣦ ناᗖᖔأو عي ،ᢝ

ᡧ
ᢝ”مةᘭا عظᘌخطا“، 

ᢝالمسيح؛ الذي لم ᘌقع ᣚ أᘌة خطᘭة، وᗖذل دماءل ᗷفض مقبولون ولن نحن
ᡧ  ᣎنفسه حᡨ

   . ونخدمه نقوم أن والحق  لنا الفرصةᙬᡧسᣎت

                                                                       


ᢝالتᗖᖔة لᛳست فقط الطᗫᖁقة الᣎ نᘘدأ بها الحᘭاة المسᘭحᘭة؛ ” :ما ᘌقول دᘌفᘭد بولᛳسون 

ᡨاةᘭالح ᣦ ةᗖᖔالتᢝ ةᘭحᘭالمس“ .  

     http://www.cuttingedge.org/sp/citasedificantes.htm .     



 

 

 

سوف ندرك حاجتنا المستمرة لمغفرة المسيحᢝفقط عندما نرى فقرنا الروᣐ المستمر، 
ُ

 

ᢝأن ᘌلᣎ حاجتنا، سᚏتم  هو وفقط من خلال معرفة كᘭف ᛒستطيع ). ٩: ٨ كورنثوس٢( ᢔ
ُ

ᣍة الزᘌاحنا من عبودᣃ إطلاقᡧ ادة آلهةᘘع آخر من عᖔأخرى أو أي ن.           

:ضطرونمُ  أننا لسنا ᣎء حᣒ فعل أي ᣠإᡨ
ᢝ

ᡫننال الخلاص، إنما  

الᝣلفة المسيح َّتحمل قد
᠑

أننا : ᗷالطᗫᖁقة نفسها، فإن .  أجلنا من لها 

 ،ᣌء لنكون مقدسᣒ ستطيع أن نفعل أيᙏ لاᡧ ᢕ
َّ ُ

ᢝ
ᡫ ب،.  من أجلناوالمسيح فعل ذلكᛞلهذا الس 

ق ᣌان الحال ح ما
َ ᡧ ᢕᘘِفإن ف المسيح، لنا

َ
ᣂهم وقبول أننا مذنبون، هو أفضل خᢔ  ᘌمكن ُ

  .  سماعه

 ،ᣂد حقا التغيᗫᖁإذا كنا ن ،ᢕ
᠍  

ᚽᢝشدة ᡨ ᣚفᘭجب أن ᙏسᗫᣂــــح
ᡧ قةᘭعدم قدرتنا  حق  

ᡧحᣎ نحᗷ ᣗدعم قوي من نعمة الله أنفسنا ᢔعᣢ تᗫᣂر ᡨ.  

  

 

 

                                                     

  لᘭاساالإنجᘘب لنا التᛞسᛒ مكن أنᘌ ،شᜓل صحيحᚽ عندما نفهمه ،᠍ :  خلصوا إᣠ القولهناك ᗷعض الناس الذين.  ُ

ᢝحᣎ خطاᘌا القس أو أسوأ ذنوᣍ(إذا ان الله ᘌغفر ل خطاᘌانا ” ᢔ ِ ᡨ (ة، لاᘌالنها ᣛفᢝ
ᡧ

إذا انت التᗖᖔة .  يهم كᘭف أعᛳش 
ᘌᢝلزم، فلا ي ᣙᘘ أن أقلق ᚽشأن حجم خطاᘌاي والثقة ᗷه هو ل ما

ᡧ“  .  

᠍المسألة خطᣂة جدا!  ᠍العكس تماما
ᢕ،دفع ثمنها لدرجة أنها دفعت الله،᠍ ومقدسة جداᗫسانا وᙏصبح اᘭل 

᠍
ُما لا ᝣᘌلفك !  

ᢝأي ᣒء، لفه هو ل ᣒء ᢝ
ᡫ ᡫُ َ ᡐ

  .  

تخفاف ᗷـمعايᣂ قداسة الله، فإن الإنجᘭل يرفعها إᣠ درجة لا ᛒستطيع أحد من ناحᘭة أخرى ᗷ ،ᢕغض النظر عن الا س
ᢝلا ᣒء.  ُسوى الله نفسه ᗷموته عᣢ الصلᘭب أن يتممها

ᡫ  ! ،ء سوى موت المسيح نفسهᣒ لاᢝ
ᡫ ةᗖᖔدفع العقᘌ مكن أنᘌ

ᡨلمشاهدة المواد الإᗷاحᘭة، أو التعبᣂ عن الغضب ᣚ شᜓل خطᘭة، أو حᣎ لأᘌة خطᘭة أخرى، سواء انت  ᢝ
ᡧ ᢕ”ةᣂصغᢕ“ أو 

     .“ᢕكبᣂة”

 



  

     االله  نعمة

ᘌᢔخᣂنا الإنجᘭل أننا ُ :”ᣠحاجة إᗷᣂالتغي ᢕ“ضاᘌل أᘭنا الإنجᣂخᗫو ،᠍
ᢔ ᘌمكننا فعل  لا أنه”: ُ

᠍أᗷدا تحقᘭقها ᘌمكن ولا سامᘭة، أن وصاᘌا الله”: ᢔخᣂنا الإنجᘭلُ، وᗫ“ذلك
“  .  

 :»واحد ᢻس وᛳحا، لᢿعمل صᘌ س منᛳٌل َ
ِ َ َ ْ ᠍ َْ َ َ᠐ ᠐َ ُْ ََ ْ  لنه ᘌقول ؛)١١،١٢: ٣رومᘭة ( »َ

ُهذا عند الناس غᣂ«: ᠍أᘌضا ْᢕ
َ

᠒
َّ َْ

ِ
َ

ٌ مستطاع، ولن عند الله ل ᣒء مستطاع َ ََ َْ ُْ ُّ ٍُ ْ ᢝ
َ ᡫ ᠑

ِ
َ ْ

ِ ِْ َ
᠏« ) ᣎمᡨ٢٦: ١٩.(  

᠍وهو ᘌذكرنا أᘌضا ᡒ ِلم آت لأدعو أبرارا، ᗷل خطاة إᣠ التᗖᖔة«: ُ
َ َ ْْ ᠍ ََّ ᠐ ᠐

ِ
ً َ ُْ ْ َ ᠐ ُ َ

ِ   إنه ᘌكشف ).١٧: ٢مرقس ( »ْ

َالذي يᘘ᙭ت ᣚ وأنا فᘭه هذا ᘌأᣍ بثم«: ᠍لنا أᘌضا َ
ِ ᢝ ِ

ᡨ ᠔ َ ََ
ِ ِ

َ ᠐ َ َّ ᢝ ِ
ᡧ ُ ُ ْ ِ

ᡐ
ᣂر كثᢕ ِ

᠐
᠏« ) ٥: ١٥يوحنا.(    

ᡧعندما نفهم هذه الحقᘭقة، عندما نتذكر جميع محاولاتنا الفاشلة لتحسᣌ أنفسنا،  ᢕ
ᡐ

ᢝعندما نتعرف عᣢ الأسᘘاب الحقᘭقᘭة الᣎ تحفز 
ᡨ  ، عندها فقط، المسيح،“أعمالنا الصالحة”َّ

َّالإنجᘭل، سوف يتوقف عن أن ᘌكون مجرد ذكرى قدᘌمة وجمᘭلة  ُ) ᣂرسالة لغᢕاᣌلمؤمنᡧ ᢕ( ،

ᢔأخرى إᣠ أᣂᜧ رغبᙬنا، وأᣂᜧ حاجتنا مرة َّوسوف يتحول ᢔ .    

ᢝفكر ᣚ هذا
ᡧ ᡒ

ِّإذا كنت تتمᣓ عᣢ الشاᣖ، وان أحد الأصدقاء ᘌعرفك عᣢ : الموقف  ُ  ᡫ

ᘌᡨغرق، فسᙬبᙬسم ᗷالتأᘭᜧد، وستحيᘭه ᗷاحᣂام مَن ᛒساعد  الذي“ُالمنقذ”  وᗖعد تᘘادل ᗷعض.  ُ

ᣚ ᢔ الرمال دون إعطاء الأمر أهمᘭة كᣂىᢕالᝣلمات السطحᘭة، ستواصل مسᣂك ᢝ
ᡧ . ن، إذاول

᠍كنت تغرق ᣚ منتصف الᘘحر الهائج، فلن ᘌكون المنقذ ᗷعد الآن شخصا عادᘌا، فجأة،  ᠍ ُ
ᢝ
ᡧ

ᡧسᘭصبح أهم شخص ᣚ حᘭاتك، أعظم كᣂ لدᘌك ᡧ
ᢝ
ᡧ  .  

ْمسᙬنᣂة عيون أذهانᜓم، لتعلموا ما هو رجاء دع«. ١٨: ١ ᘌقول أفسس َُ ُ ْ َْ َ َ ُ ََ ُُ ْ᠐ ᠑ َْ
ِ ِ ِ

᠐ ُ ُ ً َ ᢕ
َ ᣎَوته، وما هو غᡧ ِ َِ َُ َ َ

ِ
ᣌسᛒالقد ᣚ اثهᣂَمجد مᡧ ᢕ ِ

ِّ
ِ ِ ِ ِ
᠔

ᢝ ِ
ᡧ َ ᢕ ِ ْ َإن الله ᘌفتح أعᣌ قلᗖᖔنا حᣎ نتمكن من رؤᗫة أننا لم ننقذ .  »َ ُ ᡐ ᡨ ᡧ ᢕ

ᢝفقط ᣚ يوم مجيᚊنا
ᡧ مفردناوالآن حان ( لهᗷ احةᘘن ). دورنا للسد لᗫᖁأن الله ي ᣌيبᡧ ِّᢕ أنه  لنا ُ

ᢕ ᣚᢝالمسᘌ)ᣂمكننا السᘘاحة  لا
ᡧ اةᘭمف)الحᗷ  ةᘭأنفسنا طواع ᣛل يوم لأننا نل ردنا، وأنه ينقذنا

ً
ᢝ
ᡨ

ᢝل يوم ᗷ ᣚحر رغᘘاتنا الوث ᘭة
ᡧ  .  

هᘭم نحتاج إل ىᣂعندما نرى مدى ضخامة عجزنا، س ᡧ  .  

قدرتنا، سنجد ᣢتماد ع ᣚᢝ الراحة ع عندما نتوقف عن الا
ᡧ نعمته  .  

ه ما نحتاج إل ، سنلجأᘌد الذي لدᘭالشخص الوح ᣠعا منإᘭه جمᘭ᠍  المغفرة

  .ِفقط القس الذي ᛒشاهد الصور الإᗷاحᘭة ᢕوالقوة عᣢ التغيᣂ، ولᛳس



 

ًالله لم ᘌقل   .“!تصل ᡨحᣎ ِالآن، اسبح.  هناك هدف، عᣢ الجانب الآخر من المحᘭط”: لنا َ

 .   ”ستطيع الوصول.  هناك الهدفᘻ َاصعد .  أعلم أنك لا أنا آخذك .. ِ

ᣙمᢝ“.  »ع المسيحᖔسᛒ يوم ᣠمل إᝣᘌ ،صالحا ᢾᜓم عمᘭواثقا بهذا عينه أن الذي ابتدأ ف᠒ ِ َ ِّ َ ْ᠔ ᠐َ ُ َ
ِ ِ
ْ َ ُ ْ

ِ
ُ ᠐ ᠍ َِ ِ ِ ِ ِ

ً َ َ᠑ ᠐ ᠐َ ََّ
ِ ْ َ ᠍ َ« 

) ᣎلᘭفᢝ ᢔ٦: ١(.  

ᣚ فᗫᖁال ᣚ ᣂنما كنت أسᚏبᢝ ᢝ
ᡧ ᡧ ᢕ ام أحدᘌالأ  ..ᣎتᗖᣅᢝ

ᡧ ᡧ ارة هذهᘘَبرك”: الع ُّ
ِ ᣚᢝ

ᡧ و “السماء ، ...

ᘌᡧمᣌ الله هناك عنᢝرأᘌت ᗷعيون روᛒ ،ᣐسᖔع المسيح  ᢕ  .ان هو بر ،تᘌما رأِّلذلك .  ي

  .  أمامه ᠍ جالسا لأنه ان“ِّبري” ᣠᢝ إنه ᘌحتاج الله ᘌقول أينما كنت أو مهما فعلت، لا

ᢝ أنه لم تكن صورة قلᣎ،᠍لقد رأᘌت أᘌضا ᢔ دةᘭتحدد الج ᣎال ᣦِّ ُ
ᢝ ᢝ
ᡨ 

ᣚᢝ ِّبري صلاح ما مدى
ᡧ  ئةᚏالس ᣍما أن صور ،السماءᢝ

ᡨ                   

ᘻِّشوه لم ُ
ᣚᢝ ِّبري من 

ᡧ  ،السماء                                        

:                                    

ᛒِسᖔع المسيح هو هو أمسا واليوم وᣠល الأᗷد« َ ََ ᠐ ᠔ ᠔
ِ
َ َْ َ ََ ᠍ ُْ ᠐ ُ ُ ُ

ِ َ ُ َ
«   

) ᣌانيᣂعᡧ ᢕ ᢔ٨ :١٣.(  

᠍مشاᣢᝏ وألاᣤ؛ هᗖᖁت أᘌضا من َّلقد تحررت . ᘌدي من قيودي تَوقع الآن، ᗷالتأᘭᜧد قد
ᢝ ᢝ 

ᢝشهواᣍ من
ᡨ  ..ل الآب فرحاᣂم ᣠ᠍ثم عدت إ

᠒
َ ᡧ ᡧ      .بنعمة وحب الله ُ

ᡧأعظم كᣂ  عندما ᘌصبح الله. عندما تأᣃ هذه الحقᘭقة قلᘘك ᡧ . ،غزو مشاعركᘌ عندما 

᠍أخᣂا ستحصل ᢕ العميق ᣂالتغي ᣢعᢕ  .ةالآ هذه ٍحي ئذ ستحققᘌ :ᣂما هو غᢕعند  مستطاع 

 ستكون قد غᣂت ما تحب، ووجدت. الله عند الناس، مستطاع
ُ َّᢕ قكᗫᖁط ᣠك الأول” إᘘح“.  

   

                                                                       

 ي. كتب ج .ᣂر عالم اللاهوت الشهᜧاᗷᢕ  - ᠍إنها علاقة تᘘدأ فيها المᘘادرة دائما ᗷاᕛ.  معرفة الله مسألة نعمة”: ِ

᠍ لأن الله فوقنا تماما، ولأننا فقدنا تماما ل حق لصالحه من خلال الخطᘭة- تكون ما ᘌجب أن ᠍  .  

ُصادقنا، وᗫجعلنا نعرفه من خلال الحب الذي ᘌظهره  الذي الله هو هذه، ولن ابتدأ علاقة الصداقة مَن نحن لᛳس
ِ

ُ

  .٦٤٢، صفحة )١٩٨٥الواحة، : برشلونة(ᗷاᜧر، معرفة الله .  “لنا



  

  

  

  

 .   

ᢝعندما أرغب ᣒ ᣚء  ،آلهة أخرى أعᘘد -
ᡫ

ᢝ
ᡧ)ᣎد أو سᘭج ᢕ (من الله ᣂᜧأᡵ  .  

ᢝما ᣚ ، أنا أجعلوهذا هو    
ᡧ العالم ᣕومخل ᣧإلᢝ

ᡒ ُ
ᢝ .ᣎحᡨالج س، : الشهوات هذه َّ تتحول

ᢝالحقᣛᘭ، الحᘭاة ᢝالمال، عشاء روماᣓᙏ، وما إᣠ ذلك مصدر
ᡨ سᛳالله ول .  

  .  تحدث عᘘادة الأصنام عندما أقوم بتحᗫᖔل الرغᘘة إᣠ احتᘭاج -

    ᣎعᘌ وهذاᢝ
ᡧᣧأصبح إل ᣓأنا نف ،ᢝ ᢝ،ᣍاᘭومخلص ح ᢝ

ᡨ ᡒ ُ  .  

ِالآن حᜓمᣎ، اس     ᢝ
ᡨ،ᣎجيᘭاتᣂᢝ

ᡨ ᡨما ᣦ ،ᣍوقو ᣍقرارا ᢝ ᢝ ᢝ
ᡨ ᡨ ةᘭقᘭاة الحقᘭجاد الحᘌسأستخدمه لإ .     

 

-  ”“جة للاستمتاع  هوᘭᙬأعملها مع الحب الخالص، كن ᣎدة الᘭاء الجᘭل تلك الأشᢝ
ᡨ 

ًنحن نحᘘه لأنه هو أحبنا أوᗷ  .»ᢻمحᘘة ᛒسᖔع ُ
 ).١٩: ٤ يوحنا ١ (»

 - ”“ء لاᣒ هو ᢝ
ᡫ ن هول ،ᣓإنتاجه من نف ᣎمكنᘌᢝ ᢝ

ᡧ  ᣢداخ ᣚ عᖔسᛒ جة لعملᘭᙬنᢝ ᢝ
ᡧ

    ). ٥: ١٥يوحنا (

 

-  ᣂف أسقط مرارا وتكرارا من أجل أن أعᘭِّعندما أدرك كᢔ
᠑ ᠍ ᠍ ᢝ عن رغᘘات قلᣎ، هناكِ ᢔ ئانᚏش 

ᡧيزالان قائمᣌ لا ᢕ:لتᗷمن المغفرة مثل اليوم الأول الذي قا ᣂثال ᣠلا أزال أحتاج إᢕ 
مخلصفᘭه  المسيح

ᡒ ᠍لᛳس فقط لأفعاᣠ، ولن أᘌضا لدوافع( .يـي لحᘭاتـشخص ُ
ᢝي ـ

ᣍاᘘورغᢝ
ᡨةᘭالأنان .( 

 



 

قᘘل  منᢝ أحتاج إᣠ قوة الروح القدس لᣟ أعᛳش ᗷطᗫᖁقة لم أستطع أن أعᛳشها 

 ). ٥: ١٥يوحنا (

َّعندما أدرك أن هذين الأمᗫᖁن معروضᣌ عᗷ ᣢحᗫᖁة، وᗖدون استحقاق ᚽسᛞب عمل   -
ᢝ ᡧ ᢕ

᠑

ِالمسيح، فأنا أقع ᣚ حᘘه مرة أخرى ُ
ᢝ
ᡧ  .ᣂِّوهكذا أغᢕ

᠑
ما أحب 

᠑
 !  

،

،

  
  

..  ..  ..  

  



  

  



  

ᢕكᘭف غᣂ هذا الفصل أو أᜧد طᗫᖁقة فهمك لᘭفᘭة حدوث التغيᣂ؟ • ᢕَّ  

َلخص ᣚ جملة أو جملتᣌ المفاهᘭم الᣎ لمست • َ
ᢝ
ᡨ ᡧ ᢕ ᢝ

ᡧ ᣚᢝ قلᘘك ِّ
ᡧ هذا الفصل. 

ᡨما ᗷ ᣦعض الأمثلة الشخصᘭة لᘭفᘭة تحول رغᘘة ᣃعᘭة إᣠ احتᘭاج أو حᣎ إله أعᘘده؟  • ᡫ ُّ
ᢝ  

ᣚᢝ رأᘌك؛ ما الذي ᘌدفعك للقᘭام ᗷذلك؟  
ᡧة؟ᘘحث عنه من خلال هذه الرغᘘما الذي ت     

ᢝمـــــاذا تفعـــــل عـــــادة ᗷعـــــد الوقـــــᖔع ᗷ ᣚعـــــض الخطاᘌـــــا   •
ᡧ ً

 مـــــن وجهـــــة نظـــــرك؟  ᗷᜓلمـــــة “ᢕالبـــــᣂة”

ᢝ أعـــᣎ الخطᘭـــة الـــᣎ لا ᘻــشجعك “ᢕكبــᣂة” ᢝ
ᡨ ᡧ”ᣂـــشᜓل كبـــᚽᢕ“ عـــدᗷ ع فيهـــاᖔالوقــ  . ᣛومـــن المـــنطᢝ

ᡨ

 ᗷال ــــــــسᘘة “ᢕالبـــــــᣂة”ᗷ ᢝال ـــــــسᘘة لـــــــك، ᣦ نفــــــــس الخطᘭـــــــة “ᢕالبــــــــᣂة”تكـــــــون الخطᘭـــــــة  أن لا

ᗷᢝال ــسᘘة لــشخص مــا، قــد ᘌكــون ᣒء ج ــᣓ، ولآخــر قــد تكــون العــصᘭᙫة، .  لــشخص آخــر ᢝ
ᡫ

᠏
  .  وما إᣠ ذلك..  الحسد ᡨو حᣎأو عدم وجود الشجاعة لمشاركة الإنجᘭل، أ

ᣚᢝ ضوء ما قرأته ᣚ هذا الفصل، ᣚ رأᘌك • ᢝ ᢝ
ᡧ ᡧ ᡧ،ذلك الوقت؟ ᣚ ما الذي يتوقعه منك الله ᢝ

ᡧ      

ِّكᘭف تفᗷ ᣄᜓلماتك.  ᗷعناᘌة ٥ - ١: ١٥ اِقرأ انجᘭل يوحنا ُ
َلأنᝣم ᗷدوᢻ ᣍ« عᘘارة 

ᢝ ِِ
ᡧ ُ ْ ᠑ َّ َ

َتقدرون  ُ ِ
ْ َ

 

᠍أن تفعلوا شᚏئا ْْ َ ᠑ َ ْ َ ᠐
ᡧكᘭف تحدد معᣎ   ؟» ِّ ُ

ُيᘘ᙭ت”ᡨماذا ᘌجب أن ᘌفعله المرء حᣎ ؟ “الثمر” ᣚ ᢝ المسيح؟“َ
ᡧ     

هما احتياجاتك  أعظم  

 

ᜓان محاول أن تكون أمينا قدر الإ ᠍ :  

لا أقـــصد مـــستوى التقـــدير الـــذي شـــعرت ᗷـــه   هـــو مـــستوى تقـــديرك اليـــوم للإنجᘭـــل؟   مـــا  •

 أو المــستوى الــذي ᘌجــب أن تحــصل علᘭــه الآن، أو المــستوى الــذي تتــوق إلᘭــه؛ ᗷــالأمس،

ᣚᢝ رأᘌك، لماذا ᘻشعر هكذا؟  .ᢔولن المستوى الذي تختᣂه اليوم
ᡧ  

* * * 



 

  



  

 

 
 
 

 
    

  

                       التغيير  ما ينتِج  هو  الإعجاب

ᢝتخᘭل كنᛳسة ᣚ صᘘاح يوم أحد وقت الوعظ،
ᡧ أشخاص مؤمنون،  بها حᘭث يوجد َّ

ᡧغᣂ مؤمنᘌ ،ᣌحᣆون وأشخاص ᡧ ᢕ ᢕ الاجتماع  . ᣂغ ᣌما هو الفرق بᢕ ᡧ ᢕالمؤمن ᣑᘭوالمس ،ᢝ
 ،ᣛᘭالحق ᣑᘭالجسدي، والمسᢝ

ᡨ
ᢝلمة نفسهاᝣسمعون الᛒ قة .  الثلاثةᘭسمعون الحقᛒ الثلاثة

الثلاثة يتلقون التعلᘭم.  نفسها
ᡐ

ᢝالتاᣍ نفسه، ومع ذلك، يتأثر واحد منهم فقط  ᢔ  .ما الذي 

  خران؟  الاثنان الآ ᘌمتله لا حᘭث الᝣلمة، مع الذي يتفاعل الشخص ᘌمتله

ᢝالجواب  ᣚلمة واحدةيتم تلخᘭص 
ᡧ : 

ᣢمسامعهم ع  .ᣑᘭقلب المس ᣚ ء ماᣒ لقد حدثᢝ ᢝ
ᡧ ٌ

ᢝ
ᡫ شعرᛒ ثᘭح ،ᣛᘭالحقᢝ

ᡨ جمالᗷ المسيح 

ᢝأثمن ᣒء ᣚ العالم، لذلك هو المسيح له الآخران، ᗷال سᘘة ᛒشعر ᗷه الشخصان لا الذي
ᡧ

ᢝ
ᡫ 

  .ᗷ١قᘭمته ᛒشعر

ᣂᜧة الأᗖᖁالتج ᣦ ةᗫة، تعد الرؤᘭمن وجهة نظر روحᡵ
ᢝ

ّ ُ
ᢝ قᘭمة الᘌ ᣎمكن للإᙏسان تجᗖᖁتها، 

ᡨ

ᢝما ᘌحدث عندما ᘌذهب شخص ᣚ إجازة إᙏ  . ᣠشاهد لأنه عندما نرى فقط، ᙏستمتع ᗷما
ᡧ

᠍المᜓان الذي ان ᘌحلم ᗷه دائما، فإن الرغᘘة لا ᠐
 ᣆتقت ᣢتلك ع ᣠن الوصول إالوجهة، ل 

                                                           

مثل ١
َ ᣚᢝ الزرع َ

ᡧ  ᣎمᡨه  هو١: ١٣ᘭᙫشᘻ ᣠمثاᢝ ة . الفكرة لهذهᘌستخدم الآᘻ مفهوم الشخص الذي ي تج ٢٣ ِ ᠍ حقا “الثمر”ُ

ُأᣃه قد الشخص هذا أن ᗷᡧمعᣎ  . الᝣلمة“فهم”ᚽسᛞب     . الموضᖔع مالج َ

 الفصل السابع



 

ᢝتᝣمن الإثارة ᣚ رؤᗫة ذلك المᜓان الذي ي تظره
ᡧ ُ َ

تمتاع ᗷᜓل  إᣠ يتوق.  ᗷحرارة  سرؤᗫته والا

، جماله، وتقدير ل مزاᘌاه؛ عند مراقᘘة المᘭاه الᘘلورᗫة، والرمال البᘭضاء، والشعاب المرجانᘭة

ᢝوالسمك الذهᣎ، وأشجار النخᘭل، والسماء الزرقاء  ᢔ-اء تولدᘭة هذه الأشᗫرؤ 
ᡒ ُ

تجᗖᖁة من  

َّتخᘭل ما.  عᣢ الشخص الرؤᗫة تؤثر.  ُالمتعة
إᣠ مᜓان  وصلت ذاسᘭكون علᘭه الأمر ا 

ᢝ تعاᣍ أحلامك، ولنك
ᡧ من ᣥمؤقت، ولا تقدر ع ᣢته عᗫة تجلب.  رؤᗫفرحا، تولد  الرؤ

ᡒ ُ ᠍

المتعة، وت تج السعادة
ُ ُ  .ᣂة تغᗫِّالرؤᢕ

ُ
 .  

 ᣦᢝ مᘭة َأقᗖᖁقدر تجᘌ شها أنᛳعᘌ سانᙏالإ .   

  مجده،  المسيح، عندما نرى نرى عندما فقط لأنه

ᣂَّيتغ ᢕ تحولᗫل َّو هماᘭتغᙫستمتع  نᙏه وᗷ  .  

ᣚᢝ ، والتأمل 
ᡧ جماله المعلن

᠐ ᣚᢝ لنا ُ
ᡧ ملᝏصورة َأ ᣢب،  عود عᘭالصل  

᠍تأثᣂا ُما ي تج هو ᢕ اᘭقᘭا ،᠍حقᣂ᠍وتغي ᢕ قاᘭ᠍عم.    

ِّوᗫحول السعادة، لنا ما ᘌجلب هو     . والفᖁح والبهجة السلام وᗫمنحنا قلᗖᖔنا، ُ

ᣚᢝ شخصه لأنه الشبع َّتذوق حلاوته، ونجد ن؛᠍عندما نرى ᛒسᖔع ما هو حقا
ᡧ  ،حق

ᡧهذا هو هدᣚ، لأن هناك شᚏئᘌ ᣌحدثان عندما ᘌكون المسيح.  ᗷالᝣامل فاتن، وᗫملأنا وجماله ᢕ ᢝ
ᡧ 

ᢝغرᣔ هو
ᡧ دᘭقة نقدم:الوحᗫᖁبهذه الط ِّ ُ

ᘌِطلقنا وفرحه الرامة، له 
ُ ᣂسᙏ ᣎأحرارا حᢕ ᡨ ᠍  ᣚᢝ

ᡧ

ᢝالطᗫᖁق الضيق ᣚ محبته
ᡧ  .  

َالشبع  وجدنا ِ ᣚᢝ
ᡧ المسيح شخص  

هو َّ تمجد ᣂᜧأᡵ خلالنا من  .  

ه، نصلب ُ نجد المتعةᘭالعالم هذا شهوات أمام أجسادنا ف  ..  

  : الرسول بولس ᘌقول

ٍونحن جمᘭعا ناظᗫᖁن مجد الرب بوجه« ِْ ِّ َ ََ
ِ ᠒

َّ َ ْ َ ُ َْ َ َ᠍ ٍمشوف، ِ
ُ ᠔ َما َ

᠐
 ᣚ ᢝ

ᡧ

ٍمرآة، َ إᣠ تلك الصورة عينها،  ِْ
ِ ِْ َ

ِ
َ ُّ َ ᠔ ᠐

َمن مجد إᣠ مجد، ما ِ ᠐
ٍ ٍْ ْ َْ َ᠐

ِ ِ

᠒من الرب الروح
ُّ َِّّ َ فᘭه،   نتأمل عندما.)١٨: ٣ كورنثوس٢( »ِ

رؤᗫة المسيح تغᣂ حᘭاتنا، وتقدس روحنا.  
ِّ ُ ُِّ ᢕ.   



  

ᣂغᘌ ِّجمال المسيحᢕ ِّجمال المسيح ᘌقدس.  ٢القلب ُ ِّجمال المسيح ᘌحول.  ُ عواطف  ُ

تم.  قلᗖᖔنا ومشاعر ِّتاع ᗷما فعله من أجلنا، هو الدافع، إنه المحرك، والنار سإن رؤᗫته، والا ُ

ᢝالᣎ تذوب أمامها
ᡨ  ح لديناᖁته، أعظم فᗫعد رؤᗷ ،اننا؛ لذلكᘭأعمق جزء من ك ᣃتنا، وتأᚏأنان

  ).  ٤٦، ٤٥: ١٣ ᡨمᣎ(هو أن نعᛳش من أجله 

ᘌِّᢔعᣂ عن هذه الحقᘭقة ᗷطᗫᖁقة ᗷارعة َأᘌضا ᛒشᘘه ملوت السماوا«: ُ َ َّ ُ ᠍᠑ ᠐ َ ُ
ِ

ْ ُ ْ ᠐ سانا تاجراᙏ᠍ت إ ِ
َ ᠍ َْ

ِ ِ
ᘌطلب لآᣠ حسنة 

ً َ َ َ َ  ِ
ُ ᠑ ْ ᣒᡧء ثمᣌ عن يᘘحث ان التاجر هذا هو أن توضᘭحه ما يᗫᖁد(َ ᢕ ᢝ

ᡫ ،᠍جدا 

᠒فلما وجد لؤلؤة واحدة كثᣂة الثمن  ،)قلᘘه ᢝعᣢ ٍوغال
َ ََّّ َ ً ًَ ᢕ ِ ِ

᠐ َ ََ َ ََ ْ᠑ ᠑ َ᠐
) ᣕالشخ ᣢمكن من الجانب العمᘌᢝ ᢝ

ِّأن نطᘘقها علينا، فنقول ُ
َأغᣢ لؤلؤة قد هو يحالمس أن عندما وجد:  ْ᠑ ᠑

، )العالم علᘭه ᘌعرضها 

َمᣕ وᗖاع ل ما ان له واشᣂاها  َ َ َᡨ ْ َ َُ َ᠐ َ ᠐ ᠑َ َّ ََ ᡧ)اع أيᗷ له، العالم ᣎحᡨ قدرᘌ حصل أنᘌ ᣢالمسيح ع(«.     

   ᣚᢝ
ᡧ ة رسالةᘭأن أفتخر« :١٤: ٦ غلاط ᣠ فحاشا ،ᣎَوأما من جه ِ ِ

َ ْ َ᠐ ᠐ ᠐ْ
ᢝ ِ

َ َ ْ
ᢝ ِ
ᡨ َ

ِ
َّ َ         

 ᢻَّإ
ᗷِصلᘭب رᗖنا ᛒسᖔع المسيح، الذي ᗷه قد صلب العالم ᣠ وأنا للعالمِ

᠐ ᠐ ᠔ َ ᡐ ᠔َ َ ُ᠔
ِ ِ ِ ِ

َ ᠐ َ
ᢝ ِ

ُ ََ ُ َْ
ِ ِ ِِ ᠒ ِ

َ َ َ ِّ  بولس الرسول.  »َ

  .  ᠍واضح جدا

عᣢ فعل  فقط عمله وشخصه ᘌملᝣان القدرة ؛صلᘭب رᗖنا ᛒسᖔع المسيحوإن الإنجᘭل، 

ᢝالتوقف عن الرغᘘة ᣚ ال: ِما لا ᘌمكن لأحد أن ᘌفعله ᗷمفرده
ᡧش من أجل أنفسناᛳوالتوقف  ،ع

أمنᘭاتها ᗷᜓل ما ᘻشتاق جميع عن تلبᘭة
᠑

   . العالم آلهه ᘌعرضها من إلᘭه 

ᡧنحن، مسᘭحيᣌ،  . نرفضه ونجرحه نحن أولاده ᢕ اناᘭأح
᠍

ᢝظهورنا وᣓᙏء إᣠ حᘘه،  نعطᘭه
ُ

ᣐونرتكب الزنا الروᢝ )عقوبᘌ انا أخرى  ).٤: ٤ᘭوأح
᠍

  : من أجلنابᚏنما ابن الله نمتᣢ برغᘘات أنانᘭة، 

ًرا ومرفوضـــُان محتقـك َومختᣂ الح اعـل أوجـرج.. ا ـــ᠍
ِᢔ
َ   ..  زَنـُ

نا  مان ᘌعاᣍ من أمراضنا وآلا ᢝ
ᡧ ᢝان ᘌعاᣍ من الجراح والألم .. ُ

ᡧ ُ ..  

َأصᛳب ᗷجروح ᚽسᛞب تجاوزاتنا  ᠑
ِلقد سحق ᚽسᛞب آثامنا ..  ُ ..  

ِيوجد ᣚ فمه  ولم ة،خطᘭ رغم أنه لم ᘌفعل..  ᘌفتح فاه َّلقد تعرض للاضطهاد ولم ᢝ
ᡧ

ُ  ومع ذلك فقال ᛒسᖔع).٩ - ٣: ٥٣إشعᘭاء ( “...غش  ُ َ َ َ َ
ᘌَا أبتاه، اغفر لهم، لأنهم ᘌ ᢻعلمون «:  ُ ْ ْ᠐ ْ َ َ ََ ُ َُّ َ ᠐ ْ ِ

ْ ُ َ ᠐

َماذا ᘌفعلون ᠑ ََ ْ َ َوលذ اقᙬسموا ثᘭاᗷه، اقᣂعوا عليها.  »َ ْ َ᠐ َ ُ َ َ ᡨ ْ ُْ َ
ِ ُ َ َ

ِ ِ
  ).٢٣: ٣٤لوقا  (»َ

                                                           

ما أرᗫد توضᘭحه – “جمال المسيح”لاحظ أنه عندما أستخدم   ٢
᠑

  .  هو مجد الصلᘭب،



 

ِلن تكون قادرا عᣢ رؤᗫة مقدار حᘘه ُ حᣎ ترى أن كرهك ᕛ لا) ١٠: ٥رومᘭة  (᠍
᠑ ᡨ  ساعدكᛒ 

ᡨعᣢ حᘘه، وحᣎ ترى أنه ᘌقᘘلك عᣢ الرغم من ذلك ِ  “ᢕصغᣂة”نرتكب خطاᘌا  نحن لا.  ُ

ᘻ᠍ستحق مخلصا  ᡒ ᠍صغᣂا”ُ ᢕ“ ةᘭتتطلب تضح ᣎوال ،
ᡐ

ᢝ
ᡨ”ةᣂصغᢕ“  .᠍العكس تماما!    

ᢕِّانظر إلᘭه، قدره، اندهش منه؛ سوف ᘌغᣂ . هذا هو الإنجᘭل ُ ُ  نعم، إن الصلᘭب. ᗷالᝣاملك ِّ

ᣂᜧوأ ،ᣂضا أفضل خᘌنه لا يزال أل ،ᣌالمؤمن ᣂلغ ᣂهو أفضل خᡵ ᢔ ᢕ ᢔ
᠍ ᡧ ᢕ  ة لأولئكᘘال سᗷ ةᘭأهم

  .الذين آمنوا لسنوات

ᗷصليᘘه لᘭخلصنا، هو الله الذي ᘌجذبنا اليوم  ᡨإن الله الذي جذبنا، واشᣂانا: 
ᡒ ُ

ᣌسᛒلنكون قدᡧ ᢕ  .؟  أنᣂف نتغᘭَّكᢕ نا أمامع دون نرىᣃ ّائق، عمق ᡫ ه لناᘘة   .عظمة حᗫرؤ

وتذكر طبᘭعته والأخلاقᘭة، حالتنا الروحᘭة
ᡑ

  .  المقدسة 

ُرؤᗫة كᘭف ما زالت آلهتنا تهᘭمن علينا، وᗫفاجئنا أنه لا يزال ᘌحبنا، وᗫᖁᗫد تحᗫᖁرنا ُ ُ
  .  

رؤᗫة كᘭف اليوم، ᗷعد سنوات من كوننا مسᘭحيᣌ، لا نزال ᗷحاجة إᣠ مخلص
ᡒ ُ ᡧ ᢕ .  ما

ᣅس أغسطينوسᛒك، ”: خ القدᘘحᗷ نلتهب ᣎك حᗷ ناᗖᖔقظنا، أشعل قلᘌا رب، أنقذنا، أᘌᡨ

    .“!فᘭك نجده الذي ونهرب إᣠ الملجأ

ᣧمنت ᣚ ᣌقتᘭحقᗷ ᢝ
ᡧ ᡧ ᢕᣧمنت ᣚ نساطة، ولᛞال ᢝ

ᡧضاᘌة أᘭالأهم ᠍:   

ᢝ هذه ᣦ الحقᘭقة الᣎ لا- “خطاة نحن” ᢝ
ᡨ نفيها ᣠدائما إ ᣙسᙏلها، وᘘد أن نقᗫᖁـالتماس ᠍نᗷ 

    .ᢕعᣢ غᣂنا اللوم الأعذار أو إلقاء

ᢝ، وسنظل دائما ᣚ احتᘭاج عميق لهالله صالحلن 
ᡧ ᢔعندما نرى، وᙏشعر، ونختᣂ هذه .  ᠍

ᣌعادي ᣂئان غᚏحدث معنا شᘭالحقائق، سᡧ ᢕ ᢕ  .أعي نا ᣚ تزداد غلاوة المسيحᢝ
ᡧ  .دأ نتمتعᘘث نᘭح 

ᗷِّجماله، ونقدر عظمته ما ᛒستحق ُ
  .  ᠍مجد له، ولن أᘌضا نرى قᘭمتنا الحقᘭقᘭةوهكذا نجلب ال . 

ᡨ حالة قلᗖᖔنا الزانᘭة وهو أمر لا ᛒشوهنا أو ᘌقلل من احᣂامنا لذاتنا، ᗷل عᣢ العكس،  ᡒ ُ ِّ

إنه يولد فينا هᗫᖔة لا ᘻسᙬند إᣠ ما نقوم ᗷه، ولن إᣠ ما فعله هو من أجلنا . ُإنه ᘌرمنا
ᡒ ُ.    

ᙬ ّناد لفعل الخᣂ أو لإنᜓار ᣃنا، ولن مقاᗷل الثمن الهائل س ᗷقᘭمتنا الحقᘭقᘭة دون الا ᡫ ᢕ

  .  الذي دفعه فينا

َّندرك أننا مذنبون أᗷ ᣂᜧكثᣂ مما كنا نظن، لن .   دوافعنا، ولᛳس فقط أفعالنا ᢕ ᡵ برؤᗫة ُ

َّصلᘭب المسيح، ندرك أننا محبᗖᖔون أᗷ ᣂᜧكثᣂ مما كنا نتصور َّ ᢕ ᡵ  .  



  

ٍ ᣚ يوم ما، ل ما أرᢝإذا فقدت عق :”ᣢما قال جون نيوتن ᢝ
ᡧᣌئᚏد تذكره هو شᗫᡧ ᢕ ُ ᡑ

ᢝأنᣎ أثᘭم: 
ᡧ 

ᣌمسكᡧ ᢕ، ولدي مخلص 
ᡒ ُ   .    “عظᘭمَّ

ᢝإذا ان التأمل ᣚ حᘘه ᘌأ
ᡧᣃاح الآلهة الأخرىᣃ طلقᘭعمق، فهذا سᗷ ناᗖᖔقل ِ ُ ᣎالᢝ

ᡨ منᘭته
ُ

 

ᣢنا عᗖᖔرنا .  قلᗫᣂر أنفسنا من خلال أعمالنا وعلاقاتنا، لأننا قد تم تᗫᣂثم س توقف عن تᢔ ᢔ
ᡧثم س توقف عن محاولة إᘌجاد مخلصᗷ . ᣌالفعل ᢕ

ᡒ ُ
᠍آخᗫᖁن، لأن لدينا مخلصا ᗷالفعل  ᡒ ُ  .

لاق ᣃاح محᘘة ᢝقدᘌمة، ᣦ قوة الطرد الᣎ تتمتع بها المحᘘة الجدᘌدة طالطᗫᖁقة الوحᘭدة لإ ᢝ
ᡨ.  

 ᣚُلمات أخرى، فقط عندما نكᙬشف محᘘة الله المذهلة ٍ ᢝ
ᡧ المعلنة

᠐ ᣚᢝ لنا ُ
ᡧ عᖔسᛒ ،المسيح 

ᡫته غᣂ المᣄوطة تجاهنا، وᗖعدم احتᘭاجنا إᣠ آلهة أخرى لتمدنا بهذا الحبس شعر ᗷمحب ᢕ.  

حينما ᘌعود ᛒسᖔع .  َّحي ئذ س تحرر من أᘌة قيود تدفعنا إᣠ عᘘادة أصنام مᗫᖂفة وخادعة

ᘌَّᢕملأ قلᗖᖔنا مرة أخرى مثل أول مرة قᘘلناه ᣚ حᘭاتنا مخلص شخᣕ، س تغᣂ إᣠ تلك  ᢝ
ᡒ ُ

ᢝ
ᡧ ً

  .  الصورة عينها

ᢝل المشاعر والعواطف أو الرغᘘات الروحᘭة تولد من فهم روᣐ، نرى فᘭه امتᘭاز إن 
᠐

  .  ومجد الأمور الإلهᘭة

ᢝونحن جمᘭعا ناظᗫᖁن مجد الرب بوجه مشوف، ما ᢕ» ᣚ لها تأثᣂ جذري 
ᡧ َ ᠐ ᠔

ٍ ِ
ُ ََ ٍَ ِْ ِّ َ ََ

ِ ᠒
َّ ْ َ ُ َْ َ᠍

ْمرآة، نتغᣂ إᣠ تلك الصورة عينها، من ُِّ ِ ِ ٍ ِ
َ ْ َ

ِ
َ َ َ᠔ ᠐

ِ
ُ َّْ ᢕ

َ َ
ُّ مجد إᣠ مجد، ما من الرب الروح َِّّ َ ْ ِْ َ ᠐

ٍ ٍَ َ᠐
    ).١٨: ٣كورنثوس ٢( »ِ

ᢝ التغᗫᣂة لا تأᣍ إلا من الله 
ᡨ ᢕ-من روح الرب .  

َّ رأينا مجد الرب لما تغᣂنا لتلك الصورة عينها ᢕ
ᡐ

  . 

ّ وجدنا المتعة فᘭه لما قل استمتاعنا ᗷالعالم ᡐ ُ  . 

َّ لما قل اᙏشغالنا ᗷأنفسنا،ᗷِعمله عᣢ الصلᘭب زاد انبهارنا  ᡐ
ᣢ عندما نرى المسيح ع.  

ᣢة وجمال عمله عᘭعته الإلهᘭطبᣂب، س تغᘭالصل َّᢕ  .فتح أعي نا : هذا هو عمل روحهᘌ

ᢝحᣎ نرى أن أوثاننا قد تخلصنا منها، ونقدر أن نضع المسيح ᣚ مᜓانه الصحيح
ᡧ ᡐ ᡨ  .ومن ثم ،

ᣐسلوكنا الخار ᣚ س فقطᛳلᢝ ᢝᢔ ᡧناᗖᖔأعماق قل ᣚ نول ،ᢝ
ᡧ  .  

فقط من خلال عᛳش هذه التجᗖᖁة، ᘌمكننا حقا أن نحᘘه ما ي تظر منا 
ُ من ل .. ᠍

  .قلᗖᖔنا، من ل أرواحنا، ومن ل عقولنا



 

  
  الانجذاب التغيير  هو  مفتاح 

ᢝدوافعنا وأصل عᘘادتنا لآلهة أخرى، ولᛳس فقط سلوكنا الخارᣐ فحص علينا ᘌجب ᢔ ِ  .  

  ..ٍحي ئذ 

 تغيᣂ أنفسنا ᗷـقوتنا الشخصᘭة، وحاجتنا الملحة لمخلصةاستحال نرى عودن •
ᡒ ُ َُّ ᢕ  . ٍحي ئذ .. 

 ..ٍحي ئذ .  وقᘭمة عمل المسيح جمال نرى نعود •

ᢝسنفᖁح مرة أخرى، وسنقع ᣚ حب ᛒسᖔع من جدᘌد •
ᡧ ً

 ..ٍحي ئذ .  

نعود ونعطᘭه المجد الذي ᛒستحقه •
ُ

 ..ٍحي ئذ .  

ُسᙬتغᣂ دوافعنا، وست • َّᢕᣓ  ᡫ ما فعله هو ᣚ نأفعالنا، ول ᣠندة إᙬست مسᛳة لᗫᖔفينا ه ᢝ
ᡧ َ

ِ ُ

 ..ٍحي ئذ .  من أجلنا

ِّسᘘᚏدأ تغيᣂ سلوكنا، ᗷدافع من حب متجدد له • ُ ᢕ.  

ᢝ الوحᘭدة حᣎ ننجذب ᗷعمله، ᣦ أن ᘌفتح الله من خلال الروح القدس أعي ناالطᗫᖁقة ِ ᡨ، 

ᡨحᣎ نقدر أن نرى فقر حالتنا الروحᘭة، وحᣎ نعود نرى ᡨجمال شخصه .  

 

ᢝلقد حاولت التعبᣂ عنه ᗷعدة طرق مختلفة منذ أن ᗷدأت ᣚ كتاᗷة هذا التاب، ولن 
ᡧ ᢕ

أتغᣂ عندما يتغᣂ ما أحب: سأحاول مرة أخرى
᠑ َّ َّᢕ ᢕ  .  

س عندماᛳه،   لᘘح ᣢع ᣓأرغم نف ُ
ᢝن؛ل   

  .  ᙬᜧُᣠ ᢝشف حب اللهحينما أ

ᣂᜧعندما أرى، وأقدر، وأᡧ ᡧ ِّ ᠑
ᢝ الحب غᣂ المᣄوط الذي ᘌحبᗷ ᣎه الله

ᡧ ᡫ ᢕ  . يوحنا ᣚ نقرأᢝ
ᡧ

 ᣠح١٩: ٤الأوᖔبوض  :»ᢻًنحن نحب لأنه هو أحبنا أو َّ ُ
قد تولدت القدرة عᣢ حب الله .  »

ᡐ

ᢝوالناس عندما أتعجب مرة أخرى ᣚ حقᘭقة أنه ᘌحبᣎ أنا
ᡧ

ᢝ
ᡧ   .  

أ.  ᠍أرجو منك أن تفعل شᚏئا
᠑

  .٩: ١٥رᗫدك أن تفتح كتاᗷك المقدس وتقرا من إنجᘭل يوحنا 

ᣍاعرف أنك ت تظرᢝ
ᡧ  .ة هناᘌتب الأᜧدك فقط هذه المرة أن .  أᗫن أرتبها، لᜧالفعل سأᗖو

᠑

ᣚᢝ رأᣍ الشخᣕ يوحنا .  ᠍تضع التاب جانᘘا، وتفتح كتاᗷك المقدس لتقرأ هذا الشاهد ᢝ ᢝ ᢝ
ᡧ٩: ١٥ 

ᘌᢝمكن أن ᘌكون أهم شاهد ᣚ التاب
ᡧ  .َمذكراتكض ᣚ هᘘتᜧه علامة، اᘭع علᢝ

ᡧ .  ᠍احفظه جᘭدا.  ُ



  

ᡨتأمل ᣚ معناه أثناء شغلك أو أثناء دراستك أو حᣎ عندما تقود سᘭارتك
ᢝ
ᡧ  . ،ذلكᗷ إذا قمت

  .  ᠍ستلاحظ شᚏئا ما

ِهذه الآᘌة تعلمنا حقᘭقة، وقد تᘘدو ᗷدعة أو خرافة
ᡒ ُ

تحتوي هذه الآᘌة عᣢ حقᘭقة .  

ᢝما تقرأها وتفهمها وتؤمن بها، ستأخذك ᣚ رحلة طوال ᡨرائعة للغاᘌة وساحرة، حᣎ عند
ᡧ

  .   العمر لᙬستمتع ᗷᜓل ما فيها

ما أحبᣎ الآب كذلك أحبᙫتᝣم أنا« : ٩ : ᘌ١٥قول يوحنا 
َ ᠐ ᠐ ᠐ْ َ᠑ ُ َْ ْ ُ ََ َِّ

᠐
ᢝ ِ
ᡧ ᠐

 .ᣎمحب ᣚ تواᙫاثᢝ ِ
ᡨ َّ َ َ

ᢝ ِ
ᡧ ُ ُ ْ ᠑«  .ما  ᣦᢝ

ُالرسالة الᣎ تحتᗫᖔــها هذه الآᘌة؟  هل أنت مستعد لشف هذه الحقᘭقة المذ
ᢝ
ᡨ ِهلة؟  اقرأ

  .  الجملة التالᘭة ᗷعناᘌة

ᛒسᖔع .  إن الله ᘌحᘘك ᗷمستوى الحب نفسه الذي ᘌحب ᗷه نفسه: ᘌقول هذا المقطع

  .  ᘌُحᘘك ᗷالقدر نفسه من الحب الذي ᘌحᘘه ᗷه الآب

ُهل ᘻسمح ᗷ ᣠصᘭاغة الجملة ᗷطᗫᖁقة أخرى؟  الله ᘌحᘘك ᗷالقدر نفسه من الحب 
ᢝ

، ᘌقول ᛒسᖔع ᗷالقدر نفسه من “مثل”.  ِ اقرأ النص ᗷعناᘌة. ᛒسᖔع المسيحُالذي ᘌحب ᗷه ابنه 

ᢝالحب الذي أحبᗷ ᣎه الآب 
ᡧ) ارة أخرى، مع الحب نفسهᘘعᗖالموجود“داخل دائرة الثالوث”و  

، كذلك أنا )منذ قᘘل تأسᛳس العالم، والحب الذي ᛒشعر ᗷه الله الآب تجاه الله الابن

  .  ᠍أحبᙫتᜓم أᘌضا

س  ، أᛳه؟  !  نعم!  نعم!  كذلكلᗷ ستمتعᘻ ه؟  هلᗷ شعرᘻ هل

  ᠒هل تعᛳش وفقا لها؟  هل تملأ حᘭاتك؟

ᢝاسمحوا ᣠ أن أوضح كᘭف هذا ممكن ِ  .  

َّطوال حᘭاᣚ ᣍ الخدمة، ان عᣢ أن أسامح عدد لا ᗷأس ᗷه من الناس الذين ᘌقولون 
ᢝ ᢝ

ᡧ
ᢝ
ᡨ

ᣎشعة عᚽ اءᘭأشᢝ
ᡧ  .عض الآخر لاᘘحق، وال ᣢعض عᘘكون الᘌ شᜓل عام، بنعمة.  قدᚽ ،الله ٍ

تجاᗷة جᘭدا ᠍وحᣚ ᣎ أسوأ اللحظات، نجحت أن أتحᜓم ᣚ تᣆفاᣍ، وحاولت الا س ᢝ
ᡨ

ᢝ ᢝ
ᡧ ᡧᡐ ᡨ  .

ᢝأعتᣂ أنها قوة مᣎ لا
ᡧ ᢔ  .ᣢداخ ᣚ شتغلᛒ ان ن أنا، من الواضح جدا أن المسيحᜧلم أᢝ ᢝ

ᡧ ومع .  ᠍

ᢝذلك، فأنا أدرك تماما أن هناك موقفا ما ᘌصعب عᣢ جدا أتماسك أعصاᣍ فᘭه ᢔ
᠍ َّ

ᢝ
ُ َ ᠍  ل . ᠍

ᘌᢝحتاجه شخص لᣂاᣍ أفقد أعصاᣍ، هو أن ᣓᛒء معاملة أحد أولادي ما
ُ

ᢝ ᢝᢔ
ᡧ ᢕ  . إذا هاجم



 

ᢝأحدهم أᘌا منهم، فأنا متأᜧد تقᘘᗫᖁا من أن رد فعᣢ لن ᘌكون ما لو أساء أحد معاملᣎ أنا  ᢝ
ᡨ ᠍ ᠍

ᢝلماذا؟  لأنᣎ أحبهم، حᣎ، عᣢ القدر نفسه أو أᣂᜧ مما أحب نفᣓ.  ᠍شخصᘭا
َّ ᡵ ᡨ ᡧ᠑

ᢝ    .  

ᢔالᣎ تتمتع بها ابنᣎ مᘭᜓاᘌلا ᣦ أن أخᣂها قصة ل لᘭلة قᘘل النومأحد الأشᘭاء  ᢝ ᢝ ᢝ
ᡨ ᡨ  . أحد

ᡵالأشᘭاء الᣎ أستمتع بها أᗷ ،ᣂᜧعد القᘭام ᗷذلك، هو أن أسألها
ᢝ
ᡨ :”اᘌ ᣚهل تعرᢝ

ᡧ
ᢝحبᚏبᣎ إذا  

ᡨ

᠍دخل سارق  إᣠ المᣂل ᣚ إحدى اللᘭاᣠ، وحاول أن يؤذᘌك، فسوف أدافع عنك دائما ِ ِ
᠑

ᢝ ᢝ
ᡧ ᡧ ᡧ  . أنا

ᣚᢔ الثلاث أو الأرᗖــع مرات الᣎ أخᣂتها ᗷذلك، انت .  (ت من أجلكعᣢ استعداد للمو ᢝ
ᡨ

ᢝ
ᡧ

ᣞᘘت ᣦو ᣎتحب ᣦ م وتردد ᣎتعانقᢝ ᢝ ᢝ ᢝ ᢝ
ᡧ ᡧِّ ُ

(“  .  

ᘌِا حبᚏبᣎ، أᗷاك”: ثم أقول ᢝ
ᡨ اته عنكᘭم حᘌاستعداد لتقد ᣢكون عᘭن، هل .  “ِسول

ᡧتعرفᣌ شᚏئا؟  لقد فعل الله ذلك ᢕ  !اته لكᘭح ᣗك لدرجة أنه ما.  ِلقد أعᘘحᘌ ُإنه ᣢت ع

الصلᘭب لᘭخلصك
ᡒ ِابنᣎ، حب الله أᣂᜧ من حب أبᘭك لك.  ُ ِ ᢔ ᢝ

ᡨ ." ) تلك اللحظة ᣚ عادةᢝ
ᡧ ً

ᢝتعطيᣎ عناقا آخر، وتᣞᘘ مرة أخرى ᣚ حالة اندهاش
ᡧ

ᢝ ᢝ
᠍ ᡧ  .( هو ،ᣠمستوى الحب تجاه أطفاᢝ

مستوى الحب نفسه الذي أحᘘه
᠑

 ᣓلنفᢝ  .لهم ᣍاᘭح ᣗأود أن أعᢝ
ᡨ

ᢝ
أنا متأᜧد أنك سᙬشعر ! (َّ

ᢕما ᙏشعر ᗷه أنا وأنت تجاه أطفالنا، هو صورة صغᣂة ).  ᠍ن لدᘌك أطفال أᘌضاᗷذلك إذا ا
َجدا جدا للحب الذي ᘌحᘘه الله لك ُ ᠍ ᠍  .  

    

المسيح الله ᘌحᘘك ᗷالقدر نفسه من الحب الذي ᘌحب ᗷه ابنه ᛒسᖔع المسيح، ما قال 

 ᣎل مᘭإنج ᣚᡨ
ᢝ
ᡧ١١: ٧   

فإن كنتم وأنتم أ«
᠐ ᠐ْ ُْ ُْ َ ْ ᠑ ْ

ِ
َ

ᣃار تعرفون أن تعطوا أوᢻدᝏم عطاᘌا جᘭدة، 
ً ُ ََ ْ َ ِّْ َ َْ َ َ َُ ْ ᠑ َ ᠐ ᠐ْ ُْ

᠒
ٌ َ ᡫ  

ُفᝣم ᗷالحري أبوم الذي ᣚ السماوات، يهب خᣂات للذين ᛒسألونه َ ᠑ ᡐ ᠔ َ᠐ ْ ََّ َ َِ ِ
ᡐ ᠑
ِ ٍ َِ ْ َ ِّᢕ

َ ُ َ َ َُ ُ ْ
ᢝ ِ
ᡧ ᠐

᠒ ِ
᠐

!«   . 

ᢝما ᣦ الوصᘭة المذكورة ᣚ يوحنا 
ᡧ

ᢝ؟  ٩: ١٥»ᣎمحب ᣚ تواᙫاثᢝ ِ
ᡨ َّ َ َ

ᢝ ِ
ᡧ ُ ُ ْ ᠑«  .  

ᢝ حᘭاتك ᣚ ضوء هذا الواقعᗷᡧمعᣎ آخر، 
ᡧ  .  

 ᢝما لو كنت ᘻشعر ᗷأنك أᣂᜧ شخص محبوب ᣚ الون                  
ᡧ ᡵ  . لأن هذه

  !  ᢝهذه ᣦ وصᘭة المسيح!  حقᘭقة

ᣎل مᘭهل تفهم الآن إنجᡨ
ᢝ لماذا أعظم واجب  ᣠمسᣑᘭ هو لᛳس،هل تفهم الآن ؟ ١ :٦  ᢝ 

   عدم إطاعة الوصاᘌا، ᗷل التمتع ᗷاᕛ نفسه؟ 



  

تمتاع ᗷالحب الذي ᘌحᘘه لك؟  عندما ᘌمكنك الآن ُ أن ترى لماذا أشد احتᘭاج لك هو الا س

ِّترى هذا بوضᖔح، فإنه ᘌغᣂك، ᘌحولك، ᘌحررك ُ ُ ُِّᢕ  !) جعلك الشخص ،)٣٢ : ٨يوحناᘌ 

َّالذي لا ᘌحتاج إᣠ الذهاب حول العالم مع كوب فارغ ᘌ ᣚده يᙬسول للحب ِ ᢝ
ᡧ  .  

 كᗖᖔك ممتᣢالآن ُلم تع!  ُ َ
د ᗷحاجة إᣠ ممارسة الج س أو السلطة أو وظᘭفة أفضل أو أن 

  .  لᙬشعر ᗷالحبتكون عارض أزᗫاء، 

ᢕِّوهذا ᘌغᣂ حᘭاتك ᗷأᝏملها، والعلاقات!   أنت تعرف أنك محبوب ᗷالفعلالآن  الشخصᘭة، ُ

ᘌِّغᣂ ما تفعله، ᘌغᣂ طᗫᖁقة تفاعلك مع الآخᗫᖁن، ᘌغᣂ، .  وسلوك، وطᗫᖁقة وجودك ِّ ِّᢕ ᢕ ᢕُ ُ ُ

  .  ᘭفᘭة تفاعلك عند مواجهة الرفضᡨحᣎ، ك

سمينا أو نحᘭفا، لا يهم:  أن تكون عᣢ طبᘭعتكᘌمكنك الآن
᠍ ᠍  .  

الآن ᘌمكنك أن تخᣄ مناقشة أو .  يهم  أن تفقد شعرك أو تركب شعر، لاᘌمكنك الآن

᠍تفوز بها؛ موقفك  لᛳس مهما ᗷعد الآن ُ .  

᠍ولن اسمحوا ᣠ أن أوضح شᚏئا
ᢝ  .هل معرفتك عن الله ت

ُ
ᢔأن تختᣂه !  ᢕِّغᣂك؟  ᗷالطبع لا

ᣚᢝ أعماق قلᘘك، هو ما ᘌعمل الفرق
ᡧ !  ،شعرᘻ ،ك أن ترىᘭة الفصل، علᘌداᗷ ᣚ ما قلناᢝ

ᡧ

َّتختᣂ، تقدر، تتذوق حب المسيح؛ لᛳس فقط معرفة أنه ᘌحᘘك ِّ ُ
ᢔ  .ᣍاᘘلذلك، فإن أعظم واجᢝ

ᡨ 

ᢝمسᣑᘭ، هو أن أستمتع ᗷحب الله ᣠ المعلن ᣚ المسيح ᢝ
ᡧ ᠐ ُ

ᢝ  .  

ᢝم واجب ع ᣢمسᣑᘭ هو أعظ،  َّ
ᢝ”هᘘح ᣚ تᛞِأن أث

ُ
ᢝ
ᡧ“.  

 ᣠرسالة يوحنا الأو ᣚ تابذكر لنا الᘌ ماوᢝ
ᡧة«: ١٠: ٤ᘘالمح ᣦ هذا ᣚ

ُ َّ َ َ ᠔ َ ᢝ ِ
َ

ᢝ ِ
ᡧ : س أننا نحنᛳُل ْ َ ََّ ᠐ َ ْ ᠐

أحبᙫنا الله، ᗷل أنه هو أحبنا، وأرسل ابنه كفارة لخطاᘌانا
َ ََّ ْ ََ َ

ِ
ً َ ْ ََّ ᠐ ُ َُ َ ََ َْ ᠐ ᠐ ᠐ ᠐َ َ ْ َّْ َُ َ

ᢕَّحن نتغᣂ عندما ᢕَّكᘭف نتغᣂ؟  ن.  »

ِّأي عندما نرى أو نقدر(نحب  ُ
ُالحب الذي ᘌقدمه الآب لنا)  ِّ ُ    .  

 

ᢝ، فستلاحظ حقᘭقة ثمينة ᣚ الآᘌة ١٥إذا تاᗷعت قراءة يوحنا 
ᡧاي «: ١٠ᘌَإن حفظتم وصا َ ََ َ ْ ُ ᠔

ِ
ْ
ِ

ت᙭بتون ᣚ محب ،ᣎما أᣍ أن
َ ᠐ ᠐

ᢝ
ِّ َᡧ ََ ᠐ ْ

ᢝ ِ
ᡨ َّ َُ

ᢝ ِ
ᡧ َ ِا قد حفظت وصاᘌا أᣍ وأثᛞت ᣚ محبتهُ ِ َِّ َ ََ

ᢝ ِ
ᡧ ُ ُُ َ َ َْ ᠐ ᠐

ᢝ ِᢔ
َ ᠔ ْ َ

«  . ᣚ عᖔسᛒ قولᘌ ماذاᢝ
ᡧ

  هذه الاᘌة؟  

:   



 

ᢝحفظ الوصاᘌا هو وسᘭلة للثᘘات ᣚ .  حفظ الوصاᘌا لᛳس السᛞب وراء أننا محبᗖᖔون
ᡧ

أطع وصاᘌاي، ثم سأحᘘك”: لا ᘌقول ᛒسᖔع.  حᘘُه
᠑

“  .  

  :”أطᣎح ᣂاي، ومن ثم ستختᘌع وصاᢝ ᢔ ᢔ“  . ما أطلب عش ،ᣎعᘌ ِوهذا ᢝ
ᡧ

ᢝحي ئذ سᙬستمتع ᣍمنك،  ᢔ ٍسوف تقدر م أحᘘك، حي ئذ سᘭمكنك الحصول عᣢ المᗫᖂد !  ٍ
᠑ ِّ ُ

  .    ᢔ لتختᣂ حقᘭقة هذا الحب العميق،والمᗫᖂد

اسمحوا ᣠ أن أعᘭد صᘭاغة لمات المسيح
᠑

ᢝ ᢝإذا أخطأت، فلن يتغᣂ حᣎ لك؛ لنك ”. ِ ᢔ
َّ ᢕ

᠍ تكون قادرا عᣢ الشعور ᗷه، ولن تكون قادرا عᣢ الثᘘات فᘭه، ولن تكون قادرا عᣢ لن ᠍ ᠍

تمتاع ᗷه   .  “سالا

ُعندما تخᘌ ،ᣗحدث ᣒء مشاᗷه لما ᘌحدث لنعام ᘌضع رأسه تحت الأرض، ولم ᘌعد  َ
ِ ُ

ᢝ
ᡫ 

ᢝلم يتغᣒ ᣂء حᘭث الشمس ستظل هناك، لن النعامة .  بឝمᜓانه رؤᗫة أشعة الشمس
ᡫ َّ ᢕ

  .  يع رؤᗫتها ᗷعد الآنفقط لا ᘻستط

  ع أن تعرف هذا؟ᖔسᛒ دكᗫᖁالعهد ( ي ᣚ ات الصادمةᘌالآ ᣂᜧاستعد مرة أخرى لأᢝ
ᡧ ᡵ ً

ᢝنقرأ ᣚ ) الجدᘌد ᗷأᝏمله
ᡧ مل فرحᜓم« ١١: ١٥يوحناᝣᗫᜓم وᘭف ᣐت فرᘘ᙭ي ᣟم بهذا لᝣلمتْ َ ْ ْ ْ᠑ ᠑ ْ ᡐ ᠐ُ ََ ََ ََ ᠔ ᠑ُ َ

ِ ِᢝ ِ
َ ُُ ْ ᢝ

᠐ َ
ِ«.    

   هذه الأرض، َأسعد شخص وضع قدم ᣢهُ ع

ᢝيᗫᖁدᣍ أن أشعر ᗷالمستوى نفسه من السعادة الᛒ ᣎشعر بها
ᡨ ᢝ

ᡧ  . ونإله ال

᠍يᗫᖁد مᣎ أن أᜧون سعᘭدا ما هو سعᘭدا ᠍
ᢝ
ᡧ  !الجمال ᣧمنت ᣚ هذاᢝ

ᡧ  .  

ُيᗫᖁد ᛒسᖔع مᣎ أن أعᛳش ᣚ وصاᘌاه حᣎ أتمكن من الثᘘات ᣚ حᘘه
ᢝ ᢝ
ᡧ ᡧᡐ ᡨ ᡧ

ᢝ ذلك أستمتعᗖو ،

ᗷ᠍السعادة الᣎ كنت أᗷحث عنها دائم
ᢝ
ᡨمكن أن يوجد شخص بهذا الجمال؟!  اᘌ فᘭك      

ᢝوᣚ النهاᘌة يᙫتعد قلᣎ عنه، وأذهب وراء آلهة أخرى ᢔ ᢝ
ᡧ  .هᘭال ᣎضمᘌ ᣎح ᣢمات من أجᢝ ᢝ

ᡧ ᡨُّ  . ثم

ᘌᢝخᣍᣂ أنه يᗫᖁد أن ᘌعطيᣎ ما
ᡧ ᢝ

ᡧ ᢔ ُ
ُتقدر أن تعطيᣎ الآلهة المᗫᖂفة لا 

ᢝ
ᡧ  .” ك وأملأᘘد أن أحᗫأر

᠑

ᢔعش ما أطلب منك، وسوف تختᣂه.  كᗖᖔك ِ“.  

 

رᗖما تفكر
ᡒ ُ

ᢝأن الأب ᘌحبᗷ ᣎمستوى الحب نفسه الذي ᘌحب ᗷه ابنه ᛒسᖔع؟”: 
ᡧ“ فᘭك  

ᘭᢝحا قᘘل مجيᣎ للمسيح وحصوᣠ عᘌ᠍ᣢمكن لذلك ان ᘌكون ممكنا؟  قد ᘌكون هذا صح ᢝ
 ᠍ 



  

ᢝحي ئذ ان ᛒسᖔع عᣢ استعداد للموت من أجᣢ.  الحᘭاة الأᗷدᘌة لقد كنت .   لم أᜧن أعرفه. ٍ

ᗷَّعᘭدا عنه، ولم أᜧن أعلم من هو الله، ولم ᘌكن لدي الروح القدس، لن الآن ᗷعد أن  َ ᠍

᠍أصᘘحت مسᘭحᘭا لفᣂة طᗫᖔلة، لم أعد متأᜧدا ُ ᡨ ᠍  .  

ᢝهناك أشᘭاء قمت بها ᗷعد التغيᣂ، أشᘭاء كنت قد فكرت فيها ᚽشᜓل شهواᣍ، ودوائر 
ᡧ ᡐ

ᢕ
  حة، خطᘭة أقع فيها ᗷاستمرار؛ ᣆᗷا

َّ عᣢ أن أقᘘل ذلك،                               
ᢝ  

ِّ عᣢ أن أصدق ذلك،                                      ᠑ َّ
ᢝ  

َّ عᣢ أن أستمتع ᗷه                                           
ᢝ    .  

ᣚ ᢝ جملة واحدةنلخصهالماذا ᘌحدث هذا لنا؟  أعتقد أن الإجاᗷة ᘌمكن أن 
ᡧ: لᘭنحن نم 

᠍إᣠ أن نكون أشخاصا عظماء نمجد أفعالنا، لننا ᣚ الحقᘭقة أشخاصا فقراء جدا امام  ᠍ ِّ ᠍
ᢝ
ᡧ ُ

ᡵدعᣎ أᣃح أᣂᜧ.  ᠍نحن لا نفهم أو ᙏستمتع ᗷـالإنجᘭل تماما.  فعله المسيح ما ᡫ
ᢝ
ᡧ :  

ᢝعندما ᘌفكر معظمنا ᣚ الإنجᘭل، فإن أول ما يᘘᙬادر إᣠ أذهاننا هو،
ᡧ ᡒ ِ ᣚ جوهره، أن ُ ᢝ

ᡧ

الإنجᘭل يتعلق ᗷخلاصنا، وكᘭف ᘌغفر الله خطاᘌانا
ᡐ

الأمر يتعلق بهذا، لنه .  نعم صحيح.  
ᡐ

ᣂكثᗷ من ذلك ᣂᜧأᢕ ᡵ  ! ل“ ٪٥٠”هذا هو فقطᘭالنصف الآخر مفقود.   من الإنج  . ᣥسᛒᢝ
ِّ ُ

  .  “الانطᘘاع المزدوج”اللاهوتيون هذا النصف الآخر ᗷـ 

ᣂᜧح أᣃأن أ ᣠ اسمحواᡵ ᡫ
ᢝ ُأنه «:  تقول٢١: ٥  رسالة بولس الثانᘭة إᣠ أهل كورنثوس .ِ َّ ᠐

ِجعل الذي لم ᘌعرف خطᘭة، خطᘭة لأجلنا، لنصᣂ نحن بر الله فᘭه ِ ِ ِ ِِ ᢕّ َ
ِ

ُ ْ َ
ِ

َ َ ْ ََ ً ًَّ ََّ َ ْ
᠒
ْ ََ ْ ᠐ ᡐ

ِ ᠍وفقا لهذه الآᘌة، .  »َ
᠒

ᣂئان عندما نتغᚏحدث شᘌَّᢕ : ع فقط خطيتكᖔسᛒ أخذᘌ ب، لاᘭالصل ᣢمن خلال الموت ع

᠍؛ لنه يᘘارك أᘌضا ᗷطᗫᖁقة جدᘌدة)أي، ᘌغفر لك(لها هو َّوᗫتحم ُ  .  

ᢝأنك مديون ᗷدين كبᣂ من المال، فهو لا ᛒسدد حساᗷك المᣚᣆ فقط إᡨ  ᣠفلنفᣂض
ᡧ ِّ ُ ᢕ

ᢝ، لنه ᘌحول ل ما ᣚ حساᗷه الخاص، وᚱشحن ل ثروته)᠍سᘭكون هذا رائعا ᗷالفعل(الأᗷد 
ᡧ ِّ ُ 

  !وتلك الحقᘭقة لها آثار روحᘭة ضخمة.  ᗷᜓلمات أخرى، فإنه ᘌجعلك ملᘭاردير . إᣠ حساᗷك

᠍تخᘭل أنك تᘘدأ ᣚ العᛳش ᣚ  حᘭاة غᣂ منضᘘطة تماما.  ᡫسأᣃح ذلك ᗷطᗫᖁقة أخرى ᢕ ᢝ ᢝ
ᡧ ᡧ َّ :

لسنوات عدᘌدة .  ثم ينفذ ل مالك، فتᘘدأ الᣄقة.  الج س، الحول، المخدرات، وهكذا

َتفلت من العقاب، ولا ᘌقᘘض علᘭك، ᢝ وتخدع الثᣂ من الناس، وتزور ᣚ دفع حساᗷاتك ُ
ᡧ ِّ ُ

ᢕ



 

ᡧالᘭᙫᗫᣆة، وتتخذ قرارات خاطئة لا
ᢝثم ᘌأᣍ اليوم .  حᣆ لها تؤذي أصدقاءك وعائلتك 

ᡨ

᠍عندما ᘌقᘘض علᘭك أخᣂا ᢕ َ ᢝوالقاᘌ ᣔعلم.  ُأنت مذنب، وتعرف ذلك.  ُ
ᡧ  . ᣤلا يوجد محاᢝ

ᘌَمكن أن ᘌحررك ِّ ُ  .ᣠل الوضع التاᘭالآن تخᢝ
َّ  : 

ᣂᡨض أن ملك إسᘘانᘭا ᘌدخل قاعة المحᜓمة، ودون أن ᘌعتقد أي أحد ذلك، ᣆᘌخ  لنف

ᢔبᘌឝقاف المحاᝏمة لأنه عᣢ استعداد لتᣂئتك ᡨلنفᣂض للحظة أن لدᘌه القدرة عᣢ القᘭام .  ُ

ᗷᢝذلك، وᗖعد التوقيع عᣢ مرسوم ملᘌ ،ᣟغفر لك
᠐

.  ᗷᢕال سᘘة للثᗫᣂن، هذا هو الإنجᘭل.  

) فᘭلᘭب السادس(سᘘانᘭا د ملك إماذا ᘌحدث ᗷعد ذلك؟  ᘌعو.  ملكلقد أخطأنا، وغفر لنا ال

ᡧإᣠ قᣆه، وتعود أنت إᣠ مᣂلك ᡧ  .  

إذا .   من الإنجᘭل“ ٪٥٠”هذا هو !  هذا لᛳس الانجᘭل.  ᢝهل هذه ᣦ نهاᘌة القصة

ᢝكنت تعᛳش ᣚ إ
ᡧا، فمن الممكن أن تعرفᘭانᘘمَن س  ᣦᢝ)ونᗖالابنة ،)ليونور دي بور ᣦ ᢝ

 إن الملك ᘌغفر لك فقط، لن :ᘌقول الإنجᘭل لا.  لسادس، ورᗫثة العرشᢔالᣂى لفᘭلᘭب ا

  )!  ليونور دي بورᗖون(إنك الآن : الإنجᘭل ᘌقول

ب السادسᘭلᘭه الابن أمام .   إنك الآن ابن فᗷ ᜓل ما يتمتعᗷ الآن أنت تتمتع

ᢝونᘭᙬجة لذلك، ل فوائدها ᣚ صفك!  ᢝعدالته ᣦ لك.  الله
ᡧ  .اᘭل امتَّزاته مخصصة لك ُ  .

᠍حᣎ الوقوف أمام العرش أصبح مجانᘭا: ᢕل مᣂاثه هو ملᝣك ᡨ  !فكر !  أنت الآن ابن الملك
ᡒ

ᢝأمام عرش الله ᣚ السماء، لأن المسيح قد أعطاك عدله، والآن أنت .  ᠍جᘭدا فᘭما قرأته للتو
ᡧ

  .  بنفس مᜓانته

ᣚᢝ الحقᘭقة أنت الآن محبوب ما لو كنت أنت المسيح ابن الله
ᡧ) ! ᣑᘭالرسم التوض ᣚᢝ ᢝ

ᡧ

ُالخاص بنا، لا ᛒسامح فᘭلᘭب السادس أفعالك بᛞساطة، لنه ᘌحᘘك ما لو كنت ليونور  ُ

᠏مساو”ᚽسᛞب المسيح، فأنت !).  اب ته! دي بورᗖون
ᢝ للمسيح ᣚ عيᣎ الله“ُ

ᡧ
ᢝ
ᡧَأنت تعامل .  ٣ ُ

َمن قᘘل الله ما لو كنت أنت هو، أنت محبوب من قᘘل الله ما لو كنت أنت  َِ ما .  هوِ

ᡧالعᣂانيᘌ ᣌقول اتب  ᢕ ᢔب « ١١: ٢ᛞعهم من واحد، فلهذا السᘭجم ᣌِلأن المقدس والمقدس
َ َ َ ََّ ََ

ِ ِ ِ ِ
َ ᠔ ᠔

ٍ ْ ْ ُ ُُ
ِ َ ᡧ ᢕ

َّ ِّ ََّ ََ َ

ᛒ ᢻستᣑ أن ᘌدعوهم إخوة
ً َ َْ

ِ
ْ ُ ُ ْ َْ ᠐

ᢝ ِ
َ ْ َ َ

«.      
                                                           

 ؛ له“᠏مساو”ما أقصده هو أنك .  ُ المسيح، أنا لا أقول إنك الله أو أᘌة ᗷدعة مماثلة“مثل” إنك :᠍منطقᘭا، عندما أقول  ٣
  ).٢٢، ١٣: ᢝ١كولوᡧ) ᣒمعᣎ الᝣامل ِّ من بره، فأنت الآن ابن من الله ᗷال“لᛞسكᗷᡧ”ᘌُمعᣎ أنه 



  

ᡵاسمحوا ᣠ أن أᚽسط المثل التوضᣑᘭ قلᢿᘭ لجعله أᣂᜧ واقعᘭة ً
ᢝ

َ ِّ ᠑
ᢝ  .المراهق ᣎل أن ابᘭُتخ

ᢝ
ᡧ َّ 

ᡧأحد أصدقائه ᣄᛒقون سᘭارᣍ الجدᘌدة لᘘضع ساعات، بᚏنما أنا ᗷعᘭد عن المᣂلو ᡧ
ᢝ
ᡨ) . فᣂأعᡨ

᠍أنᣎ فعلت هذا عندما كنت شاᗷا، لذا فهو مثال قᗫᖁب وممكن
ᢝ
ᡧ  .(  

ᢝدعنا نقول إن هذا الصديق هو الذي ᘌقنع ابᣎ برغبته ᣚ قᘭادة السᘭارة، حᘭث لا ᘌمكنه 
ᡧ

ᢝ
ᡧ ُ

  .  ᢕولᛳس لدᘌه الثᣂ من المالأن ᘌقود سᘭارة بهذه الجودة، لأنه يᘭᙬم 

ᘌᢝصاب أحد ᗷأذى، لنهم قد دمروا سᘭارᡨ ᣍدعنا نفᣂض أنها تصطدم، ولا
ᡨ ََّ ᡨسنفᣂض .  ُ

ᢝأᘌضا أن التأمᣌ لا ᘌغᣗ نفقات الحادث ᡧ ᢕ
ᢕالآن هذا الطفل صديق ابᣎ مديون ᗷ ᣠكثᣂ من .  ᠍ ᢝ ᢝ

ᡧ

.  رت أن أسامحهَّلᛳس لدᘌه والدان أو المال، ومع ذلك، قر.  دِين لا ᘌمكنه دفعه.  المال

ᗷᡔالتأᘭᜧد، عندما أخᣂ هذا الشاب أنᣎ سامحته، سᘭكون سعᘭدا وممتنا للغاᘌة ُ ᠍
ᢝ
ᡧ ᢔ  .  

ᢝ، فكر ᣚ هذا
ᡧ ᡒ

َّلا أرᗫد أن أسامحك فقط، ᗷل أرᗫد أن أتᙫناك، ”: ماذا لو قلت له:  ᠑

ᢝأرᗫدك أن تكون جزءا من عائلᣎ، أرᗫدك أن تكون ابᣎ؟ ᢝ
ᡧ ᡨ᠑ ᠑᠍“  .ᣓᚽ ᣠ كون مديونᘌ الآن، لنᢝ

ᡫ
ᢝ ء

ᢝقد تغ ᣂل ᣒء الآن!  ᠍فقط، لن علاقتنا ستكون مختلفة تماما
ᡫ َّ ᢕ  ! ᣠدخل أولادي إᘌ

ᘌمكن لأولادي الاتصال .  ًأولادي ᘌدخلون ᗫᣃري لᢿᘭ عندما ᘌخافون.  الحمام عندما أحلق

ᣚ ᣍᢝ أي وقت
ᡧ

ᢝ ᢔ  . ل سوف يرث أولادي”ᣍثروᢝ
ᡨ“  .ةᘭأولادي يتلقون الاهتمام والحب والتضح

ᡐ
.  

أنا أح
᠑

ᣓمما أحب نف ᣂᜧقدم المساواة أو أ ᣢبهم، عᢝ
َّ ُᡵ َ  .  

 ᣎازات نفسها، وجميع الحقوق الᘭت ᢝهذا الطفل الذي صدم سᘭارᣍ، سᘭحᣗ الآن ᗷالا
ᡨ م ᡧ

ᢝ
ᡨ

ᢝتتمتع بها ابنᣎ مᘭᜓاᘌلا، وابᣎ توماس، وابᣎ مانᗫᖔل ᢝ ᢝ
ᡧ ᡧ ᡨ!   ᢿᘭل ᣍ ضا الاتصالᘌمكنه أᘌ ًالآن

ᢝ ᢔ
᠍

ᢝأᣍ، لا أستطيع النوم”: وᗫقول ᢔ .؟ᣙم ᣛᘘهل تᢝ
ᡨ“.    

ᢝنقرأ ᣚ يوحنا 
ᡧلوه « ١٢: ١ᘘل الذين ق ُوأما ᠑ ᠑

ِ
َ ᡐَ ِ ُّ َّ ᠐ َ  

᠒                               فأعطاهم سلطانا أن ᘌصᣂوا أوᢻد الله، أي 
᠐ ᠐ ᠐

ِ ᢕَ َ ََ ْ ُ ِ
َ ْ ᠍ ᠔ ُ ْ ُ ْ ᠐ َ

ِالمؤمنون ᗷاسمه ِ ْ
ِ

َ ُ
ِ
ْ ُ ᠔

«  .  

حت تمتلك جميع حقوقᘘع أمام   لقد أصᖔسᛒ 

  لماذا؟  لماذا أنت الآن ابن ᕛ؟ !  الآب

   نه من أجلب أي فضل لك، لᛞسᚽ سᛳل  

ᡧفذلك لأنه هو أعطاك برا، ولᛳس ᚽسᛞب مجهودك الذاᣍ لتحسᣌ وضعك.  عمل المسيح ᢕ ᢝ
ᡨ ᠍  .



 

َقد ترك من الله !  هو الᘘطل، ولᛳس أنت
᠒
ُ

) ᣎمᡨ٤٦: ٢٧( لكᘘقᘌ ᣎح ᡨ) ما نقرأ . )١٢: ١يوحنا

 ᣚᢝ
ᡧد الله« ١: ٣يوحنا ١ᢻأو ᣘند ᣎة أعطانا الآب حᘘة محᘌِانظروا أ َ ََ ْ َ ُ᠐ ᠐ ᠐َ ْ ُ َ َّْ َّᡨ ْ

ٍ َّ َ َ َ ُ ᠑ ᠑
!«  .  

َّاستمتع ᗷه، اشعر ᗷه، تذوق حلاوته ᠑
ᢝلماذا؟  ما ᛒستمر يوحنا ᣚ التوضيح لنا بᘘعض  ! 

ᡧ

ᢕِّالآᘌات لاحقا، فإن الرسᖔخ ᣚ هذه الحقᘭقة هو ما ᘌغᣂك ُ
ᢝ
ᡧ ᠍ :  

ُّأي«
᠐

ِها الأحᘘاء، الآن نحن أوᢻد الله  ُ َ ْ ᠐ ُ ْ َ َ ُ َّ ِ
َ َ..   

ٌول من عنده هذا الرجاء ᗷه، ᘌطهر نفسه ما هو طاهر ُ َِّ ِ ِ
َ ََ ُ َ ᠐ ُ َ ُْ َ ِّ ُ

ِ
َ َ ُ َ ْ ْ َ   .  )٣، ٢ : ٣يوحنا ١( »ُّ

ᡧانظر، وقدر، واᣂᜧ هذا الواقع، فهو: ᠍ما ᘌقول الرسول أᘌضا ᡧ !  ᢕلدᘌه القدرة عᣢ تغيᣂك ِّ

لا يتعلق الأمر ᗷم
ᡐ

، إنه يتعلق ᗷما فعله المسيح؛ هذا )صواب أو خطأ(ا تفعله أنت من 
ᡐ

  .   إنه عمل الإنجᘭل.  بᛞساطة لا ᘌمكنك عمله

ᣚᢝ هذه الحالة أعماᣠ لᛳست ذات أᘌة أهمᘭة، ولن ما ᢝ
ᡧ

ِّأقدر  كᘭف أتعلم أن هو يهم  ᠑

ᢝالمعطاة ᣚ ᣠ المسيح النعمة هذه ᢝ
ᡧ ُ .  

ما الذي ᘌجب علينا أن نتعلمه؟  ل ما 
ᡐ

ᢝفعله الله ᣚ المسيح من أجلنا
ᡧ  . ᣠالرسالة إ ᣚᢝ

ᡧ

᠍أفسس، ᘌفعل بولس شᚏئا نادرا، وغᣂ متوقع ᙏسᘭᙫا ᢕ ᠍ ᡨيᣂك الرسول بولس لنا ثلاثة دوافع .  ᠍

 ᡧان ᘌصليها ᗷحماس للمؤمنᣌ الآخᗫᖁن،للصلاة ᢕ
ᡒ ُ  .  

 :  

ᡧللمؤمنᣌ، ولᛳس للذين لا ᢕ قول الرسول بولسᘌ ،عᖔسᛒ عرفونᘌ      

 ᣚᢝ
ᡧة عيون أذهانᜓم، لتعلموا ما« ١٩، ١٨: ١ أفسسᣂنᙬَمس ُُ ْ᠐ ᠑ ْْ َْ

ِ ِ ِ
َ ᠐ ُ ُ ُ ً َ ᢕ

ُهو رجاء   َ َ َ َ ُ

،ᣌسᛒالقد ᣚ اثهᣂمجد م ᣎَدعوته، وما هو غᡧ ᢕ ِ
ِّ
ِ ِ ِ ِ ِ ِ
᠔

ᢝ ِ
ᡧ َْ ᢕ ِ ْ َ ََ ᡧ َ َُ َ

ِ
َ وماَ َ

ᣦِ عظمة قدرته   ِِ
َ ْ ُ ُ َ ᠐ َ َ ᢝ

ِالفائقة نحونا نحن المؤمنᣌ، حسب عمل شدة قوته ِ ِ ِ ِِ ِ
َّ َُ ᠔ ᠔َّ

ِ
َ َُ َ َ َ َ ᡧ ᢕ

ْ َُ ْ َْ َ َ ُ َ
«  .  

ᢝحظ أنه ᗷ ᣚداᘌة صلاته، ᘌعᣂ بولس عن دافع رئᣓᛳ أو مركزي ᛒشمل دوافعه الثلاثة لا
ِّᢔ ُ

ᢝ
ᡧ

ᘌᡧطلᘘه ᣚ الصلاة هو قدرة المؤمنᣌ عᣢ رؤᗫة ثلاثة أشᘭاء ما.  الأخرى ᢕ ᢝ
ᡧ  :  

ِّتقدر قᘭمة ) ᢝأي كᘭانهم الداخᗷ ᣢأᝏمله؛ العقل، العواطف، والإرادة(أن قلᗖᖔــهم  • ُ
 الحقائق

    .الثلاث المذكورة أدناه

  ).  ᢝأو، إذا أردت، فᣧ ثلاث نتائج للإنجᘭل.  ᢝهذه الحقائق الثلاث ᣦ جزء من الإنجᘭل(



  

ᗷᡨمعᣎ آخر، ما يᗫᖁده بولس هو أن ᘌعمل الله ᚽشᜓل خارق ᣚ نفوسهم، حᣎ يتم  • ᡧ
ᢝ
ᡧ

ᘭᙬلاء َ عᣢ مشاعر قلᗖᖔــهم من قᘘل هذه الحقائقسالا ّأن ᘌعᣂون بها، وأن ᘌقد.  ِ ُ ᡧ ᡨ روها

ُلاحظ أᘌضا الضمائر المستخدمة.  ادة والفᖁح فيهالدرجة أنهم ᘌجدون السع ᠍  .  

 أي -ᢕ شفافᘭة أنها دعوة الله لنا، وأنه مᣂاثه هو، وأنها قوته هو ᗷᜓليᗫᖁد بولس أن يوضح  •

ᢝل هذه الᣂات ᣦ عمل الله، ولᛳس المؤمنأن  ᢔ.  ل واحدة منهم ةᣂة وجᣂدعونا نفحص لفᡧ ᢕ ᡨ.   

        

ᢝأن الأمل ᣚ التغيᣂ يزداد ᚽشᜓل كبᣂ عندما نفهم أن الدعوة ᣒء ᘌفعله الله
ᡫ ᢕ ᢕ ᢝ

ᡧ  . انظر

ᗷ᠍عناᘌة ᣚ النص؛ وفقا للعدد 
᠒ ᢝ

ᡧبولس١٨ ᣢصᘌ ،ᢝ
ᡒ ِلتعلموا ما هو رجاء دعوته«: ُ ِِ

َ َ َْ َ ُ َْ ُ َ ُ ᠐ َ
أرᗫدك أن .  »

᠑

  .  تفهم نᖔع الأمل الذي ᘌمكن أن تحصل علᘭه لأنها دعوة من الله

، ،جة دعوة الله لك، ولأن الله قد دعاكᘭᙬفذلك لأن الله قد دعاك، إنها ن 

  !  ᘌمكن أن ᘌكون لدᘌك أمل

 الوعد الذي وعده الله ᣠند إᙬسᘻ فإن الدعوة تولد الأمل لأنها ،ُ َ ᡒ ُ
الله ( 

ᢝلإᝏمال عمل التغيᣂ الذي ᗷدأه هو نفسه فينا ᣚ اليوم الذي دعانا فᘭه!) نفسه
ᡧ ᢕ .  هذا

ᘌᢝقوله بولس نفسه ᣚ فᘭلᣎ  ام ᢔ ᢝ
ᡧصالحا « ٦: ١ ᢾᜓم عمᘭ᠍واثقا بهذا عينه أن الذي ابتدأ ف َِ ِ ِ ِ ِ

ً َ َْ َ᠑ ᠐ ᠐َ ََّ ْ ِ
ᡐ ْ َ

ِ
᠍ َ

ᝣᘌِمل إᣠ يوم ᛒسᖔع المسيح َ ِّ᠔ ᠐َ ُ َ
ِ
ْ َ ُ

ِ
ُ ᠐

«  . 

ᢝفكر ᣚ الأمر للحظة
ᡧ ᡒ

ᡵما ᣦ أᣂᜧ الᣆاعات : 
ᢝ)ةᗖᖔصع ᣂᜧما الأᗖرᡵ ( د حقاᗫᖁ᠍لأي شخص ي

ᢝالتغيᣂ؟  اسمحوا ᣠ أن  ِ ᢕة عنᜓمᗷاᘭب نᘭأج
ً ᠑

:  

ُالوقᖔع المستمرᣚ خطاᘌا متكررة.  ᚽ ᢕسᛞب أنك لا ᘻستطيع التغيᣂ،الشعور ᗷـإلاحᘘاط
ᢝ
ᡧ ،

 ᣂص أمل للتغيᘭصᗷ ء فينا أيᣛطᘌᢕ ᢝ
ᡧ ُأᘌا كنت، فأنا أعلم أن لدᘌك خطᘭة م. ُ ᡔاعا معينا، َّعيᣅ᠍نة، و ᠍

᠍ومᢾᘭ لشهوة معينة تررها مرارا وتكرارا، وᘻشعر ᗷأنك تدمر ح ᠍ ِ ِّ ُ ً
᠍رᗖما ᘌكون شᚏئا .  ᘭاتك الروحᘭة

᠍ج سᘭا، أو رᗖما ᣒء من شخصᚏتك، أو رᗖما شᚏئا آخر
ᢝ

ᡫ ᢝماذا ᘌقول بولس ᣚ هذه الآᘌة؟.  ᠍
ᡧ    

ᢝماذا ᘌحتاج الشخص أن يرى ᣚ مثل هذا الموقف؟  
ᡧ دأᗷ س أنت، هو الذيᛳإن الله، ول

ᢝعملᘭة التغيᣂ؛ وأن الله سوف ينᣧ تلك العملᘭة ᢕ! ةᘭروم ᣚ ما نقرأ  ᢝ
ᡧَوالذين سبق « ٣٠: ٨ َ َ َ ِ

ᡐ َ

᠍فعينهم، فهؤᢻء دعاهم أᘌضا َْ ᠐ ْ ُْ َ َ
ِ
َ ُ َ َُ َّ ᠍والذين دعاهم، فهؤᢻء بررهم أᘌضا.  َ ْ َ᠐ ْ ُْ َُ َّ ِ ِ

َ ُ َ ᡐَ َ َ ِوالذين بررهم، فهؤᢻء . َ ِ
َ ُ َ ᡐْ ُ َ َّ َ َ َ

᠍مجدهم أᘌضا ْ ᠐ ْ ُ َ َّ َ«  .  



 

ن أهم الحقائق الᘌ ᣎجب تذكرها؛واحدة م
ᡑ

ᢝ
ᡨ أن ᣦ ᢝ

 ᣂالتغيᢕ)و ᣠقة الأوᘭالحق᠒ه قد !) ᠍فقا لصلاة بولسᗷ مᣂالᡧ ᡨ

ᢕالله، ووعد بتغيᣂي   إنه !لقد وعد ᗷالقᘭام ᗷالمستحᘭل . َ

 ! ᢝإنه سᚏنᣧ ما ᗷدأ!  أستطيع أنا فعله لا قادر عᣢ فعل ما

ᢝنᘭᙬجة للتأمل ᣚ من هو الذي دعاᣍ، .  هذه صلاة بولس
ᡧ َ

ᢝ
ᡧ

ᣂَّآمل أن أتغᢕ.   ولدᗫاط عندما ننظر لأنفسنا، وᘘيولد الإح
᠐ ᠐

  .  إنه عمله، ولᛳس عملك أنت.  ندما ننظر الᘭهالأمل ع

  ،ه، حسب صلاة بولسᘭالذي نحتاج إل    

ُ الذي تركه لنا المسيحᢕهو معرفة نᖔع المᣂاث ᠐
ᢝفكر ᣚ الأمر للحظة؛ أول ᣒء ᘌفعله .  

ᡫ
ᢝ
ᡧ ᡒ

ᢝأي شخص يتلᣛ المᣂاث، هو معرفة مقدار الأموال الᣎ تركوها له 
ᡨ ᢕ ᡨ-اث  ديرتق  أيᣂع المᖔنᢕ

ᢝهذا ما ᘌجب أن نفعله مع مᣂاثنا ᣚ المسيح!  الذي تلقاه
ᡧ ᢕ  .قᘌ فᘭَك ᘭᢕم بولس المᣂاث الذي ُ ِّ

ᡧملايᛒ ᣌساوي ! ضخم ᢕمᣂاث تركه لنا ᛒسᖔع؟  ᢕ  !ᣎغᡧ مᘭد!  عظᘭح١٨العدد  ! مجᖔقول بوضᘌ: 

 ᣚ جب علينا التأملᘌ إنهᢝ
ᡧ

ِما هو غᣎ مجد مᣂاثه« ِ ِ َِ ᢕ ِ ْ َ َ ᡧ َ ُ
«  .  

، فكرالآن
ᡒ

 ᣢᘌ ماᘭفᢝ :قولᘌ اثه”: لماذاᣂمᢕ“ ه دونᘭء تحصل علᣒ اث هوᣂ؟  لأن المᢝ
ᡫ ᢕ

ᣚ ءᣒ فعل أيᢝ
ᡧ

ᢝ
ᡫ لᗷالمقا .   

᠍لسنوات ان والدي ᛒسᘭᙬقظ ل يوم ᣚ الساᗷعة صᘘاحا للذهاب إᣠ العمل
ᢝ
ᡧ .  ᣌمن الاثنᡧ ᢕ
ᡧإᣠ الجمعة، دون اسᙬثناء، ᘌغادر المᣂل ᡧ عودᗫاحا، وᘘعة والنصف صᗷالساعة السا ᣚ᠍

ᢝ
ᡧ  ᣚᢝ

ᡧ

ِة الساᗷعة ᗷعد الظهر من ᣃكته؛ حᘭث انالساع ᡫ ᣕقᘌᢝ
ᡧ ساعة ᣚᢝ

ᡧ للوصول المواصلات ᣠإ 

ᡧإᣠ المᣂل ᡨحᘌ ᣎعود وسط مدينة بᗫᖔ س آيرس، وساعة أخرى ᡧ  .  

ᢝأستطيع تذكر يوم واحد لم ᘌذهب أᣍ فᘭه ᗷᜓل إخلاص، لا ᢔ
ᡑ

ᡨ ᣚᢝحᣎ  إᣠ العمل، ولا 
ᡧ 

ᣚᢝ الواقع، قᘘل تقاعده، ان لدᘌه ثلاث وظائف؛  !ِمرضه
ᡧ ،ةᘭكته الخاصة للتجارة الخارجᣃᡫ

᠍أستاذا جامعᘭا وان ᠍
 ᣌمختلفت ᣌليت ᣚᡧ ᡧᢕ ᢕ ᢝ
ᡧ.   فة من هذهᘭل وظ انت ،ذلك ᣠافة إ ضᗷالإ

ᢝالوظائف ᣚ مدينة مختلفة
ᡧ  .ان᠍حق افحا رجل ا، لقدᝣ᠍م ُ  . ᣎورثت أنا وأخ ،ᣍعندما مات أᢝ

ᡨ ᢝ ᢔ
ᢝ الᣎ تراᝏمت ᗷعد سنوات من العمل الشاق“ᡵالᣂوات”

ᡨ  .أحد الأ ᣚᢝ
ᡧ ام، جلسنا مع محامᘌٍ

ووقعنا ورقة، وឝᗖمضاء واحدة
ّ

 ملᝣا“ثرواته”انت ل  
᠍

     .  لنا ِ



  

ᣢᘌ ما ᣚ فكرᢝ ᢝ
ᡧ ᡒ

َعمل ᗷجد لسنوات؟  من الذي مَن الذي:  ᗷذل  ؛ᗷذل الذي َاجتهد؟  من ٍ

᠍أخᣎ وأنا لم نفعل شᚏئا ل ستحق ما استلمناه قصارى جهده؟ 
ᢝ
ᡨ  .دأ .  نحن ورثناهᘘساطة نᛞب

تمتا سᣚ الا ᢝ
ᡧلنا ᣍبها أ ᣗقد ح ᣎات الᣂالخᗷ عᢝ ᢔ

ᡧ
ᢝ
ᡨ ᢕ  .المسيح ᣢء نفسه ينطبق عᣓالᢝ

ᡫ.    

ᣦ ᢝ لᣟ،صلاة بولس ᢝ نرى أن نقدر ”ᣎغᡧ اث“مجدᣂالم ᢕ  ه المسيح منᘭالذي حصل عل

ᢝأفضل ما ᘌ ᣚقصد هل.  أجلنا
ᡧ   اث؟ᣂالمᢕ)قصدᘌ ،اث” لاᣂالمᢕ دᘭالوح“  .(  

 !   

ِّتفوت هذه الجملة لا ُ
   ! الله ᘌحᘘك.  

ᣚ ،ᢝ هذه اللحظة ᗷالذات وᣠល الأᗷدالآن
ᡧ  !ع برهᖔسᛒ منحكᘌّ )ᣂالᢔ ه حصل الذيᘭعل 

  !  ᗷالنجاسة ᢝمᣢء: ᠍، لن ينظر إلᘭك الله أᗷدا ما أنت)ᗷـالطاعة الᝣاملة طوال حᘭاة مليئة

ᢔيرى كᗫᣂاءك  ؛ لا)المسيح بر إᣠ ينظر ᗷل( يرى خطاᘌاك ، عندما ينظر إلᘭك، لاالآن
؛ لا يرى كرهك، أو عدم الرضا )ᛒسᖔع تضحᘭة يرى ᗷل(؛ لا يرى أنانᚏتك )يرى تواضع ابنه(

᠑

ᢝإرادᣍ لا إرادتك لتكن”: الرضا التام للشخص الذي قال ᗷل( ᗷه ᘻشعر الدائم الذي
ᡨ“ .(    

᠍ولن اسمحوا ᣠ أن أوضح شᚏئا
ᢝ  .خطيتك، لا أقصد أنه “يرى لا”  إن الله:عندما أقول 

ᘭ᠍ه عندما تفعل شᚏئا خاطئاᢝ أو أنه ᘌغᣗ عي ،لا ᘌلاحظ خطيتك ُ هو أنه ᘌعاملك ،ما أعنᘭه.  ᠍

  .  الخطᘭة ما لو لم تفعل تلك

!  

ᢝمقبوᣚ ᢻ ما زلت
ᡧ ᣚᢝ النظر إلᘭك ما لو كنت ᛒسᖔع ᛒستمر!  عي ᘭه ً

ᡧ!مكن أن ٤ᘌ فᘭك  

  ᘌُعاملنا الله بهذه الطᗫᖁقة؟  

هو .  هكذا ُ ᘌعاملكصلاة بولس؛ أن ترى السᛞب الذي ᘌجعل الله ᗷالتحدᘌد ᣦᢝ هذه

ᝣᘌᢝلفᣒ ᣎء، أو ᝣᘌُلفك لا ما!  ᢕجزء من مᣂاثك ᢝ
ᡫ ᡧ ُلفه قد ُ َ ᡐ

ᢝل ᣒء 
ᡫ  .  

                                                           

ولن !  ُالخطᘭة؟  ᗷالطبع نعم، ولن، لᛳس لمعاقبتك من الممكن أن الله يؤدᗷك إذا واصلت الإᣅار عᣢ فعل ٤
ᣎحᡨِّتقدر  تعود ُ

  .  حᘘُه مرة أخرى 

ᢝما رأينا ᣚ يوحنا 
ᡧدك أن تطيع١١: ١٥ᗫᖁتتمكن من  ، ي ᣎاه حᘌوصا

ᡐ ᡨ”اتᘘه الثᘘح ᣚُ
ᢝ
ᡧ“ᙬذلك، سᗖالبهجة ، وᗷ ستمتع

᠍الᣎ تأᣍ من أن تكون قᘘᗫᖁا منه
ᢝ
ᡨ

ᢝ
ᡨ!      



 

ᣚᢝ دَّتجس الله
ᡧ ل صورةᘘالأرض لتح ᣠه المسيح، ونزل إᗷ انت امرأة  لᘭتهتم بتفاص

ᢝالتأمل فقط ᣚ هذا الأمر يᣂكᣚ ᣎ( تᚏᗖᖁته ᢝ
ᡧ ᡧ

ᢝ
ᡧ ᡨ انوا.   أصدقائه تركوه.  رفضته عائلته).  دهشة 

ᗷِصقوا ᣚ وجهه . شᘭطان  أنه ᗷهونᘌَّدع ᢝ
ᡧ  .ه ُّعروه منᗷ سه، استهزأواᚽوصلبوه ملا  ᣢع

ᝣᘌُلفك ᣒء، لفه هو لا ما.  خشᘘة َ ᡐ ᡒ
ᢝ

ᡫ ᢝل ᣒء ُ
ᡫ  .قول بولسᘌ:  التوقف عن ᣠحاجة إᗷ إنك

 ᣚ ᣂالتفكᢝ
ᡧ ᢕوةᣂالᡵ ةᘭل ما.  الأرض ستخدمه؟  هل  هل تعرفᘻ ب؟  هلᘭب الصلᛞسᚽ ورثته

  .ᘻ٥ستمتع ᗷه؟

ُإن أᣂᜧ ألم ᘌمكن أن ᘻسᘘᙫه لقلب الله، هو ”: ᠍ون أوᗫن دائماج ᘌقول ُ
ᢔ...“  مل الجملةᝏأ   .

فكر
ᡒ

ُماذا تظن؟  ما هو أسوأ ᣒء ᘌمكنك فعله ᕛ؟  ما من شأنه أن ᘌحزنه .  لᘘضع ثوان 
ᢝ

ᡫ

ᢝأᣂᜧ؟  معظمنا ᘌمᘭل إᣠ التفكᗷ ᣚ ᣂعض الخطاᘌا 
ᡧ ᢕ ᡵ”المتطرفة“  . ᣎة نفسها الᘭما الخطᗖرᢝ

ᡨ

ᘌᢝجب أن ᘌكون هذا أسوأ ᣒء ᘌمكنᣎ القᘭام ᗷه.  نعم”.  عليهاُنحن مدمنون  ᢝ
ᡧ ᡫ“  . 

ᘌᢔخᣂنا جون أوᗫن، والتاب المقدس، والله نفسه لن ُ :”ᣗأنت مخ ُ“ .   

ُإن أᣂᜧ ألم ᘌمكن أن ᘻسᘘᙫه لقلب الله، ُ
ᢔ  

  لماذا؟.  هو عدم تصديق أنه ᘌحᘘك

ᣚᢝ محᘘة َلأنه عᣢ الصلᘭب أظهر أعظم
ᡧ ــــخᗫة تارᗫᣄᛞالᡫ.  

ᣂمᗷ استمتعᢕاثك ᣚᢝ
ᡧ عᖔسᛒ المسيح!  

   
ᘌᢝصᣢ بولس

ᡒ ُ
حᣎ نتمكن 

ᡐ ᡨ ة منᗫس مجهودنا رؤᛳات فينا، ولᣂأن قوته ت تج التغيᢕ
ُ

  .الخاص 

᠍عᣢ الرغم من أنᣎ أحب الركض، إلا أنᣎ لم أحاول أᗷدا إنهاء سᘘاق الماراثون
ᢝ ᢝ
ᡧ ᡧّ  . دو منᘘي

ᣠ لᘭالمستحᢝ ا دون توقف أركض أنᣂلومᘭك ᣌعᗖوأر ᣌاثنᡨ ᡧ ᡧᢕ ᢕ . لدانᘘجميع المدن وال ᣚ أفكر ᢝ
ᡧ ᡒ ᠑

ُالᣎ تᘘعد  َ
ᢝ
ᡨوعندما٤٢ ،ᣠᣂا عن مᣂلو مᘭك ᢝ

ᡧ ᠍ᡧ ᡨ لᘭَّأتخ ᣍقدرᢝ
ᡨ ᣢل الركض ع المسافة،  هذه

  .  أسᙬسلم

                                                           

ᣚᢝ لدينا ᢕمن الأمثلة الأخرى عᣢ المᣂاث الذي ٥
ᡧ نا للدخول المسيح، هوᙬᗫᖁح ᣠعرش الملك  إ) ᣌانيᣂعᡧ ᢕ ᢔوحب)١٦: ٤ ،ُ 

ᣚᢝ الساᜧن القدوس ، وروحه)٣٩، ٣٨: ٨رومᘭة (  وغفرانه،ᡫالمᣄوط ᢕغᣂ بالآ
ᡧ روح ، وال)٨: ١ أعمال الرسل( دخلنا

َّ، وᗖـالتأᘭᜧد عᣢ أننا ᣚ يوم من الأᘌام، سوف نمجد)٣٧، ٢٦: ٨رومᘭة ( الذي يᙬشفع لنا ُ
ٍ ᢝ

ᡧ ة ( معهᘭد )٣٠: ٨رومᘌوالعد ،
ᢝ الᣎ،من الحقائق الأخرى

ᡨ صعبᘌُ َ ᣢَّع
ᢝ أن أ

᠑
ᢝدها ᣚ هذا الاقتᘘاسِّعد

ᡧ.  



  

ᢝالمسافة ᣦ نفسها، ولن  لᛳس كذلك؟   إذا ذهب المرء ᗷالسᘭارة، أ،لن الأمر مختلف
السᘭارة،  نقود أن  أو أنا ᘌمكننانعم؛ أنت.  من السᘭارة، ولᛳس جسمنا قادمة ُالقوة المحركة

ᣘقة ما ندᗫᖁطᗖوᢝ
َّ

ᢝلن، ᣚ الحقᘭقة، لم نذهب.  “لقد ذهᘘت من مدرᗫد إᣠ برشلونة”: ٍ
ᡧ 

ᢝالᣎ نقلتنا من جهة إᣠ أخرى الوسᘭلة ᢝلقد انت السᘭارة ᣦ.  نحن
ᡨ  .انت قوة  موتور

  .  السᘭارة، ولᛳس نحن

َّهذه ᣦ الحقᘭقة الᣎ يود بولس أن نراها من خلا
ᢝ ᢝ
ᡨᘌ ُل هذه الصلاة، وأنه هو نفسهᣂِّعᢔ 

 ᣚ حᖔبوضᢝ
ᡧلم تكن « ١٠: ١٥كورنثوس ١ ᣠ ن بنعمة الله أنا ما أنا، ونعمته المعطاةولᢝ

ُ

ᢝولن لا أنا، ᗷل نعمة الله الᣎ مᗷᡵ  .ᣙاطلة، ᗷل أنا تعᘘت أᣂᜧ منهم جمᘭعهم ᢝ
ᡨ«  .  

 أصᘘحنا نناᢕصلاة بولس واضحة؛ للتغيᘌ ،ᣂجب أن تكون أعي نا منفتحة عᣢ حقᘭقة أ

  فقط من خلال تلك القوة، سوف .للقᘭام ᗷذلك!) من الله نفسه الناᗷعة(نمتلك قوة الله 

ᢕَّلᛳست قراراتنا، أو الᣂامنا، أو ᘻسلᘭمنا، ᣦ الᣎ تجعلنا نتغᙏᢕ  .ᣂشهد تغيᣂات عمᘭقة ᢝ ᢝ
ᡨ ᡧ ᡨ  . إنها

  .  قدرته عᣢ القᘭام ᗷما لا ᘌمكننا فعله

ᢝثل مثال مᣓᛳ الذي رأيناه ᣚ الفصلمِ
ᡧ

ᢝأخرى ᣠادة من مدينة إᘭة القᘭفᘭالسابق، أو ك   .

ᢕهذه القوة غᣂ عادᘌة، ولا ᘌمكن تفسᣂها، ᗷحᘭث ᘌجب فهمها ᗷقᘭامة ᛒسᖔع ᢕ  .قدرᘌ ما لا 

ᣢقد قام فعله، أحد ع ᙬمهتالله بᘭقوته مᗷ  .  

ᢝصلاة بولس ᗷ ᣦالتحدᘌد أن نكون قادرᗫن عᣢ رؤᗫة أنه إذا ان الله ᣠ، إذن ᢝ َّلدي 

ᢝإذ أقامه من الأموات، وأجلسه عن ᘌمينه ᣚ «: أي(فعله المسيح  عل ماالقدرة عᣢ ف ِ
ᡧ َ

ِ ِ ِِ
َ ْ َُ َُ ᠐ ْْ َ᠐ ᠐

ِ َ ْ ََ َ
ِ

ِالسماوᗫات، َّ
᠒

َ ᠒فوق ل رᗫاسة وسلطان وقوة وسᘭادة، وᝏل اسم ᛒسᣥ لᛳس ᣚ هذا الدهر  َّ ٍ
ْ َّ َ

ᢝ ِ ᠒
ᡧ َ ْ َ َ َ َ᠐ ُ ََّ َ ُ

ٍ
ْ ُ َِّ ِّ᠑

ٍ ِ ٍ
َ ََ َّ ْ

ٍ
᠔ ᠑َ َ

᠍فقط، ᗷل ᣚ المستقᘘل أᘌضا ْ َ᠐
ِ
َ ْ ََ ْ ُ ᠔ َ

ᢝ ِ
ᡧ ْ ْ

«.    

ᢝكᘭف لن ᘌكون بឝمᜓانه إجراء تغيᣂات حقᘭقᘭة ودائمة ᣚ قلᗖᖔنا؟  ᛒستطيع أن ᘌفعل 
ᡧ ᢕ

ᢝما سᣂى ᣚ الفصول التالᘭة، . ᠍أنت وأنا لم ᙏستطع فعله أᗷدا ما
ᡧ ᡧ ش !) الله نفسه(اللهᛳعᘌ

ᢝالآن ᣚ قلᘘك، من خلال روحه
ᡧ.   صلاة بولس؟  ما ᣦᢝ  عاد الآثار المذهلةᗷأ ᣠُأن نصل إ

  .لهذه الحقᘭقة

ᣂسأختتم هذا الفصل بتأمل قصᢕ : ئاᚏقول شᘌ اᘭونᣂدا إلᗫᖁمن مرة ب ᣂᜧت أᘭ᠍لقد تلق ᠍᠍ ᡨ ᡵ

ᢝارᗖــح ألᣛ وخمسمائة يورو ᣚ الأسبᖔع”: القبᘭل هذا من
ᡧ

ᢝ
ᡧ ᡧالعمل من المᣂل.  ِ ᡧ  .انقر هنا“  .



 

ᢔماذا أفعل عندما أتلᣛ هذا النᖔع من الᗫᣂد؟  أحذفها ᡨ  . كسب هذا ᣚ لماذا؟  لماذا لا أرغبᢝ
ᡧ

ᡧغ من المال؟  لماذا أنا غᣂ مهتم ᗷالعمل من المᣂل؟  ᗷالطبع لاالمᘘل ᡧ ᢕ  ! ᣎأنا أحذفها لأنᢝ
ᡧ

᠍ما ᘌقوله جᘭد جدا، ولن لᛳس .  ᢕوأنا أعلم أنه بᗫᖁد غᣂ مرغوب فᘭه.  أعتقد أنه صحيح لا

ᢝصحᘭحا، وᗖالتاᣠ أحذفه
᠍  .  

  .  َّأود أن أشجعك عᣢ عدم القᘭام ᗷذلك مع الإنجᘭل

هذا التاب حᣎ الآن، فلن تفعل ذلك علانᘭة أوأعلم أنك إذا قرأت 
ً ᡨ قصد؛  عن  

    هذه الحقائق من قلᘘك عن طᗫᖁق الاᙏشغال“تجاهل” ᠍ولن من الممكن جدا

  .  عله ᗷعد الانتهاء من قراءة هذه الᝣلماتِفᘭما علᘭك ف

  .لا تفعل ذلك

علم ᗷقلمك •
ᡒ

ᣚᢝ هذا التاب 
ᡧ  .  

ᢝالᣎ الأفᜓار تحت ᠍ضع خطا •
ᡨ شدكᘻَّ  .  

  .  الألوان استخدم •

  .  قم بتدوᗫن ملاحظات حᘭث تجد مساحة •

ᢝتأمل ᣚ الإنجᘭل طوال يومك •
ᡧ  .  

  

 

  

      



  

  

  

  

  

  

  
  

ᢕلᘌ ᣟحدث تغيᣂ عميق، ᘌجب أن جمال ᢝ لᘭالإنج ᣎسᛒᢝ ᢔ
َ ᣎقلᢝ ᢔ حدث.  أخرى مرةᘌ ᣟلᢝ 

ᢝلᣛ الله الضوء عᣢ قلᣎُ لا ᗷد أن ᘌهذا، ᢝᢔ ᡨᣌمتᘭعظ ᣌقتᘭة حقᗫلرؤ ᡧ ᡧᢕ ᢕ: 

ᡧمسكᣌأنا أثᘭم •   ᢕ  . أنا لا أحب الله
᠑

)ᣓأنا أحب نفᢝ(أ، وᣚ نغمسᢝ
ᡧ  ᣎاة الᘭملذات الحᢝ

ᡨ

ᣍعدᘘتᢝ
ᡧ ه، عنᘘُح ᣎكᣂوتᢝ

ᡧ ᡨ فارغا
᠍

.     

الله مخلص عظᘭم•  
ᡒ ᢝما زال ᘌحبᣎ رغم أنᣎ أبيع نفᗷ ᣓاستمر.  نعمته رائعة.  ُ ᢝ ᢝ

ᡧ ᡧ ِار لآلهة ُ

ᢝلᙬستعᘘدᣍ أخرى
ᡧ.  

ᣃأᘌ عندما ᣎقلᢝ ᢔ  قتهاتانᘭاالحقᣂحب المسيح مرة أخرى، وأتغ ᣚ َّن، أقعᢕ
ً

ᢝ
ᡧ  .  لماذا؟

،ᣦحب المسيح تجاᗷ دأت أستمتعᗷ ᣎلأنᢝ ᢝ
ᡧ حب ᣢع ᣍحفزᘌ ُوالذي

ᢝ
ᡧ نᗫᖁالآخ. 

ᣃتأ ᣎأحد المفاتيح الᢝ
ᡨ ،ᣎقلᢝ ᢔ ᣦᢝ  ᣚ التأملᢝ

ᡧ”ᣍاᣂمᢝ
ᡵ ᢕ“  .الله لا ᣎخطي ᣠ غفرᘌᢝ

ᡨ
ᢝ  لᗷ ،فقط

ᘌما لو كنت دائما ᣎعاملᗫدائما، و ᣎحبᘌ أنه ᣎعᘌ ابنه؛ هذا ᣎ᠍جعل ᠍
ᢝ ᢝ ᢝ ᢝ
ᡧ ᡧ ᡧ ᡧ عᖔسᛒ   .قد ᣍبررᢝ

ᡧ ّبᣂه َّ ᢔ  !

   .ᢝملᣦᢝ ᣟ ᠍أᘌضا المسيح وامتᘭازات

  
  

..  ..  ..  

 



 

  



  

ᢕكᘭف غᣂ هذا الفصل أو أᜧد طᗫᖁقة فهمك لᘭفᘭة حدوث التغيᣂ؟  • ᢕَّ  

ᢝلخص ᣚ ج •
ᡧ َملة أو جملتᣌ المفاهᘭم الᣎ لمستِّ َ

ᢝ
ᡨ ᡧ ᢕ كᘘقل ᣚᢝ

ᡧ هذا الفصل. 

ِّتلخص كᘭف • ُ
 ᣚᢝ
ᡧ لماتك  ة”الخاصةᗫ؟ “المسيح جمال رؤ 

حدثᘌ فᘭلخص كᘌ ِّمرة أخرى الجدول الذي ُ ᣂالتغيᢕ  .  

    

ᘻشجعك، فحاول تᛞسᘭطها ᗷحᘭث  إذا انت
ُ

جموعتك أو ᘌمكنك مشاركتها ᚽسهولة مع م

ᢝعᣢ الرغم من أنᣎ وضعت.  (مع شخص آخر
ᡧ عمل أفضلᗷ امᘭمكنك القᘌ ماᗖسبع نقاط، ر 

ᢝمᣎ وتلخᘭصه ᗷأقل من ذلك
ᡧ.( 

•  ارةᘘع ᣢه ابنه” توافق عᗷ حبᘌ المستوى نفسه الذيᗷ حبناᘌ ؟  لماذا؟  “الله

ᣦᢝ الآثار العملᘭة لهذه الحقᘭقة ᣚ حᘭاتك ما
ᡧ

ᢝ ة؟ᘭاليوم 

•  ᣚ ᢝ
ᡧارةᘘعندما نحب ”: لماتك ع ᣂنحن نتغ

ُ َّᢕ)ِّأي عندما نرى أو نقدر ُ
الحب ) 

 ؟“ᗷه الله ُالذي ᘌحᘘه
 

* * *  

 



  

  

  

  

  

  




  

  

  

  

  

  



  

  



  

  

 
 
 
 
 

 
   

 

      

     

 

ᢝابᣎ الأصغر عمره أرᗖــع سنوات
ᡧ قول ᠍الآن، دائماᘌ: أنا ”Total Pro“) . ᣎتع ᣎوالᢝ ᢝ

ᡧ ᡨ”ᣂخبᢕ“ 

Total Pro“ᣚ ᢝ” إنه  ).“ماهر” أو “متخصص”أو 
ᡧ إنه  . كرة القدم”Total Pro“ᣚ ᢝ

ᡧ الركض . 

Total Pro“ᣚ ᢝ”إنه 
ᡧ احة وركوب الدراجات والرسمᘘالقراءة،الس ᣎوح ᡨ!    

أ زالت ما(
᠑

خته الᘘالغة من العمر عᣄ سنوات ت
ُ ᡫعل

ᡒ
 ،)᠍حقا مهارة  وتفعلها ᗷᜓل، القراءةُمه

ᢝابᣎ، دون أي  ولن
ᡧحᖁَاخ ، جᣆال ᣠحتاج إᘌ ،هᗷ غض النظر عن ال شاط الذي نقومᗖو

َّإᣠ وᗫنظر  ثم يᘘحث .للعالم ᗷأᣃه ᗷمدى جودة أدائه ᢝ ᣎسألᛒ ᣟلᢝ ᢝ
ᡧ :ا صحيح أᘌ ؟ أناᣍأᢝ ᢔ 

”Total Pro“حدث؟  ؟  ماᘌ الذي   

ᢝابᗷ ᣎدأ ᣚ تطᗫᖔر هᗫᖔته
ᡧ

ᢝ
ᡧ  . شف من هوᙬكᘌ دأᗷ مكنه الركض والرسم (َلقدᘌ شخص

ᣚᢝ ضوء تلك وᗫᖁᗫد أن ᘌكᙬشف قᘭمته، )ولعب كرة القدم
ᡧ ستمد،ال شاطاتᚱتههَ  وᗫᖔ منها . 

ᡧمᣂُكᘭف ᘌعرف أنه م َّᢕِوأنه محبوب ومقبول من ق، رَّقدُ ومᘘَ ل والده وأقرانه؟ ᛒ سلُعندما
ᡒ

ط 

ᣆᘌᢝخ ابᣎ للعالم.  وᗫقوم بتضخᘭمها ،الضوء عᣢ فضائله
ᡧله م؛   ᣦᢝ توق! رائعة مهاراتهᗫو  

   . وله قᘭمتهالجميع من ح دركᘌُ نأ

 الفصل الثامن



  

ᣌᡵ تماما؛ نحن فقط أᗫᣃ ᣂᜧة، وأنت وأنا لسنا مختلف ᠍ ᡧ ᢕةمُ فعالناأᣂستᡨ .  نحن نعلم أنه

ᘭا وأدبᘭحا اجتماعᘭس صحᛳ᠍ل ᠍ نᘘحث عن طرق مقبولة  ، ولذلك“Total Pro” أن نᣆخ ᗷأننا ا᠍

ل᠍اجتماعᘭا للتأق
᠑

      .ل الآخᗫᖁنᘘَِ وشعورنا ᗷالحب والقبول من ق، وتأᘭᜧد قᘭمتنا،م

ᣚ ᢝ إحدى الصحف عᣢ الإنᣂنت تحᡨᣞذ فᣂة، قرأت مقالةمن
ᡨ

ᢝ
ᡧ ة مختلفةᘭقᘭقصصا حق ᠍

ᢕعن أشخاص انتᣧ بهم المطاف إᣠ الموت أو ᣚ حادث خطᣂ أثناء محاولتهم التقاط  ᢝ
ᡧ

 ونافذتهاعائلة داخل سᘭارتها  عن ᢝتحᣞ القصص حدىإ انت  .Selfieصورة شخصᘭة 

ᘭة،ا᠍مفتوحة جزئᗷغا ᣚ ᢝ
ᡧ ة .  حرة للحيواناتᘭوعندما حاولوا التقاط صورة شخصSelfie 

عندما انقض الأسد عᣢ السᘭارة  ،الموت أبواب عᣢ مع أسد ان ᗷجوار سᘭارتهم، انوا

      . وحاول عضهم

ᣚᢝ الهند، ان رجل ᘌحاول التقاط صورة شخصᘭة 
ᡧSelfie بᣂن الرجل اقل، لᘭمع ف ᡨ

 لدرجة أن الفᘭل أ،من الحيوان
᠑

  . قتله وهكذا، ا علᘭه᠍ه الأمر صاعد وانتᗷ ᣧ،صᛳب ᗷالخوف

 بᙬسلق ناطحة سحاب ضخمة،ᢕشهYouTuber ᣂ قام
ᡑ

َ وعندما حاول تصᗫᖔر الحدث ،

 الذي  ما”: ᢝقرأت هذا المقال، سألت نفᣓعندما  . ᡧوتوᣚ عᣢ الفور فوق سقط من ᗷᢕالᝣامᣂا،

ᣚ ᢝ علم هورالا نحتاج إᣠ دكت.  “ᘌحفز هؤلاء الناس عᣢ فعل مثل هذه الأشᘭاء المجنونة؟
ᡧ

   . النفس لاᙬᜧشاف الإجاᗷة

ᢝنهم يᘘحثون عن الᣓءإ
ᡫحاول الذي  نفسهᘌ اتهإᘘث ᣎابᢝ

ᡧ.  لديهم جمهور ᣌعᗷومتاᡧ ᢕ ᣢع 

 ،لهم صفقونُالجمهور وᗫ بهم بَعجᘌُ نأوᗫᖁᗫدون ، YouTube أو Facebook صفحات

الم له  للع“الᣆاخ”إنهم يᗫᖁدون  “Total Pro”:  وᗫخلصون إᣠ،وᗫتعجبون من إنجازاتهم

ᡧمᣂُالم نجازاتهمឝب َّᢕئا مختلفا . ةᚏش
᠍ ᢝمثل ابᣎ مانᗫᖔل،  . ᠍شᚏئا لم ᘌفعله أي شخص آخر . ᠍

ᡧ

إذا لم ᘌكن الأمر ( . يᗫᖁدون أن ᛒشعروا ᗷالقᘭمة والحب  .والتأيᘭد يᘘحثون عن القبول

التجᗖᖁة دون  ا أن ᘌعᛳشوا᠍سᘭكون افᡫ . ᘭكذلك، فلن ᘌحتاجوا لالتقاط الصورة وᣄᙏها

  .)امشاركته

 ᣚ ،لᘘما رأينا من قᢝ
ᡧ ᣎمᡨ١: ٦ᘌ ُ ᣧثناءات، فᙬست اسᛳع أن هذه الأمثلة لᖔسᛒ ناᣂخᢝ ᢔ

ᣌحيᘭالمس ᣎ؛ حᣄᛞة عمل قلب جميع الᘭفᘭة عن كᘭانᘭات بᣂتعبᡧ ᢕ ᡨ ᡫ ᢕ ! ضا هذه المشᜓلةᘌ᠍لدينا أ . 

ᢝالᣓء الوحᘭد الذي ᘌختلف
ᡫ،متناᘭق ᣢبها للعثور ع ᣙسᙏ ᣎقة الᗫᖁهو الط ᢝ

ᡨ .  ستخدمᙏ نحن



  

 ننا أ كوسᘭلة للشعور ᗷالقبول أو،والصلاة ᢔوالتᣂعات  والعشورالصومثل الخدمة وأشᘭاء م

ᡧمᣂمُ َّᢕهل فك . ون
ᡐ

ᢝرت يوما ᣚ سᛞب صلاتك ᗷطᗫᖁقة مختلفة
ᡧ حينما ت، ᠍

ُ
ᣢصᢝ

ᡒ
 ᣚᢝ
ᡧ أمام أو اجتماع 

أ
᠑

عندما تكون وحدك؟ هل ᘌمكن أن ᘌكون وجود  كصلات طᗫᖁقة عن ،آخرون ناس

᠍الأᣂᜧ تكᚱᖁسا”إذا كنت تعتقد أن الناس   ما؟ᗫᖁٍقةما تقوله ᗷط ᢕِّغᘌُᣂ ستمعونمُ ᡵ“  ᕛ

ᡧ مختلفᣌ عن هذه،أو قساوسة لونَرسُ أو مونᗷُᣄᛞّᡫاعتᘘارهم م ᢕ قةᘭأنهم، الحق ᣍفصدقوᢝ
ᡧ 

   . هكذا لᛳسوا

ᣚ᠍ الحقᘭقة، دعᣎ أᜧشف لك شᚏئا ما
ᢝ
ᡧ

ᢝ
ᡧ :ل  هل تعرف ما سألهᛒ هو السؤال الأول الذي

ᢝقائد ᣚ اجتماع الرعاة؟ 
ᡧ

ᢝواᣒ سأᜧون 
ᡫ حᖔلك وأب ᣄالᗷ :”م عدد الأعضاء المُدᣂّ ᡨدون  ᣚᢝ

ᡧ

ᛒسأل الᘘعض علانᘭة . “كنᛳستك؟
ً

᠍ السؤال حᣎ لا ᘌكون واضحا “جملونᘌُ”والᘘعض الآخر  ، ᡨ

    !).فᘭه فكرونُلنهم ᘌ(للغاᘌة، والᘘعض الآخر لا ᘌطرحه 

 وحب حذرنا من خطر تمجᘭد ١: ٢ ᣦ ᢝ أنه عᣢ الرغم من أن ᘌعقوب،النقطة المهمة

᠍سا مشهورا ِأحد ᘌعامل ق أهميتهم الاجتماعᘭة، فلا لناس لمستوىا ᠍ᗷقةᗫᖁنفسهاالط  ᣎال ᢝ
ᡨ

ُكنᛳسته عᣄة م تتجاوز لا سقِ بها ᘌعامل ᡫدᣂّ ᡨن . دين
ُ

 مختلف ᗷقدر واحد منهم ل عامل

إنه لأ  السᛞب؟  .ᡨحᣂامالا من
َ

ᢝ لن ᣚ أعماق قلᗖᖔنا حᘭث نؤمن،للغاᘌة أن نقᘘله خزيُمر م
ᡧ 

      .ᢔع ᗷقᘭمة أᣂᜧ من الآخريتمت حدهمأ نأ

 المقدس الكتاب   من قضية 

ᣚᢝ الفصل الخامس من 
ᡧا ”قام زوجان  . نجد قصة رائعة  أعمال الرسل،سفرᘭحنان

ᢔ بᙫيع مᣂلهما للتᣂع“ᢕوسفᣂة ᡧ ᡧ سةᛳنال ᣠـمعظم الأموال إᗷ . ن  ،أعلم أنك تعرف القصةل

ᢝضع ᣚ اعتᘘارك أن أي شخص سᘭقوم
ᡧ ع،اليوم  العملبهذاᘭتُ سᣂَᢔسᛒفك !  قد

ᡒ
ᣢᘌ ماᘭر فᢝ: 

ᣚ قلᘘك حᣎ ت  ᘌدورذيال ما
ُ ᡨ

ᢝ
ᡧلكِّقرᣂر بيع مᡧ ᡧ،سة؟ᛳنـمعظم الأموال للᗷ عᣂوالت ᢔ معجزة !  

ᗷ ᣚᢝلدي أنا(
ᡧ ضا هذاᘌء ᠍أᣒᢝ

ᡫ ᣂغᢕ ء ). عاديᣒ ٌومع ذلك، هناك
ᢝ

ᡫ ةᣂا وسفᘭقلب حنان ᣚ ما ᢕ ᢝ
ᡧ

ᘌُلهمᣂمن حبهم لم ᣂᜧحبونه أᡧ ᡧ ᡵ . اتخ ᣠدفعهم إᘌ ء هو ماᣓهذا الᢝ
ᡫكون من ،اذ قرارᘭس 

ᢝالمستحᘭل تقᘘᗫᖁا ᗷال سᘘة ᣠ ولᝣم 
   . ماليو نأخذه نأ᠍

ᢝما هذا الᣓء؟ 
ᡫ أن ᘌُفك ! لهم المؤمنون الآخرون صفق

ᡒ
ᢝر ᣚ الأمر

ᡧ .  كنᘌ ما فعلوه لم

 الفعل هذا الدافع وراء  ولن،) جᘭدᗷٌـالمال للنᛳسة أمر ᢔالتᣂع إن . الأحوال ل تحت(᠍سᚏئا 



  

فك . ان خطأ
ᡒ

ᣚᢝ  ر
ᡧمن الناتجة القوة ᣙالسᢝ د وراءᘭإن الحاجة والدافع  .الناس تمج، 

ᢝوالرغᘘة ᣚ الشعور ᗷالقبول
ᡧ،ء لديهم لبيع  لدرجة أنها تدفعهم،᠍ قوي جداᣒ ᣢأغᢝ

ᡫ.   ،الآن

َفما «: ᢕخطᘭة حنانᘭا وسفᣂة  كᘭف واجه ᗷطرس،من النص نفسه ᣠᢝ أن أعرض اسمحوا
َ

ᗷالك وضعت ᣚ قلᘘك هذا الأ
َ َ َ َ َ

ِ
᠔ َ ᠑

ᢝ ِ
ᡧ ْ َ َ َمر؟َ ᢕلاحظ أنه ᛒستخدم السؤال البᣂ الذي نؤكد علᘭه منذ [ ْ
هل فك] الفصل الأول

ᡐ
ᣚᢝ رت

ᡧ  كᘘقل ᣚ هذا الأمرᢝ
ᡧ]،القلب ت أي ᣚ هناك

َ
ᢝ
ᡧمᝣُن المشᜓلة.[  

᠒أنت لم تذب عᣢ الناس
َّ ᠐ ᠔َ ْ ِ

َ ْ ᠐ َ ْ ᠐
ِ ᗷل عᣢ الله،

᠐ َ ْ    ). ٤ : ٥أعمال  ( .»َ

ᡧلتا الجملتᚽ ᣌشᜓل ِتظهر ( ؟ “قدسالذب عᣢ الروح ال” أو “الذب عᣢ الله”ما هو  ᢕ
ᢝمᣂادف ᣚ الأعداد 

ᡧ ᡨالله” ). ٤ ،٣ ᣢذب عال“ ᣎعᘌ ᢝ
ᡧ”ة دون محاولةᘭحᘭالمس ᣚ شᛳالعᢝ

ᡧ نأ 

ᢝحقᢝ ᣛᘭمسᣑᘭ تكون
ᡨ“ -دون الروح القدس  أي ᣑᘭمس شᛳتعᢝ.ء الصحيح  ن  أᣓتفعل الᢝ

ᡫ

ᣖمع الدافع الخا.  ع أو التقدمة إنه استخدام الخدمةᣂأو التᢔ -  ةصدق”أي“)  ᣎمᡨ١: ٦ (

هو  . ل مجموعة معينةᘘَِمن ق ᗷالقبول الشعور أو عطف الناس عᣢ كوسᘭلة للحصول

ᣎᗫᖔᢝ من أعماᣠَبناء ه” ᢝ
ᡨ،من أن استمدها ᢻدᗷ ً تذك (“المسيح بر من

ᡐ
  ).ر الفصل السابق

 

ᣚᢝ ما ᣢᘌ الآن انظر ᢝ
ᡧ: ةᣂا وسفᘭام حنانᘭب وراء قᛞما السᢕ  لهما؟ᣂيع مᙫبᡧ ᡧ  أأنا لا

᠑
ᣚ ᣂشᢝ
ᡧ ᢕ 

، ولن أعهذا الوقت إᣠ الدواف
᠑

ᣂشᢕ ᣠستخدمون لماذا: إᛒ ل بيعᣂالمᡧ ᡧ عᣂوالتᢔ بثمنه، 

ᢝالقᘭام ᗷأي ᣒء آخر   ولᛳس،ᢝالمجتمع المسᣑᘭ من كوسᘭلة للحصول عᣢ القبول
ᡫ) مثل

ᣚᢝ النᛳسة أخرى خدمة ةᗷأᘌ أو القᘭام الخدمة التفᖁغ لحᘭاة
ᡧ.(    

 
 

ᗷᡧاعوا مᣂلهم ᡧ،المالᗷ عواᣂوت ᢔ  
       الذي حصلوا علᘭه 

.لكمقاᗷل ذ  
 

 ᣦ رغبتهمᢝاُن يأᘘ نᗫᖁركوا الآخ
  .مهمَمن خلال كر

 
  .يتمتعون ᗷقبول المسيح لهم

 

ᛒستمدون هᗫᖔتهم من عمل 
ᛒشعرون ᗷالحᗫᖁة : المسيح

تمدون قᘭمتهم   ᛒسنهملأ
.من المسيح  

 
 

ᗷᡧاعوا مᣂلهم ᡧ، المالᗷ عواᣂوت ᢔ
       الذي حصلوا علᘭه 

  .كلذ مقاᗷل
 

   عᘌ ᣢحصلوا نأيᗫᖁدوا 
.مهمَلرمدح الناس   

 
         القبول عنيᘘحثون 

  .من الآخᗫᖁن

: ᘌقومون برسم هᗫᖔتهم
 ᡨحᣎيتلاعبون ᗷالآخᗫᖁن 

  . ما يᙫتغون عᘌᣢحصلوا
 



  

 ؟   

حاحإجاᗷة هذا ا نجد صلسؤال ᣚ نهاᘌة الا ᢝ
ᡧ امهم  .الرابعᘭب قᛞا  سᗷذلك هو أن برناᗷ

ᡧوالعدᘌد من المؤمنᣌ الآخᗫᖁن ᢕ،ضاᘌفعلون ذلك أᘌ انوا ᠍ )٣٧ - ٣٢: ٤ أعمال.(  ᘌ ا قَُلمᘭم حنان

بتكُبوضع خطة م ᢕوسفᣂة
᠐

 ᣠة الأوᘭحᘭسة المسᛳنرة؛ لقد رأوا أن عدة أشخاص من ال

 ،ل إᣠ القبول والتقديروᗷ᠍ذلك أᘌضا، فسيؤ قاموا ااسᙬنتجوا أنهم أذ  ᗷذلك، ثمنᘌقومو

ᡧبᣌ ومᜓانة قᘭمة وᗫعطيهم ᢕ جماعة ᣌالمؤمنᡧ ᢕ .   

ت) وثقافتنا المسᘭحᘭة(أن ثقافتنا  ؟ ةالقص هذه خلال من نراه الذي هو التعلᘭم ما
ُ

د ِّحد

 مقبوᢺ وقᢔَعتᢕ ᘌُᣂ كبᣂ ماٍإᣠ حد
َ ً

ᘭِّل م َما أمام ᠍ᛒ شᜓُن
ᡒ

    .لون هذا المجتمع

ᣚᢝ الأمر للحظة كرتلو ف
ᡧ، ِهذه الق نأ ستجدᘭَ ل مᜓانᝣتماما وفقا ل ᣂ᠍م تتغ ᠍ ᢕ) لᘭᙫس ᣢع

ٍ التجشؤ ᗷعد تناول وجᘘة ᗷ ᣚلد:المثال ᢝ
ᡧكون  ما قدᘌ ءᣒᢝ

ᡫ نما ،مقبولᚏب ᣚᢝ
ᡧ لدᗷٍآخر قد  

ᡫما ان عᗫᣆا ᣚ العᗫᣄنات(᠍وفقا للوقت   .)ᡨعدم الاحᣂام ᘌمثل
ᢝ
ᡧ  اليوم قد يᘘدو الأمر سخᘭفا ،᠍

᠍

وذوقا س
᠍

ᢝووفقا للعدᘌد من العوامل الثقافᘭة الأخرى الᣎ لا ᘻستحق التحلᘭل الآن) ᚏ᠍ئا
ᡨ ᠍.    

ً ᣦ أن ما ᘌمكن أن ᘌكون مقبوᢻ،همةالنقطة الم
ᢝمجموعة ᣚ اᘭاجتماع ٍ ᢝ

ᡧ ِّوقᘭم ، ما᠍ َ، 

جاب عوجديرا ᗷالإ ٍ ᣚ مجموعة،الشدᘌد ᠍ ᢝ
ᡧᘌ مكن أنᘌ أخرى ُᗷاملَقاᝣالرفض والاحتقار الᗷ ل .   

ᢻك مثاᘭأعط ᣎًدع
ᢝ
ᡧ:   

ᘭَّتخᣌه مؤمنᘭس فᛳدعوك لحضور حفل زفاف لᘌ مؤمن ᣂقا غᘌل أن صدᡧ ᢕ ᢕ
أشك أنه   .᠍

راء  غᣚ مثل هذا السᘭاق، ᣚ وسط قاعة جمᘭلة،ᘻشعر ᗷالإ ᢝ ᢝ
ᡧ ᡧ)انمثل حᘭة انᣂوسفᢕ (لتقول :

”ᣗأع ᣎهل تعلم أنᢝ ᢝ
ᡧ

 ١٠ᣠإ ᣠمن أموا ٪ᢝ سة؟ᛳنال“.        

ᣚᢝ الواقع، 
ᡧ  

ᢝ أعمال الرسل ᣚ التاب اسفرلقد قرأت 
ᡧ،لمقدس  ᣚ عد الصلاة والصوم، كنت أفكرᗖوᢝ

ᡧ

ᢔبيع مᣠᣂ والتᣂع ᗷᜓل ᢝ
ᡧ ᡧ ᣎسᛳس كنᛳالمال لقسᢝ

ᡨ . هذا في أسبانيا ᣚ لا أحد ᢝ
ᡧᘌ اقᘭر تلك ِّقدُالس

ᣚ ᢝ لأنه . الأشᘭاء
ᡧ ع منᖔام بهذا النᘭالذات، فإن القᗷ الجنون”هذا الموقف“ ᢺئا مقبوᚏس شᛳل 

ً ᠍

ᢝما ان ᣚ سᘭاق(᠍ممدوحا  أو
ᡧᣠسة الأوᛳنن ).  الالقول أحد يواجه لا ول ᣚ مشᜓلةᢝ

ᡧ: إنه 

ᣚᢝ الحكومة عᣢ احتال
ᡧ ائبᣆدفع الᡧ،إجازته ᣚ من المال ᣂثأو أنه أنفق ال ᢝ

ᡧ ᢕ،نماᚏب   ᣚᢝ
ᡧ

   . ا᠍أᗷد هذا أحد ᘌقول النᛳسة لا



  

ᣚᢝ التحلᘭل التاᣠ الذي قام تأمل ᢝ
ᡧ هᗷ لرᘭم كᘭت: ”ᘭحارُل مَّتخ᠒ اᘭطانᗫᖁب ᣚ ᣍا انجلوسكسوᗖᢝ

ᡧ
ᢝ
ᡧ ᠍

ᡧلدᘌه اثنᣌ من الدوافع  .المᘭلاد  ᗷعد٨٠٠عام  ᢕة والمشاعرᗫᖔة  القᘭالداخل:    

ᘌُحب تدمᣂ وقتل الناس عندما ᘌ .  العدوان: ᢕامرونِظهᣂعدم اح ᡨ . شᛳعᘌ  ثقافة ᣚᢝ
ᡧ

افة إᡫ،ᣠالعار والᣄف ᢝحارب الᣎُأخلاقᘭات الم ض ᗷالا
ᡨ ᣢيتح

ᡐ
ᣚᢝ هᗫᖔته  فᘭجد،بها 

ᡧ هذا 

فكᘌُ . قالسᘭا
ᡒ

ᘭᢝعᣎطب هذه ! أنا هذا: ر
ᡨ ! أس وهكذا

᠑
ᣂِّعᢔ عنها!    

سوف  ! هذا لᛳس أنا”: ᘌفكر وهكذا  نفسه،لأشخاص من الج س وهو انجذاᗷه :

ᢝل شاᗷا ᘌمᣚ ᣓ مانهاتن اليومَّالآن، تخᘭ ! أتحᜓم وأقمع هذا الدافع
ᡧ

ᢝ
ᡫ  لدᘌه الدوافع الداخلᘭة . ᠍

فكُ ماذا سᘭ .م المساواةَ قᗫᖔة عᣢ قدنفسها؛
ᡒ

ᢝسوف ᘌفكر ᣚ الع ر؟ 
ᡧد : نفᗫس ما أرᛳهذا ل

أن أᜧون علᘭه، وسᛳسᣙ للتخل
ᡑ

ومع ذلك، سوف   .ᢔص منه بᣂامج العلاج وលدارة الغضب

ᣚᢝ رغبته الج سᘭةᘌفكر 
ᡧ،ختتمᗫه الآن:  وᘭهذا ما أنا عل“.  

    

ᣒᢝء ل وقᘘل 
ᡫ،  كشففإنهᘌنا فقطᙬᗫᖔه ᣢنو، من الداخل  أننا لا نحصل عل 

خلال غᗖᖁال أخلاᣚ ن ᠍أᘌضا نحصل عليها من
ُ

ᢝ
ᡨوهذا  . مشاعرنا وأفᜓارنا جميع خلاله من رِّمر

ᢝالغᗖᖁال ᛒساعدنا ᣚ فصل
ᡧ دᘌالمشاعر وتحد ᘻ ᣎال

ُ
ᢝ
ᡨᜓش

ᡒ
ᢝ والᣎ،“الأنا” ل

ᡨ ᣂجب عدم التعبᘌᢕ 

᠍ولᛳس تعبᣂا فطᗫᖁا ونقᘭا عن (ᢕلذا، فإن هذا الغᗖᖁال من المعتقدات التفسᗫᣂة  . عنها ᠍ ᠍ ᢕ
شᜓُ، هو ما ᛒ)رنامشاع

ᡒ
   . ل هᙬᗫᖔنا

᠍، فإننا نعلم غᗫᖂᗫᖁا ةضادُعᣢ الرغم من الاحتجاجات الم

 نحن . أن أعمق المناطق الداخلᘭة لدينا لᛳست افᘭة لإرشادنا

ᗷᢕحاجة إᗷ ᣠعض المعايᣂ أو القواعد، من الخارج، لᙬساعدنا 
ᢝتضارᗖة ᣚ حᘭاتنا الداخلᘭةُعᣢ تنظᘭم النᘘضات الم

ᡧ.  

ᢝالأنجلوسكسوᗖᣍنا ᠒حارُأين حصل م من
ᡧ،لناجَُ ور ᣅال الخاص  المعاᗖᖁالغ ᣢمانهاتن ع ᣚᢝ

ᡧ

   .  وقصصهم الᘘطولᘭة،ن ثقافاتهم ومجتمعاتهممِ ؟ مبه

ᣚᢝ الواقع، لᛳس فقط 
ᡧ”كونوا أنفسهمᘌ ختارون أنᘌ“ ة مشاعرهمᘭقومون بتصفᘌ نهمل ،

والتخل
ᡑ

 ᘌكونوا، وᗫفكروا، إنهم ᘌختارون أن . الآخر الᘘعض وقبول ،المشاعر ص من ᗷعض

وᚱشعروا ᗷما ت
ُ

    .و ᛒشعرواأᘌفكروا  ن ᘌكونوا أومَ ؛ᢔخᣂهم ᗷه ثقافاتهم



  

 أمر ،هᗫᖔة ᘻسᙬند ᚽشᜓل مستقل عᣢ مشاعرك الداخلᘭة والخاصة ᗷك وجود،  

  .مستحᘭل

فك
ᡒ

ᢝر ᣚ الأمر للحظة
ᡧ :جمع الطفᘌ طاقات كرة القدم، وشخصلماذاᗷ جمع آخر لᘌ 

 لوحات ق ᗷجم ثري شخص  وᗫقوم،النادرة الطوابع
َ

ᘭَِّة  لماذا تمتلك ة؟ مᣄالمرأة عᡫ)ᣂᜧأو أᡵ( 

ᢝأحذᘌة ᣚ خزانة ملاᚽسها؟ 
ᡧ ده؟ᘭصᗷ حجم السمك الذي قامᗷ الرجل مع أصدقائه ᣦاᘘᙬلماذا ي  

 ولن ،᠍طلقامُ ي لم ᘌلعبوا فᘭهالفᗫᖁق الذ(لماذا يᙬناقش شاᗷان حول أفضل فᗫᖁق كرة قدم 

ᢝالᣎ تعمل ᚽشᜓل مثاᣠ(ᢕلماذا ᙏشعر ᗷالحاجة إᣠ تغيᣂ السᘭارة  ؟ )᠍أᗷدا معه ᘌلعبوا ᢝ
ᡨ ( لطراز

ᣚᢝ الموجودة عن التخفᘭضات للغاᘌة عندما ᙏسمع لماذا نتحمس جدᘌد؟ 
ᡧ محلات ᚽ؟سالملا  

ᢝالمᣂل عندما ᘌأᣍ الناس لᗫᖂارتن ᗷحاجة ماسة إᣠ ترتᛳب لماذا ᙏشعر
ᡨ ᡧ ᡧ لماذا نحب أن  ا؟

تحان؟  صدقائناأنعرف درجة نجاح  مᣚ الا ᢝ
ᡧ معرفة مرتبᗷ صديق ما؟  لماذا نهتم  

 ،هᙬᗫᖔنا خلال الجواب ع ᣢل من هذه الأسئلة هو نفسه؛ نحن نᘘحث عن قᘭمتنا من

ᢝننجزه، ولهذا نحن ᗷحاجة إᣠ الحᜓم الإᘌجاᣍ من وما ،نمتله وما ᢔ ِقᘘَل ᣂأولئك الذين نعتᢔ 

رأيهم ق
َ

ᘭِّم .   

 ،م أنفسناᘭاس أنفسنا، وتقيᘭمقارنة أنفسنا، وق ᣠأو  (حالنجا تحقيقو، نحتاج إ

ᢝطري، لدينا احتᘭاج داخᘌ ᣢدفعنا إᚽ ،ِ ᣠشᜓل فا᠍جمᘭع نحن ).  عᣢ الأقل اسᘘᙬعاد الخسارة
َهᙬᗫᖔنا بناء عᣢ من نحن أو تولᘭد  .أو ما حققناه ما نمتله ً

ᣚ ᢝ فᘭلم تروي، ᘌلعب 
ᡧ”تᛳبراد ب“ᣂطل الأسطوري الشهᘘدور ال ᢕ)لᘭل الخروج   ).أخᘘق

ᢝللقتال ᣚ معركة تروي
ᡧ  ᣗحᘌ ،ةᣂالشهᢝ

ᡧ ᢕ)لᘭحوار م) أخ ᣢة مع والدته همُعᘌإنها،  .  للغا

ᡧإذا ᗷقᘭت هنا، فسوف تᣂوج”:  شدᘌد، تقول الᝣلمات التالᘭةمᗷٍأل ᡨ . ك زوجتكᘘستح، 

 أحفادك ن عندما ᘌموتل  .ة ᗷـحᘭاة جمᘭلة وسالمᡧ وستحᣗا،᠍أᘌض سᘭحبونك ولادكأو

ᘭُسᣑضا اسمك معهم مᘌن . ᠍أترو ول ᣠكون لك المجديإذا قررت الذهاب إᘭفس ، . 

ᡧات عنك لآلاف السنᣌمََسᘭكتبون ملح ᢕ .  داᗷالعالم اسمك أ ᣓ ت .. ᠍لن يᘘن إذا ذهول

   . “..إᣠ تروي، فستموت 

ᣚᢝ) أخᘭل( رَّماذا قر
ᡧ ᘌالفعلإذا كنت تعرف القصة، فأنت تع ؟ ةالنهاᗷ ةᗷذا . رف الإجاលو 

 ᘌᢕصᣂ أن رغبته  مع-  له مصلحة ᢔأᣂᜧ مع ᡫيتماᣒ هُّرد ان . لهاᘭَُّلم تكن كذلك، فᘭمكنك تخ

   . خالتارᗫــــ مدار عᣢ ا᠍مشهور



  

ᣚᢝ
ᡧ أخرى لقطة ᣚᢝ

ᡧ لᘭمالفᣐيتفا  ᢔ سالناᘌ ᣎالقوة والطاقة الᗷ ُ
ᢝ
ᡨ ل ᣚ لᘭظهرها أخᢝ

ᡧمعركة، 

لماذا ت . “قوة للقتال؟من أين تحصل عᣢ هذه ال”: فᛳسأل أحدهم
ُ

ه ّرد  ماذا تᗫᖁد؟ قاتل؟ 

أ”: رالأم حقᘭقة ᘌكشف لنا
᠑

أنا فقط أ  .“المجد :ᗷᡫقᘭة الᣄᛞ رᗫد ما يᗫᖁده
᠑

ᡵأᣂᜧ من أي  رᗫدها

ᢝابᣎ الأصغر يᗫᖁده نفس ما “؟)أخᘭل(ماذا يᗫᖁد ”  .شخص آخر
ᡧ . د  نفس ماᗫᖁة هيᣂا وسفᘭحنانᢕ.    

 ᡫ أو ي ᣄ الصور عᣢه سᘭارتᢕِّغᘌُᣂ نَ أو مᘌ Selfieلتقط صورة يتوق إلᘭه الذي ᠍تماما ما

Facebookء ؛ᣓالᢝ
ᡫنفسه ᣄᛞل ال دهᗫᖁالذي ي ᡫ :الشهرة . المجد . ᣂالتمᡧ ُّ ᢕ  .مةᘭل(.  القᘭفعل) أخ 

ᢝالᣓء
ᡫعا  نفسهᘭه جمᗷ امᘭستمد نأ حاول -  ᠍الذي نحاول القᛒ متᘭنهقᗫᖁه من رأي الآخᘭف .          

ᢝما رأينا ᣚ الفصل الثاᣍ، أعم
ᡧ

ᢝ
ᡧ اتنا تمثلᘘاأشواقن قوىأق رغᣂ؛ كᡧ ᡧ القلب ᣛالخᢝ

ᡧ . 

ُف عليها، فᣧ المُّعᣢ الرغم من صعᗖᖔة التعر . ᠍نعᛳش حقا لأجله ما
ᢝلأفعالنا ᣛᘭحرك الحقᢝ

ᡨ . 

ᢝرغᘘاتنا السطحᘭة ᣦ الوسائل الᙏ ᣎستخدمها لتلبᘭة تلك الرغᘘات أخرى، فإن ٍمن ناحᘭة
ᡨ

ᢝ 

ᢝنرى ᣚ حالة  ما، العمᘭقة
ᡧ)لᘭمالمحارب ا ):أخᘭلة   قد استخدم،لعظᘭة كوسᘭرغبته السطح

جاب لآلاف الأجᘭال ᡨحᣂامᡧرغبته العمᘭقة؛ أن ᘌحᣗ عᣢ الا خلالها من لᘭحقق    . عوالإ

ᗷᢝالطبع من السهل جدا اᙬᜧشاف مدى وضᖔح هذا الᣆاع الداخᣚ ᣢ صورة 
ᡧ

ᢝ
؛ )أخᘭل(᠍

ᣚᢝ الحقᘭقة تلك أرى أن ᢕومع ذلك، فإن التحدي البᣂ هو
ᡧ ᣍاᘭحᢝ

ᡨ ةᘭاليوم .  

إذا قمت بتحلᘭل  ف علᘭه، لنُّعᣢ الرغم من أن الأمر قد ᛒستغرق ᗷعض الوقت للتعر

ᢝ فسوف تدرك أن ل ما تفعله تقᘘᗫᖁا ᣚ الحᘭاة يهدف إᣠ إثᘘات ،دوافع قلᘘك ᗷالتفصᘭل
ᡧ ᠍

، Facebook عᣢ الخاصة ملاᚽسك، شخصᚏتك، ألقاᗷك، رحلاتك، صفحتك: قᘭمتك

ᣚᢝ خدمة الله الذي ᡨوحᣎ تكᚱᖁسك
ᡧ كون نأ ممكنال منᘌ ُتمركزم ᣂᜧأᡵ مما قد تكون  حولك

ᢝلᣂى إᣠ أي مدى ترسخت هذه الدينامᘭكᘭة ᣚ قلبنا . ᡨعᣢ استعداد للاعᣂاف ᗷه
ᡧ ᡧ . اسمحوا 

ᣠ أن أ
᠑

ᢝن نمرأقل وضوحا، ول ᢻم مثاᝣ᠍قدم ل    .يوم ل ᗷه ً

ᢝبيᣎ حدᘌث  دار،قᘘل ᗷضعة أᘌام
ᡧ وأنا ᣎزوجᢝ

ᡨ، انت ثᘭح ᙬمناقش ᣚ ةᗫᖂالنقطة المركᢝ
ᡧ نا

ᗷᢝالإحᘘاط مᚽ ᣎسᛞب ᣦᢝ أنها ᘻشعر
ᡧ )لماتها سأستخدم أ لا”) الخاصة

᠑
ᢝ مساعدتها ᣚ “رᗫد

ᡧ

ᡧالأعمال المᣂلᘭة ᡧ .  اب مختلفة لم أتمكنᘘن لأسمساعدتها، ل ᣦ ᣎحاولت أن أوضح أن نيᢝ ᢝ
ᡨ

ᢝواستمرت ᣚ الإᣅار عᣢ أᣍ  ،النحو هذا عᣢ الأمر ىتر لا ᣦᢝ . من القᘭام ᗷذلك
ᡧ

ᢝ
ᡧ”أ لا

᠑
ᗫدر“ 

ᘭالق ᣚᢝ
ᡧذلكᗷ لمات قد  .امᝣهذه ال ᣠتماع إ شعرت ᗷالإهانة،  . ᗷ ᣠᢝـغضب عميق بᘻَّسᛞ سالا

ᣂشᜓل غᚽ متهم ᣎأنᗷ والأذى، وشعرتᢕ ᢝ
ᡧ عادل.    



  

أ
᠑

ᢝة الᣎ قلتهـا لزوجᘭَّᣎّرᗫدك أن تقرأ ᗷعناᘌة الᝣلمات النص ᢝ
ᡨ ᡨ :  

᠍ تجعليᣎ شخصا سᚏئاِأنت” ᠍
ᢝ
ᡧ . لاِأنت  ᣚتعرᢝ

ᡧᣎقل ᢝ ᢔ . عَّأنا لست هذا الشخص الذي تدᣌᡧ ᢕ 

ᢝ مشᜓلة ᣚ المساعدةَّلᛳس لدي . أردت المساعدة عن حق ). كسول( ᗷه
ᡧ . فكر᠒ك ᣚَّ ᢝ

ᡧ بهذا 

ᢝيؤلمᣎ الشᜓل
ᡧ“ . د ماذا الذيᗫه الوصول أرᘭلمات؟  هذه خلال من الᝣأ ن أال

᠑
ᢝموقᣛ رِّبر

ᡧ ! 

أأحاول أن 
᠑

ᣎدافع عن كرامᢝ
ᡨ،ᣢᜓوش ᢝ، َّونيᣎᢝ

ᡨ،ᣎمᘭق ᣠالتاᗖو ᢝ
ᡨ

ᢝ كشخص أمامها.    

ᢔجᣎ مع زوجᣎ متأصلة ᣚ عدم قدرᣍ عᣢ تᗫᣂر ُلقد انت ح ته؟ َّبرم الأمر ىهل تر ᢝ
ᡨ

ᢝ
ᡧ

ᢝ ᢝ
ᡨ ᡨ

ᢝموقᣛ الذي
ᡧ قد ᣂَّت ᢔالفعل أمام الله رᗷ . ᣚ ة من رأي اللهᘭأهم ᣂᜧأ ᣍأن رأَّ ᢝ

ᡧ ᡵ
ᢝ ᢝ.   حدثᘌ عندما

ᢝأᣂᜧ وزن ᣚ قلᣎ  ولᛳس مزاᘌا المسيح ذات،تصبح مزاᘌاي هذا، ᢔ ᢝ
ᡧ ᢔ.         

ᘌᢝجب أن أثᛞت استحقاᣚ لها  ! زاᘌاᙏ ᡧشعر ᣆᗷورة الدفاع عن هذه الم النᘭᙬجة؟
ᡨ) ᣠأو إ

ᢝأنᣎ جدير بها) أي شخص
ᡧ،لست م ᣎوأن َ

ᢝ
ᡧهᗷ ᣎن تتهمونᢝ

ᡧ. ᘭل، حنانᗫᖔمان ᣎاب ᢝ
ᡧة، و اᣂسفᢕ

 .ᢔنحن نحاول تᗫᣂر قᘭمتنا . المعركة نفسهاأخᘭل وأنا؛ لدينا 

ᢝلنا نᘘحث عن قᘭمتنا ᣚ رأي الآخᗫᖁن  .ᡧعᣛَلا يوجد أحد م 
ᡧ . ل، تᘘما قلت من ق

ُ
عل
ᡒ

منا 

ِّقᣦᢝᘭ الأشᘭاء ال ما) وثقافتنا المسᘭحᘭة الفرعᘭة( ثقافتنا  إن .  وᘻستحق القᘭمة،ة والمقبولةمََ

ᣦ ᠏ الᣎ تعمل كقاض“عيون العالم” ᢝ
ᡨ

ᢝ لاء ما ᣂِّيُ”م لإ ᢔمتنا ووجودنا“رᘭق .    

 

 ᣎخلاف مع زوجᢝ
ᡨ  

ألا 
᠑

ᣍᢝ أ تظن رᗫدهـا
ᡧ   

ᢝناᣍأشخص 
ᡧ.  

ᗷحث عن رضا وقبول أ
ᣠ ᣎزوجᢝ ᢝ

ᡨ.   

ᢝ هᣎᗫᖔدِّحدᘌُ نمَأنا 
ᡨ :

 تقتنع ᡨحᣎ معها تجادلأ
ᣍبرأᢝ ᢝ، نهاأو ᣢخطأع .  

 

 
 

ᣎᢝاتهامات زوجَّأتقᘘل 
ᡨ  

 ᣙفرق مᘌ لاᢝن أأ
᠑

دافع 
ᣎعن كرامᢝ

ᡨ.  

      ،رأيهاِأمتحن ᗷصدق 
 ᣎلᘘلأن المسيح قد قᢝ

ᡧ.  

ᢝ هᣎᗫᖔ من ᡨتلᣛأ
ᡨ

ᢝ يهمᣎ ذلكل: المسيح
ᡧ

ᢝراᣍ المسيحكᘭف يᡵأᣂᜧ؛ 
ᡧ.  

 
 



  

 ᣠة إᘘال سᗷ)لᘭان ير) أخمته تتمحور حول كونه مأ ىᘭماُن قᘭا عظᗖ᠍حار  أما ᗷال سᘘة . ᠍

 لم تحصل ندماوستكون ارثة ع( زواج سعᘭد ᢝن قᘭمتها ᣦ الحصول عᣢأ ىقد ترلفتاة 

ᢝ قᘭمته ᣚ السفر ᣚ الدرجة الأوᣠ أو تحقيق ى وᗖال سᘘة لرجل أعمال ᘌمكن أن ير،)علᘭه ᢝ
ᡧ ᡧ

   . نجاح م شود

ᢝونحن نفعل ذلك ᣚ حفل عشاء، وحᣚ ᣎ النᛳسة . ᢔلنا نحاول تᗫᣂر قᘭمتنا ᢝ
ᡧ ᡧᡨ .  نحن

      .ذه العروض ونتعاᛒش معهاه “ᙏᡨشᣂي”ᗷاستمرار 

  فارغين  ويتركنا ،يستعبدنا الآخرين  من  بول القَ عن  البحث 

ᡧَوᝏان عند مجيئهم حᣌ «: نُّ بتمع٩ -٦: ١٨سفر صموئᘭل الأول  هذه الاᘌات من أاقر ᢕ ِ ِ ِْ
ِ ِ

َ َ َْ ᠐ َ

ِرجع داود من قتل الفلسطيᣎ، أن ال ساء خرجت من جم
َ َ ُ َْ ِْ ِ ِ ِ ِ

ْ َْ َ َ َ ِّْ َّ ᠐ ِّ ᢝ ِ
ᡧ ᠔ َ

ِ
ُ َ َ ᠒يع مدن إᣃائᘭل ᗷالغناء والرقص َ

ْ ᠔َّ َ ِ
َ
ِ ِِ

َ َُ ْ
ِ ِ

ُ
᠒

ٍللقاء شاول الملك ᗷدفوف وᗖفᖁح وᗖمثلثات
َ َᡐ ُ َ

ِ ِ
َ َ ُ

᠏
َ َ

ٍ ِ
ُ ᠔ُ

ِ ِ ِ َِ َ
ِ

ِّ فأجاᗷت ال .َ
ِ

َ َ ᠐ َ
َساء الᢿعᘘات وقلن ᠔ ُ َ ُ َ ِ

َّ ُ ᣅُب شاول : َ ُ ََ َ َ ᡧ

ِألوفه وداود رᗖواته ِ َ ْ
᠒

ُ َُ َ ُ َ ᠑ ᠑
. ᢿᝣشاول جدا وساء هذا ال ᣥفاحت َ ᡔ᠐ ᠔ ََ َ َ َ ُ ْ

ِ
ُ َ َم ᣚ عي ᘭه، وقالَ َ َ ِ ْ َْ َ ᡧ

ᢝ ِ
َأعطᣌ داود : ُ َ َُ َ ᡧ ْᢕ ْ ᠐

َرᗖوات وأما أنا فأعطينᣎ الألوف ْ᠑ َُ
ᢝ ِ
ᡧ َ ْ َ ᠐ َ ᠐ ᠐َّ َ ٍ َ ْ

᠒!  ةله الممل ᣛᘘعد فقط تᗖو
ُ ᠐ ᠐ ْ َ ᠔ ᠐ َُ َ ᡨ ْ َ ْ َ ُ ْ َ ْفᝣان شاول ᘌعاين داود من .  َ ُِ

َ َُ ُ
ِ

َ ُ ُ َ َ ᠐ َ

᠍ذلك اليوم فصاعدا
ِ َِ َ ᠔

ِ
ْ َ َ

«.   

᠍رجل الأᣂᜧ إعجاᗷاال( الملك شاول دََلقد فق ماذا حدث للتو؟  ᡵ، ᣚ ركةᗖاما وᣂاح ᣂᜧوالأ ᢝ
ᡧ ᠍ ᡨ ᡵ

هار  . إحساسه ᗷالشجاعة) العالم القدᘌم ᗷأᣃه ن رأي أظانت الأغنᘭة الᛞسᘭطة افᘭة لإ

ᢝالاخᗫᖁن زائل وعابر وغ ᣂاᣚ لملء قلب الرجل ᗷالᝣامل
ᡧ ᢕ.    

ᡫإن فراغه ᘌجعله ᘌقع ᣚ دوامة الإدمان والᣄ ماذا حدث ᗷعد ذلك؟ 
ᢝ
ᡧ . مطارد ᣚ دأᗷᢝ

ᡧ ة

فك! (᠍ولها محاولة لقتل داود، الشخص الذي ان شاول حᘭا ᚽسᘘᙫـهأ ان ،دون رحمة
ᡒ

 ᣚ رᢝ
ᡧ

  ).ᢕصبح الملك شاول أسᣂ وقتᘭلأُإذا لم ᘌقتل داود جلᘭات، لᝣانت إᣃائᘭل قد هزمت و: الأمر

ᘭدينام ᣦ هذهᢝᘭء خلقه الله: ة الإدمانكᣒ ᣠإذا نظرت إᢝ
ᡫ، اع نفسك منᘘ ش وسعᘭت لإ

 وسᙬتخᣢ،ا᠍عر ᗷالإحᘘاط ᗫᣃعخلاله، فسوف ᘻش
ᡐ

᠍لᘭه مرارا وتكراراإ عنه ᗷحᜓمة، أو ستعود  ᠍، 

ᡧوهكذا سᘘᙬدأ ᣚ الᣂول  ᡧ
ᢝ
ᡧإᣠق الإدمانᗫᖁد سيهزك ب شوة عابرة،  .  طᘌء الجدᣓهذا الᢝ

ᡫ

ᡨوسيوفر لك متعة مؤقتة، وسيوفر لك إحساسا مؤقتا ᗷالرفاهᘭة، وسᘭجعلك ᘻشعر لفᣂة  ᠍᠍

ᡧوجᣂة ᗷأنك  ᢕون، أال ᣚ هم واحدᢝ
ᡧلةᘭᚊدو ضᘘجعل مشᜓلتك تᘭما لو  . وس دوᘘᚏء سᣒ لᢝ

ᡫ

ᢝان ᣚ مᜓانه
ᡧ . دوᘘᚏء سᣒ لᢝ

ᡫ دᘭج .   



  

     أن ᣦ ᢝ،المشᜓلة

   . م᠍ا للقᘭام ᗷذلكَّصمُلم ᘌكن م

ᣢك السلام الداخᘭعطᘌ أن ᢝ .   

  .شبع شهيتكُ أن ᢝ.  ᛒ أن ᘌعᣗ قلᘘك الشبع والرضا

 ،كون مᘌ مكن أنᘌ خلُلا
ᡒ

خلُوលذا نظرت خارج م . ص لك
ᡒ

ᢝصك عن ᣒء ما
ᡫ كونᘭل 

َّنقذك، فسᚏنتᗷ ᣧك الأمر، وسᚏتحومُ
ᢝخلُل من م

ᡒ
 ،ستحب الإحساس المؤقت . دِستعᘘُص إᣠ  م

ة مرسه نفᡧسᙬشعر ᣆᗷورة الرجᖔع الᘭه لᘭعطᘭك الاحساس . لنك ستكرهه عندما يزول
ً

 

ᢕستقᣕ الثᣂ من  . ᢕ قصᣄᚽ ٍᣂعة ᗷعد وقتىأخر ᢝ
ᡧ ءᣒ ᣢالوقت والطاقة والمال عᢝ

ᡫ

ᢝفعله لفᣂة وجᣂة ᣚ أوقات أخرى ولن لما ،شᘘعكᛒُ لا
ᡧ ᡧ ᢕ ᡨ.  ستطيع  ستقنع نفسك أنك لاᘻ

صᘘحت الآن مقتنع أ ، ما كنت تᗫᖁده من قᘘل . ولن تعرفاᣅ᠍احَُستكون م . العᛳش ᗷدونه

ᢝأنك ᣚ حاجة إلᘭه
ᡧ،مجرد أن ت وᗖ

ُ
علن أنه ᣅورة، ت
ُ ᡧᣐفا ᢔ ت أᣅنك قد حو... 

  .ᡧ ونᖔع من المعᣎ والهدف،ᢝالᘘحث عن الهᗫᖔة والسلام الداخ ᣢلنا مدفوعون بឝحساس

ٍلنا نᘘحث ᣚ مᜓان ᢝ
ᡧما  . ᘌ ن هنامَولᝣُء المخلوق: ن جوهر الأمرᣓوراء هذا ال ᣙالسᢝ

ᡫ
ᢝ، 

ᘌ مكن أنᘌ عطينا ماᘭع من الإدمان فقط سيؤدي دائ،قدمه الخالقُلᖔن ᣠكنت تأمل  ما . م᠍ا إ

ᢝ سᚏنتᗷ ᣧه الأمر ،ما ᗷدا أنه سᘭمنحك الحᗫᖁة . ᢝ سᚏنتᗷ ᣧك الأمر إᣠ خدمته،أن ᘌخدمك
ᢝالمشᜓلة لᛳست ᣚ الأشᘭاء . إᣠ العبودᘌة

ᡧ،اءᘭن ما تتوقعه من الأشول  .  

         لا يكفي الآخرين  رأي 

ᡧدامنا، إلا أننا س ᣛᘘ خالᣌ إذا قمنا العالم عᣢ أق) مثل شاول(عᣢ الرغم من أننا  ᢕ ᡨ

ت  مامنᗷاستمداد إحساسنا ᗷالقᘭمة والأمان 
ُ

   الملᘭارديرᡧعندما توᣚ. قدمه الخلᘭقة

ᣂالشهᢕ/ عام ᣚ جون روكفلر ᢝ
ᡧ١٩٣٧ ، ᣌعᗖعادل الآن من ثلاثمائة وأرᘌ ما ᣠه ثروة إᘌان لدᡧ ᢕ

ᣌᡧيما سأله أحد الصحفعند . ᡵهذا أᣂᜧ من أرᗖعة أضعاف ثروة بᘭل غيᙬس . ملᘭار دولار ᢕ :

ᢝم من المال ᘌكᣛ؟”
ᡧ“ان رد ّه :”ᢿᘭمن هذا قل ᣂᜧًأ ᡵ“ .   

᠍هذا لا ᘌكᣛ أᗷد . اجد واضحة  الحقيقة 
ᢝ
ᡧا .   



  

              .ᢕَّتغᣂأن أن أعرف كᘭف أحاول  أᢕ مفتاح التغيᣂ؟ 

ᢝرق الᣎ أحاول إظهار قᘭمᣎ من خلالها؟ الط  ᢝ
ᡨ ᡨ

   

ᢝ الإنجازات الᣎ قمت بها؟ 
ᡨ  

 ᣎمكنᘌ ᢝ
ᡧء تم صᣒ استخدام ُ

ᢝ
ᡫ نعه أو خلقه    

  لأشعر ᗷالقᘭمة والتقدير؟          

  االله  أمام   ربرَّم ني أ من  تيقن أ عندما  القلب   ئيمتل

 ᣎمنحᘌ د الله أنᗫᖁالعالم، ي ᣚ شدةᚽ حث عنهᗷما أᢝ
ᡧ

ᢝ
ᡧᘌالمسيح؛ إنه جزء من اه َّإ ᣚ مجاناᢝ

ᡧ ᠍

ᢝ الخاص ᢕ“ᣍالمᣂاث” ᢔ . ،بᛞء أتلقاه عندما -  أي( لهذا السᣒ لأنه ᢝ
ᡫون مأᜧُᣂَّ ᢔوجود  -) ر

إنها نᘭᙬجة الشعور  . ما فعله المسيح ᗷالفعلِ إنها نᘭᙬجة ل . هو نᘭᙬجة لذلك،هᗫᖔة حقᘭقᘭة

ᗷᢝالتᗫᣂر ᣚ نظر الآب
ᡧ ᢔ . س رأᛒرأي ايإنه نتاج تقد ᣢسان الله عᙏر  . لإᗫᣂمة التᘭإنه تقدير قᢔ

   . ᠍أمام الشخص الذي يهمه الرأي حقا

كᘭف ᘌمكن أن ن
ُ

ᡧلهᙬᗫᖔنا مسᘭحيᣌ وجهان د، إذن، هᙬᗫᖔنا؟ ِّحد ᢕ،ملةُالع” لمثم᠍ا  تما“ᣂغ ᢕ 

ᣌلᗷقاᡧ ᢕ للتجزئة ،ᣌᗫساوᙬومᡧ ᢕ ةᘭالأهم ᣚᢝ
ᡧ :سانᙏة، أنا اᘭاعات هائلة من ناحᣅ من ᣍعاᘌᢝ

ᡧ، وأحتاج 

خلُمن ناحᘭة أخرى، أنا مᢕإᣠ التغيᣂ، لن 
ᡐ

ᢝومحبوب ومقبول ᣚ المسيح رغم نجاسᣎ ص
ᡨ

ᢝ
ᡧ.                

  :المسيح هو محورها هᗫᖔة لوصف عدᘌدة طرق

 • ءᣖخاᢝ ره تم قدᗫᣂت ᢔ . حد ᣢسواءٍع . 

 • حد . لهقبو تم  مدمن قد ᣢسواءٍع . 

 • ᣍزاᢝ
ᡧ غ قد

ُ
 . سواءٍعᣢ حد . هᘌاخطا فرت

 • قد ᣔعا ᢝ حد . النعمة افتقدته ᣢسواءٍع . 

 •  ᘌ ةُشخصᣂمن عيوب كب ᣍعاᢕ ᢝ
ᡧ،الرغم من هذه العيوب ᣢمحبوب ومقبول ع ᣎول ᢝ

ᡧ .

  . سواءٍعᣢ حد
  

  

ᣚᢝ النهاᘌة  هذه الجملةةهذه الأوصاف، ᘌمكننا إضاف  إᣠ جميع
ᡧ: ”تزل وأنا ماᣂة تغيᘭعمل ᣚ ᢕ ᢝ

ᡧ“.  

ᣠوري أن ينظر الله إᣃ ᣘَّإنه من دوا
ᢝ ᢝوهو راض تماما ᠍

᠏.  



  

َّجᣎ إᡨᣠاللᘭلة الماضᘭة، بᚏنما كنت أᜧتب، اقᗖᣂت زو ᢝ ᢝ
ᡨ ألᗷ ءᣢحساس مឝبᢝوتواضعم ، 

ᢝإᣍ شعرأ” :وقالت
ᡧ لا أحب

᠑
 خلاص وموضوعᘭة،លو دقصِ ᗷᜓل. (“حقᘭقᘭة ᗷمشاعر ᢝحوᣠ نمَ 

َّعᘌ ᣢصعب
ᢝ شخص م ᣢُجدا العثور ع ᠍ ᣎحب مثل زوجᢝ

ᡨ”ᣍآᢝ
ᡧ“ . أناَّلا أعتقد أنه مجر ᣍد رأᢝ ᢝ 

ᣍᢝإفقط أو 
ᡧ أحاول أن أ

᠑
إنها شخص  . ᢝ مᣙأي شخص ᘌعرفهـا سᚏتفق ولن،  الموقفنِّحس

    ).حق عن بحمُ

ᣚᢝ لأن الله ᘌعمل ؟ اهذ لماذا تقول إذن ماذا حدث؟ 
ᡧ ساعدها لتᚱتها  دركُقلبها وᗫᖔه

ᣚᢝ المسيح
ᡧ،ᣎح ᡨت 

ُ
كᘭف  . ر نفسها من الحصول عᣢ هᗫᖔة ᘻسᙬند إᣠ مدى صلاحيتهاِّحر

ذكُعندما ᘌ ᘌفعل الله هذا؟ 
ᡒ

ُحقᘭقتنا ᗷ ᣚ لنا رِظهᘌُ - رنا ᗷالإنجᘭل
ᢝ
ᡧد ٍعدᘌتدرك امرأة ( جد

ُ ولن ᣚ الوقت نفسه، ᘌ،) لا تحب عن حقانهأ ،ة للغاᘌةᘘَّحِمُ
ᢝ
ᡧدة ِظهᘌكثافة جدᗷ هᘘر لنا ح

ᢕَّ حᣎ نتغᣂ،ب نفسه لناهََب الطᘭب يالآ( ᡨ ᣠالصورة إ ᣎالᢝ
ᡨ عد عليها لسناᗷ(

١
.           

  .  امتلاك هᗫᖔة مب ᘭة عᣢ عمل المسيح ᘌعطᘭك الحᗫᖁة

   ᣦᢝ شخصᚏتك ما قبول لك إمᜓانᘭة إنها تᙬيح

  ).  دون الحاجة إᣠ إخفاء أو تغطᘭة عيᗖᖔك(

  .  ᠍ لك أᘌضا التمتع الᝣامل الذي أصبح نتاج تضحᘭات المسيحما تᙬيح

ِتطلق  هذه الدينامᘭكᘭة المزدوجة، عندما يتم تقديرها وتصدᘌقها
ُ

َ لا توصف من “قوة”

 ᣚ ᢝ . الحب تجاه الله والآخᗫᖁن
ᡧُّوتعرفون الحق، والحق « ٣٢: ٨نا يوح ََّ َ᠔ ᠔ َُ ََ

᠒
ْ َ

ᘌْحررᝏم ᠑ ُ ِّ َ ُنك ستقدر الإنجᘭل، والحقᘭقة ستحرركأي إ (»ُ ᢝاسمحوا ᣠ أن أوضح هذه ).  ُِّ
  . الحقᘭقة من خلال قصة

ًأود منك أن تتخᘭل للحظة أنك تقود لᢿᘭ عᣢ طᗫᖁق مقطᖔع َّ متأخر، والرؤᗫة  الوقت.  َّ

ᢝ تعلم أن مᘘاراة كرة القدم الᣎ كنت ت تظرها أو برنامجك ومع ذلك، أنت.  ᠍محدودة جدا
ᡨ

                                                           

ُ، سᣂى أنه من الم١٠ -١: ٧إذا نظرت إᣠ لوقا   ١ ᡨةᘌذهل للغا،ᣍمقارنة رأي الناس عن قائد المئة الروما ᢝ
ᡧ،ه عن  معᘌرأ 

ᢝعندما ذهب ᛒسᖔع لᛳشᣛ خادم قائد المئة . نفسه
ᡧ،قولᘌ  تاب لناع طلبوا إ« :الᖔسᛒ ᣠِفلما جاءوا إ ِ

ُ َّ᠐ ᠐َ َ ُ َُ ᠐ ََᣌاجتهاد قائلᗷ هᘭَلᡧ ᢕ ِ ِ ِ ِ
َ

ٍ َ ْ
ِ

ْ ᠐ :
إنه مستحق أن ᘌفعل له هذا

َ ُ َ ُ᠐ َ َُ ْْ ُ ْ ᠐ ٌ
ِ

َّ
ᢝمثل زوجᣎ(قائد المئة  ᡨقᣂب ᛒسᖔع من بᚏته؛ قالومع ذلك، عندما ا).  ٤: ٧لوقا  (»ِ

ᡨ (
ᘌْا سᘭد، ᢻ تتعب«: ا عن نفسه᠍العكس تمام َ ْ َ َ ُ ِّ َ ْلأᣍ لست مستحقا أن تدخل تحت سق . َ ᡔَ َ َ ُْ ᡧَ ََ ُُ ْ ْ ᠐

ِ ْ ْ ᠐
ᢝ
ِّ َ

ᣛᢝ ِ
ᡧ«)  َّولما «  ). ٦ : ٧لوقا ᠐ َسمعَ َِ 

ᛒِسᖔع هذا تعجب م َ َّ َ َُ َ ُ َنه، والتفَ ُ᠔ َ ْت إᣠ الجمْ َ ᠔ ᠐
ِ

َع الذي يᘘᙬعه وقالَ َ َ ُ ُ َ ْ َ ِ
ᡐ

᠒ :مᝣْأقول ل ᠑ ᠐ ُ ُ ᠐
لم أجد وᣚ ᢻ إᣃائᘭل إᘌمانا ᗷمقدار هذا: 

َ
᠒ ِ

َ ْْ
ِ ِ ᢝ

᠍ َ
ِ ِ

َ ِ َ ْ ᡧ َ َ
ِ
᠐ ْ ᠐

«  
   .ᡧفشᛒ ᣛسᖔع الغلام ). ٩: ٧لوقا (



  

ᢕالتلفᗫᖂوᣍ المفضل سᘘᚏدأ ᣚ وقت قصᣂ، فتجد ٍ ᢝ
ᡧ َّ ُ

ᢝ
ᡧ ار نفسكᘭاستمرار  تتفقد.  صعب أمام اختᗷ

ᢝ لأنك ترغب ᣚ الوصول إᣠ،الوقت عᣢ هاتفك المحمول
ᡧ لᣂالمᡧ ᡧ لᘘدأ أن  قᘘارة تᘘالم.    

فجأة، وᗖدون وجود .   وأᣃع .. وأᣃع ..عᚽٍشᜓل أᣃ ᠍القلق تدرᗫجᘭا، فᙬسوق ي تاᗷك
ً

ᢝعلامات، ᘌعᣂ طفل صغᣚ ᣂ منتصف الطᗫᖁق وتدهسه أᘌة
ᡧ ᢕ ᢔ ارةᘭالسᗷ  .كنᣂفᡨ ᘭفجنب الرص، 

ᡨإᣠ الطفل الملطخ ᗷالدماء ملᣛ عᣢ الطᗫᖁق، وتظل وتنظر ُ ᣂغᢕ قادر ᣢتصديق ما قمت  ع

ᢕبᚏنما تᚽ ᣞᘘشᜓل غᣂ معقول، ترغب الرجᖔع.  ᗷه ᢝ ᣠقةال الدقائق إᗷسا ᣂمص ᣂلتغᢕ ᢕ
.  الأحداث ُ

ᢝأن لعᘘة كرة القدم أو الᣂنامج الذي كنت ترغب ᣚ مشاهدته لم ᗷعد ما فعلته للتو، تدرك
ᡧ ᢔ 

 يᙬنفس أن ل ما ᘌمكنك فعله هو النظر إᣠ الطفل الذي ᘌحاول.  ذات أهمᘭة ᘌعودوا

    .  ᢝلمة واحدة تصف حالة قلᘘك الآᣒ.  أمامك

ومع ذلك، فبᚏنما تمسك.   أنانᚏتكتصديق ما فعلت ᚽسᛞب ᘌمكنك لا
ُ

ᡧبᣌ ذراعᘭك، الطفل  ᢕ 

بᘭده، وعᣢ عكس  ᗷُجوارك وᗫحᘭطك شخص ᘌقف تجد.  عᣢ كتفك حنونة ᘻشعر بᘭد

ᗷَّمودة أثناء النظر إᣠ الطفل عانقك ذاكᘌُ ،يتوقعه أي إᙏسان ما َ .   

ᘌِظهر لك هذا أن ᠍تصديق أن شخصا ما ᘌمكن ᘌمكنك لا
  .قمت ᗷه ما التعاطف ᗷعد ُ

ᢝغضب أو إدانة ᣚ نظرته يوجد أي لا
ᡧ لمة واحدة.  لك ِتصف موقفك

َ
ᢝأنت ᣚ .  التفاهم.  

ᡧ

ᣒᢝء سأصنع ل”: الطفل وᗫقول ᘌمد ᘌدᘌه إᣠ  الشخصاᢕحᣂة لأن هذ
ᡫ دᘌوفجأة، .  “جد

ً

ᢝشᣛ قد.  ᡨبᚏنما لا تزال عᣢ ركبᘭᙬك لᣂى ما ᘌحدث، ᘌفتح الطفل عي ᘭه
ᡧ .  جميع جروحه من ُ

ᣚᢝ رُنفسك منها ثم تجد
ᡧ ᜓاءᘘكبح دموعك دون القدرة ال ᣢة كرة .  عᘘلع ᣢع ᣞᘘنك لا تلᢝ

  .   أو لأنك لن تذهب إᣠ السجن،القدم

ᡧأنت تᣞᘘ لأمᗫᖁن مختلفᣌ للغاᘌة ! ᢕ ᢝ :،ه للتوᗷ ما قمت ᣢع ᣞᘘأنت تᢝ ᣞᘘوتᢝما ᣢفعله   ع 

ᢝوᣚ اندفاع، ودون القدرة . هذا الرجل
ᡧ ᣢعᢝ طرةᘭالس ᣢنفسك تجد مشاعرك، ع ᣌبᡧ ᢕ هᘭذراع 

ᣚᢝ
ᡧ ᣂغᘌ ِّعناقᢕ ُ ᣛشᚱاتك، وᘭحᢝ

ᡧ د الذي !  ᠍شكرا ! ᠍شكرا!  ᠍شكرا.  خطيتكᘭء الوحᣓهذا هو الᢝ
ᡫ

ᡧبᗷٍ ᣌعد ᗷضع ثوان، بᚏنما تزال ثم.   أثناء الᘘᜓاءᘌمكنك قوله ᢕ شعر أن هذاᘻ ،هᘭالرجل  ذراع

قد  ᗷالᝣامل، ولن هذا خطيتك َّ تحملقد أنه ٍحي ئذ تفهم.  علᘭك ᘌفقد قوته وᗫنهار ᗷدأ

ُلفه حᘭاته َ ᡐ
.     

 ᣚ لمات بولس الرسول ةᘌعناᗷ اقرأᢝ
ᡧ ةᘭة « :١٧ - ١٥: ٨رومᘌِإذ لم تأخذوا روح العبود

َّ
ِ

ُ ُ ᠔ ᠐َ ُ ُ ُ ᠔ َ ْ ْ
ِ

ُأᘌضا للخوف، ᗷل أخذتم روح التبᣎ الذي ᗷه نᣆخ ُ ْ َ
ِ ِِ ِ

ᡐ
ᢝ
ِّ َ ْᡧ َ َّ َ ُ ْْ ُ ْ َ َ᠐ ᠐ْ ِ

᠔ ᘌُا أᗷا الآب: ᠍ َ َ᠐
ُالروح نفسه أᘌضا ᛒشهد .   َْ َ ُ᠍ ْ ᠐ ُ ُ ْ َ ُّ ᠐



  

َلأرو ْ ِاحنا أننا أوᢻد اللهَ ُ َ ْ ᠐ ᠐َ ََّ
᠒ فإن كنا أوᢻدا فإننا ورثة أᘌضا، ورثة الله ووارثون مع المسيح  .ِ ِ َ ᠔ َ ََ َ َ ُْ ُ َ ٌ َ

᠒ ِ ِ
َ َ َ َ ِْ َ َ᠍ َ َّْ ᠐ ᠐َّ ᠍ َ ᠑

...« 

ᡧ هو أن ينᣂع،الروح القدس دورالآᘌة؟   ᢝهو العمل الرئᣓᛳ للروح القدس وفقا لهذه ما ᡨ 

      . اِقرأ النص ᗷعناᘌة.  الخوف منك

  .  كعᘘد نفسك كسᘭد، وترى ترى الله نفسك تجد أن ᡨفᣂضُلما من

 

الخوف  مليئةᗷ ةᘘوالره  !  

᠍لأنه ᘌعلم أنه إذا فعل شᚏئا   لماذا؟ . سᘭدهᘌحاول العᘘد فعل ل ما هو ممكن لإرضاء 

ᗷـالخوف أو انعدام الأمان أو  الشعور :النᘭᙬجة.  حᘘه سᘭده، فستكون هناك عواقبᘌُ لا

ᢔمحاولا ᘌاᙙسة لتغطᘭة أو تᗫᣂر أي خطأ أو مع  أتجادل ما حدث عندما كنت.  (فشل ت

᠍زوجᣎ، كنت عᘘدا لرأيها
ᢝ
ᡨ  .(  

ᢝلᛳست هذه ᣦ الطᗫᖁقة الᘌ ᣎجب أن تتصل بها ᗷاᘌ :”ᕛقول بولس ᢝ
ᡨ  !  

ᗫᖁئا آخرد الروح القدســـــــــيᚏظهر لك شᘌ أن ᠍
ِ

ᢝكᘭف يᣎᗫᖁ الروح أنᣎ ابنه؟!  أنت ابنه.  ُ ᢝ
ᡧ ᡧ ُ“  

ᘌᢝخᣛ أو ᘌغᣗ لا فهو ᢝ
ᡧ لᗷ ،هᗷ العكس هو الصحيح ما قمت  !  

ᘌ ᢝظهر ᣠ ماالروح ِ
ُ

ق 
ُ

ᢝيᣂكᣎ  ت ᗷه، لن لا
ᡧ ᡨᣚ اᘭمستلقᢝ

ᡧ ᠍ رى بឝلحاح ِالطᗫᖁق لأ منتصف ُ

 ᣍإخفاقاᢝ
ᡨعةᘭالفظ  .  

ᘌ ᢝظهر ᣠ ما قمت ᗷهالروح ِ
ᡫ من رؤᗫة مستوى الحب غᣂ المᣄوط، والقبول ᡨ حᣎ أتمكن،ُ ᢕ

 نᘭᙬجة،َّالذي لدي
ً

َلما فعله المسيح  ِ!    

ᘌ ᢝذكرᗷ ᣍالإنجᘭلإنه         
ᡧ ᡒ ᘌِّجعلᣎ أقدر عمل الابن!  ُ ᠑

ᢝ
ᡧ  .فᘭأن أرى ك ᣠ سمحᛒᢝ رتᣂَّت ᢔ  .  

 لا ᘌقنعك ᗷأنك سᣎالروح ᢕ ،جب أن تكون صالحاᘌ وأنك ،᠍) ᣦ هذهᢝةᘌروح العبود  .(  

᠍عك ᗷأنك لا ᘻستطيع أن تكون جᘭدا، ولن مع ذلك، فأنت مقبول ومحبوب  ᘌقنالروح

َومعام ᢝروح التبᢝᣎهذه ᣦ (ل ابن، َُ
ᡧ  .(    

   ت؟ᛞد وأثᘭأن أستف ᣚᢝ
ᡧ ᣍاᣂمᢝ

ᡵ ᢕ  .ِّأقدر أن ᠑
.  ᢔنتائج تᗫᣂري 

ᣂة الله غᘘمحᗷ استمتعᢕ وطةᣄالمᡫ  .ش مثل الابن أنᛳتوما.  أع ᣎابᢝ
ᡧᣎسألᛒ س لاᢝ

ᡧ :” ،ᣍأᢝ ᢔ
ᢝهل ستطعمᣎ اليوم؟

ᡧ ُ“ᣠ قولᘌ لا ᢝ :” ᣎمكنᘌ س لارتدائها اليوم؟  هلᚽملا ᣎهل تعطي ،ᣍأᢝ ᢝ
ᡧ ᡧ ᢝ ᢔ



  

 ᢿᘭري لᗫᣃ استخدام ᣎمكنᘌ ة اليوم؟  هلᣃة أفراد الأᘭقᗷ الطاولة مع ᣢًالجلوس ع
ᢝ
ᡧ

ᢝ هو ابᣎ، وᗫعᛳش عᣢ هذا النحو“اليوم؟
ᡧ  !تمتع بهذه الᗫل، وᣂالم ᣚ عرف أنهᘌ إنهᡧ ᡧ

ᢝ
ᡧقةᘭ٢حق.  

ᢝكᘭف ᘌمكنᣎ تطبيق هذه الحقᘭقة ᣚ حᘭاᣍ اليومᘭة . ᠍جدا ٌجمᘭل”
ᡨ

ᢝ
ᡧ

ᢝ
ᡧ  الآثار  ما إذن؟

ᡨالمᣂتᘘة عᣢ ذلك؟    :  ُسأترك تᘭم كᘭلر ᘌجᘭب عᣢ هذا.  “ُ

ᗷه حقا، ᛒساعدنا عᣢ التغل تؤمن إن الإنجᘭل، إذا كنت
ᡑ الملح الاحتᘭاج عᣢ هذا ب᠍

ᡒ ُ 

 ᗷالحب والشعور ᗷ ᡨالاحᣂام المستمر، والقبولᡧنحن ᗷحاجة إᣠ أن نحᡫ  .ᣗللقلب الᣄᛞي

شخص آخر  أي نحن ᗷحاجة للسᘭطرة عᣢ حᘭاتنا دون تدخل.  حولنا مَن مِن والتقدير

ᡨنحن ᙏسᣙ إᣠ ممارسة السلطة عᣢ الآخᗫᖁن حᣎ نحᣗ عᣢ احᣂام الناس.  فيها ᡧ ᡨ  .  

؛ ٥: ٢٣؛ الت᙭نᘭة ١٤ :٣؛ صفنᘭا ٥: ٦٢إشعᘭاء (كᘭاننا  ᘌملأ إلهنا الذي إذا انت صورة  فᖁح

ᗷ ᣦِّال سᘘة لنا مجرد مفهوم، إذن احتᘭاجاتنا سوف تطᣙ وتحدد سلوكنا) ٩: ٣٠ ُ ᡧ
ᢝ  .لأنه 

ᗷدون قوة الروح، لا تؤمن قلᗖᖔنا حقا ᗷفرحة أو نعمة الله
᠍

᠍ لذا فᣧ تعمل افᣂاضᘭا، ᡨ
ᢝ  . نل

᠍حقائق الإنجᘭل الᘌ ᣎجعلنا الروح نفهمها شᚏئا فشᚏئا، ولن ᗷحزم، ᘻساعدن ᠍
ᢝ
ᡨ أن نفهم ᣢا ع

ᢝوالحماᘌة، وكᘭف نحن محبᗖᖔون ومقبولون ᣚ المسيح ᗷطᗫᖁقة جدᘌدة مدى السلام
ᡧ  .من 

ᢝخلال الإنجᘭل نبᣎ هᙬᗫᖔنا، لᛳس عᣢ ما حققناه، ولن عᣢ ما تم تحقᘭقه لنا ᣚ المسيح
ᡧ

ᢝ
ᡧ.   

                                                           

أ  ٢
᠑

ᘌ فᘭُحب حقا ك ᣂ᠍رᜧُون مأأن   :“ᢔالتᗫᣂر”تᘭم كᘭلر  فُّعر᠍ ᢔ أمام شخص ᣠأنه قد تم قبو ᣎعᘌ اᢝ ᢝ
ᡧأ

᠑
ما الذي  . رᗫد إرضاءه

ᢝصᣎ أو فتاة عᣢ وشك  ᘌفعله ᢔلᗷالتقا ᣢموعد؟ع  ᣂمنظرهم كثᗷ ᠍يهتمون ᢕسهم وأحذيتهم يرتدون ! اᚽأفضل ملا، 
     لماذا؟  .  وᘻسلᘭط الضوء عᣢ فضائلهم،تغطᘭة عيᗖᖔــهم ᘌحاولون . وأفضل عطورهم

ᡧ جᘭد، يᗫᖁدون أن ᘌكونوا أنᘭقᣌ، يᗫᖁدون أن ᘌكونوا مقبولᣌ ٍروا ᚽشᜓلَ لأنهم يᗫᖁدون أن ᘌظه:الجواب واضح للغاᘌة ᡧᢕ ᢕ
ᢝهذا هو السᛞب ᣚ  . أمام شخص يᗫᖁدونه

ᡧ”ᘭــهم“ةتغطᗖᖔوالتخل، عي 
ᡑ

ᢝص من أي ᣒء قد ᘌحرجهم
ᡫ .  ء نفسهᣓحدث الᘌᢝ

ᡫ

ᢝوتخᣛ أو تحذف ما قد ᘌحرجك( !عندك ما أفضل ᢕعندما تكتب سᣂتك الذاتᘭة، تضع
ᡧ.( ᣚ د أن تكون مقبولاᗫᖁت ᢝ

ᡧ فرصة 
تلك، وᗖالتاᣠ، ت العمل

ُ
ᢝكِظهᘌقة . ر أفضل ما لدᗫᖁأن تعمل بهذه الط ᣙᘘ علاقتنا مع الله لا يᢝ

ᡧ.  لماذا؟  ᘌ رᗫᣂُلأن الت ᢔᣂِّغᢕ 
   . س وعادلَّقدُ م᠏ض نعم، نعلم أننا ᘌجب أن نقف أمام قا .هذه الدينامᘭكᘭة

ᢝومع ذلك، نعلم أᘌضا أن المفتاح لا يتمثل ᣚ تغطᘭة أو إخفاء نجاسᙬنا؛  . ن نعلم أننا لسنا ما ᘌجب أن نكوننح
ᡧ ᠍

ᣦ قةᘭن الحقولᢝ الآن لناحالمسيح أصب  أن بر .    

ᣂ᠍رُأن أᜧون م ᢔهو،ا  ᣍأن يراᢝ
ᡧ ُبهارإ الشخص الذي أحاولᣢ؛نتاج عمل المسيح . حال  أفضله عᣍيرا ᢝ

ᡧ  شᜓلᚽ الله
ᢝيراᣍ دعᘌَُ  لم .مختلف

ᡧ ما ل منᘘن أنا، َما زلت م . ق)ᣖخا(،هᘭ ن أمام عيون   ولᜧأن أ ᣎمكنᘌ أنا شخص لاᢝ
ᡧ)دا ) عادلᗷأ

᠍

ᢝهذا الواقع ᘌجعلᣎ  .المسيح عمل دون
ᡧ يᣂتغي ᣢقة لديها القدرة عᘭمقبول، وهذه الحقᢕ.    

 /٥٨٩٦- https://gospelinlife.com/downloads/justified-sinners ت هذه الأفᜓار منᛞساᙬᜧ لقد



  

ِ وᚱشبع)١٩ - ١٦: ٣ راجع أفسس(الإنجᘭل إᣠ قلᗖᖔنا  ᘌصلوعندما 
 المولود الاحتᘭاج هذا ُ

ᛞسᚽب ᘭة، سᘭدمرُالخط ᣖالذي يولد السلوك الخا ᣢالمحرك الداخ ᡒ ُ
ᢝ

ِّ  ᙏشعر لن إذن.  ُ

خصومنا، لأنه ᗷعنف عᣢ  ُّنرد لا.  ُلأن سمعتنا لᛳست مهمة ᗷال سᘘة لنا الذب إᗷ ᣠالحاجة

ᘌᢝمكن لأحد أن ᘌلمس كᣂنا الحقᣛᘭ لا
ᡨ ᡧᡧ . ᣕقᘌᢝ

ᡧ اءᗫᣂال ᣢل عᘭالإنجᢔ حفزانوالخوفᘌ اللذين  

 ᣚ ᣂالتغيᢝ
ᡧ ᢕᣚالسلوك الأخلاᢝ

ᡨ  .  

ᣕقᘌᢝ
ᡧ ᣢل عᘭاءالإنجᗫᣂال ᢔ ᘌ نا أننا ضائعونُلأنهᣂخᢔ، 

  .  لدرجة أن ᛒسᖔع ان ᘌجب أن ᘌموت من أجلنا

 ᣕقᘌᢝ
ᡧ  ᣢء نقوم الخوفعᣒ نا أن لاᣂخᘌ لأنه ᢝ

ᡫ ᢔ ُ

ᗷه سᘭقلل
ᡒ عندما ن.  الله تجاهنا حُب من ُ

َ
ᘘ᙭ُت ᣚᢝ

ᡧ  هذه

 فقط، ᗷل السᘭطرة تحت الحقائق، فإن قلᗖᖔنا لا تكون

  . ᢝاتجاهها الأساᢕ ᣒَّ يتغᣂتتحول؛

ᣚᢝ التارᗫــــخ ن، أحد أعظم الوعاظجᢔعدة سنوات، قال ᘻشارلز هادون سᣂقᘘل 
ᡧ: 

َّأعرف ماذا سᘭحدث لᘘقᘭة إخوᣍ، لن ᗷ ᣚعض الأحᘭان أᘻساءل عم لا”
ᢝ
ᡧ

ᢝ
ᡨ ان لدي أي َّا إذا

حب للمخلص
ᡒ ُ“  .  

َولن الله «: منذ سنوات عدᘌدة مضت، قال بولس” َّ ِ ُبᣌ محبته لنا، لأنه ونحن ᗷعد َ ْ َ َُ ْ ََ ََّ ُ ُ ََ َ ᠐ َّ َ َ ᡧ َّᢕ
َخطاة مات المسيح لأجلنا َ

ِ ْ َ ُ
ِ َ ᠔ َ ٌ َ ُ

ᢕعندما ينᣂ الروح القدس).  ٨: ٥رومᘭة  (» قلᗖᖔنا، ᘌحدث  ُ

ن، وما فعل مع جᢔما فعل مع سᣂ(َلنا رؤᗫة من نحن ُمن ناحᘭة، يᙬيح : شᚏئان عظᘭمان

ᣎزوجᢝ
ᡨ  .(يح لنᙬة أخرى، يᘭن من ناحة من هو ُولᗫَا رؤ) حبناᘌ ظهر لنا مرة أخرى أنهᗫو

ً
ِ

ُ

  .  “)عᣢ الرغم من حقᘭقتنا

هᗫᖔة مب ᘭة عᣢ المسيح، ولᛳس عᣢ   ت تج،فقط من خلال هذه الحقᘭقة المزدوجة

ِّنقدر.  مزاᘌانا أو عيᗖᖔنا أو عᣢ انتصاراتنا أو سقوطنا أو عᣢ طاعتنا أو عصᘭاننا ُ
الحب الذي  

 ᣢبأظهره لنا المسيح عᘭالصل .  

جاب والشعبᘭة،  الهائل للحصول عᣢ القبول ᘌمᘭل سعينا” :نيون ᡧهᣂي لنا ᘌقول عوالإ

ᘌّمكن أن ᙏسميها .  نحصل عᣢ هذا ᗷدون قᘭمة اذا لم نكون إᣠ الخوف من أننا قد ُ
 “تجارة”

ᣒ ᢝء مقاᗷل لا ᣒءلا ᘌمكن إعطاء.  الحب ᢝ
ᡫ ᡫ  .الحب ولا ᣎحᡨ“ .  



  

ᡫجعلنا نعᛳش ما لو أن قᘭمتنا كᣄᛞ تعتمد عᣢ طᗫᖁقة الذهنᘭة ت حالتنا ᣦ ᢝ أن

إذا اعتقد  ُنعتقد أننا جمال.  َنحن ᙏسمح للآخᗫᖁن بتحدᘌد من نحن.  تفاعل الآخᗫᖁن معنا

ُنعتقد أننا أذكᘭاء إذا اعتᣂنا الآخرون كذلك؛ نعتقد أننا متدينون إذا .  الآخرون أننا هكذا ᢔ
   . الآخرون كذلك ᢔاعتᣂنا

ᡧلم نعد نملك مᣂلنا.  نᙫيع روحنا للعالمبهذه الطᗫᖁقة  ᡧ ُ َ
َأصدقاؤنا وأعداؤنا ᘌقررون من  .  ِّ ُ

  .᠍لقد أصᘘحنا لعᘘا لآرائهم الجᘭدة أو السᚏئة.  نحن

ᡫإذا كنا نؤمن إᘌمانا راسخا ᗷالحب غᣂ المᣄوط الذي لدى الله من أجلنا،  ᢕ  

  ال ᣠحث عن طرق لنعجب بها الناس، إᘘِ
ُ  

   ᣎحᡨاجتذاب ᣠاء تلك إᘭحولنا مَن مِن الأش  د اللهᗫᖁعطينا بوفرة يᘌ أن.  

ᢝلنᣎ الآن أدركت أن الخطᘭة الحقᘭقᘭة .  فضᘭلة التواضع أن أظن ᡨلفᣂة طᗫᖔلة كنت
ᡧ

ᣦᢝ إنᜓار محᘘة الله ᣠ، وتجاهل قᘭمᣎ الشخصᘭة ᢝ
ᡨ

ᢝ  .اف بهذاᣂ ᡨلأنه ᗷدون الا الأول،  الحب ع

ᢝأفقد الاتصال ᗷقᘭمᣎ القᘭمة، وهذه
ᡨ  ن الخاطئة عماᜧالأما ᣚ حثᘘال ᣚ دأᗷة، وأᘭقᘭَّالحق

ᢝ ᢝ
ᡧ ᡧ

ᡧعلᘭه فقط ᣚ مᣂل الأب ᘌمكن العثور ᡧ
ᢝ
ᡧ.     

ᣚᢝ
ᡧ أهل كور رسالة ᣠإ ᣠ٤، ٣: ٤نثوس بولس الأو) DHH(ُّوأما أنا فأقل «: ، يؤكد بولس ََّ َ᠐ َ ᠐ ᠐ َ

ᣄᚽ م، أو من يومᝣمن ᣚ حᜓمᘌ ء عندي أنᣒ᠏ ِ
َ ᡫ َ ْ َ ُْ ِْ ِ ِْ ᠐ ᠐ْ َ᠑ ْ َّْ ᢝ ِ

ᡧ ᠐ ْ
ِ ٍ ْ ᢝ

َ ᡫ .ل لᗷ
᠐ ْ ًت أحᜓم ᣚ نفᣓ أᘌضسَْ ْ ᠐ ᠐

ᢝ ِ
ْ َ

ᢝ ِ
ᡧ ُ ᠑ ْ ُفإᣍ لست  . ُ ْ ᠐ َ

ᢝ
ِّᡧ
ِ

ᣍذا ᣚ ءᣓᚽ أشعرᢝ ِِ
ᡨ َ

ᢝ ِ
ᡧ

ٍ ْ ᢝ
َ ᡫ ُ ُ ْ ᠐

᠍لنᣎ لست ᗷذلك مᣂرا.  َّ َ ᢔ ُ
َ ُ

ِ ِِ
ْ ᠐

ᢝ ِ
ᡧ ُّ ولن الذي ᘌحᜓم ᣚ هو الرب .َّ ََّ َ ُ َّ ᢝ ِ

ᡧ ُ ᠑ ْ ََّ ِ
ᡐ

ِ«  .  

ᣚُ هذه الفقرة ᘌعلن
ᢝ
ᡧ بولس ᢿانا مذهᘭًب ُ ᠍

ورأي .  إن رأي أهل كورنثوس عنه لا يهمه.  

ᣚᢝ الواقع، إنه لا ᘌقع حᣚ ᣎ فخ ت.  عالم عنه لا ᘌقلقهᗷقᘭة ال ᢝ
ᡧ ᡧᡨ هᘌرأ ᣢم نفسه بناء عᘭًقي

هل أنا جᘭد؟  هل أنا سᣎ(.  الخاص ᢕالله؟ ᣍسعدᛳ؟ هل سᢝ
ᡧ ُ  .(  

  

   وᗫحᜓم علينا؟  ،ولن ما هذا الرأي؟  كᘭف ᘌحᜓم الله علᘭه

 قوله الله عناᘌ ماᗷ ᣠالوقت الحا ᣚ نؤمن ،ᢝ ᢝ
ᡧ :» ᢻ َإذا ᠍

ᣒِء من الدينونة ِ ِ
َ ُ ْ َّ َ َ ْ ᢝ

َ ᡫ

َالآن عᣢ الذين هم ᣚ المسيح ᛒسᖔع ُ َ
᠒ ِ َ ْ᠔ ᡐ

ᢝ ِ
ᡧ َُ َ ِ

᠐ َ
ᘌِّᢔعᣂ عنها!   هذا هو رأᘌه فينا)DHH ١: ٨ رومᘭة(.  » ُ 

فكᘌُالرأي الوحᘭد الذي 
ᡒ

  . هو رأي الرب،ر فᘭه



  

ᣚ لرᘭم كᘭتᢝ
ᡧ ذ سؤالᘌع المسيح،هل تدرك أنه فقط”: لذᖔسᛒ لᘭإنج ᣚ ᢝ

ᡧ، ᣢتحصل ع 

  .“دورك؟ قᘘل تأدᘌة المᜓافأة

  ᣎاللحظة ال ᣚ ،ᢝ
ᡨ

ᢝ
ᡧاملᝣالله عمل المسيح ال ᣂعتᘌ ،نؤمن فيهاᢔ  ان ما لو

ᢝملنا، وᙬᗫبنانا ᣚ عائلته
ᡧ َّ

ِ  .  

ᗷᢔعᘘارة أخرى، ᘌمكن أن ᘌخᣂنا الله ما قال ذات مرة للمسيح ِأنت ابᣎ الحبᘭب الذي «: ُ
ᡐ ᠔ُ

ِ
َ

ᢝ ِ
ᡧ ْ َ ْ ᠐

ᗷُه ᣃرت ْ
᠒ ِ

ُ   ). ١: ١١مرقس ( »ِ

  صدر،  ᡨسᣂى أن الحᜓم قد

ᢝحبᣎ وᗫقᘘلᣎُم لأنه ᘌحᜓوالآن أنا أعمل عᣢ أساس ال ᢝ
ᡧ ᡧ.  

ᢝشᚏئا لأحᣥ سᣍᣂ الذاتᘭة لفعل أحتاج أنا لا
ᡨ ᢕ ᢝ

᠍.  

ِّلᛳس عᣢ فعل أشᘭاء لأحسن ُ
ِ َّ

ᢝ من ᣍصورᢝ
ᡨ  .  

  . أن أفعلها فقط، من أجل فᖁح القᘭام بهايمكنني

   إرضائهم ᡧالشعور ᣆᗷورة  مساعدة الناس دونيمكنني

ᢝصورᡨ ᣍحᣎ تتحسن
ᡨ أمام ᣓنفᢝ  

  .الفراغ ملأ هذالأِ ᡨحᣎ أو 

ᣚᢝ
ᡧمكننا  المسيحᘌ ،)كورنثوس ᣚ مثل بولسᢝ

ᡧ (ُّتحمل النقد دون أن َ
  .  ᘌدمرنا 

ᣚᢝ المسيح
ᡧمكننا تحمل رفض العالم دون أنᘌ ُّ َ

  .  أقل قᘭمة أننا ᙏشعر 

ᘌمكننا أن نتوقف عن تقيᘭم أنفسنا ᗷاستمرار،  فᘭه، وهᙬᗫᖔنا فᘘفضل عمل المسيح

ᢝأو النᛳسة أو آᗷائنا أو زملائنا ᣚ العمل العالم  لنا إᣠ المعᘭار الذي ᘌضعه ومقارنة مستوانا
ᡧ

 ةَّعنا، وتحمل دينون ً لأن المسيح ذهب للمحاᝏمة ᗷدᢻ .نفسه الله نظن ما أو أنفسنا، أو

َ صلب-الخطᘭة  ِ ᢝمᜓاᣍ عᣢ عود الصلᘭب ُ
ᡧ ومᜓانك  .  

تماع إᣠ أصوات ل من العالم، وأصواتنا ᘌمكننا الآن ترك ل  سالديون، والتوقف عن الا

ᢝخلᘭة الᣎ تحاول تقيᘭمنا ᣚ ضوء ماالدا
ᡧ

ᢝ
ᡨ ه نقومᗷ  .هذه الأحᜓام ᣢكون الجواب عᘌ جب أنᘌ 

َإذا ᣒ ᢻء من الدينونة الآن عᣢ الذين هم ᣚ المسيح ᛒسᖔع«: اليومᘭة هو رد بولس ُ ََ
᠒ ِ َ ْ᠔ ᡐ

ᢝ ِ
ᡧ َُ َ َِ

᠐ ᠍َ َّ
ِ ِ
َ ُ ْ ْ ᢝ

َ ᡫ َ
ِ«  .     

ᢝالتفكᣚ ᣂ إن مفتاح الوصول إᣠ هᗫᖔة تتمحور حول المسيح، لᛳس
ᡧ ᢕ ᣓنفᢝ ᣎشᜓل سᚽ ᢕ ٍ 

ᢝأو التفكᣚ ᣂ) الشعور ᗷالذنب الشدᘌد لأجل الخطᘭة(
ᡧ ᢕ ᣓنفᢝ شᜓلᚽ دᘭالرضا ( جᗷ الشعور



  

ᢝالمفتاح هو أن نفكر أقل ᣚ أنفسنا، وأᣚ ᣂᜧ ما قد، إنما )الشدᘌد لطاعتنا ᢝ
ᡧ ᡧᡵ  فعله المسيح من

تمتاع بها، وما قال.  أجلنا سفهم هذه الحقᘭقة، والا ْ  ᛒسᖔع، معرفة هذه الحقᘭقة، هو َ

  ). ٣٢: ٨يوحنا (᠍سᘭجعلنا أحرارا  ما

ᢝثقتنا ᣚ الرب  فقط عندما نضع” :ᘌقول بول تᗫᖁب
ᡧ-غفرانه ᣚ أي ᢝ

ᡧ مه المستمرᘭوتدع 

ᡧ نحو النور دون خوف مما يتعᣌ علينا مواجهتهلنا، ᘌمكننا أن نتحرك َّᢕ  .᠍حقا أن  عندما نؤمن

ᢕتغيᘌ ᣂجب  ضع لᝣلᡨنعمته قد غطت ᗷالفعل ل ما ᘌجب أن نعᣂف ᗷه، ومنحتنا القوة لنخ

  .“ᗷᡫه، فلن نخᣓ العᛳش أن نمر

  !جديد رأي  ..  التركيز  نقطة تغيير 

ᡵعندما ᘌكون رأي الله أᣂᜧ أهمᘭة من رأي  ᢕتغيᣂ الهᗫᖔة والحᗫᖁة الحقᘭقᘭة، ᘌحدثان

ᣄᛞالᡫ  .ك جاهدا للتغلᘭجة سعᘭᙬن ᣦ تكᗫᖔه
ᡑ ᠍

ᢝكᗷ جة فرحة اللهᘭᙬرأي الناس، أو ن ᣢب ع 

ُيᣂك مدمن وفارغ الأول.  ᚽسᛞب عمل المسيح ᡨ  .أما ᣍالثاᢝ
ᡧشعرᛒ شخص ᣠحولك إᘌ ِّ ُ 

  .لماذا؟  لأنه لا ᘌمكن لأحد أن ᛒسلب الحب الذي ᛒشعر ᗷه الله تجاهك.  ᗷالآمان

 ᣎتاب هو مهذا ال ᣚ ت إليهاᣃأ ᣎأحد المقاطع الᡨ ᡨ
ᢝ
ᡧ ᡫ

ᢝس صدفة١: ٦ᛳة .   لᘌأعتقد أنها آ

ᣍالمعاᗷ مليئةᡧ  .عادة كتابتها ح اسمحواឝب ᣠᢝᣧف ت تᘭدا حول كᘭتتمكن من التأمل ج ᣎᢝ
᠍ ᡨ  .

ُاحᣂزوا من أن تصنعوا صدقتᝣم قدام الناس لᣟ ينظروم، وᢻល فلᛳس لᝣم أجر عند أبᘭᜓم « ْ ْ ْ᠑ ᠐ ᠑
ِ
᠐ ᠐ ᠐َ َّ َ ْْ ْ َّ َ

ِ ِ ٌِ ُْ ْ َ ْ᠑ ᠑᠐ َ ُ ََ َّ
ِ

᠑ َ َْ ᢝ
᠐

᠒
َ َ ْ ُْ َ ُ

᠒
َ ᡨ

ِالذي ᣚ السماوات َ َ َّ
ᢝ ِ
ᡧ

ِ
ᡐ

، ᘌجب أن إذا أردت الحصول عᣢ مᜓافأة من الله.  ᠍النص واضح جدا.  »

وفقا للحقائق الᣎ كنا نحللها تعᛳش
ᡒ ُ

ᢝ
ᡨ  أن أحاول الجمهور الذي ᘌجب أن ᘌكون الله هو.  ᠍

أرضᘭه، وصلᘭب المسيح هو
᠑

      ).١٤: ٦غلاطᘭة ( فخري موضع 

 ᣎهذا الجزء من م ᣚ ع ثلاث مراتᖔسᛒ ررᘌ ئا؛ᚏدك أن تلاحظ شᗫأر ᣎنلᡨ ᡧ
ᢝ
ᡧ ِّ ُ ᠑

ᢝِّقدم: ٦ 

ᣄال ᣚ حتكᘭذبᢝ
ᡧ »كᘭالذي يرى وأبᘌ الخفاء، سوف ᣚ ُ

ᢝ
ᡧكᗫجاز« ) ᣎمᡨاجعل صلاتك ).٤: ٦ 

ُوأبᘭك الذي يرى ᣚ الخفاء، سوف ᘌجازᗫك«ᣃ᠍ا، 
ᢝ
ᡧ

« ) ᣎمᡨصم).٦: ٦  ُ ᣚᢝ
ᡧ  ،ᣄك «الᘭوأب

ᘌ الخفاء، سوف ᣚ ُالذي يرى
ᢝ
ᡧكᗫجاز«)  ᣎمᡨوعد).  ١٨: ٦ ᣎتلك المᜓافأة ال ᣦ ماᢝ ᢝ

ᡨع؟ᖔسᛒ بها     

ᣎدراسة مᗷ إذا قمتᡨ ل، ستلاحظ أن ا٦ᘭالتفصᗷ  ف تكونᘭأو ك ᣦ لنص لا يوضح ماᢝ
ًولا يᘘدو أنه ᛒشᣂ إᣠ ما إذا ان شᚏئا حاᣅا أم مستقᢿᘘ.  هذه المᜓافأة ᠍᠍ ᡧ ᢕ ᘻستخدم ᗷعض .  (ُ



  

ᣂالتفاسᢕ  ارةᘘصحيح ع ᣂشᜓل غᚽᢕ”ن العامةᜧالأما ᣚ ᜓافئكᘌ سوفᢝ
ᡧ“ ستᛳل ᣎارة الᘘ؛ العᢝ

ᡨ

ᢝجزءا من الأصل، نظرا لأنها غᣂ موجودة ᣚ أقدم المخطوطات
ᡧ ᢕ ᠍ ᠍ .(  

ᢝهᘭة هذه المᜓافأة، إلا أنه ᣚ  لا تᘘدو واضحة ᚽشأن ما ومع ذلك، عᣢ الرغم من أن الآᘌة
ᡧ

هل .   يتحدث عنهᡨنهاᘌة ل مثال من الأمثلة، يᣂك ᛒسᖔع فكرة ᘻسمح لنا ᗷالتعرف عᣢ ما

َّلأنه ᣒء رائع ومذهل ولا ᘌصدق ..هو؟  استعد  تᗫᖁد أن تعرف ما ُ ُ
ᢝ

ᡫ  .حث عنه  هذا هوᘘما ي

  .  ᠍وفقا لعلماء النفس، ولا ᛒستطيع أحد العثور علᘭهالجميع، 

َّالمᜓافأة الᣎ يتحد
ᢝ
ᡨأن نحصل ᣦ ،عᖔسᛒ ث عنهاᢝ ᣢقلب متحررع ِّ ُ 

َوشبع من عبودᘌة إرضاء الآخᗫᖁن، وᗫجد ارتᘭاح ᣚᢝ واقع أن  ِ
ᡧ”يراه“الآب   .

!  الأخᗫᖁن إرضاء َّأتحرر من أن هوأقᣆ؟  ᚽشᜓل قولهاأ نأ ᣠᢝ اسمح

ᡨصفه ᛒسᖔع ᣚ مᣎَالذي ᗷᘌال سᘘة للشخص 
ᢝ
ᡧ

ᢝالله ᘌكᣛ، فإن ٦ 
ᡧ !  نظرة

ᣛالآب تكᢝ
ᡧ  !عيون الله،ᣦ ᢝ حتاجهᘌ ل ما  !   

ᢝوهذا هو السᛞب ᣚ أنها ( . ᘌمكن لأحد تحقᘭقه لا ما هو.  ُما ᘌقدمه ᛒسᖔع هو معجزة
ᡧ

ᢝ؛ ᣒء ᘌمنحه الله لنا“افأةمᜓ”
ᡫ  .(ع ماᖔسᛒ قولهᘌ،س هو أن الا ᕛاᗷ تمتاع) قةᘭحقᗷ والتمتع

ᘌᢝحبᣚ ᣎ المسيح عᣢ الرغم من حقᘭقᣎأنه  ᢝ
ᡨ ᡧ

ᢝ
ᡧ (الشجاعةᗷ قاᘭحساسا عمលدة، وᘌة جدᗫᖔ᠍يولد ه ᠍ ᡒ ُ 

ُأنᣎ لم أعد ᗷحاجة إᣠ الحصول: مثᘭل له لدرجة لا ᠐
ᢝ
ᡧ ᣢن عᗫᖁموافقة الآخ  !  

َإن علاقᣎ الحمᘭمة والشخصᘭة والᗫᣄة مع الله مشᘘعة ُ
ᢝ
ᡨ ᣧجدا، فᢝ

 “مᜓافأة” ᗷمثاᗷة ᠍

ᢝ أعᛳش ᣚ المسيح أحصل عليها عندما“مᜓافأة”(
ᡧ ( مماثلة لتلك ᣧع بنوالها، فᖔسᛒ ᣍعدᘌُ

ᢝ ᢝ
ᡧ َ

ᢝالموعود بها ᣚ يوحنا 
ᡧم« ٣٢: ٨ᝏحررᘌ وتعرفون الحق، والحق

᠑ ُ ِّ َ َ َُ ُّ َّ᠔ ᠔ َُ ََ
᠒
ْ َ

«.   

   حدثًا  وليس عملية  ،  التغيير

ᡧمنذ ᗷعض الوقت، قامت زوجᣎ؛ مصفف الشعر الرسᣚ ᣥ مᣂلنا، ᗷقص شعر أحد  ᡧ
ᢝ
ᡧ

ᢝ ᢝ
ᡨ

᠍ن سعᘭدا جدا ᗷقصتها.  ٍالأولاد ᚽشᜓل خاص .  ᡨ حᣎ سخر منه أحد أصدقائه،الجدᘌدة ᠍

ِلم ت ته .  ماذا حدث ᗷعد ذلك؟  شعر ᗷالسوء لدرجة أنه ذهب إᣠ المدرسة مع قᘘعة
المشᜓلة هناك، لن عندما عاد من المدرسة، لم ᘌكن يᗫᖁد الذهاب إᣠ تدرᘘᗫاته الأسبوعᘭة 

ᢝالقدم، ولم يرغب ᣚ الخروج واللعب مع أصدلرة 
ᡧᣑال ᣚ قائهᢝ ᢝ

ᡧ  . اللعب مع ᣎحب ابᘌᢝ
ᡧ

ᢝ، لذلك ان من الواضح جدا أن قصة شعره الجدᘌدة ᣦأصدقائه
   ..السᛞب  ᠍



  

لماذا : ان ᘌحدث، ذهبنا إᣠ غرفته، وجلسنا عᗫᣃ ᣢره، وسألناه عندما أدركت ما

: ᢕثم قلت، مع الثᣂ من المودة.  ᘌذهب أن أنه لا يᗫᖁد: أجاب بᛞساطة.  يᗫᖁد الذهاب لا

ᘌᢝا ابᣎ، هل أنت خائف من أنهم سوف ᘌضحكون علᘭك ᚽسᛞب حلاقة شعرك؟”
ᡧ“.هز رأسه  .  

ᣚᢝ تلك اللحظة ᗷدأت
ᡧ شᜓلهمع أتحدثᚽ  أعمق   .ᣦ ناᗖᖔحاولت أن أوضح أن قلᢝ  مثل

  . ᛒ᠍سᖔع قادرا عᣢ ملئه ᗷالᝣامل ᗷحᘘه فنجان، نحاول أن نملأه ᗷـحب الآخᗫᖁن، لن

ᢝأبᘭك ᣚ قصة شعرك الجدᘌدة؟ᢕصغᣂي ، ماذا ᘌفكر  ᘌا”: ثم سألته
ᡧ“أنت تحبهـا  ”:   أجاب

ᣍا أᘌᢝ ᢔ“  . ،ا”ثم قلتᘌ قصة شعرك؟ ᣚ عᖔسᛒ فكرᘌ ي، ماذاᣂصغᢝ
ᡧ ᢕ“  .ض”: أجابᘌحبها أᘌ ا᠍إنه 

ᣍا أᘌᢝ ᢔ“  .قها”: ثم قلت هذاᘭقمت بتعل ᣎᜓا الᗫᖁأم ᣌابᝣهل ترى تلك الصورة ل ،ᣎا حبيᘌᢝ ᢝ
ᡨ ᡧ ᡨ ᢔ 

ᡧ وأنت تحᣥ نفسك ᗷدرع ابᗖᣅᡧ ᣌك، حاولت ذاُسᘭصᘘᚏك إ عᣢ الحائط؟ ما الذي ᡨ
ᢝ

ᢝلا ᣒء”.  “أمᗫᖁᜓا؟
ᡫ“  .”لا”.  “هل سيؤلمك؟ ᣍا أᘌᢝ ᢔ“  .” كᘭماذا لو حاولت إطلاق النار عل

ᢝلن ᘌحدث ᣒء ᘌا أᗷ“  .”ᣍمسدس؟ ᢔ ᢝ
ᡫ  .الرصاص لن ᣎبᚏصᘌᢝ

ᡧ ُᣎحميᘭس ᣌابᝣلأن درع ال ᢝ
ᡧ ᡧ ᡨ“.  

ᢕما يᗫᖁد ᛒسᖔع فعله ᣚ قلᘘك ᘌا صغᣂي هذا هو”  ᢝ
ᡧ  !كون درعᘌ د أنᗫᖁضد “لكا من حو᠍ي 

  .  رأي الناس أو ذمهم

ᣚ᠍ الحᘭاة، ستقاᗷل دائما أشخاصا يᗫᖁدون ᠍
ᢝ
ᡧ َّأذيتك ᘭشعةُأو سᚽ اءᘭأشᗷ ونكᣂخᢔ  . نهل

ي ᠍حبونك أو ᘌقولون شᚏئا مؤذُإذا ان الآخرون لا ᘌ.  يᗫᖁدك أن ᘻستمتع ᗷحᘘه بهذه الطᗫᖁقة

ت  لا“رصاصاتهم” عنك، تᘭقن أن
ُ

ᢝصᘘᚏك لأنك محᗷ ᣥـدرع الله
  ᢕم ᘌا ولدي الصغᣂ؟هل تفه!  َ

  .  هز رأسه

᠍ثم أعطيته عناقا كبᣂا ᢕ
᠍

 وصلينا من أجل أن ᘌملأ ᛒسᖔع قلᘘه ᗷحᘘه،
ᡐ

عندما انتهينا من .  

ᘌᡧا حبيᣎ، هل ترغب ᣚ اللعب خارج المᣂل مع أصدقائك؟”: الصلاة، سألته عᣢ أمل جدᘌد ᡧ
ᢝ
ᡧ

ᢝ ᢔ“.  

                      .“لا”: أجاب

ᢝإذا ان ي ᣙᘘ إجᘘاره ᢝنفᣓ مع  من خيᘘة الأمل، صارعتمع القلᘭل.  سأᜧون ᗫᣅحا معك
ᡧ 

᠍وأخᣂا قررت عدم القᘭام.  لا معᣢ الذهاب مع أصدقائه أ ᢕ ذلكᗷ  .دأتᗷ ᣎلماذا؟  لأنᢝ
ᡧ أتذكر 

ᢝأعمق ᣅاعاᣍ مع هᣎᗫᖔ الخاصة
ᡨ ᢝ

ᡨ  .إذا ᣠ ةᘘال سᗷ كون الأمرᘭف سᘭكᢝ  ᣂالمن ᣢصعدت عᢔ
ᢝ؟  أو رᗖما المᣓ دون ᗷعض من ملاᣓᚽ أمام ᗷـالارتᘭاح فيها أشعر ᢕللتᛞشᗷ ᣂـقصة شعر لا ᢝ

ᡫ

ᣚ سة؟ أو الوعظ الرسالة نفسهاᛳنالᢝ
ᡧ ؟  أحدينᣠالتوا ᣢعᢝ) أنأسوأ ᣠ ابوسᢝ ونᜧأ ᣍعشواᢝ

.(!    



  

ᢝالعᛳش ᣚ ضوء ما نحن علᘭه ᣚ المسيح، هو عملᘭة نمو تدوم مدى الحᘭاة، ولᛳست إن  ᢝ
ᡧ ᡧ

ت لحظة نور
ُ

ᢝنعم، صحيح، لنا ᙏشعر ᢕ  . ᣚغᣂك إᣠ الأᗷد
ᡧ ةᘭحᘭنا المسᙬᗖᖁٍمرحلة ما من تج

ᡵلدينا جمᘭعا لحظات أو أᣂᜧ عندما ᙏشعر أن .  معنا الله تعامل  من طرق“مُتأثرون”ᗷأننا  ᠍

 هذه اللحظات.  ᠍المسيح، أو رᗖما لاحقا عندما قᘘلت الحب هذا ᢔرᗖما اختᣂت.  حᘘه ᘌأᣃ قلᗖᖔنا

ᗖᖔقل ᣚ ستمرᛳها سᣂة، ونعتقد دائما أن تأثᘌة للغاᣂممᢝ
ᡧ ᢕ ᢕ᠍ ᡧ َّ  المسᘭحᘭة لن الحᘭاة.  نا إᣠ الأᗷدُ

  .  والتاب المقدس يوضحان لنا أنه لᛳس كذلك

ᢝنحن نعᛳش ᣚ عالم ساقط مع قلب فاسد
ᡧ  .كتملᘌ تقديرنا لعمل المسيح إلا عندما  لن

َنم
ُ

ᢝحᣎ ذلك الح ،ᣌما ᘌصᣢ بولس ᣚ أفسس .  َّجد
ᡧ

ᢝ
ᡒ ُ ᡧ ᢕ ᡨونطلب معرفة ١٩، ١٨: ١ ᣢنص ،ᢝ

ᡒ ُ

 ᢔجون ᗷايᣂ، الحᘭاةف ِّعرُما ᘌ - “الفاح من أجل الفᖁح”نعرف أن المᗫᖂد عن شخصه، لننا 

 ᠍  هذا الواقع، ᗷعᘭدا عن).٢٩ -٢٤: ٩كورنثوس ١( ᣅاع، عملᘭة، مهنة ᣦ ᢝ-المسᘭحᘭة 

ᣂاطنا، هو مصدر أمل كبᘘإحᢕ  .  

ᘌᢝمكنك أنت ولا أنا العᛳش  ᣚل لحظة من حᘭاتنا ᗷما يتوافق مع هᙬᗫᖔنا؛ لن أنت  لا
ᡧ

 ᣂسᙏ وأناᢕهذا الاتجاه، ونحصل ᣚᢝ
ᡧ  د منᗫᖂد والمᗫᖂالم ᣢاث”عᣂالمᢕ“  . ما قال أحدهم

أنا لست الشخص الذي ᘌمكن أن .  أنا لست الشخص الذي ᘌجب أن أᜧونه”: ذات مرة

ᢝأنا لست الشخص الذي أود أن أᜧونه؛ لنᣎ لست نفس.  أᜧونه
ᡧ  كنت الشخص ما ذات َّ

     . “أمس؛ وᗖفضل الله أنا ما أنا علᘭه الآن

   بالتشجيع  مليء   ولكنه  ،محبِط  مثال بطرس، 

᠍أود أن أطᖁح علᘭك سؤاᢺ أخᣂا قᘘل الانتهاء من هذا الفصل ᢕ
ً ما ᣦ الخطᘭة الᣎ ت: َّ

ُ
ᢝ ᢝ
ᡨ دمر

رᗖما تفك.   والتأمل فيها للحظة،حᘭاتك الروحᘭة؟  أرجو منك التوقف
ᡒ

ᢝر ᗷ ᣚعض الخطاᘌا 
ᡧ

تكررة، أو نضال واضح وصعب التخلصُالم
ᡑ

  ولن، اسمحوا ᣠ أن أ.منه 
᠑

ᢝمِّقدᝣل م لᘌدᗷ  .  

᠍وتدمᣂا، لᛳست ᡵالخطᘭة الأᚽ ᣂᜧشاعة ᢕ ᣦᢝ ᣎالᢝ
ᡨ ن

ُ
ᢝالᣦᢝ  ᣎ بᚏنما رها طوال الوقت،ِّر

ᡨ

هل تتذك.  نراها  لا
ᡐ

ᢝر الشاب الغᣎ؟  
ᡧ»ᣎلها حفظتها منذ حداث هذهᢝ ِ

ᡨ َ َ َ َُ ْ ُ َ َُ ᠔
ِ ِ

ᡑ ᠑
ُفماذا ᘌعوزᗷ ᣍعد؟.  ِ ْ َْ ُ

ᢝ
ᡧ ُ

᠒
َ َ َ

«  .

إن أ«: ᘌقول له ᛒسᖔع
᠐ ْ

َردت أن تون امᢾ فاذهب وᗖــع أمᝏᢿك وأعط الفقراء، فᘭون لك ِ َ᠐ َ ᠔ ََ َ َ ْ᠑ ْ ᠐ ᠑َ َ َ َ ُ
ِ

ْ ᠐ ᠐ ᠐َ َ᠐ ْ ْْ َ ً
ِ

َ َ ْ َ

ᣎعᘘالسماء، وتعال ات ᣚ ᣂكᢝ ِ
ᡧ ْ َ ََّ ْ ََ َ ِ َ

ᢝ ِ
ᡧ ٌ ᡧ ْ ᡧ ᠐

ᢝدعᣎ أرᗫك الأنانᘭة الᣎ لا ᘻستطيع رؤᗫتها”: وᗖعᘘارة أخرى.  » ᢝ
ᡨ ᡧ᠑

  .

ᢔهذه ᣦ مشᜓلتك الᣂى، والأمر الذي يᘘعدك ᢝ ᣎعᢝ
ᡧ“ . 



  

ᢝن الحالا الᣎواحدة م
ᡨ ᢝتدهشᣎ ت

ᡧ اᣂ᠍كث ᢕ طرسᗷ حالة الرسول ᣦ هذا الصدد ᣚᢝ
َ

ᢝ
ᡧ  . عدᗷ

ᘻᢝشكون ᣚ ᣚ هذه اللᘭلة، لأنه مكتوب: ᢔأن أخᛒ ᣂسᖔع جميع تلامᘭذه بوضᖔح ᢝ
ᡧ ᡧَّ ᡑ

ᡧإᣍ أᣅب : 
ᢝ
ᡧ

َّالراᣘ فتᘘᙬدد الخراف 
ᢝ) طرس) ٢٧: ١٤مرقسᗷ ن شك الجميع، فأنا لا أشك«: ظل ردលو« 

ᘌᢝعᣎ وهو).  ٢٩: ١٤مرقس (
ᡧ :”طرسᗷ ن.  أنا صخرة.  أناᗫᖁلاأنا .  أنا مختلف عن الآخ   ᣂِّأغᢕ

᠑

ᣤلاᢝ“.  ᜓلمةᗷ الأصغر ᣎابᢝ
ᡧ :” أناTotal Pro“  .    

ᗷالتفصᘭل، فستخلص إᣠ أن هذا الرجل  إذا كنت تقرأ الأناجᘭل، وتدرس حᘭاة ᗷطرس
᠑

.  ونيᘘدو أنه يهتم ᗷما ᘌعتقده الآخر لا ندفعُهو قائد عن حق؛ شخص ذو شخصᘭة، رجل م

 ᣠاᘘم ᣂمهتم، وغ ᣂان غᢝ ᢕ ᢕ)ᣂالصغ ᣎمثل ابᢕ ᢝ
ᡧ (خ أنᣆᘌ صوت عال أنهᗷٍ مختلفا عن الᘘقᘭة ٍ

᠍
  .

) ᣠذ فكروا٣١: ١٤ مرقسإذا نظرت إᘭة التلامᘭقᗷ ستلاحظ أن 
ᡐ

 ᣚᢝ
ᡧ ء نفسهᣓالᢝ

ᡫ نضا، ولᘌ᠍أ 

ᗷ᠍طرس ان الأᣂᜧ اندفاعا، وقالها أن  هو،الفرق ᡵ ᢻًأو  .(  

ᗷᢝطرس ᣆᘌ ᣚخ.   المعروفما حدث ᗷعد ذلك هو التارᗫــــخ
ᡧ أنا لا أعرفه”: خادمة وجه“  .

!  ᗷطرس ينكر ᛒسᖔع أمام خادمة.  حدث للتو ᗷعد، ما قد إدراك  ᙏستطيع،ولا أنت ،لا أنا

ᣚᢝ هذا خادمة؟  انت نهاأ لنا ᘌذكر أن التاب اهتم لماذا
ᡧ انت نظرة المجتمع الزمن 

ᢝعᣢ المستوى الاجتماᣚ ᣘ ذلك الوقت  . أهمᘭة أقل ائن أنهم) َالخدم وᗖالطبع(لل ساء 
ᡧ

ᢝ
ᢝمنخفضة للغاᘌة حᣎ إنهم لم ᘌعتᣂهن شهود موثوق ᗷدلالاتهن ᣚ  ال ساء انت مᜓانة

ᡧ ᢔ ᡨ

  .  المحاᝏم

 اتهمت هذه المرأة ᗷطرس ᗷمعرفة ᛒسᖔع، فلن تكون لشهادتها ᡨحᣎ إذامفارقة؟  من لها ᘌا

ᡨ حᣎ إنه  أقᣕ الحدودخوفه وصل إᣠ!  مذعور!  مرعوب ᗷطرس ومع ذلك ان.  صحة أᘌة

  .  )٧١: ١٤مرقس (! ᛒسᖔع أنكر

  ؟  

  : طرسᗷ لا”إنᗷ ᣞᗷ فولأول .  “رحمةᣂعᘌ مرةᡨ طرسᗷ ،خوفهᗷ أدرك فقد 

تمكن قد.  معركته الآن
ᡐ

 ظن ما قوي ᘌكن مختلف، ولا لم :حقᘭقتها عᣢ نفسه رؤᗫة من 

ᣚᢝ
ᡧ ةᘌداᘘال  .  

᠍ث ᗷعد أرᗖعᣌ يوما؟  ᗷطرس، فارغ من نفسه وولن ماذا حد ᡧ ᢕ” ،الروح القدسᗷ مملوء

تᜓلم ᗷᜓلمة الله ᚽشجاعة
ᡐ

ᘌᢕا له من تغيᣂ كبᗷ ᣂعد شهر ونصف فقط  ).٣١: ٤أعمال الرسل ( “ ᢕ  !     



  

ᘌ᠍خᣂنا التاب المقدس أن ᗷطرس ان مستعدا تماما أن ᠍
ᢔ ᣆᘌᢝب، وأن ᘌحᛞس ᣚ السجن  ُ

ᡧ َ ُ َُ ᡧ

 ᡨاعᣂض ᡨ وحᣎ إنه،)٢١؛ ١٨؛ ١٧: ٤أعمال الرسل (َّتهدد ᗷالموت  ، وقد)٣: ٤أعمال الرسل (

ᢝعᣢ السلطات الᣎ قتلت ᛒسᖔع
ᡨ  !)س حنان عمᛳافة، أعمال  رئᘭهنة وقجة ).  ٦: ٤الᘭᙬن

الآن هو شخص مختلف، لننا نعرف .  شخص آخر ᗷطرس أصبحللإنجᘭل،  لاختᘘاره

 ᠍ه، وᚱسمح له ᗷالعᛳش وفقا لهᗫᖔتهإنه الروح القدس الذي ان ᘌملأ.  لᛳس ᗷطرس هو.  السᛞب

  .  الجدᘌدة

ᘌُعد نهاᘌة النضال؟  لم ᣚᢝ رسالة بولس إᣠ أهل !  ᗷالطبع لا ᗷـالخوف؟  ᗷطرس ᛒشعر َ
ᡧ

ثم ᗷعد أرᗖــع عᣄة سنة «:  ᘌقول بولس٩ - ١: ٢غلاطᘭة 
ً َُ َ َ َ ْ ᡫ َ َ َ َْ ᠐ َ ْ مواجهه  من طᗫᖔل وقت ᗷعد(َّ

᠍صعدت أᘌض) وقᘭافه الهنة رئᛳس لحنان ᗷطرس ُْ ᠐ ْ
ِ َا إᣠ أورشلᘭم مع برناᗷا َ ََ ْ َ َ َ ِ

َ ُ ᠑ ᠐
ِ ... ᣍإذ رأوا أᢝ

ِّᡧ ᠐ ᠐ْ َ ْ
ِ

ِاؤتمنت عᣢ إنجᘭل الغرلة ما ᗷطرس عᣢ إنجᘭل الختان ِ ِ
َ ُ

ِ ِ
᠔ ᠐ ᠔

ِ ِ
ْ ْ ْ
ِ ِ

᠐ ᠐ ᠐َ َُ ُ ْْ ُ َ ُ ْ
ِ
ُ

َفإن الذي عمل ᗷ ᣚطرس  .  ُ ْ ُ
ᢝ ِ ِ
ᡧ ََ ِ ِ

ᡐ ََّ

ِلرسالة الختان، عمل ᣚ أᘌضا للأمم
َ َُ

ِ ِ ِ ِ
᠍ ْ ᠐ َّ ᢝ ِ

ᡧ َ
ِ ِ

َ ᠔ ᠐ َ
᠒ . الᗷ ِفإذ علم

َ ِ
َ ْ

ِ
َ

َّنعمة المعطاة ᘌ ᣠعقوب وصفا وᗫوحنا،  َِّ َ َ ُُ ََ َ ُ ْ ْ ْ
ᢝ ِ ِ ِ

َ ُ َ᠔

َالمعتᣂون أنهم أعمدة، أعطوᣍ وᗖرناᗷا ᘌمᣌ الᣄكة لنون نحن للأمم، وأما هم فللختان َ
ِ ِ ِ ِ ِ
᠔ ᠑َ ᠔ْ ْ ُُ َّ َ᠐ ᠐ ᠐ ᠐َ َ َ

ِ
ُ ُ ْ ᡧَ َ ََّ َ ََ ᠐

᠒ ᢝ
َّ ᡫ َ ᡧ ᢕ ِ ِ

َ َ َْ ُ
ِ
ْ َ ْ ٌْ ُ ᢔ ْ«  .

ᢕلاحظ شᚏئا مهما ᘻشᣂ إلᘭه تلك
ُ ᠍ ُ     .  الآᘌات ᠍

 :  عملᘌ ان ،طرسᗷ ᣚ ه اللهᘭالوقت الذي عمل ف ᣚ إنهᢝ ᢝ
ᡧ ᡧ”ةᘭفعالᗷ“ه هوᘭف  

َمتوسطة أو غᣂ متملة، ᗷل عمل ᗷقوة الآᘌة لا تقول إن الله . ᠍أᘌضا ُ ᢕ  فᣆقول إنه تᘌ

ولن لما أᗷ ᣍطرس إᣠ أنطاᘭᜧة قاومته مواجهة، لأن«.  ᗷطᗫᖁقة صحᘭحة واملة وفعالة
َّ َْ ً ََ َ َ َُ ُْ ُ َ ᠐ ᠐َ ُِ ِ

َ ْ᠐ ᠐
ِ

ُ ُ َ ᡨ هُ َّْ

᠍ان ملوما َ᠑ ᠐َ.   ان يؤخر ن لما أتوال مع الأمم، ولᝏأᘌ ان عقوبᘌ قوم من عند ᣍلما أᘘُلأنه ق ِّ َ ُُ َ َ ٌَ َ᠐ ᠐ ᠐ْ َْ َ᠐ ᠐َّ َ᠐ َ َْ ْ ᡨِ ِ َِ َ
ِ
َ َ ُُ ََ ᠑ َّ᠔ ْ ِ

ْ ْ ُ

ِوᗫفرز نفسه، خائفا من الذين هم من الختان
َ ُ

ِ ِ ِ ِ
᠔ ᡐَ َ َْ ُ

ِ
᠍ ْ َْ َُ َ

᠒
ُ ᘌَقتل لا ᘌخاف من أن ᗷطرس  .»َ  مجموعة من ُ

ᘌظن ᡫ، لنه ᘌخᣓ أنمن الناس
ᡐ ᘌᢝعᣎ العمل   لا“ᗷفعالᘭة”العمل .  السوء فᘭه ُ

ᡧ”املᝣالᗷ“  .  

ᘌذكرك ᗷطرس، أعظم الرسل، و
ᡒ .   النᛳسة الأول، ᗷأنك برفقة شخص جᘭد“عمود”ُ

ᢝ سنصبح ᣚ،الله َنحن لسنا من ᘌجب أن نكون علᘭه الآن، ولن بنعمة
ᡧ ٍيوم ما.  

    



  

  

  

  

  

 .قᘭمتنا ت بها᙭ᘘُِ لن،ما طᗫᖁقة عن نᘘحث ᘭعنامج -

- ᣎنبᢝ
ᡧ ناᙬᗫᖔناد هᙬ᠍اسᣠه ما أو نفعله  ما؛نحن نمَ ا إنمتل.  

- ᣙسᙏ للحصول جاهدين ᣢنالآ من القبول والتقدير عᗫᖁخ ᣎحᡨ شعرᙏ متناᘭقᗷ.  

  : ᗷعادة أثلاث عᣢ تنطوي ،الᘘحث هذا نᘭᙬجة -

:ᣧي ت ᢝ دمنونمُ ،المطاف بنا ᣠاء إᘭخلقها الله أش.    

  . الأخᗫᖁن راءلآِ عبᘭد إᣠ لَّ نتحو:

ᣒᢝء أي يوجد ولا(  .الداخل من فارغة قلᗖᖔنا  نجد:
ᡫ قدرᘌ نأ ᛒُع هذا عِشبᖔالج 

  ).لا مأ نᗫᖁده ما عᣢ حصلنا سواء، والفراغ

َّأننا قد تᣂ: حقᘭقة ر᠍ا من᠍مرارا وتكرا ᠍علينا جمᘭعا أن نتعجب - ᢔالمسيح ᣚ رناᢝ
ᡧ. 

ᣚᢝ أنفسناᢕهᗫᖔة تتمحور حول المسيح، هو عدم التفكᣂ  إᣠ مفتاح الوصول -
ᡧ شᜓلᚽ 

ᣎس ᢕ )اناᘌلخطا ᣍالذنب الجنوᗷ الشعورᢝ
ᡧ (ᣚ داᘭج ᣂأو التفكᢝ

ᡧ ᠍
ᢕ الرضا ( أنفسناᗷ الشعور

ᢝالمفتاح هو أن نفكر أقل ᣚ أنفسنا، وأ ، لن)الشدᘌد عن طاعتنا
ᡧ ᡒ ُ

ᣚ ᣂᜧᢝ الذي فعله 
ᡧ ᡵ

 .المسيح من أجلنا

  : أᗷعاد ثلاثة عᣢ نᘭᙬجة التعاᛒش مع هذه الهᗫᖔة، تنطوي

ᣠاء َّ نتحرر من إدماننا إᘭالأش ᣎالᢝ
ᡨ قة نتمكن( الله خلقهاᘭالخلᗷ تمتاع دون ، سمن الا

  ).  أن نعᘘدها

   ).َبهوس نᘭة، ولᛳسᗷعقلا حولنا مَن ونواجه ᡧنرᣔ(الآخᗫᖁن  عبودᘌة آراءمن  َّنتحرر

ᢝكᣛ لأن المسيح ᘌ،الرضا قلᗖᖔنا  تجد
ᡧ  .عطينا الشجاعة هوᘌ!  

 



  

 
      

 يتم تحقيق ذلك، بᚏنما ᙏستمتع.  عملᘭة، ᛒستغرق الأمر ᗷعض الوقتᢕلأن تغيᣂ هᙬᗫᖔنا هو 

ᡵأᣂᜧ فأᗷ ᣂᜧحقᘭقة ᡵ المسيح، ولا ن ᣚ رونᣂأننا مᢝ
ᡧ َّ ᢔ  نفسنا،لأ ᕛ، ولا لا( لإثᘘات قᘭمتنا حتاجُ

  ).  ولا للآخᗫᖁن

  

..  ..  ..  

  

  

  

  



  

  
  



  

•  ᣂف غᘭَّكᢕᜧهذا الفصل أو أ 
ᡐ

  ᢕلᘭفᘭة حدوث التغيᣂ؟ طᗫᖁقة فهمك دَ

• ᣌجملة أو جملت ᣚ لخصᡧ ᢕ ᢝ
ᡧ،لم ᣎم الᘭالمفاه َ

ᢝ
ᡨَك تسᘘقل ᣚᢝ

ᡧ هذا الفصل.  

ᢝالᣎ تفعلها الأشᘭاء ᣦᢝ ما •
ᡨ ستمد دائماᙬمتك؟  منها لᘭق 

ᣓٍءلدمن ُهل ᘻشعر أنك م • ᢝ
ᡫ ه؟   ما؟ᘭك إلᗷجذᘌ ستمر الم ما الذيᘻ م من الوقتُ تعة

  ᛒستحق ل هذا العناء؟هل ا؟ ᠍كᘭف ᘻشعر لاحق عندما تحصل علᘭه؟ 

 ᗷالحب والقبول؟  الشعوربلᙬستقط كوسᘭلة والمجتمع الرب خدمة كᘭف ᘻستخدم •

ماذا ᘌفعل الشخص  هᗫᖔة مسᘭحᘭة؟  عᣢ الحصول ᡧمعᣎ فصِ، ᗷᜓلماتك الخاصة •

ᢝالذي يᗫᖁد أن يبᣎ هᗫᖔته عᣢ المسيح
ᡧ،مجهوداته ᣢس عᛳالخاصة؟  ول 

ᢝما الدور الذي ᘌلعᘘه التᗫᣂر ᣚ عم •
ᡧ ᢔة تتمحورᗫᖔل هᘭشكᘻ ةᘭالمسيح؟ حول ل  

 

* * * 



  

 

 

 
  

   
  

ᣚᢝ رأᣍ أن القلاع الᣎ تعود إᣠ القرون الوسᣗ لها روعة وجمال  . أنا أحب القلاع
ᡨ ᢝ ᢝ ᢝ

ᡧ

ᢝالقلᘭلة الᣎ استمتع شᘭاءالأ من إنها  .وجاذبᘭة لا مثᘭل لها
ᡨ حينما بها ᣚ أتأملᢝ

ᡧ  لᘭتفاص

ᣚᢝ.   وᗖدون ᣄᘻع،الهندسة المعمارᗫة
ᡧ ᣍرأᢝ ᢝ التأمل ᣚᢝ

ᡧ ومقارنتها ،ةالجدران والأبراج الضخم 

ᗷالمناظر الطبᘭعᘭة الᗫᖁفᘭة الجمᘭلة الᣎ ت
ُ

ᢝ
ᡨط بهاᘭت،ح 

ُ
ᣚᢝ . للغاᘌة تجᗖᖁة رائعة ᗷمثاᗷة دَّع

ᡧ 

 وعادةع،القلا ᗷـالفرصة لᗫᖂارة أحد ᡧنحᗷ ᣗعض الأحᘭان
ً

ᣚ ᢝ نزهة مع العائلةب ما نذه
ᡧ؛ 

نأᝏل شᚏئا لذᘌذا
᠍ ᠍جانᘘا  أنا جلسأ بᚏنما ، ونلتقط العدᘌد من الصور، ونلعب مع الأطفال،᠍

ُعيᣎ عᣢ زاوᗫة م أثᛞت
ᢝ
ᡧنة من القلعةَّعي .  ᣧᜓلمة واحدة، فᗷ ف القلاعᗫᖁمكن تعᘌ ،ᣍرأ ᣚᢝ ᢝ ᢝ ᢝ

ᡧ

      .“مجᘭدة” :بᛞساطة

ᢝإن تمجᘭد ᣒء لᛳس له علاقة ᗷالقدرة عᣢ تقدير صفات هذا الᣓء
ᡫ

ᢝ
ᡫ أو الشخص . 

جاب ᗷالخصائص الᣎ ت التمجᘭد هو الإ
ُ

ᢝ
ᡨ ᡧمᣂع ᢕ ءᣓالᢝ

ᡫ، د وجᗫᖁتجعله مختلف وف ᣎوالᢝ
ᡨذاب . 

َوهذا ᘌعᣎ أن التمجᘭد هو التم
ᢝ
ᡧ

ᡑ
ٍن من رؤᗫة جمال ᣒء ᢝ

ᡫما  .    

ᢕقᘘل ᗷضع سنوات، كنت أقود سᘭارᣍ مع طفᣢ الصغᗫᣂن ᢝ ᢝ
ᡨ،عم ،ᣂᜧتوماس، الأ ᣎوسأل َّ ᢔ ᢝ

ᡧ ا

ᣎᢝبُ ᘌا”: سألته . ᘌعنᘭه تمجᘭد الله
ᡧ:ᣚ ᢝ

ᡧ كᘌالعالم؟َ م،رأ ᣚ ب كرة قدم ᢝن هو أفضل لا
ᡧ  . “ع

”ᣓᛳمᢝ!“  . شاهدون ” . دُّأجاب دون تردᚱالملعب و ᣠذهبون إᘌ فعل الناس عندماᘌ ماذا

ᣚ ᢝ تلك اللحظة ᗷدأنا نهتف .“هسماᗷ يهتفون” . “ᢝمᘌ ᣓᛳلعب؟
ᡧ الثلاثة نحن :”ᣓᛳمᢝ ! 

ᣓᛳمᢝ ! ᣓᛳمᢝ!“  .ا ب” : ثم قلتᘌُلماذا ت ،ᣂالصغ ᣎ
ُ

ᢕ ᢝ
ᡧلأنه الأفضل” : أجاب. “د اسمه؟ِّرد.  

التاسع الفصل  



 

ᢝلأن لا أحد ᛒستطيع فعل الأشᘭاء الᘌ ᣎفعلها
ᡨ“ . تهᣂثم أخᢔ :”د الله هذا هوᘭد ِّمجُلت” . “تمج

 ولا ᛒستطيع أحد فعل ،᠍ ᘌجب أن تكون قادرا عᣢ رؤᗫة أن لا أحد مثله؛ إنه الأفضل،الله

ُالأشᘭاء الᘌ ᣎفعلها، وأنه مختلف وم
ᢝ
ᡨᣂتمᡧ ᢕ . ُوح ،إنه صالحᘌ ه لاᘘُᣦضع ثوان،  . “ضاᗷ عدᗷ

ᢝالثلاثة ᣚ نحن  ᗷدأنا
ᡧ ع”: الهتافᖔسᛒ ! عᖔسᛒ  ! عᖔسᛒ !“.  

االله؟ مجد هو ما    

ᢕلتلخᘭصها ᣚ جملة قصᣂة ᢝ
ᡧ: ل ما”إنه   .“جمال الله” إن مجد الله هو دᗫᖁجعله فᘌ᠍ ا من

ᡧتمᣂ، جذاب، ثمᣌ، ممتازُنوعه، خاص، م ᢕ ᡧ ᢕ“ . ᘌُᣂِّعᢔ قة عنهاᗫᖁبهذه الط ᣂايᗷ جونᢔ :  

ᣂᡧَإن مجد الله هو جمال وتم” ُّ ᢕمالاته د منᘌالعد  ..   

ᣚᢝ الله يوج
ᡧ ض لاᘭةد فᘌل ما هو صالح،، لهنهاᝣل   

 ᣚᢝائن شخص جمᘭل ᗷلا مجد الله هو الاᙏسجام التام لᝣل صفاته
ᡧ  حدود“ .  

  : ᘌᡨضع تᘭم ᘻشᛳسᣂ الأمر عᣢ هذا النحو

  : إن مجد الله هو مجمᖔع ل جوهره”

  .“ وعظمته،ᢕ خᣂه، جماله، قداسته، حᜓمته، روعته، قوته، حᜓمته،حᘘه

     

تمجᘭد الله هو أن ن
ُ

قدر جماله
ِّ

ن نأ هو . 
ُ

ᣂونع ᣂقدر ونكᡧ ᡧᡨ ᡧ ِّ
 أن نجد أن الله  .هو الله ᗷَمن 

ᢝيتعلق الأمر بᘌឝجاد متعة كبᣂة ᣚ حقᘭقة  . ᛒᢝستحق حبنا، وᗖالتاᣠ، نحب ل ما هو علᘭه
ᡧ ᢕ

ᢝ و ᣚل ما فعله من أجلنا ،مَن هو الله
ᡧ)ما أجد أنا القلاع ᣚ ةᣂمتعة كبᢝ

ᡧ ᢕ،جد آخرون  وᗫ

ᢝمتعة كبᣂة، عᣢ سᘭᙫل المثال، ᣚ الفن
ᡧ ᢕ .( ᣂᜧء أᣓᚽ د هو التمتعᘭالتمجᡵ

ᢝ
ᡫ ᣂكثᗷᢕ  اءᘭمن الأش

ᢝإعطاء المجد لᣓء . الأخرى
ᡫ،ء هذا اختلاف  ما هو إلا إدراك مدىᣓالᢝ

ᡫ ة عنᘭقᗷ اءᘭالأش، 

ᡧ أنت ممᣂ .᠍أنت لست شائعا”: القلب فᘭقول َّ ᢕ    . “᠍طبᘭعᘭا ولست ،᠍جدا ُ

فك
ᡒ

ᘭᙫس ᣢــــخر، عᗫالتار ᣚ كرة القدم ᣎ ᢝل المثال، ᣚ أفضل لا ᢝ
ᡧ ᡧ

ᢝ ᢔع، ᣌالرسام ᣂᜧأو أسماء أ ᡧ ᢕ ᡵ

شهرة
ً

ᣚ ᢝ عالم الفن
ᡧ .  نمدحهم ماذا نفعل عندما نتحدث عنهم؟ ! ᙏ نحن

ُ
سل
ᡒ

ط الضوء 

ᡧالᘘاقᣌ من ᡵأᣂᜧ عليهم ᢕ . ة لنا هم مختلفونᘘال سᗷ . أعمالهم ينفردونᗷ  ة؛ إنهمᘭعᘭالطب ᣂغᢕ
ᡧمᘭُᣂة ومقادرون عᣢ أداء أعمال سام َّᢕام بهاᘭستطيع أي شخص القᛒ انت لوحة  . ة لا سواء

ُأو هدفا، ᗷال سᘘة لنا، فهم م ᠍
تمᣂون عن الᘘقᘭة؛ ᗷمعᣎ آخر، ن
ُ ᡧ ᡧ ᢕمجدهم.  



  

ᙏᡨ ᣚᢝسᣂسل نأ قᘘل
ᡧ نا᙭حدي،ᣎدع ᢝ

ᡧ دأᘘأوضح م ᣚᢝ
ᡧ ةᘌة غاᘭ᠍جدا الممكن من  .الأهم 

ᢝالᣎ والقلاع وعظمة القصور جمال لك أصف نأ عندما أحاول
ᡨ تعود ᣠالعصور إ ᣗالوس، 

ᢝما كتᘘت ᣚ   .انᘘᙬاهك ᘻستحوذ ولا ،همᘭةأ ةأᘌ لك تمثل لا شᘭاءالأ تلك نأتفكر  نأ
ᡧ

ᡧأرى أعمال فنانᣌ   .الرسم ᢔالفصل الثالث، أشعر بهذا النᖔع من الᣂود أو اللامᘘالاة تجاه ᢕ
ᢝكᘘار مثل بᘭᜓاسو أو داف ᣓ أو فان جᖔخ ولا أجدها جذاᗷة

ᡫ . إأقول  أنا لاᘭحة أونها قب 

 لنᣎ لا أ،سᚏئة
᠑

ᢝ
ᡧاملةِّقدᝣمتها الᘭدا. ر قᘭلا أرى ᠍أراهم ج ᣎنلᢝ

ᡧ عظمتهم !   

ُقᘘل ᗷضعة أسابيع شاهدت عᣂ الإنᣂنت فᘭديو غᗫᖁب وم ᡨ ᢔث سأل مدرب كرة ،متعᘭح 

ᢝسᘘاᣍأقدم 
ᡧ،ᣍاᘘدوري كرة القدم الأس ᣚ لعبᘌ اᘭانᗷاᘌ اᘘ ᢝ لا

ᡧ
ᢝ
ᡧ ᠍ ᠍ ᗷ ᣚᢝلدك أنك  الناس ᘌظن هل”: ع

ᡧ

ُاللاعب الᘭاᗷاᣍ نفسه وᗖقᘭة زملائه الذين ي ل جعلالسؤا  هذا. “وسᘭم؟
ᢝ
ᡧ راقبون الموقف

ᢝ اللاعب ᗷّᣚعد رد ᘌضحكون
ᡧ جᖁد حᘌشد ᣢارة مُالسؤال، قال الم عᘘةُدرب عᘌذهلة للغا :

لا أعرف كᘭف أ"
᠑

ᢝر الجمال الᘭاᗷاᣍِّقد
ᡧ.  س لديᛳَّلᣂالتمي ᣢالقدرة ع ᡧ ᢕ،ما أم لاᘭإذا كنت وس ᠍ . 

    .تاة ᘌاᗷانᘭةلا أستطيع رؤᗫتك ᗷعيون ف

ما لم ᘌفتح الروح  ،الله وعظمة لᛳس لدينا القدرة عᣢ رؤᗫة مجد ! هذا حالنا أمام الله

ᡧجمال وتمᣂ” وᚱسمح لنا بتقدير ،القدس أعي نا ُّᢕمالات د منᘌن   .“ه العدداألᘭ᠍فهم هذا ج :

ᢝتمجᘭد ᣒء ما لا ᘌعᣎ بᛞساطة أن أقو ᢝ
ᡧ ᡫᜓاسو رائعة نإ :لᘭل ذلك  أستطيع أن أقو .أعمال ب

ᢝتمجᘭد ᣒء لن . سهولة ᗷᜓل
ᡫ،ᜓاسو شعر بروعةأ  هو أنᘭـال شوة  شعرأأن  هو . لوحات بᗷ

ّالᣄور ᣚ مجرد هو اختᘘار  .لوحاته جمال عندما أرى ᢝ
ᡧ اهو التحدث عنه . االيه النظر 

    .اد لقضاء ᗷعض الوقت والمال لرؤᗫتهعᣢ استعدا أن أᜧون هو . ᗷفᖁح

ᗷ ᣢش عᛳل المثال أعᘭᙫس ᣢᜓاسو دعُعᘭقة من متحف بᘭن دقᗫᣄعᡫ، دةᘭوالمرة الوح 

ᣂالمتحف الشه ᣠدخلت فيها إ ᣎالᢕ ᢝ
ᡨ،انت  رᜧة لأن تذاᘭولأن أحد الأصدقاء،الدخول مجان  

ᣒᢝء مختلف  هو،أن نقول إن بᘭᜓاسو رائع . المتحف وᗫᖁᗫد أن ᘌدخل الᘘلد ان يزور
ᡫ  ᠍تماما

تمتاع ᗷه  .  سعن إدراك وتجᗖᖁة الا

فك
ᡒ

ᣚᢝ ر
ᡧ قدر  هل:نُّبتمع سؤالال هذاᘌ شخص ᣂغᢕ قرأ أن مؤمنᘌ تابالمقدس ال، 

ᢝالᣎ الحقائق وᗫفهم
ᡨ ᘌُعل

ᡒ
 العهد من جزء ᘌقرأ أن مؤمن ᢕأدᘌب غᘌ ᣂقدر هل  التاب؟ مها

 ١٦: ٣ يوحنا إنجᘭل ᘌقرأ نأ ᢝجامᣙ طالب ᘌقدر هل النص؟   الغرض وراء وᗫفهم، الجدᘌد

   لخلاص؟ ا عᣢ الحصول وكᘭفᘭة ،الإنجᘭل جوهر وᗫفهم



 

، الحقائق ᘌفهم نأ ᛒستطيع شخص أي  !منع ᗷالطبع :واحدة ᣦᢝ الأسئلة هذه إجاᗷة

 ᗷقᘭمة ᛒشعروا أن ᘌقدرون لا  .المكتᗖᖔة مجد الᝣلمة يروا نأ هو عليهم بُصعᘌَ ما ولن

حᘭاتهم  تظل ولهذا ،الحقائق بتلك ستمتاعالا ᘌمكنهم كᘭف ᘌعرفون لا  .المكتᗖᖔة الحقائق

ت  دون، ᣦᢝما
َ

ᣂغيᢕ . ان اتب ᣂالمزامᢕ ᣢفأرى «: قال عندما حق ع ᣎشف عن عيᜧَا ᠐ َ َّ ᢝ
َ ᡧ ْ َ َْ ْ ِ

᠔

َعجائب من ᗫᣃعتك
ِ ِ َِ

᠒
َ ᡫ ْ ََ َ

      . )١٨: ١١٩مزمور  (»

 أن ᗷ᠍داأ ᛒستطيع  لا ولن، ᠍جᘭدا وᗫفهمه التاب ᘌقرأ نأ ᛒستطيع مؤمن ᢕغᣂ شخص أي

 ᘌ᠍ضاأ هكذا ،بᘭᜓاسو لوحات لجما أرى أن أنا قدرأ لا  ما. المكتᗖᖔة الᝣلمة بروعة ᛒشعر

    .المسيح مجد يرى ᡨحᘌᢕ ᣎفتح ᗷصᣂته نأ القدس الروح لعمل شخص أي ᘌحتاج

فك إذا ولن
ᡐ

ᣚᢝ رت
ᡧ ضا وأنت أنا -أننا  ستجد، الأمرᘌعمل لم  إن . نفسهاالمشᜓلة لدينا ᠍أᘌ 

ᣚᢝ القدس الروح
ᡧ ناᗖᖔسنقع، قل ᣚᢝ

ᡧ ن ،)١٩، ١٨: ١ أفسس(  نفسهاالحفرةقة ولᗫᖁطᗷٍ ام، 

ᡧمخطئᣌ نظن لاننا  لماذا؟ . مؤمنال ᢕغᣂ حال ᠍خداعا من ᣂᜧᡵأ حالتنا فإن ᢕ  الᝣلمة فهم نأ ُ

 أن  نظن. المقدس التاب ᗷعظمة ومساوي للشعور مرادف هو للآخᗫᖁن تعلᘭمها عᣢ والقدرة

   .ᗷ١ه التمتع هو نفسه ،ᗷالإنجᘭل الإᘌمان

ᣦᢝ أن أجد المسيح ) مرة الألفلأول مرة أو لل سواء(أول نᘭᙬجة عظᘭمة لقراءة الإنجᘭل 
جذاᗷا مرة
ً فك .  أخرى᠍

ᡒ
ᢝر ᣚ الأمر لمدة دقᘭقة

ᡧ . ᣂما هو التغيᢕ ؟ᣂالتغي ᢕ س مجرد اعتقادᛳل، 

ᡧهو العثور عᣢ الᣂ إنما ᡧ . فقط ᣂال ᣢس مجرد العثور عᛳنه للᡧ ᡧ، لᗷ  ᣢهو العثور ع

ᢝوالᣎ، أعظم ثروة ᘌمكن لأي شخص أن ᘌجدهـا
ᡨ ستحقᘻ  ء  أيةخسارᣒᢝ

ᡫ لهاᗷمقا.    

 ᣚᢝ
ᡧ لإᘭنج ᣎمᡨ وت« ٤٤: ١٣ه ملᘘشᛒ ضاᘌُأ ᠍᠑ ᠐ َ ُ

ِ
ْ ُ ْ ᠐ ᣛا مخᣂالسماوات ك ً ᡧ ᡧْ ُ ᠍ ᡧ ْ ᠐

ِ َ َ َّ ᣚᢝ ِ
ᡧ

ُحقل، وجده إᙏسان فأخفاه َُ ْ ᠐ َ ٌ ََ ْ
ِ

َ َ َومن فرحه مᣕ وᗖاع ل ما ان له واشᣂى ذلك الحقل. َْ َ َّ َْ َ ْ᠔ ᠐ ََ ُ َ
ِ َِ ََ َᡨ ْ َ َ ََ ᠐ ᠑ َ ᡧ ِ ِ«.  

                                                           

ᘌجب أن ن  ١
ُ

ᡧمᣂ بᣌ الفهم ᢕ ᡧ ᢕ ᣐالروᢝ،ةᘭة الروحᗖᖁة  . والتجᘭدة الخطᘭف عقᗫᖁس هو ،تعᛳالندم  لᗷ الناتج نفسه الشعور 
ف . الخطᘭة عن

َ
ᣚᢝ سᘭادته ᘌجاد الراحةإ عن تختلف ،لقةُالله المط هم سلطة

ᡧ . ᣂتفسᢕ ةᘘالله مح ᣂغᢕ محدودةال، 
   . يوم ل هاب ستمتاعالا عن تختلف

تقاد ᗷأننا نعᛳش هذه الحقᘭقة لأننا نفهمهـا علسوء الحظ، هناك مᘭل ᣚ قلᗖᖔنا إᣠ الا ᢝ
ᡧ .  نناس ذلك فحسب، ولᛳل

َّأᘌضا مستعدون ومؤه ᢝلون لتدرᚱس الحقᘭقة الᣎ سمعناها للتو᠍
ᡨ . )وعادة

ً
ᢝ الخدمة ᣚ اسم . !)ا للقᘭام ᗷذلك᠍جد  نتحمس

ᡧ

ᢝ لᛳست ᣦ الᣓء،المسيح
ᡫ

ᢝ ما ،نفسه المسيحᗷ قا . التمتعᗷما رأينا سا᠍ᣎفإن م ،ᡨ ٢٣، ٢٢: ٧ᘌ ُمن هذا الخطر حذرنا: 
َكثᣂون « ُ ᢕ ِ

᠐
ِسᘭقولون ᣚ ᣠ ذلك اليوم ᢝ ᢝ

ْ َ َ᠔ ᠑َ
ِ ِ ِ

ᡧ َ ُ َرب، ᘌا ᘌَا: َ ُّ َ
ُّرب  أ! َ

᠐
َلᛳس ᗷاسمك ت ᘘأنا، وᗖاسمك أخرجنا شᘭاطᣌ، وᗖاسمك صنعنا   َ َْ َ َ ْ َ َْ َ َ

ِ ِ ِْ َ ْ ْ
ِ ِᡧ ᢕ ِ َ ََّ َ َْ َ᠐ َ َ᠔

ِ
᠐

قوات كثᣂة
ً َ ᢕ ِ ٍ

᠐ َّ ُ
ْفحي ئذ أᣅح لهم ؟ ُ ᠐ َُ ِّ َ ᠑

ٍ ِ ِ
ُّإᣍ لم أعرفᝣم قط: َ َ ْ ْ᠑ ْ ᠐

᠒
ْ ᠐

ᢝ
ِّᡧ
ِاذهبوا عᘌ ᣎا فاعᣢ الإثم! ِ

ْ َ
ِ ᢝ ᢝِ ِ َ ِّᡧ َ ُ َ ْ

!«.       



  

    االله مجد

 
  الوسᘭلةالوسᘭلة  

  والهدفوالهدف

  والغرضوالغرض

  ةةالحᘭاالحᘭا  منمن  

  ..المسᘭحᘭةالمسᘭحᘭة

 

ᣛᢝ؟ حقᢕ ᘭتغيᢔ ᣂختᣂأ عندما ᘌحدث ماذا
ᡨ حدث ما مثل ᣚᢝ

ᡧ ᣎلᘭفᢝ ᢔ أ -  ٨: ٣ᣗحᡧ ةᗫدة برؤᘌجد 

ᢝلᣓء ومختلفة
ᡫ ل من عرفهأᘘث ،قᘭأ ح

᠑
ᣒᢝء أجد أن ؟ ᢕالتغيᣂ هو ما  .المسيح مجد رِّقد

ᡫ 

  .المسيح جمال تقدير عᣢ القدرة هو ᢕالتغيᣂ  .قᘘل من قᘭمة ةأᘌ له ᘌكن لم حᘭث للغاᘌة جذاب

                       االله  لمجد  وجهأ  ةثلاث

ᢝد أن نفكر ᣚ مفهوم حاسم للغاᘌةَّأو
ᡧ،كون مᘌ مكن أنᘌ نول ُᗖᖁِحد ᣠٍᜓا إ

᠍
عᣢ الأقل ( ما 

ᡨᜓا ᗷال سᘘة ᣠ لفᣂة طᗫᖔلةُᗖᖁِان م
ᢝ

᠍
.(  

  :اطنق ثلاث قوله؟ أ أن أحاول ما الذي

ᘌ أن مجد الله ُᣂِّغᢕ أن تقدير  وهذ ).١٨: ٣كورنثوس ٢(نا ᣎعᘌ اᢝ
ᡧ

ᢝه ᣚ المسيح وما فعل،هو ل ما(مجد الله 
ᡧ ( ᣎدة الᘭلة الوحᘭهو الوسᢝ

ᡨ

ᢝلديها القدرة عᣢ إحداث تغيᣂات عمᘭقة ᣚ قلᗖᖔنا
ᡧ ᢕ .ةᘘة محᗫرؤ 

المسيح غᣂ المᣄوطة ت
ُ ᡫ ᢕᣂِّغᢕنا .   

ّ لقد خلقنا وخلصنا وقدسنا ᠓
ر مجد الله ِّقدُ لنا᠍د أᘌضَّمجُ وسن،

أن  من ᡨ حᣎ نتمكن،الون له ᘌدور حوله ). ١٤ -٣: ١ أفسس(

ن
ُ

نتاج هذه الحقᘭقة الواضحة والحاسمة،  . “مجد نعمته” ᡧغᣎ دِّمج

ᣂجب أن نكᘌᡧ ᡧ المسيح ᣚᢝ
ᡧ  ناᗖᖔأقلᣂᜧᡵ، ᣂᜧه أᗷ ستمتعᙏوᡵ، ونجد فرحة 

ᢝأᣚ ᣂᜧ شخص الله وعمله
ᡧ ᢔ .  ة، فإنᘭهذه الحالة الثان ᣚ ،آخر ᣎمعᗷᢝ

ᡧ ᡧ ش من أجل مجدهᛳالع

ᘌᢝعᣎ العᛳش للاستمتاع ᗷه
ᡧ .  

 ᘌ نومن ، لنامن خلا الله دَّمجُأنᗫᖁجب ،خلال الآخᘌ صبح أنᘌ هدفنا الأعظم هذا 

         .٢)٣١: ١٠كورنثوس١(للحᘭاة 

ᢝما سᣂى ᗷالتفصᘭل، فإن هذه الحقائق الثلاث لمجد الله ᣦ سلسلة لا تتجزأ من 
ᡧ

ᢝفقط عندما ᘌحدث الأول، ᘌحدث الثاᣍ؛ وفقط عندما ᘌحدث الثاᣍ . النتائج المتتالᘭة ᢝ
ᡧ ᡧ 

                                                           

 أ نأ قصدأ  أنا،ما ترون  ٢
᠑

ᣂمᡧ ᢕ ”من الع“الغرض” عن “الهدف ᣌجانب ᣂلتمي ُ ᡧ ᢕ ᡧ ᢕد الله  . نفسهاملةᘭش لتمجᛳنحن نع، 
ᣌستلزم هدفᛒ وهذاᡧ ᢕ :هᗷ ده،التمتعᘭحد  وتمج ᣢه  .  سواءٍعᘭاة هدف”الأول أسمᘭه “الحᘭأسم ᣍوالثا ،ᢝ

ᡧ”غرض 
ُمفهوما م تᛞسᘭط  هو، وراء هذا الاختلافالسᛞب  . “الحᘭاة ᠍ᗖᖁِحد ᣠٍᜓا إ

᠍
  . ما



 

ᢝنᘭᙬجة للثاᣍ هو ولالأ نأ ᗷᡧمعᘌ . ᣎحدث الثالث
ᡧ،بᛳتᣂل عكس الᘭومن المستح ᡨ .  ما

أ أن لا أقدر :ا᠍مع ᡧسᣂى
᠑

ᢝوᗫمكنᣎ أن أستمتع ᗷاᕛ؛ عندما أستمتع ᗷه الله إلا دِّمج
ᡧ، فقط 

عندما أتمك
ᡐ

   . ن من رؤᗫة مجده

دعنا ن
ُ

حل
ᡒ

  . ل هذه الأفᜓار الثلاثة ᗷالتفصᘭل

 ،الإنجᘭل خلال من الله مع المقاᗷلة
ᣎتعطيᢝ

ᡧ جمالهلأِ الفرصةᗷ ندهش. 
ᣂَّنتغᢕ لأننا             

 .مجده ىنر

 

 الوسيلة

 نأ جدأ ،المسيح مع تقاᗷلأ أن ᗷعد
ᢝالحقᡧ ᣛᘭالمعᣎ هو ،له العᛳش

ᡨ اةᘭللح. 
ᣂَّنتغᢕ د ننالأᗫᖁنأ ن 
 .ᣂᜧᡵأᗷمجده  ᙏستمتع

 

 الهدف

 ،حق عن ᗷاᙏ ᕛستمتع عندما

ᣚᢝ نرغب
ᡧ دهᘭأ تمجᣂᜧᡵ. 

ᣂَّنتغᢕ د ننالأᗫᖁنأ ن 

ن
ُ

ᣚᢝ الله دِّمج
ᡧ اتناᘭح. 

 

 الغرض

   .  . للتغيير  الوسيلة  هو  االله  مجد 

نه إ :نعم، أنا أعلم أن التاب المقدس ᘌقول .  هو نᘭᙬجة،العᛳش من أجل مجد الله

ᣌيتعᡧ َّᢕ شᛳمن أجل” .  مجد الله“من أجل” علينا أن نع“،ᣦ ᢝ اة للغرض من دلالةᘭن  . الحل

لا ᘌمكننا أᗷدا القᘭام ᗷذلك
᠍

    .ً جمال مجده أوᢔᢻاختᣂنا إلا إذا ،

فك
ᡒ

ᢝر ᣚ الأمر للحظة
ᡧ . القصور لاᗷ التمتع ᣢارك عᘘالطبع . والقلاع أستطيع إجᗖو 

ᢝالمتعة، عᣢ سᘭᙫل المثال، ᣚ عᘌ ᣢمكنك إجᘘاري للعثور لا
ᡧةᗫᖔأنا  .  تناول الضفادع المش

ᗷᢝال سᘘة ᚽ !ᣦ ᣠشدة الطعام من النᖔع  وهذا،أᜧره الضفادع ᢝ  ازᣂة للاشمᣂمثᡧ  ᢕ)أخᣂَᢔدᘌالعد ᣍᢝ
ᡧ 

   ).  ولن أعرف ذلك،رᗖما تكون كذلك، لا أعرف . من الناس أن الضفادع لذᘌذة

ᘭل ن المستح أنهم يᗫᖁدون العᛳش من أجل مجد الله، فإنه م،عندما ᘌقول أشخاص ما

ᘌمكن أن ᘌكون مجد الله  . ً ᛒستمتعوا أوᗷ ᢻفضائل الله وامتᘭازاته إذا لم،عليهم فعل ذلك

ᢝالᣓء . ًمجده أوᢔ ᢻ إلا إذا اختᣂت،ᘌمكنك أن تعᛳش هذا الهدف  لن لا،هدف لك
ᡫنفسه  

ᣚᢝ إنها  .ᘌجب أن تعᛳش لᙬستمتع ᗷـالضفادع المشᗫᖔة”: ᢝما لو قال ᣠ أحدهم
ᡧ ᣧمنت 

ᘌᢝمكنك إقناᣘ أنه  . “ ᘌمكنك إجᘘاري عᣢ أᝏل الضفادع،ا᠍حسن”: يِّون ردسᘭك . “!الروعة
َّلن عᣢ . للحᘭاة هدف جᘭد

ᢝᢻالضفادع أوᗷ ش من أجلها ،ً أن أستمتعᛳكون ،فإن العᘭس 



  

ᢝفقط عندما أجد الضفادع لذᘌذة، ᘌمكنᣎ الᘘدء  .  ومستحᘭل تحقᘭقه،ᢝد هدف خᘭاᣠَّمجر
ᡧ

تمتاع أو تمجᘭد الضفادع  سᣚ الا ᢝ
ᡧ ثَالم أن أعرف . القلبمن

َ
ᡧثᣂ للاشمᣂاز إᣠ مُ ᘌكون قد ل  ᢕ

ᢝعᣢ الأقل ᗷال سᘘة لمعدᣍ( ما ٍحد
ᡨ(،نمكنك فهم  لᘌ ما أقصده؟  هل   

      . هو نᘭᙬجة للاستمتاع ᗷمجد الله،العᛳش من أجل مجد الله

 
ᢝدعᣎ أرᗖᜓك

ᡧ ضع ثوانᘘل . ᘌ مكن أنᘌ ᣎار الᘘُأفضل الأخ
ᢝ
ᡨأن ،قدمها شخص ما لك ᣦᢝ ك

ᢝتأمل ᣚ ما قرأته للتو  .لا ᘻستطيع العᛳش لمجد الله
ᡧ . ستطيعᛒ لا أنت ولا أنا ولا أي شخص 

ابᙬسامة   لا أحد ᛒستطيع أن يرسم .لا أحد ᛒستطيع إرضاء الله . العᛳش لمجد الله ᗷمفرده

ᗷ᠍عᘭدا عن  . التاب ᡨلا تقلق أو تᣂك . ᘌمنحه أي نᖔع من الفᖁح أحد أن لا ᘌقدر . عᣢ وجهه

ᢝنه شᚏئا سلبᘭا وغᣂ كتاᣍكو ᢔ ᢕ ᠍ ᢝ الᘌ ᣎمكنك ؛᠍تحᗫᖁرا ᡵ وأᣂᜧها، فهو واحد من أغᣢ الحقائق،᠍
ᡨ

  . عندما تفهم ما أعنᘭه، سوف تدرك أنه كذلك . التأمل فيها

أتذك
ᡐ

ُر منذ سنوات عدᘌدة، عندما كنت أدرس ᣚ الولاᘌات المتحدة، قال أحد الم
ᢝ
ᡧعل

ᡒ
ᣌمᡧ ᢕ 

᠍عᘘارة أذهلتᣎ كثᣂا ᢕ ᢝ
ᡧ،ᙏلن أ ᣎلدرجة أن ᢝ

ᡧداᗷ᠍ساها أ :”ᛒ ُاللهᣄَّ ابنهᗷ عت هذه  . “فقطᘘُط

ᣎقل ᣢلمات كختم عᝣالᢝ ᢔ . لقد فك
ᡐ

ᣂ᠍رت كث ᢕالآن ،ا فيها ᣎوأعتقد أنᢝ
ᡧ اتها فقطᘭأفهم نطاق تداع.  

ᢝكᘭف ᘌمكن أن ᘌطلب مᣎ الله أن 
ᡧأ

᠑
   ᠍ إذا ان هذا شᚏئا لا أستطيع فعله؟ ،ّمجده

   . الله عند  هو مستطاع،ᗷᢝال سᘘة ᣠ مستطاع ᢕما هو غᚽ ᠍: ᣂسᘭط جدا

 د اللهᘭبها تمج ᣎمكنᘌ ᣎدة الᘭقة الوحᗫᖁالط ᢝ ᢝ
ᡧ ᡨ:   

ᢝإذا كنت أعᛳش حᘭاᣍ من خلال ابنه ᛒسᖔع
ᡨ ٥: ١٥يوحنا ( المسيح .(   

 :  ᣎدة الᘭقة الوحᗫᖁالطᢝ
ᡨشأ أن ستطيعأᛳإذا أدركت ،من خلال ابنه بها ع ᣦ ᢝ
ᢝأنᣎ لا أستطيع العᛳش ᗷدونه

ᡧ .   

   !  ا نحتاج؟ ماذ إذن

خلمُ إᣠ حتاجأ
ᡒ

ᢝ وروح لᘭمنحᣎ القدرة عᢝ، ᣢلᘭغفر ᣠ عدم العᛳش من أجل مجده ص
ᡧ

ᙬنتاج الذي لا مفر منه؟  إذن . القᘭام ᗷذلك ᢝحᘌ ᣎقᘘلᣎ الله ِبهرأ أن حتاجألا  سما هو الا
ᡧ ᡨ، 

َأبهر أن حتاجأ ᗷل ᠑
تدور حول الحᘭاة المسᘭحᘭة  . ᘘ᠍ا ᗷهَعجᘌُجب أن أᜧون م . ᗷجماله أنا 

ᣚ التأملᢝ
ᡧ ونᜧه، ومشتا مجد المسيح لأᗷ مفتونا

᠍
   . الإنجᘭل ᗷمساعدة  وذلك،دهِّأمج  أنق



 

هل ت
ُ

أ أن ستطيع أالمسألة؟  عمق درك
᠑

ᡧحᣌ ،فقط ُدهِّمج ᢕ ه ستمتعأᗷ . المفتاح هو 

َّالᣂكᣂ عᣢ ما ᘌجب عᣢ عدم
ᢝ

ᡧ ᢕ ᡨأ  أن
᠑

ᣚᢝ أتأمل  ولن أن،فعله من أجلهأ أو قدمه
ᡧ ما فعله هو 

َّيؤثر عᣢ ما هو هذا . ᣢᢝمن أج
ᢝ . ᣢحدث هذا، وعندها فقط، سأمتᘌ عندما الروحᗷ،أ و ᣗحᡧ

ᣢل عᘘالقدرة لفعل ما لم أستطع فعله من ق :. 

 إᣠ قوافل نذهب . الله ستطاعتنا تمجᘭداأن ᗷ ؛زائفة ᗷحقᘭقة نؤمن أن أنت وأنا نمᘭل

 نتوقف عن فعل . ᡵتاب المقدس أᣂᜧنقرأ ال . حولنا مَن الإنجᘭل مع ᙏشارك . ᢕتᛞشᗫᣂة

ًقلᘘك أᣂᜧ قلᢿᘭ من خلال الفصول  ةحقᘭق عᣢ فتَّتعر قد ومع ذلك، إذا كنت . الخطᘭة ᡵ

ᡧيوجد ᣒء نفعله من أجل الله معᣛ من الدوافع   ستعلم أنه لا،الأوᣠ من هذا التاب ُ
ᢝ

ᡫ

     . الذاتᘭة والأنانᘭة

ᣚ الواقع، إذا فك
ᡐ

ᢝ
ᡧالأمر للحظة، فإن ح ᣚ رتᢝ

ᡧ ᣚ ةᘘقة الرغᘭقᢝ
ᡧفعل ،الله بهارإ ᣦ ᢝ

ᣚᢕ كثᣂ من الأحᘭان، نعᛳش ونحاول ! تمحور حول الذاتمُ ᢝ
ᡧ قول أنᘌ انظروا ”: نجعل الله

ᢝابᣎ  جمᘭل م
ᡧ“ . ᣦ قةᘭأن تكون الحق ᣙᘘ نما يᚏبᢝ ᢝ

ᡧ،م”: أقول أنا  أن ٌصالح انظروا ᣍأᢝ ᢔ!“.  

َّن عᣢ᠍روحᘭا مع ᗷعض القادة، وا ᠍قᘘل عدة سنوات، كنت أقود مؤتمرا
ᢝجزءᗷ أن أشارك  

ᣚ ᢝ ذلك، أوضحت  . حᘭث غسل ᛒسᖔع أقدام التلامᘭذ،ᢕ الشه١٥ᣂ -١: ١٣يوحنا  من
ᡧ

ᣠات الأوᘌجاز الآᘌឝالعدد ،ب ᣚ عᖔسᛒ ما قصده ᣢع ᣦاᘘᙬل ان وركزت ᢝ
ᡧ

ᢝس«: عندما قال١٥ᛳَل ْ ᠐ 

لأحد حب أعظم من هذا
َ ْ ِ ُ ᠐ ْ ᠐ ٌّ ُ ٍَ

َ
 :ᘘضع أحد نفسه لأجل أحᘌ َّأن ِ

᠐ ᠐ ᠐
ِ

ْ ََ ُ َ ْ َ ٌ َْ َ ِائهَ ِ« .   

  : ᢝما شاركت ᗷه عᣢ النحو التاᘌِᣠمكن تلخᘭص النقطة الرئᛳسᘭة ل

ᘌ ᢝعᣎ أن تكون مستعدا للقᘭام ᣓᚽء،إن غسل أقدام الآخᗫᖁن”
ᡫ ᡧ᠍

ᢝ صلشخ᠏ما ،  

 أي أنه لم - “أي شخص آخر عᣢ استعداد للقᘭام ᗷه من أجله يوجد لا

   . عل ᛒسᖔعما ف التلامᘭذ ᘌكن أي من التلامᘭذ مستعدين لغسل أقدام ᗷقᘭة

ᡧ وᗖــهذه الطᗫᖁقة، قضᛳت أرᗖعᗷ.  ᣌه نقتدي ᢝهمتنا ᣦ أنُ، فإن م١٥وما تقول الآᘌة  ᢕ
ᡫدقᘭقة ᣃ ᣚح هذا المᘘدأ ᗷالتفصᘭل ᗷـأمثلة عملᘭة عن كᘭفᘭة تطبيق

ᢝ
ᡧ دأ هذاᘘالم ᣚᢝ

ᡧ اتناᘭح 

ᢝمثل غسل أرضᘭة الحمام عندما لا يرغب أحد ᣚ فعل ذلك(
ᡧ،اء أخرىᘭل  وأشᘭمن هذا القب .(   

ᣚᢝ ن
ᡧث جاءᘌة الحدᘌها ᣠإᢝ ّقس ِ، ᣂقدر كبᗖو ᢕام قالᣂمن الاحᡨ :”لا أتفق مع ما ᘻ

ُ
 . “شاركه

ᢝدمت لأنᣎ كنت ُلقد ص” . ᛒسᖔع ᗷه قام مالِ النقطة المحورᗫة لا أظن أنك قد تناولت
ᡧ

᠍مقتنعا تمام َّ وأنᣎ قد ف᠍،ᣄان صحᘭحا ᢕ أن التفسᣂا᠍
ᢝ
ᡧشᜓلᚽ دقيقٍته “ .   



  

ᣍᣂثم أخᢝ
ᡧ ᢔ :”عد سماعكᗷ شعرأ ،تتحدث ᣍإᢝ

ᡧ أ وأنا المؤتمر هذا سأترك
᠑

فك
ᡒ

ᣚᢝ ر
ᡧ ᣓنفᢝ 

ᣍأᢝ
ᡧ و هذا محورمان،الᘭجب  وفᘌ جب  مع. أفعله أنᘌ حدث أن ماᘌ العكس و ه،أن 

ᢝ وᣚ، مفتون ᗷما قام ᗷه، وأناإᣠ المسيح أنظر  وأنا،د أن أعود من هذا المؤتمرَّأو  .ا᠍تمام
ᡧ 

ᣚᢝ دَّتجس من أن إله الون قد دهشة
ᡧ سان هيئةᙏو ،إᣤَّمستعدا لغسل قد

ᢝ
᠍]  ᣚ أي أسوأ ماᢝ

ᡧ

ᣎقلᢝ ᢔ [ل يوم . ـᜓل ما قلته قومأ و،مثله عندما أستمتع بهذا الواقع، سأفعلᗷ“ .   

ᢝي ᣙᘘ أن تركز لا.  واضحة انت ن الرسالةأ تأᜧدت وهكذا
ᡧ ل ةᘭفᘭك ᣢجهدك ع 

ت نأ العᛳش من أجله، ولن ᘌجب
ُ

ᢝلا ي ᣙᘘ أن ᘌ  .فᘭك هو ᘌعᛳش ᡨحᣎ الفرصة له ᙬيح
ᡧ كون

ᢝتركᣂك الأساᣒ حول محاولة تمجᘭد
ᡧ ᢕ مجده، اسمهᗷ للاستمتاع ᣙن السولᢝ .  لأنه  لماذا؟

  ! سوف تمجده، وجماله عندما ᘻستمتع ᗷᜓل صلاحه

ᘌ ᣂايᗷ ان جونُ ᢔᣂِّعᢔ قة عنهاᗫᖁبهذه الط :  

”ᘌ فيناَّجمَُالله ᣂᜧد أᡵ،ه والراحة الشبع  عندما نجدᘭف“.  

ᡧعᣢ الرغم من أننا نمᘭل إᣠ الᣂكᣂ عᣢ الجانب  .  ᢕ ᡨ

ᢝالثاᣍ، إلا أن الأهم هو الأول
ᡧ . مجد اللهᗷ ش ،إذا كنت أستمتعᛳفسوف أتخذ قرارات وأع 

حᘭاة ت
ُ

   . د اسمهِّمج

ᣂايᗷ قولᘌ ما ،الواقع ᣚᢔ ᢝ
ᡧ :مجد الله ستمتعأعندما  ! أدري أنا أفعل ذلك دون أنᗷ، 

 بᘘعض تعᘭد سلسلة مرتᘘطة  ولنهـا،لᛳس هذا فقط . ل مجد اللهأعᛳش ᗷالفعل من أج

ᢝاشᘭᙬاᣚ  زاد،لما استمتعت ᗷمجد الله . نفسها
ᡨ ش من أجله أنᛳأع.  

علُان م
ᡒ

ᣥᢝ حق ᣢلا” :ع ᣄᛒِ
ᢝفقط أنᣎ الله ُ

ᡧ يوحنا  . “بنها ᣚᢝ
ᡧ١٥ ، ة ثلاث 

ᢝمرات ᣚ الفقرة
ᡧالمؤمن ، نفسها ᣚ أن ي تج ᣦ ة اللهᘘأن رغ ᢝ

ᡧ
ᢝ”اᣂ᠍ثمرا كث ᠍ᢕ“ ) ٨؛ ٥؛ ٢: ١٥يوحنا.(  

ᢝالجواب هو ᣚ الآᘌة  الله ᗷالثمر؟  لماذا يهتم
ᡧعندما نلأنه  . ٨

ُ
الله ᡨ، يتلᢕ“ ᣛكثᣂة”᠍ تج ثمارا 

مجدا 
᠍

᠍كثᣂا” ᢕ“.  دᘌجد ᢻة تتطلب سؤاᗷ᠍هذه الإجا     د الله عندما ن تج الثمر؟َّكᘭف يتمج: اً

ᢝالجواب هو ᣚ الآᘌة 
ᡧممج٥ ᕛفا ،َّ َ ُنحن من ي لأن لسنا ،فعلد ᗷالُ  هذا  لن. الثمر جِ تَ

َّإنه ممج ). ٥: ١٥يوحنا ( ! المسيح فينا عمل هو َ    !  ثمره ولᛳس عملنا لأن هذا دُ

إن ف
َ

ᣅَوري للغاᘌة لأنه ᛒشم المᘘدأ هذا هم وتطبيق ᡧه لᗷ ل ما نقوم : ،الصلاة

ᢝ، العمل، الذهاب ᣚ إجازة، تقدᘌم المشورة، الأᝏل، اللعبةᢕالخدمة، الوعظ، التᛞشᣂ، التلمذ
ᡧ، 



 

ᢕوجميع الأشᘭاء الأخرى الᘌ ᣎمكننا التفكᣂ فيها ᢝ
ᡨ . د حقا إنتاج الثمرᗫᖁد  ᠍إذا كنا نᘭوتمج

ᢝل ᣒء من خلال الابن  ᘌجب أن نفعل،الآب
ᡫ -اعةᣂب ᣂايᗷ ما يوضح جون ᢔ ᢔ:     

 ᣚᢝ
ᡧ ١٣: ١٤يوحنا  :»فذلك أفعل ᣥاسᗷ ومهما سألتم

᠑ َ ْ َ ᠔᠐ َ ُ
ِ ᢝ ِ ْ َ

ِ
ْ َ᠐ ْ َ ْه ليتمجد الآب ᗷالابنَ

ِ
ُ َ َّ َ َ َُ ِ« . 

ᘭلام،᠍ل أنك مشلول تماماَّتخᝣء لنفسك سوى الᣒ ستطيع فعلᘻ ولا ᢝ
ᡫ .   

ᢝلᣎُمعك وᘌ ᗫعᛳش أن  ᘌقᘘل،ᘌحᘘك ᚽشدة لك الذي صديق قربأᡨلنفᣂض أن  ᢔ ل 

ᘭمكنك  .جاتكااحتᘌ فᘭت أن ك
ُ

᠍حسنا،  هذا الصديق إذا جاء شخص غᗫᖁب لᗫᖂارتك؟  م᠒ر

ᢝصدᣛᘌ، ارفعᘌ ᣎا”: ᣢᢝقول ما ᘌ ᘌمكنك ᢝ
ᡧ ᡨ،ᣛᘭض ᣠأتمكن من النظر إ ᣎح ᣛوضع وسادة خل ᢝ ᢝ

ᡧ ᡧᡨ“.  

ᢝأن تعطيᣎ وهل ᘌمكنك
ᡧ  ؟ᣍنظارᢝ

ᡨ
بهذه الطᗫᖁقة، ᘌمكن للضᘭف أن يرى، من ناحᘭة، كᘭف  

ِتظه
ُ

ᢝر طلᘘاتك عدم قدرتك عᣢ القᘭام ᣓᚽء لنفسك
ᡫ .ة أخرىᘭسوف ت، ومن ناح 

ُ
ر أن ِظه

ِّ تمج. وخدوملدᘌك صديق قوي  ُ
ᘌل ،قكد صد فعلᘌ ه وتطلب منه أنᘭعندما تحتاج إل 

ᣒᢝء من أجلك ᗷاستمرار
ᡫ.  

طاء المجد للآب، . ᗷᢔايᣂ عᣢ حق ᘌجب عᣢ المرء أن ᘌعᛳش معتمدا علإ
᠍

 . عᣢ الابن 

لᣟ تحتاج إᣠ قوة شخص آخر، علᘭك أن ت
ُ

ᢝجب أن  .عجزك رِظهᘌ ،النعمة ᣢللحصول ع 

ᘌكون المرء ضعᘭفا 
᠍

لذلك، لا يتعل  ).١٠، ٩: ١٢كورنثوس ٢(
ᡐ

ق الأمر ᗷما ᘌمكننا القᘭام ᗷه من 

ᢝوᗖنا؛ ᗷحᘭث،  ᣚل مرة ᘌفعل لك  فينا هوما ᘌمكن أن ᘌفعلهᗷأجل المسيح، ولن 
ᡧ،  ᣛيتلᡨ

ᢝهذا هو السᛞب ᣚ أن الخطوة الأوᣚ ᣠ العᛳش من أجل مجده  .المجد ᢝ
ᡧ ᡧ، ش منᛳالع ᣦ ᢝ

لا ᘌمكن  . ᣂᢕ قاᗷلة للتجزئةهذه السلسلة غ الآن؟  الأمر هل ᘻستطيع إدراك  .خلال مجده

تمتاع ᗷه . ᢕتغيᣂ طلᘘك طاء المجد ᕛ، أحتاج أوᢻ إᣠ الا سلإ   .ًع

     : الحياة  من  الهدف  هو االله   مجد

ᣂلة التغيᘭإن مجد الله هو وسᢕضاᘌاة أᘭالح ᣚ ᣂبن مجد الله هو هدفنا الول ،᠍
ᢝ
ᡧ ᢕ .  ل ᣚᢝ

ᡧ

ᢝمرة أخطط أنا وزوجᣎ ل
ᡨء نفعلها،قضاء عطلة مᣒ فإن أول ᢝ

ᡫ،حثᘘانت ماع  هو ال إذا 

ᣕسنق ᣎالقرب من المدينة الᗷ هناك قلاعᢝ
ᡧ

ᢝ
ᡨ نا عظمة القصور  .جازةالإ فيهاᣂلقد اختᢔ 

تمتاع به ،والقلاع تمرار ᣚ الا سونᗫᖁد الا ᢝس
ᡧعا نفعل ذلك مع ما نحب . اᘭسواء  . ᠍نحن جم

ᢝالفنᘭة؛ والحقᘭقة ᣦ أنه، ما هو  لقصوران ذلك الج س، كرة القدم، الفن، المال أو ا
ᘌتكرار أ ᣚ غبᣂالحال مع المخدرات، سᢝ

ᡧ ᡨةᖁة جᗖᖁتها وأثارت سعادتكَّ تجᗖ. 



  

 ᣚᢝل مرة أزور فيها قلعة، ᘌحدث الᣓء
ᡫ

ᢝ
ᡧأ:  نفسه

᠑
إذا فك . طᗫᖔل لوقت فيها قّحد

ᡐ
رت 

ᣚ᠍ الأمر للحظة، فالحقᘭقة ᣦ أن جميع القلاع مᙬشابهة جد
ᢝ ᢝ

ᡧم . ا ᣂᜧلا يوجد أᡵ ن الجدران

ᣚᢝ بها التحديق ᘻستحق  ما أجدهاٍوالأبراج والأبواب الخشᘭᙫة، لن لسᛞب
ᡧ هل  ! إعجاب

ᢝتعتقد أنᣎ مجنون أو مهووس؟ 
ᡧ فك

ᡒ
ᢝر ᣚ الج س

ᡧ . ء مᣒ حدثᘌ ُألا
ᢝ

ᡫ ماثل؟ ᘭلَّتخ  ᣎفᡨ

 نإومع ذلك، ف ᗷـفتاة واحدة فقط؟  هل ᘌقᘘل  واحدة؟ نظرة هل تكفᘭه مع شهوة، ᘌحارب

وماذا عن  الرغᘘة؟  هذه ل أتت أين من ᢕكبᣂة؟  ب سᘘة ᙬشابهونُالأزᗫاء م عارضات أغلبᘭة

ᡧعᣌُالم التصمᘭم ᠍هل حقا ᘌصنع ᠍لᛳس لديهم جمᘭعا أرᗖــع عجلات وعجلة قᘭادة؟  أ السᘭارات؟  َّᢕ 

ᡧهل صحيح أن هناك فرق كبᣂ بᣌ شᜓل ماذا عن الملاᚽس؟  الفرق؟  هذا ل ᢕ ᢕ  وآخر؟ 

ᢝزوجᣎ تقول نعم، لنᣆᗷ ᣎاحة( ᠍ختلف حقا عن الأسود؟ والأحذᘌة؟ هل الأزرق الداᜧن م ᢝ
ᡧ ᡨ 

   ). ᗷالفرق شعرألا 

᠍دقᘭقᣌ للغاᘌة وفضوليᣌ جدا جمᘭعنا نصبح ᡧ ᡧᢕ ᢕ ِة لنا امَلᘘال سᗷ مةᘭجذبنا وله قᘌ .  ᣢع

ᢝلإثᘘات هذه النقطة، ᘌكᣛ أن ( . ᠍الرغم من أننا نعرفه؛ نقوم أᘌضا بتحلᘭله ودراسته وفحصه
ᡧ

هناك سوف  .  الخاص ᗷك وتحلᘭل عملᘭات الᘘحث الخاصة ᗷكᡨتنظر إᣠ سجل الإنᣂنت

ᢝما سᣂى ᗷالتفصᘭل ᣚ الفصل الثاᣍ  ).  وله قᘭمة حقᘭقᘭة عندك،᠍تكᙬشف ما ᘌجذᗷك حقا
ᡧ

ᢝ
ᡧ ᡧ

ᢝهمᣚ ᣎ الحᘭاة ᣦ دراسة مجد الله والتأمل فᘭهمᡫُعᣄ، فإن  ᢝ
ᡧ

ᢝ
ᡨجة للإعجاب كوذلك  ؛ᘭᙬن

تمتاع ᚽشخصه، أᗷدأ ᗷه الشدᘌد سᣚ الا ᢝ
ᡧ .  

ᛳشᘻ مᘭكتب تᘌᣂسᡨ: ”مكننا القولᘭف ،ᣂاب التغيᘘص أسᘭإذا قمنا بتلخᢕ: نحنᣂنتغ ᢕ ᣎحᡨ 

التخلص (ᗷالقداسة ᙏستمتع أن نقدر
ᡑ

   . “ ᗷعلاقة حᘭة مع ᛒسᖔعونتمتع ،)من الخطᘭة 

هذه العᘘارة تجعلᣎ أفك
ᡒ

ᢝ
ᡧأس لدىᘭالعجز والᗷ الشعور ᣚ رᢝ

ᡧ شخص أي وأقارب أصحاب 

ا من إدمانه ᠍تحررُأن ᘌكون م يᗫᖁد ،)دراتلمخللحول أو مدمن لمدمن  سواء ان(دمن مُ

تمتاع ᗷالحᘭاة الحقᘭقᘭة سحᣎ يتمكن من الا ᡨ . شعره نفسههذا هو الشعورᛒ الله  الذي 

      ). ١١: ١٥يوحنا ( ! تجاهنا

ᢿقائ ᣂسᛳشᘻ ن، يواصلًل ᡨ :”ᣢنحن نتخ
ᡐ

ᢝحقᣛᘭ هو ما ᗷᜓل ᡨحᙏ ᣎستمتع  عن المظاهر
ᡨ. 

ᘌدعونا الله إᣠ  . اك أن ملذات الخطᘭة خᘭالᘭة وعابرةᣦᢝ إدر فإن القداسة الحقᘭقᘭة لذلك

تمتاع ᣓᚽء ᘌظل،عᛳش حᘭاة حقᘭقᘭة ᢝ والا
ᡫ     .“الأᗷد إᣠ ثاᗷت س



 

ᢝما هو الᣓء
ᡫ الذي ت

ُ
ᢝالᣓء ما هو دمنه؟ 

ᡫ اهك بهرك؟ يُ الذيᘘᙬلفت انᘌ ما الذي، 

ᢝالᣓء هو ما وᗫجعلك تحلم؟ 
ᡫ ده نفسك تجد الذيᘘللإعجاب؟  ومستحق تع ᣂالتغي ᣃᢕ، 

ᢝأن نكون مقتنعᗷ ᣌأن مجد الله هو المصدر الحقᣛᘭ للسعادة هو
ᡨ ᡧ ᢕ.  

  . . الحياة غرض  هو االله مجد 

ᘌ ،المسيح ᣚ ونᜧُعندما أ
ᢝ
ᡧᣂِّغᢕᗫو ᣍاᘘالروح القدس رغ ُ

ᢝ
ᡨِّعدᣚل أهداᢝ

ᡧ . لم أستطع فعله  ما

ᘌᢝمكنᣎ القᘭام ᗷه فحسب  الآن لا،)تمجᘭد الله(من قᘘل 
ᡧ،أن أفعل ذ ᣎل أتمᗷ ᡧضاᘌإن  .᠍لك أ 

ᡧمجد الله كهدف للحᘭاة ينطوي عᣢ جانبᣌ اختᘭار ᢕ :رام اللهᜧإ،ᣙوالس ᢝ ᣎحᡨ كرمهᘌ نᗫᖁالآخ 

 . ᠍أᘌضا

 الواضحة الوسائل ᣦᢝ ما

ᣎحᡨ هذا؟ تحقيق من تمكنأ 
  عنه؟ أᗷحث الذي ما

أ أن
᠑

    ، ذᗷائح له قدم

ᢝسلوب معᛳشᣎأ
ᡨ،ᣎخدم ᢝ

ᡨ 

… 

ᘌَر أن ᣎᢝبᚽس الله مُ ᢔ.  

ᣚᢝ شاركةُالم
ᡧ ᣂشᛞالتᢕ 

 .رسالᘭةوالإ والرازة
ᘌَعر أن ᚽᢝسبᣎ الله فُ ᢔ. 

 

 

العبادة  في  الرغبة  هو  لالتأم   

ᢝهل ᘻساءلت يوما عن سᛞب غناء الناس ᣚ ملاعب كرة القدم
ᡧ  أو لماذا ᘌصفق الجمهور ،᠍

ᗷᢝعد مشاهدة عرض فᣎ رائع؟ الجو
ᡧس مᛳ᠍عقدا، فᜓل فعل من أشᜓال المتعة ي تج عنه ُاب ل

ᢝالتلقاᣍ العشق والثناء والتكᗫᖁم
 . ᣒ قالᢝ .س. اسᚱᖔالمتعة أعتقد أننا نجد” :ل ᣚᢝ

ᡧ دᘭتمج 

 ،ᡨ ᕛوالᣂنᘭم ᡨالᣂتᘭلف . “ل البهجةᝣِمُولنه ᘌ ،فقط عنه ᢔِّعᘌُᣂ لا الثناء لأن، ᗷه ᙏستمتع ما

ᢝنا نقرأ ᣚ لأن ذا؟ لما  .الله هو وسᘭلة رائعة لتمجᘭد
ᡧ تاب المقدسلأن الᘭتᣂالᡨ  جةᘭᙬهو ن

ᕛاᗷ عقوب  .للتمتعᘌ قول١٣: ٥ᘌ : »أ
᠐

ٌمᣄور أحد؟   َ ᠐ ٌ ُ ْ ْفلᣂتل َ ِّ َ ُ ᢕ
᠔ َ

« .   

ᢝي ᣙᘘ  ولن لا . نعم ᘌمكن  وᗫكون السᛞب وراء ذلك؟ ، تج الثناء الفᖁحُهل ᘌمكن أن ي
ᡧ

 صفقᡨ)ᘌُالمᣂتب علᘭه   الفعل،بهجةᘌجب أن ᘌكون الثناء نᘭᙬجة ال . أن ᘌكون تجᗖᖁة طبᘭعᘭة

   ). نᘭᙬجة لمشاهدتهم لعرض رائع الجمهور



  

ᢝلأᣍ والشكر الحمد تقدᘌم هو  
ᡧ مستمتع ᕛاᗷ .  ᣎم الله لأنᗫᖁوهذا هو تكᢝ

ᡧ

ᣚᢝ حالة م
ᡧعنها، الحب معهن ᣂالتعب ᣚ وأرغب ᢕ ᢝ

ᡧ.  ستخدم الله لحظة الحمدᛒ مكن أنᘌ هل 

ᣌوالشكر لتليᡧ ᢕ الحجري ᣎقلᢝ ᢔ  ي؟ᣂوتغيᢕ مكنᘌ الطبعᗷ . نل،ᣢس هدفه الأصᛳهذا ل ᢝ .   

ᡫمنذ ᗷعض الوقت، كنت أنا وابنᣎ الᘘالغة من العمر عᣄ سنوات ᡨ
ᢝ،ᣕنق ᢝ

ᡧ  عض الوقتᗷ

تماع خلال من مع الله نعᘘده ᢝأثناء قᘭامنا ᗷذلك، ᗷدأت ᣦ،   .وتراتᘭل روحᘭة ترانᘭم إᣠ سالا
ُال ᣎانت م

ᢝ
ᡨـᗷ تلعب ،ᣌذراعᗷ ᣒكر ᣢة عᘭستلقᡧ ᢕ ᢝأنها ساقيها ᣢدراجة” ع“ .   

ᗷعد فᣂة من الوقت، ᗷدأ
᠐ ᡨسأم ت ترتلᚽ، لقᣂوتᡧ ᡧ طء منᘘب ᣢلمست ع ᣎكة حᗫالأرᡨ 

لاق أنها تلعب أو تᙬشᙬت قلᢿᘭ.  ذلك تفهمأᢕإنها صغᣂة وأنا  . الأرض ًلا يزعجᣎ عᣢ الإ ط ᢝ
ᡧ، 

   . ᢝطالما أنها تحافظ عᣢ قدر من الوᗷ ᣘما نقوم ᗷه

ᡨأخᣂا أوقفت الᣂنᘭمة ᠍ ᢕ ت ما هو مدح شخص ما؟ : وقلتᗷفة  نقول أن” :أجاᘭاء لطᘭأش

ᢝنغᣎ له عنه أو
ᡧ“ . صوᗷ ،الُ متثمᘘ

᠐
ُّغ فᘭه من الᣂد ᡨا”: د قلتᘌ ᘭصله من قم᠏لᘭجم !“ . 

َّت إᣠَنظر ᢝشعر لا  بوجهᛒ الرضاᗷ.  ”،فاᘭئا لطᚏلقد قلت لك ش
᠍ نعم، لنك ” . “لᛳس كذلك؟ أ ᠍

ᗷᢝالضᘘط ᘌا حبᚏبᣎ.  “لم ᘻشعر ᗷه
ᡨ .  مإنᘌاء  لا والثناء الحمد تقدᘭساطة قول الأشᛞب ᣎعᘌᢝ

ᡧ

   .  ما أو الغناء᠏صالجمᘭلة لشخ

 ᣦᢝ لة تجاه الشعور بتلكᘭاء الجمᘭحه لإ” . هذا الشخص الأشᣃ ما حاولتᡫᣎبنᢝ
ᡨ، 

 هذا تجاه الثناء كون نᘭᙬجة للشعور بهذاتᘌجب أن  إن العᘘادة . ᡫهو ما أحاول ᣃحه هنا

   . “الشخص

أأنا 
᠑

ᡨأᣍ لست شغوفا ᗷالموسᣛᘭدرك  ᠍
ᢝ
ᡧ.  س العواطف(أعلم أن المشاعرᛳيتم التلاعب ) ول

تقاد ᗷأنᣎ أعᘘد . بها ᚽسهولة ᢝمن الشائع جدا الا
ᡧ ع ᠍  ᣚو ،ᣎلة قد حركتᘭتᣂال ᣛᘭالله لأن موسᢝ

ᡧ
ᢝ
ᡧ ᡨ ᡨ

ل ما ت ، دون أن أدري،الحقᘭقة
ُ

ᢝهو تأثᣂ عاطᣛ عᣢ القلب مثل الذي ᘌمكن  ᡨ تجه الᣂتᘭلة
ᡧ ᢕ

ᛒ لماُأنᘭه فᘘᙫ᠍سᣞᗷأ ᣎجعلᘌ اᘭدرام ᢝ ᢝ
ᡧ ᠍ عᣢ الرغم من أنᣎ أعرف جᘭدا أنه خᘭال،᠍

ᢝ
ᡧ.   ومع ذلك

سأ
᠑

ᣂاف ᗷأهميته وقᘭمته الضخمة ᣃع ᣚᡨ الا ع ᢝ
ᡧ .  الخاصة ᣍمن لحظا ᣂثت الᛳلقد أمضᢝ

ᡨ ᢕ
ᣎمكت ᣚ مع اللهᢝ ᢔ ᢝ

ᡧ،ث كنتᘭد  حᘘوأنا الرب أع ᣞᗷأᢝ ᘌ هُكطفلᘘح .   

أن  ᣛᘭالموسᡨ ح ذلك ىونر  !᠍جدا مهمةᖔبوض ᣚᢝ
ᡧ  أطول ،ᣂالمزامᢕ

ᢝسفر ᣚ التاب المقدس ᗷأᝏمله، هو
ᡧ ᣛᘭل موسᘭكتاب تراتᢝ

ᡨ !  ،ᣂكثᗷ من ذلك ᣂᜧلن أقول أᢕ ᡵ



 

ᢝسواء انت جسدᘌة ᣚ النᛳسة أو فردᘌة لن العᘘادة
ᡧ لᣂالم ᣚᡧ ᡧ

ᢝ
ᡧ،الانضمام م ᣦ ُ

ᢝᘘَّس ᣠق᠍ا إ

ᢝواحدة من أجمل التجارب الᣎ سنحᘭاها ᣚ السماء 
ᡧ

ᢝ
ᡨ) اᗫس هذا   ).٢٧ -٢٣: ٢١رؤᛳل

ᕛ ما قلت عدة مرات، فإن العواطف مهمة جدا ن᠍فحسب، ول، ᣑوري والصᣆومن ال ᢝ
ᡧ

أن ن
ُ

ᣂِّعᢔ عنها )ᣎل مᘭإنجᡨ ٣٨، ٣٧: ٢٢.(  قول المزمورᘌ ما ٧: ٤٧) RVأن نرنم)١٩٦٠ ، 

ᕛ ”اءذᗷ“) ᣘوالو ᣂالتفكᗷ أيᢝ ᢕ( ،الله تجاه مشاعري، ᣦᢝ اه من واحدةᘌعطا ᣢأغ.  

               مستقبلي  مجد  أيضا  ولكن  .الآن   مجد،ماليو  طاعة

.  إن العᛳش من أجل مجد الله، هو العᛳش ᗷحᘭث تكون شخصᘭة الله مرئᘭة للآخᗫᖁن

ᢝإن طᗫᖁقة عᛳشنا ᣚ الحᘭاة لديها القدرة عᣢ  التاب المقدس واضح للغاᘌة عندما ᘌقول
ᡧ

فلᣕᘭ ن«:  ᘌقول١٦: ᡨ٥إنجᘭل مᕛ  . ᣎ جلب المجد
ُ ْ  ِᡧ ُ ᠔ ْورᝏم هكذا قدام الناس، لᣟ يروا َ َ َ َْ ᢝ

᠐
ِ ᠒

َّ َّ ُ َ ᠐ ْ ᠑ ُ

ِأعمالᝣم الحسنة، وᗫمجدوا أᗷاᝏم الذي ᣚ السماوات َ ََ ُ َ ُ ََّ َ
ᢝ ِ
ᡧ ْ

ِ
ᡐ ᠔ ᠐᠑ َ ُ᠐ ᠐ُ ِّ ََ َ ᠑

«  .  

ᢕكبᣂ حᘭث تجذب انᘘᙬاه أصدقائنا وجᣂاننا  دور ᡧوᗖــهذا المعᣎ، فإن طᗫᖁقة حᘭاتنا تلعب ᢕ
.  أنت تحب ما ᘌحب َ أر شخصمل: الله، ᗷطᗫᖁقة تجعلهم يᙬساءلونالذين لا ᘌعرفون 

َّعندما ᘌحدث هذا، ᘌمجد الله.  هكذا؟ تعᛳش أن تقدر   كᘭف.ᢝطبᢕ ᣙᘭغᣂ هذا ُ  .  

 ᢝإن عᛳش هذا النᖔع من الحᘭاة لᛳس مسؤولᘭة قلة مختارة، ᗷل ᣦ مهمة ᘌجب أن نحᘭاها

ᢝجمᘭعا، ولن لᛳس ᣚ النᛳسة، ᗷل خارجها
ᡧ ᣚᢝ المᣂل، ᣚ العمل، وᣚ جميع تفاصᘭل  ! ᠍ ᢝ ᢝ

ᡧ ᡧ ᡧᡧ ᡧ

ᢝما ᘌقول بولس ᣚ  . لحᘭاة اليومᘭةا
ᡧون أو « ٣١: ١٠ كورنثوس١ᗖᣄᘻ لون أوᝏْفإذا كنتم تأ ْ᠐ ᠐َ َُ َ ْ ᡫ َ َ᠑ َ᠑ ᠔ ْ ُ ْ ᠑

ِ
َ

ِتفعلون شᚏئا، فافعلوا ل ᣒء لمجد الله ِ ٍْ َ ِ ْ ᢝ
َ َᡫ َّ ᠑ ᠑ ᠑َ َْ َ ᠍ َْ َ ْ

«.           

أتذكر أنه منذ وقت طᗫᖔل
ᡐ

ᣒᢝء ᡵما هو أᣂᜧ: ᠍ سألت شاᗷا قد تتلمذ لعدة سنوات،
ᡫ أثر

َّ
 

ᢝ من التجارب واللحظات الثᣂة الᣎعلᘭه
ᡨ ᢕ ᠍عشناها معا  . ،ᢿᘭشᜓل أفضل قلᚽ اقᘭًلفهم الس

ᢕان ᘌعᛳش ᣚ المᣂل لفᣂة من الوقت، وقام برحلات تᛞشᗫᣂة ᡨ ᡧᡧ
ᢝ
ᡧ ᣙمᢝد منᘌالعد ᣠ وسمع ᢝ 

ᗷᡨالإنجᘭل معا، واعᣂفنا ᗷخطاᘌانا لᘘعضنا الᘘعض، ونصحته مرات لا حᡫ  ᣆالعظات، و᚛ᣄنا ᠍

ᣂاء أخرى كثᘭلها وأشᢕة  .  

كنت أتوقع منه أن ᘌخᣍᣂ أن أᣂᜧ ما أثر علᘭه ان .  ᢝانت إجابته عᣢ سؤاᣠ مفاجأة
َّ ᡵ

ᢝ
ᡧ ᢔ ُ

ᢝأᣂᜧ ما أثار دهشᣎ، هو تلك”: قال.  رسالة أو نصᘭحة حكᘭمة، لنها لم تكن هكذا
ᡨ ᡵ المرة 

ᣎالᢝ
ᡨ ن، كنا فيهاᗫᣂمحطة الب ᣚᡧ ᡧ

ᢝ
ᡧ العامل ᣄان وك خدمنا الذيᘌ،ممسحة  قصد  دون



  

ᣤالزجاج الأماᢝل المال ، وأنت عرضت أن تدفع لهᗷء  لا.  خدمته مقاᣓفعل هذا الᘌ أحدᢝ
ᡫ

ᣍعاᘌ عندماᢝ
ᡧء  .“ من الظلمᣒ ᢝ

ᡫ”ᣙᘭطبᢝ“ نول ،”ᣙᘭطب ᣂغᢝ ᢕ“  . احة، لم أتذكر هذاᣆᗷ
ᡐ

َّمرة أخرى، ولم ᘌكن لدي أᘌة فكرة أنه شاهد ᡨالموقف حᣎ ذكره هو ً
ومع .  َالحدث هذا 

᠍ذلك، ᣚ عمل ᚽسᘭط جدا
ٍ ᢝ

ᡧ ان ملحوظرأى مجد اللهو ،.  

ᢝ للعᛳش بهذه الطᗫᖁقة لᛳست نᘭᙬجة السᣙ لتحقيق ذلك، “القدرة”: ما قلت من قᘘل
عندما .  ًلن  ᗷدᢻ من ذلك، إنها النᘭᙬجة الطبᘭعᘭة للاستمتاع ᗷمجد الله من خلال الإنجᘭل

 ،ᢻحدث هذا أوᘌ حدث هذا، وفقط عندماᘌً
ᢝ، نᘘدأ ᣚ رᗖط فرحنا“᠍تلقائᘭا”

ᡧ ᕛاᗷ  . ماذا اقصد

ᡫبهذه العᘘارة؟  اسمحوا ᣠ أن أᣃح ذلك من خلال مثال آخر
ᢝ :     

ب كرة  ᣠᢝ قᘘل ᗷضع سنوات كنت أتجادل مع صديق قᗫᖁب عحول من ان أفضل لا َ

ᢝقدم ᣚ التارᗫــــخ
ᡧ  .ان قول هوᘌ :انو رونالدو، أما إنهᘭᙬسᚱᖁإنه أجادل؛ كنت أنا ك :ᣓᛳمᢝ  .

ᢝالمنطᣛ من(
ᡨ  عرف كرةᘌ صوابأي شخص ᣢكنت ع ᣎدرك أنᘌ القدم، سوفᢝ

ᡧ  .( لماذا

ᢝعن مᣓᛳ كثᣂا؟  لأنه عᣢ الرغم من أنه لᛳس من السهل ملاحظته، إلا أنᣎ  أدافع كنت
ᡧ ᠍ ᢕ ᢝ

ᢝأقوم بᗖᖁط فرᣐ وسعادᣍ بنجاحه
ᡨ

ᢝ  .ᣂفوز هو، أعتᘌ قة ما، عندماᗫᖁطᗷᢔ ٍ ᣓنفᢝ ضاᘌ᠍فزت أ ُ
  .

هدفا، أسجل هدفا أنا هو ُعندما ᛒسجل
᠍ ᠍᠑

  ! ᗷالسعادة ᡨا يتلᣛ المجد أشعر أناعندم.  ᠍أᘌضا 

ᢝلم أر مᣚ ᣓᛳ؛ لها من مفارقة عظᘭمة ᘌا
ᡧ

ᢝ
َ ᣍاᘭحᢝ

ᡨ داᗷا!  ᠍أᘭأصافحه لم . ᠍أنا لا أعرفه شخص
᠑

 

᠍كثᣂا أنا المجد والᙬشجيع، أفᖁح ᡨومع ذلك، عندما يتلᣛ هو.  قᘘل من ᢕ  !ᣎفرحᘌ مجدهᢝ
ᡧ ُ  !

ولن .  فعلها أرᗫد لا أشᘭاء ر أفعلᗷالإجᘘا ولا لᛳس ᗷالقوة.  هذا ما يᗫᖁده الله أن نصل إلᘭه

  .   لا أستطيع السᘭطرة علᘭه،لشغف ᘌفᘭض

ᣓᛳعندما أتحدث عن م ᣠ حدثᘌ ط ماᘘالضᗷ هذا هوᢝ ᢝ  .ِّأنا أقدر موهبته ᠑
كثᣂا، وأرᗫد  

᠑ ᠍ ᢕ
᠍أن ᘌقدر الآخرون ذلك أᘌضا ّ ᢝهل ᘌجب عᣢ السᣙ لتحقيق ذلك؟  ᗷالطبع لا!  ُ ᢝ

 عليهم  ما ل!  َّ

ᢝإᣍ تحᜓم لا! (عن الحدᘌث عنه  التوقفعᣢ إجᘘاري هو ،فعله
ᡧ ُه مهووس بَعجمᗷ  .

ᢝالᣓء نفسه مع أي ᣒء آخر تحᘘه  معكᘌحدث
ᡫ

ᢝ
ᡫ .(      

 ᕛ اليوم فحسب، ᗷل  لا ᘌجلب المجد،من ناحᘭة أخرى، فإن العᛳش من أجل مجد الله

  .  ᠍ العظᘭم غدا“المسيح” مجد الله ليوم “ᡨيᣂاᝏم”

وهذا «: انظروا إᣠ ما كتᘘه بولس
َ ِأصلᘭهَ

ᡒ َ ᠑
ِأن تزداد محبتᝣم أᘌضا أᜧـᣂ فـأᣚ ᣂᜧ المعرفـة : 

َ ᠔ َ َ َ
᠒
ْ َ ْ

ᢝ ِ
ᡧ َ َᡵ ᡵ᠔ ᠔᠐ ᠐ ᠐ ᠐᠍ ْ ᠑ ُ َّ َ َ َ َ ْ َ ْ

ٍو ᣚــــــل فهــــــم،
ْ َ ِّ ᠑

ᢝ ِ
ᡧ ِحــــــᣎ تمــــــᣂوا الأمــــــور المتخالفــــــة، لــــــᣟ تونــــــوا مخلــــــصᣌ وᗖــــــᢿ عــــــᣂة إᣠ يــــــوم  َ

ْ ََ َّ᠐ ْ ᠔
ِ ٍ َ ᡧᡵ َ َُ

ِ
َ ِّ ََ ᡧ ᢕ ِ ِ ِ ِ

ْ َُ ُُ ᠑ َ ُْ ᢝ
᠐ َ َ َ ُ َُ

ᢕ ᡨ



 

᠒المسيح ِ َ ᠔
، ᣂمـن ثمـر الـ ᣌِّمملـوئ ِᢔ

᠔
᠒ ِ

َ َْ ْ ِ َ ᡧ ᢕ
᠑ ِ الـذي بᛳـسᖔع المـسيح لمجـد الله وحمـدهَ ِِ ِ ِْ َ ََ َ َِ ْ

᠒ ِ
᠔ ᡐَ ُ

ِ« .)ᣎلـᘭفᢝ ᢔ ١١ -٩: ١.(  

 اسـمحوا ᣃᡫح لهـا، لـن لتقـدᘌم شـدᘌد بـឝغراء ᠍غنᘭـة جـدا، وأشـعر الآᘌـات عᣢ الـرغم مـن أن هـذه

ᣠᡫ فقط ᣄᚽح
ᢝ هᘭط الضوء علᘭسلᘻ دᗫأر ᣓᛳجانب رئ

᠑
ᢝ  .  

 إنه عندما نتعلم أن ن:ᘌقول بولس
ُ

ᢝ نختار ᚽشᜓل أفضل، وᗖالتاᣠ أفضل، حب ᚽشᜓل
ᣎفإننا نجᢝ

ᡧ ”من الثمر ᣂᜧة أᘭمᢔ“ه  لليوم الذي سنقفᘭأمام ف ᣒكرᢝ جة  ما.  المسيحᘭᙬن ᣦᢝ
ᢝلماذا الله ولᛳس نحن؟  لأنه إذا لاحظت ᣚ المقطع نفسه! (ᡨهذا؟  الله سوف يتلᣛ المجد

ᡧ ،

᠍قد يᘘدو غᘘᗫᖁا،  سأعلم أن ما ᘌقوله بول ). “ᛒسᖔع المسيح” فإن هذه الثمار انت بواسطة

  .  عاᗷُᣅمثال م ᡨ حᣎ نقوم بᗖᖁطه،لنه غᗫᖁب فقط

إذا فك
ᡐ

᠍رت ᣚ الأمر للحظة، فنحن جمᘭعا نفعل ذلك
ᢝ
ᡧ  . الوقت ᣚ اءᘭأشᗷ لنا نقومᢝ

ᡧ

ᣅالحاᡧ،لᘘالمستق ᣚ اᣂا كبᣂلأننا نعرف أن لها تأث ᢝ
ᡧ ᠍ ᠍ᢕ ᢕ  . ستخدمهاᛒ ᣎدة، الᘭومن الأمثلة الجᢝ

ᡨ

 ᣚ ضاᘌبولس أᢝ
ᡧ      .  الᗫᖁاضيون شخاصالأ كورنثوس؛١᠍

ᣚᢝ
ᡧ ٢٥ ، ٢٤: ٩كورنثوس ١) TLA( قولᘌ تابأ«: ال ᣚ لستم تعلمون أن الذين يركضونᢝ

ᡧ 

َالمᘭدان جمᘭعهم يركضون، ولن واحدا ᘌأخذ الجعالة؟  هكذا اركضوا لᣟ تنالوا، ول م
ᢝن 

ᘌᢝجاهد ᘌضᘘط نفسه  ᣚل ᣒء
ᡫ

ᢝ
ᡧ .أخذوا إᘌ ᣟأما أولئك فلᢝلاᘭلᝏوأما نحن فإ ،ᣎفᘌ لاᘭلᝏᡧلا   ᣎفᘌᡧ«  .  

ٍمائة مᣂ، وᗫدوم عᣄ ثوان فقط طوله السᘘاق يᘘلغ مضمار ᡫ ᡨ  . اراة كرة القدمᘘستغرق مᘻ

ᘻᡧسعᣌ دقᘭقة ᢕ  .ضع ساعاتᗷ ستمرᛒ الماراثون  .  

ᘌᡧعᛳش جميع الᗫᖁاضيᣌ معظم حᘭاتهم  ᢕ”لᘘاء .  “من أجل مجد المستقᘭفعلون الأشᘌ

ᘌᢝقضون معظم يومهم ᣚ .  ᠍غدا  للحصول عᣢ المجداليوم
ᡧت لا ساعات

ُ
ᣕح ᣚᢝ

ᡧ  ممارسة

  .  لماذا؟  للمجد الذي ي تظرهم . وممارسة الᗫᖁاضة ᗷأجسامهم والاهتمام التدرᗫب

 ᢝمᣢء أᜧون  إᣠ هذا الهدف العظᘭم؛ أن هو الانضمام،إن العᛳش من أجل مجد الله

ᘌجب أن أتذك.  تلك اللحظة أجل من ᗷالشغف
ᡐ

ᢝأنه ᣚ وقت قᗫᖁب : ᡵر ذلك أᣂᜧ من مرة
ᡧ

ᢝ، سᚏتم تتᗫᖔــــج شخص أحᘘه من ل قلᣎ“اليوم العظᘭم”دما ᘌصل ᠍جدا، عن ᢔ
᠑ا . (٣ᗷ᠍إذا كنت أ

                                                           

ᢝعندما أخدم الله ᣚ المسيح، أجلب .  ينطبق عᣢ الخدمة نفسهالمᘘدأ  ٣
ᡧ لم أحد « . المجد للمسيحᝣان يت ٌإن َ َْ ᠐ ُ ᡐ ᠐᠐ َ َ

ِ
َفᝣأقو ْ ᠐ ᠐ َ

ِال الله ُوលن ان ᘌخدم أحد فᝣأنه من قوة ᘌمنحها الله، لᣟ يتمجد الله  ᣚل ᣒء بᛳسᖔع المسيح، الذي له  . ِ َ ُ᠐ ᡐ ᠔ َ
ِ ٍ ِ᠒ ِ َ َ َْ ُْ َ َّ ُ َ َ

ِ ᢝْ ᢝ ᢝ ٍ
َ َّᡫ ِّ ᠑ ُ ᠐

ِ
ᡧ ُ َُ ٌ َ َْ َ ْ ُ َْ ᠐

ِ ِ
َ َ َّ ᠐ ᠐ ᠐

ِ
َالمجد والسلطان إᣠ أᗷد الآᗷدين َِ ِِ

᠐ ᠐ ᠔
ِ

ُ َُ ᠔ ُّ َ ْ َ .ᣌَآمᡧ ᢕ السᛞب ᣚ أنᣎ لم أ  .»ِ
᠑

ᢝ
ᡧ ᢝ

ᡧو ه،ة هنار هذه الفكرِّطو ᣚ لᘭالتفصᗷ اهاᣂلأننا س ᢝ
ᡧ ᡧ

ᣄالفصل الحادي عᡫ.     



  

َّأو أما، فإᣍ أصف شعورا مشابها لما ᘻشعر ᗷه عندما يتفوق ᠍َ ِ
᠍ ُ ᠍

ᢝ
ᡧ ᠑

ٍطفلك ᣚ ممارسة رᗫاضة ما  ᢝ
ᡧ  أو

ᢕتوقعك أنه سᚏتᖔج، ᘌحفزك عᗷ ᣢذل جهود شخصᘭة كبᣂة .  الجامعᘭة ᢝعندما ينᣧ دراسته ُ َّ ُ

  .الفرحة لك  لماذا؟  لأن مجده ᘌجلب. لهذا اليوم

         المشاركة  في  الرغبة  هو التأمل 

ᢝعندما تزوجت أنا وزوجᣎ حديثا، كنا
ᡨ شᛳنع  ᣎاء الᘭالأش ᣂᜧان من أ ،ᣌالأرجنت ᣚᢝ

ᡨ ᡵ ᡧ ᢕ ᢝ
ᡧ

اᘌة عᣢ ساحل المحᘭط ᢝاستمتعنا بها، ᣦ السفر ᗷالسᘭارة إᣠ منتجع معروف وحᣆي للغ

ᙫᢝته أنا وزوجᣎما أحب.  ᢝالأطلᘌ ᣓد ᣘارلو
ᡨ الرائعة، ما هو  المنتجع  هو رؤᗫة منازل هذا،ُ

᠍كثᣂا  ᙏستمتع-الحال مع القلاع اليوم  ᢕ ة نتأمل ونحنᗫبهندستها المعمار  .  

ᣚᢝارلو لجميع شوارع  خᗫᖁطة لقد رسمت
ᡧ  ل يوم كنا نذهب لمنطقة ᣚو ،ᣎذهᢝ

ᡧ
ᢝ
ᡧ

ر الصنᗖᖔر الضخمة شوارع الرمل وأشجا. مختلفة من هذه المدينة الجمᘭلة ᗷالسᘭارة

ᣂاء ومشاهᗫᖁأحجام وألوان مختلفة ومنازل لا تصدق لأثᗷᢕ
َّ ُ

ᢝلا أنا ولا زوجᣎ نᗫᖁد.  
ᡨ ش أنᛳنع 

      .  ᠍جدا هو رؤᗫة المنازل نحᘘه كنا ما.  هناك

ᢝالنقطة المهمة ᣦ أنه .  “ᡵنحن نحب أن ᙏستمتع بᣂوات الآخᗫᖁن”: ما اعتدنا أن نقول
ᢝنت قد سمعت لمة تكررت مرارا وتكرارا  ᣚل مرة نقوم لو كنت معنا داخل السᘭارة، ل

ᡧ ᠍ ᠍ َّ

ᡧانظر إᣠ هذا المᣂل!  هنا انظر”.  فيها برحلة جدᘌدة ᡧ  !ضاᘌهذا أ ᣠتلك !  ᠍انظر ا ᣠانظر ا

ᢝل ᣒء.  “!انظر!  انظر!  انظر!  ᘌا له من جمال..  انظر ! َّانظر كᘭف زᗫنوا ذلك!  الحدᘌقة
ᡫ 

 ᘌمكننا ᙏستمتع ᗷه، ولا ᠍نتحدث جمᘭعا عن ما.  مع الآخᗫᖁن كتهيُ تج رغᘘات لمشار نتمتع ᗷه

ᡧمن المستحᘭل الᣂام الصمت.  عدم  مشاركته ᡨ  .  

أو عندما ᘌفوز  ᡨإجازة، أو عندما ᘻشᣂي ملاᚽس جدᘌدة، ماذا ᘌحدث عندما تعود من

ُّفᗫᖁق كرة القدم المفضل لك؟  تᗫᖁد التحد ᣚᢝ الواقع، لا ! ث عنهُ
ᡧ

 ᘭمكنك التوقف عن القᘌ ام

ᣚᢝ مᜓان جمᘭل؟  ᛒشاركونه ᠍ماذا ᘌفعل معظم الناس عندما ᘌلتقطون صورا!  ᗷذلك
ᡧ  ᣢع

نحن جمᘭعا نᗫᖁد أن ᙏ.  الفᛳس بوك
ُ ِّشارك ما هو قᘭم وخاص لنا᠍ َ.  

ᢝهو الرغᘘة ᣚ المشاركة التأمل
ᡧ  .حالتنا نحن ᣚᢝ

ᡧ ستطيعᙏ ،حيونᘭمس عن روعة ᣂِّأن نعᢔ
ُ

 

أجد ما قاله .  ᢕوالتᛞشᣂ والتلمذة الرازي  العمل:من خلال ثلاث طرق عملᘭة وعظمته الله

ᢝكنᛳسة بᛳت لحم المعمدانᘭة الᣎ يرعاها، ᣚ مهمة ᢔجون ᗷايᣂ عن
ᡧ

ᢝ
ᡨ ᣧمنتᢝ عندما : الروعة



 

ᡧيتعᣌ عليهم تحدᘌد سᛞب وجودهم كنᛳسة، ᘌقولون هذه َّᢕ قة والثمينةᘭارة الدقᘘالع :

”ᣄ نحن موجودين لنᡫ ء، من أجلᣒ ل ᣚ ادة اللهᘭسᚽ شغفناᢝ
ᡫ

ᢝ
ᡧفرحة جميع الأمم “  .  

كᘭف يتم تحقيق ذلك ᗷطᗫᖁقة !  ᠍له من ملخص لطᘭف عن لماذا نحن جمᘭعا هنا ᘌا

ᢝإᣃاᜧنا ᗷانتظام ᣚ  عملᘭة وملموسة؟ 
ᡧ ᡫةᘭرازة الشخصال ᣚن، وᗫᖁالآخ ᣌوتلمذة المؤمن ،ᢝ

ᡧ ᡧ ᢕ
ᢝلا ᘌمكن لأي شخص مسᣑᘭ حقᣛᘭ أن يتوقف عن .  الرازي ᢝالصلاة والدعم الماᣠ للعمل

ᡨ
ᢝ

ᢝة ᣚ هذه المهام الثلاثالمشارك
ᡧ  .س لدي أي  :أقول إذا كنتᛳول ،ᣠ ᣂَّإن الله هو أعظم ك

ᢝ
ᡧ ᡧ

ᢝالᣂ، فهناك ᣒء خطأ شغف تجاه هذا
ᡫ ᡧ ᡧ  !ش مجد الله أنᛳمشاركته نرغب  هو أن،نع ᣚᢝ

ᡧ  .  

ᡫِّإذا لم تكن لدي أᘌة رغᘘة ᣚ التحدث عن الله أو أن أᗷ :ᣄᚽالعكس لأِقولها ᠑
ᢝ
ᡧ الآخᗫᖁن ᗷه،  َّ

ᘌ ساطةᛞفذلك بᣎعᢝ
ᡧ هᗷ لا أستمتع ᣎأنᢝ

ᡧ  .مته وجمالهᘭلا أرى أو أقدر ق ᣎِّذلك لأن ᠑
ᢝ
ᡧ  . فماذا

ᢝعᣢ أن أفعل إذا انت هذه ᣦ حالᣎ؟  هل ᢝ ᢝ
ᡨ ᢕأجᣂ نفᣓ عᣢ التᛞشᣂ؟  هل َّ ᢔᢝ ᣓنف ᣂأجᢝ ᢔ 

ᢝأجᣂ نفᣓ عᣢ الᙬسᙫيح؟  هل ᢔ الخدمة؟  لا، لا أعتقد ذلك ᣢالفصل .  ع ᣚ ىᣂما سᢝ
ᡧ ᡧ

ᣠالتاᢝ  . الخطوة ᣦ ست هذهᛳلᢝᣠالأو  .      

َّ؟  لماذا لᛳس لدي لماذا: مليون دولار ᛒساوي ما أحتاجه هو العودة إᣠ السؤال الذي

ᢝ؟  ما هو هدف حᘭاᣍ اليوم؟  ماالله شغف نحو
ᡨ شغلᛒ الآن؟  ما هو الذي ᣎقلᢝ ᢔ ءᣓالᢝ

ᡫ 

ᘌᢝأᣍᣃ؟  ما هو الᣓء الذي
ᡫ ᢝ

ᡧ نافس الذيᙬمᜓانته ي ᣢمع الله ع ᣚᢝ
ᡧ ءᣓ؟ ما هو الᣍاᘭحᢝ

ᡫ ᢝ
ᡨ 

ᣚᢝ العظᘭم
ᡧ  صᘭشخᙬعندما أقوم ب ᣂدأ التغيᘘة عظمة المسيح؟  يᗫمن رؤ ᣎمنعᗫو ،ᣍاᘭحᢕ ᢝ

ᡧ ᢝ
ᡨ

ᘌᢝقᘭدᣍ وᗫأᣍᣃ عندما أرى ما.  صحيح وعلاج صحيح ᢝ
ᡧ ᡧ ُ ،ᢿᘭعدها ًذلᗖالمسيح أ و ᣠذهب إ

ᗷحثا عن الإنقاذ
᠍

. 

ᘻِشعر برغᘘة قᗫᖔة ᣚ أن تظهر مجد الله، فهذا لᛳس لأنك كنت إذا كنت لا
ُ

ᢝ
ᡧ والآن جوعان 

مليئة روحك  أصᘘحت.  ᘌُقدمه العالم من ما ᢕأᝏلات كثᣂة لك لأنك ترمرمذ ᗷل شᘘعت،

ᗷأشᘭاء صغᣂة، والᣎ لا تᣂك مجاᢺ للأشᘭاء المهمة
ً ᡨ

ᢝ
ᡨ ᢕ.  

          

ᢝ تلخᘭصها  ᣚلمة واحدةأعتقد أن الإجاᗷة عᣢ هذا السؤال ᘌمكن
ᡧ :حᖁف  . الفᘭك

ᘌᢝمكنᣎ معرفة
ᡧقةᗫᖁش الآن من أجل مجد الله؟  أعتقد أن أفضل طᛳإذا كنت أع  ᣦᢝ معرفة، 

ᢝقلᣎ ممتᗷ ᣢالفᖁح، وលذا ان مجده ᛒسعدᣍ ما إذا ان
ᡧ ُ  ᢝ ᢔ ᣎكفيᗫوᢝ

ᡧ  .  



  

ُهو الرضا؟  القناعة ᣦ حالة القلب الᘌ ᣎكون فيها الشخص م  ما
ᢝ ᢝ
ᡨاتᘘة، ᠍متلئا دون رغᣂكبᢕ 

  .  من احتᘭاجاته الأساسᘭة ᢕغᣂ مملؤة

ᡫلتاب المقدس، لا تحدث حالة الرضا الداخᣢ هذه إلا عندما أᣃب ᠍فقا ل᠒و
ᢝ”ᣑالماء الᢝ“ 

       ).١٤، ١٣: ٤؛ يوحنا ٣ - ١: ٥٥إشعᘭاء ( . ᠍حقا الذي يروي

ᢝفكر مᣚ ᣙ آᘌة
ᡧ

ᢝ
ᡒ

ᘌᢝقول فᘭلᣎ .  تؤكد هذه الفكرة التاب المقدس من  ᢔُأستطيع « ١٣: ٤ ِ
َ ْ ᠐

ᖔقᘌ المسيح الذي ᣚ ءᣒ لِّ َ ُ ِ ٍ
ᡐ ᠔

᠒ ِ َ
ᢝ ِ
ᡧ ْ ᢝ

َ ᡫ َّ ᠑
ᣎᗫᢝ ِ

ᡧ«  .  

ᗷ ᣚᡨعض الᣂجمات
ᢝ
ᡧ قةᗫᖁة بهذه الطᘌهذه الآ ᣂيتم تفسᢕ: ” القوة لفعل ᣎعطيᘌ المسيحᢝ

ᡧ

ᢝأي ᣒء
ᡫ“  . قوله بولس هنا هو إذاᘭس كذلك، فإن ما سᛳحا، وهو لᘭصح ᣂان هذا التفس᠍ ᢕ

 ᣠإ ᣎحولᘌ أن المسيحᢝ
ᡧ ᢕوهذا ᘌعᗷ ،ᣎاتᘘاع هذا التفسᣂ، أن ᛒسᖔع قادر عᣢ .  “سᗖᖔرمان”ِّ ᢝ

ᡧ

ᢝإعطاᣍ الق
ان مثل الطائرةᣂقاف القطار أو الطᘌارة أو لإᘭة لرفع سᘭدنᘘوة الᢕ  .  

 ”ءᣒ لᢝ
ᡫ“ ء”، لذلكᣒ لᢝ

ᡫ“ءᣒ يتضمن قوة لفعل أي ᢝ
ᡫ  . الرغم من ᣢع

ᣧالغ فيها عمدا، فᘘأنها أمثلة مᢝ
᠍ ᠐ ᡧهل سبق لك أن قاᗷلت مؤمن  .،ᣌمفهوم خاᣖ لهذا الفكر ُ ᢕ 

ᢕلديهم قوة جسدᘌة أᣂᜧ من غᣂهم، وهم  أن  ᛒشعرونᗷعد الصلاة أو قضاء الوقت مع الله، ᡵ

  ؟  “سᗖᖔرمان”نᖔع من 

ᢝحسنا، ينص التفسᣂ الثاᣍ الأᣂᜧ صحة عᣢ أنه ᣒء روᣐ.  لا: الجواب واضح ᢝ
ᡫ ᡵ

ᢝ
ᡧ ᢕ

  ولᛳس،᠍

᠍شᚏئا مادᘌا ᠍  . ᣎلᘭف ᣎعᘌ ،هذه الحالة ᣚᢝ ᢝᢔ ᡧ
ᢝ
ᡧة لتحمل ”:  أن١٣: ٤ᘭالقوة الروح ᣎعطيᘌ ُّالمسيح

ᢝ
ᡧ

ᢝأي ᣒء
ᡫ“  .  

ᣠة، سنجدإذا نظرنا إᘌاق الآᘭأهل أن بولس  س ᣠكتب إᘌ ᣎلᘭفᢝ ᢔ تقدمة ᣢشكرهم عᛒ 

ᣚᢝ العددين . له أرسلوها
ᡧ

وᙬᗫناول الطعام،  مال ᗷدون ᘌكون أن ، ᘌقول إنه تعلم كᘭف١٢، ١١ 

 ᣚᡧلتا الحالتᣌ؛ المسيح ᘌقᗫᖔه.  ᗷᢕـأموال كثᣂة ᘌعᛳش ᠍وأᘌضا أنه تعلم كᘭف ᢕ ِ ᢝ
ᡧ  . ،ᣎعᘌ وهذاᢝ

ᡧ

ᢕوفقا لهذا التفسᣂ، أن ᛒس
أو معرفة كᘭفᘭة  ᖔُّع ᘌمنح بولس القدرة الروحᘭة عᣢ تحمل᠍

ᘌᢝمكنك أن تفعل ل ᣒ. المادي ᡧالغᣎ أو التعامل مع ل من حالة التقشف
ᡫالمسيح ᣚ ءᢝ

ᡧ  .

ᢝأقر ᗷأᣍ كنت(
ᡧ ّ ᣄأف

᠑
).  ᡨحᣎ فكرت مرة أخرى ᗷعمق فيها المنطق نفس من الآᘌة هذه 

هذه غᣂ متملة أعتقد أن طᗫᖁقة النظر إᣠ الآᘌة
᠐ ُ ᢕ  .  

   :ᡧلᣆوري تحدᘌد نقاط أساسᘭة معينةᚽشᜓل صحيح، من ا لفهم الآᘌة



 

ᢝيتحدث بولس بوضᖔح عن ᣒء روᣐ، ولᛳس ᣒء مادي:  ᢝ
ᡫ ᡫ

ᢝ  .لا يتحدث عن  بولس

مثل ᘌعطينا أن ᘌحاول المعدة، ᗷل
َ  لمدة  أن ᘌصوممؤمنᘌᢕمكن لشخص غᘌ :” ᣂقول إنه لا.  َ

᠍أرᗖعᣌ يوما كحد أقᣕ، ولن ᡧ ᢕ مكنᘌ يوممع المسيح ᣌأن يتحمل الشخص نفسه ثمان ᡧ ᢕ َّ“  .

  .  الآᘌة من لا، هذا لᛳس المخزى

 النحو، هذا عᣢ رᗖما إعادة صᘭاغة الᝣلام!  يتحدث عن القلب، ولᛳس عن المعدة بولس

᠍المسيح ᘌعطيᣎ القدرة عᣢ أن أᜧون راضᘭا تماما ᗷـأي ظرف من ”ᡵأᣂᜧ دقة  ستكون ᠍
ᢝ
ᡧ

ᢝ الᣎالظروف
ᡨهᗷ أمر ّ التفسᣂ مشاᗷه جدا للتفسᣂ السابق، ولن إذا فكأعلم أن هذا .  “ُ

ᡐ
ᢕ ᢕ

᠍ رت ُ

᠍فᘭه ᗷعناᘌة، فسوف تدرك أن هناك فرقا كبᣂا ᢕ
᠍

  .  

ᘌᢝقول بولس ᣒء
ᡫ ء”مجرد  من أعمقᣒ القوة لتحمل أي ᣎعطيᘌ المسيحᢝ ᢝ

ᡫ ُّ ᡧ“  . قولᘌ

ᣚᢝ وسعادته وماله شᘘعه وجد إنه قد: بولس
ᡧ قوله بولس ! شخص المسيحᘌ هو أنه قد ما ،

  .  ᘌه ل ما ᘌحتاجه مع المسيحᙬᜧشف أن لدا

حاح صإذا فكرت ᣚ الأمر للحظة، تجد أن بولس ᘌرر ما قاله ᗷالفعل ᣚ الإ ᢝ ᢝ
ᡧ ᡧِّ ُ  ᣚالأول، وᢝ

ᡧ

ᣠٌ الحᘭاة ᣦ المسيح والموت هو رᗖــح لأن«.  الثالث صحاحالأ ُْ
᠒ ِ

َ ُْ ُ َ َ᠔ ᠔ ᠔َ ِ َ ᢝ ِ
َ َ َ َ ᢝ«)  ᣎلᘭفᢝ ᢔ٢١: ١( ،» ᣍل إᗷᢝ

ِّᡧ
ِ

ْ َ

أحسب ل ᣒء أᘌضا خسارة
ً ََ َ َ ᠍ ْ ᠐ ᠐

ٍ ْ ᢝ
ᡫ َّ ُ᠑

ِ ِ من أجل فضل معرفة المسيح ᛒسᖔع رᣍ، الذي من أجله ْ ِ ِ ِ ِْ ْ᠐ ᠐ْ ِْ
ᡐ ᠔ َ َ

ᢝ ِ ِ
ِّ
ᢔ
َ َ ُ َْ

᠒ ِ َ
᠒

َ ْ

َخᣄت ل الأشᘭاء، وأنا أحسبها نفاᘌة لᣟ أرᗖــح المسيح َ
ِ ِ َِ ᠔ َ َْ ᠐ ᠐ ᠐ْ ᢝ

᠐
ِ

ً َ ُ ََ ُ َْ َ ِ
ْ ََ َّ ᠑ ُ ْ«)  ᣎلᘭفᢝ ᢔ٨: ٣  .(  

ᡧالفرق؟  إنه أᣂᜧ من مجرد القدرة عᣢ التعامل مع حالة الغᣎ هل ترى ِ ᡵ اجحالا أوᘭت  .

ᡧالمؤمنᢕᣌغᣂ َّلدي ᗷعض الأصدقاء  ᢕ ،داᘭمكنهم فعل ذلك جᘌ ن᠍ الذينعن  يتحدث بولس ل

ᣒَء أعمق وأشم
ᢝ

ᡫما.  ل ᣚ جذري ᣂيتحدث بولس عن تغيᢝ
ᡧ ᢕ  اة، ومصدرᘭمن الح ᣔهو غرᢝ

ᡧ

  .الحᘭاة

حᖁأن أط ᣠ اسمحوا ،ᢝ سؤال : ᣚ ش هكذا؟  الجواب هوᛳعᘌ ف تعلم بولس أنᘭكᢝ
ᡧ ᡐ

 ᣚُل ᣒء، وᣚ جميع الأشᘭاء قد تدرᗖت«:  ما تقول هذه الآᘌةلاحظ.  ١٢الآᘌة  ْ َّ َ َْ ََ
ِ ٍَ ْ َ

᠒ ِ
َ َ

ᢝ ᢝِ ِ
ᡧ ᡧْ ᢝ

ᡫ ِّ ᠑
وهذا .  »

ᘌعᣎ أن ظروف حᘭاته المختلفة أظهرت له، وعلمته أن ᘌعᛳش بهذه الطᗫᖁقة
ᡐ

ᢝ
ᡧ  .ء إنهᣒᢝ

ᡫ 

᠍نتعلمه، ولᛳس شᚏئا طبᘭعᘭا ᠍ ᡐ
  !  

المعلم دور الظروف الجᘭدة والسᚏئة لعᘘت
ᡒ ᣚᢝ حᘭاة بولس ُ

ᡧ الᣄة، ليتعلم الᘭروح
ᡐ

 

ُالعظᘭم ᗷأن المسيح هو الᣓء الوحᘭد الذي ᘌمكن أن ᛒشᘘعه
ᢝ

ᡫ هᘭرضᗫاه .  وᘘᙬك الانᘭن علل



  

َإᣠ أنه لᛳست الظروف الصعᘘة أو المحن
ِ ᣦᢝ ᣎالᢝ

ᡨ َعلمت ᡐ
᠍فحسب، ᗷل إنه تعلم أᘌضا  بولس  ᡐ

لحظات ᗷᢝال سᘘة ᣠ، فقد انت ال ᠍إذا كنت ᗫᣅحا معك!  من اللحظات الأعظم رفاهᘭة

ᣦ الأقل رضاءᢝ ا.  صحيح نعم، ما قرأته.  اللحظات الأعظم وفرةᘭعمل ᢻك مثاᘭأعط ᣎ᠍دع ً
ᢝ
ᡧ  .  

᠍ ᗷدأنا ᣚ عائلتنا نوعا من التقلᘭد الذي أطلقنا،منذ عدة سنوات ᡧ
ᢝ هᘭوقت خاص مع ” عل

ᣍأᢝ ᢔ“  . خلال”ᣍالوقت الخاص مع أᢝ ᢔ“ᣕنق ᢝ
ᡧ عضᗷ ه نفعل الذي الوقت أنا وأولاديᘭء فᣒᢝ

ᡫ 

᠍ممتع مع ᗷ ᣚᢝعض الأحᘭان أقوم . اُ
ᡧ ذلكᗷ ل مع واحد ᣢانا أخرى أجمع  عᘭحده، وأح

᠍

                  .  ᠍الأطفال الثلاثة معا

ᗷᡫعد وقت قصᣂ من ᗷدء هذا الروتᣌ، قررت ᣃاء دراجات للجميع، والخروج معهم  َّ ᡧ ᢕ ᢕ ٍ
ᣎᢝ الأصلᘭة، من ناحᘭة أن أقَّᣕانت ني.  صᘘاح يوم السᛞت

ᡧ
ᢝ
ᡨ عض الوقت معهم وحدهᗷ ،م

᠍أمنح زوجᣎ وقتا هادئ ومن ناحᘭة أخرى أن
ᢝ
ᡨل دون ضجيج، ودون أطفالᣂالم ᣚ ᡧ ᡧ

ᢝ
ᡧ  . ان

᠍شᚏئا جدᘌدا علينا جمᘭعا ᗷᢝما أنᣎ لم أركب دراجة هوائᘭة منذ ᠍
ᡧ ᣂᜧن عاما أو أᗫᣄعᡵ ᠍ ᡫ  .  

᠍معا رائعا قضᚏناه الذي الأمر، ان الوقت بهذا قمنا مرة أول ᗷᢝال سᘘة  ᣠانت تجᗖᖁة .  (᠍
ᗫᖁمة تقᘭارة قلعةعظᗫا مثل زᘘ᠍  .(هذا رائع ،ᣓقلت لنفᢝ  !أ ᣠ᠍نظرا لأننا انتقلنا مؤخرا إ سᘘانᘭا ᠍

ᗷᢝالقرب من الᘘحر، فقد انت المناظر الطبᘭعᘭة الᣎ رأيناها أثناء ركوب الدراجة  ونعᛳش
ᡨ

ᣒَّء لا ᘌقدر  الشمس والشاᣖ وأشجار النخᘭل والجᘘال وركوب دراجة معهم، ان: جذاᗷة ُ
ᢝ

ᡫ

ᢝهذا ᣒء”: قول ᗷاستمرار للأطفالأ كنت!  بثمن
ᡫ مᘭمرور الأسابيع، .  “!عظᗖومع ذلك، و

ᙬᜧ᠍شف تغيᣂا ماأᗷدأت  ᢕ ل مرة خرجنا فيها ᣚ ᣢداخᗷᢝ
ᡧ

ᢝ.    

ᣦᢝ أن أحد أطفا ᣠان المسألة ᢝ ركوب العجلة يتعب ᣚ عا ولم يرغبᗫᣃᢝ
ᡧ .  طᗫᖔل لوقت ᠍

ᣍأتذكر إᢝ
ᡧ ه كنتᣂأخᢔ

᠑
ᣎᢝبُ ᘌا ᘻَّشدد”: ᗷاستمرار 

ᡧ دأنا لقدᗷ ᗫᖁغضون“للتو قناط ᣚ ،ومع ذلك ،ᢝ
ᡧ 

ᡧالمᣂل إᣆᘌّ ᣠ عᣢ الرجᖔع ᗷضع دقائق ان ᡧ.  دأت أنزعجᗷ ا منᘭاره ᠍داخلᣅذت أخ.  إ

أخطط
᠑

ᣂᢝاتᘭجᘭة لإᗷعاد المشᜓلة عᣎلإ 
ᡧ ᡨ   نصل الآᛒس كᗫᖁم عندمايᡨس شᢔ ᣂأخᣂت الثلاثة أننا.  س

 ومع ذلك لم.  وقفالم ᠍منطقᘭا أنقذت.  ٍإᣠ مᜓان قᗫᖁب من المᜓان الذي كنا نذهب إلᘭه

ᢝ ماذا حدث؟  شعر ابᗷ ᣎالتعب مرة. عᗖᖁة الآᛒس كᗫᖁم ᡨحᣎ الطᗫᖁق ᙏستᜓمل
ᡧمما .  ( أخرى

ᢕلᛳست حافزا جᘭدا للتغيᣂ المᜓافأة: يؤكد
᠍ : ᗷعد عدة شᜓاوى أخرى، انفجرت وقلت له).  ᠍

ُكᘌ ᣛا ب ᡧᣎᢝ
ᡧ  !نصل ᣎستصمت وتكون هادئا حᡨ ᠍

  !  



 

ً ᣚ حب زوجᣎ وأولادي، أصبح شᢿᜓ من هل ᘻستطيع رؤᗫة ما حدث؟  ما ᗷدا برغᘘة
ᢝ
ᡨ

ᢝ
ᡧ

قلᣎ، وتᘘدلت مسار ᢕَّتغᣂ قد.  المجنونة أشᜓال الأنانᘭة
᠐ َّ

ᢝ ᢔ ᣎرغبᢝ
ᡨ  .الرحلة بهذه ُلم أعد أقوم 

ᣎلأنᢝ
ᡧ ،وأولادي ᣎأحب زوجᢝ

ᡨ ᠑
ᢝكنت هناك لأᗷ ᣍل 

ᡧ ᣓأحب نفᢝ  . جة؟ᘭᙬتوقفت عن  الن

ᣚ الرضاᗷ الشعورᢝ
ᡧ ،وَّوتحد القلب ،ᣎاب ᣠة إᘌقة مؤذᗫᖁطᗷ ثتᢝ

ᡧ الدراجةᗷ ت الرحلةᘭأنه

َّلماذا؟  لأنᗷ ᣎد.  المᗫᖁرة
ᢝ
ᡧادة المخلوقات لتᘘـعᗷ ادة اللهᘘع  .  

ᢝماذا علمتᣎ هذه التجᗖᖁة؟  أن 
ᡧ َ ᡐ

ᢝلا ᣒء خلقه
ᡫ ملء القلب الله ᣢه القدرة عᘌهل .لد  

ما جرى؟  ᘌمكن أن تكون الظروف معلم قوي ترى
ᡒ ُ ᣍذكرᘌᢝ

ᡧ ᡒ  أن أن الحᘭاة الحقᘭقᘭة لᛳست ُ

ᢝرᗫد، ولن الحᘭاة الحقᘭقᘭة مخᘘأة ᣚ المسيح أفعل ما أ
ᡧ َّ ُ)ᣒكولوᢝ٣ -١: ٣  .(  

 الذي تعلمه بولس 
ᡐ

 :  

ُالعᛳش من أجل ᣒء لا ᘌمكن أن تمسه الظروف مهما ّ
ᢝ

ᡫ انت  .  

  ُّلᛳس فقط القدرة عᣢ تحمل الظروف الصعᘘة،  وهو

ᢝغالᘭة الثمن ᣚ حᘭاᣍ المسيح هو اللؤلؤة ولن أن أجد
ᡨ

ᢝ
ᡧةᘭاليوم   .  

ᢝلا ᣒء
ᡫ،قة فرحكᣃ ᣢه القدرة عᘌع، ولا أحد لدᖔسᛒ شخص ᣚ ان فرحك إذا ᢝ

ᡧ.  

ᣒᢝء ل عᣢ حصلأᛒسᖔع،  عᣢ عندما أحصل
ᡫ هᘭأبتغ.  

ᣓᢝءلامتلاك  وᗖدونه لا
ᡫ،نលو ᣎح ᡨ حصلت ᣢل ع ءᣒᢝ

ᡫ. 

   الظروف  تَغيير  إلى  الاحتياج عدم  حرية 

لا ᘌمكنك إجᘘاري عᣢ أن أᜧون .  فرضها عᙏستطي  لا أنت ولا أناᣦ ᢝ النᘭᙬجة،

ᘌᡨمكنك محاولة تغيᣂ الظروف حᣎ أشعر ᗷالسعادة، لن لا ᘌمكنك إجᘘاري عᣢ .  ᠍سعᘭدا ᢕ

ᢝإذا أصᛳب ابᣚ ᣎ.  الشعور بهذه الطᗫᖁقة
ᡧ

ᢝ
ᡧ َ ᠑

ᢝتعᣎᗫᖂ أو أن  فᘭمكنك أنسᘭارة، حادثة 
ᡧ ᣎتعطيᢝ

ᡧ 

ᢝترافقᣎ عناق أو أن
ᡧ ᣢاري عᘘمكنك إجᘌ ن لالحظة الألم، ل ᣚᢝ

ᡧداᘭون سعᜧأن أ ᠍  .  

ᢝما قلنا ᗷ ᣚداᘌة التاب
ᡧ،   

ᘌمكنك إجᘘاري عᣢ   لن لاᣢ الذهاب إᣠ حفلة موسᘭقᘭة معك،ᘌمكنك إجᘘاري ع

ᢝ والشعور ᗷالرضا التام والبهجة داخل قلᣎ،االعثور عᣢ المتعة فيه ᢔ  . ء نفسه ينطبقᣓالᢝ
ᡫ

  .  عᣢ مجد الله



  

 
 

ᢝقلᣎ ووجدته  إذا فحصت:الجواب ᚽسᘭط للغاᘌة ᢔ ا من الشغفᘭاء ᠍خالᘭـأشᗷ أخرى  .

ᣎمعᗷᡧ  د إذاᘭان تمج ᣎكفيᘌ اللهᢝ
ᡧ ᣍملأᗫوᢝ

ᡧ  .لمة واحدة ᣚᢝ
ᡧ :”الرضاᗷ إذا كنت أشعر“.     

ᢝ اسمح ᣠ أن أشجعك بឝمال تعالᘭم آᘌات فᘭلᢝᣎم تكن هذه ᣦ حالتك اليوم إذا ل ᢔ ᢝ ٤  .

ᘌᢝقول بولس ᣚ العدد 
ᡧت« ١٢ᗖاء قد تدرᘭجميع الأش ᣚء وᣒ ل ᣚُ ْ َّ َ َْ ََ

ِ ٍَ ْ َ
᠒ ِ

َ َ
ᢝ ᢝِ ِ
ᡧ ᡧْ ᢝ

ᡫ ِّ ᠑
ᢝماذا ᘌعᣎ هذا؟  .  »

ᡧ

ᣎعᘌᢝ
ᡧ هو أن ᣂالتغيᢕ جادᘌء نتعلمه والرضا الشبع إᣒ المسيح، وهو ᣚُ ᡐ

ᢝ
ᡫ

ᢝ
ᡧ  .  

وانعدام الفᖁح  ،الخطᘭة مع ᡨ حᣅ ᣎاعك،ما قلنا، فإن الله ᛒستخدم ظروفك الحالᘭة

ᣂلة لتغيᘭكوس ،ᕛ والتقديرᢕعمقᗷ وملئك بروحه،ك   .  

ᡨواحدة من أᣂᜧ الأمثلة وضوحا لᘭفᘭة استخدام الله لظروفنا حᘌ ᣎجذبنا ᠍ ᡵ هᘭإل،ᣦ ᢝ 

ᣚᢝ : حنة
ᡧل ١ᘭانت٥: ١صموئ اء .  امرأة عاقر  نجد أن حنةᘭان من الأش ذلك الوقت ᣚᢝ

ᡧ

ᣠة إᘘال سᗷ إحراجا وفظاعة ᣂᜧ᠍الأ ᡵ أي ᣦ ،امرأةᢝ قدرتها عدم ᣢإنجاب أطفال ع . )ᣒᢝ
ᡫ ء

ᢝمشاᗷه لما قد ᘌكون علᘭه اليوم ᗷ ᣚعض الدوائر من
ᡧ

ِ أو إᘌجاد وظᘭفة مستقرة  الارتᘘاط عدم ُ

  ).  شهادة جامعᘭة عᣢ أو الحصول

᠍ان قلب حنة غᣂ راض تماما
᠏ ᢕ.  ل ١ إذا قرأتᘭانت٨ - ٥: ١صموئ ش  ستلاحظ أنهاᛳتع 

لدرجة  نت ᘻشعر ᗷالفراغلم تأᝏل، وا إنها ᡨحᗷ ᣎالغضب والᘘᜓاء المستمر مليئة مᗫᖁرة حᘭاة

تمتاع ᗷحب زوجها الصادق ᠍ومع ذلك، حنة فعلت شᚏئا .  سأنها لم تكن قادرة عᣢ الا

ᢝتص ᣢانت: ᠍أشجعك عᣢ فعله أنت أᘌضا
ᡒ ُ

ᢔِّقلبها أمام الله معᣂة ᘻسكب انت.   عن مدى  ُ

᠍أعطᣎ ابنا أو سأموت.  طلبتها الله ᘌᡨأسه حᛒ ᣎستجᘭب
ᢝ
ᡧ)  !ِّحنة تقدم ُ

ᘭة عن صورة ح لنا 

  ).  رغᘘة ما ᘻستعᘘدنا أن ᘌمكن كᘭف

 ؟  

 لماذا فعل الله هذا؟  قد!  أعطاها ما يتوق إلᘭه قلبها.  ᠍جمᘭعا عᣢ عكس ما نتوقعه

ᢝأنه ᘌفعل عكس ما رأيناه ᣚ هذا الفصل يᘘدو لنا
ᡧ  .دو هكذا منᘘس  الخارج، يᛳنه لل

ᛒᡨستخدم الله رغᘘة حنة غᣂ المرضᘭة حᣎ .  كذلك ُ ᢕجذبهاᘌ اتᘘه، لإثᘭإل ᣓش لᛳأننا نعᢝ
ᡫ ء

ᣖخا  .     



 

تعتᣂ قضᘭة حنة ᗷطᗫᖁقة حيᗫᖔة للغاᘌة مثاᢺ رائع
ً َᢔ

ُ
ᢕِّالروح، وᗫغᣂ لنا عن كᘭف يᙬشفع  ُ 

ᢝصلواتنا إᣒ ᣠء أفضل
ᡫ  .» ᣢضعفاتنا، لأننا لسنا نعلم ما نص ᣌعᘌ ضاᘌذلك الروح أᜧوᢝ

ᡒ ᠐َ ُ َ ََّ ُ ْ ْ ََ َ َ َ ᠍᠐ َ
ِ ِ ِ

َ ُ ᡧ ᢕ ُ ْ ᠐ ُ ُّ َ ᠐ َ

َلأجله ما ᠐
ِ ِ ْ َ

ᣙᘘ ي ᢝ ِᡧ َ ْ َ . ᢻ أناتᗷ شفع فيناᛒ ن الروح نفسهَول
ٍ

َّ َ᠐
ِ

َ
ِ ُِ َ ْْ َ َُ َ ُّ َّ َينطق بها َ

ِ
ُ َ ْ ُ«.  

ُولن الذي ᘌفحص القلوب ᘌعلم ما هو اهتمام الروح، لأنه ᗷحسب مشᚏئة الله ᛒشفع « َ ْْ ََ ِ ِ ِ ِِ َ َ
ِ ِ

َ َْ َ َُّ َّ َ
᠒

ُّ ُ َ ََ ُْ َُ ᠐ ᠑َ َُ ᠔ ᡐُ ِ
ᣌسᛒالقد ᣚَᡧ ᢕ ِ

ِّ
ِ
᠔

ᢝ ِ
ᡧ.)  ᣚ عطينا ماᘌ وهذاᢝ

ᡧ اء تعمل معا «.  ») لناالله قلبᘭل الأش ᠍ونحن نعلم أن ْ َْ ُ ََّ َُ
ِ َ ْ َ ᠑ ᠐َّ ᠐ َ َُ ْ َ

ِللخᣂ للذين ᘌحبون الله، الذين هم مدعوون حسب قصده ِ ِ ِِ ِ ِْ َ ََ ᡐَ ََ َ َْ ْ َُّ ُ ْ ُ َ ُّ ُ ᡐ ᠔
᠒ ᢕ

َ
  ).  ٢٨ -٢٦: ٨رومᘭة  (»

ᢝتصᣢ من أجل طفل، حنة انت
ᡒ ُ

᠍شᚏئا  ًطفᢿ، لن أعطاها معه ًوفعᢿ أعطاها الله 

ᣚᢝ والبهجة الشبع أن تجد أعطاهاحᘭث  ᠍شᚏئا أغᣢ، - أفضل 
ᡧ قول.  شخصه هوᘌ ل ١ᘭصموئ

᠍مضت المرأة ᣚ طᗫᖁقها وأᝏلت، ولم ᘌن وجهها ᗷعد مغᣂا«:  أنه ᗷعد الصلاة١٨: ١ َّْ ْ َ َ َᢕ
َ ُُ َْ َ ََ ُ َْ ᠑ ᠐ْ َ᠐ ᠔ْ ᠐ ᠐ ᠐

ِ ِ᠒
َ

ᢝ ِ
ᡧ ُ َ

«  .  

لم تتمكن من !  ᡨمᣎ توقفت عن الحزن؟  عندما حصلت عᣢ ما تᗫᖁد؟  ᗷالطبع لا

᠒وᗖروا ᣚ الصᘘاح «:  تقول الآᘌة التالᘭةًانت سᙬنجب طفᢿ أم لا، ومع ذلكعرفة ما إذا م
َ َّ

ᢝ ِ
ᡧ ُ ᡐ َ َ

ِوسجدوا أمام الرب، ورجعوا وجاءوا إᣠ بᚏتهم ᣚ الرامة َِ ََّ َّ
ᢝ ِ
ᡧ ْ

ِ ِ
ْ َ َ َ َ ِّ ََ َ᠐ ُ ُ َ ᠐ ُ َ ُّوعرف ألقانة امرأته حنة، والرب . َ َ َ ََّ َ ََ َُّ ُ َ ᠐ ᠐ْ َ َ ᠔ َ َ

َذᜧرها َ ᠐ َ
َوᝏان ᣚ مدا.  ََ

ᢝ ِ
ᡧ ᠐ ِر السنة أن حنة حᘘلت وولدت ابنا ودعتَ ِ

َ َ َ َ َ َ َ᠍ َّ َْ ِ
َ َّ᠐ ْ ᠐

ِ
َ ᠐ َّ

᠒ل قائلةᘭاسمه صموئ 
ً ᠐

ِ
َ َ

ِ
ُ ََ ُ ْ : ᣍلأᢝ

ِّᡧ َ

ُمن الرب سألته ُ ᠔ ᠐ َ ِّ َّ َ ِ« .   

ᗷاᕛ؟  الدلᘭل هو أنه عندما حان  ᠍وجد حقا الشبع ᢕهو الدلᘭل البᣂ عᣢ أن قلبهـا قد ما

تطلقه أن استطاعت الوقت لᙬسلᘭمه،
ُ

ᣚᢝ الوا.  
ᡧقع إذا كنت تركز ᣚᢝ

ᡧ  النص، فستلاحظ أنها

َّلم تᣂدد، ولن بឝحساس لا ᘌمكن وصفه ᡨ ح والسعادةᖁمن الف.  

وصعد الرجل ألقانة وجميع بᚏته لᘭذبح للرب الذبᘭحة «:  ᘌقول٢٨ - ٢١: ٢صموئᘭل ١ 
َ َُ َ

ِ
َّ ِّْ ْ َ ُ ََّ َِّ ِ ِ ِ ِ

َ َ ََ ُ ِ
َ َ ᠔ ᠐ ُ َ

ُالسنᗫᖔة، ونذره َ ْ َ َ َ َّ
᠒
َ   ولن حنة لم ت.َّ

َ ْ ᠐ َ َّ َ ََّ ْصعد ِ َ َلأنها قالت لرجلهاْ َ
ِ ُِ َ ْ ᠐ َ َّ َ

َمᣎ فطم الصᣎ آᗷ ᣍه ليᣂاءى :  َ َ ᡨ َ ِ ِ ِِ ᢝ ِ
ᡨ َُّّ ᢝ ِᢔ

َ ُ َ ᡨ َ

ِأمام الرب وᗫقᘭم هناك إᣠ الأᗷد َ ُ ََ ᠐
ِ

َ َ ُ َ ِ َ ِّ َّ َ ᠐  .  

َفقال لها ألقانة رجلها َ᠑ ُ َ َُ َ َ َ᠔ ᠐ َ᠐
ِاعمᣢ ما ᘌحسن ᣚ عي ᘭك«:  ْ َْ َ ᡧ ْ

ᢝ ِ
ُ ُْ َ َ

ᢝ ِ
ِامᣎ حᣎ تفطمᘭه. َ ِِ

ْ َ َّ ᡨ ᡵَ
ᢝ ِ

᠑ َّإنما الر. ْ َ َّ
ُّب ِ

ᘌُقᘭم ᢿمه َ َ ᠐ ُ ِ
ُفمثت المرأة وأرضعت ابنها حᣎ فطمته.  ُ ْ َ َ ََ َ ᠔ ََّ ْᡨ َ ََ َ َ

ِ َِ ْ ᠐ ᠐ُ َْ ᠐
 الوقت الذي قلᘭل ان فكر م [.

ِّثم حᣌ فطمته أصعدته معها بثᢿثة ثᣂان وᘌលفة دقيق وزق !] صموئᘭل قضته حنة مع
᠒
َ َِ ِ ِ ِ ِ

َ ََ
ِ ٍ َ ᢕ

َ َُ ََ ْ
ِ

َ َ ََ ُ ُ ْْ ᠐ َ ََّ َ ᡧ ᢕ
 ᣠه إᗷ خمر، وأتت

᠐
ِ ِ ِ

ْ َ ᠐ َ
᠏
ْ َᣂصغ ᣎلوه، والصᘭش ᣚ ٌالرب َّᢕ ِ َِ َُّّ ᢝ ِᢔ

َ َِّ ᠑
ᢝ ِ
ᡧ  .ᣠعا ᣠإ ᣎالصᗷ حوا الثور، وجاءواᗷفذᢝ ِ

َ ᠐ َ
ِ ِّ ᢝ ِᢔ

َّ ُ
ِ

ُ َ َ َ ْ َّ َ َ
.  

ْوقالت ᠐ َ ِأسألك ᘌا سᘭدي: َ ِّ َ َْ َ ᠑ ᠐ ᠐
 . ᣢك هنا تصᘌوقفت لد ᣎدي، أنا المرأة الᘭا سᘌ نفسك ᣦ ةᘭحᢝ ᢝ ᢝ

ᡒ َ ُ َُ ُ َ ْ َْ ََ ᠐ َ ᡐ ᠔َ َْ َ
ِᡨ

᠐ ᠐ْ َ َ َ
ِ ِّ ََّ ُ َ ِ

ٌ



  

ِّإᣠ الرب َّ ᠐
لأ.  ِ

َ
ُجل هذا الصᣎ صلᘭت فأعطاᣍ الرب سؤᣠ الذي سألته من لدنه ُ ُ ُْ ُ ᠐ ᠔ ᡐ َْ ᡧ َ َِّ

᠐ ᠐َ ُِ َ ᢝ ِ
ْ ُّ َّْ َ ᢝ ِِ

َ ْ ْ ᡐ ِّ ᢝ ِᢔ
َ

᠍وأنا أᘌضا   . ْ ᠐ ᠐َ َ

ِّقد أعرته للرب َّ ِْ
ُ ُ َ ᠐ ْ َ

 .ᘭام حᘌَجميع أ َ َ
ِ

َّ ᠐ َ ِّاته هو عارᗫة للربِ َّ ِ ِ ِ
ٌ َّ

᠒
َ َ ِّوسجدوا هناك للرب.  ُ ََّ ِ

َ َ ُ ُ َ َ«.     

ᢝالفصل الثاᣍ من  حوله دورᘌ هل تᗫᖁد أن تعرف ما الذي
ᡧل ١ᘭبع (صموئᙬت ᣎة الᘌأي الآᢝ

ᡨ

ᢝالآᘌة الᣎ قد
ᡨ ل)قرأتها للتوᘭ؟  إنها واحدة من أروع ترات  ᣂسان عᙏشᜓلها الإ ᣎال ᕛ ادةᘘالعᢔ

ᡐ
ᢝ
ᡨ

ᢝلن فكر ᣚ الأمر.  التارᗫــــخ
ᡧ ᡒ

ᡨكتᘘت هذه الᣂتᘭلة عندما أطلقت حنة!   ᠑
ᢕالصغᣂ  ولدها ᣃاح 

ᣚᡧ مᣂل شخص غᗫᖁب ᡧ
ᢝ
ᡧ  .  

من أين  ما شغل قلبهـا؟  الآن؟  أين ان أعظم فرحها؟  عنه ما نتحدث هل تدرك

ومع ذلك، إذا ).  أنت تعرف الجواب الآن(حصلت هذه المرأة عᣢ هذا الرضا والشبع؟  

فك
ᡐ

ᢝرت ᣚ ا
ᡧ ᣂᜧلأمر للحظة، فهناك سؤال آخر أᡵ،مكننا أن نطرحه  إثارة للدهشة، وصادمᘌ

  : النص هذا من

َّتمركزة حول نفسها المرة؟  كᘭفُ الئᘘᚏة والمماذا حدث لتلك المرأة تخلصت ُ
ᡐ

هذه  من 

  ᘭة؟  ᢕوغᣂ الراض الشخصᘭة الفارغة

َّتغᣂت عندما قاᗷلت لقد: الجواب ᚽسᘭط ᢕ د لك.  الأمل لا تفقد.  اللهᗫᖁِّأن تقدر  الله ي ُ

ت ᡵمجده أᣂᜧ مما
ُ

ᣚ ᢝ حᘭاتك  فهو ᛒستخدم ل الظروف،ولذلك.  الآن رهِّقد
ᡧ) اتكᘘرغ ᣎحᡨ

لᣟ تتمك) ᢕغᣂ المرضᘭة
ᡐ

ᢝدهᘭهو ن من تمج.  

 



 

     

ᘌ مكن لهذا العالم أنᘌ ل المجد الذيُكِّقدᘭعرضه علᘌ رات : من ،مه أوجميع ال

زᗫادات  ᡨالᣂقᘭات الوظᘭفᘭة، ل ᢝجوائز إ ،ᣥᘌل الذهبᘭة، جميع جوائز الأوسᜓار، جميع

حᘭاة، جميع الأطفال، ᗫᣃᡫك  لمنازل، أيالإجازات، جميع السᘭارات، جميع ا الأجور، ل

ᢝمعا، وأᣂᜧ من ذلك ᗷكثᣂ، لا ᘌقارن بنᖔع المجد الذي يرغب الله ᣚ  هذا  ل- جميع القلاع
ᡧ َ ُ ᢕ ᡵ ᠍

ُهذا المجد، المتاح لك ᚽسᛞب المسيح، هو المجد الذي يᗫᖁد الله منك أن .  مشاركته معك

تمتاع ᗷه ستᘘدأ ᣚ معرفته والا ᢝ
ᡧ  .ما هذا هو أفضل جزء مᗖكرᣂن كᡧ ᡧ .  الله هو لماذا؟  لأن

ᢝلا يوجد ᣒء . أفضل هدᘌة لك
ᡫ،ولا أحد أفضل منه .  

ᢝإن مᜓافأتنا ᛒ ᣦسᖔع نفسه، ولا ᣒء أقل من ذلك ᢝ
ᡫ  .لنا هو ،الله وشخص ᣚᢝ

ᡧ  المسيح

  ).٩: ١كورنثوس ١(ᣃᡫكة مع ᛒسᖔع  مغفرة الخطاᘌا، ᗷل هو مجرد الخلاص لᛳس.  ᛒسᖔع

ᣚᢝ تكون قد معوقات ةأᘌ يᗫᖂــــح هو أن ،ᘌفعله الغفران ما
ᡧ كة ممكنةᣄق لجعل تلك الᗫᖁالطᡫ  .

ᘻشᘘعنا لا ترضᚏنا أو الآب ᡫإذا انت الᣄكة مع
ُ

᠍ تماما، فلن ᘌكون الخلاص شᚏئا ᣅورᗫا  ᡧ ᠍ إذا .  ᠍

ان المسيح شخصا حᗫᖂنا أو حᣎ شخصا هادئا، فستكون الأᗷدᘌة تنهدا طᢾᗫᖔ للغاᘌة
ً ᠍ ᠍ ᠍ ᠍ᡨ ᠍.  

لقد خلقك الله وخلصك، وهو ᘌعد
ᡐ

ᣚᢝ يوم من الأᘌام سᘭكون هذا .  لاستمتاع ᗷهك ل
ᡧ

الفᖁح امᢿ، لن حᣎ ذلك الحᣌ، تذكر لمات ᛒسᖔع
ᡐ ᡧ ᢕ ᡨ ً :» ᣐت فرᘘ᙭ي ᣟم بهذا لᝣلمتᢝ ِ َ َ َ ُُ ْ ᡐ ᠐َ ْ ᢝ

᠐
ِ

َ
ِ

ْ ْ᠑

ْفᘭᜓم ᠑
 وᝣᗫمل فرحᜓم،ِ

᠑ ُ ََ َ َ َ ᠔ ᠍من ᛒستطيع أن ᘌقدم لنا شᚏئا أفضل؟ ).  ١١: ١٥يوحنا  (»ُ ِّ ُ َ  

ِّإᣠ الشخص الوحᘭد الذي ᘌقدم    .. متعة لا مثᘭل لها ُ

  .. ᠍تماما  ُإᣠ الشخص الوحᘭد الذي ᛒشبع

  .. إᣠ الشخص الوحᘭد الذي ᛒستحق ل قلبنا 

ِالحكᘭم وحده، بᛳسᖔع المسيح، له المجد إᣠ الأᗷد الله« َ َ ᠐ ᠔ ᠐ ᠔ ᠔
ِ

ُ َْ ََ َُ
᠒ ِ

َ ُ َ ْ َ
ِ

ُ
ِ ِ .ᣌَآمᡧ ᢕ ِ«   

       ).٢٧: ١٦رومᘭة (

    



  

  

  

 

 

 ᜧتقدير جماله ونأن أ ᣢقادر ع  .  

ᢝ أن أحب فضائله، وأن أجد متعة مᣂاᘌدة  ᣚل ما هو علᘭه، و ᣚل ما ᢝ
ᡧ ᡧ ᡧ ᡨ  ᣚ فعلهᢝ

ᡧ

ᣢالمسيح من أجᢝ.  

 

من (ᢝظينا ᗷلقاء شخᣕ مع الله حَ قد ًعندما أوᢻ نكون ᘌمكننا العᛳش لمجد الله إلا لا

تمتاع ᗷه وتقدير .  جدᘌد  من“᠍جذاᗷا”، حᘭث رأيناه )خلال الإنجᘭل سمن الᣆوري أوᢻ الا ً ᡧ

ᘌᡧجب أᘌ ᢺكون تركᣂي عᣢ محاولة أن.  قᘭمته ᢕ
َّ

᠍الله، ᗷل عᣢ العᛳش معجᘘا ᗷه أعجب  َ ُ. 

 

أي عمل آخر يتم دونه، .  لا ᘌمكننا أن نكرم الله إلا إذا عشنا حᘭاة مليئة بروح المسيح

 . ᘌُرمه أن  لا ᘌقدر᠍مهما ان عظᘭما،

  ؟  

ᢝاᣚ الله ، إذا ان
ᡧ ᣠᢝ  . ᣎإذا وجد قلᢝ ᢔ ِجماله مشبأن

  .  عُ

ᢝ، إذا كنت أتطلع إᣠ مشاركة حᘭاᣍ المسᘭحᘭة
ᡨ نᗫᖁمع الآخ  . ᣂشᛞالت ᣚ دأتᗷ إذاᢕ ᢝ

ᡧ

ᢝوالتلمذة والمشاركة ᣚ العمل
ᡧ رازيال.  

  
  ..  ....  

 



 

    
    



  

•ᣂف غᘭَّكᢕ؟ᣂة حدوث التغيᘭفᘭقة فهمك لᗫᖁد طᜧهذا الفصل أو أ ᢕ  

َلخص ᣚ جملة أو جملتᣌ المفاهᘭم الᣎ لم•
ᢝ
ᡨ ᡧ ᢕ ᢝ

ᡧَك تسᘘقل ᣚᢝ
ᡧ هذا الفصل. 

ᢝماذا ᘌعᣎ أن مجد الله هو وسᘭلة  مجد الله؟  ما هو لتعرف الخاصة لماتك استخدم  •
ᡧ

 ؟ وغرضها،  وهدفها،ᘭاة المسᘭحᘭةالح

•مجد الله بوسائله الخاصة؟ لماذا لاᘌ مكن لأي شخص أنᘌ اتكᘭأي من مجالا ح ᣚ ت ᢝ
ᡧ 

ت نأ “ᢝالطبᣙᘭ”تجد أنه من 
ُ

 أن الصعب من  لماذا تعتقد أنه الخاصة؟ ᗷطرقك ُدهِّمج

 ذلك؟ تفعل

•ما ᣦᢝ ط بهاᗖᖁت ᣎاء الᘭالأشᢝ
ᡨ سعادتك عادة

ً
 لها قᘭمة للغاᘌة ᗷال سᘘة لك؟ لماذا تعتقد أن   ؟

•شعرᘻ الحماس هلᗷ ن؟ ُّاليوم للتحدᗫᖁع للآخᖔسᛒ ما هو   لا؟ مَِ ول،لماذا نعم ث عن

ᢝالحل للᘘدء ᣚ القᘭام ᗷذلك؟
ᡧ   ة أوᣃصديق أو أحد أفراد الأ ᣚ ᣂالتفك ᣚ هل ترغبᢝ ᢝ

ᡧ ᡧᢕ

 ᣂالعمل غ ᣚ لᘭزمᢕ ᢝ
ᡧدأ،مؤمنᘘالصلاة من أجل خلاصه  لت ᣚᢝ

ᡧ،إمᜓان ᣠه إᘘة مشاركة وت تᘭ 

  الإنجᘭل معه؟ 

•تلمذة شخص ما؟ ᣚ شاركᘻ هلᢝ
ᡧ  ف تᘭك

ُ
ᢝف التلمذة ᣚ ضوء ما قرأته ᣚ هذا الفصل؟ِّعر ᢝ

ᡧ ᡧ    

ᢝهل ترغب ᗷ ᣚدء لقاء مرة واحدة ᣚ الأسبᖔع مع شخص ما لمساعدته • ᢝ
ᡧ ᡧ  ᣚ النمو ᣢعᢝ

ᡧ

ᢝ ومناقشته ᣚ ،᠍رᗖما ᘌمكنهم قراءة هذا التاب أو كتاب آخر معا( الروحᘭة؟  حᘭاته
ᡧ ل

  ).مرة تجتمعون فيها

* * * 



  

 
  
  
  

  
 

  
ᘭᙬᢝجتᣌ رائعتᣚ ᣌ حᘭاة ل مؤمنج نِ تُ ي،عميق ᢕتغيᣂ اختᘘار إن

ᡧ ᡧ ᡧᢕ ᢕ:  ᣎعطيᘌ ،ةᘭمن ناحᢝ
ᡧ

᠍حافزا جدᘌدا للطاع ᢝ ومن ناحᘭة أخرى ᘌعطيᣎ قوة جدᘌدة للقᘭام ᗷذلكة،᠍
ᡧ .  ᣚ دعونا ننظرᢝ

ᡧ

  .ل جانب من هذه الجوانب ᗷعناᘌة

    : للطاعة جديد  دافع 

هذه ᣦ الحقᘭقة الأᣂᜧ أهمᘭة الᣎ س تعل . ᢝالطاعة ᣦ نᘭᙬجة ᣦᢝ الطاعة؟  ما
ᡐ

ᢝ ᢝ
ᡨ ᡵ ᣚ مهاᢝ

ᡧ

ᢝهذه الحقᘭقة ᣚ عقلك ᘌجب أن تفهم . هذا الفصل
ᡧ،ك  وتحفظهاᘘقل ᣚᢝ

ᡧ . لأنه  تأمل فيها

ᢝأي نᖔع من التغيᣂ الحقᣛᘭ دون إحداث الصعب من
ᡨ ᢕ دا فهمهاᘭ᠍ج.  

 . ᘻشاهد التلفᗫᖂون لأنك ᘻستمتع ᗷه . ا تحبمَِما أᜧدنا طوال التاب، ما تفعله هو نᘭᙬجة ل

ᣂᡧوجت تختار أن . ق لأنه ᛒسᛞب لك المتعةُّتذهب للᙬسو ᡨ بها بَعجمُ لأنك ةالفتا هذه.  

ا نجده جذاᗷا وقمَِهو نᘭᙬجة ل ᗷه نقوم ما جميع
َ ᠍ᘭِّستحق الحب،م᠍اᚱلطاعة فا ،لذلكو  . و

ᣦ ةᘭقᘭالحقᢝ:المسيحᗷ تمتاع   .١س نᘭᙬجة الا
                                                           

ᣚᢝ الواقع، إذا كنت تأملت للحظة، فإن  ١
ᡧجةᘭᙬضا نᘌان هو أᘭجة إنه . ᠍ العصᘭᙬمن الله،  نأ ن ᣂᜧة أᘭحب الخطᘌ كᘘقلᡵ

   . حᘘه قلᘘكُا ᘌمَِالعصᘭان هو ثمرة ونᘭᙬجة ل  .ᢝوᗖالتاᘌ ،ᣠختار العصᘭان

ᘘالغة والذب ُ نᘭᙬجة لذلك، فسوف تعᣕ الله عن طᗫᖁق المة، إذا ان قلᘘك ᘌحب الهيᘘ:عᣢ سᘭᙫل المثال
 . إلخ .. وលلقاء اللوم عᣢ الآخᗫᖁن،الأعذار  واختلاق،ᢔ وتᗫᣂرك الذاتك، وتقلᘭل عيᗖᖔ،وᘻسلᘭط الضوء عᣢ فضائلك

العاشر الفصل  



  

  :»سان فأخفاهᙏحقل، وجده إ ᣚ ᣛا مخᣂوت السماوات كه ملᘘشᛒ ضاᘌُأ ُ َُ ْ ْ᠐ َ ٌ َ َْ َّْ
ِ

َ َ َ َْ
ᢝ ِ
ᡧ ᠍ً ᡧ ᡧُ َᡧ ْ ᠐

ِ َ ُ ᠍᠑ ᠐ ُ
ِ

ْ ᠐ .

َومن فرحه مᣕ وᗖاع ل ما ان له واشᣂى ذلك الحقل َ َّ َْ َ ْ᠔ ᠐ ََ ُ َ
ِ َِ ََ َᡨ ْ َ َ ََ ᠐ ᠑ َ ᡧ ِ ِأᘌضا ᛒشᘘه ملوت السماوات  .ِ َ َ َّ ُ ᠍᠑ ᠐ َ ُ

ِ
ْ ُ ْ ᠐

ᣠطلب لآᘌ سانا تاجراᙏَإ ِ
ُ ᠑ ْ َ ᠍ ِ

َ ᠍ َْ
َ حسنةِ َ َ« )ᣎمᡨ ٤٥، ٤٤: ١٣.(    

من جهة التطبيق العمᣢ لهذا المثل
َ َ

ᢝᣂالفصل السابق، فإن التغي ᣚ ما قلنا ᢕ ᢝ
ᡧ  ᣛᘭالحقᢝ

ᡨ

ᢝالحقᣛᘭ هو إᘌجاد لؤلؤة ثمينة ᢕالتغيᗷ ᣂل ،إᘌمان لᛳس مجرد
ᡨ.  العثور إنه ᣢع  ᣂأعظم كᡧ ᡧ

ᢝل ᣒء  ᛒستحق ترك
ᡫآخر . مامهأ ᣎمعᗷᡧ؛ ᣂالتغيᢕ:  حثᘘال ᣚ دءᘘهو الᢝ

ᡧهᘘع وحᖔسᛒ عن .   

ᢝترك ل ᣒء” :الآᘌة  إᣠانظر ᗷعناᘌة !  هو زᗫادة هذا الحب
ᡫ“اع” وᗷ ل ما هᘌلد“ 

ᢝأوᘌ ،ᢻجب أن ᘌكون ل ᣒء . ᢕهو نᘭᙬجة أن ᘌصبح السᘭد المسيح لؤلؤة كبᣂة الثمن
ᡫ  ᢔ أᣂᜧ؛ً

ᢝالطᗫᖁقة الᣎ تعᛳش بها ᢕَّ ونᘭᙬجة لذلك تتغᣂ، وأعظم حب،فرحة لك
ᡨ،قراراتك  وتختلف، 

وت
ُ

   . أولᗫᖔاتك ترتᛳب عᘭد

خلُم المسيح ᛒسᖔع هذا التقدير لᛳسᖔع الذي ᘌحدث لأول مرة عندما تقᘘل
ᡒ

هو  ص

ᢝالتجᗖᖁة الᘌ ᣎجب أن نعᛳشها مرة أخرى ل يوم
ᡨ.  ب وراءᛞوقت هذا هو الس ᘘالذي دُّالتع 

 ᣚᢝل يوم تقضᘭه
ᡧ هᣆمحᡧك هذا هو . ٢ᗷب وراء ذهاᛞل يوم أحد الس سةᛳنال ᣠا هذ . إ

ᢕهو السᛞب ᣚ كونك جزءا من مجموعة تلمذة صغᣂة ᠍
ᢝ
ᡧ . إن الهدف ᣥام  وراء الأسᘭالق

ᣚᢝ  هو أن تقع،ᗷذلك
ᡧ جماله مرة  وتندهش،المسيح حبᗷ اليوم الأول أخرى ᣚ ما فعلتᢝ

ᡧ . 

 أو زᗫادته “حᘘك الأول” إن الغرض من ل هذه الأᙏشطة هو استعادة ،ᘌقول ᛒسᖔع نفسه

       ).٥ :١تᘭموثاوس ١؛ ٤: ٢رؤᗫا (

اسمحوا ᣠ أن أ
᠑

ᢝᘭكتاب ᢻم مثاᝣ᠍قدم ل ᘌᢝقول التاب ᣚ . ا عن كᘭفᘭة عمل الطاعة᠍ا واضحً
ᡧ 

ٍوᣚ تلك الأᘌام قام ᗷطرس ᣚ وسط التᢿمᘭذ، وᝏان عدة أسماء « ١٦، ١٥: ١أعمال الرسل  َِ ْ ْ᠐ ُ َّ َ َ
ِ ِ ِ

᠐ َ َ ََّ َ
ِ ᢝ ᢝِ ِ

ᡧ ᡧُ ُ ْ ُ َ ََّ
ِ

َ ᠔

َمعا نحو مئة وعᗫᣄن ْ
᠒

ْ ᡫ ِ ٍ َِ َ َ َ ᠍ َفقال. َ َ َ
َيها أ:  ِالرجال الإخوة، ان ي ᣙᘘ أن يتم هذا المتوب الذي ُّ

ᡐ ᠔ُ َُ ᠔ ᠐َ ََّ
ِ
َ َْ ْ َ᠐

ᢝ ِᡧ َ ُ َ ُْ
ِ

ِّ

َسبق الروح القدس فقاله ᗷفم داود، عن يهوذا الذي صار دلᢾᘭ للذين قᘘضوا عᛒ ᣢسᖔع ُ َ ُ᠐ ᡐ ََ َ َُ َ ُ ََ ᡐ ᠐ َ ᠔َ َ ِْ ِِ ِ
ً َ َ ََ ُ َ ُ

ِ
َ
ِ

ُ َ ُُ ُّ َ« . 

ᣚᢝ هذه
ᡧ اᘌكشفتالآᘌ  طرس لناᗷ  ة حولᘌللغا ᣌثمين ᣌئᚏشᡧ ᡧᢕ ᢕة اللهᘭشخص.       

                                                           

، ᘻ“العᘘادة”لاحظ أنه عند الحدᘌث عن وقت   ٢
ُ

ᢝالتفاᢕ”ᣍش ᣂلمة 
ᡧ“ الفعل أي - نفسها ᣚ قةᘭوجود عاطفة عمᢝ

ᡧ . 
ᣍالتفاᢝ
ᡧ؛ᣐجاب العميق المستو  .مؤسسة أو قضᘭة أو ،أو فضᘭلة أو مزاᘌا شخص  من مجدع هو شعور ᗷالإ



  

ᡧن الله أمᣌإ :ᘌقول ᢕ.    

ᣎمعᗷᡧ قول الله  أنهᘌ ئاإعندماᚏفعل شᘭفهو،᠍نه س  ᘌَᣛᢝ
ᡧ ᠍بوعده دائما.  

ᣒᢝء ᘌفعل أن منه متوقع إذا ان
ᡫ )تاب المقدسال ᣚᢝ

ᡧ(،᠍دائما  فᜓان ،ᣚوᢝ
ᡧ أي 

    .ᗷه وعد ما ᘌفعل ،موقف

فك
ᡒ

ᢝر ᣚ نفسك للحظة
ᡧ :كᘘقل ᣠف ل ؟ ماذا ترى عندما تنظر إᣂِأنا أع ᡨَمᣎقل ᣚ ا أراهᢝ ᢔ ᢝ

ᡧ . 

ُأرى قلᘘا م ᠍أرى قلᘘا زانᘭا ). وهو عكس الإخلاص(᠍نقسما ᠍  ،᠍أرى شخصا ᘌحب الله للحظة . ᠍

ᣚوᢝ
ᡧ لᗷحب نفسه لخمس دقائق المقاᘌ.   الحب  الآن، ماذا ترى عندما ترى قلب الله؟

َّيتغᣂ الذي لا ᢕ . الحب ᣂغᢕ وطالᣄمᡫ.  ات . الإخلاصᘘالث .   

ᗷ قولᘌنه مختلف عناأ فلا شك ،أيها الإخوة، عندما نفحص الله: طرس.  

ᘌ َهوᣛᢝ
ᡧ هوعدب.  

”ᣌأمᡧ ᢕ“ه  ؛ᘌاماهو الشخص الذي لدᣂلᡧ ᡨتجاه شخص آخر ،  

  ،استجاᗷة الآخر عᣢ ᠍ ولᛳس اعتمادا،والذي ᗷدافع من شخصه

َلᣎ دائما ما ᘌُ وᗫ،ا عن حᘘه᠍لا يتوقف أᗷد ᠍
ᢝ ᢔِهعᗷ د.  

ᢝيوᣚ الله أن “ᘌجب ان” :واضح ᗷطرس
ᡧهᗷ تب أي   . ما وعدᜧالآن لم أ ᣎحسنا حᡨ ᠍

ᣒُء جدᘌدا أو م ᠍
ᢝ

ᡫالنص تواصل التأمل نأ منك طلبأومع ذلك   .للنظر لفت ᣚᢝ
ᡧ .   

أن   أن يتحقق؟ “ᘌجب”ان  ما الذي من قᘘل تأسᛳس العالم؟  ماذا خطط الله له: 

 ᛒسليهوذا
ᡒ َّهذا ᘌعᣎ أن الله قد صم . م المسيحُ

ᢝ
ᡧᣄᛞــــخ الᗫامل تار مᡫ ل ث تؤديᘭحᗷ ةᗫ

 إᣠ سفر أعمال ١ أي أن ل ما حدث من سفر التكᗫᖔن (- موته: ᢝ وᣦ،أحداثه إᣠ ذروتها

َخططا له من قᘘُ وم علᘭه،᠍سᘭطراُ وم،ا᠍ ان موجه١ الرسل ِ
 من أجل تحقيق هذا الجزء ،ل الله᠍

  . )من التاب المقدس

فك
ᡒ

᠍حن جمᘭعا نخطط ن . ᠍نحن جمᘭعا نضع خطط: ر فᘭما فعله الله لᘘضع لحظات

أ . ᢕللثᣂ من الأشᘭاء
᠑

حب أن أ
᠑

ᣕف سأقᘭخطط لᢝ
ᡧ ᣤيوᢝ . عطلة ᣚ وماذا سنفعل كعائلة ᢝ

ᡧ

ᢝ وأين سنذهب ᣚ إجازة،نهاᘌة الأسبᖔع
ᡧ . ضا نضع أناᘌاد ِ ونخطط لأ،خطط عمل ᠍وأنت أᘭع

ا ن᠍نحن جمᘭع . ᢕ وأشᘭاء أخرى كثᣂة،المᘭلاد
ُ

ᢝخطط،  ᣚل وقت
ᡧ . ᘌ خطط ُومع ذلك لا أحد

ᘭلᣍعاᘌ فᢝ
ᡧ نᗫᖁالآخ .   



  

ل ᘘَِمن ق  حᘭث يتم ᘻسلᘭم ᛒسᖔع،القصة ᗷطᗫᖁقة رائعة طَّالله خطن إ: ᘌقول ᗷطرس

ᣚᢝ تلك اللحظة الدقᘭقة . أحد أصدقائه وتلامᘭذه
ᡧ -عد تذكᗷ أي 

ᡑ
ر هذه الحقᘭقة الثمينة 

ᣚᢝ  حول شخصᘭة الله، ᘌقول ᗷطرس
ᡧأن الرجال ال« ٢١: ١  أعمال الرسلسفر ᣙᘘ في

ᡐ ََ َ ِّ َّ ْ᠐
ᢝ ِᡧ َ َذين َ ِ

َاجتمعوا معنا ل الزمان الذي فᘭه دخل إلينا الرب ᛒسᖔع وخᖁج َ ََّ ََّ ََ ُّ ُْ ُ َ َُ َْ ᠐ ᡐ
ِ

َ َ َّ ََ
ِ ِ ِ ِ

᠑ َ َ
ᢝفي ᣙᘘ”لاحظ  .»

ᡧ“ . 

ᗷما أن ”: العᘘارة تلك إᣠ أترجمها أنا  ؟“ف” ᗷاستخدامه ᗷطرس ᢕشᣂ الᘭهُيᗫᖁد أن ᛒ الذي ما

 ونᘭᙬجة لذلك نلاحظ ،ᘻسلᘭمهليتم   حᘭث خطط لحᘭاته لها،الله أظهر حᘘه عᣢ الصلᘭب

دعونا  ،ᢝ نᘭᙬجة لذلك، وᗖالتاᗷً .ᣠدᢿᘌ لذلك  ونفهم أنه يᗫᖁدنا أن نختار،التاب المقدس

ًنطيع ونختار ᗷدᢿᘌ ليهوذا
“  .  

    

ᡧمتناهيᣌ، ر الله إخلاصه وحᘘه اللاِظهᘌُ: تعمل الطاعة المسᘭحᘭة عᣢ هذا النحو ᢕ ،ᣠالتاᗖوᢝ 

ᢝ أجده ᛒستحق ل حᣎ والثقة والتفاᣍ،)كنᘭᙬجة لذلكأي (
ᡧ

ᢝ ᢔ،عه  لذلكᘭأط.    

 

   ،ᢝالطاعة ᣦ نᘭᙬجة أن تفتح عي ᘭك عᣢ ما فعله الله

   . وما سᘭفعله ،ᘌفعله زال وما

ᢝالطاعة ᣦ نᘭᙬجة لرؤᗫة صلاحه
٣. 

    :فكتشاا  نتيجة  هي  الطاعة

ᢝالطاعة ᣦ نᘭᙬجة : ᡧدرك حقᘭقة مليئة ᗷالمعᣎُ فست،ᗷدقةإذا قمت بتحلᘭل سلوك 
فك .  والعصᘭان هو نᘭᙬجة الفراغ،الᝣامل الشبع إᘌجاد

ᡒ
ᢝر ᣚ هذا الأب الذي ᛒشاهد التلفاز 

ᡧ

ᗷᢝعد يوم طᗫᖔل ᣚ العمل
ᡧ،ᣚ انᣂدأ طفلاه الصغᘘᗫو ᢝ

ᡧ ᢕ فعل الأب؟   .المشاجرةᘌ خ  ماذاᣆᘌ

                                                           

ᢝ الᣎ نراها ᣚ الأ نفسهاالدينامᘭكᘭة  ٣
ᡧ

ᢝ
ᡨة صحاحᘭلروم ᣂالشهᢕ ١: ١٢) KJVم أيها الإخوة برأفة الله «): ١٠٦٠ᝣᘭِفأطلب إل ِ

َ ᠐ َ᠔ ᠐َ
ِ

ُ َ ْ
ِ

َ ُّ ْ ᠑ ْ
ِ

ُ ᠑ ْ ᠐

ْأن تقدموا أجسادᝏم ذبᘭحة حᘭة مقدسة مرضᘭة عند الله، عᘘادتᝣم العق َ ََ ُ ْ َ᠔ ً ً ً ً᠑ َ ᠑ َُ ََ َّ َِّ ِِ
َ َّ ِّ ْْ

ِ ْ َ ُ َُ َ َ ْ
ِ
َ ᠐ ᠐

َّلᘭة ᢝوالذي يᣂجم ᣚ  (“ف” ᡨ الاقᣂان ᗷـ. »ِ
ᡧ ᡨ

١ من أعمال “لذلك” دور بنفس ᘌقوم، )“لذلك”ى أخر ترجمات ٢١:.         

ᢝماذا ᘌقول بولس ᣚ هذه
ᡧ ةᘌحته أعلاه ؟ الآᣃ نفس ما ᡫ.  ماᗷ نا رحمة الله  نناأᣂاختᢔ)ᣚᢝ

ᡧ لᘭما أننا قد ذقنا ،)الإنجᗖو 
 ؛هو نᘭᙬجة الᙬسلᘭم  .واضح بولس . ᕛ  حᘭاتنا كذبᘭحة حᘭة ومقدسة ومرضᘭةُفلنقدم ، ولأننا قد أدركنا واقعه،رحمته

 .ثمرة ᗷعد أن تلقينا رحمة الله



  

ُغᣂ م أنتم ! هذا من ᡵأᣂᜧ لُّلتحملا أستطيع ا ! كفوا عن الشجار”:  شدᘌدᗷٍغضب ᢕᣌثᣂᡧ ᢕ ᡨ 

  . الله لقد عᣕ وصاᘌا  ماذا فعل هذا الأب؟ . “!حدأ أي لأمر

ᘌُᢺجب أᘌ ح أنناᖔتاب المقدس بوضنا الᣂخ
َّ

ᢔة معᘌقة مؤذᗫᖁطᗷ خ أو نتحدثᣆن  

ᣚᢝ هذه  ولن لماذا فعل هذا الأب ما فعله؟   ).٣١: ٤ أفسس ؛٢٢: ᡨ٥مᣎ (الآخᗫᖁن 
ᡧ

ومع ذلك، اسمح ᣠ أن أ . تقد أنك تعرف الإجاᗷةالمرحلة، أع
᠑

ᢝᣂِّعᢔ قة مختلفةᗫᖁطᗷ لك :

ᣅخ هذا الأب عᣢ أولاده لأنه ان فارغا
᠍

 .   

  ومن خلال مشاهدة التلفᗫᖂون ان ، للراحة“ᘌحتاج” أن هذا الأب ان أقصده هو ما

لأن  ؟ ᗷـالخطᘭة وعصᘭان الله ᢝ مᣢءهلماذا ان رد فعل . ᘌحاول سد هذه الحاجة للراحة

  . الطاقة العاطفᘭة والروحᘭة“إعادة شحن” ᗷـ فᘭه ᘌقوم الذي الراحة الأطفال قاطعوا وقت

ᡧ كᣂ عظᘭم؟)ᘌمتلك (ماذا ᘌفعل شخص ذو ᡧ  هᘭحمᗫحفظه وᗫه وᘭخفᘌ . ،ان المال إذا 

ِفᘭضعه ᣚ بنك داخل صندوق ودائع آم ᢝ
ᡧل . نᣂان م إذاᡧ ᡧ،ᛒ غلقهِّشغُ فإنهᗫل جرس الإنذار و.  

ᢝدها ᣚ الجراجوت سᘭارة، فيتأᜧد من وجإذا ان
ᡧ . انت س د من قمع   فهو،معتهُإذاᜧيتأ

ᡨدوافعه ᣚ الأماᜧن العامة حᣎ لا
ᢝ
ᡧ

 إذا ان وقت  . وᗫحافظ عᣢ صورته،ᛒسخر منه أحد 

لأننا نحب  لماذا نفعل هذا؟  . ᗷعد العمل، فᘭغضب وᣆᗫخ لحماᘌة تلك اللحظة راحة

ᡧكᣂنا ᡧ . د أن نفقدهᗫᖁلمسه أحد . لأننا لا نᘌ د أنᗫᖁلأننا لا ن.   

ᘭَّتخᣠل الموقف التاᢝ :المال؟  ماذا تفعل بهذا . مائة مليون يورو نك ورثتإ :دعنا نقول 

ᣚᢝ بنك تضعه
ᡧ،وت 

ُ
ᢝنه ᣚ إ :دعنا نقول . المال هذا فوائد ر أن تعᛳش ᗷقᘭة حᘭاتك منِّقر

ᡧ

ᡫإحدى اللᘭاᣠ تخᖁج لتناول العشاء مع ᗫᣃك حᘭاتك، وᗖعد دفع حساب
ᢝ ᠍عشاء نقداال، 

ᢝ وتضع خمسة يورو ᣚ ،خمسة يورو ᡨ تᣂك لهثم . الحساب ᡫالنادل عᣄة يورو ᗷقᘭة ᘌعطᘭك
ᡧ

ᢝصᣎ  وتجد،تغادر المطعم . ᣂᡨتكُالجᘭب الأᘌمن من س ᢔ كᗖᣆᗫيركض وᡧ، شعرᘻ دون أنᗖو 

ᘌᢝضع ᘌده ᣚ جيᘘك الأᘌمن وᣄᚱق الخمسة يورو
ᡧ . ضع دقائق تدرك ماᗷ غضون ᣚᢝ

ᡧ حدث .   

     ᣚ طةᣄالᗷ هل تتصلᢝ
ᡧ ᡫ د غضبᘌدأ  للتو؟  حدث امَلِ شدᘘهل ت

ᗷᡧالᣆاخ المجانᣌ؟  ᢕ  أس؟ᘭمن ال ᣍهل تعاᢝ
ᡧ ذلك ᣚ أنا أشكᢝ

ᡧ.  نما أخذ هذا   لماذا؟ᚏلأنه ب

ᣂلمس أعظم كᘌ مة منك، لمᘭئا ذا قᚏش ᣎالصᡧ ᡧ ᠍
ᢝ ᢔ !  ᣚ بنك ᣚ ك مائة مليون يورو آمنةᘌلدᢝ ᢝ

ᡧ ᡧ

   ! تهانᚏنا . سᣄᚱᖔا



  

 ᘌلمس  لم:الجواب واضح لماذا؟  ! أنت لم تᘭأس ! م تغضبأنت ل ! أنت لم تᣆخ

ᡧأحد كᣂك ᡧ لمس لم . الخاصᘌ أحد ما ت
ُ

لا تزال  لأنك تخᣗ لم ᗷᡧمعᣎ أنك . ᠍حقا حᘘه

ᣂ᠍مليون ᢕان فعلك رد . ا ُلأنك  تماسكم”ᣔراᢝ
ᡧ“و ”ᣛمكتᢝ

ᡧ“،ل ما كᘌمن   ولد ᣂᜧتحتاجه وأᡵ

ᡧكᣂك سلᘭم . ذلك ᡧ .   

ᡧ مᣂلدت إᣠُ ماذا سᘭحدث إذا ع ᡧ،ك ᣚᣆك المᗷحسا ᣠوعند محاولة الوصول إ ᢝ
ᡧ

ᡨعᣂ الإنᣂنت ᢔ،دك أصبح نأ  وجدتᘭكون رد فعلك الآن؟   ᠍ صفرا؟ رصᘭهل تتصل  ماذا س

  فعل عنᘭف؟ رد لك هل سᘭكون قلᘘك؟  الحزن هل سᘭملأ هل تᘘدأ ᗷـالᣆاخ؟  ᗷᡫالᣄطة؟ 

ᢝلأنهم الآن أخذوا أغᣒ ᣢء لدᘌك لماذا؟ 
ᡫ . ف ᣗل مرة نخ ᣚ ᢝ

ᡧئا آخرإ : نقول،يهاᚏ᠍ن ش، 

ᡧولᛳس المسيح هو أعظم كᣂ لنا ᡧ .   

ᣚ خ الأبᣅ إذاᢝ
ᡧ قطعون وقت وجهᘌ فإن ما يراه هذا الأب هو أن ،راحته أطفاله لأنهم 

ᡧكᣂه”سوا َأولاده قد لم ᡧ“ . انت ذلك الوقت ᣚ الأقل ᣢعᢝ
ᡧ ش رغبتهᛳالع ᣚᢝ

ᡧ، ىᣂورغبته ال ᢔ

ᣂخا: حول التلفᗫᖂون تتمحور ᡨكᣂه هو الا ᡧس ᡧعة الله؟  . ء والراحةᗫᣃ هذا الرجل ᣕهل عᡫ 

ᣚ اخᣆجب أن يتوقف هذا الرجل عن الᘌ نعم، هلᢝ
ᡧ ن السؤال  أولاده؟  وجهنعم، ل

 عن ᘻشغᘭل يتوقف هل ؟ الخاصة ᗷقوته هل الله؟  هذا الرجل وصاᘌا  كᘭف ᘌطيع:الأهم هو

ᢝالتلفᗫᖂون  ᣚل مرة ᘌعود فيها
ᡧ  ل؟ᣂالم ᣠإᡧ ᡧ هل ᘌَِة قدّعᣄع ᣠإ ᡫل أنᘘ غاضب؟  وهو يتᜓلم   

ᣎجᘭد أو س ان سواء( ᢝفعᣢ ّمفتاح الطاعة هو إدراك أن رد ᢕ (جة لᘭᙬا مَِهو ن”ᣍملأᘌᢝ
ᡧ“ . 

ᢝقلᣎ ا ᘌجدهمَلِ نᘭᙬجة ᢔ ”ᣂأعظم كᡧ ᡧ“ هذه اللحظة ᣚᢝ
ᡧ . جةᘭᙬة الثمن” راهأا مَلِ نᣂلؤلؤة كثᢕ“ . 

ᢝمفتاح الطاعة هو أن أدرك أنᣎ قد ᗷدلت
ᡧ ار الساعة الثᘘـأخᗷ أن أدرك أن . امنةالمسيح 

ᢝتوقف عن أن ᘌكون مصدر حᘭاᣍ المسيح
ᡨ .   

ᣂايᗷ قول جونᘌ ماᢔ :”ما ᣦ ةᘭالخطᢝ فعله المرء عندما لاᘌ جدᘌ هᘘالشبع قل ᕛاᗷ“ . 

  هو أن تدرك أن المشᜓلة، ولن المفتاح .ᗷك الراحة الخاص وقت نعم، لقد قاطع الأطفال

   . لᛳست الأطفال أو الراحة

ᗷ أنك ᣦ المشᜓلةᢝك لتَّدᣂكᡧ ᡧ.  ة المائة مليون يوروᗷمثاᗷ ة لكᘘال سᗷ ان المسيح إذا . 

ᘌان حقا لد ك، فإن مقاطعة أطفالك لوقتك᠍إذاᘘمة داخل قلᘭت الراحة  تلك الق
ُ

عادل 

ᣎالخمسة يورو الᢝ
ᡨ قها ذلكᣃ ᣎالفᢝ

ᡨ مهم  . عندما غادرت المطعم ᣂء غᣒ ان هناك إذاᢕ ᢝ
ᡫ



  

ᡫمثل فقدان دقᘭقتᣌ من ᣄᙏة ᡧ ᢕ ارᘘالتلفاز الأخ ᣢوليُ ع
ᡒ

ُ فعل كبᣂا ومّد رد ᠍ ᢕالᘘ
᠐

 بهذا فᘭه غ

ᣚ ᢝ ذلك الوقت، لم ᘌكن أنالواضح   من. ᠍حسنا  الشᜓل، فما الذي علᘭك التحقق منه؟
ᡧ

المسيح أᣂᜧ ما ت
ُ ᡵهᘘح .   

ᢝالخطᘭة ᣦ أي ᣒء تفعله ᢝ
ᡫ،ك الأعظمᣂس كᛳعكس أن المسيح لᘌ ᡧ ᡧ.  قول،إنهᘌ ما ᣚ ᢝ

ᡧ 

ᗷ ᢝـمجد ᣒءᢕ، هو تغيᣂ مجد الله٢٣: ١رومᘭة 
ᡫ مخلوق.    

ᢝلساᣍ عندما يزعجᣎ الأطفال؟  عᣢ ضغطأ أن  ما هو الحل إذن؟
ᡧ ᢝ

ᡧ الحل هو أن  ! لا

ᢝأدرك أنᘌ ᣎجب أن أستعᘭد حᣎ الأول ᢝᢔ ᡧ!  ان هذا الرجل فارغ
᠍

ا ᗷالفعل قᘘل مقاطعة الأطفال 

ᢝدائما وᣚ جميع المناسᘘات، نحن  . راحته لوقت
ᡧ  العصᘭانلأن  لماذا؟ .  قᘘل العصᘭان“فارغون”᠍

ما   ).هذا ما ان يᘘحث عنه الأب عند مشاهدة التلفᗫᖂون؟ ألᛳس( .“لملئك”هو محاولة 

ت
َ

عل
ᡐ

منا ᣚ الفصل الرابع، نخᣗ لأن الخطᘭة تمنحنا ᗷعض الوعود ᗷالسعادة ᢝ
ᡧ .  ل إغراء هو

تذك(ᢕحل غᣂ صحيح لحاجتك   .ᗷالسعادة عرض للشعور . ᗷدᘌل
ᡐ

ماذا  ). ٢: ١٣رمᘭا إر 

    .بنا الأول من خلال الإنجᘭلُالعودة إᣠ ح عل؟ ᘌجب أن نف

فقط عندما تعود لᙬستمتع ᗷالمسيح ما لو أنه ان ᗷقᘭمة المائة مليون يورو، ᘌمكنك 

رᗖما ᘌمكنك  . ᢕدون أي إزعاج كبᣂ الخمسة يورو ᣄᛒق أن شخص ᗷᜓل ᣃور أن ᘻسمح لأي

  : أن ترى ذلك الآن

  شبع،  ودᢝالطاعة ᣦ نᘭᙬجة وج                    

 .نᘭᙬجة الفراغ والعصᘭان                            

 الحب نتيجة  هي   الطاعة

ᣚ نقرأᢝ
ᡧ ايإ« ١٥: ١٤ يوحناᘌفاحفظوا وصا ᣎَن كنتم تحبون َ َْ َ ᠑ َ َ

ᢝ ِ
ᡧ َ ُّ ِ

ُ ْ ُ ْ ᠑ ْ
 لسنوات عدᘌدة قمت  .»

ᣂبتفسᢕ ةᘌصحيح هذه الآ ᣂشᜓل غᚽᢕ . ءᣓع هو الᖔسᛒ ان حب ،ᣠ ةᘘال سᗷᢝ
ᡫ

ᢝمثل نفسه  

  .“حب ᛒسᖔع هو الحفاظ عᣢ وصاᘌاه”: صᘭاغة النص هكذا كنت أعᘭد . ᛒسᖔعطاعة 

طاعة المسيح  . هذا لᛳس ما ᘌقوله ᛒسᖔع نأ  ستجد،النص ᗷعناᘌة ومع ذلك إذا قرأت

ᣦ ستᛳلᢝ ةᘘالمسيح مح . : ثم الطاعةن إ ᢻأو ᣍأᘌ ًالحب
ᢝ
ᡨ . مكنك إطاعة شخصᘌ 

 ᢝطاعة ᛒسᖔع ᣦ النᘭᙬجة، إنها نᘭᙬجة الواقع ! ثالالفᚱᖁسيون هم أفضل م  .᠍تماما دون حᘘه

ᣚᢝ
ᡧ المسيح حب .   



  

ᢝالعقلᘭة الᣎ أقوم  حب المسيح هو الأعمال:أرفض المفهوم القائل ᗷأن
ᡨ لطاعة  بها

َإن كنتم تحبونᣎ فاحفظوا وصاᘌاي« :عندما قال ᛒسᖔع . لمته َ َْ َ ᠑ َ َ
ᢝ ِ
ᡧ َ ُّ ِ

ُ ْ ُ ْ ᠑ ْ
، ان )١٥: ١٤يوحنا  (»

 . الطاعة:  هناك النᘭᙬجة هناك حب،  . ر الحب ولᛳس جوه،ᘌᢕصف تأثᣂ الحب

ᢝالطاعة لᛳست الᣓء
ᡫ الحب مثل نفسه.   

ᢝعن ᘌ ᣒكشف ١٩: ٣ يوحنا
ᡫستحق التأمل ءᛒ هᘭكتب الرسول . فᘌ :» ᣦ َوهذه ᢝ ِ ِ ِ َ

الدينونة
ُ َ ُ ْ ِإن النور قد جاء إᣠ العالم، : َّ

᠐ ᠔ ᠐ ََ َ
ِ ِ

َ ْ ََّ َّ وأحب ال،]أي، أن ᛒسᖔع جاء إᣠ العالم[ُّ َ َ᠐ ناس الظلمة
َ َ ᠔ ᡑ ُ َّ

ُّأᣂᜧ من النور  َ ِ َ َ ᡵ ᠔ ᠐
، لأن أعمالهم انت ᗫᣃرة]᠒أي ᛒسᖔع[

ً َ ِّ ᡫِ
ْ َ ᠐ ْ َُ ᠐ ْ ᠐ َّ َ

«.    

ᣒᢝء ᘌكشف يوحنا
ᡫ ة مهمᘌقول . للغاᘌ: م الناس “حᜓم” إنᘭتقي ᣚ قتهᗫᖁالله وطᢝ

ᡧ،اسᘭوالمق  

، ًلᛳس أفعاᢻ .  هو تقيᘭم ما ᘌحᘘه وما ᘌكرهه المرء،الذي ᛒستخدمه لقᘭاس قلب الإᙏسان

ᘌ ن ماهُولᘘالقلب ح  .   

ᢝالᣓء كᘭف نعرف ما هو
ᡫ ه الذيᘘحᘌ   ضا تقول  شخص ما؟ᘌة أᘌمن خلال أعمالهم:᠍الآ .  

ᢝان قلبهم ᣚ المᜓان الخطأ، وᗖالتاᣠ، رفضوا ᛒسᖔع ! انت سᚏئة لأنهم أحبوا الظلام أعمالهم ᢝ
ᡧ.    

᠍ ᘌجب أن ᘌحدث لشخص حᘌ ᣎطيع حقا؟ اماذ، إذن ᡨ
علᘭك أن ت 

ُ
  . هذا الشخصهᘌᘘح ᢕغᣂ ما

ᢝ وᘘᗫدأ ᣚ حب ،)ᢕعروض العالم الخاطئة وغᣂ المرضᘭة(ᘌجب أن يتوقف عن حب الظلام 
ᡧ

   ). المسيح(النور 

ᣂما هو التغيᢕ رهه  ؟ᜧء اعتدت أن أᣒ حبᗷ دأᗷهو أن أᢝ
ᡫ)المسيح/ النور( ᣚ دأᗷوأن أ ،ᢝ

ᡧ

ᢝكره ᣒء اعتدت أن أحᘘه 
ᡫ)اة العالمᘭالم ).  ح ᣢة العثور عᘭس هو عملᛒدالتقدᗫᖂ، دᗫᖂوالم 

ᢝمن المتعة ᣚ الشخص
ᡧ الصحيح؛ المسيح.  

   المنظور  تَغيير

سلن أᣓᙏ أᗷدا يوᣤ الأول كطالب  ᣚلᘭة دالا اللاهوتᘭة ᢝ
ᡧ

ᢝ
ٍكنت ᗷ ᣚلد . ᠍ ᢝ

ᡧ د معᘌجد 

᠍حاطا ᗷمئات الأشخاص من مختلف أنحاء العالم الذين ذهبوا ُ م،أشخاص لم أᜧن أعرفهم

   . لمقدسومعرفة المᗫᖂد عن التاب ا ᢝمثᣢ لدراسة

ᣠ ةᘘال سᗷᢝ ،ء رائعاᣒ ل ان᠍
ᢝ

ᡫ . سعادة لم ᣂᜧون أᜧأستطع أن أᡵ . كنت أ
᠑

 ᣥحقق حلᢝ
ᡵالبᣚ ᣂ الدراسة ᣚ واحدة من أᣂᜧ الᝣلᘭات

ᢝ ᢝ
ᡧ ᡧ ᢕ العالم أجمعه ᣚ شهرةᢝ

ᡧ . لامᝣة هذا الᗷكتا ᣎحᡨ، 

ᣎعطيᘌᢝ
ᡧ أخر مرة للشعور الفرصةᗷ ذلك الوقتنفسها المشاعر ى ᣚ شعرت بها ᣎالᢝ

ᡧ
ᢝ
ᡨ .   



  

ᣚᢝ ذلك 
ᡧانت قاعة ،سة اليومᛳنالم الᗷ والطلابُمليئة ᣌعلمᡧ ᢕ . ان ᣙمᢝ ᣍكتاᢝ ᢔ المقدس، 

ᣄᚽاؤه حديثا ᡨودفᣂ قمت
᠍ ᡫ،حᖔمفت  ᘌن أᗫعندما حان  . أفᜓار ملاحظات أوة وجاهز لتدو

ان  . ٥: ١ تᘭموثاوسᢔ١ وقرأ من عᣢ المنᣂ ،الᝣلمة، وقف رئᛳس المدرسة وقت خدمة

ᘭاف ᠍ذلكᣠ ةᘘال سᗷ اᢝ .   

ᡧتركᣂي ل فقدت ن قرأ هذه الآᘌة، بᛞساطةᗷعد أ ᢕ ᣍلأᢝ
ᡧ ᣂ᠍تأثرت كث ᢕ ᣚ ما قاله بولسᗷ اᢝ

ᡧ

ᢝلدرجة أنᣎ لم أستطع إᘌجاد المᗫᖂد من الاهتمام ،هذه الآᘌة
ᡧ . لا أتذك

ᡐ
ر لمة واحدة مما قاله 

َّوأما غاᘌة الوصᘭة فᣧ المحᘌ  :»ᘘقول٥: ١ تᘭموثاوس١ . هذا الرجل طوال رسالته ََّ َ ᠔ َ ᠔َ ᢝ ِ ِ ِ َ ُ َ َ َّ ᠐ ْة من َ ِ
ُ

َقلب طاهر، وضمᣂ صالح، وᘌលمان ᢿᗷ رᗫاء
᠒

َ
ِ ٍٍ َ

ِ
َ َ

᠏ ِ َِ
᠏ ᢕ ِ

َ
᠏

َ ᠔ َ
 ٍ..« .   

ᡧالسᛞب وراء ذهاب شاب مثᣢ إᣠ محاᣅة صف بولسᘌَ هل تدرك ما ᘌقوله بولس؟ 
ᢝ 

ᢝالᣎ مثل
ᡨ كن هذا( فيها كنتᘌ ب نفسه هو ولمᛞالسᣍلذها ᢝ ᢔ هناك .(!   

 الإنجᘭل، والغرض من الغرض من دراسة أي(من تعلᘭمنا  الغرضن إ :ᘌقول بولس

ᢝ، أو قضاء وقت عᘘادة ᣚاللاهوت الذهاب إ ᣠلᘭة
ᡧ ᣆمحᡧ  دراسة ᣚ الرب، والمشاركةᢝ

ᡧ

) ᡨالتاب المقدس، والذهاب إᣠ النᛳسة ل يوم أحد، حᣎ الغرض من قراءة هذا التاب

لقد ذهᘘت إᣠ المدرسة لتعل . أفضلᘘ᠍ا ِّحُهو أن تكون م
ᡑ

م التاب المقدس، ولᛳس لتعل
ᡑ

م 

   . ᠍ئا جداِخطُ كنت م! المسيح أحب كᘭف

ولن انᘘᙬه مرة
ً

 . لا تتحدث عن ثلاثة أشᘭاء مختلفة  الآᘌة.  أخرى إᣠ ما تقوله ᗷقᘭة الآᘌة

ᢝن الغرض من تعلᘭمنا هو الحب المولود من قلب نᣛإبولس لا ᘌقول 
ᡨ،كون لديناᘌ وأن  

᠍ضمᣂا صالحا” ᠍ ᢕ“ ،زائف ᣂمان غᘌكون لدينا إᘌ وأنᢕ،  ما لواء مختلفةᘭانوا ثلاثة أش . نول 

   . ᠍اقرأ الآᘌة جᘭدا

ᢝ نᣛٍإن غرض تعلᘭمنا هو الحب المولود من قلب”: ᘌقول بولس
ᡨ،من  ومولود  ᣂضمᢕ

ᢝالنᣛ القلب . “ᢕإᘌمان غᣂ زائف من ومولود، صالح
ᡨ، ᣂوالضمᢕ مان ،الصالحᘌوالإ ᣂغᢕ الزائف، 

ᘌُلمة الحب جب  !عادلونᘌ كون وهذاᘌ ب وراء أنᛞالس ᣎسعᢝ ᢕمᘭتعال ᣢمن  للحصول ع 

ᢝحᘭث أنمو ᣚ هذه الجوانب الثلاثة من الحب لᘭة اللاهوت
ᡧ، من هذه ᣎت حᘘ وأن ي ᢝ ᢔ

ᢝما نعرفه ᣚ أسفل الجᘘل الجلᘭدي(ᢕالحقائق الثلاث الداخلᘭة وغᣂ المرئᘭة 
ᡧ( - ᣛأي أننا نتل ᡨ

نتعل ᡨحᣎ والدراسة التعلᘭم
ᡐ

ᢝقلب نᣛ(᠍اءا ᗷ ،ᡵقلب له دوافع أᣂᜧ نق)الله والآخᗫᖁن( حب م
ᡨ( ،



  

ᢝ والذي ᘌضع ثقته حقا ᣚ عمل الآخر للقᘭام ᗷه،)ᢕضمᣂ صالح(ᢝوخاᣠ من الأفᜓار السᚏئة 
ᡧ ᠍ 

هو تغيᣂ الطᗫᖁقة الᣎ أ ،هدف الله الأعظم )! ᢕإᘌمان غᣂ زائف(
᠑

ᢝ
ᡨ ᢕ٤بها حب.  

ᢕوأنت ᣚ التغيᣂ، فإننا عادة ما نᗖᖁطه بتغيᣂ نᖔع من السلوك أو تعدᘌله عندما نفكر أنا ᢕ
ً

ᢝ
ᡧ . 

ᢝ الᣆاخ ᣚاعتدت
ᡧ ا أولادي وجهᣂلة، والآن لا أفعل ذلك كثᘭل ل᠍ ᢕ .  ᣚ عᖔاعتدت الوقᢝ

ᡧ

ᘻ العادة الᗫᣄة، والآن لا
ُ

أاعتدت أن . معركة قᗫᖔة شᜓل
᠑

ᣅ ᣚᢝائᣎ رِّزو ᢔ
ᡧ

ᢝ
ᡧ، والآن أقول 

ᢕومع ذلك من وجهة نظر التاب المقدس، التغيᣂ، عᣢ الرغم من أنه يؤدي إᣠ  . الحقᘭقة
ᣂᢕ من ذلك ᗷكثᣂ هو أᢕ،ᜧتغيᣂات سلوكᘭة ᡵ !   

ُ التغيᣂ الذي ᘌ؛ᢕالتغيᣂ العميق ᢕثه الله، ِحد  

ᣚ ل رائعاᘭالإنج ᢝ
ᡧ ᠍ ᣎَّعي ᢝ

ᡧ ؛  

  ᗷ؛ ا᠍المسيح جذا  

ᢝإنه تغيᣂ حᘭث يتم إبهارنا ᗷجمال ل ما هو الله لنا ᣚ المسيح              
ᡧ ᢕ.  

  ᣚ صهاᘭمكن تلخᘌ ᣎارة الᘘالع ᣦ ماᢝ
ᡧ

ᢝ ᢝ
ᡨᘌ ل ما ُعل

᠓
 مه الإنجᘭل؟ 

 الوصᘭة العظᗷ ! ᣥالطبع لا  وᗖᜓل قوتك؟ ، وᗖᜓل روحك،هل تطيع الرب إلهك من ل قلᘘك

ᣦ أن ت
ُ

ᢝهᘘقدمه لك أ. حᘌ مكن أنᘌ ءᣒ من أي ᣢن تجده أغᢝ
ᡫ فك . العالم

ᡒ
ᣢᘌ ماᘭر فᢝ:   

ᢝماذا ᘌعᣎ تمجᘭد
ᡧ  ع؟ᖔسᛒ  مه؟ᘭتعظ ᣎعᘌ ماذاᢝ

ᡧ سأدع بولس ᘌُهذا ᣢب عᘭَحس«: ج بَ َ

،ᣌل ح ᣚ ما ᜓل مجاهرةᗷ لᗷ ،ءᣒ ᣚ أخزى ᢻ ᣍأ ᣍانتظاري ورجا᠏ ᢝ ᢝᡧ ᢕ ِ ِِّ ُ ِّ ْ᠑ ᠐ ᠑
ِ ِ ᠒
ᡧ ᡧَ

ٍ ᢝ
َ َ َ ᡧ 

ِ ᢝ ᢝ
َ ٍ ْ َ ِّᡫ َ ْ ᠑ ᠐َ

ِ
َ ََ ᠐ ْ

ُذلك الآن، يتعظم َ  ᡐ َ َ ََ َ
ِ

ٍالمسيح ᣚ جسدي، سواء ان ᗷحᘭاة أم ᗷموت ْ ََ َ
ِ ِ

ْ ᠐
ٍ َ َ َ ᠐ ٌ ََ ِ َ

ᢝ ِ
ᡧ ُ

ِ
᠔

َلأن ᣠ الحᘭاة ᣦ المسيح والموت هو  . ُْ ُ َ َ᠔ ᠔ ᠔َ ُ
ِ َ ᢝ ِ

َ َ َ َ ᢝ ِ
َّ َ

ٌرᗖــح ْ
᠒« )ᣎلᘭفᢝ ᢔ ٢١، ٢٠: ١.(  

ᢝماذا ᘌعᣎ   “تمجᘭد المسيح؟”ما هو 
ᡧ”مᘭل .  “؟المسيح تعظ ارᘘᜓلمات بولس، هو اعتᗷ

ᘌ مكن أنᘌ ᣎاء الأخرى الᘭُالأش
ᢝ
ᡨالعالم كقمامة مِّقد ᣠ ُمها

ᢝقارنة
ً

وهذا ᛒشمل القلاع ( .  ᗷه
                                                           

٤  ᘌ رسائل بولس، ستلاحظ أن الرسول ᣠصُإذا نظرت إᣢᢝ
ᡒ

ᢝ عادة الᣓء
ᡫ ً

ᗷ ᢝال سᘘة للناᙙس الᘌ ᣎكتب إليها نفسه
ᡨ . 

ِوالرب ينمᘭᜓم وᗫᖂᗫدم ᣚ المحᘘة« َّ ََ َ ُّ َ᠔
ᢝ ᠒ِ
ᡧ ْ ْ᠑ ᠑ُ َ ُ

ِ
ْ ْ ᗷعضᜓم لᘘعض وللجميع، ما نحن أᘌضا لᝣمَّ ْ ْ ْ᠑ ᠐ ᠍ َْ ُ َ᠐ ْ َ ََ َ َ᠐ ᠔ ᠑

᠒ ِ ِ ᠏ ِ«) ١ ᣞᘭسالونᘻᢝه« ). ١٢: ٣ᘭِوهذا أصل
ᡒ َ َ᠑ َ

 :
ٍأن تزداد محبتᝣم أᘌضا أᣂᜧ فأᣚ ᣂᜧ المعرفة و ᣚل فهم،

ْ َ َ ᠔ َِّ َ᠑ َ َ
ᢝ ᢝِ ِ
ᡧ ᡧ َْ َِ ᠒

ْ َْ ََّ َᡵ ᡵ᠔ ᠔᠐ ᠐ ᠐ ᠐᠍ ْ ᠑ ُ َ َ َ ْ  ᣟوا الأمور المتخالفة، لᣂتم ᣎْح ᢝ
᠐

ِ ِ
َ ᠔َ َ َ ُ ََ ُ ُ ُ ᡧ ِّ َᢕ

ُ َّ ᡨ ةᣂع ᢿᗖو ᣌونوا مخلصٍت َ
ْ ᡵ َ َ

ِ
َ َ ᡧ ᢕ ِ ِ

ْ ُ ُ َ᠑

᠒إᣠ يوم المسيح، ِ َ ᠔ ᠐
ِ
ْ َ

ِمملوئᣌ من ثمر الᣂ الذي بᛳسᖔع المسيح لمجد الله وحمده ِ ِ ِْ َ َ َ َْ َ ْ َِ ᢔِ ِ᠒ ِ
᠔ ᡐ ᠔ ََ ُ

ِ
ِّ ِ ᠒ ِ

ْ َ ᡧ ᢕ
᠑ َ« ) ᣎلᘭفᢝ ᢔ١١ -٩: ١.(  



  

 وعائلتك ارتكوسᘭ صدقائكأᗫᖂون والأفلام والفن والإجازات ووالمال والراحة والتلف والج س

إذا لم ت . ᡨوحᣎ حᘭاتك الخاصة
َ

لماذا ᘌقول  ). ٢٦: ١٤ رها بهذه الطᗫᖁقة، فاᗷحث لوقا

 ٍحي ئذلأنه ᘌمكنك  . ا لوجه مع المسيح᠍وجه  لأنك سᙬتقاᗷل. “؟رᗖــح الموت هو”ن إ :بولس

تمتاع ᗷه ᗷالᝣامل . دون عائق تراه أن    . سلأنه ᘌمكنك الا

ᡧستفقد عائلتك وأصدقائك وعملك ومᣂلك  . شᘭاءᗷᢕالطبع، سوف تخᣄ الثᣂ من الأ ᡧ

وسᘭارتك وលجازاتك والج س وملذات لا ت
ُ

ᢝ لا ᘌمكنᣎ تعدادها، ولا تحᣕدّعَ
ᡧ .  ،ومع ذلك

ُ لأنه حᣎ لو فقدت ل ذلك، فلا ᣒء ᘌ،إنه مكسب
ᢝ

ᡫ ᡨعَقارᖔسᛳن ب! ᣂايᗷ قولᘌ ما ᢔ: ” ما هو

َّإنه عندما ᘌقد تمجᘭد المسيح؟  ᡵما ᘌمكن أن تعطᘭك الحᘭاة، وأᡵ ᣂᜧس المسيح أᣂᜧ من ل ُ

  .“الموت ᛒسلᘘه أن ᘌمكن من ل ما

 جديد نهج 

اسمحوا ᣠ أن أ
᠑

ᢝᣂِّعᢔ قة عنهاᗫᖁطᗷ الأمر لا يتعل . أخرى
ᡐ

ᢝق ᗷالᣂكᣂ عᣢ تغيᣂ سلوᗷ ،ᣜل  ᢕ ᢕᡧ ᡨ

ᢕالᣂكᣂ عᣢ تغيᣂ ما ᢕᡧ ᡨ هᘭشتهᛒ ᣎقل ᢝ ᢔ . جب أن يتخلᘌ هذا المفهوم
ᡐ

   . ل حᘭاتك الروحᘭة ᗷأᝏملها

 يᘘحث ام  ولن، لᛳس بᛞساطة أن أتوقف عن النظر إᣠ المواد الإᗷاحᘭة،ه اللهما يᘘحث عن

عنه الله هو أن أ
᠑

   . ᡵرᗫده أᣂᜧ من الج س

أ نأ ولن ، لᛳس مجرد إنفاق أموال أقل عᣢ الملاᚽس، اللهعنهما يᘘحث 
᠑

   . حᘘه فوق آراء الآخᗫᖁن

  ولن،ن ᚽشᜓل إجᘘاري لᛳس بᛞساطة أن أتوقف عن مشاهدة التلفᗫᖂو، عنه اللهما يᘘحث

ًأن ᛒستمتع قلᣎ بوجوده ᗷدᢻ من الفᘭلم
ᢝ ᢔ .  

ᣎقل ᣚ عمل الله، من خلال الروح القدسᘌ ثᘭح ᣂة التغيᘭهو عمل ᢝ ᢔ ᢝ
ᡧ ᢕ، ةᗫلرؤ 

ِ وحᘭث تتغᣂ قᡵ،ᢻًأᣂᜧ جماالمسيح  ᢕᘭَجة لهذا العملᘭᙬكن ᣥᢝ.  وهذا هو:   

أᢕتغيᣂ ما 
᠑

  .ᢕوتغيᣂ ما أقوم ᗷه ،ᢕحب، وتغيᣂ ما أفكر فᘭه

هدف الله هو أن ن
ُ

ᣚᢝ عندما أحᘘه، سوف أتوقف عن الوقᖔع . حᘘه
ᡧ ةᘭما رأينا  . الخط

ᣚᢝ قضᘭة يونان
ᡧ،حᖔسيون بوضᚱᖁما يوضح لنا الفو :ᢺمن الممكن أ 

َّ
 ᣗنخ ) ᣎالمعᗷᡧ

ᢝإذا ان الشخص ᘌقᣕ ساعات طᗫᖔلة  . لᛳسᖔع فاتر ᗷحب  ولن نظل،)التقلᘭدي للᝣلمة
ᡧ

ᢝيومᘭا ᣚ مشاهدة التلᘭفᗫᖂون
ᡧ ᢝ أو عᣢ نظام غذاᣍ صارم ليᘘدو أنحف، فهو لم يرتكب أي ᠍



ᘌᡧكᣂه الذي لن ما  .خطأ ᡧ  ه؟ᘘسعادته؟  قل ᣦ أينᢝ   



  

أ
᠑

  : ᠍حب حقا تعᗫᖁف الخطᘭة الذي قرأته منذ سنوات عدᘌدة

ᣚᢝ  هدفك 
ᡧ  ،اةᘭالح  

  ᗷᢕـضمᣂك،   اتصالك

 ،ᕛاᗷ إحساسك   

ᡧ تركᣂك ᢕ ةᘭاء الروحᘭالأش ᣢع –   

 .ًبᗫᖁئة تᘘدو قد ᗷال سᘘة لك، ᗷغض النظر عن م الخطᘭة ᣦᢝ هذه

  

  

  

  

  

  
  

ᣎم ᣚ ة مثل تلكᘌاة يونان أو آᘭح ᣠإذا نظرنا إᡨ
ᢝ
ᡧ نتذك١: ٦ ،

ᡐ
ر أنه من الممكن طاعة الله 

دون أن ن
ُ

ن من الممكن أن(حᘘه 
ُ

ᣢصᢝ
ᡒ

ᢝ ونعمل ألف ᣒء ،ᡫ ونᣄᛞءᢝ ونصوم ونعᣗ للفقرا
ᡫ

”ᣐروᢝ“ ᣓن لمصلحة نفولᢝ( .   

ᣚ ᢝ المقاᗷل، أما
ᡧل أن نحب الله دون طاعتهفᘭمن المستح .  ᣍᣃأᗫه وᘘح ᣚ عندما اقعᢝ

ᡧ
ᢝ
ᡧ

ّ ᘌعمل المسيح ᣚ كنᘭᙬجة،شخصه ᢝ
ᡧ .  قول يوحناᘌ ما ،قةᗫᖁدأ ان تظهر من  ١٥بهذه الطᘘت

ᢕ وهكذا نختᣂ تغيᣂات داخلᘭة وخارجᘭة جذرᗫة ).٥: ١٥يوحنا  (“الثمار”خلالنا  ᢔ.  

يسوعل نتباه الا تت شم 

ᢝاسمحوا ᣠ أن أشارك تجᗖᖁة شخصᘭة ᘌمكن أن ᘻساعدك عᣢ فهم أفضل لᘭفᘭة عمل 
ᢝهذه الدينامᘭكᘭة ᣚ الحᘭاة العملᘭة؛

ᡧ الذاتᗷ تلك الحالة ᣚᢝ
ᡧ، مكنناᘌ فᘭن نأ ك

ُ
طبق هذا 

ᢝالمᘘدأ ᣚ لحظة الاختᘘار
ᡧ . )ل هذه القصة ،لقد قمت عن عمدᘭد من تفاصᘌالعد ᣂبتغي ᢕ
ᡧفضح أي من المشاركᡨᣌحᣎ لا أ ᢕ( .   

 
--   
 
--       

       --         
     

 



  

ُّواحدة من أᣂᜧ نضالاᣦ ᣍ تحم
ᢝ ᢝ

ᡨ ᢔس لدي . ل الظلمᛳَّلᘌطلب الصفح إذا ة أ ᣚ مشᜓلة ᢝ
ᡧ

كنت قد فعلت حقا ما ات
ُ ᢕلن إذا قال شخص ما شᚏئا عᣎ غᣂ صحيح همت ᗷه؛᠍ ᢝ

ᡧ  يᘘدأ ،᠍

ᢝبران داخᣚ ᣢ الغلᘭان
ᡧ

ᢝ .   

ᘭᢝاء مروعة عᣎأش ل فيها شخص ما قا،منذ ᗷعض الوقت اضطررت إᣠ خوض تجᗖᖁة
ᡧ . 

᠍ ᗷل عᣢ العكس تماما؛ لقد ،ب عنها عᣢ انفرادَ لم ᘌكن اتهامات أعر،ما قاله هذا الشخص

 أعلنها أمام العدᘌد من الأشخاص الذين شاهدوا ،للغاᘌة انت تᗫᣆحات قبᘭحة واذᗷة

᠍ ᗷعد ذلك، انوا مسؤولᣌ عن مشاركة الآخᗫᖁن أᘌضا والذين،المشهد ᡧ ᢕ .   

َّالشخص من التᗫᣆــــح ᗷـᜓل هذا، اقᣂب إᣠعندما انتᣧ هذا  ᢝ
ᡨحدث  ماَ صديق شاهد، 

ᗷᢝدمᖔع ᣚ عي ᘭه وقال
ᡧ :”مكن أن تتحمᘌ فᘭل هذاَّك ل ،ل عدᗷ لمة واحدة دون أن تقول 

ᢝالأᝏاذᘌب والوحشᘭة الᣎ قالهـا هذا الشخص عنك؟
ᡨ“ . ᣍان جواᢝ ᢔ: ”ك لاᘘدأ ( . “ِتᗷ اᘭحرف

ᢝصدᣚ ᣛᘌ الᘘᜓاء دون توقف
ᡧ

ᢝ
ᡨ .( ” ᣎمكنᘌᢝ

ᡧᜓل إخلاصᗷ كᣂأن أخᢔ، انت واحدة من أن هذه 

ᣍاᘭأسعد لحظات حᢝ
ᡨ“ .   

َّإᣠ نظر ᢝوهو م ᣛᘌصد ُ
ᢝ
ᡨهذه اللحظة أنا أستمتع”: ضفتأثم  . أقوله تعجب من ما ᣚᢝ

ᡧ 

ᗷ᠍المسيح كثᣂا ᢕ  .ᣚ َّلم يؤثر ᢝ
ᡧفحسب ᣎء من ما قاله هذا الشخص عᣒ أي ᢝ ᢝ

ᡧ ᡫ،ضاᘌل شعرت أᗷ ᠍ 

ᚽᢝسعادة تغمر ᣍل ثانᘭة
ᡧ“ . الم ᣦ هذهᢝأستطيع فيها أن أقول ᣎال ᣍاᘭح ᣚ ᣠرة الأوᢝ

ᡨ ᢝ
ᡨ

ᢝ
ᡧ: ᣎإن ᢝ

ᡧ

ٍاحسبوه ل فᖁح ᘌا إخوᣍ حينما تقعون ᣚ تجارب متنوعة« ٢: ١عشت ما ᘌقوله ᘌعقوب  ِ
َ ᡧِّ ََ ََ ُ ََّ ْ

᠒ ِ
َ ᡨَ َ

ᢝ
َ ُ َ َ

ᢝ ِ
ْ

ِ
َ

᠏
َ َ ᠑ ُ ُ ِ«.      

ᗷᢝال سᘘة ᣠ، هذه التجᗖᖁة الᣎ وصفتها للتو لم تكن صعᘘة
ᡨ

ᢝ،لةᘭساطة مستحᛞانت ب لᗷ !  

ن َ، لن لم أᜧن أنا م٢: ١عت أمر ᘌعقوب َ أطلقد نعم،  تحدث عنه؟أهم ما هل ᘻستطيع ف

ᣚ هو العامل ᣢداخ ᣚ ان المسيح َّفعل ذلك، لقد ᢝ ᢝ
ᡧ ᡧ

ᢝ! )ُكنت مᙬاه عن مات الاَّشᘘᙬحدث نᘌ، 

ُبᣂكᣂي عᛒ ᣢسᖔع؛ ان ل ذهᣎ م
ᢝ
ᡧ ᡧ ᢕ ᡨرك

ᡐ
    ).ز فقط علᘭه

ئا عندماᡨلا أᣛᗷ هاد . أنا لا أتفاعل ᚽشᜓل جᘭد عندما أواجه الظلم
᠍

ᢝ يتهمᣎ أحد
ᡧا᠍ ظلم . 

ᢝلم أᜧن سعᘭد ومᣢء ᗷالبهجة ᣚ منتصف الاختᘘار
ᡧ

ᢝ . ات الجدارة يوجد مᜓان لإ هنا لاᘘث

تجاᗷة ᗷطᗫᖁقة . الإᙏسانᘭة ٍان هذا عمᢿ خارقا من الله حᘭث أعطاᣍ القدرة عᣢ الا س ᢝ
ᡧ ᠍  لم ً

᠍الآᘌة الᣎ تᘘᙬادر إᣠ ذهᣎ دائما عند ! ᠍ستجᘭب بها أᗷداأن أأستطع 
ᢝ ᢝ
ᡧ ᡨما أتذك

ᡐ
 ،ر هذه التجᗖᖁة

 ᣎلᘭف ᣦᢝ ᢝᢔل« ٧: ٤ فوقᘌ م الله الذيᢿَّوس ᠑ ُ ُ َ ُِ
ᡐ

ِ
َ َ ᠒عقل، ᘌحفظ قلᝣᗖᖔم وأفᝣارᝏم ᣚ المسيح  َ ِ َ ْ ْ᠔ ْ ُ

ᢝ ِ
ᡧ َ᠑ َ ᠐ ᠑᠐ َ َ َ᠑ ᠑ َْ ْ



  

ᛒَسᖔع ُ َ
ᢝهذا ما فعله الله ᣚ ذلك اليوم. »

ᡧ .مشغولا ᣢوعق ᣎان قلᢝ ᢝ ᢔع المسيحᖔسᛳـᗷ ن . 

        !الفᖁح والسلام العميق  النᘭᙬجة؟

ᗖقوله رᘌ قب ماᣂأنك دائما ت ᣦ ما معركتكᗖة؛ رᘭاحᗷمع المواد الإ ᣂاع كبᣅ كᘌما لدᡨ ᠍
ᢝ ᢕ

أنا أفهم ما تمر   . وتعتقد أنه لا يوجد أمل، ماٍرᗖما ᘻشعر أنك عᘘد لخطᘭة . عنك الآخرون

نضاᣠ مع ت . ᗷه
َ

ᢝأن أذكرها(ل الظلم ُّحم ᣎأخجل ح ᣎد من النضالا الأخرى الᘌوالعدᢝ ᢝ
ᡨ ᡨ ، )ت

ᣦ᠍ أᘌضا 
ᢝ”لةمᘭالعار” و“ستحᗷ مكن التغلب عليها “مليئةᘌ لة للقضاء عليها” ولاᗷقا ᣂوغᢕ“ . 

ᣢدك أن تتحᗫأر ᣎنل
ᡐ

ᢝ
ᡧـالأملᗷ  .  ل يتعلقᗷ ،مكنك فعلهᘌ لفعل ما لا ᣙالسᗷ لا يتعلق الأمرᢝ

ᣂاف ᗷأنه من المستحᘭل أن تطᘭعه ᗷᡨالا ᣂاف ᗷأنك محبوب عᣢ الرغم  . ع ᡨإنه يتعلق ᗷالا ع

  .ك ᗷالحنان  وᗫملأ،ᘘه الذي ᘌأᣃكُق الأمر ᗷحيتعل . من عصᘭانك

 عظيم    سر

ُأحد كتᣎ الم
ᢝ ᢔ الروح القدس”فضلة هو ᣃ“لورᘌلهدسون تا  .  ᣚ ᣄᛞلور أول مᘌان تاᢝ

ᡧ ᡫ

ᣄمنتصف القرن التاسع ع ᣚ ᣌة من الصᘭق المناطق الداخلᣂخᘌ ــــخᗫالتارᡫ
ᢝ
ᡧ ᡧ ᢕ ᡨ .  عاش واحد

ᡧوخمسᣌ سنة هناك ᢕ . ا ،ان تم رفضهᘭمن الأح ᣂكث ᣚᢕ ᢝ
ᡧضᗫᖁدة،᠍ن مᘌات عدᘘمناس ᣚ ᣎا، وحᢝ

ᡧ ᡨ 

عام نفسه طلم ᘌكن لدᘌه حᣎ طعام لإ ᡨ .   

ᣚᢝ إحدى رسائله إᣠ صديق كتب
ᡧ: ”دون سقفᗷ شᛳارد جدا للعᗷ ل من ،᠍الجوᘭوعدد قل 

ᢝهناك عᘭب ᣚ جدار غرفᣎ . الجدران والنوافذ
ᡨ

ᢝ
ᡧ ،عة من المساحةᗖأر ᣚ نᗫᣂلغ الغرفة مᘘث تᘭحᢝ

ᡧ ᡨ 

    .“..لننا لا نهتم بهذه الأشᘭاء  . ث تكون التهᗫᖔة مفتوحة فقط بواسطة ملاءة، ᗷحᘭ،مغلقة

ᢝ هدسون تاᘌلور اثنᣌ من أبنائه وزوجته ᣚ رحلتهدََفق
ᡧ ᡧ ᢕ ةᗫᣂشᛞالتᢕ )أن ᣚ ᣂمجرد التفكᢝ

ᡧ ᢕ 

ᣠ حدثᘌ ذلك قدᢝ،أجد  ᣓنفᢝ ُنهارم ᣚᢝ
ᡧ ᜓاءᘘة الᗷتااته، سأله  ). أثناء الᘭة حᘌنها ᣚᢝ

ᡧ

وسنوات من التضحᘭة  ، ان إخلاصه وتكᚱᖁسهإذا  . ما إذا ان الأمر ᛒستحق ذلك:شخص

ᢝعن ل الصعᗖᖔات الᣎ واجهها ضتَّقد عو
ᡨ . هᗷان جوا :” ة؟ᘭأنا لم أ تضح

᠑
  تضحᘭةةم أᘌِّقد

  :جᘭب بنفسهُ ᘌُعهَ سأد ما الذي ᘌدفع الرجل إᣠ قول هذا؟  .“واحدة

ᢝهو الᘘدء ᣚ القداسة ،ᛒسᖔع الرب قبول”
ᡧ  ..اج الشعورᘭالاحتᗷ ᣠإ ᖔسᛒ مُّد التقوع هالرب 

ᣚᢝ القداسة
ᡧ .. ادᘭسᚽ افᣂ ᡨالا  المسيح من المᗫᖂد” .“ ستكون قداسة املة،᠍ الرب ᛒسᖔع دائماةع

 .“العمل ᘌᡵفᖁح أᣂᜧ عند اᜧتمال، المسيح لدᘌه نَالقداسة، وم من المᗫᖂد ᘌجلب



  

ᣎل قل ة منᣂد هذه الجملة الأخᗫأستطيع الآن أن أؤ ᣎأعتقد أنᢝ ᢝᢔ ᢕ ᡧ .  سمح أعندما

خلُلم
ᡒ

ᢝحب أن ᘌعمل إرادته ᣚ قلᣎُلمᣕᢝ ا ᢔ ᢝ
ᡧأن؛ ᣦو ᢝ ᣂᜧأ ᣎقدسᘌᡵ

ᢝ
ᡧ،أجد  ᣓنفᢝ  أن ᣎأتمᡧ

 ᗷمفردي، المعركة ᗷخوض لᛳس ᗷجهدي الخاص أو فᘭه أن أسكن . بنعمته ᡵأᣂᜧ أعᛳش له

ᣚᢝ  الراحة أجد أن..  ᡧمن أجل القوة اللازمة للوقت الحاᣅ إلᘭه والوثوق فᘭه ᗷل ᗷـالنظر
ᡧ

خلُحب م
ᡒ

ᢝالوجود، ᣚ فرحة ا ᣢᢝ ص
ᡧ ده المرءᘭستعᛒ امل الذيᝣة”لخلاص الᘭل خط من“ ،

᠍ شᚏئا جدᘌدا هذادّ عᘌَُ لا قد ᢝ إنه ᣒء جدᘌد:ᗷᢝال سᘘة ᣠ  ولن،᠍
ᡫ .   

َّعᡫ ᣢأᣃق أشعر ما لو أن بزوغ فجر يوم مجᘭد قد
ᢝ . ن منول ،ᣍاᘭيرتجف كᢝ

ᡧ مانᘌالإ . 

ᢝيᘘدو ᣠ أنᗷ ᣎالᝣاد عᣢ الشاᣖ، ولن ᣚ الحقᘭقة ᢝ
ᡧ  ᢝ

ᡧ حر أناᗷ ᣚᢝ
ᡧ ت عميق جᘘاد أحبᝣالᗷ د᠍ا؛

ᢝرᣔَذلك، ولن وجدته م
ْᡧتماما ᠍ .   

  القوة، ᡧأن المسيح هو معᣎ اᙬᜧشفت الآن قد

   ،للخدمة والقوة الوحᘭدة      

 .ᢝساس الوحᘭد للفᖁح الذي لا ي تᣧوالأ           

  

ᢝد التفكᣚ ᣂ شخصَّمجر
ᡧ ᢕ عᖔسᛒ،ل صفاتهو  ᣎالᢝ

ᡨ ستم أن حقنا من أصبحᙏاته :بها تعᘭح، 

ᢝهو الᣓء الثاᗷت ᘌ  ᣚكون أن . الᝣلمة لنا  ما تكشفي،وعمله الفار، وقᘭامته ،وموته
ᡧ

ᢝ
ᡫ

ᣒᢝء أي حوله أفᜓارنا حᘭث ᘌدور
ᡫ إن . آخر ᣙالسᢝ مان وراءᘌالإ ᣚᢝ

ᡧ س ذاته حدᛳه لᘌلد ᘌةأ 

ᢝنتأمل ᣚ شخص أن ᗷل..  قᘭمة
ᡧ ه؛ أن هو - المسيحᘭل ما نحتاج إل ب نجدᘭالحب ᣚ الراحةᢝ

ᡧ 

  .ᣠល الأᗷدو الآن

 ؛ لن]هذه التجᗖᖁة[المعجزة  هذه ᡨ كᘭف ومᣎ تحدث،لا نعرف ᗷالضᘘط: ᘌقول الᝣاتب

ᣒᢝء ل  أرى المقدس،عند قراءة التاب”
ᡫ حᖔلور. “بوضᘌكتب هدسون تا : ” ᣠنظرت إ

ᢝ غمرᣍ فᘭضانهᛒسᖔع، وعندما رأيت
ᡧ ح منᖁالف!“.  

ُتلك ᣦ الحᘭاة الم
ᢝِخلᣍتأ ᣎصة الᢝ

ᡨ
ᢝ
ᡨ  هᘭاة- إلᘭلم ت الح ᣎال 

َ
ᢝ
ᡨُل  . “أنا” حول د تدورعᘘق

ᗷᡨد ᣠ أن أشعر ᗷالأسف المستمر لأᣍ أتᘘعه حᣎ الآن لا”:  كتب،ستة أشهر ᢝ
ᡧ

ᢝ، وأن أتعلم 

   . “نهجه عᢕ ᣢأسᣂ  كᘭف،بᘘطء شدᘌد



  

لم ت الفكرة هذه
َ

َّعᣢ ما ل! د مناسᘘةعُ
ᢝ شأ أن هو فعلهأ أنᛳقة حسب عᘭأن حق 

”ᣚ شᛳعᘌ َّالمسيح ᢝ
ᡧم صنعف من هذا ، وᣂرق كبᢕ ! ة نلتᘌمن العبود ᢻدᗷً ةᗫᖁمن  . الح ᢻدᗷً

ᢝثقة قᗫᖔة ᣚ كفايته ه ً ᗷدᢻ من الخوف والضعف استعدت؛النᣆة الفشل وجدت
ᡧو“.  

بولس  نفس ما وجده ᢝما هو الᣄ الروᣐ لهدسون تاᘌلور؟  إذن

 ᣎلᘭف ᣚᢝ ᢔ ᢝ
ᡧان  . ١٣: ٤ᣃّᣂكᣂه هو الᡧ ᢕ ᡨ ᣢاث” عᣂمᢕ ل  “المسيح ةᘭلتلب

  .الᘭه أنا وأنت نحتاج ما هذا هو . ᢝو روᣐ مؤقت أجاحتᘭا

 أحب بما  محكوم  أنا 

ما ن سᘭطرة تحت نقع أنفسنا  نجد،وأنت الحب هو الجواب، أنا لأن
ُ

   . حب

   . ط، فسنكون تحت سᘭطرة آراء الآخᗫᖁنَفرُمعتنا ᚽشᜓل مُ س

   . ᢝ صورتنا، فسنكون تحت سᘭطرة الوضع الحاᣠ لجمالنا

   . الراحة عطينات ما رحمة تحت أنفسنا  فسنجد، الراحة

كنا نحب المتعة الج سᘭة، فسᙬتحᜓ 
ᡐ

 . القائمة ᘌمكن أن ᘻستمر . المواد الإᗷاحᘭة م فينا

   . عبᘭده  ونحن،هو سᘭدنا  .إلهنا ما ᛒسᘭطر علينا هو

إذا كنت صادقا مع نفسك، فإنك ستلاحظ أن قلᘘك لا
᠍

لأشᘭاء  ᛒستطيع أن ᘌقول لا  

ᢝالᣓء أعتقد أن . نةَّعيمُ
ᡫحدث ، نفسهᘌ ᣙمᢝ ضاᘌ᠍أ.    

ᗷ ᣚᢝعض الأحᘭان، أفضل وصف ᘌمكن
ᡧ أ هو، استخدامهᣎنᢝ

ᡧ ما د،  كنت لو أشعرᘘع

َّلا أستطيع التوقف عن فعل ما أعرف أنه لا ي ᣙᘘ عᣢ . دمنمُ
ᢝ ᢝ

ᡧفعله  .  ᣙᘭهذا الشعور طبᢝ
᠍ولن لماذا هو طبᣙᘭ جد  ).١٥: ٧رومᘭة (᠍تماما 

ᢝ الفصل الثالث،  ا؟ ᣚ ما قلنا ،لأنهᢝ
ᡧ

 إᣠ ستجاᗷةا ᘌعᛳش دون الاَّلا أحد من . له ᢕأعظم خᣂ ومصلحة ا يراهمᛒَِستجᘭب الحب ل

 لملذا᠍أنت عᘘد . ᠍ودون أن ᘌكون عᘘدا لهذا السᘭد ،سᘭد ما
َّ

ُالᣎ تᣂك م(اتك  ᡨ
ᢝ
ᡨَدمنا وع ش᠍ا طِ᠍

   ).  ومنحك الحᗫᖁة الحقᘭقᘭة،ᘭاةالقادر عᣢ ملئك ᗷالح(᠍ أنت عᘘدا للمسيح و أ،)᠍وخالᘭا

 ᣚ قول بولسᘌᢝ
ᡧة رسالتهᘭأهل روم ᣠأ« ١٦: ٦ إ

᠐
َلستم تعلمون أن الذي تقدمون   ِّ َّ َُ َ ُ َ

ِ
ᡐ ᠐᠐ ُ ْ᠐ ْ ُْ

ُذواتᜓم له عبᘭدا للطاعة، أنتم عبᘭد للذي تطᘭعونه ُ َُ ُْ ِ ِ ِ ِ ِ
ُ

ِ
ᡐ ᠑ ٌَ ᠍

ِ ِ
َ َ َْ ْ᠐ َّ ᠐ َ :ᣂة للموت أو للطاعة للᘭِّإما للخط ِᢔ

᠔ ᠔ ᠔
ِ ِ ِ ِ ِ ِ ِ

َ َّ ْ ᠐ ِ ْ َ َّ َ َّ
 . »؟ِ

ᘌ رُثمِّ ةᘌنها ᣚ ر الفكرة مرة أخرىᢝ
ᡧقولالرسالةᗫدا «:  وᘭتم عبᣅ ةᘭذ أعتقتم من الخطល᠍و

ِ
َ ْْ ُْ ْ ِ ِ ِ ِ َِّ َ ᠔ َ ُ ْ ᠑ ْ

ِ
َ

ᣂِّلل ِᢔ
᠔
    ).١٨: ١٦ رومᘭة( ».. ِ



  

   . ما نحب سᘭطرة تحت ᠍نحن جمᘭعا نقع . جمᘭعنا لدينا سᘭد

ᗷدء تغيᣂ ما أ هو ᢕمفتاح التغيᣂ، لذلك
᠑

ᢕحب!   

 حبه من  المزيد  ريد أُ ي لأنن أطيع 

لماذا سأ: ᢕكثᣂ من الناس ᛒسألون هذا السؤال
᠑

ᢝ إذا ان سᛳسامحᣎ رغم،طيع الله
ᡧ  ل

إذا فك أفعله؟  ما
ᡐ

ᢝرت ᣚ الأمر للحظ
ᡧ،كشف فقط ةᘌ ح هذا السؤالᖁطᘌ فإن الشخص الذي 

ᣎود الᣂحالة الᢝ
ᡨ ᢔ هᘘقل ᣚᢝ

ᡧ . س مᛳذلك، فقد كشف للتو أنه لᗷ امᘭالق ᣚ ةᘘدون الرغᢝ
ᡧ ᠍ؤمنا

   . ᠍حقᘭقᘭا أو أنه لم ᛒستمتع بᛳسᖔع

لماذا ” :ث مائة مليون يورو وسألَ هو نفسه ما لو ان شخص قد ور،طᖁح هذا السؤال

لماذا  ᢝ وأذهب إᣠ أجهزة الᣆاف الآᣠ للحصول عᣢ المال؟ ،قواعد البنك أن أتبع ᘌجب

ᘌᢝجᣂونᣎ عᣢ الحصول عᗷ ᣢطاقة؟ 
ᡧ ᢔ لماذا أضطر ᣠي؟  رقم حفظ إᣃ  اتᘘهذه المتطل

ᢝتتماᣒ  لا
ᡫ ᣙمᢝ“ . د س سألهٌإذا قال شخصᘭᜧالتأᗷ ،ئا كهذاᚏماذا ت :᠍ ما ش

َ
 ᣎات الᘘالمتطلᗷ ᣛᢝ ᢝ

ᡨ ᡧ

   ᘌطلبها البنك منك؟ 

ᢝالأموال الᣎ تحصل عليها من البنك استخدام ᘌمكنك ! للاستمتاع ᗷالمال
ᡨإجازة؛ ᣚ ᢝ

ᡧ، 

ᡧ ومᣂل،ᡫوᣃاء سᘭارة ᡧ.. ذلك ᣠمائة مليون يورو؟  ألا .  وما إ ᣢمة الحصول عᘭدو  تفهم قᘘي

الأمر سخᘭفا، أ
᠍

ᢝأحد ᣚ عقله الصحيح ᘌطᖁح مثل هذه الأسئلة لا لᛳس كذلك؟   
ᡧ .   

ᢝابᣎ الأصغر مع إذا استخدمته ᠍ساذجا نوᘌك ومع ذلك، فإن النهج لن
ᡧ .  ᣎت ابᣂإذا أخᢝ

ᡧ ᢔ

 ᗷطاقة خصم ᗷاسمه وᗖرصᘭدفضل الآᛒس كᗫᖁم أو ُما إذا ان ᘌ، الᘘالغ من العمر أرᗖــع سنوات

طائك الإجاᗷة، أ(مائة مليون يورو، فما رأᘌك سᘭختار؟  ) لᛳس كذلك؟ علست ᗷحاجة لإ

ᢝ ابᣎ؟ “مشᜓلة”ᣦᢝ  ما
ᡧ طᘭسᚽ والافتقار . الجواب ᣥمسألة عدم النضج والجهل والع ᣧف ᢝ

 ᣠمه . “النور”إᘌمة ما يتم تقدᘭتقدير ق ᣢقادر ع ᣂغ ᣎابᢕ ᢝ
ᡧ.  رك إذا

ᡐ
ᣚᢝ زت

ᡧ أن ستجد ،الأمر 

   .  نفسها᠍لدينا جمᘭعا المشᜓلة

 إᣥد من العᗫᖂة تᘭ٤، ٣: ٤كورنثوس ٢؛ ٩ - ١٧: ٤ أفسس( ن الخط.(  

تمتاع ᗷه ،الخطᘭة من تقدير قᘭمة المسيح تمنعنا ᢝوهذا هو السᛞب ᣚ (س ولا ᘻسمح لنا ᗷالا
ᡧ

  ).أننا نطᖁح هذا النᖔع من الأسئلة



  

ᢝقلنا ᣚ الفصل السابع 
ᡧا لعكس هذه المعادلةن إᘌقول يوحنا  . المسيح ترك لنا الوصاᘌ

َما أن الآب ᘌعرفᣎ وأنا أعرف الآب« ١٥: ١٠ َ َُ ْ
᠒ ᢝ ᠒

᠐ ᠐ ᠐َ
ِᡧ
ُ ْ َ َّ َ ᠐

َوأنا أضع نفᣓ عن الخراف .  ِ
᠔

᠒
َ

ᢝ ِ
ْ َ َُ َ ᠐ ᠐ هل تتذك . »َ

ᡐ
ر 

ᘌ علُما
ᡒ

ش وصاᘌاي وسأعِ”: لا ᘌقول ᛒسᖔع مه هذا الجزء؟ 
᠑

   . “حᘘك

 :”ِايعᘌوس،ش وصا ᣎح ᣂتختᢝ ᢔ ᢔ“ .    

 .  والتمتع ᗷه،حبناᘌُ َ هو الوسᘭلة لتقدير من،وᗖعᘘارة أخرى، فإن الحفاظ عᣢ الوصاᘌا

ْلمتᝣم بهذا لᣟ يᘘ᙭ت فرᣐ فᘭᜓم وᝣᗫمل فرحᜓم«: لذلك، تقول الآᘌة التالᘭة َ ْ ْ ْ᠑ ᠑ ْ ᡐ ᠐ُ ََ ََ ََ ᠔ ᠑ُ َ
ِ ِᢝ ِ

َ ُُ ْ ᢝ
᠐ َ

عندما .  »ِ

حل
ᡐ

ᗷ ᣚᢝداᘌة التاب  هذا الجزءلنا
ᡧ، لماإ قلناᝣة من الᘌهذه الآ ᣚ عᖔسᛒ قولهاᘌ ᣎُت ال

ᢝ
ᡧ

ᢝ
ᡨ دهشة

ᣦ ᢔ أن نختᣂ ،ة العᛳش مثل ᛒسᖔعᘘَِوه،  والنᘭᙬجة،ستكون الثمرة . لدرجة أنها تᘘدو هرطقة ᢝ
   . هذه الأرض عᣢ  أسعد اᙏسانهَُ من الفᖁح الذي عاش نفسهالمستوى

ᢝوهذا ᘌعᣎ أن الله يᗫᖁد أن ᘌكون لدينا المستوى
ᡧنفسه ᣎمن السعادة ال ᢝ

ᡨ ابنه اعاش به ! 

ᣦ أينᢝ مᜓان  هذه السعادة؟ ᣚٍ ᢝ
ᡧب منهᗫᖁد أن نفقد عمق لماذا نطيع؟  .  واحد قᗫᖁلأننا لا ن 

ا لأنه قد . لأننا نᗫᖁد المᗫᖂد منه . حᘘه
᠑

ᙫناحُب ᢻد أن نر، ًأوᗫᖁست   .الحب له دُّونᛳإنها ل

ن نحن  .حᗫᣆة
ُ

 حᣎ نتمك،ًأوᢻ حᘘه
ᡐ ᡨدا نᘭاء جᘭة الأشᘭقᗷ ᠍من حب. 

ᢝأنᣎ تᜓلمتأعلم      
ᡧ اᣂ᠍كث ᢕ لا أ عن ᣎنة الله، لᘘمح

᠑
ᢝ
ᡧدكᗫأن ر ᘻ

ُ
    :ᢝفهᣓᢝ ᣥء

  .ᢕغᣂ علاقتنا مع العالمُنه ᘌإ  ᗷل،ᢕغᣂ فقط علاقتنا مع اللهُ لا ᘌ،التمتع ᗷـᛳسᖔع          

تمتاع ᗷᜓل الأشᘭاء الᣎ أعطانا إᘌاها الله               تمتاع بᛳسᖔع ᛒسمح لنا أᘌضا الا ᢝإن الا
ᡨ س    ،᠍س

ᣎال ᢝ
ᡨ دونه هᗷدناوᘘستعᙬس .  

 أنه من الخطأ :هل تقول لمة الله  أن لا نحب كرة القدم؟ :هل ᘌقول التاب المقدس

ᢝالرغᘘة ᣚ اتᘘاع نظام غذاᣍ؟ 


ᢝ
ᡧ

 ᘌ لة؟َهلᘭعطلة جمᗷ ستمتعᙏ قول   دي نا الله عندماᘌ هل

  .الجواب ع ᣢل من هذه الأسئلة هو نفسه  فقط؟  ننا ᘌجب أن نحᘘه هو إ:التاب المقدس

ُعدة مرات ᣚ التاب المقدس، ᗷ!  ᘌالطبع لا
ᢝ
ᡧنا الله نفسهᣂخᢔ، ᣎاء الᘭᜓل الأشᗷ ستمتعᙏ أن ᢝ

ᡨ

   ). ١٩ -١٧: ٦تᘭموثاوس ١(أعطانا إᘌاها 

المشᜓلة، ما رأينا، ᣦ عندما ن
ُ

ᢝات الله هذهِّحواة،ل برᘭهدف الح ᣠصن(  إᣂᢕ دᘭلها عب (

 ᣚᢝل مرة ᡵ .( ᘌأي أᣂᜧ منه(ط َفرُونحبها ᚽشᜓل م
ᡧ ء أو الشخصᣓحدث هذا، فإن هذا الᢝ

ᡫ

ᡨ ولن ي تᣧ بنا الأمر حᘭث يᣂكنا،الحᘭاة  ᘌعطينا،ᡵالذي نحᘘه أᣂᜧ من الله
ᢝ ᣌفارغᡧ ᢕ .   عندما

ن  لا،ᙏستمتع ᗷالمسيح
َ

    . ᛒستطيع المسيح أن ᘌملأهيالذ نطلب من هذه الأشᘭاء أن تملأ الفراغ دعُ



  

  هذه الطᗫᖁقة، ولأول مرة، ب

تمتاع    .  لها᠍ دون أن نكون عبᘭد،العالم لنا مهِّقدᗷ  ᘌُماسᘌمكننا الا

 أن ن، ᘌمكننا
ُ

   . حبناُر عائلتنا وأصدقائنا وعملنا وممتلᝣاتنا كهداᘌا من الله الذي ᘌِّقد

تمتاع ᗷخلᘭقة الله ᘌمكننا نذهب إᣠ العالم  نحن لا . ً لأننا ᙏستمتع ᗷـالخالق أوᢻ،س الا

ᣠل نذهب إᗷ ،اةᘭحث عن الحᘘبه  ونحن، العالملل ᣌمملوئᡧ ᢕا.  

ᣚ الواقع، إذا فك
ᡐ

ᢝ
ᡧءᣓحدث الᘌ ،الأمر للحظة ᣚ رتᢝ

ᡫ
ᢝ
ᡧالشلل ُ لشخص م نفسهᗷ صاب

وᗫعال
᠐

ᢝج ᗷأعجᗖᖔة حᘭث ᘌمكنه الآن المᣓ مرة أخرى
ᡫ . لها قد اتهᘭح ᣂَّتغᢕمكن لهذا  ! تᘌ لا

ع ᘌمكنه الآن القᘭام ᗷجمي  .حᘭاته لها ᢕالشخص السᣂ مرة أخرى فحسب، ᗷل تأثرت

تماد عᣢ الآخᗫᖁن عالأᙏشطة الأخرى دون ألم، و᚛ᣄعة أᣂᜧ، وᗖدون الا ᢔ.  مكنه الجريᘌ الآن 

 ᣢع ᣓالعمل أو لعب الت س أو كرة السلة أو كرة القدم أو الم ᣠأو القفز أو الذهاب إᢝ
ᡫ

الشاᣖ أو ᘻسل
ᡑ ق ᘌارة دون أᘭادة السᘭل أو قᘘمشᜓلةةالج  .   

ᣂء تغᣒ لَّᢕ ᢝ
ᡫ،اتهᘭلها قد  وح داخلهَّتطوᗷ ئاᚏ᠍رت لأن ش ᣛَقد ش ᢝ

ᡧ ᘌᢝحدث الᣓء نفسه  . ُ
ᡫ

ᢝ وهو ᛒشᣛ وᗫملأ القلب،عندما ᙏستمتع ᗷالمسيح
ᡧ .   

ᢝ يᘘدو أن ل ᣒء له بᗫᖁق آخرالآن
ᡫ،حناᘘما لو أننا أص دوᘘᗫاة قَّنتذو  وᘭطعم الحᗷ 

ᢝالحᘭاة، نجᡫ ᣎتتعمق علاقتنا ᗫᣄᚽك ! ᢔتتمتع حᘭاتنا ᗷعمق أᣂᜧ  .مختلف
ᡧ  طاقة وعاطفة

ᣚ ᢝا لخدمة زملائنجدᘌدة
ᡧ  ،العملᣂ᠍ونجد ص ᢔنᗫᖁالآخ ᣠللاستماع إ ᢿًا وعطفا هائ ᠍

 ، ᗷل نجد

ُنᙬناول وجᘘة لذᘌذة ᣚ مطعم جمᘭل، ونحن م أنفسنا
ᢝ
ᡧة لأننا نرى من قدᘌبناهَوَ َمتنون للغا 

   . الهدᘌة هذه

ᣢعندما تمت، اتكᘭح ᘭضتفᣢْمن  ع  أن: لحᘭاتنا ᛒسᖔع قصد هذا ᠍دائما ᘌظل . حولك َ

 ).١٠: ١٠ يوحنا( أفضل لنا وᗫكون حᘭاة، لنا نᘌكو

   للطاعة  جديدة  قوة

ᣚᢝ  كنت جالس،منذ سنوات عدة
ᡧ ᣎغرفᢝ

ᡨ أعتدت ᣎالᢝ
ᡨ فيها أن ᣕأقᢝ

ᡧ وقت مع الله . 

تذكأ
ᡐ

ᣚᢝ نأ ر
ᡧ ة، لدرجة الله ثَّ تحدماليو هذاᘌة للغاᗫᖔة وقᘭقᘭقة حقᗫᖁطᗷ ᣙمᢝ ᣍإᢝ

ᡧ  ركضت

ᣚ الدرج ᣢعᢝ
ᡧ ᣧمنتᢝ قا ᣂالسعادة، وأنا غᢕو در ،ᣓاحتواء نف ᣢعᢝᘌمن تناد ᣎزوج ᣢع ᢝ

ᡨ

تᜓل لقد”: آخر الدرج
ᡐ

ᣙم الله مᢝ ! تᜓل
ᡐ

ᣙم الله مᢝ ! صدᘌ ئا لاᚏش ᣠ َّلقد أظهر الله ᠍ُ
ᢝنظرت  .“!ق 



  

ᣠَّإ ᢝᣎزوج ᢝ
ᡨ،ᣚو ᢝ

ᡧ ة عينهاᣂتوقعات كثᢕ ᣎوسألتᢝ
ᡧ: ”ᣂَماذا أخᢔألقد  . “ك؟ᖁفᗷ حجبتها᠏هائل  :

”ᣎأنᢝ
ᡧ ᣖخا!“.    

ᗷ᠍جدᘌة، والذي فشل فشᢿ ذرᗫعا نفسه من ᢕِّغᘌُᣂ أنفقط الشخص الذي حاول   ᘌعرف ،ً

ᘌ قد ᣎار الᘘُأن أفضل الأخ
ᢝ
ᡨمكنه، مها شخص لهّقدᘌ أنه لا ᣦᢝ نفسه ᣂتغيᢕ . ار  لاᘘتوجد أخ

   . آخر ᢕأفضل من اᙬᜧشاف أن التغيᣂ العميق ᘌعتمد عᣢ شخص

فك
ᡒ

ᢝر ᣚ هذا السؤال لᘘضع ثوان
ᡧ :ᣦ ماᢝ  ةᘘال سᗷ ᣐصفات الشخص الروᢝ ما الذي  لك؟

يᘘᙬادر إᣠ ذهنك عندما تفك
ᡒ

شخص  أم شخص ᘌقرأ التاب المقدس؟  هو ر فᘭه؟ هل

ᘌُᣢصᢝ
ᡒ

ᗷ ن؟  هل ستمرار؟ اᗫᖁساعد الآخᛒ يُ أم هو شخصᣄᛞᡫ  ة  الأمم؟ᗷك إجاᘭأعط ᣎدعᢝ
ᡧ

، “الأشᘭاء الروحᘭة” لᛳس هو الشخص الذي ᘌفعل ،ᢝ الشخص الروᣐ:وصحᘭحة ᡵأᣂᜧ كتابᘭة

الممتᣢ هو الشخص ،ᣐᢝالشخص الرو بᚏنما    .  ᗷالروحُ

᠍شخصا روحᘭا تكون أن ولن يرتᘘط ᗷكᘭف  ᢝأساᚽ ،ᣒشᜓل تفعله ᗷما علاقة له  لᛳس،᠍

ᢕالله يهتم أᗷ ᣂᜧكثᡵ . ᣂ أᣂᜧ من الطاعة نفسها،ᗷـكᘭف تطيع يهتم الله . تفعل ما تفعل ᡵ، إذا 

 قد ،عينه سᛞبال لأن لهذا   لماذا؟ .ᗷـقوته هو  أم،كنت تطيع لامه ᗷـقوتك الشخصᘭة

ᘌᢝقول بولس ᣚ  ! لنا القدوس روحه أرسل
ᡧأهل رسالته ᣠة إᘭاء« ٣: ٣ غلاطᘭُأهكذا أنتم أغب َ

ِ
ْ ᠐ ᠐ ᠐ْ ُ ْ َ ᠐

!  

ِأᗷعدما ابتدأتم ᗷالروح تᝣملون الآن ᗷالجسد؟ َ َْ ᠔
ِ ِ

َ َ َ َ᠑ َّ ْ᠐ ُ ُ
᠒

ُّ ᠔ ᠐َ ْ ََ« .   

ᡧالسᛞب الرئᣓᛳ وراء دعوة التاب المقدس للمسᘭحيᣌ”: كتب جوناثان إدواردز ᢕ ᢝ 

ᡧأن الروح القدس داخل المسᘭحيᣌ :ئلهم الروحᘭة هووفضا ᢕ،عة   تج ثمارُ يᘭتتفق مع الطب

     .“الحقᘭقᘭة للروح نفسها

تذكأ أن
ᡐ

ᣖخا ᣍر أ ᢝ
ᡧ، شف فقرᙬᜧال يواᣐروᢝ،أ و

᠑
ᢝدرك أنᣎ لا

ᡧ
  ᣢداخ ᣚ أملك القوةᢝ ᢝ

ᡧ

ᣂللتغيᢕ،ᣚ سلامᙬ ᢝ لا ᘌعᣎ الا
ᡧ س ᢝ

ᡧ أسᘌ . جب أن أتوقف عن الصلاة هذا لاᘌ ᣎأن ᣎعᘌᢝ ᢝ
ᡧ ᡧ،ن  وأ

ᢝ وأن أتوقع أن ᘌلمسᣎ الله ᗷالعصا ،أصوم  وأن لا،أتوقف عن قراءة التاب المقدس
ᡧ

ᗫة وᗫᖁُالسحᣍᣂغᢝ
ᡧ ᢕ . افالا إنᣂᡨ ᢝإᣍ ع

ᡧ لا ᣂأمتلك القوة للتغيᢕ،يتطل 
ᡐ

ᣚᢝ أᗷدأ أن ب
ᡧ  حث عنᘘال

ᣚ ᢝ مᜓاىقوة أخر
ᡧٍتطلب ذلك، آخرنᗫمكنه أن، وᘌ من ᣢتماد ع ْ الا َ ᢝغᘌُᣍᣂ ع

ᡧ ᢕ .   

عة ᣦ نᘭᙬجة تلالطا
ᡐ

ᢝدةᘌقوة جد ᣛᢝ
ᡨ.  كنإنهاᘌ فعل ما لم ᣢالقدرة ع  

᠍بឝمᜓاᣍ فعله أᗷدا
ᢝ
ᡧ . إنهاᣍاᘭجة عمل الله الخارق داخل كᘭᙬن ᢝ

ᡧ.  



  

  
   مثال   أفضل؛ىلأولا  الكنيسة

ᗷ ᣚᢝداᘌة 
ᡧوالمسفر ᣌأعمال الرسل، نرى مجموعة من الناس الخائف ُ ᡧ ᢕᣌتᙬشᡧ ᢕوالم ُᣌكᘘرتᡧ ᢕ.  

ᢝعᣢ المستوى الروᣐ، فإن ᗷطرس وᗖقᘭة التلامᘭذ هم إذا شعر ᗷعض الأشخاص ᗷفشل 
ᡧنائمᣌ عندما احتاجهم الرب ان الجميع  . عᣢ رأس القائمة ᢕ)ركض الجميع  ). ٤٥: ٢٢ لوقا

ᢝخائفᣚ ᣌ وقت القᘘض
ᡧ ᡧ ᢕ هᘭعل ) ᣎمᡨانوا  ).٥٦: ٢٦  د وهمᘭعᗷ عهم منᘭشاهدونه جمᛒ

ᢝومع ذلك، ᣚ   ).٤٩: ٢٣ لوقا( ᘌصلبونه
ᡧد ١  أعمال الرسلسفرᘭء الوحᣓفعل الجميع الᘌ ᢝ

ᡫ

ᢕَّفعله حᣎ يتغᣂ شخص الذي ᘌمكن لأي ᡨه تلᘭمكنهم فᘌ المᜓان الذي ᣠذهبون إᘌ ؛
ᡐ

ᣛᢝ قوة 
ᡨ

    ).٤: ١أعمال الرسل ( “ الآبموعد”ي تظرون   حᘭث انوا، آخر من شخص

ᣚᢝ د منك أن تلاحظ التناقض الهائل الذي ᘌظهرَّأو
ᡧ عᖔسᛒ لماتᣚ ᢝ

ᡧ ٥، ٤: ١ أعمال الرسل 

َفᘭما هو مجتمع معهم أوصاهم أن ᢻوَ« ْ ᠐ ᠐ْ ْ َُ َُ ْْ ُ َ َ ٌُ ِ
َ َ

يᣂحوا من أ ِ
᠑ ْ ِ ُ َْ ᢔ ُورشلᘭم، ᗷل ي تظروا َ ِ ِ

َ ْ َ َْ َ َ ِموعد الآب «ُ
َ
ِ ْ ِالذي َ

ᡐ

ᣎسمعتموه مᢝ
ِّᡧ ِ

ُ ُ ُ ْ ِ ᢝالآن الᝣلمات الᣎ قالها ᛒسᖔع قᘘل هذا قرأِ ا. »َ
ᡨ :»ْوقال لهم ُ ᠐ ََ هكذا: َ

َ ᠐
َهو   ُ

ٌمتوب، ُ ᠔ َ ᣙᘘ ان ي وهكذاᢝ ِᡧ َ ْ ََ ᠐ َ ᠐
ِ أن المسيح يتألم وᗫقوم من الأموات ᣚ اليوم الثالث، ِ ِ

َّ
ِ
ْ ََ ᠔ ᡐ ᠔

ᢝ ِ
ᡧ

ِ ْ َ َ ُ َ َُ َ ُ َ᠐ َ َ
ِ

َّ ᠐
َوأن ᘌرز   َ ᠔ ُ ْ ᠐ َ

ᗷَاسمه ᗷالتᗖᖔة ومغفرة الخطاᘌا لجميع الأمم، مبتدأ من أورشلᘭم وأنتم شهود لذلك ُ َ َّ
ِ ِ ِ ِ ِ ِ ِ ِ

ٌ َُ ُ َ َْ َْ ᠐ ᠑ ᠍َ َُ ْْ ََ ْْ ُ َ َ
ِ

ُ
᠒ ِ ِ

َ َ᠔
ِ
َ

ِ ِ
ْ«  

   . ٥)٤٨ -٤٦: ٢٤ لوقا(

أن تخرجوا إᣠ العالم  أنا أطلب منᜓم”: لهم ᛒسᖔع قال  رؤᗫة ما حدث للتو؟ هل ᘌمكنك

ᢝلتكونوا شهودا ᣠ، لن لا تخرجوا
أ  هذا ما”.  “!الآن ᠍

᠑
  .“!الآن رᗫدم أن تفعلوه، لن لا تفعلوه

   .“! الآنلا تفعل ما أرᗫد”

      

تلُالم( ثاوفᘭلس هتلقا ما هو التعلᘭم الذي
ᡐ

ᣌلهذين الرسالت ᣛᡧ ᢕ ᢝ
ᡨ( م ؟ᘭة  ما هو التعلᘘال سᗷ

ᢝنᣎإ ᣦᢝ الحقᘭقة ᢝلك وᣠ؟
ᡧهᗷ الله ᣍلا أستطيع أن أفعل ما أمر ᢝ

ᡧ . س لديᛳَّل ᣢالقدرة ع 

ᣎد الله مᗫᖁما ي فᣆالتᢝ
ᡧ .  ᣎما يتوقع الله م شᛳلا أستطيع العᢝ

ᡧ .. ممتلئاإلا إذا كنت
᠍

 

   . الروح القدس
                                                           

تذك  ٥
ᡐ

لشخص ب لهما م سوولا، لوقا ᘌد عᣢ كتابته لاهما تم. لإنجᘭل لوقا لة أعمال الرسل هو تᜓمسفرر أن 
 .ᢝ٢٤ تᘘدأ حᘭث ي تᣧ لوقا ،١أعمال الرسل   وهكذا . ثوفᘭلس؛نفسه



  

ᢝمحاولاᣍ ال
ᡨُمᣎة الᘭدورات الخط ᣄتعددة لᢝ

ᡨ استمرر فيها أقعᗷ، ل جهودي لمحاولةو 

ᣂالتغيᢕ،ᣍومحاولا ᢝ
ᡨ سة للتوقف عن الأثمᙙاᘭال،ᣂتعت ᢔ  مة الفائدةᘌب فرحت(عدᛞلهذا الس 

ᣂ᠍كث ᢕل عندما ا
᠓

ᣎمᢝ
ᡧ الله ᣎأنᗷᢝ

ᡧ ᣖخا .( ”مْترᘭدون روح الله“ك أورشلᗷ ،هو وصفة للفشل  .

ᢝ لم ᘌكن شخص خارق للطبᘭعة ᘌعمل ᣚ حᘭاتكᢕلن ᘌحدث أي تغيᣂ خارق ما
ᡧ .   

      

ᢝالمهمة الأᣂᜧ أهمᘭة ᣚ الحᘭاة
ᡧ ᡵ،ᣦ ᢝ :  

ᣢالتخᢝ
ᡒ

 عن محاولاᣍ الخاصة لأ
َ
ِ ᢝ

ᡨᣂتغᢕ، دأᗷأ وأᣢمت ـالروحᗷ.  

ᢝد أن أوضح لᝣم تفاصᘭل هذا الفصل الᣎ أعتقد َّ أو١  أعمال الرسلسفر تركأ نأقᘘل 
ᡨ

َالᢿᝣم الأول أᙏشأته ᘌا« ٢، ١: ١  أعمال الرسلفرسᘌقول  . أنها بᛞساطة رائعة ُُ ُ ᠐᠔ َ َْ ᠐ ُ َّ َ ᠐ ᠔
ُثاوفᘭلس،   ᠑

ِ
ُ َ

ِعن جميع ما ابتدأ ᛒسᖔع ᘌفعله وᗫعلم ᗷه، ِ
ُ ᡒ ᠑َ َ ُُ َ َْ َُ َْ ُ َ ᠐ َ َ

᠒ ِ
ْ ᠒إᣠ اليوم الذي ارتفع فᘭه، ᗷعد ما أوᗷ ᣔالروح  َ

ُّ
ِ ِ

َ ْ ᠐ َ َ ْ َ
ِ ِ َ َ َ ْ ِْ

ᡐ ᠔ ᠐َ
ِ

ْالقدس الرسل الذين اختارهم ُ َ َ ْ َ ِ
ᡐ ᠔َ ُ ُّ

᠒
ُ ُ

«.    

ᢝ تعᗷ“ᣎالروح”فقا للوقا ᠒و حرف الجر؟  انᘘᙬاهك هل لفت
ᡧ  لᘘذه قᘭع أرشد تلامᖔسᛒ أن

ᢝوهذا ᘌعᣎ أن الروح القدس . صعوده إᣠ السماء
ᡧ عᖔسᛳقول لᘌ ان هذا هو”: هو الذي 

أ ما
᠑

ᗷᢝعᘘارة أخرى، يᘘدو الأمر ما لو أن الروح القدس ان يهمس ᣚ  . “رᗫدك أن تقوله لهم
ᡧ

أ
᠑

    .“هم ᗷذلكᢔأخᣂ”: ذن ᛒسᖔع

فك(
ᡒ

ᢝر ᣚ الأمر للحظة
ᡧ :كون مᘌ مكن أنᘌ مهمة ᠍همُما الذي ᣠا لدرجة أن روح الله يتو

ق”   ماذا ᘌقول الروح القدس لᛳسᖔع؟. )إعطاء ᛒسᖔع هذه التعلᘭمات الدقᘭقة؟
ُ

ᢻَّل لهم أ 

 أ !ᘌخرجوا
᠐

ᣂِخᢔ لا نأهم أنه من الأفضل ᘌُء إليهم غادرواᣑأتمكن من الم ᣎحᢝ ᢔ ᡨ !  همᣂأخᢔ أنه

ᣍدون مساعدᗷᢝ
ᡨ،لن يتمك 

ᡐ
ᢝنوا من فعل أي ᣒء

ᡫ!“  ن مᜧَخطئا، فهناك حدُإذا لم أ ث واحد ᠍

ᢝفقط ᣚ العهد الجدᘌد ᗷأᝏمله
ᡧ،ما رأينا عᖔسᛒ ا معᣃاᘘث نجد الروح القدس واضحا ومᘭح ᠍ ᡫ ᠍ 

᠒ان ᘌقتاد ᗷالروح”عندما : هو . ثᗷَالتأᘭᜧد أنت تعرف هذا الحد . الآن
ُّ

ِ
ُ َ ْ ُ َ ᠐

    .بَّجرᘭُ إᣠ الصحراء ل“

ِّأما ᛒسᖔع فرجع من الأردن «:  الᝣاملة حᘭث ᘌصف لوقا ما حدثد منك أن تقرأ الآᘌةَّأو ُ ْ ُ َ ِ َ َ َ َ ُ ُ َ َّ ᠐

ِممتلئا من الروح القدس، وᝏان ᘌقتاد ᗷالروح ᣚ الᗫᣂة ِ ِ
َّ ُِّ ُّ َُّ َᢔ

᠔ ᠔
ᢝ ᠒ِ
ᡧ

᠒ ᠒ِ
ُ َ َْ َُ ُ ᠍᠐ َ ْ   انᘘᙬاهك؟ لفت الذي ما ). ١: ٤لوقا  (»ُ

مᘘاᣃة  التجᗖᖁةقᘘل لحظة نه إماذا ᘌقول لوقا؟ 
ً ᡫةᣃاᘘة مᗖᖁالتج ᣚ ل أن يتم الدخولᘘق ،

ً ᡫ
ᢝ
ᡧ ،

ِقᘘل أن ᘌظه
ᘌ ᢝحتاج إᣒ ᣠء واحدن ا،ر ᛒسᖔع طاعتهُ

ᡫ :الروحᗷ ᣢمتᘌ أن!  ون نفسهإله ال



  

ᣚᢝ دَّالذي تجس
ᡧ سانᙏالروح لمواجهة التجارب، فما الذي ،صورة الإᗷ ᣢمتᘌ أن ᣠحتاج إᘌ 

ᘌᢝجعلᣎ أعتقد أنه ᘌمكنᣎ فعل ذلك ᗷدونه ᢝ
ᡧ ᡧ ؟  

ُفأجاب ᛒسᖔع وقال لهم« ١٩: ᘌ٥قول يوحنا  ُ ᠐ َ ََ َ َ َُ ُ َ ᠐
ْالحق الحق أقول لᝣم«:  ᠑ ᠐ ُ ᠔ ᠔ُ ᠐ َّ ََّ ᘌ ᢻْقدر الابن أن : َ ᠐ ُ ْ َُ ِ

ْ َ

ᘌُعمل من نفسه شᚏئا إᢻ ما ينظر الآب ᘌعمل َ ََ َْ َْ َ ََ ُْ ᠑ ْْ َّ
ِ

᠍ َ
ِ ِِ

َ ُلأن مهما عمل ذاك فهذا ᘌعمله الابن . ْ ْ َُ ᠑ ََ َْ َ َ َ َ َِ
َ ْ ْ َ

َكذلك
ِ

᠐
ᢝالتلامᘭذ فعل أي ᣒء ᗷقوتهملا ᛒستطيع . »

ᡫ فعل  . الخاصةᘌ ستطيع ابن الله أنᛒ لا

ᢝأي ᣒء من
ᡫ ضا نحن هكذا  .نفسهᘌمفردنا،᠍أᗷ ءᣒ مكننا فعل أيᘌ لا ᢝ

ᡫ!    

ُ لا ي ᣙᘘ أن ᛒالسفر  هذا إن: أعمال الرسلسفر عᣢ  قالوا،العدᘌد من المفᗫᣄن
ᢝ
ᡧᣥَّس 

ᢝالᣓء . “أعمال الروح القدس”ᗷل  ،“أعمال الرسل”
ᡫحدثسه نفᘌ جب أنᘌ  ᣚᢝ

ᡧ اتكᘭح،ᣚو ᢝ
ᡧ 

ᣍاᘭحᢝ
ᡨ . ست ،هو إنها أعمالهᛳقول يوحنا  . أعمالنا ولᘌل « ٢١: ٣ᘘقᘭفعل الحق فᘌ ُوأما من ُ َ َّ

ِ
ْ ُ َ ᠔َّ َ َْ ْ َ ᠐ َ

إᣠ النور، لᣟ تظهر أعماله أنها ᗷاᕛ معمولة
ٌ ᠐ ᠑ ᠐ُ َْ َ ِ ِ

َ ََّ ᠐ ᠐ُ ْ َ ᠔ َ ْ ᢝ
᠐

ِ ᠒
ُّ

ِ«.  ᣎمعᗷᡧ خلاله من تمت قد أنهـا.  
  



ᘌ ᢝعᣎ أن،᠍أن تكون ممتلئا ᗷالروح
ᡧ ᣚ ترغبᢝ

ᡧ ه الروحᘭد الروح؟  . ما يرغب فᗫᖁلن  ماذا ي

أ
᠑

َوأما مᣎ جاء ذاك، روح الحق، فهو «: ᢔخᣂكُع المسيح ᗷـنفسه ᘌَسأد  ولن،ᢔخᣂك أنا ُُ َ ᠔ِّ َ ُ َ َ َ َ ََ ᡨ َ َّ ᠐

ِيرشدم إᣠ جميع الحق، لأنه ᢻ يتᝣلم م ُِ ْᡐ ᠑᠐ َ َُ َُ َّ َ ِّ َ ᠔ ᠐
᠒ ِ

َ
ِ

ُ ᠏ن نفسه، ᗷل ل ما ᛒسمع يتᝣلم ᗷه، وᗫخᝏᣂم ᗷأمور ْ
ُ َ ُّ ْ᠑

ِ ِ
ْ ُ َ᠑ َُ ِᢔ

ْ ُ َ ََ ِ ِ
ᡐ ᠑᠐ َ ُ ْ َ

ِ
ْ ْ

ٍآتᘭة ْذاك ᘌمجدᣍ، لأنه ᘌأخذ مما ᣠ وᗫخᝏᣂم .َِ َّ َ᠑ َُّ ِᢔ
ْ ُُ َ َُ

ᢝ ِ ِ
ُ ᠔ ُ َ

ᢝ ِ
ᡧ ُِّ َ َ

   ). ١٤، ١٣: ١٦يوحنا ( »

ᣚ ᢝ أحد الأᘌام هنإ :ᘌقول ماذا ᘌقول ᛒسᖔع؟ 
ᡧ) ث ٢  أعمال الرسلسفرذلك اليوم هوᘭح ،

ᘌᣍأᢝ
ᡨ عدᗷ لم يروها من ،)المذكور أعلاه الجزء ᣎاء الᘭة الأشᗫسمح الروح للرسل برؤᛳس ᢝ

ᡨ

ᣚᢝ هذا ᡵالأᣂᜧ جمال إنه الᝣائن .  أن ᛒسᖔع مجᘭد للغاᘌة الآن؟ ᢕما الذي سᣂوه . قᘘل
ᡧ ونال . 

   . قارنهᘌُمكن لأحد أن ᘌ  ولا،إنه لؤلؤة غالᘭة الثمن

ᡧالمملوئᣌ،  أنفسهمᡫالأحد عᣄ ب الرجالاᙬᜧس ماذا حدث ᗷعد أن رأى التلامᘭذ ذلك؟  ᢕ 

ᗷالخوف والرعب، شجاعة
ً

ᢕكبᣂة لدرجة أنهم انوا قادرᗫن عᣢ مواجهة السلطات   وشهامة
ᢝذاتها الᣎ حاولت ᣚ السابق قتلهم 

ᡧ
ᢝ
ᡨ) ٢٠، ١٩ ؛١٢ :٤أعمال الرسل.(    

  ـالروح القدسᗷ تلاء ِهو أن ᘌظه ،مإن الا
مجد ᢝر ᣠ الروح ُ

هذا المجد تولد  و᚛سᛞب،المسيح
᠐ ُ

  .ةجدᘌد وأشواقرغᘘات  



  

    

نحتاج إᣠ الروح لأننا لا نملك القدرة عᣢ   .᠍ ولن عميق جدا،ا᠍الجواب ᚽسᘭط جد

ᢝما ترى بوضᖔح ᣚ الرسم البᘭاᣍ التاᣠ، لدينا القدرة عᣢ القᘭام ᗷأشᘭاء  . ᢕتغيᣂ ما نᗫᖁد ᢝᢝ
ᡧ ᡧ

ᣂكثᢕتاب، والخدمة، والوعظ . ةالصلاة، وقراءة ال ᣢاء الأخرى وآلاف( لدينا القدرة عᘭالأش(، 

ᘌس لدينا أᛳن لما مقدرة  سلطة أوةل ᣂلتغي ᢕ نحب .   

ᢝ لدينا القدرة عᣢ تغيᣂ الأسᘘاب الᣎ تجعلنا ᙏشعر ᗷالسعادةلᛳس
ᡨ ᢕ،وت 

ُ
لᛳس لدينا  . حفزنا

القدرة عᣢ أن نتمᣎ شᚏئا مختلفا
᠍ ᠍ ᡧ،ᗷ نرغب الأحرى أن أو ᣚᢝ

ᡧ شخص مختلف .   

وأفضل من المال، وأفضل من   القدرة عᣢ إدراك أن ᛒسᖔع أفضل من الج س،لا نملك

ᢝ وأفضل من أي ᣒء آخر ᘌمكن أن ،جازات، وأفضل من الأصدقاء، وأفضل من الهيᘘةالإ
ᡫ

ᘌُالعالم قدمه هذا .   

   . المسيح شخص  لدينا القدرة عᣢ رؤᗫة جماللᛳس

         ᡨله الروح هو فتح أعي نا حᣎ نتمكن من رؤᗫة ما لا ᘌمكننا رؤᗫته ، ما ᘌفعلذلك

  ).١٩، ١٨: ١أفسس ( جمال ᛒسᖔع وامتᘭازاته ؛ᗷخلاف ذلك

َّعيᣎ ؛ حᘭث ᘌفتح“تمجᘭده” ؛١٤: ᘌ١٦قوله يوحنا  ما ᘌفعله الروح هو ما ᢝ
ᡧ لأرى حلاوته؛ 

   ؛ذاعندما ᘌحدث ه  .رائع للغاᘌة: حق عن هو ما أراه نأ ᣠᢝ وᚱسمح

  ٍعندئذ فقط، ) الصلᘭب عᣢ لنا ما ظهر(شخص ᛒسᖔع عندما أستطيع رؤᗫة 

ᢝأطيع ᗷالمعᣎ الᝣامل والتاᣍ للᝣلمة                                                     ᢔ
ᡧ. 

 

 

        ستطيعأما  ل
 .فعلهأ نأ 

          ستطيعأ ما لا
 .فعلهأ نأ 

  
أ نأ و س،المقد التاب اقرأ نأ ستطيعأ    

᠑
ᣄᚽᡫ،   

   الخ،ظِأع نأو  ،ᢝحوᣠ نمَ خدمأ نأو
 

      قدرأ ولا ،ᢝنفᣓ حب عن توقفأ نأ قدرأ لا
ᣢشᜓل الله حب عᚽ حᣛᘭقᢝ

ᡨ، نمَ وحب ᣠحوᢝ.  

   فعلأ نأ قدرأ
 دون هذا ل

  .القدس الروح

 فعلأ  نأ قدرأ لا
     دون هذا
  .القدس الروح



  

 
    

أᢝالسؤال، اسمحوا ᣠ أن  قᘘل الإجاᗷة عᣢ هذا
᠑

ᢕأعتقد أنه ᣚ كثᣂ . لᘘضع لحظات شᙬتᜓم ᢝ
ᡧ 

ِلدينا منظور خاᣖ ل . ᢕ غᣂ صحيحلٍم تعᗫᖁف الملء ᗷـالروح القدس ᚽشᜓ يت،من الأحᘭان َا م

   . ᘌ᠍عنᘭه حقا

تلاء معادة ما يرتᘘط الا
ً

مثل الصلاة أو الصوم (ᗷأᙏشطة دي ᘭة مختلفة  ᙏشغالᗷالروح ᗷالا 

ᡧوالمحتاجᣌ ثل خدمة الفقراءم( مختلفة “أفعال محᘘة”᠍ وأᘌضا مع ،)أو قراءة التاب المقدس ᢕ 

  ).  إلخ..للطعام 

أᢝاسمحوا ᣠ أن  . ᡧ أن الأمر لᛳس كذلك ᗷالᣆورة،أعتقد أنه من المهم أن نرى
᠑

قدم لᝣم 

ᡧمثالᣌ كتابيᣌ لإثᘘات ذلك ᡧᢕ ᢕ .  

ᘭاح يومَّتخᘘه ل أنه صᣂت وأنت تتᛞسᡧ ᡧ وسط المدينة ᣚᢝ
ᡧ.  إنه يوم مشمس، وجميع 

أن تتوقف  ᗷالك عᘌ ᣢخطر ثم . ᗷجوارك يتجولونᢕ والثᣂ من الناس ،المطاعم مفتوحة

ᢝأمام اتدرائᘭة كبᣂة ᣚ منتصف مᘭدان
ᡧ ᢕ شاكᜧالأᗷ ءᣢمᢝ .فجأة و

ً
ᢝ  تᘘدأ ᣚ سماع ᗷعض الناس 

ᡧ

ᢝطᗫᖁقهم بᚏنما يᘘدو أن رجل غاضب ᘌمᣓ  وᣃعان ما ᛒشقون،ᣆᘌخون
ᡫ نهمᚏل  ب دمرᗫو

ᣒᢝء ᣚ طᗫᖁقه
ᡧ

ᢝ
ᡫ . ماذا ت

ُ
فك
ᡒ

ᢝإرهاᣍ ر؟  ᢔ ! ا لا᠍حسن . ᛳلإنه لᗷ ،اᘭإنه شخص  ᠍س إرهابᣢممتالروحᗷ .      

ᣎقول مᘌᡨ
َودخل ᛒسᖔع إᣠ هᝣᘭل الله وأخᖁج جميع الذين انوا يᘭᙫعون وᚱشᣂون« ٢١ :١٢  ْ َُ ََ ُᡨ َ َ ََ َ َ َُ ُ

ِ
َ ُ ᠐ َ ِ

ᡐ ᠐َ ِ
ْ َ᠐

ِ ِ
᠐ ْ َ

ِ
َ َ 

ᣚِ الهᝣᘭل، وقلب موائد الصᘭارفة وᜧراᗷ ᣒاعة الحمام
َ َ َّ᠔ َ َ ᠔

ِ ِ ِ
َ ᡧَ َّ ᢝ ِ َ ᠐ َ َ

᠒ ِ
َ َْ َ َ َ ᠐

ِ
᠐ َ

ᢝ«.    

ᢝن ᛒسᖔع ᣚ مثل هذه الحالةإول ن ان لᘭقمَ
ᡧ، الروح؟ᗷ ان مليئا ᠍   

   ᕛ؟  نحو ا ᗷالشغف᠍مليئ ان أنه يᗖᖁط تلك اللحظة ᗷحقᘭقة أن ن ᛒستطيعمَ

ᡧنحتاج إᣠ التخمᣌ لا ᗷالروح؟  ᢝهل تعتقد أنه رᗖما لم ᘌكن مᣢء ᢕ ᣂ᠍كث ᢕعطينا ، اᘌ ثᘭح

ᣚᢝ جملة ، الهᘭᜓل ᘌقلب ᛒسᖔع يتم تلخᘭص السᛞب الذي جعل . ١٧: ٢ يوحنا الجواب
ᡧ

ᢝغᣂة بᚏتك أᝏلتᣎ«: واحدة ِ
ᡧ ْ َ᠐ ᠐ ᠐

ِ ْ َْ ُ َ ᢕ
َ

«.    

 ᛒشعروا أن الآخرون ᘌقدر ᡨ وحᣎ،الله  ᚽشغف نحو“فاض” و“امتلأ”لقد : ᗷᡧمعᣎ آخر

ᗷةᣂالغᢕان .  نفسهاأنه قلب و ᣚ بᛞهذا هو السᢝ
ᡧ ارفة موائدᘭالص.  

الآن اسمحوا ᣠ أن أ
᠑

ᢝᜓم الجانب الآخرᗫان قد :ر ل َّحلᘭت مجموعة من عندما ا اللᗖᣂقᡨ

ᡧان أفضل أصدقائه نائمᣌ . الجنود من ᛒسᖔع ᢕ،نماᚏان  ب ᘌُᣢصᢝ
ᡒ

ليتمك ،شدᘌدة ᗷحرارة  هو
ᡐ

 ن

   . من مواجهة ما هو عᣢ وشك الحدوث



  

ᣚوᢝ
ᡧ ذهدأح قام ،الأجواء تلكᘭان الذي  تلام عهᘘᙬلمه يᘭسᙬـق لمدة ثلاث سنوات بᗷُلةᘘ .   

ة وفجأ
ً

سᘭفا وᗫق أحد تلامᘭذه يرفع نرى
᠍

أ طع
᠑

 ᘌقول ᛒسᖔع ثم نرى . الهنة ذن عᘘد رئᛳس

ِرد سᘭفك إᣠ مᝣانه«: له
᠐ َ ᠐

ِ
َ َ ْ َ َّ ᠒ تظن أᢻ ᣍ أستطيع الآن أن أطلب إᣠ أᣍ فᘭقدم ᣠ أᣂᜧ من …ِ ُ ِ َِ َ َ ᠐ᡵ ْ᠔ ᠐ ᠐ ᠐ ᠐ ᠐ ᠐

ᢝ ِ
َ ِّ ْ ََ ُ

ᢝ ᢝِᢔ ِ
َ ᠑ ْ ُ َ َ ِّ َᡧ ُّ ᠑

ᣄع ᣎَاث َ ᡫ ᡧَ ْ ᢝ
َ ْ

ِ جᛳشا من المᢿئكة ِ ِ
᠐ َ ᠍َ ᠔ َ ْ    . »؟َ

ᣚᢝ أنه نجد ،ذلك ومع
ᡧ مة يتم لاحقتٍ وقᝏع محاᖔسᛒ . نهفتح ولم تََصم لᘌ فاه . 

َّقاموا ᗖᣆᗷه، وᗖصقوا علᘭه، وجر ᡧس من دوهᚽ؛ ومرةهِملا
ً

 .  فعل منهّنرى أي رد  أخرى، لا

   . الجنود منه رَسخ

ᣅة خوᗫᖁسخᚽ َخلص نفسك«: الناس َ ْ َ ْ ᡒ ِإن كنت ابن الله فانزل عن الصلᘭب ! َ ِ َّ َ
᠒

َ ْ
᠒
ْ َ

ِ ْ َ ْ ᠑ ْ
َخلص ...  ِ ᡐ َ

َآخᗫᖁن
᠒

 وأ،َ
᠐ َما نفسه فما ᘌقدر أن ᘌخلصهاَ َ ᡒ َ ُ َْ ᠐ ُ ِ

ْ َ َ ُ ُ ْ َ َّ!«  .  

ᢝلا ᣒء  ؟علᘭه ᛒسᖔع عندما قᘘضوا ماذا فعل
ᡫ .   

ᢝلا ᣒء  ؟ᛒسᖔع عندما أهانوه ماذا فعل
ᡫ .   

ᢝلا ᣒء  ؟ᛒسᖔع عندما صلبوه ماذا فعل
ᡫ .   

هذا الرجل لدᘌه  نإ :أن ᘌقول الممكن  من،شخص ᛒشاهد هذا المشهد أي نأ تظن هل

له مثᘭل  َ لم نرومع ذلك  ᗷالروح؟ متᣢمُن سᛳسᙬنتج أن هذا الرجل مَ لقوة؟  انأي نᖔع م

ᢝ أᣂᜧ من هذا الرجل ᣚ هذه اللحظة،᠍ ولن ᘌكون هناك أᗷدا إᙏسان مملوء ᗷالروح،من قᘘل
ᡧ ᡵ.  

ᡧبᣌض ذو قالعص ما التناقض ل  نرى،الخارج من ᢕ.  فحالة القلب ل،الداخ من أما 

    .واحدة تظل

  

  

  

    ان له لأن مجد اللهᝏأᘌ لأن . الداخل من 

فكُوما ᘌ حᘘه؛ ᘌُان  ما هو ،الله مجد
ᡒ

 لماذا سمح ᛒسᖔع للناس . رأيناه ما ᢝر فᘭه، وᗖالتاᣠ، فعل

ᘌᢝفعل العكس تماما ᣚ الهᘭᜓل جعله  الذي، نفسهلسᛞب لᗷصلᘘه؟ 
ᡧ  ل ذلك ᘌقوُعهَسأد . ᠍

ᣂتأثᢕ 
 





  

ᢻدᗷً ᣎعᢝ
ᡧ،ه نحو السماء وقال« : وقالᘭ ع بهذا ورفع عيᖔسᛒ لمᝣَت َ ََ ََ َِ َ ََّ ُْ َ

ِ ْ َْ َ َ َ
ِ

ُ َ ᡐ ᠐ َ
ِأيها الآب، قد أتت «: 

َ ᠐ ᠐ْ َ ُ َ ُّ

الساعة
ُ َ ᠍مجد ابنك لᘭمجدك ابنك أᘌضا. َّ ُ َ َْ ْ ْ᠐ َ ََ ِّ َِّ ُ ِ ِ    ). ١: ١٧يوحنا ( »َ

᠍ب ᛒسᖔع شᚏئا واحدا فقط، وانَّأح ᘌᢝفكر ᣒ ᣚء واحد فقط ᠍
ᡫ

ᢝ
ᡧ،ان ثᘭء   حᣒ هناكᢝ

ᡫ

تلاء ᗷالروح خلال الله من د لماذا ᘌفعل ما ᘌفعل؛ تمجᘭد اسمِّحدᘌُ واحد فقط الذي    . مالا

   :ᣢالممت كُالس ᗷحالة،  ᗷالروحُ
᠔

عندما ᛒسك . ر
᠐

 علᘭه هᘭمنُوᗫــ، ر أحد

ᢝأنه ᘌقول أشᘭاء لا ᘌقولها أᗷدا ᣚ حالته الطبᘭعᘭة  نجد،النᘭᙫذ
ᡧ ، “قوة” لدᘌه ه أصبحأن نجد  .᠍

    .“ᗷـحᗫᖁة” الشخص ᛒشعر أن  الحول نجدᢕعندما يهᘭمن علᘭه تأثᣂ . “جرأة” ،“شجاعة”

ᣒᢝء  هومتلاء ᗷـالروحالا
ᡫ ُدا  لم هو أن تحب ما . ماثلمᗷه أᘘس مجدك،مجد الله(᠍تحᛳول  

ᣕالشخᢝ .(   

ت            هو أن
ُ

فك
ᡒ

ᢝر ᣚ ما لم
ᡧ ت

ُ
ᣚᢝ ملوت الله (᠍فكر ᗷه أᗷدا

ᡧ،ة ولᘭتك الأرضممل ᣚ سᛳᢝ
ᡧ.(    

تجد نفسك هادئ أن: عᣢ سᘭᙫل المثال(᠍تفعل ما لم تفعله أᗷدا              إنه أن
᠍

 ᣚᡧ مواجهة ا

    ).ᢕثᣂ غضᘘكُعتاد أن يا شخص

   ! حقᘭقتك عᣢ  أنت مالᛳس ، ᛒسمح لك أن تكون شخصمتلاء ᗷالروحالا

ᢝتᘘدأ ᣚ الشعور والتفكᣂ والتᣆف ᣚ             هو أن ᢝ
ᡧ ᡧᢕعتكᘭس لطبᜧلماذا؟  .  الاتجاه المعا 

   . القدس نة وقᘭادة الروحَلأنك تخضع للهᘭم

ᢝدعᣎ أق
ᡧلᘭالإنج ᣠقة أقرب إᗫᖁطᗷ ماذا :ول ذلك ᣎعᘌᢝ

ᡧ تلاء أن  ᗷـالروح القدس؟  مالا

 هو أن أ،᠍أᜧون ممتلئا ᗷالروح القدس
᠑

ᣎل قل حب الله منᢝ ᢔ،ل  ومن ᣢعقᢝ، ل ومن ᣐروᢝ، 

ᣍᜓل قوᗖوᢝ
ᡨ،ᣎᗫᖁوأحب ق ᢝ ᢔᣓكنف ᢝ.. وهكذا   .  

 تعةالم على  العثور  هي  الطاعة 

 ᣂفكر معظم غᘌ عندماᢕᣌالمؤمنᡧ ᢕᘌ الطاعة، فإنهم ᣚ ُ
ᢝ
ᡧةᘭقة سلبᗫᖁطᗷ أفضل  . فكرون فيها

تقال النازي،رُّصورة لتمثᘭل هذا التصو ع ᣦ معسكر الا ᢝ .   

تقال، تطيع ل الأوامر عᣚ معسكر الا ᢝ
ᡧ ᣎالᢝ

ᡨ جمي . القوات بها تأمرك ᣚ ،هناكᢝ
ᡧع الأوقات ،

ᘌُ ك الحراسᣂجᢔتكرالقساة ᣎاء الᘭمن الأش ᣂثالᗷ امᘭالق ᣢع ᢝ
ᡨ ᢕسك أو (ها هᚽمثل خلع ملا

ᢝالعᛳش ᣚ السجن
ᡧ سارة تماما ᣂة غᘘأو تناول وج ᣂصف واحد أو حفر ب ᣚ ᣓ᠍أو الم ᢕ 

ᢝ
ᡧ

ᢝ
ᡫ .(  أي

َّأن الثᣂ من الناس يتصو ᢕنᜓار،رون الطاعة عمل فظيع ومرفوضលللذات  و .  



  

  فإن ᗷعᘘارة أخرى، 

أن أفعل ما لا ᣦ ᢝ أ
᠑

رᗫده لشخص لا أ
᠑

    .حᘘه

ᢝأحᘘاᘌ ᣍا ولن
،ستᛳهذه  ل ᣦᢝ ةᘭحᘭالطاعة المس .   

 ء آخرᣒᢝ
ᡫ .   

  ᣦᢝ ،القلب ᣂتغيᢕاتوᘘالرغ ᣂتغيᢕ.تا إنه 
َ

عمق ِ لأ؛ل خارق للطبᘭعةُّحو

   . عواطفنا ورغᘘاتنا

علᛳس حارسا لمعسكر الاالله  وأن ، الله بهذه الطᗫᖁقة رᘌَّجب أن لا تتصو . تقال النازي᠍

   . من هذا المنظور معه تتفاعل  لا

 
 

 دᗫأن أفعل ما أر ᣦ ᢝ)ه أو ماᘭدأت أرغب فᗷ (لشخص أ
᠑

 ). أحᘘهأو ᗷدأت (حᘘه 

 ᣦᢝ ة صلاح اللهᗫمة  وتقدير،رؤᘭاة قᘭه الحᘭما  ! فرسالةقولتو ᣠ؛٣: ٥ يوحنا الأو 

ْوصاᘌاه لᛳست «أن  أرى) ᠍متلئا ᗷحᘘهُفقط عندما أᜧون م(᠍متلئا ᗷحب الله، ُعندما أᜧون م َ ْ َ᠐ ُ َ َ

ثقᘭلة
ً َ᠐

ᡧتعجᗫᣂة”، ولᛳست “ةصعᘘ”أي أنها لᛳست  ! »ِ ᢕ“ ستᛳعذاب”، ول“  .  

 ᣎم ᣚ ᡨ
ᢝ
ᡧ ٣٠ -٢٨: ١١ :»ᣎم وتعلموا مᝣᘭي علᣂاحملوا نᢝ

ِّᡧ ِ ُِ ْᡐ ᠐ ᠑َ َ َ ْ᠑ ْ َ
᠒ ᢕ ِ.  ᣌي هᣂٌلأن نᡧ ِّᢕ

َ
᠒ ᢕ ِ

َّ َ

ٌوحمᣢ خفᘭف ِ ِ
َ

ᢝ ِ
ْ ᢝمن الناحᘭة النظᗫᖁة، ᣒء ثقᘭل للغاᘌة [»َ

ᡫ [”سهل،ᗫو ُᣍاᘘخفف من أعᢝ
“ .   

   سᛞب السعادة الآن؟ ُكᘭف ان حمل ثقᘭل ᛒ كᘭف تحدث هذه المفارقة؟ 

ᘭسᚽ ما حدث . طالجواب حالة حب ᣚ كون المرءᘌ لور، عندماᘌمع هدسون تا ᢝ
ᡧ

ᢝحقᣛᘭ، لا يᘘدو أ
ᡨة أو جهدᘭفعله هو تضحᘌ ءᣒ ن أيᢝ

ᡫ.   الطبع  هل هناك إنᜓار للذات؟ᗷ

ᢝولن ل ᣒء يتم ᣄᚽور وᗖفᖁح عميق، ! هناك
ᡫ ᘌ ᜓادᘌ لا ،ᣠالتاᗖُو

ᢝالأمر ᣚ فكرᢝ
ᡧ.    

القوة والقدرة   حᘭث هناك،لحبᚏبته ᗷحب مدفᖔع نفسه  ᘌجد،الشخص الذي ᘌعشق

ُغᘘᗫᖁة الأطوار الᛒ ᣎ عᣢ صنع أشᘭاء
ᢝ
ᡨسهولةᚽ الجنون: سميها الآخرون .   

   ᢝما ᣦ طاعة المسيح؟ 

ᣦ ᢝ نᘭᙬجة حᣎ العميق،طاعة المسيح ᢔ ᢝ له.  



  

ُهل تعتقد أنᣎ م
ᢝ
ᡧ ؟ᣗخ ساعدك إذاᛳع؟  عرفت هل سᖔسᛒ ف أطاعᘭكُعهدَ كᗫᖁي ُ 

ُقال له«: ٣٤: ᘌ٤قول يوحنا  . بنفسه ᠐ ُم ᛒسᖔعََ َ َطعاᣤ أن أعمل مشᚏئة الذي أرسلᣎ وأتمم : ْ ِّ ََ ᠑ ᠐ ᠐ ᠐َ
ᢝ ᢝِᡧ

᠐ َ ْ ِ
ᡐ َ َ ْ

ِ َ َ ْ
ِ

َ َ

ُعمله ᠐ َ َ
ᢝدعᣎ  ماذا ᘌقول ᛒسᖔع؟ . »

ᡧ أ
᠑

ᗷال سᘘة إᛒ ᣠسᖔع، فإن إطاعة الله لᛳس  . ترجمها لك

ᘘحا، إن ᠍واجᖁئة الله هو فᚏمشᗷ امᘭقول أن . القᘌ فعل ماᘌستمتع هᛒ ءᣒ س عبئا؛ إنهᛳالله ل ᢝ
ᡫ ᠍

   . ده، وᗫملأهᗷه، وᚱسع

هل تتذك
ᡐ

 ᡨإᣠ المدينة لᛳشᣂوا  والتلامᘭذ ذهبوا،ᛒسᖔع جائع  ان ؟٤ ر سᘭاق يوحنا

ُسألوه تᢿمᘭذه«وعندما عادوا  . يتحدث إᣠ المرأة السامᗫᖁة ان ،لهم أثناء انتظاره  .الطعام ُُ
ِ
َ َ َ ᠐ َ 

ᣌَقائلᡧ ᢕ ِ ِ
َ

ᘌْا معلم، ل:  ُ᠑ ᡒُ َ     ).٣١: ٤ يوحنا (»َ

 ᘌكن  لدرجة أنه لم،ᗷعمل إرادة الله ᛒستمتع ᛒسᖔع ان وقتها؟ حدث  ما قد هل تدرك

ᘌ ᢝحدث الᣓءَأᗷ) !ᢻالجᖔع ᛒشعر
ᡫعا  معنا نفسهᘭنندمج عندما ᠍جم ᣚᢝ

ᡧ ء فعلᣒᢝ
ᡫ ستلزم ماᛒ 

ᡧوتركᣂنا طاقتنا ل ᢕ،شغال العمل أو الال مثᙏ ء مᣒ وع أو أيᣄـمᗷُ
ᢝ

ᡫ ᡫ ه؟ᗷ᠍جدا نجتهد شا ᣚᢝ
ᡧ 

ᢝالᣓء هذا
ᡫ، ن قد أننا لدرجةᙬانفقد شهي .(!   

ᢝأحᘘاᘌ  ،ᣍا  لا
ةᘭحᘭست،الطاعة المسᛳل  ᣦᢝ ده أنᗫأفعل ما لا أر . ᣂة تغيᘭحᘭالطاعة المسᢕ 

أ ما
᠑

ُّشᚏئا لا ᘌمكن تصو أفعل عندما ᘌحدث هذا، وفقط عندما ᘌحدث، سأقدر أن  .حᘘه ره ᠍

لاق ᗷال سᘘة للإᙏسان ᣚَّ من خلال عمله( سأقول مع المسيح . طعᣢ الإ ᢝ
ᡧ( :»أن أع ᣤْطعا ᠐ ᠐ْ

ᢝ ِ
َ َملَ َ 

ُمشᚏئة الذي أرسلᣎ وأتمم عمله ᠐ ᠐َ َ َِّ َ ᠑ ᠐َ
ᢝ ِ
ᡧ َ ْ ِ

ᡐ َ َ
ِ َ«.  

   

ل جدا أن تَحتمُمن الم
ُ فك᠍

ᡒ
ᣚᢝ ر

ᡧ ش : تقولالسؤال، و هذاᛳننا نعته؛ لᙫأنا أتفق مع ما كت

ᣚᢝ عالم ساقط
ᡧ . ᣢَّماذا ع

ᢝالطَّ أن أفعل عندما لا تكون لدي ᣚ ةᘘرغ ᢝ
ᡧ ف اعة؟ᣆف أتᘭك  ᣚᢝ

ᡧ

تلاء ᗷـالروح مالأوقات الᣎ لا أستمتع فيها بᛳسᖔع والا ᢝ
ᡨ،د المنال؟ᘭعᗷ ءᣒ أنهو ᢝ

ᡫ  إنه سؤال 

 عادل عᣢ ٍد ᚽشᜓلَّ للر١ لقد كتᘘت الملحق . ᠍للغاᘌة لأنها حقᘭقة نواجهها جمᘭعا لَحتممُ

ᣚᢝ تطبᘭقاته تأملت و،الآن تقرأه أرجوك أن  . هذا القلق
ᡧ اتناᘭح ᣢةالي عᘭوم .  

     



  

  

 

 

 

  المسيح ᣚ حب اللهᗷ جة التمتعᘭᙬن ᣦ الطاعةᢝ
ᡧ

ᢝ . ما ،قول إن الطاعةᘌ 

ᢝالتاب، ᣒ ᣦء لا ᢝ
ᡫ أستطيع فعله إلا إذا قام ᣂالروح القدس بتغيᢕ ᣙدوافᢝ،القوة نََ وم ᣎحᢝ

ᡧ

  .للقᘭام ᗷذلك

   ᣍلأᢝ
ᡧᣍمحبوب، لأ ᢝ

ᡧهᘘح ᣚ ᣛᗷد أن أᗫأر ᢝ
ᡧ ᡨ،ᣍولأ ᢝ

ᡧأ 
᠑

ᢝن أحبᣎَرᗫد أن أحب م
ᡧ . 

 :ثلاثة جوانب ن الطاعة التابᘭةَّتتضم بهذه الطᗫᖁقة،

الدافع الذي يول• 
᠐  .د نᘭᙬجة التمتع ᗷحب اللهُ

ِقوة ول• 
 .متلاء بروح اللهت من الادَُ

 •ᕛ إعطاء المجد ᣚ ةᘘهدف مولود من الرغᢝ
ᡧ.    

   ᣎملأ قلᘭء لᣒ حث عنᗷفارغ وأ ᣎلأنᢝ ᢝ ᢝᢔ ᡫ ᡧ . دأ عندما أتوقفᘘة تᘭالخط 

ᣚᢝ عن الشعور ᗷـالرضا الموجود
ᡧ الله.  

  مفتاح الطاعة،ᣜسلو ᣂتغي ᣢع ᣂكᣂهو التوقف عن ال ᢝ ᢕ ᢕᡧ ᡨ، دءᘘوال 

ᣚ ᣂالتفك ᣢع ᣂكᣂال ᣚᢝ ᢝ
ᡧ ᡧᢕ ᢕᡧ ᡨ المسيح .  

  ما هو أن الروح ᣢأ يؤثر ع
᠑

حᘘه وما أ
᠑

 . وما أقوم ᗷه، فᘭهفكر 

ِنه ᘌعمل ᣚ قلᣎ حᣎ أتوق لمجد الله، وأعطإ ؛وهكذا ᡨ
ᢝ ᢔ ᢝ

ᡧوت اللهة لملᗫᖔوأستخدم ، الأول 

ᢝقوة الله لأعᛳش حᘭاᣍ اليومᘭة
ᡨ.  

..  ..  ..  

 



  

 



 

• ᣂف غᘭَّكᢕة حدوث التغيᘭفᘭقة فهمك لᗫᖁد طᜧ؟ هذا الفصل أو أᣂᢕ  

َلخص ᣚ جملة أو جملتᣌ المفاهᘭم الᣎ لم •
ᢝ
ᡨ ᡧ ᢕ ᢝ

ᡧَك تسᘘقل ᣚᢝ
ᡧ هذا الفصل. 

ᢝما الآثار العملᘭة الᣎ  نᘭᙬجة؟  ᢝالطاعة ᣦ أن نفهم لماذا تعتقد أنه من المهم للغاᘌة أن •
ᡨ

 الحقᘭقة؟ هذه عᡨ ᣢتراها تᣂتب

ᢝ انظر مرة أخرى إᣠ الرسم البᘭاᣍ الذي يوضح•
ᡧ ه ماᗷ امᘭمكنك القᘌ،م  وما لاᘌكنك فعله . 

،ᣍاᘭوفقا لهذا الرسم البᢝ
ᡧ  .  ولهذا السᛞب نحتاج إᣠ عمل الروح،ᘌᢕمكننا تغيᣂ ما نحᘘه لا ᠍

ᣚᢝ حᘭاتك اليومᘭة؟  الآثار العملᘭة لهذا الدرسᣦ ᢝما
ᡧ 

كᘭف ᘌمكنك أن ت •
ُ

تلاء ᡧد ᗷـᜓلماتك الخاصة معᣎِّحد  فعله ᘌمكنك الذي ما ᗷالروح؟  مالا

ᣎحᡨ هذا؟ تحقق 

ᢝمجال ما ᣚ دᘌدتح علᘭك إذا ان
ᡧ اتكᘭكون؟   تجد،حᘭة لطاعة الله، ماذا سᗖᖔه صعᘭف 

ضع ᣚ اعتᘘارك أن حرب اليوم قد تكون مختلفة(
ً

ᢝ
ᡧ اع الأمس أو غداᣅ الفكرة هنا . ᠍عن، 

ᣦᢝ التفكᣚ ᣂ أحدث ᣅاع لك
ᡧ ᢕ ᢝ( .   

ᢝ أنه من الصعب علᘭك أن تعᛳش ᣚ المسيح ᣚ هذه الحالة أو،لماذا تعتقد • ᢝ
ᡧ ᡧ هذا 

 ؟المجال

  ᘘهذا السؤال، يق ᣢة عᗷقراءة الملحقُل الإجا ᣐرᢔ:   

ما الذي ᛒساعدك عᣢ استعادة شغف •
َ

وهل   عندما ᘻشعر ᗷالابتعاد عنه؟ ،ك ᗷالمسيح

ᣒ لاحظت أيᢝ
ᡫعدكرَّيتكر ءᗷ لᘘعن الله؟ ُ ق ᣎمعᗷᡧ؛ᣓال ᢝ

ᡫالذي ء ᛒ ُب لك الابتعادᛞس 

  ᠍عنه عاطفᘭا؟

* * * 



  

 



 

 

 
 
 
 

 
 

 
           الخدمة  هي  نتيجة

إذا كنـــت قـــد قـــرأت الفـــصول الـــساᗷقة، فلـــن ت
ُ

ᢝخدمـــة الله ᣦ نᘭᙬجـــة فاجئـــك هـــذه العᘘـــارة؛ 
ᗷᢝالطᗫᖁقــــة الــــᣎ يتوقعهــــا (الطᗫᖁقــــة الوحᘭــــدة لخدمــــة الله  . للاســــتمتاع ᗷــــه

ᡨرغبهــــاوᗫ ( تقــــدير ᣦᢝ
قᘭمتــه الـــᣎ لا ت
ُ

ᢝ
ᡨتـــ ولا قــارن

ُ
ᣦهـــل تتــذك . ضا

ᡐ
 ا ᘌجـــدهمَـــِالحـــب ᛒــستجᘭب ل ر مـــا ᘌفعلــه الحـــب؟ 

ق
َ

ᘭِّم᠍ــــᗷا  إذا  . ا᠍ا وجــــذاᘭقᘭأو إذا كنــــت قــــد تعــــرف(᠍كنــــت موســــ ᣛᘭأي موســــᡨ( ــــداᘭفأنــــت تعلــــم ج ،᠍

ᡵجميـع الموســᘭقيᣌ، حـᣎ الأᜧــᘌ ᣂخــصص  .ᡨ للموسـᘌ“ᣛᘭعᛳــشون”الموسـᘭقيون  . أتحـدث عنــه مـا ᡨ ᡧ ᢕ 

لـــــ قيون ᗷـــــلاالموســـــᘭيتـــــدرب  . ᡨللموســـــᣛᘭ  فقـــــط،موهᘘـــــة، ســـــاعات وســـــاعات مـــــن وقـــــتهم
᠐

، ل

ᗫــرُوِّــةِ مــرون مقطوعــاتهمᗫᖔقومــون بتقᗫ᠍رارا وتكــرارا، و ، صــوتهم ᗷعناᘌــة، وضــᘘط أدواتهــم ᗷعناᘌــة ᠍

وᗖذل جهود لا ت
ُ

ᢝق ᣚ َّصد
ᡧ”خدمة“ᣛᘭالموس ᡨ .   

الجــواب لــᛳس  لمــاذا ᘌفعلــون ذلــك؟   .ᡨ للموســᣛᘭ“ســون حᘭــاتهمِّرᗷ”ᘌُاختــصار، الموســᘭقيون 

 أن أردت إذا . ᢔلأنهــم ᘌعتᣂونهــا جمᘭلــة، عظᘭمــة وجذاᗷــة ! ᗷ ᡨالموســᣛᘭ᠍عقــدا، لأنهــم ᛒــستمتعونمُ

أ
᠑

ᣂِّعᢔ قة عنهاᗫᖁطᗷ ᣂـᜧة أᘭكتابᡵ، خـدمون” :سـأقولᘌ“ ــᗷ لأنهـم مفتونـون ᣛᘭالموسـ ᡨ”مجـد“ᣛᘭالموسـ ᡨ.  

الــــذي يتطل مــــا ؟ “للعــــᛳش مــــن أجــــل الله”ᡧمــــا هــــو ᣅوري  عنــــه؟  ثَّمــــا نتحــــد تــــرى الآن هــــل
ᡐ

ᘘــــه 

أ”ᡨمـا الـذي ᘌجـب أن ᘌحـدث حـᣎ   لـه؟ “حᘭاتنا لتكᚱᖁس”الأمر 
᠑

ᢝحᘭـاᣍ سᜧِّـر
ᡨ“ الجـواب   لخدمتـه؟

عقــدا أᘌــضا، قᘘــل الــتمكُلــᛳس م
ᡑ ᠍ ن مــن خدمــة الله، مــن الــᣆوري أن ن᠍

ُ ᡧــل أن . رهِّقــدᘘن ق
ُ

 خــصص

 .ᢝ إن خدمة الله ᣦ نᘭᙬجة التمتع ᗷاᗷᡧ:ᕛمعᣎ آخر . ᡧله، من الᣆوري أن نرى مجده نفسنا

 الفصل الحادي عشر



 

  

 م من المال ستكون عᣢ استعداد: ᢝاسمحوا ᣠ أن أوضح هذه الفكرة ᗷطᖁح سؤال نادر

لᛳس مقدار المال  . السؤال ᚽشᜓل صحيح لقد قرأت نعم، لدفعه لخدمة شخص آخر؟ 

المᘘلغ الذي ستكون  هو  مانولتقدᘌم خدمة لشخص ما،   تأخذه مقاᗷلنالذي تᗫᖁد أ

 أي نᖔع من السؤال ما؟  شخص ًماᢻ لخدمة ادفع”. ما ᢝعᣢ استعداد لدفعه ᣜ تخدم شخص

ᢝهذه لᛳست الطᗫᖁقة الᣎ تعمل بها الحᘭاة مجنون؟  هل أنت هو؟ 
ᡨ ! دفع المرء عند  لاᘌ

هذا  . ᠍تحصل عᣢ المال عندما تفعل شᚏئا للآخᗫᖁن ! ᠍خدمة، ᗷل عكس ذلك تماما تقدᘌمه

ُطᘭارا أو م كنت إذا . صحيح ᠍ᘭا أو محامᗫارة أجرة أو مهندسا معمارᘭ᠍صفف شعر أو سائق س ᠍ ا ᠍

أو موظفا
᠍

ᣃ ᣚᡫكة 
ᢝ
ᡧ . ءᣒ ن لفعلᗫᖁدفع أي شخص للآخᘌ لا ،ᣙالعالم الواق ᣚᢝ ᢝ

ᡫ
ᢝ
ᡧ تحصل  . لهم

     !  ذلك أنتعᣢ المال عندما تفعل

احة، لمـــــا قـــــرأت هـــــذا ᠍كتاᗷـــــا لمؤلـــــف مـــــشهور، لـــــن ᗷـــــᣆ منـــــذ ᗷعـــــض الوقـــــت كنـــــت أقـــــرأ 

التــاب، قلـــ
ᡐ

ᣘت درجــة اســـتمتاᢝ ـــهᗷ . ــدا الأمـــر شـــاقا ومتكــرراᗷ᠍ ᠍
عنــد مناقـــشته مـــع  . ᢕ وغـــᣂ مهـــم،

ᣂأخ ᣎَزوجـــ ᢔ ᢝ
ᡨᣎتـــᢝ

ᡧ: ” قراءتـــه؟ ᣚ ـــستمرᘻ لمـــاذاᢝ
ᡧ ᣂِّغـــᢕ

َ
᠍اقـــرأ شـــᚏئا آخـــر .  التـــاب

ومـــع ذلـــك، ᗷمـــا   .“

ᣚ اءᘭلا أحــــب تــــرك الأشــــ ᣎأنــــᢝ
ᡧ

ᢝ
ᡧ ارᣅالإ ᣚ النــــصف، فقــــد اســــتمررتᢝ

ᡧ الا ᣢعــــد  . نتهــــاء منــــهعــــᗷ

ᢕذلـك، ᣚ الفـصل الأخــᣂ فقـط ᢝ
ᡧ، ᣎـارة جعلتــᘘـد، قــرأت عᗷالأ ᣠوشــك إغلاقـه إ ᣢعنـدما كنــت عـ ᢝ

ᡧ

ᢝأســأل نفـــᣓ ســـؤاᢻ حطـــم قلـــᣎ إᣠ ألـــف قطعـــة ᢔ
ً

ᢝ . ” اســـتعداد لدفعـــه ᣢمــا الـــثمن الـــذي أنـــت عـــ

 لـــم أســـتطع إᘌقـــاف دمـــوᣘ عنـــدما فكـــ. “لخدمـــة ᛒـــسᖔع؟
ᡐ

ᢝهـــذا الـــسؤال ᣚ رتᢝ
ᡧ.  ”هـــو الـــثمن  مـــا

ᢝي أرغــــب ᣚ دفعــــه للخدمــــة؟الــــذ
ᡧ“ . ”ᣎــــدفع حــــᘌ اليــــوم لا أحــــدᡨقــــومᘌ  ـــــخدمة شــــخصᗷ آخــــر  .

   . “ا᠍العكس تمام

ᣂاف  ᡨحᣚ ᣎ العالم المسᣑᘭ، يᗫᖁد الجميع أن ᘌحصلوا عᣢ رواتبهم، أو عᣢ الأقل الا ع ᢝ ᢝ
ᡧ ᡨ

ᢝأشعر بឝغراء شدᘌد ᣚ التاᗷة عن ( . بهم، عندما ᘌخدمون الآخᗫᖁن
ᡧ”يتلقاها  “التقدمات ᣎالᢝ

ᡨ

ᡧ أو ᗷعض المرنمᣌ،القساوسة من أجل الوعظᗷعض  ᢕ قدمونᘌ ما الذين ᢿسأقول ما . ًحف، 

᠍ إنᣎ لا أوافق أᗷدوفقط ه
ᢝ
ᡧيتلقونها ᣎعض الأرقام الᗷ ᣢا عᢝ

ᡨ .( ᣙضع لحظات مᗷ تأملᢝ . 

ᢝ يوم الأحد ᡨ ᣚموسᘌ ᣛᘭعزف دفع مال للذي  للخدمة؟ دفع مال
ᡧ قوم امَلِ دفع مال الاجتماع؟ᘌ 

ᢝلوضع الراᣚ ᣒ دفع مال الاجتماع؟  لᘘدء اللازمة جهزةوالأ السماعات ᗷظᘘط
ᡧ

ᢝ صفوف 



 

أي  لتنظᘭف الحمامات؟  دفع مال  لتنظᘭف مرافق النᛳسة؟ لجتماع؟  دفع ماالا قᘘل

ᢝل قلᣎ عند التأمل ᣚ هذا؟ َّ وحو،هل تعرف ما اᙬᜧشفته نᖔع من الجنون هذا؟ 
ᡧ

ᢝ ᢔ  شفتᙬᜧا

ᣂأعت ᣎاء الᘭاستعداد لدفع ثمن الأش ᣢع ᣎأنᢔ ᢝ ᢝ
ᡨ ᡧ ها”ᣂᜧأᡵ“مة وᘭق ”ᣂᜧأᡵ“ᣚ ةᘭأهم ᢝ

ᡧ خدمة المسيح.        

 ! ، لــن ᗷال ــسᘘة لأشــᘭاء أخــرى، نعــم“أنــا لا أدفــع”لقــد اᙬᜧــشفت أنــه ᗷال ــسᘘة لتلــك الأشــᘭاء 

اᙬᜧــــشفت، عــــᣢ ســــᘭᙫل المثــــال، أنــــᣎ عــــᣢ اســــتعداد لــــدفع ثمــــن الجيتــــار الهᗖᖁــــاᣍ الــــذي أ
᠑

ᢝ


ᢝ
ᡧ ــــدᗫر

ᣎاءه لابــــᣃᢝ
ᡧ ᡫ . اســــتعداد لــــدفع ᣢعــــ ᣎــــشفت أنــــᙬᜧاᢝ

ᡧ لالقــــسطᣂالعقــــاري للمــــ ᡧ ᡧ .  ᣎــــشفت أنــــᙬᜧاᢝ
ᡧ

ᣌاســــتعداد لــــدفع تــــأم ᣢعــــᡧ ᢕ ةᗫᖁالــــشه ᣍارᘭســــᢝ
ᡨ.   لــــغᘘاســــتعداد لــــدفع ثمــــن م ᣢعــــا عــــᘭ᠍نحــــن جم

ضــــخم عــــᣢ الأشــــᘭاء الــــᣎ نعتᣂهــــا ق
َ

ᢔ ᢝ
ᡨᘭّنــــت والهــــاتف المحمــــول  ! ةمَــــᣂــــة والإنᘌــــس والأحذᚽالملاᡨ

   . أخرى لا نهاᘌة لها  وأشᘭاء،والتلفᗫᖂون والعطور 

أســـ
᠑

ْمـــن لخدمـــة ᛒـــسᖔع؟  ً هـــل أدفـــع مـــاᢻ:رة أخـــرىᜧرر ذلـــك مـــ   ᗷــــهذا الجنـــون؟ ᘌقـــوم الـــذي َ

ᢝبᚏنمــا واصــلت التأمــل ᣚ هــذا الــسؤال، أدركــت حقᘭقــة اشــفة
ᡧ ــةᘌاســتعداد  . للغا ᣢأنــا فقــط عــ

 لَّ، وتوصـ“ِعـاد إᣠ نفـسه” :عـن الابـن الـضال ثـم، مـا ᘌقـول لوقـا . ᢔلدفع ثمن ما أعتᣂه ذا قᘭمـة

لمــا فكــ ). ᢔرᣐ قــراءة هــذه الᝣلمــات ᗷعناᘌــةيُــ( . ᠍مؤلمــة جــدا لحقᘭقــة
ᡐ

ᢝرت ᣚ هــذه العᘘــارة، أدركــت
ᡧ 

ᢝأنــᣎ لا 
ᡧأ

᠑
ᣦ ᢝ أنــᣎ لا ،حزنــةُالحقᘭقــة الم ! ر ᛒــسᖔعِّقــد ᢝ

ᡧأ
᠑

أ ᢔر شخــصه، ولا أعتــᣂه ذا قᘭمــة، ولاِّقــد
᠑

 حᘘــه

أو عᣢ الأقل، أنا لا أ(
᠑

ᣛكᘌ ماᗷ هᘘحᢝ
ᡧ (ᢻستحق أن أدفع ماᛳل خدمته ًلᗷأنت؟ عنك ماذا  .مقا  

 

  

 ! قلᗖᖔنـا ᢝ أسـاᣒ بᙬـسلᘭمٍ ᚽـشᜓلᗷـلولـن لـᛳس فقـط ᗷأموالنـا،  . ᠍ا نخـدم شـᚏئا مـا᠍نحن جمᘭع

ِمــا قلنـــا ᣚ الفــصل الـــسابق، فأنــت عᘘـــد ل ᢝ
ᡧوأعظــم حـــب ا تجـــدهمَــ ᣂأعظــم كـــᡧ ᡧ . بᘭـــستجᘻ أنــت 

ᘌ ᢝقــــول بــــولس ᣚ ). ١٦: ٦رومᘭــــة ( ! فأنــــت تخدمــــه ء أعجᘘــــك ذلــــك أم لا، ســــوا . لهــــذا الــــسᘭد
ᡧ

َأن مثـــــل هـــــؤᢻء ᢻ«: ١٨: ١٦رومᘭـــــة  َ
ِ

ُ َ ْ
ِ

َّ ᠐
ᘌْخـــــدمون رᗖنـــــا ᛒـــــسᖔع المـــــسيح ᗷـــــل ᗷطـــــونهم  َُ َ ُ ُ َ َّ َْ َُ

ِ
᠔ َ ُ َ َ َ َ

ِ
مـــــاذا  . »… ْ

 ! القـــلاع تنفـــق أموالـــك، وقتـــك وطاقتـــك عـــᣢ زᗫـــارة تلـــك ᢝتفعـــل إذا كنـــت تحـــب القـــلاع مـــثᣢ؟ 

ᣚ تـــذهبᢝ
ᡧـــث توجـــد القـــلاعᘭنـــت تقـــوم .  عطلـــة حᣂـــارة صـــفحات الإنᗫᖂبᡨ القـــلاع عـــن للتـــصفح . 

ᘻ᠍ـــــشᣂي كتᘘـــــ ᡨـــــدة عـــــن  مجموعـــــة كتـــــبَّ لـــــدي:أشـــــهد( . القـــــلاع عظمـــــة عـــــن ا تتحـــــدثᘭهـــــذا ج 

᠍مجᘭدا”ᢔ وما تعتᣂه ،ᢔتخدم أᣂᜧ شغف لدᘌك نفسك تجد وهكذا ). الموضᖔع
“.    



 

ᢔَة الــــᣎ أخــــᣂَّمــــات النــــصᘭسأســــتخدم الᝣل مــــاذا تفعــــل إذا كنــــت تحــــب كــــرة القــــدم؟  ᢝ
ᡨ بهــــا ᣍᢝ

ᡧ

ᗷᢝال ـسᘘة  ،ᣠـل جــدوᣠ الأسـبوᘌ ᣘـدور حـول مواعᘭـد لعـب فــᡨ: ”ᣛᗫᖁصـديق منـذ فـᣂة طᗫᖔلـة ᢝ
ᡨ

ᢝ ᢝ . 

ᣢــــان عــــ َّإذا
ᢝــــلᘘع، فأفعلــــه قᖔء خــــلال الأســــبᣒ فعــــل ᢝ

ᡫ ــــاراةᘘلا أ أو الم ᣎنــــعــــده؛ لᗷ
᠑

ᢝ
ᡧأي  تِّفــــو

أنـــا أ . مᘘـــاراة
᠑

ᡧ خـــلال هـــاتᣌ الـــساعتᣌ، لا تعتمـــد:نبهـــك ᘌـــا نᘭكـــو ᡧᢕ ᢕ ᣢَّعـــᣚ ᢝ
ᡧ ء أيᣒᢝ

ᡫ“ .  قـــولᘌ مـــاذا

ᢝصــدᣛᘌ؟ 
ᡨ ــه؟  مــاᘘقل ᣚ حــدثᘌ الــذيᢝ

ᡧا مــ ᣦᢝ جــة ذلــكᘭᙬقراراتــهن ᣚ ᢝ
ᡧ  ــة؟ᘭــة اليومᘭالعمل ᣕقــᘌᢝ

ᡧ 

ᢝحᘭاتـــــه لهـــــا ᣚ خدمـــــة فᗫᖁقـــــه لـــــرة القـــــدم
ᡧ  .ـــــه،قراراتـــــهᗷ الخـــــاص ᣎوالجـــــدول الـــــزم ᢝ

ᡧ،و លتاحتـــــه 

ᣚᢝ الأخــرى للأمـور
ᡧ ــاةᘭأعظــم متعــة مــع تتعــارض  لا،الح ᣛᘌه صــدᣂعتــᘌ مــاᢝ

ᡨ ᢔ . ᣎحــᡨــᘌ قِّصدُ لــو لــم 

ِقᘘــل إدانــة صــدᣛᘌ، ا ! الحقᘭقــة أو يــرفض قبولهــا، فهــو عᘘــد تلــك ᢝ
ᡨᣠســأل نفــسك الــسؤال التــاᢝ :

ᢝما الذي ᘌدور حوله جدولك الزمᣎ؟
ᡧ      

ᢝتعᣎ ماذا
ᡧ؟ خدمة الله من القلب 

     

 . )فعل ᠍تمامᘌ ما ا

ᣛᘭمع الموس ᣛᘭالموسᡨ ᡨ
ᢝ .ما أحب فعل ص. القلاع ᠍ تماماᘌ ما تماما ᠍ ᣛᘌدᢝ

ᡨ

   ). وعواطفك مشاعرك مع ᠍ تماما مثلما تفعل. مع فᗫᖁق كرة القدم الخاص ᗷه

 

ᢝالمقدس لدعم هذه الحقᘭقة، انظر ᣚ هذه الأسئلة ᗷعناᘌةالتاب  ًمثاᢻ من أعطᘭك قᘘل أن
ᡧ:  

ᣚᢝ د أن ᘌفــشلَّوَ يــ الــذيشخصالــ مَــن هــو 
ᡧ  ــة لخدمــة الله خدمتــه؟ᘭمــع ،مَــن يتقــدم طواع 

:  عميــققٍمَــن هــو القــادر عــᣢ الــᣆاخ ᚽــشو لــم أن ــل مــا ســᘭفعله ســᘭكون عــدᘌم الفائــدة؟ ِالع

 أ! ᘌـــا رب”
᠑

مَـــن  مَـــن يᗫᖁـــد هـــذا؟ .  “ᘻـــسوء الأمـــور؟ ارᗫـــد أن أᜧـــون الـــشخص الـــذي تختـــاره عنـــدم

طهاد مــــن ق الـــذي يتــــوق إᣠ الــــرفض والمقاومــــة ِوالا  مِّقدُ الــــذين ســــᘭ أنفــــسهمل الأشــــخاصᘘَــــضــــ

ثـم سـمعت صـوت الـسᘭد قـائᘌ  :»ᢾقـول٨: ٦شـعᘭاء  إخدمة؟  لهم
ً
ِ

َ
ِ ِّ َّ َْ ْ َ ُ

ِ َ َّ ُ
ُمـن أرسـل؟ :  َِ ْ ᠑ ُومـن ᘌـذهب ْ ََ ْ َ ْ َ 

َمن أجلنا؟
ِ ِْ ᠐ ُ فقلت ْ ᠔ ُ َ

هأنذا: 
َ َ ᠐

ᣎأرسل ᢝ ِ
ᡧ ᠔

ِ ْ ᠐«.    

ᢕلمــاذا يرفــع إشــعᘭاء ᘌــده كــصᣎ صــغᣂ يᗫᖁــد أن يــتم اختᘭــاره ᢝ ᢔ،خᣆــᘌ أنــا .. أنــا ..أنــا”:  وهــو !“ . 

ᘌ عــرض أنᘌ ــرُلمــاذاِّ لهــا للــرب، عنــدما اتــهᘭس حᘌُذهᘭه الــرب نفــسه أن النــاس الــذين ســᣂخــᢔب 

  الله بتلــــك لــــدعوة“اســــتجاب”لمــــاذا  ). ١٠، ٩: ٦إشــــعᘭاء ( إ ᣠلماتــــه؟  لــــن ᛒــــسمعوا ،إلــــيهم

ᣚᢝ الآᘌات الساᗷقة الجواب نجده الطᗫᖁقة؟ 
ᡧ:  ل مرة . رأى مجد اللهلأنهᘭالإنج ᣂلأنه اخت

ً
ᢔأخرى .       



 

رأᘌت السᘭد جالسا عᣢ كرᣒ عال ومرتفع، وأذᘌاله تملأ «:  ᘌقول٧ -١: ٦إشعᘭاء 
ُ ْ َ َُ ُ᠑ َ ْْ ᠐᠐ ᠐َ َ َ

᠏ ِ ِْ ُْ َ ٍَّ ᢝ ِ
᠑ ᠍ ََّ ِّ َ

َالهᝣᘭل ᠐ ْ َ ᠔. م واقفون فوᘭافᣄْال َ َ ُ
ِ َِ ُ َ َّ ᣌاثنᗖوجهه، و ᣗغᘌ ᣌاثنᗷ ،ل واحد ستة أجنحةᝣقه، ل᠒ ᠒ᡧ ᡧْ ْᢕ ᢕ

َ َْ ْ ُ
ِ
َ ْ َ ْ َُ َّ َُ

ᢝ
ِّ َ ُ

ِ ٍ ِ ِ ِ َِ ᠐
ٍ ِّ ᠑ َ

ᣂطᘌ ᣌاثنᗖه، وᘭرجل ᣗغᘌُ ᢕ ِ ِ
َ َ ُ

᠒ᡧ
ْᢕ
َ ْ َ ْْ ᠐

᠒ ᢝ
ِّ َوهذا نادى ذاك وقال.  َ َ َ ََ َ َ َ َ

ِقدوس، قدوس، قدوس رب الجنود: 
ُ ُ ᠔ ُ ُ ُُّ َ ٌ ٌ ٌُّ ُّ ُّ .

᠒مجده ملء ل الأرض
ْ َ ِّ ْ َ᠑ ُ ِ

ُ ُ فاهᣂت أ. ْ
᠐ ْ َّ ᡧ َ ᡨ ْ َ

ساسات العتب من صوت الصارخ، وامتلأ البᘭت دخانا
᠍ َ ُ ُ َ َْ َ ᠔ ᠔َ ْ َ

᠒ ᠒
َّ َ ِْ ْ ِ ِ

َ ُ َ َ. 

ُفقلت ᠔ ُ َ
 :ᣠ لᗫوᢝ ِ

ٌ ْ ᠒إᣍ هلت، لأᣍ إᙏسان نجس الشفتᣌ، وأنا ساᜧن بᣌ شعب نجس ! َ ِ ِ
َ َ َ ْ

ٍ ᢝ ᢝ
ْ ََ َ ᡧ ᡧْ َ ْᢕ ᢕَ ٌ ᡧ ᡧِ

᠐ َ
᠒

َ َُ َّ ٌُ
ِ ِ

ِّ َِّ ᠔ ᠐ َ

ُالشفتᣌ، لأن عيᣎ قد رأتا الملك رب الج ᠔ ᠔ ََّ َ ََ َ
ِ َ

َ ᠐ ْ َّ ََّّ ᢝ
َ ᡧ ْ َ َ

᠒ᡧ
ْᢕ

َ
ْفطار إᣠ واحد من الᣄافᘭم وᘭᗖده جمرة قد .  نُود ٌَ ᠐ ٌَ َ ْ َ َ َِ ِ ِ ِِ َ

ِ ِ َ َّ َ َّ ᢝ ِ
َ َ

᠒أخذها ᗷملقط من عᣢ المذبح،
َ ْ ََ ᠔ ᠐ ᠔َ ْ ِ ٍ

َ
ِ ِ

َ َ ᠐
َومس بها فᣥ وقال  َ ََ َ

ᢝ ِ
َ
ِ

َّ َإن هذه قد مست شفتᘭك، فانᣂع : َ ُ
᠒
ᡧ ᡨ ْ َ ََ َ ْْ َ َ َّ َ ْ َّ

ِ ِ ِ
ِإثمك، وᜧفر عن خطيتك َِّ َ ْ َ َ ِّ ᠑ َ َ ُ ْ

ِ« .   

 ا᠍شᙫيه ا᠍ اجتماعنجتمع ᗷاᕛ أن ᡨفᣂضُمن الم( . ᡨالتᣛ مع الله عᘭاء قدإش ماذا حدث للتو؟ 

ᣚᢝ عندما نجلس  ).إشعᘭاء ᢔاختᣂه ᗷما
ᡧ ᣆمحᡧ جب،اللهᘌ  ئان أنᚏحدث شᘌ:ننظر ،ᢻأو ً 

مجد الله لᛳس  . ا᠍ا جدᘌد᠍إشعᘭاء لᛳس مؤمن عند النظر؟  الأمر  هل يتوقفولن . مجد الله

᠍شᚏئا جدᘌدا ᗷال سᘘة له ᡧمᣂمُة ع ذلك، ما الذي جعل هذه المقاᗷلوم . ᠍ َّᢕمجد رأى نهلأ ؟  ة 

َحᣗ لقد . مستوى جدᘌد عᣢ الله ᢝ
ᡧفرصة ᣢم  ع ᕛاᗷ جاب    .  جدᘌدنعالإ

ᡨالله فوق القلاع، والموسᣛᘭ، وكرة القدم، والملاᚽس،  لتقدير فتح أعي نانᡧأتمᣎ أن ت لم

ُالمرسᘭدس أو أي ᣒء آخر ᘌمكن أن ᘌ وسᘭارات
ᢝ

ᡫة . ا العالمهذ قدمه لناᣃاᘘماذا حدث م
ً ᡫ 

ᣚᢝ د وانظرعُ  .لن لا تتعجل .خطيته إشعᘭاء رأى ᗷعد ذلك؟ 
ᡧ ناقشناها من ᣎالملاحظة ال ᢝ

ᡨ

ᢝلᛳست هذه ᣦ المرة الأوᣠ الᢕ .  ᣎا غᣂ مؤمن᠍إشعᘭاء لᛳس شخص  .قᘘل ᢝ
ᡨ”خطيته  فيها“يرى.  

ᢝومع ذلك، هذه ᣦ المرة الأوᣠ الᣎ يراها  ᢝ
ᡨقةᗫᖁته، “رأى”الله،  جهعندما وا ! بهذه الطᚏأنان 

َوكᗫᣂاءه، وشفقته عᣢ نفسه، وعيᗖᖔه، وشهوته، وفساد دوافعه ᗷطᗫᖁقة لم ي ᢔلᘘرها من ق .   

ᢝالنᣎ”خدمة  هل لاحظت التفاصᘭل؟ ( ᢔ“التحد ᣦ 
ُّ

ᢝاسم اللهᗷ اء  . ثᘭتᜓل”إشع
ᡐ

نᘭاᗷة " م

 ! شفتᘭه ᘌᢕحتاج إᣠ التطهᣂ؟  ومع ذلك، أي جزء من جسده ان  .ᡨعن الله لفᣂة طᗫᖔلة

ᡨحᘌ᠍ .  ᣎحتاج إᣠ أن ᘌكون طاهراان  “لامه”ᡨحᣎ   ولن، نᘭاᗷة عن الله“تحدث”إشعᘭاء 

      !). خدمته لᛳست نقᘭة

ᣚᢝ هذا اللقاء مع الله لا يوجد ᣒء جدᘌد؛  فارقة؟ ُالم ىهل تر
ᡫ

ᢝ
ᡧ د  يوجدᘌتقدير جد

ᢝلᣓء معروف
ᡫ.   عد ذلك؟ᗷ حدثᘌ معجزة ماذا ᣛاء يتلᘭإشعᡨ،ᣦو ᢝ :ره تم لقد . نالغفراᗫᣂتᢔ . 



 

ل خطيته قد غ  .جدᘌد من ا᠍صار نقᘭ قد
ُ

 ، وᗖعد رؤᗫة حقᘭقة قلᘘه، فقطٍحي ئذ . فرت

ᢔوលعادة تقيᘭم المغفرة الᣎ تلقاها، فإن الفᖁح الذي ᘌختᣂه لا ᘌمكن السᘭطرة علᘭه لدرجة أنه ᢝ
ᡨ 

ᢝأرسلᣅ :”ᣎخ
ᡧ!“، ”د أن أخدمكᗫد أ” ،“!أرᗫه، أرᗷ امᘭجب القᘌ ماᗷ ن أفعل ذلكأنا لا أهتم!“.       

 ؟  

   . ᣦ ᢝ نᘭᙬجة لتجᗖᖁة الإنجᘭل مرة أخرى،الخدمة الحقᘭقᘭة                      

 ؟ 

                     ᣑᘭالحب المسᢝ،نᗫᖁيتم مشاركتها مع الآخ ᣎح الᖁهو وفرة الف ᢝ
ᡨ .  

،رد ᣦ ّ
ᢝفعل  .   

،ᣦ ᢝ مᘭسلᘻ ذواتنا ᕛ .   

، مᘌتعداد لتقد س ᣦ الا ᢝاتᘭضخمة، تضح   

ᗷعـــد ـــل ᣒء، فكـــ.  مثـــل هدســـون تـــاᘌلور أو إشـــعᘭاء
ᡒ

ᢝ
ᡫالأمـــر للحظـــة ᣚ رᢝ

ᡧ:حـــزن عنـــدما َ مـــᘌ ن

ومـــــع ذلـــــك، هـــــل أنفقـــــت  ! ᛒᡨـــــشᣂي ملاᚽـــــس تحمـــــل علامـــــة تجارᗫـــــة بثلـــــث ســـــعرها؟  لا أحـــــد

 هــــــل ل! ᗷــــــالطبع نعــــــم المــــــال؟ 
ᡐ

ᡫفلمــــــاذا لا ᘻــــــشعر ᗷــــــالحزن لــــــᣄاء   !ᗷــــــدون شــــــك فــــــك ذلــــــك؟ 

ᣚᢝ الواقــــــع، لمـــــاذا ᘻــــــشعر ᗷعكـــــس ذلــــــك؟  الملاᚽـــــس؟ 
ᡧ ولــــــُلمـــــاذا ي

᠐
لأنــــــك تــــــدرك أن  د الفـــــᖁح؟ 

: ᗷᡨــالآᣍ إᣠ الملاᚽــس وᘻــشعر تنظــر . ا᠍ثمنــه ᘌفــوق مــا دفعتــه فعلᘭــ) الملاᚽــس( علᘭــه حــصلت مــا

    .“!ل العناء  ᛒستحق هذا لقد ان”

لـــــسᛞب الـــــذي تلـــــنفس ا لمـــــاذا فعـــــل إشـــــعᘭاء مـــــا فعـــــل؟ 
ُ

نفـــــق فᘭـــــه أموالـــــك عـــــᣢ الملاᚽـــــس 

ᢝوالهواتـــف المحمولـــة أو أي ᣒء ᘌمنحـــك المتعـــة
ᡫ .  ـــة"، “تقـــدير”، “إدراك” اســـتطاعلأنـــهᗫرؤ“ ،

جــاب” ᗷ ᢝعظمــة الله وعظمــة مغفرتــه الــᘌ ᣎحتاجهــا“عالإ
ᡨ عمــقᗷ . ا ᠍لأنــه، عنــدما يتمتــع المــرء حقــ

ᣚᢝ ا . أمامـه  تضحᘭة أو ᘻـسلᘭم أو خدمـة تهـونيᗷالإنجᘭل؛ أ
ᡧ،لواقـع، فـإن العكـس هـو الـصحيح 

 .ᢔفهو يتمتع ᗷأᣂᜧ امتᘭاز

ᗷِـــــالإᘌمان«
َ

َ مــــوᣒ لمــــا كــــᣂ أᣍ أن ᘌــــدᣘ ابــــن ابنــــة فرعــــون،ِ ْ ْْ َ ْ َِ ِ
َ ْ ْ ُ ََ َ ᠐ ᠐

ᢔ ِᢔ
᠐ َّ ᠐ َ َمفــــضᗷ ᢾــــالأحرى أن ᘌــــذل مــــع  ُ َ َُّ َ ُ ْ ᠐ َ ْ َ

ِ
ً ِّ َ

َشـعب الله عــᣢ أن ᘌــون لــه تمتـع وقــᗷ ᣎالخطᘭــة، حاســᘘا عــ َ᠍ َِّ ِ َِ ََ َ᠔ ْ ᠐
ِ ٌِّ ᢝ ِ

ᡨ ٌ ُّ َُ َ َ ْ᠑ ᠐َ ᠐
ِ ᠒ار المـسيح غــᣎ أعظــم مــن خــزائن ْ ِ ِ ِ

َ َ ْ َ َ᠐ ْ ᠐ ً ᡧ
᠒ ِ

᠔ َ

ِمــᣆ، لأنــه ــان ينظـــر إᣠ المجــازاة ِ
َ َ ُ ᠔ ᠐

ِ
ُ ᠑ ْ َ َ ᠐ ُ َّ َ َ ᗷِالإᘌمــان  .ْ

َ
ِ ُ تـــرك مــᣆ غــᣂ خــائف مـــن غــضب الملــك، لأنـــه ِ َّ َ

ِ ِ ِ ِ َِ ᠔
ِ

َ ََ َْ
ٍ

َ َ َْ ᢕ َ ْ َ

ᘻَــــشدد، أنــــه يــــرى مــــن ᢻ يــــرى َُ ََ ْ َ ُ َّ ᠐ ᠐ َ َّ َ َ
ᗷِالإᘌمــــان.  

َ
ِ َّ صــــنع الفــــصح ورش ِ َ َ َ ْ َِ

᠔ َ َالــــدم لــــئᘌ ᢿمــــسهم الــــذي أهلــــك َ ᠐ ْ ᠐
ِ

ᡐ ُ َُ َّ َ ََّ َ َّ
ِ

َالأᝣᗷار ᠐ ْ َ«)  ᣌانᣂعᡧ ᢕ ᢔ٢٨ -٢٤: ١١.(  



 

  
   معجزة  هي  الخدمة

خدمـــة الله  ! ᣦᢝ معجــزة) لمجــد الله(خدمــة الله  الفقــرة ᗷعناᘌــة؟  هــل قــرأت عنــوان هــذه

 الخدمـــة، المفهومـــة ! هـــو عمـــل ᕛ) التمتـــع ᗷـــاᕛ(خدمـــة الله  ! هـــو عمـــل خـــارق) حـــب الله(

ᢝمــن وجهــة نظــر التــاب المقــدس، ᣦ نᘭᙬجــة لعمــل روحــه، وᣦ لᛳــست نᘭᙬجــة لأفعــال الᝣــائن  ᢝ
       ! ᗷل عمله هو ت،إنه لᛳس عملك أن . ᡫالᣄᛞي

أᢝاسمحوا ᣠ أن 
᠑

᠍شـارك مثـاᚽ ᢻـسᘭط ᡧل أنـه ᣚ حدᘌقـة مᣂلـك َّتخᘭـ . ا للغاᘌـة لتوضـيح مـا أعنᘭـهً ᡧ
ᢝ
ᡧ

ᣂمـ ك شــجرةᘌلـدᡵى . ىᣂمــᝣض أنـك لا تحــب الᣂلنفــᡵ ᡨ،ᖁــك وتᘭـد أن تعطᗫ ا᠍هـذه الــشجرة تفاحــ . 

ᘻᢝـسᣛ هـل مـاذا تفعـل لتحقيـق هــدفك؟ 
ᡨ  المــال؟  ترشـيها هـل الــشجرة؟ᗷ ك هـلᣂتـᡨ  ᣚ الفــروعᢝ

ᡧ

 مــا ــان مــن  نفــسهاإذا فعلــت ذلــك، فــستظل تحــصل عــᣢ الفاᜧهــة ! ᗷــالطبع لا حالــة ســᚏئة؟ 

ᣚ ᢝ إنتـــــاج ثمـــــار جدᘌـــــد نفـــــسهاإذا كنـــــت تᗫᖁـــــد أن تᘘـــــدأ الـــــشجرة ! ᡵالᝣمـــــᣂى . قᘘـــــل
ᡧ جـــــب أنᘭة، ف

 ᣚ ،الداخل ᣚ ء خارقᣒ حدثᘌᢝ ᢝ
ᡧ ᡧ

ᢝ
ᡫ”جذورها- “قلبها ᣚ أي ᢝ

ᡧ . المطلوب هو معجزة !   

ُبـــــنفس الطᗫᖁقـــــة، مـــــا لـــــم ᘌكـــــن هنـــــاك تغيـــــᣂ خـــــارق تمامـــــا ᣚ داخلنـــــا، فـــــس 
ᢝ
ᡧ ᠍ ᢕتنتج أنـــــا وأنـــــ 

ᢝ الـــᣎ تتوافـــق مـــع طبᘭعتنـــا“الفاᜧهـــة”
ᡨ .  عتنـــا؟ᘭانـــت طب ـــفᘭك ᣙᘭلـــك الطبـــᘭمـــا هـــو مᢝ، ᣢᘭومـــ ᢝ

᠍عـــــل افᣂاضـــــᘭمـــــاذا نف ᢝالطبـــــᣙᘭ؟  ᡨ جملـــــة واحـــــدة ا؟ ᣚ سألخـــــصهᢝ
ᡧ : لةᘭـــــستخدم الخدمـــــة كوســـــᙏ

تقطاب فك لست متأᜧدا من هذا القبᘭل؟  . حولنا نَ حب م سلا
ᡒ

ᣢᘌ ماᘭر فᢝ:   

ᣚᢝ العمــــل؟  لــــك مــــديرك لمــــاذا تفعــــل مــــا ᘌقولــــه  ا؟ᘘ᠍كــــرُلمـــاذا تحــــاول الوصــــول إᣠ العمــــل م
ᡧ 

ᣚ ᢕ عملـك مـن خـلال تـوفᣂ قـدر كبـᣂ مـن الو“تخـدم”لماذا  ᢕ ᢝ
ᡧلمـاذا، إذا لـزم الأمـر،   قـت والجهـد؟

ᣛᘘتـــــᡨ  عـــــد ســـــاعات العمـــــل؟ᗷ  تـــــ”لمـــــاذا
ُ

ᣑضᢝ“ م؟   بنفـــــسك؟  ســـــلمـــــاذا تحـــــب أن ᘌطلبـــــوك ᗷالا

ᢝأنــــا أشــــك ᣚ ذلــــك وأنــــت تحــــب خدمتــــه؟  مــــديرك عنــــك ᘌقولــــه ᗷمــــا تفــــᖁح لأنــــك
ᡧ .  أنــــت تفعــــل

ل أنــــــت تفعــــــ ). إلــــــخ.. ف ᡫالمــــــال، المᜓانــــــة، الــــــᣄ( . ᠍تفعلــــــه لأن عملــــــك ᘌمنحــــــك شــــــᚏئا مــــــا مــــــا

ٍتفعلــــه لأنــــك تحــــصل عــــᣒ ᣢء مــــا ᢝ
ᡫــــ .  مــــاᘌــــك إᘭعطᘌ اهَّأنــــت تفعــــل مــــا تفعلــــه، لأنــــك تحــــب مــــا 

ᢝولا حــــᣚ ᣎ خدمــــة  . ᠍يتوقــــف عــــن التــــᣆف وفقــــا لطبᘭعتــــه نأᘌمكــــن لأي شــــخص  لا . العمــــل
ᡧ ᡨ

ᢝ؛ فᘭلــᣎ ١: ᡨ٦مــᣎ (الله  ᢔي . )١٥: ١ ᣍُقلبنــا الأنــا
ᢝ
ᡧــةᘭء .  ــتج ثمــر أنانᣢقلبنــا المــᢝ ــاءᗫᣂالᗷᢔ ا᠍ي ــتج ثمــر 

ᢕلتغيــــᣂ هــــذا  . تتمحــــور حــــول الـــذات ا᠍تمركــــز حــــول الـــذات ي ــــتج ثمـــارُقلبنـــا الم . ᢔا ᗷالᗫᣂــــاء᠍مليئـــ
ᢝالقصور الذاᘌ ،ᣍجب

ᡨ معجزة تحدث أن.  ᣧعمل إلᢝ!  



 

ً ᣠ أن أطᖁح سؤاᢻااسمحو
ᢝة هذا الفصلُ آخر مᘌداᗷ ᣚ للسؤال الذي طرحته ᢿماثᢝ

ᡧ ً: ᣎم ᡨ

قرأ ᚽشᜓل صحيح، إنعم،  ته؟ لت فيها لشخص ما للسماح لك ᗷخدمَّانت آخر مرة توس

َّمᣎ توس ᡨفعل ذلك؟ َآخر؟  م ا᠍شخص لأخدم أتوسل أن  لت لخدمة شخص آخر؟ᘌ أعلم  ن

أن زوجᣎ ستحاول إقناᗷ ᣘالتخل
ᡑ

ᢝ ᢝ
ᡨص من المثال الذي سأ

᠑
ᘻشعر ᗷعدم الارتᘭاح (شاركه معᜓم 

ᢕد الثᗷ  ᣂع-؛ ومع ذلك، إذا كنت تقرأ هذه الᝣلمات، فذلك لأنه )عندما أضعها مثال جᘭد

      .  تمكنت من إقناعها-من العمل 

ᣚ الᣑ الذي نعᛳش فᘭه، هناك أᘌضا 
᠍

ᢝ ᢝ
ᡧمتقدمة مرأةإ ᣚᢝ

ᡧ ج السنᖁتخ ᣂُّللتᡧ ᡧلبها أمام  ه مع

ᗷᡧاب مᣂلنا ل يوم ᡧ . منذ أن رأت ،ᣍآ ᣎشعرت زوجᢝ
ᡧ

ᢝ
ᡨ عبء خاص  المرأة تلكᗷ العجوز

᠍لواضح جدا أنه من ومن ا ،صابُ ولديها كتف م،تعᛳش هذه الجدة ᗷمفردها . تجاهها

    .أمرها بنفسها رَّالصعب عليها أن تتدب

ٍمــــع مــــرور الوقــــت، أصــــᘘحت آᣍ صــــدᘌقتها حــــᣎ، قᘘــــل أســــابيع قلᘭلــــة، قالــــت لهــــا ᗷحنــــان ᡨ ᢝ
ᡧ 

ᡧد أن أذهــب إᣠ مᣂلــك لتنظᘭفــهَّأو”: شــدᘌد ᡧ“ . ــا”: أجابتهــا الجــدةᘌ أن أدفــع لــك ᣎمكنــᘌ لاᢝ
ᡧ ابنــة“.  

ᢝثــم قالــت آᗷ ᣍابᙬــسامة رقᘭقــة
ᡧ :”تِأنــ . لا ᣎلا تفهميــᢝ

ᡧ . أنــا لا أ
᠑

 أ. رᗫــد مالــك
᠑

ᡧرᗫــد تنظᘭــف مᣂلــك  ᡧ

ᡧلــــن لمــــاذا تفعلــــᣌ ذلــــك؟”: نظــــرت إليهــــا المــــرأة ᗷغراᗷــــة وقالــــت . “دون أي مقاᗷــــل ᢕ“ . ــــتᗷأجا 

ᣎزوجـــᢝ
ᡨ: ”أحــــب الله ᣎلأنـــᢝ

ᡧ،ـــضاᘌـــك أᘘـــان رد. “᠍ وأح ــــره ”   فعـــل المــــرأة؟ّ هــــل تعـــرف مــــاذاᜧأنـــا أ

ᢝد زوجــᣎ؟ َّهــل تعــرف مــاذا ــان ر  .“!الله
ᡨ ”مــشᜓلة مــا مــن . ᣌلــو كنــت تكــره ᣎحــᡧ ᢕ ᡨزلــت  الله، فمــا 

أ
᠑

ᡧرᗫد تنظᘭف مᣂلك ᡧ“ . الفعلᗖمن مرة( . تم قد و ᣂᜧأᡵ،ورᣃ ᜓلᗖو  .(!   

ُهل تعتقد أن زوجᣎ م
ᢝ
ᡨᣂمᡧ َّᢕ عة؟  خارقة هل تعتقد أنها ة؟ᘭد  للطبᘭهل تعتقد أنه أمر ج

هل تعتقد  . “ديᢕغᣂ عا” هو نᘭᙬجة عمل “ᢕغᣂ العادي”حᘘه إن  . لا، لᛳس كذلك  للغاᘌة؟

   . دعنا نواصل الأسئلة الغᘘᗫᖁة  أن قضᚏتك اسᙬثنائᘭة؟

ᣂــــــت شخــــــصا مليــــــونᘌ᠍هــــــل ســــــبق لــــــك أن رأ ᢕ ᠍ل إᣠ شــــــخص فقــــــᣂ جــــــدَّا يتوســــــ᠍
ᢕــــــسمح لــــــه  اᛳل

  . ᢝ أعمال الرسل مᣙسفرقرأ اِ لᛳس كذلك؟   أ .ا᠍أᗷد ᗷخدمته؟ 

فᝣانـــت ᘻـــسمع امـــرأة اســـمها لᘭدᘌـــة، بᘭاعـــة أ«
᠑ ᠐ُ َُ َّ َ َّ ِ ِ

َ ُ َْ ٌ ََ ْ ُ ْ ْ َ ᠐ َ
َرجـــوان مـــن مدينـــة ثᘭـــاتᣂا، متعᘘـــدة ᕛ، ففـــتح  َ ََ َ

ِ ᢕ
ٌ َ ِّ ََ ُ ََ ِ ِ ِ

َ َ
ِ ْ

ٍ
َ ُْ

ُالــرب قلبهــا لتــصᣙ إᣠ مــا ــان ᘌقولــه بــولس ᠑ ᠑ ᠐ َُ َُ ُُ َ ᠐ ᠔َ
ِ َ ᢝ ِᡧ

ْ ِ
َ َ ُّ فلمــا اعتمــدت ᣦ وأهــل بᚏتهــا طلᘘــت قائلــة.  َّ

ً ᠐ ᠐ ᠐
ِ ِ ِ

َ َْ ََ َ َ ْ ََ ُ ْ ᠐ َ ᢝ
ْ َ َ ْإن : َّْ ِ

ِّكنــتم قــد حᜓمــتم أᣍ مؤمنــة ᗷــالرب ََّ
ِ ᢝ

ٌ َ ْ
ِ
ْ ُ ِّᡧ ᠐ ْ ْ ُْ ُ᠐ ْ َ ᠑

، فــادخلوا بيــᣎ وامثــوا
ُ ᠑ ᠑ْ َ

ᢝ ِ
ᡨ ْ َ ُ ْ َ

َ فألزمتنــا.  ْ َ َ ᠔ َ᠐
« . ᣂا مليــونᘌــدᘭانــت لᢕة . 



 

ᣚ ذلــك الوقــت، انــت الأقمــشة الأرجوانᘭــة ᘻــ
ُ

ᢝ
ᡧــسَستخدᚽملا ᣚ ᣓــᛳــشᜓل رئᚽ مᢝ

ᡧ
ᢝ ــان  . الملــوك

 أو كونــــك ،نجــــوم هوليــــود العظمــــاء ᘌلــــᛞس نمَــــ  هــــو ᗷمثاᗷــــة،يᙫيــــع هــــذا النــــᖔع مــــن القمــــاش نمَــــ

 ᣢــــس عــــᚽصــــاحب متجــــر ملاᣓــــᘻساᣂأو ف ᣓــــᘻان ديــــور أو غوᘭᙬــــسᚱᖁطــــراز كᢝ ᢝ
ᡫ ᡫᢕ .  هــــل لاحظــــت

ᢝالأفعــــال الــــᛒ ᣎــــستخدمها لوقــــا
ᡨ  د القــــصة؟ᣃ لَّلقــــد توســــ عنــــد

᠐
، اتعــــالو”: لــــيهم وناشــــدتهمإت 

ᣚᢝ بيᣎ امكثوا
ᡨ

ᢝ
ᡧ“ .   

ᢝعــᣢ مــا يᘘــدو، ᣚ المقـــام الأول، رفــض بــولس
ᡧ مــةᗫᖁورفاقــه دعوتهـــا ال. ᣅت َّ ومــع ذلـــك، أ

᠍هــــذه المــــرأة كثــــᣂا عــــᣢ أنــــه، ᢕᣠبهــــا الأمــــر إ ᣧتهمَلــــزمأ”  أنهــــا᠍ وفقــــا للوقــــا، انــــت“ . ᘌ ر ِظهــــُنــــداؤها

ᢝرغبتهـا العاطفᘭــة والـصادقة ᣚ الخدمــة
ᡧ . ــهᘘᙬـن انة ! لᘭطᣄارة الـᘘـــالعᗷ لا تنخـدعᡫ. ᣚ ᢝ

ᡧــةᘭاليونان  

ᢝإذا حᜓمــــت أنــــᣎ مؤمنــــة”: الأصــــلᘭة، عنــــدما تقــــول لᘭــــدᘌا
ᡧ  ـــــالربᗷ...“ مانهــــا ؛ إنهــــاᘌإ ᣚ ــــشكᘻ لاᢝ

ᡧ

ᣚᢝ الحق . ᗷــــالرب
ᡧقــــة، إنهــــا تفعــــل العكــــس، إنهــــا تؤكــــد ذلــــكᘭ ! ونُيتفــــق المᣄأعمــــال  لــــسفر فــــ

ᣦ لماتهᝣأن أفضل ترجمة ل ᣢالرسل عᢝ :”مؤمنـة ᣎما أنك تعلـم أنـᗷᢝ
ᡧ ـالربᗷ ـةᘭقᘭ١“ ...حق .

ᗷᢝمــــا أنــــᣎ مؤمنــــة حقᘭقᘭــــة، دعــــᣎ أخــــدمك”أو،  ᢝ
ᡧ ᡧ! أ 

᠑
أ ! رᗫــــد أن أفعــــل ذلــــك

᠑
  “!حــــب أن أســــاعدك

 . لتخــــدمهم دهاِّهــــدُا لــــرأس لᘭــــدᘌا وᗫــ᠍أحــــد مــــسدس لــــم يوجــــه ᘌحــــدث؟  هــــل ᘻــــستطيع رؤᗫــــة مــــا

   ! ᡨ ᣦᢝحᣎ تصمت لامها ᘌطᘭعوا نأ عليهم ان ! ا᠍العكس تمام

ᢝالـᣓء نفـسهأؤكد لك أن (
ᡫᣎحـدث مـع زوجـ ᢝ

ᡨ . ـان ـف عـن تتوقـف أن منهـا أطلـب أن ا᠍لزامـᘭتنظ 

ᣌمنــازل المحتــاجᡧ ᢕ . ل الجــدةᣂمــᡧ ᡧ،ــد الــذي قامــتᘭس هــو الوحᛳفــه  لــᘭنظᙬب .(! ᘌ جعــل مــا الــذي

ᢝلᘭـــدᘌا، زوجـــᣎ أو أي شـــخص ᛒـــشعر
ᡨ  ـــة؟ᘘع مـــن الرغᖔــــهذا النـــᗷعطينـــا الجـــواب الـــنص نفـــسهᘌ  . 

                                                           

ᣚᢝ  أنه ᠍إذا فكرت جᘭدا، ستجد  ١
ᡧقةتنالغᗫᖁة بهذه الطᘭطᣄضا الᘌستخدم أᙏ ᡫ ᘌمكن للأم الᣎ تᗖᖔــخ طفلها أن ت . ᠍

ُ
ᢝ
ᡨ هᣂخᢔ

ِإذا ان لدᘌك آذان، فاستمع جᘭدا ل”: ᚽسهولة
ا سأمَ᠍

᠑
ᢝالأم، ᣚ هذه الحالة، لا . “...ᢔخᣂك ᗷه الآن 

ᡧ
ا إذا ان لابنها َّتᙬساءل عم 

ᢝآذان أم لا؛ تفᣂض أنه ᣒء
ᡫ ᡨ وصحيح ᣛᘭحقᢝ

ᡨ . ᚏاستخدامَّن ᣚ تهاᢝ
ᡧةᗷتفادة من الخطا س الᣄطᘭة ᣦ الا ᢝ

ᡫ . عᘭا ᠍نحن جم
   . نفعل هذا طوال الوقت

᠍إن الᣓء الرائع ᣚ اللغة اليونانᘭة، ᗷخلاف اللغة الأسᘘانᘭة، هو أن لديها شᢾᜓ نحᗫᖔا خاصا للإشارة إᣠ هذا النᖔع من  ᠍ ً
ᢝ
ᡧ

ᢝ
ᡫ

ᘌᢝحدث الᣓء ن . لᘭدᘌا تقصده ᢝوᗖالتاᣠ، لᛳس هناك شك حول ما انت . ᡨالᣂكيᘘات
ᡫ ᣚ ،ل المثالᘭᙫس ᣢفسه، عᢝ

ᡧ  
ᣎلᘭفᢝ ᢔ قول بولس٢، ١: ٢ᘌ المسيح«:  عندما ᣚ ان وعظ ما فإن᠒ ِ َ ᠔ َ

ᢝ ِ
ᡧ َْ  َ َ ْ᠐

ِإن انت ᘻسلᘭة ما للمحᘘة. ِ ِ َِّ َ ََ ᠔ ᠐َ ٌ ْ َ ْ َ ْ
ِ . ᣚ كة ماᣃ انت إنᢝ ᠒ِ

ᡧ َ ٌ ᠐ َ ْᡫ ْ َ ᠐
ِ

᠒الروح
إن انت أحشاء ورأفة،. ُّ

ٌ َ ᠔ ᠐َ َ ٌْ َ ْ َ ᠐ ْ
ُفتمموا فرᣐ حᣎ تفتروا ِ َِ

َ َْ َ َّ ᡨ َ
ᢝ ِ

َ َُ ᠍ فكرا واحدا ولᝣم محᘘة واحدة بنفس واحدة، مفتᗫᖁن شᚏئا ِّ َ َ ᠍ْ َ َ َ َ ََ َ
᠒ ِِ ٍ ِ ِ ِ ِ

َ ْ ْ ٌُ َ
᠏

َ ٌ ᠐ ᠔َّ ْ ᠑ ᠍

᠍واحدا،
ِ ᢝلا ᛒشك ᣚ هذه الأشᘭاء، فهو يؤكدهـا  بولس. »...َ

ᡧ !  جمةᣂستكون الᡨ”الأفضل“ᣢᘌ ما ᢝ :”᠍نظرا لوجود الحافز  ᣚᢝ
ᡧ

   .“..᠍نظرا لوجود الراحة، إلخ المسيح، 



 

ᘌُنــا لوقــاᣂخᢔ ᣙᘭطبــ ᣂع مــن الخدمــة غــᖔأن هــذا النــᢝ ᢕ . مــن ᣙᘭس فعــل طبــᛳلــᢝ اᘌــدᘭل )ᣎأو زوجــᢝ
ᡨ .( 

ᢝهـذا النـᖔع مــن الخدمـة هـو نᘭᙬجــة عمـل الله الخــارق ᣚ حᘭـاتهم
ᡧ .  ــةᘌُّففـتح الــرب « ١٤تقـول الآ َّ َ َ َ َ

ُقلبها لتصᣙ إᣠ ما ان ᘌقوله بولس ᠑ ᠑ ᠐ َُ َُ ُُ َ ᠐ ᠔َ
ِ َ ᢝ ِᡧ

ْ ِ
َ َ«.       

ᘌُᣂِّعـᢔـᘘالفعــل الــذي تـم اســتخدامه مــن ق َ ᢝهنــا عـن فكــرة فــتح ᣒء عـᣢ نطــاق واســع،  ل لوقــاِ
ᡫ

ᡨ قلـــب تلـــك المـــرأة حـــᣎ فـــتح الله . مـــا هـــو الحـــال عنـــد فـــتح ورقـــة مزدوجـــة عـــᣢ نطـــاق واســـع

يــتمك
ᡐ

خلـــُ ولـــن الم،لــᛳس فقـــط الإنجᘭـــلᡨن مـــن خـــلال تلـــك الفتحـــة أن ᘌخـــᣂق، 
ᡒ

لـــم  . نفـــسه ص

ᢝتكــن ᣦ الــᣎ فعلــت ذلــك، ولــم ᘌكــن بــولس مــن ᢝ
ᡨ ــث  خــلالᘭحᗷ ،ــان الــروح القــدس ــلᗷ ،رســالته

خلُن ᘌأ  ᛒستطيع الذيᘌكون مجد الخلاص للوحᘭد
ᡒ

        . الله نفسه:ص

ᢝما حدث ᣚ قلب لᘭدᘌا ᣚ لحظة خلاصها، هو الᣓء
ᡫ

ᢝ ᢝ
ᡧ ᡧحدث داخل قلبنا  نفسهᘌ الذي 

 ᣚᢝ
ᡧᣂفيها تغي ᣂل مرة نخت᠍ ᢕ ᢔقᘭا᠍ا عم . ᘭإله ᢿان عم ᠍ما حدث ᡵالخدمة المسᘭحᘭة ᣦ أᣂᜧ  ! اً

ᢝ
ᗷَّكثᣂ من مجر ᢕ ل”دᣂف المᘭتنظ ᣚ المساعدةᡧ ᡧ

ᢝ
ᡧ“ لك” أوᣂم ᣠدعوة شخص ما إᡧ ᡧ“ام ”و  أᘭالق

ᣦᢝ فᘭض من الحب ، ؛ الخدمة المسᘭحᘭة“تكᚱᖁس نفسك للخدمة”  أو“ᗷأعمال حسنة
ᢝالخارق ᣚ قلᘘك

ᡧ .   

ᢝحدث ᣚ قلب لᘭدᘌا هـو مـا ᘌقـول بـولس إنـه ᘌحـدث ᣚ قلـب ـل مـؤمن حقـᣚ ᣛᘭ اليـوم ما  ᢝ ᢝ
ᡧ ᡧ ᡧ

ᢝ
ᡨ

᠒والرجـــاء ᘌ ᢻخـــزي، لأن محᘘـــة الله قـــد اᙏـــسكᘘت ᣚ قلᗖᖔنـــا ᗷـــالروح «: فᘭـــه المـــسيح الـــذي ᘌقᘘـــل
ُّ َّ

ِ
َ
ِ

᠑ ُ َ
ᢝ ِ
ᡧ ْ َ َّ᠐ ََ ُْ

ِ ِ َ َ َّ َ
᠒

ْ ُ َ َ َ

َالقـــــدس المعـــــᣗ لنــــــا ᠐ ᠔ ᠔َ ْ ُ
᠒

ُ ُ
ᣦᢝ نᘭᙬجــــــة أن الله الخدمـــــة المـــــسᘭحᘭة  نأ ىتــــــر هـــــل ). ٥: ٥رومᘭـــــة  (»

 حـب  !ᢝالحـب الإلـᣧ: قـط أي نـᖔع مـن الحـبولن لᛳس ف ! الحب: ᘌ᠍عطᘭك شᚏئا لᛳس لدᘌك

ᢝحــب حقــᣛᘭ، مــᣢء . شاᗷه لمحᘘــة اللهمُــ ᢝ
ᡨ نᜓــارឝة  . “محــوره الآخــر” الــذات، بᘭحᘭالخدمــة المــس

ُحــᣎ نكـون م) مـن خــلال روحـه(ᢕإنــه تغيـᘌ ᣂعملــه الله  .  القلـب“ᢕتغيــᣦᢝ”ᣂ نᘭᙬجـة  ᡨن مــنِّتحــرᗫر 

إذا نظــــرت عــــن كثــــب إᣠ نــــص  . ᢝالمᘭــــل الطبــــᣙᘭ إᣠ حــــب أنفــــسنا مــــن خــــلال ــــل مــــا نقــــوم ᗷــــه

   .  فسوف ترى ذلك بوضᖔح،أعمال الرسل

ᣚ مـــا فعلــــه اللهᢝ
ᡧســــلوكها؛ مـــا ᣂكــــن لتغيــــᘌ ا لــــمᘌــــدᘭل ᢕ قلبهــــا ᣂفعلــــه الله بهــــا هــــو تغيــــᢕ.  يُــــ ᣐرᢔ

إذا قـــرأت ســـᘭاق  ! ة مطᘭعـــᘭة انـــت لᘭـــدᘌا ᗷالفعـــل شخـــص:الانᘘᙬـــاه عـــن كثـــب للᝣلمـــات التالᘭـــة

 ســفرᗷحــسب  . انــت تطيــع الله ᗷالفعــلالآᘌــة، فــسوف تــدرك أنــه عنــدما ذهــب بــولس لرؤᗫتهــا، 

، انـت لᘭــدᘌا تـ١٣: ١٦أعمـال الرسـل 
ُ

ᣢصᢝ
ᡒ

ᢝ وتقـᣕ،للــرب  وتـرنم
ᡧ ـساء أ يـومᙏ ت مـعᛞالــس

᠑
خᗫᖁــات 



 

ᢕوهـــــذا ᘌعـــــᣎ أن لᘭـــــدᘌا، وᣦ امـــــرأة غـــــᣂ يهودᘌـــــة، قـــــد اعتنقـــــت الدᘌانـــــة اليهودᘌـــــة( ᢝ ᢝ
ᡧ،ت  واحتفظـــــ

ᢝفمـــا نــᖔع العمــل الـــذي قــام ᗷـــه الله ᣚ قلبهـــا إذا لــم ᘌكـــن تغيــᣂا ᣚ الـــسلوك؟  ). ᗷᡫأحᜓــام الــᗫᣄعة ᢝ
ᡧ ᡧ᠍ ᢕ 

ُففتح الرب قلبها لتصᣙ إᣠ ما ان ᘌقوله بولس«: ًد النص قائ᠒ᢿريَ ᠑ ᠑ ᠐ َ َُ َُ ُ َُ َ ᠐ ᠔َ
ِ َ ᢝ ِᡧ

ْ ِ
َ َ ُّ َّ َ َ

«.    

ᣎآخـــر، فـــتح الله عي يهـــا حـــ ᣎمعـــᗷᡨ ᡧ ”لᘘـــستقᘻ“ـــلᘭأ !  الإنج ᣠ الآن، اســـمحواᢝ أن
᠑

قـــدم لᝣـــم 

          .  اتب أعمال الرسل؛تفاصᘭل مهمة حول هذا الفعل الذي استخدمه هنا لوقا

ᢝلتـــصᘌ”ᣙمكـــن ترجمــــة 
ᡧ“ᣠــــلاء اهتمـــام وثيــــق” : إᘌة”، “إᗷتجا ᙬــــسلام إᣠ”، “ســـالا أن ”، “سالا

ᢝا ᚽــᣓء᠍تــصبح مولعــ
ᡫ“ ،”ᣛتلــᡨورᣄــᚽ “. ــᘻ ،ةᘭــة الأصــلᘭاللغــة اليونانᗷ ،إن فكــرة الفعــل 

ُ
ن مَــ”شᘘه 

إن .  ᢕ ســـᣂك لعـــرضســـتعطᘭهشاᗷه لنـــᖔع الاهتمـــام الـــذي ُإنـــه موقـــف مـــ . “᠍ جـــذاᗷاا᠍هد عرضـــᛒـــشا

ولُ ي،النظر إᣠ مثل هذا العرض
ᡒ

  . ا᠍ا، وتقدير᠍متعُا م᠍ وᣃور،فعل دَّد ر

ᘌمكــنهم   عنــدما تــرى مــا؛البهلوانᘭــة مَــن ᘌقومــون ᗷالألعــاب “رؤᗫــة”مــن المــستحᘭل بᛞــساطة 

᠍تــــوᣠ اهتمامـــا وثᘭقــــ”القᘭـــام ᗷــــه،  ᠍
ᢝب”،“اᘭـــستجᘻ ــــ” ،“أنــــتᘻ أنــــت

ُ
سل
ᡒ

ت” ،“نفـــسك م
ُ

ᡨتــــتلᣛ ” ،“مَغــــر

إنــه  ! هــذا جمᘭــل: القــول ᘌمكنــك التوقــف عــن عنــدما تــرى مثــل هــذا العــرض لا . “ذلــك ᚽــᣄور

فــتح الله قلـــب لᘭـــدᘌا  . هـــذا مـــا ᘌقولــه لوقـــا عنـــد اســتخدام هـــذا الفعـــل ! انـــه رائــع ! لأمــر مـــدهش

تلــ”لتــتمكن مــن 
ᡐ

ᣛᢝ
ᡨ“ᣂــᜧــاره أᘘاعتᗷ ــلᘭالإنج ᡵــونال ᣚ مــةᘭاء قᘭالأشــ ᢝ

ᡧ .  ــارةᘘعᗖأخــرى، مــن خــلال و

 ! شــــغف للخدمــــة لـــديها الآن النᘭᙬجــــة؟  . عمـــل روح الله، أصــــبح المـــسيح لؤلــــؤة غالᘭــــة الـــثمن

   ).١٠ -١: ١٩لوقا  ! ᛒستطع التوقف عن العطاء مثل زا، الذي لم(

ᢝ وأدخل ᣚ عقل لᘭدᘌا،ᢝاسمحوا ᣠ أن أتوقف للحظة
ᡧ . اغةᘭد صᘭأن أع ᣠ اسمحᢝ قةᗫᖁالط 

الᣎ فك
ᡐ

ᢝ
ᡨَلرᗷقا ᣎت بها ح

᠐ ᡨئا كهذا . ت بولسᚏا شᘌدᘭان فكر ل᠍ :” جب أنᘌ ،الله ᣎلᘘقᘌ ᣟلᢝ ᢝ
ᡧ

ᘌجب أن أ  .للناموس صةِخلُأᜧون م
᠑

ᣢصᢝ
ᡒ

 وأ
᠑

    .“وأطيع وأخدم رنم

   :ᢝ، اسمحوا ᣠ أن أعᘭد صᘭاغة ما قاله بولسوالآن

ᡧلـقوانᣌ الناموس اتᘘاعك  لᛳس ᚽسᛞب،كِالله ᘌقᘘل” ᢕ،   

   . ك مع العلم أنه لا ᘌمكنك الوفاء بهاᘘِلᘌق ᗷل

᠍تحᣂمينه كثᣂ الذي الإله  هذا ..لᘭدᘌا ᘌا ᢕ ᡨ،عالمنا، وتجسد وا ᣠأجلك مات منَّ جاء إ!“ .  

  من مجموعة،لᘭدᘌا قلبهـا لهذه الحقᘭقة، لم ᘌكن العرض الذي رأته الله عندما فتح

ᣚᢝ البهلوانᘭة الألعاب
ᡧ كᣂسᢕ،ل اللهᗷ  عي يها فتح ᣂلᡨد  أن ىᘭَّتجسد ومات إله السماء المج



 

أنت   وعلᘭك أن ᘻشاهده،إشعᘭاء  الذي شاهده نفسهرضَوهو الع( ! ᢝأجᣢ ومن ،أجلك من

ᢝنقرأه ᣚفهمته لᘭدᘌا هو ما   ما.)ا᠍أᘌض
ᡧ ة« ١٠ :٤ يوحنا١ᘘالمح ᣦ هذا ᣚ

ُ َّ َ َ ᠔ َ ᢝ ِ
َ

ᢝ ِ
ᡧ : س أننا نحنᛳُل ْ َ ََّ ᠐ َ ْ ᠐

َأحبᙫنا  ْ َْ ᠐
َالله، ᗷل أنه هو أحبن َّ َ ᠐ ᠐َ ُ ُ َّ ْ َ ا، وأرسل ابنه كفارة لخطاᘌاناَ

َ َ َْ َ
ِ
ً َ َّْ ᠐ ُ َ َ َ ᠐ َ«٢ .   

 ولن ،مامكأو ᢝماᣤأ زال ما وه واجهته الذي التحدي لᘭدᘌا؟  هل تᗫᖁد أن تخدم مثل

ᣚ المفتاح هوᢝ
ᡧ  ناأالسماح لهذا الواقعᣃأᘌ ن!  

َتغــ ᣂــم ىهــل تــر َّᢕ ا؟ᘌــدᘭنهــا  ت للــم تل
ُ

ᣂِّغــᢕســلوكها ،ᣂــل غــᗷ َّ ᢕقــةᗫᖁت حبهــا والط ᣎالــᢝ
ᡨ ت

ُ
دقــ

ِّ
 ر

 تخـدم لᘭـدᘌا ᗷـدأت ! وجـود إلـه جمᘭـل  إᣠ اختᘘـار،انتقلت لᘭـدᘌا مـن فكـرة الإᘌمـان ᗷـاᕛ ! ᕛ بها

انتقلــــت لᘭــــدᘌا مــــن طاعــــة الله إᣠ الــــشعور  ! الله لتكᙬــــشف أن الله قــــد وهــــب حᘭاتــــه لخــــدمتها

ᣚ الحب الذيᗷᢝ
ᡧ تجاهها الله قلب !   

ن إ :ᘌقـــول بـــولس عنـــه والـــذي ،المـــسيح ᢔهـــذا الحـــب، الـــذي نختـــᣂه لأول مـــرة عنـــدما نقᘘـــل

ᘘᢝه ᣚسكالله ᛒـــ
ᡧ نـــاᗖᖔـــة (مـــن خـــلال الـــروح القـــدس  قلᘭجـــب أن ،)٥: ٥رومᘌ نفـــس الحـــب هـــو مـــا 

ن
ُ

ُ ونعــᗷ ᣂــه مهُرِّقــد ᡧ ᡨالتمتــع بهــذا الحــب هــو مــا ! د᠍ا للخدمــةَّجــد ᣂبــــصنع الفــارق الᘌᢕ.  لا أقــصد 

ᢝالمحᘘة الᘌ ᣎجب أن نحب
ᡨ منحه هو بهاᘌ ن الحب الذي٣!لنا الله، ل.  

                                                           

ُهتمـــــام أنـــــه، ᣚ إنجᘭـــــل يوحنـــــا، عنـــــدما ᢕᘌثـــــᣂ للاًمـــــن الم ٢ 
ᢝ
ᡧᘭـــ ᡧم ᛒـــــسᖔع قلـــــب الفᚱᖁـــــسيᣌ، لا ᘌقـــــولِّقــ ᢕ :”أنـــــك ،المـــــشᜓلة ᣦ ᢝ

ᢝتحبــᣎ لا
ᡧ“ .  يوحنــا ᣚᢝ

ᡧع٤٣: ٥ᖔـــسᛒ قــولᘌ  :»أنفــسᜓم ᣚ ـــة اللهᘘــم محᝣــست لᛳم أن لᝣقــد عـــرفت ᣎــْول ْ َ ْ᠑ َ
ِ

ُ ْ ᠐ ᠐
ᢝ ِ
ᡧ َِ

ُ ᠐ ᠐ َّْ َ ْ ََ ᠑ ᠑ْ ُْ َْ
ᢝ
ِّᡧ ، ᗷال ــسᘘة إᛒ ᣠـــسᖔع . »ِ

ᢝفــإن المــشᜓلة الــᣎ يواجهونهــا
ᡨ،ᘌ ــست أنهــم لاᛳتقــدير،حبــون الله، المــشᜓلة لــديهمُ ل ᣢن عــᗫكونــوا قــادرᘌ أنهــم لــم ᣦ ᢝ  ــةᘘمح

ᢝوهـــذا هـــو الـــسᛞب ᣚ أنهـــم يرفـــضون المـــسيح وصـــليᘘه( . الله لهـــم
ᡧ -  ـــةᘌجـــة هـــذا الـــرفض؟  ). ٤٠الآᘭᙬن ᣦ مـــاᢝ  ـــستخدمونᛒ

كᘭـــف تقـــدرون أ« ٤٤: ٥ ᘌقـــول يوحنـــا  .نفـــسهم أ كوســـᘭلة لتمجᘭـــداللهخدمـــة 
᠐ َ ُ ِ

ْ َ َ ْ ᠐
ْن تؤمنـــوا وأنـــتم تقᘘلـــون مجـــدا ᗷعـــضᜓم مـــن  َِ ْ ْ ْ᠑ ᠑ُ ُ᠍ َ ْْ ََ َ ْ َْ ْ ُُ ᠐

ِ
ᗷُعض، والمجد الذي من الإله الواحد لستم تطلبونه؟ َُ َُ َ᠑ ْ ْ ْ ْ᠐ ᠔ ᡐ ᠔

ِ ِِ ِ َِ
ِ

َ َُ ْ َ
᠏«.   

ُالحــب ᣚ العــالم م هــذا عــن تᘘحــثفأنــت ، )٣٩الآᘌــة (، ᗷمــا أنــك تــرفض حــب المــسيح وᗖعᘘــارة أخــرى 
ᢝ
ᡧــᘭتحــصلأنا ᠍تمن  

ᣢـــستخدمون مناصـــبهم . والمᜓانـــةوالمجـــد  الحـــب عـــᛒ مـــةᘭـــة والقᘭالأهمᗷ ـــشعرواᛳـــستخدمون الخدمـــة . لᛒ ـــد ســـᘭـــةُلتولᘘمعة طي.  
ِهذا، حسب ᛒسᖔع، هو الذي ᘌطᣛ وᘘᗫط ُ  ᡧمانهمᘌف تقدرون أن تؤمنوا«  .ل إᘭُك

ِ
ْ ُْ َْ َ᠐ ُ ِ َ ْ ᠐

َأنتم تقᘘلون مو ، َ ᠑ َ ْ َ ْْ ُ ᠐
᠏جدا ᗷعضᜓم من ᗷعض

ْ ْ َْ ْ َِ
᠑ ُ ᠍   .»؟..ْ

٣ ᣚ ح بولس هذه الفكرةᣄᛒᢝ
ᡧ ᡫ أن ١٥، ١٤: ٥كورنثوس ٢ َّ ᠐

حᘘة المسيح تحᣆنامَ«
َ َُ ُ ْ َ

᠒ ِ َ َّ᠔ َ
إذ نحن نحسب هذا  .

َ ُ ِ ْ َْ َُ ْ
َأنه إن ان : ِ ْ᠐

ِ
ُ َّ ᠐

واحد قد مات لأجل الجميع، فالجميع إذا ماتو
ُ َ َ᠍ َ

ِ
ُ ِ ِ

َ َ ْ َ᠔ َ ᠔
᠒ ِ

َ َ ْ ٌ
وهو مات لأجل الجميع ᘌ ᣜعᛳش الأحᘭاء فᘭما ᗷعد ᢻ لأن . اِ

ْ َ َ ََ ُ ْ َُ ََ َِ ِْ َ ْ ََ ْ ᢝ
᠐

᠒ ِ
᠔

ِ
َ َُ ْفسهم، ᗷل َ َ ْ

ِ ِ
ُ

للذي مات لأجلهم وقام
َ ᡐَ ْْ

ِ ِ ِ
َ َ َ ِ«  .  

ᣚᢝ
ᡧ ىنر الجزء أخرى لهذا ترجمة ᣍالآᢝ

ᡨ : اتنايُ”إن حب المسيحᘭح ᣢمن عᘭطر”،“هᘭسᛒ علينا“، ”ᘌُدناᘭحثنا”، “قᘌ“ ،
”ᘌُناᣂجᢔ“ . ᣦ ᣍفكرة الفعل اليوناᢝ ᢝ

ᡧ: عحُ أنᖔسᛒ هو الذي ،ب ”ᘌُدفعنا”، “حركناᘌ“ ،”حفزناᘌ“ التوقف ᣢعن  ع
 إᘌ ᣠقودنا حرك الذيُحᘘه هو الم  ᢕالتغيᣂ؟ هذا هل تفهم دينامᘭكᘭة .  وᗖدء العᛳش من أجله،العᛳش من أجل أنفسنا

ᣂالتغيᢕ . ش من أجلهᛳالع ᣚ ةᘘشعل الرغᛒ هᘘحᢝ
ᡧ . ملأᘌ هᘘالخدمة شغف ح.  



 

ᢝقـــرأ ᣚن
ᡧ ᣠ١٩: ٤ يوحنـــا الأو :»ᢺـــه لأنـــه هـــو أحبنـــا أوᘘنحـــن نح

ً َّ َ᠐ ᠐َ َّ َُّ ُ ُ َُّ ُ ََ
ِ ُ لا ᘌمكننـــا ᗷعᘘـــارة أخـــرى،  . »ْ

حــــب الآخــــᗫᖁن هــــو أي أن  . ًأوᢻ محᘘــــة الله لنــــا ᢔ، إلا إذا كنــــا نختــــᢕ(ᣂلا الله ولا غــــᣂه(أن نحـــب 

ᡫنᘭᙬجـــة التمتــــع ᗷالحــــب غـــᣂ المــــᣄوط الــــذي ᛒــــسكᘘه الله  ᢕمكنــــك  هــــل  .فينـــاᘌ دون  تخــــدم أن

ولـــن إذا نظـــرت عـــن كثـــب إᣠ قلᘘـــك، فـــسوف   !ᗷـــالطبع ᘌمكنـــك ذلـــك تجᗖᖁـــة هـــذا الحـــب؟ 

 نـهأ سـتجد . نفـسك: هـو تخدمـه الـذي الوحᘭـد  والـشخص،᠍تـدرك أنـه ᗷعᘭـدا عـن خدمـة الآخـᗫᖁن

᠍داخلᘭـــا   ولــن،)عـــᣢ الــرغم مــن أنـــك تخــدمهم مــن الخـــارج(عــن تقـــدᘌم الحــب للآخــᗫᖁن  اᗷ᠍عᘭــد

  .الآخᗫᖁن ها ᗷحبتملأ ᡨحᘌ ᣎدك تمد

  

 

 

 

 

 

 

 

ᡧمــا يوضــح الرســم البᘭــاᣍ، فــإن الفــرق بــᣌ نــᖔع واحــد مــن الخدمــة والآخــر ᢕ ᢝ
ᡧ،ᣂكبــ ᢕ .  مكنــكᘌ

ᢝأنــا ولا أي أحـــد ᘌمكنـــه فعـــل الثــاᣍالقᘭــام ᗷـــالأول، لـــن لا أنـــت ولا 
ᡧ .  قـــةᗫᖁخدمـــة الله بهـــذه الط

ᢝإنــــه ᣒء خــــارق للطبᘭعــــة . إنهــــا معجــــزة  .ᣦᢝ نᘭᙬجــــة لعملــــه ᗷــــداخلك
ᡫ .  ــــةᘘالمح ᣚ ᣂإنــــه تغيــــᢝ

ᡧ ᢕ

ᡵهــو مثــل أن تعــᣗ شــجرة الᝣمــᣂى ثمــر  .ᢕإنــه تغيــᣂ جــذري . وأعمــق رغᘘــات قلᘘــك
ᢝ هــل  . تفــاح

᠍تغـــᣂا ᢕَّلا أحـــد يتغـــᘻ ᣂـــستطيع رؤᗫتـــه؟  ُّ ᢕرقـــ خا
᠍

ᢝخارقـــة تعمـــل ᣚ حᘭاتـــه  مـــا لـــم ᘌكـــن هنـــاك قـــوة،ا
ᡧ . 

 

 
ِّتأثرا بتقدير متجدد للحب الذي مُ ُ ᠍

 ᘌملأك ᗷه الله، وᗖدافع من حب جدᘌد
ᢝ خلقه ᣚ قلᘘك ᢕوغᣂ محدود

ᡧ          
 .من أجل الآخᗫᖁن

 

)ᣎل مᘭإنج ᣚ وهذا نجدهᡨ ᢝ
ᡧ

 ٣٩، ٣٧: ٢٢. 
         ن تحب  الله من القلب، أ

 ).وجارك كنفسك

 
 ᗷمرارة

 ᠍لأن لᛳس أمامك شᚏئا آخر 
ُلتحسᣌ سمعتك ᡧ ᢕ. 

 ᡧلᙬشعر ᗷالرᣔ عن نفسك
 ،تناسᘘك لأنهـا ، اللوملإلقاء

 .᠍تعطᘭك شᚏئا لأنها
 

ᢝوهذه ᣦ؛ الخدمة من أجل (
 .)المصلحة الشخصᘭة

 ᘌمكنك أن تفعل هذا ᗷدون الروح القدس لا  ᘌمكنك أن تفعل هذا ᗷدون الروح القدس 



 

ᢝنعــم، الــشاب المᛞــᣚ ᣄ الفــصل الأول، ᘌمكنــه التوقــف 
ᡧ ᡫلــةᗷــات عــن مقاᘭــة الفتᘌعطــلات نها ᣚ ᢝ

ᡧ

ᢝ والخـروج ᣚ جميــع أنحـاء العــالم لمـشاركة الإنجᘭـل؛ ولــن مـا لــم ᘌعمـل الله ᗷـنفــسه ،الأسـبᖔع
ᡧ

ᣚᢕ قلᘘــه، فمــن المــستحᘭل تغيــᣂ مــا ᘌجــب تغيــᣂه ᢕ ᢝ
ᡧ:  مــاᘌُــكᘘــه قلᘘح . ᣂَّلا أحــد يتغــᢕ حقــا، إلا إذا 

᠍

ᣂَغ َّ ᢕُاللهه .  

ᣚᢝ هذا الوقت، 
ᡧ انلغ عمر أطفالناᘘة:يᣄثلاثة ع ᡫ،ةᘭعة أعوام، وثمانᗖوأر .  ᣠ ةᘘال سᗷ ᢝ

ᢝولزوجᣎ، كنا
ᡨ ة نرىᘭيتعل أن أهم

ᡐ
ᛒ ᣚᢝساعدون كᘭف ᢕصغᣂ سن من موا

ᡧ لᣂأعمال المᡧ ᡧ . منذ 

تعل أن
ᡐ

ᢝالمᣓ موا
ᡫ،عل 

ᡐ
ᡧالمᣂلᘭة المهام بᘘعض ᘌقومون فكᘭ مناهم نحن ᡧ .٣  

ᢝ وᚱساعدون ᣚ تحمل ،الطاولة عᣢ من ᗫᣃرهم، ᘌجمعون الصحون رتبونُل يوم ي
ᡧ

ᡧالمسؤولᘭات المختلفة للمᣂل ᡧ . )ةᣂة كبᘭم واᣄنعم، لقد كᢕ اقᘘاءو ،من الأطᘭأخرى أش 

 . لون ما نقول لهمأطفالنا الثلاثة ᘌفع ). الأمر ᛒستحق ذلك لن ان .  هذه العملᘭة،أثناء ثمينة

᠍، لن شᚏئا فشᚏئا ᗷدأت الحالة الحقᘭقᘭة لقلبهم تظهرإنهم ᘌخدمون وᚱساعدون ᠍.    

  . “ᣠᢝ ًثقᢿᘭ هو ᡨ وᣂᗫك ل ما،الطاولة ًا طᢿᗫᖔ لتنظᘭف᠍توماس ᛒستغرق وقت: ᗷاᗷا”

”ᣤأᢝ:ᣚ ᜓا أمس لم تنظفᘭم ᢝ
ᡧ دورها، والآن حان دورها“ . ”ᣢجب عᘌ َّلماذا

ᢝأنظف  أن 

ᢝلفرحᘌ ᣎا ! الطاولة اليوم لᛳس دوري لأنظف” . “ل؟مانᗫᖔ طبق
ᡨ ! ن هلخدمون، لᘌ ᣠأطفاᢝ 

ᘌᢝجدون متعة ᣚ الخدمة؟ 
ᡧ جدونᘌ ح هلᖁفعلون؟  الفᘌ عمل ما ᣚᢝ

ᡧ
 ولمدمتهِهل خ 

ᡐ
 فيهمت دَ

ف
َ

ᣍᢝآو أنا هم الحب الذي نحᘘه
ᡧ  حبون الله لهم؟ᘌ ساعدون  لذلك،هلᛒ ᣚᢝ

ᡧ ل؟ مهامᣂالمᡧ ᡧ“.        

   :ت᙭نᘭةᘌقول سفر ال     

ᢝهم ᣎأبُ منإ
ᡨ،،خدمونᗫعون وᘭطᘌ ᣠجعل أطفا ᣚ لا تتمثل ᢝ ᢝ

ᡧ  

ᢝهم ᣎأبمُ ᗷل     
ᡨ، أن ᣦ ᢝجذبهمأ ᣠة إᘘأ الله محᣂᜧᡵ أوᣂᜧᡵ.      

ُّفتحـب«: ᘌقول.  ٩ -٦: ٦سفر الت᙭نᘭة  ِ
ُ ِّ الـرب إلهـك مـن ـل قلᘘـك ومـن ـل نفـسك ومـن ـل َ ِّ ِّ᠑ ᠑ ᠔ ᠑ْ ْ ْ

ِ ِ
َ َ ََّ َ َ

ِ
ْ َ

ِ
َ

ِ
َ

ِ
َّ

َقوتــك
ِ
َّ ُ

ون أوᘌᢺجــب أن تكــ( 
ً

ᢝالᝣلمــات حقᘭقــة واقعــة ᣚ حᘭــاᣍ، أقــع  هــذه،
ᡨ

ᢝ
ᡧ ᣚᢝ

ᡧ الحــب مــع الله(. 

َولــتن هــذه الᝣلمــات الــᣎ أنــا أوصــᘭك بهــا اليــوم عــᣢ قلᘘــك،  َ َ
ِ
᠔ ᠐ ᠑َ ᠔ ᡐ ᠔ ᠔َ َ ْ َ َ

ِ ِ
᠑ ᠐َ

ᢝ ِ
ᡨ ُ َ ِ ِ

᠐
ِ ْ َوقــصها عــᣢ أوᢻدك، وتᝣلــم بهـــا  َ َ

ِ
ْ ᡐ ᠐᠐ َ َ ْ ََ

ِ
َ ᠐ َ َّ ُ

ᖁالط ᣚ ᣓتمــ ᣌتــك، وحــᚏب ᣚ تجلــس ᣌحــ᠒
َّ

ᢝ ᢝِ ِ
ᡧ ᡧ

ᢝ ِᡫ ْ َ ََ َᡧ ᡧᢕ ᢕِ ِ ِ َِ َْ َ ُ ᗫُــق، وحــᣌ تنــام وحــᣌ تقــوم،ْ ُُ َ ََ َᡧ ᡧᢕ ᢕِ َِ ََ
ِ  ᣢمــة عــᢿطهــا عᗖوار

᠐ َ ًَ َ َ َ ْ ُ ْ َ

ᘌَـدك، ولــتن عــصائب بـᣌ عي ᘭــك، َْ َْ َ ََ ᡧ ْᢕ َ ََ ِ َ ْ ᠑ ᠔ َ َ
ِواᜧتبهــا عــᣢ قـوائم أبــواب بᚏتــك وعـᣢ أبواᗷــك ِ

َ َ َْ َ ْ᠐ ᠐᠐ ᠐َ ََ ْ ََ ُ
ِ ِِ ِ

َ َ ْ ᠔
«)  ᣎعــᘌ ممــاᢝ

ᡧ

ᢝأنـه مـن مـسؤوليᣎ أن 
ᡨـا الله حـبأᘭؤمـس . )᠍يومᣎوليᢝ

ᡨ ـأب، ـست أنᛳينظفــون أولادي لجعـأ ل 

ᢝوليᣎؤمـــــس لـــــن  .الطاولـــــة
ᡨ ـــــأب،أن ᣦ ᢝ أ

᠑
 ـــــل ـــــل القلـــــب، ومـــــن مـــــن الله حبـــــواᘌُ أن شـــــجعهم



 

ᢝأســـــتطيع أن أجعلهـــــم ᘌفعلـــــون أول ᣒ( . وᗖᜓـــــل القـــــوة ،الـــــروح
ᡫ ـــــن الله وحـــــده هـــــو الـــــذيء، ل

ᣍون الثـــاᣂختـــᘌ جعلهـــمᘌ مكـــن أنᘌᢝ
ᡧ ᢔ .( مـــا أ

᠑
ينظفـــون  أجعـــل أولادي كᘭـــف  لـــᛳس،ا᠍دائمـــ فᘭـــه فكـــر

كᘭـــف  ᠍كᘭـــف أجعـــل أولادي يـــرون الله جـــذاᗷا؟ : هـــور ᢝأســـأله لنفـــᗷ ᣓاســـتمرا مـــا  لـــنة،الطاولـــ

ᡵالوقـᖔع ᣚ الحــب معـه أᜧــᣂ؟  عــᣢ كᘭـف أᜧــون وسـᘭلة لᙬــشجᘭعهم أغـᗫᖁــهم ᗷالــصلᘭب؟ 
ᢝ
ᡧأ 

᠑
 ᣎمنيــᢝ

ᡨ

ᘌ أن ᣦُ
ᢝخدمواᘌ ساطة أنᛞس بᛳحبوه، ول!           

ᢝالــᣎ يــرى بهــا أطفــاᣠ  بــنفس الطᗫᖁقــة ،ᢕللأســف، يــرى الثــᣂ مــن النــاس الخدمــة المــسᘭحᘭة ᢝ
ᡨ

ᡧمــسؤولᘭاتهم ᣚ المــᣂل؛ ــالᣂام ᡧᡨ ᡧ
ᢝ
ᡧ . ᣍتــاال ᣎــالمعᗷ ،ومــع ذلــكᢝ ᢔ ᡧــست؛ᛳة لᘭحᘭفعــل  الخدمــة المــس 

ِ الخدمــة المــسᘭحᘭة ᣦ نᘭᙬجــة تغيـᣂ الله ل .مـا لا أرᗫــده ᢕ ᢝــهمَــᘘــة  . ا أحᘭقــول رومᘌْأن «: ٨، ٧: ١٤
᠐

ِلـــᛳس أحـــد منـــا ᘌعـــᛳش لذاتـــه، وᢻ أحـــد ᘌمـــوت ل ِ ِ ِ ِ ِ
ُ َُّ َ ٌَ ٌَ َ َ ْ᠐ ᠐َ َ ُ َ ᠐

ِذاتـــه ِ
َ

َلأننـــا إن عـــشنا فللـــرب نعـــᛳش، وលن متنـــا .   َ َْ ُ ْ ْ ْ
ِ
َ ُِّ ِ ِ ِ

َ ََّّ َ
ِ

َ

ُفللرب نموت ُ َ ِّ َّ ِ
َ

ُفإن عشنا وលن متنا فللرب نحن .  ْ َ ِّ ََّ ِ ِ
َ ََ َْ ُ ْ ْ ْ

ِ ِ« .   

َّ ᣦ أᗷ ᣂᜧكثᣂ من مجر ᢕ ᡵ
ᢝالسلوك ᣚ ᣂد تغيᢝ

ᡧ ᢕ .   

ᣦ ᢕ تغيᣂ ما ᢝ القلب ᣠور إᣄجلب الᘌ .  

كف
ᡒ

ᡫر مرة أخرى ᣚ الشاب المᣄᛞ من
ᢝ
ᡧ تتذك . الفصل الأول

ᡐ
قᘘل أن  لᛳس كذلك؟   ره، أ

الفتᘭات؛  انᘘᙬاه جذب خلال  من“᠍وناجحا ا᠍مشهور”، أراد أن ᘌكون ᢕَّوᗫتغᣂ المسيح ᘌقᘘل

ᘘعد أن قᗷ نلول ᣚ دأ يرغبᗷ ،المسيح ᢝ
ᡧ”ا وناجحاᘭكون شعبᘌ ᠍أن   من خلال تقدᘌم“᠍

ᣎᢝ أن تخدم الله؟ماذا ᘌع . للنفوس الخلاص
ᡧ   ؟ᣄᛞل مثل هذا الشاب المᘭمشاركة الإنجᡫ 

ᢕإنه ᣒء أعمق ᗷكثᣂ من ذلك ! ᗷالطبع لا ᢝ
ᡫ . حدث،الخدمةᘌ أن ᣦ ᢝ  دهᗫᖁما ي ᣚ ᣂهناك تغيᢝ

ᡧ ᢕ

ᣎقلᢝ ᢔ . الآ ᣚ قول بولسᘌ ما ،إنهᢝ
ᡧةᘌ ᣎالᢝ

ᡨ ؛قرأتها للتوᣓش لنفᛳالتوقف عن الع ᢝ،دءᘘوال  ᣚᢝ
ᡧ 

ᢕالحقᣛᘭ يؤدي إᣠ تغيᣂ السلوكᢕالتغيᣂ  ؛ᗷالطبع . العᛳش من أجله ᢝ
ᡨ . ومن ᣛالمنطᢝ

ᡨ أن 

ᣧي تᢝ ᣍᢝ ᢔ مشاركة المطافᗷ ل معᘭنمَ الإنج ᣠحوᢝ . ᣛᘭالحق ᣂومع ذلك، فإن التغيᢝ
ᡨ ᢕ، هو 

ᡧتغيᣂ كᣂنا ᡧ ᢕ . ᣂإنه تغيᢕ
َ

والᘘدء ، ᢝنفᣓ إنه التوقف عن العᛳش لصالح . ᣠᢝ الᣄور ا ᘌجلبمَلِ 

ᣚᢝ
ᡧ ش من أجلهᛳا᠍ تمام .الع قول ماᘌ لأ«: بولس

َ
ْن ᣠ الحᘭاة ᣦ المسيح والموت هو رᗖــح 

᠒ ِ
َ ُْ ُ َ َ᠔ ᠔ ᠔َ ُ

ِ َ ᢝ ِ
َ َ َ َ ᢝ

َّ

ᢝفᘭلᣎ  (»)الإنجازات الروحᘭةولᛳس الخدمة أو ( ᢔ٢١ : ١ .(        

ᣚᢕ الثلاثᘭـة الـشهᣂة  ᢝ
ᡧJ.R.R. Tolkien ، ”Lord of The Rings“ ،ة خاصـةᘭجـداهنـاك شخـص ᠍ 

ᢝوالـᣓء الوحᘭـد الـذي يᗫᖁـده ،᠍ وهـو وحـش رهᘭـب جـدا“جـولᘭم” اسـمها
ᡫ كـونᘌ اتـه هـو أنᘭح ᣚ ᢝ

ᡧ



 

ᢝلدᘌـــه خـــاتم ذهـــᣎ جمᘭـــل ᢔ . ة لـــهᘘال ـــسᗷ،مـــة مـــن هـــذاᘭق ᣂـــᜧالعـــالم أ ᣚ ءᣒ لا يوجـــد ᡵ
ᢝ
ᡧ

ᢝ
ᡫ الخـــاتم . 

ُكبــــᣂ جــــدا لدرجــــة أنــــه ᛒــــ هاجــــسه مــــن الخــــاتم ᠍
ᢕهᘭــــا” :سمᘌ ᣎبــــᚏحبᢝ

ᡨ“᠍رارا وتكــــراراِ مــــ ᗷ ᣚᢝعــــض ( . ᠍
ᡧ

ᘘانᘭة ᛒـــسمᘭه  ســـالᣂجمـــات الإ ᡨ”يᣂكـــᡧ ᡧ“.   ،ـــةᗫᣂاللغـــة الإنجلᗷᡧ ᢕ”my precious“  .ةهـــᘭذه الشخـــص، 

ᢝال ᣎانت قᘘل امتلاك الخاتم
ᡨ ᘭجᗫا، تحولـت تـدرᘌعاد ᢿ᠍رج ᠍  زاحـف ᚽـسᛞب هاجـسه ا إᣠ وحـشً

          .ᗷخاتم

ᡧما يᗫᖁد تولᣌ إظهاره من خلال  ᢕ”مᘭقلق، “جولᗷ سلمᙬسᙏ نا عندماᗖᖔقل ᣚ حدثᘌ هو ماᢝ
ᡧ 

 ᣠد إᘌأصنامنا؛“كنوزنا”شد ᣠذلك نصبح  .  إᗷ امᘭالق ᣚᢝ
ᡧ”ᘭأ. “مجول 

᠑
قلوب  صحابأ ناس

إᣠ  كᣂᢕ خدمة الله لديها القدرة عᣢ تغيةᡨحᣎ فكر قوله؟ أما  هل ترى . ورهيᘘة وحشᘭة

᠍تدينا جداᗷُالطبع، من الخارج، سوف تᘘدو م ! وحش ᠍ ومحᣂما ناᜧر،᠍ ᡨ ا سوفᘭن داخل᠍للذات، ول 

ُيتدهور قلᘘك الأناᣍ والفخور والم
ᢝ
ᡧت نأ  دون،تمركز حول نفسه

ُ
هل تتذك ! درك

ᡐ
 ᣎر مᡨ؟٢٢: ٧  

ِكثᣂون سᘭقولون ᣚ ᣠ ذلك اليوم«
ْ َ َ᠔ ᠑َ

ِ ِᢝ ᢝِ ِ
ᡧ َ َُ َ ُ ᢕ

᠐
ᘌُّا رب، ᘌا رب) ءهؤلا مفاجأة لاحظ: ( َُّ ََ  أ !َ

᠐
َلᛳس ᗷاسمك  

ِ ْ
ِ

َ ْ ᠐

ت ᘘأنا، وᗖاسمك أخرجنا شᘭاطᣌ، وᗖاسمك صنعنا قوات كثᣂة؟
ً ََ َᢕ ِ ِ

᠐
ٍ َّ ُ َ َ َْ َ َ َ

ِ ِْ ْ
ِ ِ
َ ْ ََ ᡧ ᢕ َ ََّ ْ ᠐ َ ᠔ َ

«.    

السؤال الأهم هو، هل  ولن  .سᘭد ᘌا نخدمك نحن الرجال؟  هؤلاء ᘌقوله الذي ما

ᡧثمᢕ”ᣌَّهل تغᣂ ما هو : ᡵالسؤال الأᣂᜧ أهمᘭة هو أخدم الله؟  ᢕ“ ؟ᣠ ةᘘال سᗷ ᢝ ᣂᜧهل أنا أᡵ  اᘘ᠍ح

ᢝ لأᣍ أتعلم ،ᢝهل أتوقف عن العᛳش لنفᣓ  مما كنت علᘭه ᗷالأمس؟ ،للسᘭد المسيح اليوم
ᡧ

تمتاع ᗷحب الله ᣠ؟ ᢝالا   س

   

 

 

ᣂمن صديق غ ᣍوᣂد إلᗫᖁت رسالة بᘭتب هذا الفصل، تلقᜧنما كنت أᚏبᢕ ᢝ
ᡧ ᡨ  مؤمن من

ᣢعرض ع ᣌَّالأرجنت
ᢝ ᡧ ᢕل والدي الذيᣂئجار مᙬاس ᣚ مساعدته ᡧ ᡧ

ᢝ
ᡧ عد وᗷ ᣎورثته أنا وزوجᢝ

ᡨفاته . 

ᣚᢝ  اليوم، نعᛳش
ᡧسنواتأ ᣍقرب من ثماᘌ ا منذ ماᘭانᘘسᢝ

ᡧ.  دᗫᖁان هذا أول ب ،ومع ذلك 

ᢝإلᣂوᣍ تلقيته من صدᣛᘌ منذ أن انتقلنا هنا
ᡨ ᡨ

ᢝ
ᡧ .انت ود  رسالتهّᘌَّةᘘة ة وطيᘌالواقع . للغا ᣚᢝ

ᡧ ،

إذا فك
ᡐ

ᢔرت ᣚ الأمر لᣂهة، فإن السᛞب وراء هذه ᢝ
ᡧ هو  ،الرسالة”ᣢء من أجᣓᚽ امᘭالقᢝ ᢝ

ᡫ“ .  إنه

ᘌُا ᠍م عرضِّقد”ᣎلخدمᢝ
ᡨ“ .  دᗫᖁي”ᣍمساعدᢝ

ᡨ“. ن السؤال صاحبهو نفسه ،المليون دولار  ل 



 

ᢝحبᣎ؟ُهل هو ᘌ لماذا ᘌفعل ذلك؟  . ᠍ما هو الحال دائما
ᡧ  حب  . لا . ا᠍الجواب واضح جدᘌ

ᣎه مᘭمكنه الحصول علᘌ ماᢝ
ᡧ . مثل ᠍تماما ᣄᛞالشاب المᡫ.  دᗫᖁ؟  أن هل يᣎخدمᘌᢝ

ᡧ  نعم، هل

ᛒᢝساعدᣍ؟  أن يᗫᖁد
ᡧ خدم؟  . لا شكᘌ ن منْل ْلمن ᘌعᛳش؟ ما هو  َ ᣒ ᢝء له؟“أثمن”َ

ᡫ  ،المال 

        . ا᠍شخصᘭ ولᛳس أنا

ᢝلا تفهموᣍ خطأ
ᡧ،لا أدينه  أنا ᣢقة  .ذلك عᗫᖁة” إن طᘘم” و“المحᘌالمساعدة” و“التقد“ 

ᣦ᠍ الطᗫᖁقة الᣎ نحب بها جمᘭعا
ᢝ ᢝ
ᡨ،ستخدم صداقتنا . حولنا نمَ  ونخدم بهاᛒ ᣛᘌصدᢝ

ᡨ 

ᢝأستخدم زوجᣎ وأطفاᣠ والخدمة لمحاولة كسب المال؛ أنا ᢝ
ᡨ  اء الأخرىᘭد من الأشᘌوالعد

ᢝلمحاولة إرضاء غايᣎ الأنانᘭة
ᡨ .  ك شكوك؟ᘌهل لد     

ᘭحث عن فتاة للزواجَّتخᘘفك .ل للحظة أنك شاب ي 
ᡒ

ᢝر ᣚ هذا
ᡧ :ع الشخصᖔةما نᘭ الذي 

عنᘭدة ومتقلو ،ᢔمرأة متكᣂةإ ᢕفتاة قبᘭحة، وغᣂ جذاᗷة؟  تᘘحث عنه؟ 
᠓

، ة أنانᘭᘭةشخص ᘘة؟ 

ُغᣂ م ᢕوتة،صِخل 
ُ

فك
ᡒ

ᢝر فقط ᣚ نفسها؟ 
ᡧ ذلك ᣚ أنا أشكᢝ

ᡧ .  أنك عندما تجد شخصا ᣚ ᠍أشك
ᢝ
ᡧ

َّ، غᣂ مᣄة أنانᘭᘭةشخص... أنت ”:  ᘻشعر أن مشاعرك تحركت لتقول،من هذا القبᘭل ِ ُ ᢕة 

سوف أتخᣢ لأجلك ، ولنᗷةᢕوغᣂ جذا
ᡐ

َ عن ل حᣎ الأناᣍ والس
ᢝ
ᡧ

ᢝ ᢔمج طوالᣍاᘭح ᢝ
ᡨ!“   لا أحد

ᡧلنا نᣂوج مدفوعᘌ . ᣌفعل هذا ᢕ ᡧ ᡨ عتناᘭطبᗷ ةᘭساعد . الأنانᙏلنا نحب ونخدم ونا وᣂغᢕ 

ᣌمدفوعᡧ ᢕ ضاᘌة أᘭـالأنانᗷ᠍ . هذه ᣂلتغيᢕ نذل جهد، لᗷ ᣠة، لا نحتاج إᘭكᘭهذا  الدينام ᣂلتغيᢕ
  .إᣠ معجزة  نحتاج،الاتجاه

ᡨاسمحوا ᣠ أن أعᣂف لᝣم
ᢝ ءᣓᚽᢝ

ᡫ :هذا الفصل؟ حاولت  هل تعرف ما ᣚ فعلهᢝ
ᡧ

هل  

ᢝتعرف ما ان هدᣚ من
ᡧ  ته؟ᙫة ما كتᗷكتا ᣚان هدᢝ

ᡧ، ᣎة الᘭأهم ᣂᜧقة الأᘭهو إظهار الحق ᢝ
ᡨ ᡵ

ᘌجب أن يتعل
ᡐ

الخدمة  لن الخدمة الحقᘭقᘭة لᛳست صعᘘة، . مها أي شخص ᘌخدم الله

  . الحقᘭقᘭة مستحᘭلة

 ᣚ حᖔقول بولس بوضᘌᢝ
ᡧ٧: ٤كورنثوس ٢ »ن لنا هذا الول

᠐ ᠔ ᠐َ َ ْ ِ ᣚ ᣂٍ أوان خزفᘭة َ َّ
ِ
َ َ

ٍ
َ ᠐

ᢝ ِ
ᡧ ُ ᡧ ْ ᡧ)سᛳل 

َّ، لᘭون فضل القوة ᢻ ᕛ منا)᠍أᘌضا ᗷل أنا وأنت ،فقط بولس ْ
ِ ِ

َ
ِ ِ

َّ ُ ᠔ َُ َ ᠑ َ« .   

   . ᛒستطيع فعل ذلك لا أحد ᛒستطيع أن ᘌخدم الله، إلا إذا أدرك أنه لا

  الجوابالحب هو  . لا ؟ !   

 نفسكإ . لا  ؟ ᣂذا لم تتمكن من تغيᢕ،الطبعᘘمن تتمكن  لا  ف 

ᣂتغيᢕ
َ

   ! الآخᗫᖁن 



 

تتطل الحقᘭقᘭة الخدمة إن
ᡐ

ᡧشᚏئᣌ ب ᢕ ᣌأساسᡧ ᢕ :ᣛᘭالحب الحقᢝ
ᡨ،ة والقوة الخارق ᣂلتغي ᢕ

ᗫᖁهما أحد ،نالآخملᘌ ئان لاᚏ٤!وهما ش.   

          نستقبل  الخدمة  في

   . “”: تᘘدأ مقدمة هذا التاب بهذه العᘘارة

ᢝـــــان هـــــذا هـــــو هـــــدᣚ ᣚ جميـــــع أجـــــزاء التـــــاب ᢝ
ᡧ ᡧ : ᣠحاجـــــة إᗷ إدراك أنـــــك ᣢلمـــــساعدتك عـــــ

”ᣂتتغـ ᣎقـة الـᗫᖁالط ᣂَّتغيᢕ ᢕᢝ
ᡨفكـ . “ بهـا

ᡒ
ᢝر ᣚ الأمـر للحظـة

ᡧ .  الـذهن عنـدما ᣠـادر إᘘᙬمـا هـو أول مـا ي

ᘌُفكـــ
ᡒ

 ᣚ ر شــــخص مــــاᢝ
ᡧ ن؟ᗫᖁشـــيوعا خدمـــة الآخــــ ᣂــــᜧ᠍الجــــواب الأ ᡵ، الخدمــــة” هــــو أن ᣦᢝ  مــــرادف

ولــن مــن وجهــة نظــر التــاب المقــدس، مــن أجــل  ،ᗷــذل ᣦᢝ الخدمــة  .نعــم صــحيح . “للعطــاء

ᣒًء، فمـــن الـــᣆوري أوᢻ أي ᗷـــذل ᡧ
ᢝ

ᡫ ᣛأن تـــتلᡨ . طـــرسᗷ قـــول الرســـولᘌ: خـــدم”ن إᘌ ْمـــن  ᘌجـــب ،َ

ᢝأن ᘌفعـــــل ذلـــــك وفقـــــا للقـــــوة الـــــᘌ ᣎعطيهـــــا لـــــه الله
ᡨ ᠍

: ᡵمـــــا هـــــو الأᜧـــــᣂ أهمᘭـــــة ᗷال ـــــسᘘة لᘘطـــــرس . “

   شᘭاء؟ عᣢ أ الحصول أم العطاء

ْولـن بنعمـة الله أنـا مـا أنـا، ونعمتـه المعطـاة ᣠ لـم تـن ᗷاطلـة، ᗷـل «: ᘌقول الرسـول بـولس ََ ًَ ᠐ ᠑
ِ ِ ِ ِْ َْ ُْ ُ َ َ᠐ ᠔

ᢝ ِ ِ
َ ْ ْ ُْ ُ َ ََ َ᠐ ᠐

ِ ِ
ْأنــا تعᘘــت أᜧــᣂ مــنهم جمــᘭعهم ْ

ِ ِ ِ ِِ
َ ُ ْ َ َ ᡵ ᠔ ᠐ ᠐ُ ْ َ َ

 .ᣙمــ ᣎــل نعمــة الله الــᗷ ،أنــا ᢻ ــنولᢝ ᢝِ َ ْ
ِᡨ
ᡐ

ِ
ُ َ ْ ِ ِ

َ َ ᠐ َ ْ ر بــولس َّكᘭــف يتــصو”  .»َ

َّوأمـا مـن ᘌفعـل الحـق«: ᘌقـول الرسـول يوحنـا ؟ “عـᣢ الحـصول”أم  “ᗷـذل”ᢝهل ᣦ   “الخدمة؟ َ ْ᠔ ُ َ ََّ ْ َ ᠐ َ 

فᘭقᘘـل إᣠ النـور، لــᣟ تظهـر أعمالـه أنهــا ᗷـاᕛ معمولـة
ٌ ᠐ ᠑ ᠐ َُ َْ َ ُِ ِ

َ ََّ ᠐ ᠐ُ ْ َ ᠔ َ ْ ᢝ
᠐

ِ ᠒
ُّ

ِ ِ
ْ   ).٢١: ٣يوحنــا ١( »]أي ، مــن خـلال الله [ُ

ᘌ  ᣚᢝقـــول ᛒـــسᖔع أᘌـــضا
ᡧـــلإᘭر«: ٥: ١٥يوحنـــا  نجْأنـــا ال ᠐ ᠔ َ ᠐

ُمـــة وأنـــتم الأغـــصان َ ْ َ ُ ُ ْ ᠐ َ ُ الـــذي يᘘ᙭ـــت ᣚ وأنـــا . َ
َ ᠐ َ َّ ᢝ ِ

ᡧ ُ ُ ْ َ ِ
ᡐ

ْفᘭــه هــذا ᘌــأᣍ بثمـــر كثــᣂ، لأنᝣــم  َ᠑ َّ َ
᠏ ᢕ ِ ِ ِ

᠐ َ
᠏

َ
ِ ᢝ ِ

ᡨ ᠔ ᗷ᠍ـــدوᢻ ᣍ تقــدرون أن تفعلــوا شــᚏئاَ ْ َ ْ᠑ َ ْ َ َْ َ᠐ ُ ِ
َ

ᢝ ِ
ᡧ ُ

ᘻـــ . »ِ
ُ

ᢕ وكثـــᢕ، ᣂشᣂ هــذه الآᘌــات
                                                           

 . “ᗷـا ᕛمتᣢمُ” ا᠍ائمد لا أحد ᘌخدم الله وهو . من المهم توضيح أن الخدمة الأصلᘭة لᛳست حالة، إنها عملᘭة  ٤
ᣂدة ت تج تغيᘌ᠍صحيح أن الولادة الجد ᢕ ا ᣙدة لا تلᘌدة؛ ومع ذلك، فإن الولادة الجدᘌعة جدᘭنا وتمنحنا طبᗖᖔداخل قلᢝ

ᡧ

ن عندما سᘭحدث ذلك فقط( ! القدᘌمة
ُ

   . )معه دَّمج

، نحن أشجار تلهذا السᛞب
ُ

ج أحᘭانا ِ ت
᠍

 وأحᘭانا ت تج ،“جوافة”
᠍

ᣚᢝ الواق (“ا᠍تفاح”
ᡧمعظم الوقت ن ᣚ ،ع

ُ
ᢝ
ᡧ جا منᗫᖂتج م ᠍

᠍الاثنᣌ معا ᡧ ᢕ . وهكذا ᣢنحن نمتدوافع مختلطةᗷ  .(  ه مع المسيح، ستكون هناك حرب داخلᘭش فᛳاليوم الذي نع ᣎحᡨ

ᘌجب أن نتذك . قلᗖᖔنا
ᡐ

ᢝر أننا نعᛳش ᣚ المسيح ᗷالفعل
ᡧ،عدᗷ سᛳن لول .  ᣂَّنحن نتغᢕ الفعلᗷ،  امل لم يتمᝣال ᣂن التغيولᢕ

ᗷ . ᣚᢝعد
ᡧ ش أثناء هذاᛳتوتر مستمر نع ᣚᢝ

ᡧ،المسيح ᣚ هᘭمكن أن نكون علᘌ ما ᣌب ᢝ
ᡧ ᡧ ᢕ،ه ذات يومᘭوماذا سنكون عل  .   

ᢝالᣓء ᗷـفᖁح المسيح لخدمة المسيح؟  ماذا ᘌجب أن نفعل عندما لا ᙏشعر ،إذن
ᡫجب أن نفعله عندما ي الذ ، نفسهᘌ

ᢝتكون لدينا رغᘘة ᣚ طاعته  لا
ᡧ.  ᣚ ماᢝ

ᡧ؟ ١  الملحق ᣢالخدمة، الطاعةما ينطبق ع ᣢضا عᘌإذا لم تكن قد ( . ᠍ ينطبق أ
 ).١الملحق :  قراءتهتوق حان قرأته ᗷعد، فقد



 

ᢝغᣂها مـن الᝣلمـات الـᘌ ᣎمكنـᣎ اقتᘘاسـها بوضـᖔح ᢝ
ᡧ ᡨ ᢕ، أن ᣠجـب ،مـةأي عمـل مـن أعمـال الخد إᘌ 

ᢝأن يـــتم مـــن خـــلال الطاقـــة والقـــدرات الـــᘌ ᣎعطيهـــا الله
ᡨ .  كᘌكـــون لـــدᘌ ـــل أنᘘـــارة أخـــرى، قᘘعᗖو

طائــــــه عᣒء لإ ᢝ
ᡫ،وري أن  إنــــــهᣅ أمــــــرᡧ ᢻأو ᣛًتــــــتل ᡨ!  ف

َ
ᡧهــــــم هــــــذه الحقᘭقــــــة ᣅوري للغاᘌــــــة لعــــــدة 

᠍ دعونا ننظر ᗷ ᣚعضها معا،أسᘘاب
ᢝ
ᡧ: 

   االله لخدمة  االله  حب         

أ قᘘــل أن فــوق مــن  عــᣢ قــوةلحــصولإᣠ المــاذا أحتــاج 
᠑

لأنــه، مــا قلنــا عــدة مــرات،  ᢝعــᣗ؟ 

ᘌ مــــا ᣂمكــــن لأحــــد تغيــــᘌ ُلا ᢕــــهᘘــــة، أو . حᘌقــــة واضــــحة للغاᘭأن هــــذه الحق ᣌحــــ ᣚَّ ᡧ ᢕ ᢝ
ᡧ مᝏد أن أتحــــدا

ᢝللنظر ᣚ مسألة مهمة
ᡧ ا᠍جد :   

 ؟   

 عنــــدما ᘌفــــᘭض ، فقــــطًوᗫــــصبح فعــــᢿ ،الحــــب يتوقــــف عــــن أن ᘌكــــون رد فعــــل . نعــــم هنــــاك

ᗷُمعᣎ آخر، فقط عندما ᘌكون الشخص م . القلب ᗷالحب ᡧا᠍ تماما᠍متلئ،ᘭا᠍ا تمام᠍ وراض .   

فكــ
ᡒ

ᢝ مــن وجهــة نظــر التــاب المقــدس، لا يوجــد ســوى شــخص واحــد ᡧ: ᣚر ᣚ الأمــر للحظــة
ᡧ

 الابـن اللهو بالآ الله انـدماج( حقᘭقـة الثـالوث!   الله؛ قادر عـᣢ حـب مثـل هـذا،الون ᗷأᣃه

ᣚᢝ القـــدس الـــروح والله
ᡧ واحـــد شـــخص(، ᣦᢝ ᣎالـــᢝ

ᡨ ـــائن يتمتـــع الله تجعـــل مـــالᝣالᗷ  تفـــاءᜧوالا

ᣍالذاᢝ
ᡨ.  ـد الـذي لا ينقـصه أوᘭحتـاج هو الوحᘌ ᣠء إᣒᢝ

ᡫ.  حتـاج  ولا،إنـه مختلـف عـن الجميـعᘌ 

᠍متلئـــا تمامـــُلᘭكـــون م) نفـــسه فقـــط(لأي شـــخص   ،ينᗷـــدوᣠល أᗷـــد الآ منـــذ الأزل . ا᠍ا تمامـــ᠍ وراضـــᘭ،ا᠍

ᣚᢝ علاقــــة حــــب املــــة مــــع الا الآب
ᡧليهمــــا معهمــــا القــــدس  والــــروح،الآب بــــن، والابــــن مــــع    

) ᣎمᡨإلخ..٢٤: ١٧ ؛ يوحنا ٢٠: ٥؛ يوحنا ١٧: ٣ .(      

ᘌ مكن أنᘌ د الذيᘭب، فهو الوحᛞصدقُلهذا السᗷ تامٍحب  .                

 ،᠍حب الآخᗫᖁن حقاُ أن ᘌ،ᘌحتاج للآخᗫᖁن ᘌمكن فقط لشخص لا

ᗫᢝعطيهم دون طلب أي ᣒء ᣚ المقاᗷلو
ᡧ

ᢝ
ᡫ.  

ن أن نقدر ᡨحᣎ ماذا إذن نحتاج
ُ

             نحتاج إᣠ ما ᘌقوله حب؟ 

تل”ً، نحتاج أوᢻ إᣠ ١٣: ٤يوحنا ١
ᡐ

ᣛᢝ
ᡨ“ ،”ارᘘه؛ “الشعور”، “اختᘘحᗷ 

  .للعطاء القوة عᣢ  نحصلٍحي ئذ

  ᠍متلئا مُ ا أᜧونــط عندمــفق . بــا ᘌجـــا م᠍حᘘ يــ ᘌمكن أن أعط،هــحᘘ من ا أمتᣢـــط عندمـفق



 

ᢝ والᘘدء ᣚ ،“التفاعل”القدرة للتوقف عن  عᗷ ᣢحᘘه، أحصل
ᡧ”ادرةᘘون  . “المᜧفقط عندما أ

ᢝممتلئا ᗷه، ᘌمكنᣎ أن أحب وأخدم مثله
ᡧ ᠍٥. 

   االله لخدمة  االله  قوة       

أ أنال قᘘل أن لماذا أحتاج أن
᠑

ᢕلأنᣎ لا أملك القوة لتغيᣂ الآخᗫᖁن ᢝعᣗ؟  ᢝ
ᡧ . ᘌُع ِّعرᖔسᛒ ف

ᡧمᣂُالخدمة المسᘭحᘭة ᗷطᗫᖁقة م َّᢕ᠍جدا ة .   

 ،“ᢕغᣂ الطبᘭعᘭة” عᛳشنا الآخᗫᖁن لطᗫᖁقة نجذب إن الخدمة الحقᘭقᘭة لها علاقة ᗷكᘭف

ᣎوالᢝ
ᡨ ساؤلᙬال ᣠالسلوك هذا عن تدفعهم إ . ᣎل مᘭإنجᡨ قول١٦: ٥ᘌ  :» مᝏنور ᣕᘭْفل ᠑ ُُ ْ  ِᡧ ُ ᠔ َ

ْهكذا قدام الناس، لᣟ يروا  َ َ َْ ᢝ
᠐

ِ ᠒
َّ َّ ُ َ ᠐

ِأعمالᝣم الحسنة، وᗫمجدوا أᗷاᝏم الذي ᣚ السماوات َ ََ ُ َ ُ ََّ َ
ᢝ ِ
ᡧ ْ

ِ
ᡐ ᠔ ᠐᠑ َ ُ᠐ ᠐ُ ِّ ََ َ ᠑

« .   

᠍اسمح ᣠ أن أسألك شᚏئ
ᢝف تجعل الناس يتل . اᘭك

ᡐ
من خلال خدمتك  هل  ؟قون حᘘك

ᗷ ᡧدᢻ من الᣂكᣂ عᣢ شخصك،أو أي عمل جᘭد ᢕ ᡨ ت هل  ؟ً
ُ

 “يروا” ᡨحᣎ الفرصة لهم أنت ᙬيح

ᗷعناᘌة، فᣧ لا تتعل الآᘌة إذا كنت تقرأ :ᡵالمشᜓلة أᣂᜧ ضخمᢝاسمحوا ᣠ أن أ الآب فᘭك؟ 
ᡐ

ᢝ ق

يتعل  !ᚽسᛞب أعمالك  الله“دتمجᘭ” الله، ᗷل يتم “برؤᗫة”فقط 
ᡐ

عᣢ  الله إᣠ ق الأمر ᗷالنظر

جاب” و“جذاب” و“رائع”أنه  يتعل . “عᛒستحق الإ
ᡐ

ᢝزملائك ᣚ إلᘭك ينظر ᗷكᘭف ق الأمر
ᡧ 

ᣚᢝ أو العمل
ᡧ د هوأ  الذين يرون،الجامعةᘭه الوحᣂكون تفسᘌ اةᘭسلوب حᢕ :” هذا الشخص

ᢝلدᘌه إله حقᣛᘭ ورائع
ᡨ“ . هل ركزت ᣚᢝ

ᡧ قوله ماᘌ  ع؟ᖔسᛒ جبᘌ تلهم أن ᣍاᘭحᢝ
ᡨ مَن ᣠحوᢝ، 

ً صعᘘا، ᗷل هذا مستحᢿᘭ فقطهذا لᛳس ! الإله هذا يᗫᖁدون وتجعلهم ᠍!      

                                                           

  في شأ هذا،ا᠍ا أو جᘭد᠍ا خاص᠍فينا شᚏئ الله هل يرى أي ؟ “تصاعدᘌة”الله  هل محᘘة: السؤال بهذا اᝏمَّتحدأد أن َّأو ٥
الحب يول أي هل هذا ؟ “ᢝتنازᣠ”حᘘه  أم الحب تجاهنا؟ 

᠐
ᣚᢝ شخصهد 
ᡧ،ᗫالُ و ᣢء خاص رحبنا عᣒ غم من أنه لا يوجدᢝ

ᡫ

هو الوحᘭد الذي لدᘌه   .ا᠍جذاᘌ ᗷجده امَلِ نᘭᙬجة الله لᛳست محᘘة، فإن ᡫعᣢ عكس ما ᘌحدث مع الᣄᛞ أو جᘭد فينا؟ 
ᣚᢝ التاب ᘌقول  .النᖔع من الحب القدرة عᣢ تقدᘌم هذا

ᡧ اء  سفرᘭَأنا أنا هو«: ٢٥: ٤٣إشع ُ َ َ᠐ ᠐
الماᣐ ذ 

ُ
ᢝ ِ َ ᠔

َنᗖᖔك  َ ُ
ِلأجل 

ْ َ

ᣓنفᢝ ِ
ْ َ

َ، وخطاᘌاك ᢻ أذᜧرها ُ ᠑ ْ ᠐ َ َ َ َ َ َ« .  
ᣚᢝ اᘌ᠍ضأ التاب ᘌذكر ما

ᡧ  انا مع المسيح« ٧ -٥: ٢أفسسᘭا أحᘌالخطاᗷ ونحن أموات᠒ ِ َ َ᠔ ᠔َ َ َْ َْ ْ َ᠐ ᠐َ َُ َ
ِ

ٌ ُ ᗷالنعمة أنتم مخلصون. َ ᡐ َ ُ ْ ُْ ْ ᠐
ِ َ ِّ

ِ .
َّوأقامنا معه، وأجلسنا معه ᣚ السماوᗫا 

᠒
َ َّ َ َ َ

ᢝ ِ
ᡧ ُ َُ َ ََ َ᠐ َْ َ َ᠐ ᠐

َت ᣚ المسيح ᛒسᖔع، ُ َ ᡧ
᠒ ِ َ ᠔

ᢝ ِ َلᘭظهر ᣚ الدهور الآتᘭة غᣎ نعمته الفائق، ᗷاللطف علينا  ِ ُْ َ َ ُ᠐ ᡑَ ᡧ
ِ

ْ
ِ ᢝ

َ
ِ ِ ِ ِ ِ ِ ِ ِ

َ ᠔᠔ ْ َ ᡧ ᠒ ِ
ُّ َ

ِ
ᣚَ المسيح ᛒسᖔع ُ َ ᡧ

᠒ ِ َ ᠔
ᢝ ِ« . ᣎحبᘌ لماذا اللهᢝ

ᡧ س ؟ᛳب لᛞسᚽ ءᣒᢝ
ᡫ صالح ᣚَّ ᢝ

ᡧ، نهذه لأن ول ᣦᢝ محبته ᣂغᢕ وطةᣄالمᡫ.  
ᢝلᛳس لأنᣎ أستحق

ᡧ ن لأنه  هذاالحبالحب، ول ᣚ رائعᢝ
ᡧ .  

ᢔقال لوثر ᣚ مناظرات هاᘌدلᣂغ ᢝ
ᡧ :”جدهᘌ مُ إلهنا لا يتحرك نحو ماᣂ᠍ث ᢕستحق اᚱجاب و أن ر ِّقرُثم ᘌحᘘه؛ لنه ᘌ ،عالإ

ُهو غᣂ جذاب لᘘدء العمل علᘭه وجعله م  ᘌحب ما ᢕ᠍متعا“.   



 

زوجᣎ عن واعظ معروف تحᘘه مع قᘘل ᗷضعة أᘌام، كنت أتحدث
ُ

ᢝ
ᡨ ᣦᢝ اᣂ᠍كث ᢕ)  جب أنᘌ

ᣍف إᣂأعᢝ
ᡧ ᡨ اَّلا أتمسᣂه كثᗷ ᠍ك ᢕ  .(دأنا أثناءᗷ ،نا᙭ادل حديᘘᙬمختلفة حول نقاط قوته  آراء ن

ᚽᡫشᜓل غᣂ مᘘاᣃ  َّبᚏنما كنا نتحدث عن شخص آخر، أدركت أن السؤال موجه . وضعفه ᢕ

᠍منذ أن أصبح هذا واضحا جدا، سألتهـا ᣆᗷاحة . نحوى ᢝعᗫᖂزᣍ، ماذا ᘌا”: ᠍
ᡨ تري

َ
 ᣚَّ ᢝ
ᡧ عندما 

᠍أرى معلما رائعا”: ᗷٍصوت عال ᣦᢝ َّردت . “عظ؟أ ᠍ ᡒ ᗷ ،ᣚَّل تمدح تكن لا، لم . “ُ ᢝ
ᡧ ᣍانت ت تقدᢝ

ᡧ  .

ᢝزوجᣎ هو ما انت تقصده
ᡨ :”ما فقطᘭ᠍أرى معلما عظ ᠍ ᡒ  مع تتواصل كᘭف أنت تعرف” . “ُ

ᣌالسامعᡧ ᢕ القوة ᣠنك تفتقر إقة أخرى للقول.  “!᠍جدا، لᗫᖁط ᣦوᢝ :” أنا لا أرى الروح

ᘌ ك، أرى قوتك عملالقدسᘭأنت ف“  .ᣍان جواᢝ ᢔ :”احتكᣆحق، شكرا ل ᣢع ᣍ᠍قد تكو
ᢝ
ᡧ“.         

ᢝ أنᗷ ᣎحاجة أن أقول مع يوحنا المعمدان،᠍من الواضح جدا
ᡧ :دᗫᖂأن ذاك ي ᣙᘘ َي

ᢝ
ᡧ، أنا ᣍលو ᢝ

ᡧ

ᢝإذن صᣢ . أنقص
ᡒ

 ᣢلأجᢝ من فضلك. ᣎهل جرح ᢝ
ᡧ لام  ؟ᣎزوجᢝ

ᡨ
 ᢿᘭن .  ًنعم، قلول

᠍واعظا رائعا، لᛳس ᡨحᣎ تكون.  الحق ل لديها الحقᘭقة أنها ᠍
᠍مصلᘭا فقط، تكون أن علᘭك  ُ 

  . ᗷل ᘌجب أن ᘌكون لدᘌك إله عظᘭم ᘌعمل من خلالك

 ᣚ قول بولسᘌᢝ
ᡧم أيها « :٥ - ١: ٢كورنثوس ١ᝣᘭت إلᛳَوأنا لما أت ُّ ᠐ ᠐ ᠐ْ َّ᠑ ْ ᠐ ᠐

ِ
ُ ْ ََ َ

ᘌم أو الحᜓمة منادᢿᝣسمو الᚽ سᛳت لᛳ᠍الإخوة، أت ِ
َ ُ ِ َِ ُ᠔ ᠔ ᠔ ᠐

᠒
᠐ ᠐

ِ
َ ᠐ ِّ َُ

ِ
َ ْ ُْ َ ُ ْ

ْا لᝣم ِ ᠑ ᠐

ᚽِشهادة الله، ِ
َ َ َ

ْلأᣍ لم أعزم أن أعرف شᚏئا بᚏنᝣم  ِ ْ᠑ َ ْ َْ ْ᠍ َْ َ ْ ْ
᠒ ᠒

᠐ ᠐ ᠐ ᠐
ᢝ
ِّᡧ َ                  

 ᢻاَّإᗖᖔاه مصلᘌលع المسيح وᖔسᛒ᠍ َّ᠑ ْ َ ُ َ
ِ
َ َ

ِ َ ᠔ َ ٍوأنا كنت عندم ᣚ ضعف، . ُ ْ َ ْ ْ
ᢝ ِ
ᡧ ْ ᠑ َ

ِ
ُ ᠑ َ ᠐ َ

َوخوف، ورعدة كثᣂة ᢕ ِ ٍ
᠐ َ ْ

᠒
َ َ

ٍ ْ َ .                                             

وᣤᢿᝏ وᜧرازᣍ لم ᘌو 
᠑ َ ْ ᠐

ᢝ ِ
ᡨ َ َ ِ َ َ

ᢝ ِ
َ ᠐

نا 
َ

ᢿᜓᗷ᠒م الحᜓمة الإᙏسانᘭة المقنع،  ِ ِ ِ ِ ِ
ْ ُ َ᠔ ᠔َّ َ ْ

ِ
᠔ ᠐

ِ
َ

ِ             

ᗷِل ب
ْ ᣂِهان الروح والقوة، َ

َّ ُ ᠔ َ ُ
᠒

ُّ ِْ
َ

ᢔ حᜓمة الناسᗷ مᝣمانᘌون إᘌ ᢻ ᣟل᠒
َّ

ِ ِ َِ ْ َ᠔ ᠑
ِ

᠑ ُ
ِ

َ َ َ ْ ᢝ
᠐

ᗷْل ِ ᗷقوة اللهَ ِ
َّ ُ

ِ«.  

عادة ما تخᣍᣂ زوجᣎ أنها ت
ُ ُ ً

ᢝ
ᡨ ᢝ

ᡧ ᢔᣢة مـن أجـᘌهذه الآ ᣢصᢝ ᢝ
ᡒ

ᢝهـل هـذا ᘌعـᣎ أننـا ᘌجـب أن نكـون.  
ᡧ 

 ᢺوأ ،ᣌئᚏوعاظــا ســ
َّ ᡧ ᢕ

᠍
ِّنقــدم ُ

 ،᠍أᘌــضا الᘘلاغــة  رســائلنا ᗷأفــضل طᗫᖁقــة ممكنــة؟  لقــد اســتخدم بــولس

ᘌَعـــدل لامـــه وفقـــا لمـــن ـــان يتحـــدث معـــه وـــان ِ
᠍ ِّ   ).٢٣ -١٩: ٩كورنثـــوس ١؛ ٣٤ -١٦: ١٧أعمـــال (  .ُ

ᘌ ــه هــو أنــه، مــا لــمᘭعنᘌ القــدرة مــاᗷ لماتنــا، خــدمتنا، أو أعمالنــا؛ لــن نتمتــع عمــل الله مــن خــلال

أن ᘌجــد النــاس الله ): عــᣢ الأقــل مــن الناحᘭــة النظᗫᖁــة(عــᣢ تحقيــق الهــدف الــذي نᘘحــث عنــه 



 

ᘌِّمجــــدوا  أن. ᠍جــــذاᗷا ᢝالآب الــــذي ᣚ الــــسماء ُ
ᡧ  ! قــــول المزمــــورᘌ مــــاالــــرب « ١: ١٢٧ ᣌُّإن لــــم يــــ َّ

᠒ᡧ
ْᢔ َ ْ ᠐ ْ

ِ
ِالبᘭت، فᘘاط َ ْ ََ ᠔َيتعب البناؤون ᢾَ ُ َّ َ ᠔ ُ َ ْ َ ً

ُإ نِ لم ᘌحفظ الرب المدينة، فᘘاطᛒ ᢾسهر الحارس.  َ
᠒

َ ْ᠔ َ ᠔ ᠐ُ ََّ ْ َ ً
ِ

َ َ
ِ َ ُّْ ِ

َ َ ْ
«٦.  

ᣠد أن آخذك بهذا؟  إᗫأين أر
᠑

أرᗫد 
᠑

أسلط ان 
ᡒ

نحن .  إᣠ حاجتك لᛳسᖔع أخرى مرة الضوء 

ٍنحن جمᘭعا أوان خزفᘭة.  ᗷالنعمة ᠍جمᘭعا نخدم لسنا  ᡧنتمᣎ ماو ᠍جمᘭعا نطمع نحن.  هشة ᠍

  ).٧: ٤كورنثوس ٢( نمله

   االله لخدمة  االله  نعمة                    

ᢝأعᣗ؟  لأنه عᣢ عكس ما أنال قᘘل أن لماذا أحتاج أن
᠑

نعتقد عادة، فإن خدمة الله  
ً

᠍هل قرأت الجملة الأخᣂة ᚽشᜓل صحيح؟  إذا ان صحᘭحا أن الله، .  تᗫᖂد من مديونᚏتنا له
ٍ ᢕ

ᢝخدم؛  ᣚل مرة نخدم الله نحن ᡨه، هو الذي ᘌعمل فينا حᣎ نحب ونمن خلال روح
ᡧ

ُّنرد له” لا
َ

ᣒᢝء ندفع ثمن” أو “᠍دينا 
ᡫ“ᕛ  ل ما فعله من أجلناᗷن.  مقال مرة نخدم  ل ᣚᢝ

ᡧ

أو نتمم إرادته(فيها 
ُ

  ! المᗫᖂد من النعمة منه ، ننال)

فكر
ᡒ

ᣢᘌ ماᘭف ᢝ :نا؟ᣂغᘌ ِّمن الذيᢕ ُ ِّمن الذي ᘌحول قلبن َ ُ ᢝا الأناᣍ إَ
ᡧ حب ᣚ جد متعةᘌ قلب ᣠᢝ

ᡧ

صلواتنا عندما نحتاج  مَن ᛒستجᘭب ᡨحᣎ نطᘭعه؟ والقدرة القوة مَن ᘌعطيناالآخᗫᖁن؟ 

ᡫنᣄᛞ؟ عندما معنا وداخلنا َإلᘭه؟  من ᘌكون  القدس بروحه مَن الذي ᘌعطينا الفᖁح، وᗫملأنا ُ

ُخارقة للطبᘭعة؟  من يرسل مواهب َعندما نخدم؟  من ᘌعطينا     فينا؟ ᛳسكنل روحه َ

ᢝإن العᛳش يوما ᗷعد يوم ᣚ المسيح .  ᘌجب أن ننظر إᣠ الحᘭاة من العدسات الصحᘭحة
ᡧ ᠍

ᡵوᗖروحه، ᘌجعلنا مديونᣌ أᣂᜧ فأᣂᜧ له  ᡵ ᡧ ᢕ-من اليوم الذي ᣂكثᗷ ᣂᜧأ ᢕ ᡵ هᘭالخلاص نلنا ف!  

᠍عندما نفعل شᚏئا لا
ᘌᡨمكننا فعله أᗷدا ᗷقوتنا، فإننا نتلᣛ المᗫᖂد من النعمة منه  خدمة إن !  ᠍

                                                           

َأيها الرجال الإᣃا«: قال ᗷطرس ᗷعد أن استخدمه الله لشفاء الرجل الأعᖁج  ٦ ْ
ِ

ُ َ ِّ َ ُّ ᠐ م تتعجبون من هذا؟ᝣالᗷ ليون، ماᘭئ
َ ْ َِ ِ

َ َُ َُّّ َ َْ َ ᠑ ᠑ َ ِ 
ᢝولماذا ᘻشخصون إلينا، أننا ᗷقوتنا أو تقوانا قد جعلنا هذا ᘌمᣓ؟ ِᡫ ْ ْ ََ َ َ َ َ َ᠔ َ ᠐ ََ َ ْ ُ َْ ََ َ ََّ َّْ ُ᠐

ِ ِ
᠐ ᠐

ِ
َ ْ َ

 أنا   ماذا ᘌقول ᗷطرس؟. )١٢: ٣أعمال الرسل  (»ِ
ᡧ᠍مᣂُا م᠍لست شخص ᢕيتعل لا . ا

ᡐ
ᣍقوᗷ ق الأمرᢝ

ᡨ،يتعل  ولا
ᡐ

ᗷ ᢝطاعᗷ ،ᣎل يتعلق ᗷقوةق
ᡨ هᗷ ع من خلال ما أقومᖔسᛒ .  الله

ᛒᢝستخدمᚽ ᣎسᛞب قدراᣍ أو ᚽسᛞب طاعᣎ  لا ᢝ ᢝ
ᡨ ᡧᡨ.  ᣍاᘭالرغم من عص ᣢع ᣎستخدمᛒ اللهᢝ

ᡧ
ᢝ
ᡧ، اهᘌأي ..  ومن خلال عطا

   ! نعمته

ᣚ صحيح أنهᢝ
ᡧ عضᗷ انᘭد ،الأحᘭلة لتمجᘭكوس ᣍستخدم مهاراᛒᢝ

ᡨ ان. اسمهᘭمن الأح ᣂكث ᣚ نل ᢕ ᢝ
ᡧ،ستخدم افتقᛒ  اري

 .إᣠ القدرة عᣢ القᘭام ᗷذلك



 

ᢝإᣠ ما ᘌفعله ᣚ َّالله لᛳست وسᘭلة لرد الجمᘭل
ᡧ  د منᗫᖂالم ᣛلة لتلᘭوس ᣦ اتنا، فالخدمةᘭحᢝ ᢝ

ᡨ

 ᘌمكن ن أن نفعله من أجل الله، ولن ماالحᘭاة المسᘭحᘭة لا تدور حول ما ᘌمك.  النعمة منه

      .ومن أجلنا أن ᘌفعله هو فينا،

ᣂـــايᗷ كتــب جـــونᢔ :”ء أيᣒᢝ
ᡫ  فهــو ᣔالمـــا ᣚ ᕛ فعلنـــاهᢝ

ᡧ
ᢝ
ᡧ تمـــاد عمـــن خـــᣂه، نحـــن نفعلـــه ᗷالا ᢕ

الــدين الوحᘭــد الــذي ت تجــه النعمــة، هــو .  عــᣢ نعمتــه
ُ

تمــاد أᜧــᣂ عــᣢ “ِالــدين” ᡵ المتمثــل ᣚ الا ع ᢝ
ᡧ ُ

ᢝالنعمــة  ᣚــل ᣒء ᘌــدعونا الله أن نكونــه أو نفعلــه
ᡫ

ᢝ
ᡧجــب أن نــدرك ذلــك.  ٧ᘌ

ُ
᠍التᗫᣂــر يولــد دينــا .   ᡒ ُ ᢔ

والخدمة تضاعفهالدين،  هذا قᘭمة من التقدᛒس يᗫᖂد.  لا ᘌمكننا دفعه
ُ

!“.    

  ؟  

َمن ᘌقوم ᗷالعمل، ومن ᛒستحق المجد؟  هو ᡵفأᣂᜧ، ولᛳس  ᡵأᢝ ᣂᜧلᣟ يتمجد الله شخص َ

ِإن ان يتᝣلم أحد فᝣأقوال الله«: ما ᘌقول ᗷطرس.  نحن، ᗷل هو ِ
َ ْ َ᠐ ᠐ ᠐ٌ َ َْ ᠐ ُ ᡐ ᠐َ َ

ٌوលن ان ᘌخدم أحد .  ِ َ َْ َ᠐ ُ َِ
ْ ᠐

ِ
ِفᝣأنه م

ُ َّ ᠐ ᠐ َ
ُن قوة ᘌمنحها الله، لᣟ يتمجد الله  ᣚل ᣒء بᛳسᖔع المسيح، الذي له المجد  َْ َّ ُ َْ َ َ ْ᠔ ᠐ ᡐ ᠔ ُُ َ

ِ ٍ᠒ ِ
َ ُ َ

ِ ْ ᢝ ᢝ ٍ
َ ᡫ ِّ ᠑

ᢝ ِ
ᡧ ُ َُ َْ ᠐

ِ
َ َ َّ

َوالسلطان إᣠ أᗷد الآᗷدين ِ ِِ
َ ᠐ ᠐

ِ
ُ َ ᠔ ُّ َ .ᣌَآمᡧ ᢕ  ).١١: ᗷ٤طرس ١ (»ِ

           الفرح تُولِّد  الخدمة 

ᢝأود توضـــيح ᣒء مهـــم
ᡫ َّ ᠐  .ن ᣦ نᗫᖁإن خدمـــة الآخـــᢝ ن ت ـــتجᗫᖁـــن خدمـــة الآخـــح، لᖁجـــة الفـــᘭᙬ

ِمغبـــوط هـــو العطـــاء أᜧـــᣂ مـــن الأخـــذ«: قـــال الـــسᘭد المـــسيح.  ᠍أᘌـــضا الفـــᖁح
ْ َ َ ِ ُ َ ᠔ᡵ ᠔ ᠐ ُ ََ َ ُ ٌ ُ ْ ).  ٣٥: ٢٠أعمـــال  (»َ

 ᣎعــᘌ ــن هــذاالمــسيح، ل ᣚ ــهᗷ ح الــذي أشــعرᖁــة ناتجــة عــن الفــᘭقᘭأن الخدمــة الحق ᣎعــᘌ هــذاᢝ ᢝ
ᡧ ᡧ

ᢝ
ᡧ

أᘌـــضا أن الخدمـــة الحقᘭقᘭـــة ᣦ ســـᛞب يولـــد ال
ᡒ ُ

ᢝ
ᡧـــلا الجـــانبᣌ وجهـــان لـــنفس الواقـــع، مـــن .  فـــᖁح᠍ ᢕ ِ

مَــــــن ”: لــــــت الأم تᗫᖁــــــزا مــــــن لتــــــالقــــــد خلقنــــــا الله لخدمتــــــه، مــــــا قا.  المــــــستحᘭل إنᜓــــــار ذلــــــك

ᘌعــᛳش للخدمـــة، لا ᘌــصلح للعـــᛳش لا
᠑  ᘌعلمنـــا، أن ٣١ -٢٨: ᗷ١مــا أن ســـفر التكــᗫᖔن .  “َ

ᡒ الخدمـــة ُ

هـذا ᘌقودنـا .  ن خطـة الله الأصـلᘭةوالعمل لᛳسا جـزأين مـن الـسقوط، لنهمـا جـزء لا يتجـزأ مـ

َّإᣠ نقطة أخᣂة، أود أن أتن ᢕل الانتهاء من هذا الفصلᘘاولها ق: 

ًخدمة الله لᛳست واجᘘا أو عمᢿ، إنما خدمة الله   .ᣦ ᢝ هᙬᗫᖔنا،᠍
                                                           

ᢝإذا كنت ترغب ᣚ معرفة المᗫᖂد حول هذا المفهوم   ٧
ᡧ)ᣂايᗷ هᘭالذي أطلق علᢔ ”ات المᘭأ)“دينَأخلاق ᣍفإ ،

᠑
ᢝ
ᡧ ᣢشجعك ع

      .ᢔ الذي كتᘘه جون ᗷايᣂ“النعمة القادمة”قراءة الفصل الأول من كتاب 



 

 ،ᣑᘭإذا سئل شخص مـسᢝ
  ᡵهـل تعـرف مـا هـو الجـواب الأᜧـᣂ نموذجᘭـة؟.  “أيـن تخـدم الله؟”ُ

ᣚᢝ النᛳــسة
ᡧ  .ᣦ ــةᗷهـــذه الإجاᢝالوقــت نفـــسه خاطئـــة جــدا ᣚـــة جـــدا، وᘭعᘭطب ᠍ ᠍

ᢝ
ᡧ  . أنـــت لا تخـــدم

ᢝالله ᣚ النᛳــــــسة، ᗷــــــل أنــــــت  تخــــــدم الله  ᣚـــــــل مᜓــــــان، أو إذا لــــــم تكــــــن تخــــــدم الله، ᗷأفعالـــــــك  ᢝ
ᡧ ᡧ

َوᝏــــل مــــا« ٢٤، ٢٣: ᘌᢝ٣قــــول كولــــوᣒ !  الطبᘭعᘭــــة دون قــــصد، فأنــــت تخــــدم نفــــسك ُّ ᠑ ْفعلــــتم،  َ ُ ᠔ َ َ

َّفــاعملوا مــن القلــب، مــا للــر ِ َِ َ᠐ ᠔ ᠑
ِ

َ ᠔ ََ ِب لــᛳس للنــاس، عــالمᣌ أنᝣــم مــن الــرب ســتأخذون جــزاء المــᣂاث، ْ َ َّᢕ ِ ِ
᠔ ᠐َ َ َ ِّ ْ َِّ ُ ُ ᠔ َ َ َ ِ ِ ِْ ᠑ َّ ᠐ َ ᡧ ᢕ َ

᠒
َّ َ

َلأنᝣم تخدمون الرب المسيح
ِ َ ْ᠔ َّ َّ َ ُ ِ

ْ َ ᠑ َّ َ
«.    

ᢝإن الـــــشخص الـــــذي ᘌخـــــدم المـــــسيح، لدᘌـــــه الرؤᗫـــــة أن ᘌفعـــــل ـــــل ᣒء مـــــا لـــــو ـــــان ᘌفعلـــــه 
ᡫ

ᘌᡧفرق بᣌ لشخص الذي ᘌخدم الرب لا  ا. نفسهللمسيح ᢕـسة، ومـا  مـاᛳنـه داخـل الᗷ قـومᘌ فعلـهᘌ 

ᣚᢝ الخــــارج
ᡧ  . عمــــلᘌ خــــدم المــــسيحᘌ ء للمــــسيحالــــذيᣒ ــــلᢝ

ᡫ. ــــان هــــذا حــــدد إذاᘌ ء الــــذيᣓالــــ  ِّ ُ
ᢝ

ᡫ

ᘌمكــــن .  لـــᛳس الفعــــل نفـــسه، ولـــن الـــدافع مـــن وراءه ،شخـــصᘭة ًالفعـــل معمـــوᕛ ᢻ أو لمـــصلحة

ᢝأن أخــدم ᣚ النᛳــسة لمــصلحᣎ الشخــصᘭة، أو أن أخــدم خــارج النᛳــسة 
ᡨ

ᢝ
ᡧ ــد اللهᘭمــن أجــل تمج

      .  ᢕ لᛳس ذات أهمᘭة كبᣂة،المᜓان والفعل نفسه.  ولملوته

ᣂـــضعنا أمــام تحـــد كبــᘌ تـــاب المقــدسأؤمــن أن الᢕ ᢝ أن نغـــᣂ المفــاهᘭم المᣂســـخة ᚽـــشدة ᣚ ؛ٍ
ᡧ ّ ᡨ ِّᢕ

ُ

ᢝالخدمــة لᛳــست شــᚏئا أقــوم ᗷــه، لــن الخدمــة ᣦ هᗫᖔــة.  عقولنــا
  لــᛳس هــو القᘭــام ᗷأشــᘭاء،الهــدف.  ᠍

ᗫᖁـــدا؛ أن أصـــبح خادمـــالخدمـــة الآخـــᘌـــن الهـــدف هـــو أن أصـــبح شخـــصا جد᠍ن، ول ᠍ ل َّأن أتحـــو.  ᠍

ᢝإᣠ شخص ᘌجد المتعة ᣚ الخدمة
ᡧ  !أرى بها الخدمة ᣎقة الᗫᖁالط ᣂلذلك من اللازم أن أغᢝ

ᡨ ِّᢕ
᠑

.  

   )  الأمر ᣎعندما يناسبᢝ
ᡧ(.  

ᣛᘭالحق ᢝ
ᡨ،سةᛳنال ᣚ خدمᘌ س هو أنᛳل ᢝ

ᡧ أو ᣚᢝ
ᡧ الرغم من ( ام ٍمجال ᣢع

ᣒ ᡧء ᣅوريأنه
ᢝ

ᡫ(،    

  أ هوᣂكثᗷ من هذا ᣥسᢕ .  عةأهو هدفᘭوخارق للطب ᣂᜧᢔ .   

 من الخدمة ᣛᘭالحق ᢝ
ᡨ،ᘌ عة من حب ِّقدُ هو أنᗷَم لمن حوله منفعة نا

ᘌ ᣛدافع نᗷ ،لمصلحتهم ᣛᘭُحق
ᢝ ᢝ
ᡨ ᡨم خدمةِّقد.    

  ᣛᘭالحقᢝ
ᡨ ، ةᘘرغ ᣦᢝلهم ᣂحث عن أعظم خᘘال ᣚ صادقةᢕ ᢝ

ᡧ، اقᘭᙬ ش والا

ᢝفᘭلᣎ(المقدس إᣠ مصلحتهم  ᢔ ٤: ٢ .(   

 ᣛᘭالحقᢝ
ᡨ،ل عقاريᘭوك ،ᣌمن الأرجنت ᣛᘌعكس صد ᣢكون، عᘌ هو أن ᡧ ᢕ ᢝ

ᡨ 

  أن ᘌصبح، ودف هــاله . الــᢕلمجد الله ولصالح جᣂانه، ولᛳس لسب الم



 

᠍عᣢ عكس حالة الجمود ᣚ القلب، زوج
ᢝ
ᡧجد مᘌ خدمة زوجتها ᣚ ᣂᜧتعة أᢝ

ᡧ ᢔ، من كونها ᣂᜧأ ᡵ

الهدف هو أن تصبح، عᣢ عكس مشاعر قلᘘك، الشخص الذي ᛒستخدم عمله  . تخدمه

ᢝلصالح العالم الذي وضعه الله فᘭه؛ ولᛳس لصالح حساᗷك المᣚᣆ ورفاهيتك )أو دراساته(
ᡧ.  

هل تتذك
ᡐ

ᢝر لمات ᛒسᖔع ᣚ يوحنا 
ᡧ؟ ١١: ١٥ »ᣟم بهذا لᝣلمتْ ᢝ

᠐
ِ

َ
ِ

ْ ْ᠑ ُ ᡐ ᠐
ْ يᘘ᙭ت فرᣐ فᘭᜓم ᠑ ْ

ِ ᢝ ِ َ َ َ ُ َ وᝣᗫمل ،َ َ ᠔ ُ َ

ْفرحᜓم ᠑ ُ َ َ« .   

فقط  ᡨمᣎ؟  لن أين؟  ! اختᘘار نفس مستوى الفᖁح الذي عاشه ᛒسᖔع  !م هو رائع

ᢝ مرة واحدة ᣚ الأسبᖔع عندما نذهب إᣠ النᛳسة يوم الأحد؟ ،ساعة ونصف
ᡧ الطبع لاᗷ ! 

ᢝالعاᣃة صᘘاحا ᣚ منتصف ᘌᡧجب أن تكون فرحة المسيح حاᣅة يوم الأرᗖعاء الساعة 
ᡧ ᠍ ᡫ

ᡧيوم الاثنᣚ ᣌ الساعة الثالثة ᗷعد الظهر أثناء مساعدة المرᣔ . اجتماع عمل
ᢝ
ᡧ ᡧ ᢕ ᣛشᙬالمس ᣚᡧ

ᢝ
ᡧ.  

ᢝيوم الجمعة أثناء مدارس الأحد ᣚ فصل أطفال الصف الرابع
ᡧ .  الساعة ᣚ تᛞيوم السᢝ

ᡧ

ᢕالثانᘭة عᣄة والنصف لᢿᘭ أثناء تغيᣂ حفاضات الأطفال
ً ᡫ . كن لديᘌ ء ّإذا لمᣢقلب م ᢝ

والأسوأ من ذلك هو أن أعتقد أنᣎ أخدم الله لأنᣎ أ(ᗷالبهجة لخدمة الآخᗫᖁن 
᠑

ᢝ ᢝ
ᡧ ᡧم خدمة ِّقد

ᢝما ᣚ النᛳسة
ᡧ(ش مخدوعᛳه حق᠍فتكرُ م،ا᠍؛ فأنا أعᘭشخص أنا لست عل ᣎ᠍ا أن

ᢝ
ᡧا!  

ᣆمكـــن أن تقتـــᘌ ـــسة لاᛳنال ᣚ مـــا تفعلـــه ᣢخـــدمتك عـــᢝ
ᡧ .  ᣌم مـــا تفعلـــه بـــᘭمكـــن تقـــسᘌ لاᡧ ᢕ

ᘭأنـــــك تنفــــصل .  وخدمــــة الله،ةمــــصلحتك الشخــــصأو  و ᣌعـــــᗖــــة لمــــدة أرᘭاتـــــك الروحᘭمــــن حᡧ ᢕ
ᢝخمــسᣌ ســاعة ᣚ الأســبᖔع الــذي تعمــل فᘭــه

ᡧ ᡧ ᢕ .  المائــة ᣚ ᣌعᘘــذلك، فستخــصص ســᗷ إذا قمــتᢝ
ᡧ ᡧ ᢕ

ᢝمــن وقتــك لــᣓء آخــر
ᡫ ــد اللهᘭتمج ᣂغــᢕ!  لــكᣂعملــك، ومᡧ ᡧ، والــشارع، هــو المᜓــان الــذي تخــدم 

   ). أو لا تخدم فᘭه(فᘭه الله والآخᗫᖁن 

تغناء عــن الخدمــة ᣚ النᛳــسة؟ هــل مــا  ᢝأقولــه ᘌعــᣎ الا
ᡧ ســ ᢝ

ᡧ ــالطبع لاᗷ !  مــا أقولــه هــو أنــه إذا

ᢝكنت تخدم فقط ᣚ النᛳسة
ᡧ،ف كخادم᠍ فذلك لأنك لست خادمᣆساطة تتᛞا، فأنت ب.  

فكـــ
ᡒ

ᢝر ᣚ الأمـــر للحظـــة، مــــا ᣦ متطلᘘـــات التـــاب المقــــدس لتكـــون قائـــدا ᣚ النᛳــــسة؟  ᢝ
ᡧ ᡧ᠍

ᢝ  أن

ᡧتخــــدم أولا ᣚ المــــᣂل ᡧ
ᢝ
ᡧ ! ᣃ تخــــدمᡫاتــــكᘭــــك حᗫ ! انــــك ! طفالــــكأ تخــــدمᣂتخــــدم جᢕ !  ᣚ تخــــدمᢝ

ᡧ

صـــادقة ᣦ الᝣلمـــة« ٧ -١ :٣تᘭموثـــاوس ᘌ١قـــول  ! عملـــك
ُ ٌَ ِ ِ

᠐ ᠔ ََ ᢝ ِ َ : ᣧـــشتᛳة، فᘭأحـــد الأســـقف ᣙإن ابـــتᢝ ِ
َ َْ ٌَ ََ َ َّ ِ

ُ ْ ُ ᠐ َ ᡧ ْ
ِ ِ

᠍عمــᢾ صــالحا َِ
ً َ َ.ᢿــᗷ ــون الأســقفᘌ جــب أنᘭف َ َ ْ

ِ
ُ ُ ْ ُ ᠑ َ ᠐ ُ

ِ َ َ ᘭعــل امــرأة واحــدة، صــاحᗷ ،᠍لــوم ِ ٍ ِ ٍَ َ َ ᠐ َ ْ َ ْ َ
ٍ
ْ ᠐

᠍ا، عــاقᢾ، محᙬــشما ِ
َ ْ ُ ً

ِ
َ ،

ْمــضᘭفا للغᗖᖁــاء، صــالحا للتعلᘭم،غــᣂ مــدمن الخمــر، وᣅ ᢻاب، وᢻ طــامع ᗷــالᗖᖁــح القبــيح، ᗷــل  ُ َُ ْ َ
᠒ ᠒ِ ٍ

َ ᠔ ᠔ِّ ᡧ َ َ
ِ ᠏ ِ ِ ِ ِ ِ ِ

َ َ ََ َ َّْ َ
᠒

ْ َ
᠒

ْ ُ
ᢕ
َ

ِ
ْ َّ ᠍ َ ِ

᠔ ᠍
ِ



 

ᣚ دᢻتـــه حــــسنا، لــــه أوᚏــــدبر بᘌ ،محـــب للمــــال ᢻمخاصــــم، و ᣂمـــا، غــــᘭحلᢝ ِ
ᡧ ٌ َ َْ َ ْ َ ْ َ᠐ ُ ُ َ᠐ ᠍ َ ٍَّ ِّ ُُ ََ

ِ ٍ
َ ᠍᠔

ِ ِ ُِ ُِ
َ

ᢕ
َ

᠏ الخـــضᖔع ᗷᜓــــل وقــــار
َ ᠔َ ِّ ᠑

ِ ᠒
ُ ُ. 

ِوលنمـــا إن ـــان أحــــد ᘌ ᢻعـــرف أن ᘌــــدبر بᚏتـــه، فᘭـــف ᘌعتــــᗷ ᣎكنᛳـــسة الله؟ ِ َِ ْ ْ᠐
ِ ᢝ ᠒ِᡧ

َ ُ ََ َ ِّ ُ ََ ْ ᠐ ᠐َ ْ َ ََ َ ْ ٌ َ ْ᠐ ᠐ُ َ
ِ

َ َّ
ِغــــᣂ حـــدᘌث الإᘌمــــان  ِ َ

ِ ِ ِ َ َْ ᢕ
َ

َلـــئᢿ يتـــصلف فᛳـــسقط ᣚ دينونـــة إᗷلـــᛳس ِ
ْ ْ َ
ِ ِ ِ

َ ُ َ
ᢝ ِ
ᡧ َ ُ ْ َ َ َ ᡐ َ َ َّ ُوᗫجـــب أᘌـــضا أن تـــون لـــه  .َ ᠐ َ ْ᠑ َ ᠐ ᠐᠍ ْ َُ

ِ
َشـــهادة حـــسنة مـــن الـــذين َ َِ

ᡐ
ِ

ٌ َ َ َ ٌ َ َ َ

َهم من خارج، لئᛒ ᢿسقط ᣚ تعيᣂ وفخ إᗷلᛳس ِ
ْ
ِ ِ

ِّ َ َ
᠏ ᢕ

ْ َْ
ᢝ ᠒ِ
ᡧ َ ُ َ َّ َ

ِ ِ᠏
َ ْ ْ ُ

«.   

 ᢝــم مــن هــذه الخــصائص لازمــة للخدمــة ᣚ النᛳــسة؟ ،هــل لاحظــت
ᡧ ســأ

᠑
 .  عنــكً ᗷــدᢻجᘭب

ᢝ عــᣢ تعلــᘭم الآخــᗫᖁن ᣚ الإᘌمــانا᠍أن تكــون قــادر”واحــدة فقــط 
ᡧ“ . اءᘭنمــا جميــع الأشــᚏالأخــرى ب، 

ᣚᢕ المᣂل، ᣚ العمل، مع جᣂانك ؛ᢝأساس يوᣤ عᣢ  مب ᘭة ᣦᢝ خصائص ᢝ ᢝ
ᡧ ᡧᡧ ᡧ،ومع أصدقائك .  

ٍلـــك لـــᣓءِقلᘘـــك م ᢝ
ᡫـــة  .  مـــاᘭاتـــك الأنانᘘـــة (للمـــسيح أو لرغᘭـــك هـــو الـــذي  ). ١٨: ١٦رومᘘقل

مثــــــل (مــــــة ومفᘭــــــدة للغاᘌــــــة ᘌᡨمكــــــن أن تكــــــون أفعالــــــك جᘭــــــدة ومحᘌᢝ ! ᣂعــــــᣗ، ولــــــᛳس أفعالــــــك

ᣍوᣂــــــد الإلᗫᣂرســـالة ال ᣠ الـــذي أرســـل ᣛᘌصـــدᢝ
ᡧ ᡨ ᡨᢔ ᢝ ᢝ(ᘌ ـــن مـــاـــه حقـــاُ، ولᘘـــه قلᘘخدمـــه ،᠍حᘌ هـــو مـــا 

ᢝكᘭــــف ᘌمكنــــᣎ معرفــــة مــــا إذا كنــــت أخــــدم المــــسيح أم أخــــدم نفــــᣓ؟  . ᠍حقــــا ᢝ
ᡧ  عنــــدما لا أفــــصل

ᢝخـدمᣎ عــن حᘭــاᣍ الخاصــة
ᡨ

ᢝ
ᡨ . عنــدما لا أ

᠑
فكــ
ᡒ

 أو “الراحــة”هنــا جئــت إᣠ  (“هنــا لا” و “هنــا نعــم”ر 

 ᣠت إᛳئ ). “العمل”هنا أتᚏ᠍عندما تكون الخدمة شᣎᗫᖔوه ᣎقᘭا لا أفعله، وتصبح حقᢝ ᢝ
ᡨ ᡨ.  

سمح ᣠ أن أا
᠑

ᢝ ةᣂة تمثل مساعدة كبᘭحة عملᘭقدم لك نصᢕةᘭالعمل ᣍاᘭش حᛳف أعᘭم كᘭتقي ᣚᢝ
ᡨ

ᢝ
ᡧ:         

ᢝ طᗫᖔــــــل ᣚ العمــــــل؟ مٍعنــــــدما ᘌعــــــودون إᣠ منــــــازلهم ᗷعــــــد يــــــوكᘭــــــف ᛒــــــشعر معظــــــم النــــــاس 
ᡧ 

᠍هـــــذا طبـــــᣙᘭ تمامـــــا . اقالإرهـــــ
ᢝ.  ـــــن الـــــسؤال الأعمـــــق هـــــوهـــــل مـــــن الـــــصواب الـــــشعور بهـــــذا  :ل

 . ᠍إذا ـــان مـــا أشـــعر ᗷـــه هـــو التعـــب الجـــسدي، نعـــم، مـــن المحتمـــل أن ᘌكـــون صـــحᘭحا التعـــب؟ 

ᢝالعــاطᣛ”ولــن إذا ــان مــا أشــعر ᗷــه هــو التعــب 
ᡧ“) الــرغم مــن أن المــ ᣢُعــᣥَّسᣂــᜧالأ ᡵ  دقــة هــو

أن ᙏـــ
ُ

فكـــ . ، فعـــᣢ الأرجـــح لا)“ᢝالـــروᣐ”يها التعـــب ّسم
ᡒ

ᣢـــᘌ مـــاᘭر فᢝ: قـــول هـــذا التعـــب عـــنᘌ مـــاذا 

ᢝهـــل عــشت يـــوᣚ ᣤ الجـــسد  ᢝكᘭــف قـــضᛳت يـــوᣤ؟ 
ᡧ

ᢝ)ᣚلتحقيــق أهـــدا ᣍــــقوᗷᢝ
ᡧ

ᢝ
ᡨ ( أم عـــشت اليـــوم

ᣚᢝ الروح 
ᡧ)ᣥـقوته هو لتحقيق أهداف أسᗷ( ؟   

فكـــ
ᡒ

ᢝر ᣚ الأمـــر
ᡧ . المـــسيح ᣚ ᣤإذا كنـــت قـــد عـــشت يـــوᢝ

ᡧ
ᢝ، ومـــن أجـــل المـــسيح، فلمـــاذا أشـــعر 

 أو مــــــشاهدة التلفᗫᖂـــــون أو قـــــراءة مجلــــــة أو “الانعـــــزال”إذا كنــــــت ᗷحاجـــــة إᣠ   الطᗫᖁقـــــة؟ بهـــــذه



 

ᢝالقᘭـــام ᗷـــأي ᣒء آخـــر 
ᡫ”ـــᛒُالـــسعادة ᣠ بᛞسᢝ“ الـــذي “تعـــةُمـــستوى الم”، فمـــا الـــذي أقولـــه حـــول 

ᢝأشعر ᗷه ᣚ المسيح عندما أعمل؟ 
ᡧ ءᣒ لاᢝ

ᡫ٨!        

ᗷᢝمعـــــᣎ آخـــــر، لقـــــد عـــــشت يـــــوᣚ ᣤ المكتـــــب أو
ᡧ

ᢝ
ᡧ ᣚᢝ

ᡧ العمـــــل ᣂكـــــشخص غـــــᢕق .  مـــــؤمن
َ

ق، لِـــــ

ِ عــــᣢ كــــتᣛ ثأحمــــلمــــشحون، مــــضغوط،  ᢝ
ᡧ يواجههــــا جميــــع ᣎات والــــضغوط الــــᘭقــــل المــــسؤولᢝ

ᡨ

ᣌالمـــؤمن ᣂوغـــ ᣌالمـــؤمنᡧ ᡧᢕ ᢕᢕ. ᣌقـــᘭحالـــة مـــن انعـــدام الأمـــن وعـــدم ال ᣚ لقـــد عـــشت ᡧ ᢕ ᢝ
ᡧ، ᣠوأحتـــاج إ 

َّإنــــᣎ أشــــعر ᗷــــالمرارة والغــــضب ᚽــــسᛞب الظــــروف الــــ ᣎــــان عــــᣢ . الــــسᘭطرة عليهــــا
ᢝ ᢝ ᢝ

ᡨ ᡧ ،ــــشهاᛳأن أع 

َمــــسيح أي تــــدخل ᣚ هــــذه الحقᘭقــــة الــــᣎ واجهولــــم ᘌكــــن لل
ᢝ
ᡨ

ᢝ
ᡧᣎتــــᢝ

ᡧ!  ــــاᘘلــــم  . ᠍لقــــد تــــم وضــــعه جان

      . وتم تجاهله ᗷالᝣامل،يتدخل

َمــن الطبــᣙᘭ أن تكــون قــد مــر ! عظــᘭم قولــه مــن قᘘــل؟ أᗷمــا  هــل شــعرت
ᢝ ᜓــل هــذا مــنᗷ رت

ومفتــاح  . ســلوب حᘭاتــكأᢕ ولــᛳس تغيــᣂ ،عميــقᢕبتغيــᣂ الحــل هــو أن تمــر   .قᘘــل، لــن لا تᘭــأس

ᡧالــــᣂ”د ِّحــــد( هــــو تقيــــᘭم دوافعــــك ،ᢕغيــــᣂ العميــــقالت ᡧ“قــــةᗫᖁش بهــــذه الطᛳــــدفعك للعــــᘌ الــــذي  (

تذك(وᘻستعᘭد فرحة المسيح 
ᡐ

  ).ᢕ وᗫᖁᗫد تغيᣂك،حᘘكُأنه ᘌ ر

  

  

  

 
                                                           

ᢝأقوله ᘌعᣎ ما هل  ٨
ᡧ، ᗫᖂعد العمل؟ أنه من الخطأ مشاهدة التلفᗷ لᣂالم ᣠون أو القراءة عند العودة إᡧ ᡧ الطبع لاᗷ ! أنا 

ᣓنفᢝ ᣚ أفعل ذلكᢝ
ᡧ اᘭعض الأحᗷء أعمق .نᣒ ما أقوله هو ᢝ

ᡫ .  هذا المستوى من ᣂأن تخت ᣙᘘ ما لا يᗖه هو أنه رᘭما أعنᢔ ᢝ
ᡧ

ᣐالتعب الروᢝ،ان روح الله هو مصدر قوتك وفرحك طوال اليوم  إذا. 

ᢝيوم شاق ᣚ العمل
ᡧ 

 أشعر ᗷالفراغ

ᢝأعمل ᗷدافع الحصول عᣒ ᣢء
ᡫ،                  
 .ولᛳس تقدᘌم ما عندي

                    لقد انفصلت عن المسيح، لذلك 
ᢝأستخدم مواهᣎ وقدر ᢔض اᗫᖔلتع ᣍᢝ

ᡨ                    
ّما ᘌمكن أن ᘌقد  .ᢝمه ᣠ المسيحُ

ᣠأستغل من حوᢝ
َ. 

تقرار                                  سأᗷحث عن الأمان والا
 .والنجاح والهيᘘة والمال

ᢝإرهاق نفᣓ وروᣐ :النᘭᙬجة ᢝ. 

ᢝيوم شاق ᣚ العمل
ᡧ 

 ᗷالملء أشعر

ᘌدافع التقدᗷ الأعملᘘتق  .سم، ولᛳس الا

ᢝأجد الفاᘌة ᣚ المسيح
ᡧ . هᘘحᗷ أشعر                             

ᣙووجوده مᢝ،ورعايته . ᣎلذلك أستخدم مواه  ᢝ ᢔ                   
ᣍوقدراᢝ
ᡨ، ه اللهᘭف ᣎأخدم العالم الذي وضع ᣎحᢝ

ᡧ ᡨ. 

 .أخدم أي شخص

تقرار والنجاح والهيᘘة والمال،  سأᗷحث عن الأمان والا
َّ وأتغᗷᡵ .ᣂحث عن الله أᣂᜧ من ل تلك الأشᘭاءولن أ ᢕ 

᠍شᚏئا فشᚏئا ᠍،ᣠخدمة من حو ᣚ أرغب ᣎح ᢝ ᢝ
َ ᡧ ᡨ. 

ُأجد سلاما وطاقة متجددة :النᘭᙬجة ᠍،                    
ᡧعندما أعود إᣠ المᣂل ᡧ. 

 



 

   

هل تتذك
ᡐ

  .لا أحد عᣢ استعداد لدفع ثمن الخدمة أن ؛ᗷحقᘭقة  ر كᘭف ᗷدأت هذا الفصل؟

 ٢٨:  ᘌᡨ٢٠قول مᣎ . عᣢ استعداد للقᘭام ᗷذلك ان هناك شخص واحد . ᢕلا، هذا غᣂ صحيح

َما أن ابن الإᙏسان لم ᘌأت لᘭخدم ᗷل لᘭخدم، وليᘘذل نفسه فدᘌة عن كثᗫᣂن« ْ َ
᠒ ᢕ ِ ِ ِ ِ

᠐ َ ً َ َ َ َ َ ْْ َ َُّ َ َْ َ َْ ِ ِْ َ َ ُ
ِ
َ ْ ْْ ِ

᠔ ْ َ᠐
ِ ِ

᠐ ᠐
ء لقد جا . »

أعᣢ تᜓلفة ᘌمكن دفعها؛ لقد  السᘭد المسيح للخدمة، ولم ᘌدفع المال لᘭخدم؛ ᗷل دفع

    .ᢝدفع حᘭاته ثمن خدمته لك وᣠ أنا

بهذه الطᗫᖁقة، فأنا وأنت  المسيح لᘘَقِ ᛒستحق أن ᘌخدم من إذا ان هناك شخص لا

ُولن الله بᣌ محبته لنا، لأنه« . عᣢ رأس القائمة ُ ََّ َ َ ᠐ َّ َ ََّ َ ᡧ َّᢕ َ َ
ِ َ ونحن ᗷعد خطاة مات المسيح لأجلنا َ َ

ِ ْ ََ ُ
ِ َ ᠔ َ ٌ َ ُ ُ ْ َ ُ ْ َ

    ).٨: ٥ رومᘭة (»!]الخدمة هذه مثل لا ᙏستحق[

ن”أن  منا؟  هو يتوقعه الذي ما
َ

   . لا خدمته؟  ثمن  وندفع له،“د الجمᘭلُّر

 قلᘘك إᣠ ألف عندما ينكᣄ . تقلق ولن، لا . ا فعلهَّمم نبهᗫᖁنُإنه يتوقع منا أن نكون م

ᢝة حينما تفكر ᣚ هذه الحقᘭقةقطع
ᡧ،للتأمل نفسك  عندما تقمع ᣚᢝ

ᡧ فᘭان ك خدمᘌ،سوف  

   ! ᗷـفᖁح.. ᠍تخدم أᘌضا مثله 

َناظᗫᖁن إᣠ رئᛳس الإᘌمان ومᝣمله ᛒسᖔع، « ُ َ
ِ ِ ِِّ َ᠐ ُ َ

ِ ِ ᠒ ِ
َ ᠐

ِ
َ

᠒
َ

  

ُالذي من أجل الᣄور الموضᖔع أمامه،  َ َ ᠐ ᠐
᠒

ُ ْ َ ᠔ ᡐ
᠒ ُ ُّ

ِ
ْ ْ ِ ِ  

احتمل الصلᘭب مستهينا ᗷال
᠔
ِ

᠍
ِ
َ َْ ُ َ َِ َّ َ ِخزي، فجلس ᘌ ᣚمᣌ عرش اللهْ ᠒ ᠒ ᢝ

ْ َ ᡧᡧ ᢕ ِ
َ

ِ
َ ᠐ َ َ

᠒
ْ

ِ.    

ِفتفروا ᣚ الذي
ᡐ َ

ᢝ ِ
ᡧ ُ ᡐ َ احتمل من الخطاة مقاومة َ

ً َ ُ ََ َْ
ِ ِ

َ ُ ᠔ َ َ ِلنفسه َ ِِ
ْ ِمثل هذه  َ ِِ َ ْ

  

لئᢿ تᝣلوا وتخوروا ᣚ نفوسᜓم
᠑ ᡑ

ِ ِ ِ
ُ ُ

ᢝ ِ
ᡧ ُ ُ َ ََ َّ َ

« ) ᣌانيᣂعᡧ ᢕ ᢔ٣، ٢: ١٢.(  

     



 

  

  

 :  

ᘌ ᢝمكنᣎ أن أخدم ᗷفᖁح حقᣛᘭ، أستمتع ᗷاᕛفقط عندما            ᢝ
ᡨ ᡧ.  

  :  

ᣂـــــــه غــــــــᘘح ᣂفقـــــــط عنـــــــدما أختــــــــᢕ ᢔ بــــــــᙬـــــــدأ بᗷوط، أᣄَّالمـــــــ ᡫᣎᢝ
ᡧ نᗫᖁعـــــــادي للآخــــــــ ᣂحـــــــب غــــــــᢕ .           

ᡧلا تخــᣂل ᡨ م منفعــةᘌتقــد ᣚ ةᘭحᘭالخدمــة المــسᢝ
ᡧ نᗫᖁــن . للآخــة  لᘭحᘭالخدمــة المــس

ᢝتنطـــوي عـــᣢ تغيــــᣚ ᣂ مـــا ᘌجلــــب الـــᣄور للقلـــب
ᡧ ᢕ.ᣦ  ᢝقـــة عر أن أشــــᘭحقᗷالقــــول : 

ِمغبوط هو العطاء أᣂᜧ من الأخذ«
ْ َ َ ِ ُ َ ᠔ᡵ ᠔ ᠐ ُ ََ َ ُ ٌ ُ ْ َ«. 

 :  

ᢝمتلئــا بـروح الله، ᘌمكنــᣎ أن أخـدم مــا هـو متوقــع مـᣎ ُفقـط عنــدما أᜧـون م ᢝ
ᡧ ᡧ ᗷقوتــه (᠍

َّالخدمـــة، ᗷعᘭـــدا عـــن ر ). ومجـــده ᢝ مقاᗷـــل مـــا فعلـــه مـــن أجـــᣢ، تᗫᖂـــد ،ᕛ الجمᘭـــل د᠍
ᢝديوᣍ من

ᡧ له. 

 :  

ᣒᢝء أقوم ᗷه، ᗷل دَّمجر لᛳست            
ᡫ ت الخدمة

َ
 .ما أنا علᘭه فصِ

  

..  ..  ..  

 



 

  
  



  

•  ᣂف غᘭَّكᢕ
َ

  ᢕ هذا الفصل أو أᜧد طᗫᖁقة فهمك لᘭفᘭة حدوث التغيᣂ؟

َلخص ᣚ جملة أو جملتᣌ المفاهᘭم الᣎ لمس  •
ᢝ
ᡨ ᡧ ᢕ ᢝ

ᡧك تᘘقل ᣚᢝ
ᡧ هذا الفصل. 

ت كᘭف  •
ُ

 حقᘭقᘭة؟  ᗷطᗫᖁقة تخدم أن ᘌمكن كᘭف الحقᘭقᘭة؟  الخدمة فِّعر

 ᡵالله أᣂᜧ؟  خدمة إᣠ يتوق شخص ᘌفعله أن ᘌجب ما الذي  •

ت أن تقـدر كᘭـف  •
ُ

ᡧبـᣌ الخدمـة قِّفـر ᢕ ᣚᢝ
ᡧ والخدمـة، الجـسد ᣚᢝ

ᡧ  مـا الـروح؟ ᣦᢝ الخطـوات 

ᣎالᢝ
ᡨ جبᘌ عها نأᘘᙬد نمَ يᗫᖁخدم أن يᘌ قوةᗷ القدس؟  الروح  

ᣚᢝ خـادم أنـت هـل  •
ᡧ تخـدم هـل دراسـتك؟  أو عملـك مجـال ᣚᢝ

ᡧ  ل؟ᣂالمـᡧ ᡧ انـت إذا 

 ،هـدف أو لـدᘌك رغᘘـة ᢔأᜧـᢝ ᣂمـا ᣦ قلᘘـك؟  عᣢ ثقᘭل الأمر نأ لماذا تظن إذن لا، الاجاᗷة

تفك نفسك تجد
ᡒ

ᣚᢝ عملك أو تكون عندما ،فᘭه ر
ᡧ ل أو جامعتكᣂالمᡧ ᡧ..  الخ؟   

 

* * * 



 

 

 
 
 
 

 
 

 
  االله عن البحث

     

᠍أᘌضا وسᘭلة ه أن ما، ا᠍ساᗷق معه والفᖁح عᣢ الشبع الᘘحث عن الله هو نᘭᙬجة العثور

َوᝏأطفال مولودين« ٣، ٢: ᗷ٢طرس ᘌ١قول  . د᠍اَّجدُعلᘭه م للعثور
ِ

᠑ ْ َ َ ْ ᠐ ᠐ ُ الآن، اشتهوَ َ ْ َ ᣢالعق ᣌَّا الل
ᢝ ِ

ْ َ ᠔ َ ᡧ َᢔ
ᡐ

ِالعدᘌم الغش لᣟ تنموا ᗷه، ِ ِِ
ُ َْ َ ْ ᢝ

᠐ ِّ ᠔ ᠔
ِ َّإن كنتم قد ذقتم أن  َ ْ ْ᠐ ْ ُْ ُْ َُ ْ ᠑

ٌالرب صالحِ
ِ

َ َّ ترى  نأ هل ᘻستطيع .»َّ

  وذلك،)هذا هو هدفنا(لحضوره  وᙏسᣙ، الله عن نᘘحث نحن الدينامᘭكᘭة المزدوجة؟ 

 ).هذا هو السᛞب(صلاحه  ᢔاختᣂنا نᘭᙬجة أننا قد هو

ᢝالمهم التفᗫᖁق والنظر ᣚ  لماذا من
ᡧᣌبᙫالسᡧ ᢕ للقلب  ؟ ᣘواللاوا ᣛل الخᘭب المᛞسᚽᢝ ᢝ

ᡧ

ᣎطرحه مᘌ الذيᡨ ؟ َّهل تتذكر ما تحد  .١: ٦ᣠالفصول الأو ᣚ ثنا عنهᢝ
ᡧ إنه ᣎحᡨ رحلة خلال 

ت  وعندما،الله عن ᗷحثك
ُ

ᣚᢝ نفسك درب
ᡧ اراتالاᘘخت ᘭان  سواءة،الروح الصلاة   أوالصوم

ᢝالᣎ الأفعال تلك جميع ل خلا،العطاء أو
ᡨ دو قدᘘقد نهاأ الخارج من ت ،ᣘمن دون و ،ᕛᢝ 

) ᠍نعم، أنت وأنا أᘌضا(الجميع   .تمحورة حول الذاتُوم أنانᘭة الداخل من دوافعها تكون

ᡨالرغᘘة ᣚ الᘘحث عن الله حᣎ ننال لدينا
ᢝ
ᡧ الرضا عن أنفسنا أو  القبولᗷ أمامه، أو الشعور

ᡧمارتᣌ لᗫᖔد جونز. لمات دهل تتذكر  . إثᘘات قᘭمتنا ᢕ،فᗫᖁة؟  حول تعᘭالخط  

ا، رجــل ᠍ا عظᘭمــ᠍ل قدᛒــسَّالخطᘭــة، ᘌجــب علينــا أن نتخᘭــ لᙬــشكᘭل فكــرة دقᘭقــة عــن مفهــوم”

ᣍثناᙬاسـᢝ
ᣚ ᢝ

ᡧᕛ ــهᘭإخلاصــه وتفان  .ᘭلــَّ دعونــا نتخ
᠐

ᡧا عــᣢ ركبᘭᙬــه ᣚ محــᣆ᠍راᜧعــ هُ
ᢝ
ᡧ وهــو هكــذا، . الله 

 الفصل الثاني عشر



 

 ت“الأنــا”فــإن 
ُ

ᘌ راء أن ُحــاᣅه، والإ فكــغــ
ᡒ

هــذا،  . ᠍جــدا  ᛒــشتد،ً ᗷــدᢻ مــن عᘘــادة اللههنفــس وᗫعᘘــد  ر

ᣒᢝء ولᛳس أي
ᡫ  ةᘭة للخطᘭقᘭآخر، هو الصورة الحق..“.      

ᢝلـن أᙏــᣓ أᗷــدا الᝣلمـات الــᣎ أخــᣍᣂ بهـا صــديق منــذ عـدة ســنوات
ᡧ ᢔ ᢝ

ᡨ ســألته عمـا ــان يتعل . ᠍
ᡐ

مــه 

أنـا أتعلـ”: هُّـان رد . الله مـع خلوتـه أثنـاء
ᡐ

م أن أ
᠑

ᣢصـᢝ
ᡒ

ᣚᢝ الᘘدا . “أقـل 
ᡧᣎـة، مـا قالـه أرعبـᘌᡧ  .تـتعل

ᡐ
م 

أن تـــ
ُ

ᣢصᢝ
ᡒ

ᢝفهمـــت مـــا ᘌعنᘭـــه، لـــم أســـتطع التوقـــف عـــن التفكـــᣚ ᣂ  د أنَّومـــع ذلـــك، ᗷمجـــر  أقـــل؟ 
ᡧ ᢕ

   ماذا ان ᘌقصد؟  . ا᠍ رائع،بᛞساطة ان قصده  .الأمر لأسابيع عدة

ᡫاسمح ᣠ بتقدᘌم مثال شخᣕ لك لـᣄح ذلـك
ᢝ ᢝ . للخدمـة تفرغـت لقـد ᣂلأصـᢕ َُرسـمᢿً منـذ 

᠍ خمـــسة عــᣄ عامـــᡵأᜧــᣂ مــن ᡫء مــا هـــو . اᣓالــᢝ
ᡫ ُالمᣂَفـــ ᡨفعلــه أيᘌ غ شـــخص ض أنᖁأو للخدمـــة متفــ 

ᣑᘭمــسᢝ ᣛᘭحقــᢝ
ᡨ اح؟ᘘالــص ᣚ قظᘭᙬــسᛒ عنــدماᢝ

ᡧ  ᣢــصᘌ أنᢝ
ᡒ  ومــع ذلــك، مــاذا ᘌحــدث إذا طلᘘــت الله ! ُ

أ مـــاذا ᘌحـــدث عنـــدما أحـــاول أن ولـــم أجـــده؟ 
᠑

ᣢصـــᢝ
ᡒ

، ᣎحـــ ᣍولا تتعـــدى صـــلا ᡨ ᢝ
ᡨ ـــف  الـــسقف؟ᘭك

ᗷᢝـأنᣎ ؟ ᗷالسعادة  ᗷالفᖁح؟  أشعر؟
ᡧ الله؟  لـدى مقبـول ᣎـأنᗷᢝ

ᡧ  الحـب نفـسهمحبـوبᗷمحـدود   الـلا

  . أشـعر ᗷالفـشل. أشـعر ᗷـالحزن . أشـعر ᗷالإحᘘـاط ! لا ). ٩: ١٥يوحنـا (  الذي لدى الآب للابـن؟

ᚽــسᛞب المــشᜓلة الــᣎ أث لمــاذا؟ 
َ

ᢝ
ᡨــسب  . رتهــا للتــوᙬᜧب مــن الله لأᣂأقــ ᣎلأنــᡨ

ᢝ
ᡧ بᣂــه، وأنــا لا أقــᘘحᡨ

ᘌᣍᢝمـــلأ حᘘــه منــه كنᘭᙬجـــة لأن
ᡧ ــᗫُوᣎذهلᢝ

ᡧ .  ᣎلأنـــᢝ
ᡧأ،ᣗب مــن الله لأعـــᣂقـــᢝ

ᡨ  سᛳلولــᘘلأســـتق .  ᣎلأنـــᢝ
ᡧ

᠍أمᘭــــل إᣠ الاقــــᣂاب مــــن الله مــــدفوعا ᗷالــــشعور ᡨ ــــالولاءᗷ الرضــــا لأشــــعر أو تجاهــــهᗷ  أو ᣓعــــن نفــــᢝ
ᗷᢝالــذنب الـذي ᘌــأᣍ مــن عـدم الــصلاة الــشعور ᚽـسᛞب

ᡨ . ةᘘال ــسᗷ ᣙᘭس مـن الطبــᛳلــᢝ بᣂأن أقــ ᣠ ᡨ
ᢝ

  .إᣠ استمرارهأتوق  الذي من الله نᘭᙬجة للفᖁح

ᢝهــل تعــرف مــا ᗷ ᣦعــض الأفᜓــار الــᣎ تمــر عــᣂ رأᣒ؟  ᢝ ᢝᢔ ᡨ )ــد أنــتᘭᜧالتأᗷ ــضا تفكــرᘌبهــا ᠍أ ᣎحــᡨ 

᠍مᣄᛞا تكن لم إن ᡫ .( ـونᜧجـب أن أᘌ ᣌحيᘭع مـن المـسᖔأي نᡧ ᢕ،قـضاء ᣚ ةᗖᖔإذا وجـدت صـع ᢝ
ᡧ وقـت 

ᣚᢝ
ᡧ ᣚ احᘘــــل صــــ الــــصلاةᢝ

ᡧ ᣆمحــــᡧ الله ؟ الله ᣎــــستخدمᛒ مكــــن أنᘌ ــــفᘭكᢝ
ᡧ،إذا لــــم أتمكــــن مــــن  

ᣚᢝ الجلـوس
ᡧ هᣆمحـᡧ عـد سـاعة نـصف لمـدةᗷ ـل مـان؟  الـسنوات مـن تلـكᘌع القـوة مـا هـو الإᖔنـ 

ᢝالــᣎ آمــل أن أخــدم بهــ
ᡨأ  إذا كنــت لا، اليــوما

᠑
ᣢصــᢝ

ᡒ
ᡫللمᛞــᗫᣄن  قرأتــه الــذي عــدد التــب ــم هــو ؟ 

ᘭᙬقاظ ᣚ الـساعة الراᗷعـة صـᘘاحا للـصلاة ᠍العظماء الذين اعتـادوا الا
ᢝ
ᡧ  ..أنـا .. أنـا .. أنـا .. لـن  ؟ سـ

ْمــن الــذي أضــع ظــت؟ هــل لاح ᡧالᣂكــᣂ علᘭــه؟ َ ᢕ ᡨ   ؟ᣓشــخص الله أم  نفــᢝ حــب الله ᣚᢝ
ᡧ  ᣚ أم ᣠᢝ ᢝ

ᡧ

ᣎᢝ له؟ حُ ᢔ ب من اللهᣂنعم، أنا أقᡨ ،، ب من اللهᣂهل أقᡨ، ا من اللهᗖᖔمحب ᣍوجة لᘭᙬن ᠍
ᢝ
ᡧبأᣂم أقᡨ 

ᢝلأᣍ إلᘭه
ᡧ أ

᠑
      حᘘه؟



 

ان صدᣛᘌ عᣢ حـق، ᘌجـب أن أتعلـ
ᡐ

ᢝ
ᡨ أن أم

᠑
  . للᘘحـث عـن اللهᢝهـذه ᣦ الخطـوة الأوᢝ . ᣠصـᣢ أقـل

ᘌجــب أن أتعلــ
ᡐ

ᢝ وᣦ أᣍ،م الحقᘭقــة الرائعــة
ᡧ

ᢝ ولا أحتــاج أن “أقنــع” لا أحتــاج أن ،ᣍ الله ᢝ ᢔ”يأᣂشــᡨ“ 

ᣎᢝنលحᘘه، و
ᡧ حاجةᗷ أ”ن أ لست

᠑
َّا ᣚ᠍ لأثᛞت شᚏئ“قدم ذᗷائح ᢝ

ᡧ،أو الخدمة ᣍاᘭارك حᘘي ᣎح ᢝ
ᡨ ᡨ.    

ᢝمـــا قالـــه ᣠ صـــدᣛᘌ قᘘـــل ᗷـــضع ســـنوات
ᡨ

ᢝ ،ءᣓهـــو الـــᢝ
ᡫنفـــسه ᣚ عᖔـــسᛒ قولـــهᘌ الـــذي ᢝ

ᡧ ـــلᘭإنج 

ᣎمـᡨ مهــم « ٨، ٧: ٦ᢿ ةᣂكـᗷ ظنـون أنــهᘌ ـالأمم، فــإنهم ᢾـاطᗷ مᢿــᝣـرروا الت ᢻ ْوحينمـا تــصلون ْ َ
ِ ِ ِ ِ

َ َ َ َ᠐ ᠐ ᠐ ᡑ
ِ َِ ِّْ َ ᠔ᡵ ᠐

ِ
ُ َّ َّ᠐ ُّ َ᠑ َ َ َُ

ِ
َ ُ ً ᠐ ُ ُ َُ َ َ

ᛒْـــستجاب لهـــم ُ ᠐ ُ َ َ ْ ْفـــᢿ تᙬـــشبهوا بهـــم . ُ
ِ ِ

ُ َّ َ ََ َ َ
ْلأن أᗷـــاᝏم ᘌعلـــم مـــا تحتـــاجون إلᘭـــه قᘘـــل أن.  َ َّ᠐ ᠐َ َْ َْ ᠐

ِ ِ
ُ َ ْ َ ُ ْ᠐ ْ َ َ᠑ َ

ُ ᘻـــسألوه ᠑ ᠐ ْ َ
 ᣠ إ. »

ْمـــن يتحــــدث ᛒــــسᖔع؟  َ ᣌالمــــؤمن ᣠإᡧ ᢕ !عنــــدما تـــ
ُ

صل
ᡑ

 !  تكونــــوا مــــثلهمَّ، ᘌجــــب أᘌ(ᢻــــا مؤمنــــون(ون 

ᡧغᣂ المؤمنᣌر ᘌجب أن لا تفكروا ما ᘌفك ᢕ ᢕ .   

ᣛᘌــه صــدᘭعنᘌ مــاᢝ
ᡨ،عᖔــسᛒ قــصدهᘌ ــا ᠍ هــو أن هنــاك فكــر، ومــاᘭعــا(᠍ا داخلᘭ᠍فينــا جم ( ᣠــدفعنا إᘌ

ᢝأعلــــــم أنــــــᘌ ᣎجــــــب أن ”  . أمــــــام الله“لــــــسب النقــــــاط”ســــــᘭلة ممارســــــة التــــــدرᘘᗫات الروحᘭــــــة كو
ᡧ

أ
᠑

ᣢصــᢝ
ᡒ

ᢝلــن لــست أشــعر ᗷـــالرغᘘة ᣚ القᘭــام ᗷــذلك، 
ᡧ“ . ــضᘌأ ᣎنــ᠍ل

ᢝ
ᡧالــذنب أو أشــعرᗷ ا أشــعر  ᣎأنــᢝ

ᡧ

ا روحᘭـــا ᗷمـــا فᘭـــه الفاᘌـــة إذا صـــل᠍لـــست شخـــص
ᡐ ᘭᢕت لفـــᣂة قـــصᣂة᠍ ᡨ، ”جـــةᘭᙬـــر ؛النᜧدون ِّأ ᣍر صـــلاᢝ

ᡨ

ᢝ مـــــاذا ᘌعـــــᣎ هــــــذا؟ . “جـــــدوى
ᡧ أ

᠑
ᣢصـــــᢝ

ᡒ
 ᣂـــــᜧأ ᡵجـــــب أن أᘌ ممــــــا

᠑
ᣢصـــــᢝ

ᡒ
لــــــن المفتـــــاح لفهـــــم هــــــذه  . 

ᢝ هو التفكᣚ ᣂ سᛞب قᘭاᗷ ᣤذلك،الدينامᘭكᘭة ᢝ
ᡧ ᢕ . عطينا الجوابᘌ عᖔسᛒ .   

ᢝوᘌលمــاᣍ فكــري هــو ضــعف .  هــو عــدم معرفــة قلــب الآب،“ᡵالــصلاة أᜧــᣂ مــن الــلازم”ســᛞب 
ᡧ 

هـــو أن ن . “نرشـــᘭه”هـــو أن نعتقـــد أن إلـــه التـــاب المقـــدس ᘌجـــب أن   .تجـــاه لاهـــوت الله
ُ

فكـــر 

ِانᘘᙬـــه جᘭـــدا ل . “ᡨاسᣂضـــاءه”نظـــن أن علينـــا  . “نكᙬـــسᘘه”أن الآب الـــسماوي ᘌجـــب أن 
ا ᘌقولـــه مَـــ᠍

لَّنتخᘭ”الله لᛳس ما : ᛒسᖔع
᠐

      .  ونؤمن ᗷه، لᛳس ما نفكر فᘭه،“هُ

ᢝتأمــل لᘘــضع لحظــات ᣚ شخــصᘭة الله الــᘌ ᣎــصفها ᛒــسᖔع
ᡨ

ᢝ
ᡧ .قــولᘌ  :»علــمᘌ مᝏــاᗷُأ ْ᠐ ْ َ َ᠑ ᠐

« . ᣎعــᘌ مــاذاᢝ
ᡧ 

ᢝهــذا ᘌعـᣎ أنــه يهــتم ᗷᜓــل مـا ᘌحــدث لــك  مــا نحتاجــه قᘘــل أن ᙏـسأله؟“ᘌعلـم”أن الله 
ᡧ !  إنــه يهــتم

ᢝإنــــه يᗫᖁــــد أن يتــــدخل ᣚ ظروفــــك  !إنــــه ᘌعــــرف ــــل مــــا تمـــر ᗷــــه ! ᗷᜓـــل تفــــصᘭلة
ᡧ،و أ(لــــه ُّ وأن تدخ

        .اهتمامه هو  دلᘭل عᣢ حᘘه .  هو الأفضل لك“ᘌعرف” حᘭث ،ᡫمᣄوط ᗷصلاحه) عدم تدخله

ب ᘌعـــرف الآ: ᢕثـــᣂ للاهتمـــام أن الـــنص لا ᘌقـــولُمـــن الم؟  ᣂᢕةهـــل لاحظـــت التفاصـــᘭل الـــصغ

ب َّينــــص . “ مــــا نحتاجــــهᘌعلــــملأن الآب ”: لــــن ᘌقــــول الــــنص  ).رغــــم أنــــه ᘌعرفــــه(ســــنطلᘘه  مــــا

ᡧالᣂكᣂ عᣢ معرفة الله لاحتᘭاجاتنا وفهمها ᢕ ᡨ ،ᣂأب مع طفل صغᢕ.    



 

ᘌᢝحتاج ابᣎ مانᗫᖔل، الـذي يᘘلـغ مـن العمـر أرᗖـــع سـنوات اليـوم، أن ᘌ لا
ᡧ أن ᣎطلـب مـᢝ

ᡧلـه ّعـدأ 

ᘌᢝحتـــاج أن ᘌطلـــب مــــᣎ أن  لا . وجᘘـــة الإفطـــار ـــل صـــᘘاح
ᡧـــطأᗖحـــزام الأمـــان عنـــدما نركــــب  لـــه ر

ᢝلا ᘌحتـــــاج  لتــــذكᣂي أن أغطᘭـــــه بᘘطانᘭـــــة ᣚ فــــصل الـــــشتاء . الــــسᘭارة
ᡧ ᢕ .  أنـــــا أعــــرف جميـــــع هـــــذه

أ  .أنـــــا جـــــزء لا يتجـــــزأ مـــــن جميـــــع أᘌامـــــه . أنـــــا أعـــــرف احتᘭاجاتـــــه!  الأشـــــᘭاء
᠑

ذه هـــــ رَّدرك وأتـــــصو

ᢝالاحتᘭاجـــات قᘘـــل أن ᘌطلبهــــا مـــᣎ بوقـــت طᗫᖔـــل
ᡧ!  ) ᣗقظ لأغــــᘭᙬـــا أســـᘘᗫᖁلـــة شـــتاء تقᘭـــل ل ᣚᢝ

᠍
ᢝ
ᡧ

ᢝكتــاᜧيᣎ الثلاثــة الـــصغار”
ᡨ“ - مــا أســميهم -لـــةᘭــل ل ᣚ أعلـــم أنــه ᣍلأ ᢝ

ᡧ
ᢝ
ᡧ،احا عـــادةᘘالثالثــة صــ ᣚ 

ً ᠍
ᢝ
ᡧ 

ᢔون ᣚ الᣂدُّما يرلون الᘘطانᘭة وᗫتعر ᢝ
ᡧ . حث عن راحتهمأ᠍ودائما  ! أنا أحبهمᗷ!.(    

ᢝإنــــه أب أفــــضل مــــᣎ ومنــــك  .إلــــه التــــاب المقــــدس مختلــــف  . لالــــن
ᡧ .  عᖔــــسᛒ قــــولᘌ مــــا

ُفـــإن كنـــتم وأنـــتم أᣃار تعرفـــون أن تعطـــوا أوᢻدᝏـــم عطاᘌـــا جᘭـــدة، فᝣـــم ᗷـــالحري أبـــوم « :نفـــسه ْ ْ ْ ْ᠑ ُ َ᠐ ᠐ ᠐ ᠐ ᠐ِّ َ ْ َ
᠒ ᠒

َ ᠔ َ ُ َ
ِ

᠐ ً ُ ََ ْ َ ْ ِّْ َ َ َُ ᠑ َْ ْ ْ ٌ َ ᡫ ُ ُ ْ ᠑
ِ

َالذي ᣚ السماوات، يهب خᣂات للذين ِ ِ
ᡐ
ِ ٍ َِ ْ َᢕ

َ ُ َ َ َ َّ
ᢝ ِ
ᡧ ᡐ

ُ ᛒسألونه َ ᠑ ᠐ ْ َ!«) ᣎمᡨ ١١: ٧ .(  

صــــد ᣛᘌــــان عــــᣢ حــــق؛ ᘌجــــب أن أتعلــــ
ᡐ

ᢝ
ᡨ أن أم

᠑
ᢝلأن كــــᣂة الــــصلاة ᣒء  لمــــاذا؟  . ᢝصــــᣢ أقــــل

ᡫ ᡵ

تمرارᗫة والانتظــــام ! ᗷــــالطبع لا خــــاᣖ؟  لــــتع . ١ســــᘌمــــدح الإنجᘭــــل الا
ᡑ

ᢝ لا ᘌعــــᣎ “الــــصلاة أقــــل”م 
ᡧ

ᢝولـــن بᛞـــساطة ᘌعـــᣎ . قـــضاء وقـــت أقـــل مـــع الله
ᡧأنـــه ؛ ᣢجـــب عـــᘌَّ

ᢝحـــث عـــن الله أن أتعلـــمᘘال ، 

ᡫذهلة وغᣂ المᣄوطةُختᘘار محبته الملᛳس كوسᘭلة للحصول عᣢ حᘘه، ولن كنᘭᙬجة لا ᢕ.  

ᢝدعــــᣎ أعطᘭــــك مــــؤᣃا عملᘭــــا ᘌمكــــن أن ᛒــــساعدك ᣚ تحدᘌــــد مــــا إذا كنــــت تᘘحــــث عــــن الله 
ᡧ ᠍ ᠍ ᡫ

ᢝ
ᡧ

  الــذي ᘌجعلـك ᘻـشعر ᗷالرضـا والطمأنᚏنــة؟ دك، مـاᗷُّعـد الانتهـاء مــن وقـت تعᘘـ  .للـسᛞب الـصحيح

لأنــــك تمك  أو،᠍ ᗷالــــسعادة لأنــــك قــــضᛳت وقتــــا مــــع اللههــــل ᘻــــشعر
ᡐ

 نــــت مــــن تقــــدير محᘘــــة الله؟ 

ᣎمعـᗷᡧالله  ؛ ᣆمحــ ᣚ الرضــا لأنــه مــن الــلازم قــضاء وقــتᗷ ــشعرᘻ هــلᡧ
ᢝ
ᡧ)ــَّممــᛒ ُا ᣂكــᣂأن ال ᣠإ ᣂشᡧ ᢕ ᢕᡨ

ᘻــــــشعر لــــــم ” أو “وجــــــدت الله”ᡨحــــــᣎ إذا ، أو ᘻــــــشعر ᗷالرضــــــا لأنــــــه) حولــــــك أنــــــتر ــــــان يتمحــــــو

ᡧل عᣢ أن الᣂك ᣂان علᘭهُّمما ᘌد(ᘘك حُيزال ᘌ  فهو لا“بوجوده ᢕ ᡨ(؟        
                                                           

ُ من المهم عدم الخلط بᣌ الم١ ᡧ ᢕ تاب المقد(ثابرة والانتظامشجعه الᛒ سالذي(،ᣎمع التكرار العب ᡵ . الأول ᘌُᣂِّعᢔ عن 
ᢝ لأنᣎ  نفسهر الطلبِّ ولذلك أᜧر،أشواق القلب

ᡧأ
᠑

ᢝأما الثاᣍ  .ا᠍رᗫد ذلك حق
ᡧ فᘭُᣂِّعᢔأ:  عن الانفصال عن القلب

᠑
 ᜧرر الجملة

᠍، دون التفكᣂ كثᣂ“مثل البᘘغاء” نفسها ᢕ ᢕا،ᣎمن شخصي ᣛᘭودون تدخل حق ᢝ ᢝ
ᡨ ᡨ . ᣎولذلك، أنا أفعل ذلك حᡨرة  أصل لصو

ᣚ ᢝ الصلاة ᛒستحقان استجابته“التضحᘭة” و“ᢕالخᣂ” لأنه عمل جᘭد أو لإقناع الله أن ،للشعور ᗷالرضاكوسᘭلة ، الᝣمال
ᡧ .   

تماع أقرب من تقدᘌم ذبᘭحة الجهال « ٢، ١: ᘌ٥قول سفر الجامعة  ِاحفظ قدمك حᣌ تذهب إᣠ بᛳت الله، فالا
َّ ُ َ ُ ْ ْ ْ᠔ َ ᠐

ِ ِ ِ ِِ
َ ْ َ

ِ ِ
ْ ᠔َ َْ ََ ᠐ ُ َ س ِ ِ ِ

ُ ََ ْ َ ᡧ ᢕ
َ َ َ

 أي(ِ
ᡧأولئك الذين ينفصلون عن قلᗖᖔــهم حᘌ ᣌصلون ᢕ(ᣄفعل الᗷ الونᘘي ᢻ لأنهم ،ّ َّ ᡫ ِ ِ

ْ َْ َ ᠑ َ ُ َ ُ َّ َ .  ᣠك إᘘع قلᣄᛒ ᢻستعجل فمك وᘻ ᢻ
᠐ َ
ِ

َ َُ َ᠔ َ ْ
᠒
ْ ْ ُْ َ ََ ْ

ِ
َ َ

نطق ᢿم قدام الله، لأن الله ᣚ السماوات وأنت عᣢ الأرض، فلذلك لتن لمات
ُ ْ َُ َِ ِ ِ ِ ِ

᠐ ُ ᠐ْ َ᠑ ᠐َ ََ َْ
᠒

ْ َ ََ ᡧ َ᠐ َ َ َّ
ᢝ ِ

َّ َّ
ِ ٍ

َ
ك قلᘭلةِ

ً ᠐ َ
ِ

َ«.  



 

 

َّب عــــᣢُصعَرب ᘌــــ لمــــاذا ᘌــــا
ᢝ فقــــط نحــــوك؟ ᣎأن أوجــــه قلــــ ᢝ ᢔ  اســــتمرارᗷ ᣎــــشغل ذهــــᛒ لمــــاذاᢝ

ᡧ

العدᘌــــد مــــن الأشــــᘭاء الــــصغᣂة الــــᣎ أ
᠑

ᢝ
ᡨ ᢕمــــن النــــاس الــــذين ᣂثــــــــام بهــــا، والᘭــــد القᗫرᢕ ᣎأعــــرفهم، حــــ ᡨ

ᢝخــلال الــساعات الــᣎ أشــعر فيهــا ᗷالحᗫᖁــة التامــة لأᜧــون معــك ولا
ᡨ ك؟ᣂء غــᣒᢕ ᢝ

ᡫ  ل َّلمــاذا يتجــو

ᢝعقᣚ ᣢ العدᘌد من الاتجاهات
ᡧ

ᢝ، ᣎتجعلـ ᣎاء الـᘭالأشـ ᣚ ᣎولمـاذا يرغـب قلـ ᢝ ᢝ ᢝ
ᡧ ᡨ

ᢝ
ᡧ

ᢔلـست أ نحـرف؟ أ 

ᢝتكفيـــᣎأنـــت 
ᡧـــك وتعاطفـــك ورحمتـــك ونعمتـــك؟  لمـــاذا مـــا  ؟ᘘح ᣚ زلـــت أشـــكᢝ

ᡧ زلـــت   مـــا لمـــاذا

ᢝاءل ᣚ داخᣢأᘻس ᢝ
ᡧه؛ᘭل ما أحتاج إل ᣎإذا كنت ستعطي ᢝ

ᡧ!  ᛞك أنت وحدكَّإذا ثᘭعل ᣎت عيᢝ
ᡧ؟     

ᢝأرجـــو أن تتقᘘـــل انحـــراᣚ عنـــك، وتعـــᣎ، وتيهـــاᣍ، وتجـــواᣠ دون إᘌمـــان ᢝᢝ
ᡧ

ᢝ ᢔ
ᡧ.   ᣂـــᜧأ ᣎأنـــت تعـــرفᡵ

ᢝ
ᡧ

ت . ᢝا أعـــرف أنـــا نفـــᣓَّممـــ
ُ

ᣓـــه لنفـــᘘمـــن الحـــب الـــذي أســـتطيع أن أح ᣂـــᜧحـــب أᗷ ᣎحبـــᢝ ᢔ ᢝ
ᡧ .  أنـــت

ت
ُ

ᡵم ᣠ أᜧــᣂ مِّقــد
ᢝأو أطلــب أو أفتكــر ᣎمــا أتمــᡧ.  ᣠَّانظــر إ ᢝ مــن اضــطراب ᣎــل مــا أصــابو ᣍراقــب تيهــا ،ᢝ

ᡧ ᢝ
ᡧ

ᣍاعـــاᣅ خـــضم ᣚ حــضوركᗷ أشـــعر ᣎودعـــ ،ᣢداخــᢝ
ᡨ

ᢝ
ᡧ

ᢝ ᢝ
ᡧ . مــن هـــذا ᣓومــع ذلـــك، أخـــᡫ: أن ᣓأخـــ ᡫ

ᣎترفــضᢝ
ᡧ .  أعلــم ᣎنــلᢝ

ᡧ- مــانᘌمعرفــة الإᗷ -كᘘـــحᗷ ᣍــد أن تمــلأᗫᖁأنــك ت ᢝ
ᡧ . ــل مــا ــهᘘهــو أن ،تطل 

ᢝلا أختᣛ عنك أو أهرب من
ᡧرᗫᣃ ما لو كنت فᣆ᠍ك أو أت ᡫا.  

               رنيغيي حتى  االله  يستخدمها   التي الوسائل         

ᣚ ᢝ الحᘭـــاة نفـــسهأنـــا وأنـــت  لـــدينا الهـــدف
ᡧ . ـــشنا هـــوᛳب عᛞنعـــم،  . إرضـــاء عطـــش قلبنـــا ســـ

واحــــد ᛒــــستخدم كــــرة القــــدم، والآخـــــر  .  ᛒــــستخدم القــــلاع، والآخــــر ᛒــــستخدم التلفᗫᖂــــونواحــــد

ᢝواحـــد ᛒـــستخدم الإجـــازات، وآخـــر ᛒـــستخدم الملاᚽـــس أو الجمـــال الخـــارᣐ . العمـــلᛒـــستخدم  ᢔ . 

ᢝجد أن جميــــع الᛞــــᣄ يᘘحثــــون عــــن الــــᣓءنســــ هــــو تحــــت الــــسطح، لــــن عنــــدما ننظــــر إᣠ مــــا
ᡫ ᡫ 

ᛒسأل جون ᗷايᣂ فᘭما يتعل.  ملء القلب نفسه؛
ᡐ

ᢔق بهذا،ᣠالسؤال التا ᢝ:  

ᢝــم تثــق ᣚ عᘘــارة 
ᡧ”ــاف لــشبع روحــك جــب أن نثــ  ؟“ٍأنــاᘌالمــسيح لأ ᣚ قᢝ

ᡧ نــه طلــب منــا أن

ᢝتمثلــة ᣚ عطاᘌـــاهُنعمتــه الم ، مــن خــلالنثــق فᘭــه
ᡧ،يــ ᣎوالوعــود الــ َ

ᢝ
ᡨنعم بهــا علينــا . ᣦ إذن مـــاᢝ ؟ 

ᘌ ع الـذي جــاء لمــلء : قدمـه الله لنــا هـوُإن أفـضل مــاᖔــسᛒ المـسيح ᣚ كـشف عنهــا ᣎنفــسه، والــᢝ
ᡧ

ᢝ
ᡨ

ᢝما الذي ᘌعنᘭه أن نثق ᣚ شخص ᘌقـول .  وفرحنا،قلᗖᖔنا
ᡧ :» ...ْمـن ᠍ يـؤمن ᣍ فـᘌ ᢿعطـش أᗷـداَ ََ َ ُ᠐ ُ َ ْ َ

ᢝ ِᢔ
ْ

ِ
ْ

«.  



 

ᢝأو مــا معــᣎ أن تثــق ᣚ شــخص ᘌقــول ؟ )٣٥ :٦يوحنــا (
ᡧ ᡧ :” شــبع ᣚ ظهــرانᘌ ومجــدي ᣠإن جمــاᢝ ᢝ

ᡧ

ᢝهذا ᘌعᣎ ؟ “قلᘘك
ᡧت وتحتضن هذا الشبع؛ᘘ᙭جب أن تᘌ أن الثقة .  

  

ᣚ ᢝ التـاب المقـدسالقـراءة اليومᘭـة -٢.  التأمل -١
ᡧ   .٣- ةتـبقـراءة الᘭحᘭالمـس .  

تماع إᣠ وعظـــات-٦.   الـــصوم-٥.   الـــصلاة الشخـــصᘭة-٤ ᣂاف -٧.  ســـ الا ᡨ الا عـــ

.   العᘘــــادة-١١.   الخدمـــة-١٠.   المـــؤتمرات الروحᘭـــة-٩.  ᢕ التᛞـــشᣂ-٨ . والتᗖᖔـــة

 رةـ مذكــــــ-١٤.   حفــــــظ آᘌــــــات التــــــاب المقــــــدس-١٣.   الوداعــــــة الروحᘭــــــة-١٢

ᢝيومᘭة لما ᝣᘌلمᣎ الله فᘭــه
ᡧ ᠓ ُ َ ᡧالمسᘭحيᣌ ان الذي ᘌجمعـة أو المكــنᛳسال -١٥.  ِ ᢕ.  

 ؟   

لأن رؤᗫتــه ᘻــ ! لأن فᘭـه حᘭــاة ! لأنـه هــو الحᘭــاة
ُ

قلᗖᖔنـا وت شبع
ُ

 )١٨: ٣كورنثــوس ٢(  !ᢕغᣂهــا

ᢝمـــا ســـᣂى ᗷ ᣚقᘭـــة هـــذا الفـــصل، تـــرك الله لنـــا وســـائل مختلفـــة لتعميـــق علاقتنـــا ᗷـــه
ᡧ ᡧ، ولـــتلائم 

ل، الــــــــᘻ ᣎــــــــذه الوســــــــائ  هــــــــ.هــــــــذا الواقــــــــع الرائــــــــع
ُ

ᢝ
ᡨᣥعــــــــادةَّس 

ً
ᘘᗫᢝات الروحᘭــــــــة، ᣦ أدوات ر التــــــــد

هــذه النقطــة، مــن المهــم  لــن قᘘــل أن ن تقــل إᢕ  .ᣠغᣂنــاُعلن لنــا عــن ذاتــه ولᘭُلــᛒ ᘭــستخدمها الله

للغاᘌـــــة ف
َ

َّأحـــــد يتغـــــᣂ لا.  ولنهـــــا لᛳـــــست كـــــذلك ،هـــــم حقᘭقـــــة تᘘـــــدو متناقـــــضة ᢕب تلـــــكᛞـــــسᚽ  

ᣂـــــن لا أحـــــد يتغــــــــــة، لᘭات الروحᘘᗫَّالتـــــدرᢕأفـــــضل   قـــــصده؟أمـــــا الـــــذي   .ســـــتفادة منهـــــا دون الا

   . ᣦ ᢝ من خلال قصة مأساوᗫة رᗖما تعرفها،ᡫطᗫᖁقة لᣄح ذلك

ᢝتـــدور القـــصة حـــول رجـــل ـــان ᘌغـــرق ᣚ وســـط المحـــᘭط
ᡧ . خ هـــذا الرجـــل وســـأل اللهᣆفـــ: 

ᢝرب نجــــᘌ ᣎــــا”
ᡧ!“ .لرفعــــه، ثــــم أرســــل الله ســــفينة ᢾᘘــــن عنــــدما رمــــوا لــــه حــــول 

ً
 رفــــض الرجــــل ،

ᢝرب، نجـــᘌ ᣎـــا” :خ مـــرة أخـــرىفـــᣆ . التمـــسك ᗷالحᘘـــل
ᡧ!“ .ـــة  ثـــم، أرســـل الله لـــه طـــائرةᘭمروح، 

᠍ حــᣎ مــات غᗫᖁقــ،وهكــذا، عــدة مــرات . ولــن مــرة أخــرى رفــض المــساعدة ᡨــعنــدما   .اᘌ ᣠصل إ

   . ن الله لم يهتم ᗷمساعدتهأ وᗫؤمن ،᠍السماء، نجد هذا الرجل غاضᘘا من الله

᠍ظـــن أن الهـــدف مـــن القـــصة واضـــح جـــدا، أأ
 ! الله ᛒـــستخدم وســـائل ᗷالفعـــل  لـــᛳس كـــذلك؟ 

ِكᘭــــف يؤمنــــون ᗷمــــن لــــم ᛒــــسمعوا ᗷــــه؟« ᛒــــستخدم الله الــــوعظ أو الᝣلمــــة ؛ᢝلــــᣟ ينقــــذنا ِ ِ
ُ َْ ْ ََ ᠐ ْ َ ُ

ِ
ْ ُ َ ْ ᠐

َوᘭᜧــــف    ْ ᠐ َ

ᛒُسمع َْ َᢿᗷ َون َ
᠏ارز؟ ِ ᠒

᠐
   ). ١٤: ١٠رومᘭة  (»



 

 ا ــــ إنقاذنزةــــعجᗷموم الله ـــل ᘌمكن أن ᘌقــــه . ةـــــات الروحᘭــــدم الله التدرᘘᗫـــ، ᛒستخ

ᢕهل ᘌمكن أن ᘌعمل الله معجزة تغيᣂنا دون سماعنا  ! ᗷالطبع ᘌمكن ᣄᛞᡫنا أحد؟ ُدون أن ي
لᝣلمته أو أي من الوسائل الᛒ ᣎستخدمها عادة
ً

ᢝ
ᡨ مكن ؟ᘌ الطبعᗷ !  ᣎقة الᗫᖁست الطᛳنها للᢝ

ᡨ

عادة ᘌفعلها
ً

    .ئل للقᘭام ᗷذلكالله ᛒستخدم وسا . ناᢕِّغᣂُنا ᗷعصا سحᗫᖁة وᘌّᗫمس  الله لا  .

ᣚᢝ الحقᘭقة،
ᡧ ة تغᘭعمل ᣚ كناᣄᛒ اللهᢝ

ᡧ ᡫنايᣂᢕ .  ف؟ᘭة استخدام  كᘭث نتحمل مسؤولᘭح

ᢕᣍᢝَّغᘌ ᣂا رب،”ᘌمكنك الᣆاخ،   لا . هذه الوسائل
ᡧ!“  ،عصاوتتوقع منه أنᗷ لمسكᘌ  ᗫخلُو

ᡒ
 صك

    .حررك من ل ᣅاعاتكُ وᗷ،ᗫطᗫᖁقة سحᗫᖁة

ا لأ᠍إذا لــم أســᘭᙬقظ مᘘكــر
ُ

ᣢصــᢝ، ᣚ وأقــرأ ᢝ
ᡧᣛتــاب المقــدس؛ إذا كنــت أخــالᢝ

ᡧ، وأقــاوم مــشاركة 

أ أنت إذا قـرر؛ الᣆاعات الروحᘭـة مـع شـخص ناضـج
᠑

ᢝلتقـاء مجمـوعᣎاًشـاهد التلفـاز ᗷـدᢻ مـن 
ᡨ 

َالــصغᣂة، فأنــا أتعامــل مــع الموقــف ᚽــشᜓل طفــوᣠ وو
ᢝ ᢕᣥهــᢝ، وســط ᣚ غــرقᘌ مثــل الرجــل الــذي ᢝ

ᡧ

أرغب حقا ᣚ التغيᣂ، أ  لا .الᘘحر
᠑

ᢕ ᢝ
ᡧ ᠍ᣎلمسᘌ د الساحر أنᗫرᢝ

ᡧعصاᗷ !      

 

ᢝ وقد يᘘـدو أنـᣎ الآن أتعـارض،ᘌᢕمكنك تغيᣂ نفسك أنه لا ا ᠍ا وتكرار᠍رارِقد أᜧدت طوال التاب م
ᡧ 

ᣓمع نفᢝ  .أن اسمح ᣠ واᢝةأᘭكᘭف تعمل هذه الدينامᘭآخر لتوضيح ك ᢺستخدم مثا
ً

:    

ت” حᘭـــث ᘌطلـــب منـــك أن ، مـــاٍن الله ᘌعطᘭـــك وصـــᘭة غᘘᗫᖁـــة إᣠ حـــدإ :ســـنقول
ُ

ᘘلـــ
ᡒ

ل نفـــسك 

ᢝذا كنـــت تفكـــر ᣚ ذلـــك، ســـتجد أنـــه إ  ᗷمجـــرد ســـماع هـــذا الأمـــر، مـــاذا تفعـــل؟ .“ᗷمᘭـــاه الأمطـــار
ᡧ

ᢝيوجــد ᣒء ᘌمكنـــك القᘭــام ᗷـــه  لا
ᡫ)مكنـــك أن لاᘌـــسقط مــن الـــسماءᘻ ـــن، ؛ !) تجعــل الأمطـــارول

ᢝمن ناحᘭة أخرى، هناك ᣒء ᘌمكنك القᘭام ᗷه
ᡫ:    

ᡧإذا كنـــــــت داخـــــــل مᣂلـــــــك، ᘌمكنـــــــك الخـــــــروج ᡧ!   مكنـــــــكᘭة، فᗫمنطقـــــــة صـــــــحراو ᣚ إذا كنـــــــتᢝ
ᡧ

عــادة الــذهاب إᣠ مᜓــان تᙬــساقط فᘭــه الأمطــار
ً

 ! ᗷــالطبع لا هــل ᘻــستطيع أن تجعلهــا تمطــر؟  . 

ᡧولن إذا ᗷقᘭت داخل مᣂلك  ᡧلᘘالᗷ شعرᘻ الجدران، فلن ᣌᗖتحت السقف و
᠐ ᡧ ᢕداᗷ᠍ل أ !   



 

 ،ᢕمكنـــك تغيـــᣂ نفـــسكᘌ لا، لا ! ᢝإذن مـــسؤوليتك ᣦ أن تعـــرض نفـــسك ᢕهـــل تᗫᖁـــد التغيـــᣂ؟ 

ولا ᘌمكنـــــك تغيـــــᣂ مـــــا ت
ُ

ᢕأعطاهـــــا لـــــك الله . حـــــب ᣎمكنـــــك اســـــتخدام الوســـــائل الـــــᘌ ـــــنولᢝ
ᡨ  . إذا

ᗫــستخدم هـذه الوسـائل وᛒ ،ادتهᘭسـ ᣚ ُوثقـت
ᢝ
ᡧكᣂغــᢕ . ـستطيᘻ تــه الآن؟ هـلᗫع رؤ ᣂَّلا أحـد يتغــᢕ 

تفادة منها أᘌضا ᠍فقط من خلال التدرᘘᗫات الروحᘭة، لن لا أحد يتغᣂ دون الا س ᢕ.  

  

اســـمحوا ᣠ أن أغــــᣂ المثـــل
َ َ ِّᢕ

᠑
ᢝ  .ـــد أن تــــصبح أســـمر اللــــونᗫᖁذا تفعــــل؟    مـــا.دعنــــا نقـــول إنــــك ت

᠍ تعـرض نفـسك لأشـعة الـشمس، حـسنا دعنـا نقـول ᗷأنـك تـذهب للخــارج :᠍الجـواب واضـح جـدا ِّ ُ

ᢝهل ᘌكᣛ هذا ؟  هـل حـصلت عـᣢ مـا تᗫᖁـده؟  إذا قمـت فقـط بتعـᗫᖁض نفـسك.  وتفعل ذلك
ᡧ 

ᣒئا سوف يتلاᚏئا فشᚏتك؟  شᣄᚽ حدث للونᘭفماذا س ،ᣌللشمس لمدة يوم أو يومᡫ ᡫ ᡧ ᢕ  .  

ᣢء نفـسه ينطبـق عـᣓالᢝ
ᡫـكᘘـة لــ.   قلᘭاف ـستᛳع لᖔالأسـب ᣚ وعظـة واحـدةᢝ

ᡧ”اعᘘـك “إشـᘘقل 

ᢝإذا كنـــت تᗫᖁـــد حقـــا الوقـــᖔع ᣚ حـــب ᛒـــسᖔع(مـــا تحتاجـــه !  الفـــارغ
ᡧ ᡧهـــو الالـــᣂام ᗷكـــشف قلᘘـــك ) ᠍ ᡨ

هــل تتــذك.  ᗷاســتمرار أمامــه
ᡐ

َفــوق ــل تحفــظ احفــظ قلᘘــك، « ؟٢٣: ٤ ســفر الأمثــال ر مــا ᘌقولــه َ ᠔ ᠑َ َ᠔ ََ ُّْ ٍ
َ َ ِّ ْ

َلأن منه مخارج
᠒

َ َ ُ ْ
ِ

َّ َ
ِ الحᘭاة َ َ ᠔

«  .  

لا ᣒء ᣚ الحᘭاة ᘌجب أن ᛒستغرق وقتا وطاقة وجهدا
᠍ ᠍

ᢝ
ᡧ

ᢝ
ᡫ،كᘘقلᗷ من الاهتمام ᣂᜧأ ᢔ  .      

 ᣠـك أهـم مـن كـسب المـال، مـن الـذهاب إᘘـة قلᘌ؟  رعاᣠهـل لاحظـت تطـرف الجملـة الأو

ᡨالعمل، مـن الᣂفᘭـه أو حـᣎ عائلتـك ᡨ  !ـاᘭـة حرفᘌـة ،᠍تقـول الآᗫᖔكـون لـه الأولᘌ جـب أنᘌ فـوق ” إنـه

ِّــل ᣒء تقــدره ُ
ᢝ

ᡫ“ ؛ خاصــة
ً

”ᣂــالᡧ ᡧ“ م” أوᘭقــ ᣂء آخــر غــᣒ ِّأي َ
ᢕ ᢝ

ᡫ“  . تــاب المقــدســصدر الᘌ ِلمــاذا ُ

يتـأثر ) سـواء ـان عملـك أو راحتـك أو عائلتـك(مثل هـذا التـᗫᣆــــح الجـذري؟  لأن ـل مـا تفعلـه 

ᣂᜧك أᘘه قلᘘحᘌ ماᗷᡵ ُ .  

ᢝأحـــــد الأشـــــᘭاء الـــــ ᣎلمـــــᣎ الله فيهـــــا هـــــذا الأســـــبᖔع، ᣦ كᘭـــــف أســـــتخدم عـــــا ᢝ ᢝ
ᡧ ᡨᡐ

ᣎئلᢝ
ᡨ  . ـــــالأمسᗷ

ᣎابن ᣎسألتᢝ ᢝ
ᡨ ᡧ :”ᣍأᢝ ᢔ:جـدا؟ ᢿᘭتلعـب قلـ ᣙلـة مـع الأولاد، ومـᗫᖔة طᣂلماذا تلعب كرة القـدم لفـ ᠍ ً

ᢝ
ᡨ“.  

ᢝمــاذا تظــن؟  هــل لأنــᣎ أحــبهم أᜧــᣂ مــن ابنــᣎ؟  ᗷــالطبع لا ᢝ
ᡨ ᡧᡵ ᠑

  ! ᣓأحــب نفــ ᣎب هــو أنــᛞــن الــسلᢝ ᢝ
ᡧ

ᢝالحقᘭقــة المحزنــة والمؤلمــة، ᣦ أنــᣎ ألعــب مــع الأولاد !  ᡵأᜧــᣂ مــن الثلاثــة ᢝ
ᡧ ُᣂــᜧأᡵ، أســتمتع ᣎلأنــ ᢝ

ᡧ

  .  ᗷᡵأᙏشطة الرجال أᣂᜧ من أᙏشطة ال ساء



 

ᢝهـــل ᘻــــستطيع رؤᗫــــة أن ــــل مــــا نقــــوم ᗷـــه، حــــᣎ أᜧــــᣂ الأᙏــــشطة اليومᘭــــة والᗫᣂئــــة ᣚ الحᘭــــاة، 
ᡧ ᢔ ᡵ ᡨ

ᣚ حـــالᣎ، أرغـــب ᣚ أقـــᣕ حـــد مـــن المتعـــة، وأرᗫـــد أن أقلـــل الملـــل إᣠ (تتـــأثر ᗷمـــا ᘌـــأᣃ قلᗖᖔنـــا 
᠐ ᠑

ᢝ ᢝ
ᡧ ᡧ

ᢝ
ᡨ

ᣍالحـــد الأدᡧ  .(تـــاب المقـــول الᘌ ـــكمـــاذاᘘجـــب أن نفعلـــه؟  احفـــظ قلᘌ ـــف .  قـــدس عـــن مـــاᘭك

ᣌقتᗫᖁطـــᗷ  نفعـــل ذلـــك؟ᡧ ᢕ : ᕛ ـــد حبنـــاᘌتجد ᣢحفـــزه عـــᘌ مكـــن أنᘌ ض القلـــب لمـــاᗫᖁُتعـــ َ  ،)وللآخـــᗫᖁن(ِ

  .وحماᘌة القلب من ل ما ᘌمكن أن ᘌغᗫᖁه للعᛳش من أجل نفسه

: 

 

  

                             قلبك احفظ         

 ᣎــل مــᘭإنج ᣚᡨ
ᢝ
ᡧــة القلــب٣٠، ٢٩: ٥ᘌــة لحماᘭــة الأهمᘌغا ᣚ ــدأᘘع مᖔــسᛒ علــمᘌ ᢝ

ᡧ ᡒ ْفــإن انــت «: ُ َ ᠐ ْ
ِ
َ

عينــــك الᘭمــــᣎ تعــــᣂك فاقلعهــــا وألقهــــا عنــــك، لأ
َ َ َْ َ َُ ََ َ

ِ ِ
᠔ ْ َ ᠔᠐ َ ْ ْ᠐ ُ ᡵ ُ َ ᡧ ْ ُ ْ ᣛلــــᘌ ᢻلــــك أن يهلــــك أحــــد أعــــضائك و ᣂَنــــه خــــᡨ ᠔ ُ ََ َ َ َْ َ َ ُ

ِ ِ
َ ْ ᠐ ᠐ ᠐ُ ْْ ᠐ ٌ ᢕ

َ َّ

َّجــسدك لــه ᣚ جهــنم ََ َ َ
ᢝ ِ
ᡧ ُ ᡑ ᠑ ُ ْوលن انــت ᘌــدك الᘭمــᣎ تعــᣂك فاقطعهــا وألقهــا عنــك، لأنــه خــᣂ لــك أن  . َ ُ ْ᠐ ᠐َ ُ َ ْ᠐ ᠔ ْ َ ᠔ٌ ُْ َ َᢕ

َ َّ ََ ْ َ ََ َ َ
ِ ِْ َْ ᡵ ُ َ َᡧ ْ ُ ᠐

ِ
يهلك أحد أعضائك وᘌ ᢻلᣛ جسدك ل
ᡑ ᠑ ᠔َ َُ َُ َ َ ََ ᡨ ُ ََ َ َ

ِ ِ
ْ ᠐ ᠐ َه ᣚ جهنمْ َّ َ َ

ᢝ ِ
ᡧ ُ

«  .  

ُأعلم أنـك تعـرف الآᘌـة، لـن هـل ركـزت ᣚ التفاصـᘭل؟  ᛒـسᖔع لا ᘌجᘭـب عـᣢ الـسؤال
ᢝ
ᡧ : مـاذا

َعــᣢ أن أفعــل عنــدما أشــعر ᗷالــضعف أمــام الــشهوة؟  أي، مــا ي ــᣙᘘ أن ᘌكــون ر
ᢝ ᢝ
ᡧ ِّدي عنــدما أشــعر َّ

واء   مـع زوجـةمثـل يوسـف!  ᘌجـب أن أهـربإنه عنـدما أواجـه الـشهوة، : ᘌقول التاب.  (غᗷالإ

 ᣚ فـــارᘭفوطᢝ
ᡧ نᗫᖔ١٢: ٣٩ســـفر التكـــ ᣚ موثـــاوسᘭبـــولس ت ᣂخـــᘌ مـــا أو ،ᢝ

ᡧ ᢔ َّأمـــا « ٢٢: ٢تᘭموثـــاوس ٢ُ
᠐

َالشهوات الشᘘابᘭة فاهرب منها  َْ ُ
ِ ْ ُ ْ َ ُ َّ َ

ِ
َّ ََّ..«   .(      

ᣚُ هـــذا الـــسᘭاق، ᘌجᘭـــب ᛒـــسᖔع عـــᣢ الـــسؤال
ᢝ
ᡧ :أن أفعـــل لتجنـــب الـــسقوط؟  أي ᣢَّمـــاذا عـــ

ᢝ :

ᢝلوقــᖔع ᣚ أي شــهوةᢝكᘭــف ᘌجــب أن ᘌكــون حــاᣠ قᘘــل ا
ᡧ  . ᣠ ــدᗷ ــة، لاᘌع واضــحة للغاᖔــسᛒ ةᘭوصــᢝ

ᢝأن أتخلص من أي ᣒء قد ᘌقودᣍ إᣠ السقوط
ᡧ

ᢝ
ᡫ ᡐ

  .  

ᢝهل ترى أن ᛒسᖔع يتحدث عن موقف افᣂاᣔ؟  ᣒء ما ᣚ المستقᘘل
ᡧ ٌ

ᢝ ᢝ
ᡫ ᡧ ᡨ  .  

   

َّ وفقا له، هناك شᚏئان ᘌجب عᣢ القᘭام بهمـا
ᢝ ᠒  . ᣢجـب عـᘌ ،َّ

ᢝ”قطـع”و  أ“الانفـصال“ 

ᢝالـــᣎ أمارســـها ᣚ يـــوᣤ، والـــᣎ) دةنعـــم، الجᘭـــ(تلـــك الأᙏـــشطة أو الأشـــخاص أو العـــادات الجᘭـــدة  ᢝ ᢝ
ᡨ ᡨ

ᢝ
ᡧ ᠑

 



 

ᢝتغـــᣎᗫᖔ وتغـــᣎᗫᖁ لعمـــل الخطᘭـــة ᢝ
ᡧ ᡧ  .أنـــه لا ᣎعـــᘌ ممـــاᢝ

ᡧ ᗷᢝـــد ᣠ مـــن تحدᘌـــد تلـــك الأᙏـــشطة والتوقـــف  َّ
المحمــــول،  ، الهــــاتفFacebookالتلفᗫᖂــــون، : قــــد تكــــون ᗷعــــض الأمثلــــة مثــــل.  عــــن ممارســــتها

ᢝت، العلاقــــات الــــᣎ أعــــرف أنهــــا تــــؤثر ᚽــــشالحفــــلا
ᡨ ᣢعــــ ᣎَّᜓل ســــ

ᢝ  ᢕ ..ــــدائل لاᘘإلــــخ؛ ال ᣆلهــــا حــــ  .

ᢝالـــــصورة الـــــᛒ ᣎـــــ(
ᡨـــــةᘌـــــة للغاᗫᖔع قᖔـــــسᛒ ـــــك :ستخدمهاᘭجـــــب علᘌ ”هـــــاᣂبᡨ!“ -أي أن الألـــــم الـــــذي  

᠍سᙬشعر ᗷه عندما تᣂك هذا الᣓء، هو ما لو أنهم قطعوا عضوا من جسدك
ᢝ

ᡫ ᡨ  !اᣂ᠍إنه مؤلم كث ᢕ.(!    

ت”إنـه ᘌجـب أن :  ᘌقـول ᛒـسᖔع
ُ

ᢝ؛ أي لا ᗷـد ᣠ أن ألـᣛ بهـا إᣠ أقـᣕ“لقهـا عنـك
ᡨ ᠑

ᢝ 

ᣎ᠍ لا أᜧـون قᘘᗫᖁــا منهـا، ومـن ثــم ᢕوᗖعᘘـارة أخــرى، ᘌجـب أن أتخـذ التــدابᣂ اللازمـة حـ.  حـد ممكـن ᡨ

أ
᠑

ᢝض قلᣎ مرة أخرى للسقوطِّعر ᢔ
٢. 

أتـــــذك
ᡐ

ᢝر أنـــــه عنــــــدما كنـــــت أعـــــزب وأعــــــᛳش ᣚ الولاᘌـــــات المتحـــــدة، شــــــاركت مجموعـــــة مــــــن
ᡧ 

 ᣚ ابᘘالــشᢝ
ᡧحــضور حفــل  .ᣍعنــدما ســألت أحــد أصــدقاᢝ

  انــت ،ᣙء مــᣑــد المــᗫᖁــان ي عمــا إذاᢝ ᢝ ᢔ

أرᗫــد ”: إجابتــه
᠑

ᢻجــب أᘌ ᣎأعلــم أنــ ᣎــَّأن أذهــب، ول
ᢝ ᢝ
ᡧ ᡧفعــل ذلــك أ  . ᣠــت، عنــدما أعــود إᘘإذا ذه

ᢝلمــᣂل، سأقــᣕ اللᘭــل ا
ᡧ ᡧ ᡧأفكــر

ᡒ ᠑
ᣚ ᢝ أشــᘭاء لا ي ــᣠ ᣙᘘ أن أفعلهــا ᢝᢝ

ᡧ ᡧ  . ᣎدا لمــᘭــان رده تجــسᡨ ᠍ ُّ٢٩: ٥“.  

                                                           

ᡧالعــᣌ   .حاᘌــدةُأشــᘭاء م إذا تأملــت ᗷــالنص، فــسوف تــدرك أن ᛒــسᖔع، ᗷــلا شــك، يتحــدث عــن أشــᘭاء جᘭــدة أو عــᣢ الأقــل ٢ ᢕ
أأي أنهـــا لᛳـــست خطـــ - ᢝالمـــشᜓلة ᣦ أنهـــا ᘌمكـــن أن تكـــون وســـᘭلة للخطᘭـــة  ! ولا أᘌـــدينا ســـᚏئة !لᛳـــست ســـᚏئة

᠍
ᣚ ᢝ حـــد ذاتهـــا، 

ᡧ

ᢝلنها قد تغᣎᗫᖔ حᣎ أسقط ᣚ الخطᘭة
ᡧ ᡨ ᡧ

ᢝ .   

ᡧالعـــᣌ” أن مـــن الواضـــح ᢕ“ـــدين” وᘭمثلـــوا “الᘌُ ”ءᣒ أيᢝ
ᡫ“مكـــن،ا لتحـــسب نفقاتـــك᠍أن تحمـــل ورقـــة وقلمـــ .  مناســـب للـــسقوطᘌ  

ᘌᢝمكـــن أن تكـــون مـــشاهدة مسلـــسل تلفᗫᖂـــوᣍ فرصـــة للـــسقوط ᣚ العـــادة الـــᗫᣄة . أن تكـــون فرصـــة للـــسᘭطرة عـــᣢ حᘭاتـــك
ᡧ

ᢝ
ᡧ . 

ᘌᡧمكن أن ᘌكون الخروج مع أصـدقائك غـᣂ المـؤمنᣌ مناسـᘘة  ᢕ ᢕكُللـس
᠔

ᣎهـل مـن الـس  .ر ᢕ ورقـة وقلـم أو مـشاهدة ᣢالحفـاظ عـ 
ᡧالنقطـــــة المهمــــة ᣦ التميـــــᡧ . ᣂلـــــᛳس ᗷالـــــᣆورة التلفᗫᖂــــون أو الخـــــروج مـــــع أصــــدقائك؟  ᢕ ᢝ،ᜓـــــشᚽ ᣍᣆـــــᘌ ـــــان الأمــــر إذا ᢝ

ᡧ ᡧٍمـــــال  ! 
ᢝقـــودᣍ إᣠ الابتعــــادᢝᘌالمـــسألة ᣦ إذا ـــان أي مــــن هـــذه الأشــــᘭاء 

ᡧ الروح،عـــن الله ᣍاᘭـــــحᗷ ᣆـــᘌ ءᣓلــــ ᣎيــــع قلـــᗖو ᢝ
ᡨ ᡧ

ᢝ
ᡫ

ᢝ ᢔـــةᘭ .  قــــولᘌ
 ᣚ بــولسᢝ

ᡧـــ« ١٢: ٦ كورنثـــوس١
᠑

ُل الأشــᘭاء تحـــل ᣠ، لـــن لـــᛳس ــل الأشـــᘭاء توافـــق
ِ ِ ِ

ُ َ
ِ َِ َْ َْ َُّ ُّ ُّ᠑ َ ْ ᠐ ْ

ᢝ ُـــل الأشــᘭاء تحـــل ᣠ، لـــن ᢻ يᙬـــسلط . ِ ᡐ ᠑َ َ َ َْ
ِ ِᢝ ِ

ُّ َُّ
ِ َ ْ َ

ٌعᣒ ᣢء ْ ᢝ ᢝ
َ ᡫ َّ ᠐ َ«.    

ᣂمفتاح التميᡧ ᢕ ةᣂمثـل حجـر عـᘌ ءᣒ ان هناك هو إذاᡵ
ᢝ

ᡫ،ـون صـادقᜧجـب أن أᘌ 
᠍

ᡧطـᖁح سـؤالᢝᣌا مـع نفـᣓ وأ ᢕ :ᢻهـل هـذا : ًأو
ُهل هذا الᣓء ᘌ  مفᘭد؟

ᢝ
ᡫمن الله ᣎᗖᖁقᢝ

ᡧ  عنـه؟ ؟ ᣍعـدᘘأم أنه يᢝ
ᡧـᘭُهـل ي: ا᠍ثانᣢطر عـᘭـسᚱمن وᘭَّهـ

ᢝ، ـان مخـدرات؟ مـا لـو   فـإن
ᢝأحـــد الأشـــᘭاء الـــᘌ ᣎـــصعب علينـــا

ᡨ طر علينـــا ممارســـات وعـــادات أوᘭـــسᘻ قـــة أنᘭحق ᣦ ،لـــو أنكرنـــا ذلـــك ᣎاف بهـــا، حـــᣂ ᢝالا
ᡨ ᡨ  عـــ

ᢝلᛳست سᚏئة ᣚ حد ذاتهاّعلاقات معينة 
ᡧ،طر عليناᘭسᘻ نهاوت، ول 

ُ
   . هᘭمن علينا

كـــن صـــادقا مـــع نفـــسك
᠍

ᢝنهـــا لᛳـــست ســـᚏئة ᣚ حـــد ذاتهـــا إ. 
ᡧ، ـــك؟ᘭمن علᘭـــن هـــل تهـــهـــذا   ول ᣢرجـــل عـــاش عـــ ᣜســـأل أذ

َأو«: الوكـب
᠐

ᘌُمــᣓ إᙏــسان عــᣢ الجمــر وᢻ تتــوي رجــᢿه؟  ََ ْ َ َ
᠒ ᠒

َ ᠔ ᠐َ َْ
᠒

ْ ْ᠔ ٌ َ
ِ ᢝ ِᡫ

ᣚᢝ الفــصل ( ). ٢٨: ٦أمثــال  (»َ
ᡧســوف ن ،ᣠالتــا

ُ
ᢝحلــ

ᡒ
ل ᗷالتفــصᘭل 

ᡧالفرق بᣌ الخطᘭة ᢕ،ةᘭب الخطᛞليهما .  وس ᣌا بᣂذلك، ستجد أن هناك فرقا كبᗖوᡧ ᢕ ᠍ ᢕ
᠍

  ). وسنوضح عدة مفاهᘭم،



 

᠍ــان ᘌعلــم ضــعف قلᘘــه، لــذلك اتخــذ صــدᣛᘌ قــرارا جــذرᗫا ᠍
ᢝ
ᡨ . »َفاقلعهــا وألقهــا عنــك ْ َ َ َ

ِ
᠔ ْ َ᠐ َ ْ ᠐

لمــاذا لــم .  »

ᣂضــاءᘌــذهب إᣠ الحفــل ᡨ؟  محاولــة لا ᢝصــدᣛᘌ لــم ᘌكــن ᘌحــاول كــسب!  ᗷــالطبع لا حــب الله؟  س
ᡨ 

ᢝحـب الله، صـد ᣛᘌـان ᘌحـاول حم
ᡨᕛ ـهᘘـة حᘌفعـل مـا . اᘌ ـان ᣛᘌصــدᢝ

ᡨ قولـهᘌ  ؛٢٣: ٤سـفر الأمثــال 

تناء ᗷه عان ᘌعلم جᘭدا ضعف قلᘘه، لذلك ان ᘌحاول الا ᠍!٣.  

ᣚᢝ
ᡧاق، مـــن المهـــم أن أᘭهـــذا الـــس 

᠑
ᣒٍء هـــامحـــذرك مـــن  ᢝ

ᡫ  .لاᣂيتعـــ ᡵ  اءنفـــسهاالجميـــعᘭالأشᗷ ،

أو ᗷعᘘــــارة أخـــرى، مـــا قـــد ᘌكــــون .   أمـــام الأشـــᘭاء نفـــسها“حــــواجز”᠍نحتـــاج جمᘭعـــا إᣠ وضـــع  ولا

    ).١٣: ٦كورنثوس ١(ة لك، والعكس صحيح ᘌᡵكون عᢝ ᣂسᛞب للسقوط ᗷال سᘘة ᣠ، قد لا

هل تتـذك
ᡐ

ᢕر مـا قلنـاه ᣚ الفـصل العـاᣃ؟  الخطᘭـة ᣦ مـا تـضعف عقلـك، أو تـدمر ضـمᣂك،  ِ
ُ

ᢝ
ᡫ

ᢝ
ᡧ

أو تعيــــق إحــــساسك ᗷــــاᕛ، أو ᘻــــᣄق حᘘــــك للأشــــᘭاء الروحᘭــــة
ُ

ᢝفقــــد ᘌكــــون هــــذا الــــᣓء حجــــر .  
ᡫ

ᢝعــᣂة لــك، عــᣢ الــرغم مــن أنــه ᣒء جᘭــد ᣚ حــد ذاتــه
ᡧ

ᢝ
ᡫ ᡵ  .ت هــذه الفئــة؟  أي مــا الــذي ينــدرج تحــ

ᣒᢝء
ᡫ  ! كــرةᗷ ة، شــغفكᣂــة، صــداقة معــᘭــة الغذائᘭــديو، الحمᘭألعــاب الف ،ᣍــوᗫᖂِالمسلــسل التلفᡵ ُ

ᢝ
ᡧ

᠍القـــدم، ᣃاء ᣒء تᗫᖁـــده كثـــᣂا، وأشـــᘭاء أخـــرى لا نهاᘌـــة لهـــا ᢕ ᢝ
ᡫ ᡫ  .ة ،الـــسؤالᘭالوصـــ ᣚ ᣂهـــو التفكـــ ᢝ

ᡧ ᢕ
ᢕالـــــᣎ تركهـــــا ᛒـــــسᖔع عـــــᣢ محمـــــل الجـــــد والتفكـــــᣂ فيهـــــا،  َ َ

ᢝ
ᡨᕛـــــاᗷ ᣛشـــــغ ᣛطـــــᘌ فمـــــا الـــــذيᢝ

ᡧ ᡧ   اليـــــوم؟ُ

ᢝوᗖالتاᣠ، هل ᘌجب أن أقوم بឝزالته من حᘭاᣍ؟
ᡨ

ᢝ
٤.        

                                                           

ᢝشاᗷه للقـــرار الــذي اتخـــذه صـــدᣛᘌُمثــال آخـــر مــ  ٣
ᡨ، مبيـــوتر مـــنᝣالهـــاتف المحمــول أو ال ᣥلهـــا لــتحᘭمكـــن تحمᘌ ᣎامج الــᣂهــو الـــ ᢝ ᢝ

ᡨ ᢔ
لانــات والمواقــع ا لا ᘌمكــن لتلــك الــᣂامج أن ت . لإᗷاحᘭــةعالإ

ُ
ᢔــكᘭمكــن أن تحمᘌ نهــاــك، لᘘقل ᣂغــᢕ ! إذا كنــت تعتقــد أنــك تغل

ᡐ
عــᘘ  ᣢــت

ᣢمنـع ظهـور هـذه الـصور عـᘌ ك الآن برنـامجᘌمعركتك مـع الـشهوة لأن لـد ᣗشاشـتك، فأنـت مخـ ) ᣎقـول مـᘌᡨأن المعركـة ٢٨: ٥ 
ᢝتقع ᣚ قلᘘك

ᡧ،هاتفك المحمول ᣚ سᛳول ᢝ
ᡧ .(!   

 . مــساعدة خارجᘭــة، فأنــت تخــدع نفــسكᡨإذا كنــت تعتقــد أنــك قــوي ᗷمــا فᘭــه الفاᘌــة حــᣎ لا تحتــاج إᣠ ى، مــن ناحᘭــة أخــر
ᢝ وأنـت تعـᛳش ᣚ عــالم ،لـدᘌك قلـب فاسـد  ).١٢: ١٣ كورنثـوس١ - “᠍، كـن حـذرا، لـئلا ᘻـسقطقذإذا كنـت تعتقـد أنـك حـا”لـذلك، (

ᡧ

 . لأننـا نعـرف محـدوديᙬنا . لأننـا نـدرك ضـعفنا ؟ “و الحـواجزالمنبهـات أ”لماذا ᙏستخدم هذا النᖔع مـن  ! تحتاج مساعدة . ساقط
َّ وᣚ النهاᘌة، نحن نفعـل ذلـك لأننـا قـد تـذو .ᡨلأننا نعᣂف م هو سهل أن ᙏسᙬسلم للخطᘭة

ᢝ
ᡧـد أن ،قنا حـب المـسيحᗫᖁن” ولا ن

ُ
ᣛطـ ᡧ“ 

تمتاع ᗷه،الروح الذى ᛒسمح لنا بتقدير شخصه   .س والا

ᣒ ᢝء مؤ“قطــع”أو  قـتلاعاهـل مـن الممكـن  ٤
ᡫ ـالطبع نعـم قـت؟ᗷ ! وقـت م. مــن الممكـن ᣚ ،ل المثــالᘭᙫسـ ᣢعـ ُ

ᢝ
ᡧᣌعـᡧ َّᢕ اتــكᘭمـن ح 

᠏ فتلجــــأ إᣠ الــــدخول ᣚ علاقــــة غرامᘭــــة مــــع شــــخص،ن ᘻــــشعر ᗷالوحــــدةأ ᢝ
ᡧ ــــه ( مــــاᗷ ــــكᘘمــــا لأنــــك تحــــاول أن تمــــلأ قلᗖبهــــا، أو لأنــــك / ر

ᡨع ذلــك، هـــذا لا ᘌعــᣎ أنـــه ᘌجــب أن تـــᣛᘘ ومـــ ). ᠍ ولنــك تحتـــاج إᣠ أن تنــضج روحᘭـــا، ومــا إᣠ ذلــك،انتهᘭــت للتــو مـــن علاقــة أخـــرى
ᢝ
ᡧ

ᘌᢝمكــن قــول الــᣓء نفــسه عــن التــصفح عــᣢ صــفحات الفᛳــسبوك،  . أعــزب مــدى الحᘭــاة
ᡫــديو، أᘭــون  وأو ألعــاب الفᗫᖂمــشاهدة التلف

ᣚᢝ اللᘭل أو أي ᣒء آخر
ᡫ

ᢝ
ᡧ .   

المفتاح هو اᙬᜧشاف مـا إذا ـان القلـب عᘘـد
᠍

 “بيـع نفـسه” لا ᘌمᘭـل إᡨ ᣠ، حـᣎا ᗷــحب المـسيح᠍، وលذا ـان مكتفᘭـا لهـذه الأشـᘭاء أم لا
ᘭاء الزائفــــة ᢝالــــصورة الــــᣎ تᘘᙬــــادر . شــــلتلــــك الا

ᡨ ᣎذهــــ ᣠإᢝ
ᡧ،ᣌصــــورة فنجــــان مــــن البورســــل ᣦ ᡧ ᢕ ᢝ،كᘭᙬلاســــᘘعكــــس كــــوب مــــن ال ᣢعــــ .=         



 

-            

  

-        

-  :  

ᢝأود أن أحلــل بᘌឝجــاز، واحــدة مــن أᜧــᣂ الفقــرات الــᣎ أᣒء فهمهــا وتعلᘭمهــا ᣚ العهــد الجدᘌــد 
ᡧ

ᢝ ᢝ
᠑ ᠑ᡨ ᡵ ᡒ َّ

 :١٠ -٦: ٦تقول رسالة بولس إᣠ أهل غلاطᘭة .  ᗷأᝏمله

ِولـــن لᛳـــشارك الـــذي يـــتعلم الᝣلمـــة المعلـــم ᣚ جميـــع الخـــᣂات« َ ْ َ ُ َᢕ
َ ᠔ ᠔ ᠔ ᡐ

᠒ ِ ᢝ ِ ᠒
ᡧ َ ُ َ ُᡒ ᡐَ ََ

ِ ِ ِ
᠐ َ َ ِ ِ

َ ᢻ تـــضلوا .ْ
ᡑ

ِ
َ َ !ᕛُا ᠐

 ᛒ ᢻـــشمخ 
ُ َ ْ ُ َ

ِعلᘭــــه ْ ᠐ ᠍فــــإن الــــذي يزرعــــه الإᙏــــسان إᘌــــاه ᘌحــــصد أᘌــــضا.  َ ْ َ َّ َ᠐ ُ ُ َُّ ْ ُ ْ
ِ

َ ْ
ِ

ُ ُ َ ِ
ᡐ َ

ِ  لأن مــــن يــــزرع لجــــسده فمــــن الجــــسد .ِ َِ ََ َ َ ْ᠔ َ
ِ ِ ِ

ُ َ ْ َ َ َّ َ

ᘌحـــصد فـــسادا، ومـــن يـــزرع للـــروح فمـــن الـــروح ᘌحـــصد حᘭـــاة أᗷدᘌـــة
ً َّ َ َ َ َِ

᠐ ً َ َ َُ ُُ ْ َ ْ ُ ْ
᠒ ᠒

ُّ ُِّ
َ َ

ِ
ُ َ ْ َ ᠍ َفـــᢿ نفـــشل ᣚ عمـــ .َ َ ᡧ

ᢝ ِ
ْ َ َْ َ َ

 ᣂل الخـــ᠒
ْᢕ

َ ᠔
ِ

ُّلأننــــــا سنحــــــصد ᣚ وقتــــــه إن كنــــــا ᢻ نᝣــــــل ِ ِ ِ
َ ََّ َّ َ َ᠑ ْ ُ

ِ
ْ َ

ᢝ ِ
ᡧ ُ ْ َ َ

َفــــــإذا حــــــسᘘما لنــــــا فرصــــــة فلنعمــــــ . َْ َْ َ᠔ ᠍َ ُ ᠐ ٌَ َ ْ َ َ
᠒ل الخــــــᣂ للجميــــــع، ِ ِ

َ ᠔
ِ َ ْ ᢕ

َ ᠔
ِ

ᢻَو ِسᘭما لأهل الإᘌمان َ َ َ
ِ ِ

ْ َ َّ ِ«.         

إذا قــرأت جᘭــدا، فــسوف تــ
ُ ألخــص هــذه َّأود أن .  ᢝدرك أن هــذا المقطــع يᘘــدأ وᗫ ــتᗷ ᣧـــوصᘭة᠍

ᢕكـــــن كᗫᖁمــــــا ᣚ مــــــشاركة ـــــل مــــــا تملــــــك حـــــᣎ أموالــــــك لفعــــــل الخــــــᣂ ”: الوصـــــᘭة بهــــــذه الطᗫᖁقــــــة ᡨ
ᢝ
ᡧ ᠍

ᣚᢝ الآᘌــــة الــــسادسة، ᘌــــذكر بــــولس أنــــه ᘌجــــب علينــــا مــــشاركة .  “للآخــــᗫᖁن
ᡧ”ــــدᘭء جᣒ ــــلᢝ

ᡫ“)  أي

ᡫمع أولئك الذين ᘌعلموننـا، بᚏنمـا ᣚ الآᘌـة العـاᣃة) ممتلᝣاتنا
ᢝ
ᡧ ᡒ   ᘌجـب أن نفعـل ذلـك مـع الجميـع،ُ

ᡧــــانوا مــــؤمنᣌ أم لاســــواء ( ᢕ (-ᣐقــــة نفــــسها؛ مــــع عمــــل خــــارᗫᖁالطᗷ ᣧــــت ᗫــــدأ وᘘأي أن الــــنص ي ᢝ ᢔ ᢝ  .

ومـــع ذلـــك، إذا قرأنـــا الآᘌـــات مـــن ســـᘘعة إᘻ ᣠـــسعة، فـــسوف نـــدرك أن تتمـــᘭم هـــذه الوصـــᘭة هـــو 

ᣂكثᗷ ء أعمقᣓجة لᘭᙬنᢕ ᢝ
ᡫ  . ᣢجة عمل داخᘭᙬإنه نᢝمᗫᖁقلب الشخص ال ᣚ حدثᘌᢝ

ᡧ.  
                                                                                                                                          

أ مــاذا أفعــل ᗷـــكوب مــن الخــزف؟ = 
᠑

᠍لأنــᣎ أدرك تمامــا قᘭمتــه وهــشاشته لمــاذا؟  . غطᘭــه، أحمᘭــه، أتعامــل معــه ᗷعناᘌــة خاصــة
ᢝ
ᡧ - ي أ

ᘻ مكن أنᘌ ةᗖᣅ
ُ ᡧᛞارِّسᣅ᠍ب أ ᡧةᣂا كبᢕ .   

ᣃᢕب فᘭــه دون عناᘌـــة أو حــذر كبـــᣂ أمــاذا أفعـــل ᗷكــوب مـــن الᘘلاســـᘭᙬك؟  ᡫ. ᣠـــه لأطفــاᘭأعط ᢝ !  ـــه  لمـــاذا؟ᗷ لأنهــم إذا ألقـــوا
ᢝعــᣢ الأرض، أو إذا ســـقط مــنهم الᘘلاســـᘭᙬك ᗷقــوة ᗷمـــا ᘌكــᣛ لحماᘌـــة الــوب مـــن الــᣄ دون مـــشᜓلة

ᡧ .  الأمــر نفـــسه ينطبـــق
ᢝهناك أشᘭاء ᘌمكنᣎ  . بعᣢ القل

ᡧةأن أᣂـة كبـᘌتعامـل معهـا دون عناᢕ . )مـثلا ᣠ ةᘘال ـسᗷᢝ : ةᣂـست معركـة خطـᛳقة، إنهـا لᣄالـᢕ
ُولـــن، هنـــاك العدᘌـــد مـــن الأشـــᘭاء الأخـــرى الـــᣎ أحتـــاج فيهـــا إᣠ التعامـــل مـــع قلـــ ᣎمـــا لـــو ـــان مـــ ). نتــᣆ عليهـــالأِ

ᢝ ᢝᢔ ᡨا مـــن ع᠍َّصن
عنــــدما تعــــرف ضــــعف قلᘘــــك، فإنــــك تــــ . الخــــزف

ُ
َّأن ᛒــــسᖔع عــــᣢ حــــق، فهنــــاك معــــارك ᘌجــــب عــــᣢدرك 

ᢝ ــــلᘘالفــــوز بهــــا ق 
  .مواجهتها



 

 جᘭــد، فــسᘭكون ذلــك ٍإذا كنــت تتــᣆف ᚽــشᜓل”: ᘌقــولــأن هــذا الجــزء   اِقــرأ ᚽــᣄعة، يᘘــدو

ٍخـــᣂا لـــك؛ ولـــن، إذا كنـــت تتـــᣆف ᚽـــشᜓل
᠍ ᢕـــشᜓلᚽ ـــسوء الأمـــورᘻ ـــصح، فـــسوفᘌ وقـــد ٍ لا ،ᣂكبـــ ᢕ

ᢝلمـــــا زادت الأمـــــوال الـــــᣎ ”: أو لقـــــراءة الآᘌـــــة ᚽـــــشᜓل أســـــوأ مـــــن ذلـــــك.  (“ᢝي ـــــتᗷ ᣧـــــك إᣠ جهـــــنم
ᡨ

ل المــال الــذي تولمــا قــ.  تعطيهــا للآخــᗫᖁن، لمــا منحــك الله المᗫᖂــد مــن المــال
ُ قدمــه للآخــᗫᖁن، ّ

  .  لا، هذا لᛳس ما ᘌقوله بولس).  “ّقل المال الذي ستحصل علᘭه

ᢝيتحـــدث هـــذا الجـــزء عـــن تـــداعᘭات العـــᛳش ᣚ الجـــسد، ومـــن أجـــل الجـــسد، ومـــا ᣦ نتـــائج  ᢝ
ᡧ

ᢝالعــᛳش ᣚ الــروح
ᡧ،مــشاركة .   ومــن أجــل الــروح ᣚ ش للجــسد لا ترغــبᛳجــة العــᘭᙬــساطة، إن نᛞبᢝ

ᡧ

ᢝ الـــᗷ ᣎـــاركᣎ الله بهـــا مـــع الآخـــᗫᖁن ـــل الأشـــᘭاء الجᘭـــدة ᢝ
ᡧ ᡨ)جـــة لـــذلكᘭᙬـــة، وكنᘭالبـــؤس: أي الأنان  .(

ᣚᡧ حـــــᣌ أن نᘭᙬجـــــة العـــــᛳش مـــــن أجـــــل الـــــروح، ᘌجـــــب أن تتحـــــول إᣠ شـــــخص يتمتـــــع ᗷالعطـــــاء  ᢕ ᢝ
ᡧ

᠍أي أن ᘌصبح أᣂᜧ سخاءا، ومفᘭدا، ونᘭᙬجة لذلك، ᘌجد حᘭاة حقᘭقᘭة(م َوالر ᠍ ᡵ.(  

َاســمحوا ᣠ أن أقــدم توضــᘭحا لمــا أعنᘭــه ِ ᠍ ᠑
ᢝ  .ــد أن تخطــط : عنــا نقــولدᗫᖁلادك، وتᘭــد مــᘭإنــه ع

ᢝهـذه المـرة، قــررت عـدم الاهتمـام ᗷـــالنفقات، وتعيـᣌ أفـضل طــاᣚ ᣦ .  لاحتفـال خـاص للغاᘌــة
ᡧ

ᢝ ᡧ ᢕ َّ

داد كعكـــة شـــوكولاتة ضـــخمة لجميـــع ضـــيوفك كـــذلك فعلـــت مـــع ـــل التفاصـــᘭل، .  عـــالعـــالم لإ

ِّقــررت زᗫــارة الــشᘭف الــشهᣂ لــᣂى كᘭــف ᘌعــد العكــة الخاصــة ᗷــك َ ᡨ ᢕ  وᗖالفعــل دخلــت مطᘘخــه، . َّ

᠍ووجــدت ــل ᣒء مدهــشا ُ
ᢝ

ᡫ  . حالــة ممتــازة، والمكونــات مــن أفــضل ᣚ ــل الأجهــزة ،أثاثــه فــاخرᢝ
ᡧ

ᢝنوعᘭـــة، وᘘᗫـــدو أن ـــل ᣒء ᘌلمـــع
ᡫ  . ᣚ ـــدأᘘعكـــة، تعـــداد الឝب ᣦقـــوم الطـــاᘌ ـــفᘭنمـــا تراقـــب كᚏبᢝ

ᡧ
ᢝ

ᢝتخᘭــــل كᘭـــــف ســـــᘘᙬدو هـــــذه العكـــــة عنـــــدما ي ــــتᣧ منهـــــا
ت ومـــــع ذلـــــك، بᚏنمـــــا ᘌمـــــᖂج المكونـــــا.  ُّ

ᡧِثـم تحـᣆ حفنـة مــن .  “انتظـر لحظـة”إᣠ الجانـب الآخـر مـن المطـبخ وتقــول،  ᢕالأخـᣂة، تـركض
ُ

ᣦتــون وتقــول للطــاᗫᖂالᢝ :”عكــةال ᣢــك بوجــه.  “ضــع هــذا عــᘭنظــر إلᗫــده، وᘭــاخ بᘘٍفيوقفــك الط 

ᘌ كُمرتـاب وᣂخــᢔ :”؟  ثــم تــركض مــرة أخــرى، وهــذه المــرة تجلــب قطعــة مــن لحــم “مــاذا تفعــل؟

ᡧالخᗫᣂر المطبᖔخ ᡧ،عكةال ᣠوتحاول إضافته إ   .    

 وضــع ذلـك عــᘌ ᣢمكنـك هـل أنــت مجنـون؟  مــاذا تفعـل؟  لا”: مـرة أخـرى، يوقفــك وᗫقـول

ᡧلــــــᛳس كــــــذلك؟  لحــــــم الخᗫᣂــــــر  الᗫᖂتــــــون لذᘌــــــذ، أ.  لحظــــــة”: ثــــــم تقــــــول  .“كعكــــــة الــــــشوكولاتة ᡧ

ِــــلا ”.  “نعــــم”: أجــــاب، “ᢝلــــᛳس كــــذلك؟  أنــــت طــــاᘌ ᣦجــــب أن تعــــرف ذلــــك المطبــــᖔخ لذᘌــــذ، أ

  .“دمر كعكـة الـشوكولاتة ᗷأᝏملهــاُأنـت ســت.  مـᗫᖁن جᘭـدان للغاᘌــة، لـن لا ᘌمكنـك وضــعهما هنـاالأ

ᢝإنهــا كعكــة الــشوكولاتة الخاصــة ᣍ.  إنــه عᘭــد مــᘭلادي”: ثــم تقــول ᢔ  .ــدᗫأن أفعــل مــا أر ᣎمكنــᘌᢝ
ᡧ“  .



 

ᢝالنᘭᙬجـــــة؟  أو ᗷـــــالأحرى، العاقᘘـــــة؟  ارثـــــة، ي ـــــتᗷ ᣧـــــك المطـــــاف ᗷــــــتخᗫᖁب كعكـــــة الـــــشوكولاتة 
ᗷᢝجـــᘌ”ᣎمكنـــك التظـــاهر  لا.  كالخاصـــة ᗷـــ

ᡧ  “زرع”مت عــــᣢ َّ إذا كنـــت قـــد صـــم، نᘭᙬجــــة جᘭـــدة“َ

ᢝما الذي ᘌعلمه غلاطᘭة؟  ᗷالضᘘط الᣓء نفسه.  هذا النᖔع من المكونات
ᡫ ُ ᡒ ُ.  

ᢝأن أزرع ᣚ الجـــسد”
ᡧ“ جــــادᘌلإ ᣠ اســـتخدام جميــــع المـــوارد المتاحــــة ᣎعــــᘌ ᢝ

ُ
ᢝ
ᡧ

ᢝ معتقـــــدا أن هـــــذا ســـــᘭجلب ᣠ الـــــ،والفـــــᖁح خـــــارج المـــــسيحالحᘭـــــاة 
إنـــــه .  سعادة᠍

ᣍاᘭح ᣢطرة عᘭالس ᣚ ةᘘالرغᢝ
ᡨ

ᢝ
ᡧ  .الشبعᗷ أشعر ᣎد حᗫل ما أر أن أفعلᡨ  .  

ᢝالعــᛳش ᣚ الجــسد
ᡧ ، ــل مــا عنــدي وأســتخدم ،ᣍهــو أن أتخــذ جميــع قــراراᢝ

ᡨ

ــــــد والإᗷــــــــداع والوقــــــــت والأحــــــــلام، ومــــــــا إᣠ ذلــــــــك (مــــــــن برــــــــات  )المــــــــال والجهــ

تلفᗫᖂــون، إنـه تكــᚱᖁس سـاعات وسـاعات لل.  ᘌجلــب الـسعادة للحـصول عـᣢ مـا

ᢝإᣠ الرغᘘــة ᣚ الــسᘭطرة، للخــصومات ᣚ محــلات الملاᚽــس، للعمــل أو أي ᙏــشاط ᢝ
ᡧ ᡧ 

جᘭد أو سᣎ(آخر  ᢕ (ᕛ ᣎشهي ᣢع ᣕقᘌ قلل أوᘌᢝ
ᡨ

ᢝ
ᡧ ُ.    

ᣚᢝ الجــــسد”ᢝمـــا ᣦ نᘭᙬجــــة الـــزرع 
ᡧ“ ش هكــــذا؟  مثـــل خلطــــة كعكــــة “حــــصاد”؟  مـــا هــــوᛳالعـــ 

ᡧالشوكولاتة مع لحم الخᗫᣂر أو الᗫᖂتون ᡧ  .كُستᘘدمر قل  .  

 ᣦ جـــــةᘭᙬلمـــــات بـــــولس؛ النᝣوفقـــــا لᢝ
᠍

ᢝوالنᘭᙬجـــــة ᣦ ).  انظـــــر الآᘌـــــة الثامنـــــة( القلـــــب “فـــــساد”
ُتحــــوᣠ اᣠ شــــخص أنــــاᣍ، مــــᣢء ᗷالᗫᣂــــاء، وم ــــشغل ᗷــــالتفكᣚ ᣂ مــــصلحᣎ، محــــاط ᗷــــالقلق،  ُ

ᢝ ᢝ
ᡨ

ᢝ ᢝ ᢝ
ᡧ ᢕ ᢔ ᢝ

ᡧ ُّ

ᡵوشــدᘌد الاحتᘭــاج، وأᜧــᣂ وأᜧــᣂ حــساسᘭة تجــاه  ᡵ”ᣤآلاᢝ“احت” وᣍاجــاᘭᢝ
ᡨ“العكــس ᣢة؛ وعــᘭالشخــص  

َّأتحــول إᣠ شــخص  :ᗷعᘘــارة أخــرى.  واحتᘭاجــات الآخــᗫᖁنأقــل وأقــل حــساسᘭة لآلام : مــن ذلــك

ᢝوجود الله ᣚ حᘭاته ᘌفتقد
ᡧ  .  

ᢝإن الـــزرع ᣚ الجــسد :“جــون ســكوت”ᘌقــول 
ᡧ) الــدوافع الخاطئـــةᗷ اع  )أيᘘ شـــهــو محاولــة لإ

ᢝطبᘭعـــᣎ الـــساقطة، 
ᡨلها، احتـــضانها والاᘭمـــن صـــلبهاعمحاولـــة لتـــدل ᢻـــدᗷ ًتنـــاء بهـــا  . ᣎـــذور الـــᘘالᢝ

ᡨ

ᣚ ᣦ ᢝ الأساس أفᜓـار وحقـائق،نزرعها
ᡧ

ᢝ  .مᘌـسمح لأذهاننـا بوجـود ضـغينة، أو تقـدᙏ ـل مـرة ᣚوᢝ
ᡧ 

 ᣚِّـل مـرة نقــرر .  نجــس، أو التمحـور حـول الــنفس، فإننـا نـزرع للجــسدشـكوى، أو إيـواء خᘭـال  ُ
ᢝ
ᡧ

 ᣚᢝــل مــرة .  ᢕمــة تــأثᣂهم الخبᘭــث ســوء، مــع العلــم أننــا لا ᙏــستطيع مقاوأن نخــᖁج مــع  أصــحاب
ᡧ

ᢝنــــᣚ ᣛᘘ الــــᗫᣄر مــــع العلــــم أننــــا ᘌجــــب أن نــــنهض للــــصلاة
ᡧ ᡨ  .ــــةᘭاحᗷــــا إᘘــــل مــــرة نقــــرأ فيهــــا كت ᣚ᠍

ᢝ
ᡧ  .   



 

 ᣚᢝـــــل مـــــرة نخـــــاطر فيهـــــا ونفقـــــد الـــــسᘭطرة، نحـــــن نـــــزرع للجـــــسد
ᡧ  . ᣌحيᘭعـــــض المـــــسᗷ يـــــزرعᡧ ᢕ

ᙬل يوم، ولا يزالون ي جنون القداسة؟: ساءلونللجسدᘌ َلماذا لا    

ᢝإذن، مـــاذا ᘌعـــᣎ أن تـــزرع للـــروح
ᡧ  الـــروح”الـــزرع .  ᠍العكـــس تمامـــا؟ ᣚᢝ

ᡧ“ تفادة مـــن ســـ ᘌعـــᣎ الا ᢝ
ᡧ

ُجميـــع الᣂـــات الـــᘌ ᣎقـــدمها
ᢝ
ᡨ ᢔلـــك ᣎـــسᙬي ᣎالله، واســـتخدامها حـــ َّᡧ ᡨتلاء   .ᗷــــنعمته مـــ الحـــصول والا

ᢝال وطاقــــة وأفᜓــــار ᣚ الــــسᣙ إᣠ أن ᘌــــصبح عنــــدي مــــن إᗷــــداع وجهــــد ومــــ هــــو اســــتخدام ــــل مــــا ᢝ
ᡧ

ᣍـــاᘭح ᣚ المـــسيح أعظـــم متعـــةᢝ
ᡨ

ᢝ
ᡧ  .أمـــام جميـــع الوســـائط الم ᣎكـــشف قلـــ ᣎعـــᘌ ُوهـــذا

ᢝ ᢝᢔ ᡧ ،ᣠ تاحـــةᢝ
ᢝلإᘌجــاد الحᘭــاة والفــᖁح ᣚ شــخص ᛒــسᖔع

ᡧ  . ــساطة، هــوᛞــاة مختلفــبᘭش نمــط حᛳــث ةأن أعــᘭح ،

ُأعرض قلᗷ ᣎاستمرار عᣢ من ᘌمكن أن ᘌغᣂه ُ ِّْ ᢕ َ
ᢝ ᢔ

٥.  

 سد في الج

 في الروح

:   

  .أحتاج إᣠ بناء عادات جدᘌدة

ᣂــــᜧأ ᣎكون لــــه معــــᘭه الآن ســــᘘتᜧمــــا ســــأᢔ ᡧ،أهــــل غلا ᣠعــــد دراســــة رســــالة بــــولس إᗷ  ــــةᘭ٦ط  .

ᡵهنــــاك أشــــᘭاء قلᘭلــــة ᣚ حᘭاتــــك أᜧــــᣂ أهمᘭــــة مــــن عاداتــــك
ᢝ
ᡧ  .ᣂقــــول المثــــل الــــشهᘌᢕ

َ ᠍ازرع فكــــرا، ”: َ ِ
ᢿفعـــ ᣎًوســـوف تجـــ

ᢝ
ᡧ  .عـــادة ᣎوســـوف تجـــ ،ᢿازرع فعـــᢝ

ᡧ ً
ᢝازرع عـــادة، وســـوف تجـــᣎ شخـــصᘭة.  ِ

ᡧ ِ  .

᠍ازرع الشخصᘭة، وسوف تجᣎ مصᣂا ᢕ ᢝ
ᡧ ِ“  .  

ᡧهــل تلاحــظ الᙬــشاᗷه بــᣌ هــذا القــول ᢕ، ᣚ والجــزء ᢝ
ᡧ ــةᘭلــه للتــو؟  هــل ٦غلاطᘭالــذي قمنــا بتحل 

ᢝتᗫᖁــد أن تعــرف أي نــᖔع مــن الأشــخاص ســوف تكــون ᣚ غــضون ســنوات قلᘭلــة؟  يــرتᘘط الجــواب
ᡧ 

                                                           

 عندما لا أشعر ᗷالرغᘘة أو أᡨ حᘌ،ᣎجب أن أᗷحث عن اللههل  ٥
᠑

  نفسهاعᣢ الرغم من أن المᘘادئ رᗫد القᘭام ᗷذلك؟ 
ᢝالᣎ تنطبق عᣢ الطاعة

ᡨ، هذا السؤال ᣢضا عᘌ١انظر الملحق (᠍ تنطبق أ( ᣎدع ،ᢝ
ᡧأ

᠑
ᣆقة مختᗫᖁطᗷ بᘭة وموجزةج . 

ت” ᘌجب أن لا  !ᗷالطبع نعم
ُ

ᣂجᢔ“ ،اتكᘭاته لحه أو برᘘحث عن الله خوفا من الله؛ أو خوفا من فقدان حᘘال ᣢنفسك ع 
᠍ ᠍

تعادة التقدير والحب المفقود“إجᘘار نفسك”ولن ᘌجب علᘭك  هذا  . الدافع هو المفتاح . س عᣢ الᘘحث عن الله لا
ᘌُاء”د ما إذا كنت تحاول ِّحدᣃᡫ“ة الله ونعمته، أو إذا كن مᘘسا حᙙاᘌ من ا᠍تᣐالرو ᣥالع ᣢلقضاء عᢝ،الانغماس” و“ ᣚ ᢝ

ᡧ

   . ىفᘭض نعمته مرة أخر
ᣢجب عᘌ قول بولس، هناك أوقاتᘌ ماَّ
ᢝ ده أ فيهاᘘفك ). ٢٧: ٩كورنثوس ١(ن أقمع جسدي وأستع

ᡒ
ᡨر  ᣚم مرة نقᣂب 

ᢝ
ᡧ

ᣠعد ذلك ن الله فيها إᗷ حث عنه، وهلᘘال ᣚ ةᘘدون الرغᢝ
ᡧᣛᘭار حقᘘاخت ᣚ ل معهᗷتقاᢝ

ᡨ
ᢝ
ᡧ،شخصه مرةᚽ د شغفناᘭستعᙏو 

ً
   أخرى؟



 

ᚽᢝــشᜓل وثيــق ᗷالعــادات الــᣎ تᙬبناهــا
ᡨانتظــام؟  هــل تعــرض نفــسك .   اليــومᗷ حــث عــن اللهᘘِّهــل ت ُ

       ᢝلأشعة الشمس ل يوم؟  هل خلوتك معه جزء من روتᚏنك اليوᣤ؟  

ᢝالعـــالم المـــادي والـــروᣚ ᣐ العدᘌـــد مـــن أوجـــه الᙬـــشاᗷهᛒᡨـــشᣂك  ᢝ
ᡧ  .ـــف َإذا لـــم أعتـــᘭتنظ ᣢد عـــ

ُّأســـناᗷ ᣍالفرشـــاة، فـــسوف ي ـــتᣍ ᣧ الأمـــر إᘻ ᣠـــسو
ᢝ ᢝᢔ ᢝ

ᡧـــاللون الأصـــفرᗷ ـــشوههاᘻإذا .  س الأســـنان و

ᢝلم أمارس الᗫᖁاضة ᗷانتظام، فسوف ي ـتᣍ ᣧ الأمـر إᣠ تـراᝏم الـدهون الـᣎ سـتؤدي إᣠ مـشاᝏل
ᡨ ᢝ ᢔ ᢝ

᠑
 

ᣚᢝ الــــدورة الدم
ᡧــــة والقلــــبᗫᖔ  . ــــا كــــولاوجر والᣂالهــــام ᣢعتمــــد عــــᘌ ᣍــــان لــــدي نظــــام غــــذا إذاᢔ ᢝ

 َّ

ᢝوالآᛒس كᗫᖁم؛ لا أستطيع التظاهر ᗷـأنᗷ ᣎـصحة جᘭـدة
ᡧ  !ـدةᘭـك صـحة جᘭـدة تعطᘭالعـادات الج  .

ᢝلــــن العــــادات الــــسᚏئة ᘌجــــب الــــتخلص منهــــا ᣚ أᣃع وقــــت
ᡧ ᡑ

مــــن الــــسهل رؤᗫــــة قــــانون الــــزرع .  

ᢝوالحـــصاد ᣚ العـــالم المـــادي
ᡧس كـــذلك؟   ، أᛳلـــᣂمفتــــاح التغيـــᢕ، ᣢـــدأ نفـــسه عــــᘘهـــو تطبيـــق الم 

        .الحᘭاة الروحᘭة

، 

ᢝإن مــــــا ᘌطــــــᣛء .  ᢔأᜧــــــᣂ عــــــدو للــــــشعور ᗷاللهفــــــة ᕛ لــــــᛳس الــــــسم، ولــــــن كعكــــــة الــــــشوكولاتة
ᡧ

س المـــــستمر لمـــــدة ســـــاعات ᗷمـــــا ᡫشـــــهيᙬنا للروحᘭـــــات لـــــᛳس ولᘭمـــــة مـــــع الأᣃار، ولـــــن الانغمـــــا

ᘌُنتجرعهــا .  مــه العــالمِّقد ᣎــن رشــفات التفاهــة المــستمرة الــول ،ᣐــاᗷلم الإᘭس هــذا الفــᛳإنــه لــᢝ
ᡨ

ᢝ
صف الله َفعلـــــه الـــــشᘭطان، عنـــــدما ᘌـــــᡫعـــــᣢ الـــــرغم مـــــن ـــــل الـــــᣄ الـــــذي ᘌمكـــــن أن   .ᘌـــــل لᘭلـــــة

ᘌ᠍فــصلنا عــن حᘘــه، فإنــه ي ــتᣧ دائمــا مــا
ᢝطاᘭــسᚽ ئاᚏكونــه شــᗷ ᠍ عــة أرض أو فــدان  قط مثــل امــتلاك،᠍

ُإن أᜧــᣂ عــدو لمحᘘــة الله لا ᘌᜓمــ.  ؛ الأشــᘭاء اليومᘭــة)٢٠ -١٨: ١٤لوقــا (ᢝمــᣢء بᘘقــر أو زوجــة  ᢔ ن

ᣚᢝ الᘘلاᘌــــا، ᗷــــل ᣚ براتــــه وعطاᘌــــاه لنــــا ᢝ
ᡧ ᡧ  . ،الــــسم الواضــــح ᣚ الــــشهوات المميتــــة لا توجــــدᢝ

ᡧ  ولــــنُ

ᣚᢝ المتــــع الᛞــــسᘭطة الــــᣎ نجــــدها ᣚ  العــــالم تــــدور ᢝ
ᡧ ᡧ

ᢝ
ᡨ ᗷ ᢕمتعــــة صــــغᣂة، عنــــدما ᙏــــسᘘᙬدل اللهلأنــــه .  ُ

ᗷᡧالᝣاد ᙏستطيع التميᣂ بᚏنها وᣌᗖ عᘘادة الأصنام ᢕ ᡧ ᢕاᘘᗫᖁلة للشفاء تقᗷقا ᣂضا غᘌأ ᣦو ،᠍ ᢕ
᠍

ᢝ.  

 : معرفتـه ᣚ ـةᘘـداخلهم الرغᗷ قظᘭᙬـسᘻلمـة الله، و ᣠـستمعون إᛒ إن هناك أشخاصـاᢝ
ᡧ ᠍

ᘌِـذهبون فᘭختنقـون مـن همـوم الحᘭـاة« ᗷعـد ذلـك، .  مـن القلـب ِ َِ َ َُ ْ᠔ َ
ِ

ُ ُ ََ َُ َ ْ ْ َ وغناهـا ولـذاتهاَ
ِ ِ

َّ ᠐ َ ََ َ
  ).١٤: ٨لوقـا  (»

ᣚٍ مᜓــان آخــر قــال ᢝ
ᡧ :» اء تــدخل وتخنــقᘭوشــهوات ســائر الأشــ ᣎُوهمــوم هــذا العــالم وغــرور الغــ ُ ُْ ُ ْ ََ ََ َ َُ ْ

ِ َ َ
᠒ ِ َِ َ َُ َ ُᡧ ᠔ ᠐ ᠔ُ ُ

ِ
َ َ ُ ُ

᠏الᝣلمة فتصᢿᗷ ᣂ ثمر
َ ََ ََ

ِ
ُ ᢕ ِ

َ َ ᠔
ِ
᠐

  ).  ١٩: ٤مرقس  (»

ᣚ ئةᚏـست ســᛳاء الأخــرى، لᘭغــراء الأشـលـاة وᘭملـذات الحᢝ
ᡧــل .   حـد ذاتهــاᗷ ،ــست رذائـلᛳإنهـا ل

 ، والـــدᘌكور، والقــراءة، والحـــدائق العامــة، والقهــوة،ᣦᢝ غــذاؤك مـــع الᘘطــاطس.  ᣦ عطاᘌــا الله



 

ᙬثمار،والــسفر  ، وممارســة الᗫᖁاضــة، والᙬــسوق،ᡨ وتــصفح الإنᣂنــت، ومــشاهدة التلفᗫᖂــون،ســ والا

ًول هذا ᘌمكن أن ᘌصبح ᗷدᢿᘌ قاتᢿ .   والدردشة،والإدخار   .اللهعن ً

 د ؟ᘭعᗷ ᣍتأخذ ᣎالعادات ال ᣢـالحفاظ عᗷ᠍
ᢝ
ᡧ

ᢝ
ᡨا عنه. 

 ت ؟ ᣎر العادات الᗫᖔـتطᗷ
ُ

ᢝ
ᡨمنه ᣎᗖᖁقᢝ

ᡧ.  

  القلب   انفتاح         

ᢝعــــᣢ عكــــس مــــا ســــعᘭت للتأᘭᜧــــد علᘭــــه ᣚ هــــذا التــــاب، فــــإن التــــدرᘘᗫات الروحᘭــــة لᛳــــست 
ᡧ

إنهــــــا أفعــــــال أو عــــــادات مقدســــــة ᘻــــــسᣙ إᣠ كــــــشف القلــــــب !  اتجاهــــــات القلــــــب، ᗷــــــل أᙏــــــشطة

إنهـــــا طـــــرق مختلفـــــة .  “المطـــــر”إنهـــــا طـــــرق للحـــــصول عـــــᢕ  . ᣢللـــــشخص الـــــذي ᘌمكنـــــه تغيـــــᣂه

ᘌᢝعرفهــــــا دونالـــــد وᗫتــــــᣎ بهـــــذه الطᗫᖁقــــــة.  ٦“للحـــــصول عــــــᣢ الثمـــــار”
ᡧ ِّ ᣦّ وســـــائط ᘌعــــــدها الله ” :ُ َ

ᢝ
ــــان مــــن  إذا .   الــــصورة عينهــــاَّ ونتحــــول إᣠ تلــــكا،ᢔحᘭــــث نجلــــب بهــــا أنفــــسنا أمامــــه، لنختᣂهــــ

ᢝالممكــن مقارنــة الــرب بنهــر مــاء نــᣛ مــن الحᘭــاة، ســتكون التــدرᘘᗫات الروحᘭــة
ᡨ، ᣎالطــرق الــ ᣦ ᢝ ᢝ

ᡨ

ᡫنــأᣍ بهــا إᣠ هــذا النهــر ل ــᣄب منــه ᢝ
ᡨ، ــستحمᙏــه، ونتغــذى منــه، وᘭــسبح فᙏــه، وᘭونغمــر أنفــسنا ف 

      .“فᘭه، ونروي أنفسنا منه

 ᣚᢝ
ᡧموثــــاوس ١ᘭموثــــاو٧: ٤تᘭكتــــب بــــولس لتᘌ َروض نفــــسك للتقــــوى«: س َْ َّ َ

ِ َ ْ َ ْ ِّ«  . ᣎالفكــــرة الــــᢝ
ᡨ

ᢝيᗫᖁــــد الرســــول بــــولس توصــــᘭلها لتلمᘭــــذه، ᣦ أنــــه لــــᘌ ᣟــــصبح  ᢝ”ــــاᘭوري أن يــــتم “᠍روحᣆمــــن الــــ ،ᡧ

ᢝلماذا؟  لأن حᕛ ᣎ عᣢ المحك.  أحتاج إᣠ تولᘭد عادات جدᘌدة.  تدرᘘᗫه ᢔ!  

ᢝ ممارســـة التـــدرᘘᗫات الروحᘭـــة لا تعطيـــᣎ الحـــق لـــسب أو اســـتحقاق موا
ᡧوهـــذا .  هـــب الله

ᢝلا ᘌعᣎ أن الله يᘘاركنا
ᡧ،اتᘘᗫلأننا نمارس هذه التدر   .  

                                                           

᠍ لــن مـــن المهـــم إدراك أن التــدرᘘᗫات الروحᘭـــة لᛳــست جـــزءا مـــن ،عــᣢ الـــرغم مــن أنـــه مــن الـــصعب تـــصديق مــا ســـأقوله ٦

الـــصوم، ثمـــر الـــروح لـــᛳس الـــصلاة، و..  والـــصلاح، إلـــخ ، والـــسلام، والفـــᖁح، المحᘘـــة:ᢝالـــروح ᣦ ثمـــار( . ثمـــار الـــروح القـــدس
ᢝ بهــذا لا أقــصد أنــه لا ي ــᣙᘘ أن ᘌحفــزهم الــروح القــدس  ).وقــراءة التــاب المقــدس، ومــا إᣠ ذلــك

ᡧ)ــدت هــذᜧــاج القــد أᘭالاحت 
 ᣚᢝــل 

ᡧتــابال(ــه هــو ؛ مــاᘭثمــر قــراراتأن  أعن ᣦ ــةᘭات الروحᘘᗫالتــدرᢝةᘭجــة   . شخــصᘭᙬاده”إنهــا نᘘقمــع جــسدي واســتع“ 
 وتأدᘌــب الـــنفس ، فــإن التــاب المقــدس يركــز عــᣢ ممارســة ضــᘘط الــنفس،ᢝاᣠنهــا أفعــال، وᗖالتــأأي  ). ٢٧: ٩كورنثــوس ١(

ᢝهــل ᛒــساعدونᣎ عــᣢ تقـدير وលدراك حــب الله؟  . لممارسـة التــدرᘘᗫات
ᡧ ــالطبع نعــمᗷ ! ــة هــذا الفــصلᘌداᗷ ᣚ حتــهᣃ هــذا مـاᢝ

ᡧ ᡫ . 
ᢝمن مسؤوليᣎ أن أᜧون مجتهدا ᣚ تطبᘭقهالن 

ᡧ ᠍
ᢝ
ᡨ .   

هــل تــ”: ا᠍ا مــشهور᠍ســأل أحــدهم لاهوتᘭــ
ُ

ᢝ حــᣎ تجلــس ᣚ خلــوة مــع الله؟،ا᠍ أجــل النهــوض مᘘكــرᢝصᣢ مــن
ᡧ ᡨ“  ــان ردّ لا”: ه . 

  .“ᗷمفردي وأنهض ،أنا أضᘘط المنᘘه



 

 : ᣕأقـ ᣠـه إᗷ ᣘـادة اسـتمتاᗫز ᣎمكنـᘌ ـفᘭـل، كᘭالإنج ᣚ ـار صـلاح اللهᘘعـد اختᗷᢝ ᢝ
ᡧ

ᢝ
ᡧ

ᢝحـــد، عنـــدما أشـــعر  ᣚـــل لحظـــة مـــن حᘭـــاᣍ بـــឝغواء لتحᗫᖔـــل مـــواهᣎ المفᘭـــدة إᣠ آلهـــة ᗷعᘭـــدة  ᢔ ᢝ
ᡨ

ᢝ
ᡧ

ᗷأᘌــة .  ، والأᣃة، والعمــل، والملاᚽــس، والتلفᗫᖂــون، ومــا إᣠ ذلــكعنــه؟  مثــل المــال، والإجــازات

ᢝأسلحة سأخوض معركة الإᘌمان، وأحᣥ قلᣎ من عواطف الآخᗫᖁن، والشهوة الغادرة؟ ᢝᢔ      

ᢝ الـᣎ تركهـا الله ᣠ “الأسـلحة”إنهـا .  التدرᘘᗫات الروحᘭة:  عᣢ هذا السؤال هو ᢝ
ᡨ لخـوض

ᢝلا ᘌمكنᣎ الفوز فيها إلا ᗷا ،معركة
ᡧهᘭتماد عل ᠏دعونا ننظر لفᣂة وجᣂة ᗷ ᣚعض منها.  علا ᢝ

ᡧ ᡧ ᢕ ᡨ٧.  

 مـن المؤكـد أنـك سـᙬندهش.  أعرف ما ᘌخطر عᗷ ᣢالك الآن، ولقد فعلـت ذلـك عـن قـصد

ᢝمـــــن أᣍ لـــــم أᗷـــــدأ ᗷـــــالقراءة اليومᘭـــــة للتـــــاب المقـــــدس، وأᣍ لـــــم أمـــــنح أولᗫᖔـــــة لᝣلمـــــة الله ᢝ
ᡧ ᡧ  . لقـــــد

ᢝنيــᣎ لᛳــست التقلᘭــل مــن أهمᘭــة الᝣلمــة، نيــ   . ᣦ ᣎامــلᗷٍقــصدفعلــت ذلــك  ᢝ ᢝ
ᡨ ᡨَّ ً قلــᢿᘭ “إزعاجــك”َّ

ᗷحᘭث ت
ُ

 :ᘌقول بول تᗫᖁب.  ᢕولماذا ᘌمكن أن ᘌكون لممارسة هذا التدرᗫب قᘭمة كبᣂة فكر،

ᡵلا أحــد يــؤثر عــᣢ حᘭاتــك أᜧــᣂ مــن نفــسك، لأن لا أحــد يتحــدث إلᘭــك أᜧــᣂ مــن نفــسك” ᡵ“  .

ᢝفأنـــت ᣚ حــدᘌث مــع نفــسك لا نهاᘌـــة لــه، والأشــᘭاء الــᣎ تقولهـــا ســواء كنــت تــدرك ذلــك أم لا، 
ᡨ

ᢝ
ᡧ

ᢝلنفــــسك ᘻــــشᜓل الطᗫᖁقــــة الــــᣎ تعــــᛳش بهــــا
ᡨ ُ

أنــــت تتحــــدث ᗷاســــتمرار عــــن هᗫᖔتــــك، وروحـــــك، .  

أنـــــت ᗷاســـــتمرار .  ووظائفـــــك، وعاطفتـــــك، وعقلـــــك، وشخـــــصᚏتك، وعلاقاتـــــك، ومـــــا إᣠ ذلـــــك

ᢝتعــظ نفــسك ᚽــᣓء مــن الإنجᘭــل
ᡫ  .أن تإمــا 

ُ
ᛞٍــᣄ روحــك بឝنجᘭــل معــاد ُ ᡫ للعدالــة والقــوة والحᜓمــة 

ᢝالــᣎ تــؤمن بهــا، 
ᡨتأو 

ُ
ᛞᢝــᣄ روحــك ᗷالإنجᘭــل الحقــᣛᘭ لحاجــة روحᘭــة عمᘭقــة ونعمــة افᘭــة

ᡨ ᡫ  . أنــت

                                                           

ᣚ ᢝ هــــذا الفــــصل لــــن نفحــــص جميــــع التــــدرᘘᗫات الروحᘭــــة:ًأوᢻ . ثنــــاناتوضــــᘭحان  ٧
ᡧ .  ᣌمــــن اللاهــــوتي ᣂثــــأعتقــــد أن الᡧ ᢕ ᢕ

ᡧالمــسᘭحيᣌ والأدᗷــاء ᢕ  ســأذكر ،ᣠالتــاᗖذلــك الــشأن، و ᣚ قــد كتبــواᢝ ᢝ
ᡧ كتــب ᣚ قــد لا تقرأهــا ᣎة الــᘭــسᛳعــض الجوانــب الرئᗷ فقــطᢝ

ᡧ
ᢝ
ᡨ

لا يوجــد إجمــاع ᣚ الفكــر بــᣌ ال: ا᠍ثانᘭــ . أخــرى
᠑ ᡧ ᢕ ᢝ

ᡧمــا يتعلــَّتــᘭف ᣌحيᘭاب المـــس
ᡐ ᡧ ᢕـــةᘭات روحᘘᗫــاره تــدرᘘجــب اعتᘌ الــذيᗷ وأي ،ق 

ᢝ لا ي ــــᣙᘘ أن ᘌكـــــونامنهــــ
ᡧ . ـــــة المقبولــــةᘌدᘭات التقلᘘᗫالتــــدر ᣌلقــــد وضـــــعت قائمــــة خاصـــــة تجمــــع بـــــᡧ ᢕ،ــــᗫᖂد مـــــن  وأضـــــفت الم

ᘘط ᣎة الᣅات المعاᘘᗫَّالتدر
ᢝ
ᡨةᘭالروح ᣍاᘭح ᣚ قتهاᢝ

ᡨ
ᢝ
ᡧ،ووجدتها رائعة .  

ᛒᢝـــشجعنا الرســــول بـــولس عــــᣢ فحـــص ــــل ᣒء
ᡫ،اᘘمــــا نـــراه مناســــᗷ ــــد حـــول هــــذا  . ᠍ والاحتفـــاظᗫᖂقـــراءة الم ᣚ إذا كنـــت ترغــــبᢝ

ᡧ

ᢝ مـــن إعـــداد دونالـــد وᗫتـــᣎ“التـــدرᘘᗫات الروحᘭـــة للحᘭـــاة المـــسᘭحᘭة”ᢝأوᗷ ᣔقـــراءة الموضـــᖔع، 
ᡧ،و ”ᖁاطفـــᘘـــشارد “ح الانـــضᙬᗫقلـــم رᗷ 

ᣂفوســᡨ . )ᣂكتــاب فوســ ᣚ عــض النقــاطᗷ قــد تختلــف مــعᡨ
ᢝ
ᡧ، ــنقا - ولᗷمــا قلــت ســا ᠍- ــك للاحتفــاظᗷ الخــاص ᣂاســتخدم التميــ ᡧ ᢕ

 ).ᗷما تؤمن ᗷه



 

اقــة، أو تكــرز ᗷالإنجᘭــل الحقــᣛᘭ الــذي يؤكــد حــضور ᢝتكــرز بឝنجᘭــل ᛒــشجع الوحــدة والإ
ᡨ  المــسيح ع

 ᣚᢝل مᜓان، وعنايته وقوته
ᡧ.       

 ؟ 

ـــــدخول ᣚ حـــــ ᢝهـــــو ال
ᡧالفعـــــلᗷ تعرفهـــــا ᣎعـــــن حقـــــائق الله الـــــ ᣢوار داخـــــᢝ ᢝ

ᡨ  . ـــــد عـــــادةᘭإنهـــــا لتول

ᢝأنــا لا أتحــدث عــن تفᗫᖁــــــغ عقلــك مــن ــل ᣒء، .   وــل مــا قالــه لنــا، حــول عظمــة الله“ُّالتخᘭــل”
ᡫ

ᢝوالᘘـــدء ᣚ التفكــــᣚ ᣂ أي ᣒء ᘌخطـــر عــــᗷ ᣢالـــك
ᡫ

ᢝ ᢝ
ᡧ ᡧᢕ  .الآثــــار الم ᣚ ُفأنــــا أتحـــدث عــــن التأمـــل

ᢝ
ᡧ ــــةᘘتᣂᡨ

ᣎه؛ حᗷ ل ما تؤمن تصديق ᣢعᡨك عن الله تصبح متعةᘌلد ᣎالمعرفة ال ᢝ
ᡨ  .  

اســـمح ᣠ أن أعطᘭــــك مثـــاᢺ لتوضــــيح مـــا أعنᘭــــه
ً

ᢝ ᢝإذا كنـــت ᣚ مــــساᗷقة تل: ِ
ᡧ كᣂخــــᗫـــة، وᘭونᗫᖂفᢔ ُ

ِّمقـــدم العـــرض ᡧ؛ عـــᣢ الفـــور ســـᘘᚏدأ قلᘘـــك ᗷالـــᣆب ᚽـــᣄعة أعـــᣢ، “!لقـــد رᗖحـــت مليـــون يـــورو”: ُ

 ᣚ دأ عقلــكᘘᚏوســᢝ
ᡧ”ــلᘭقظــة “ُّتخᘭأحــلام ال ᣚ ᣂاء أو التفكــᘭأشــ ᢝ

ᡧ ᢕ ــةᘘتᣂحــول الآلاف مــن الآثــار المᡨ

        .  عᣢ هذه الحقᘭقة عᣢ حᘭاتك

إذا ـــــان  ᘌحتـــــاج ابنـــــك إᣠ إجـــــراء عملᘭـــــة جراحᘭـــــة، ولـــــم ᘌكـــــن لـــــدᘌك أمـــــوال لتغطᘭـــــة تلـــــك 

ᢝالعملᘭــــة، فــــسᘘᙬدأ ᣚ الᘘᜓــــاء
ᡧ  . ᣚ دأᘘᙬفــــس ،ᣎᗫــــارᝣحــــر الᘘال ᣠإجــــازة إ ᣚ ــــد الــــذهابᗫᖁإذا كنــــت تᢝ ᢝ

ᡧ ᡧ
ᢝ ᢔ

ᢝالتفكــــᣚ ᣂ الرمـــــال البᘭـــــضاء والم
ᡧ ᢕةᘭـــــة الـــــصافᘭـــــاه النقᘭ  . كـــــنᘌ التقاعـــــد ولـــــم ᣚ إذا كنـــــت ترغـــــبᢝ

ᡧ

ل لحظــــــة احتــــــضان زوجتــــــك وأطفالــــــك َّلــــــدᘌك القــــــدرة عــــــᣢ القᘭــــــام ᗷــــــذلك، ᘌمكنــــــك أن تتخᘭــــــ

ᢝ وលخᘘـــــارهم ᗷالـــــدمᖔع ᣚ عي ᘭـــــك،وأحفـــــادك
ᡧ،اᣂـــــذلك أخـــــᗷ ـــــامᘭمكنـــــك القᘌ أنـــــه ᠍ ᢕ  . خلـــــقᘌ عنـــــدما

ᢝقــــــف عــــــن التفكــــــᣚ ᣂ هــــــذه ᠍القلــــــب حقᘭقــــــة، عنــــــدما يــــــؤمن حقــــــا ᗷالحقᘭقــــــة، لا ᘌمكــــــن أن يتو
ᡧ ᢕ

      .  ᡨ ول الآثار المᣂتᘘة عليها،الحقᘭقة

؛ وលنـــه يᗫᖁـــد أن ᘌكـــون الله )ُلقـــد صـــلب ومـــات( إن المـــسيح مـــات مـــن أجلـــك :إذا قلـــت لـــك

الوحᘭــد (ᢝ؛ وᗫتــوق إᣠ أن ᘌكــون قائــدك الــروᣐ )وهــو الخــالق ملᘭــاري مجــرة وــل مــا فيهــا(أᗷــاك 

ᡧالـــــــذي ᘌعـــــــرف المـــــــا ᣔلـــــــه، والحـــــــا ᣅلـــــــه، وا
ᢝ

ᡧلᘘلـــــــهلمـــــــستق ( وهـــــــذه الحقـــــــائق ،)هـــــــاᣂوغᢕ (

ᘻᢕـــــشجعك عـــــᣢ التأمـــــل ᣚ قوتـــــه، والتفكـــــᣂ لا ᢝ
ᡧ  ᣢاتها ونتائجهـــــا عـــــᘭآثارهـــــا المدهـــــشة وتـــــداع ᣚᢝ

ᡧ

  حᘭاتك، فما رأᘌك فᘭما ᘌحدث؟  

᠍أنـــا أؤكـــد الحقᘭقـــة، لنـــᣎ لا أصـــدقها حقـــا: الجـــواب ᚽـــسᘭط ᠑
ᢝ
ᡧ)  . تـــكᣂمـــا لـــو أخ ـــدو الأمـــرᘘيᢔ

ᢝتــــصدقᣎ  هــــذا لا يــــؤثر علᘭــــك لأنــــك لاو، لــــن أنــــك رᗖحــــت مليــــون يــــور؛الآن
ᡧ ُ

  .(! ᣢعكــــس عــــ



 

ᘌᢝحــدث ᣚ مــساᗷقة تلفᗫᖂونᘭــة، مــا ᘌحــدث غالᘘــا ᣚ داخلنــا مــا ᢝ
ᡧ ᡧ᠍، هــو أن 

هـو سـᛞب هـذه المـشᜓلة؟  أن  مـا.  ،

ِالخطᘭـــة تـــضعف رؤᙬᗫنـــا الروحᘭـــة 
ُ

مــــشᜓلة (هـــو الحـــل لهـــذه المـــشᜓلة؟   مــــا ). ١٨: ٤أفـــسس (

᠍نعاᣍ منها جمᘭعا
ᢝ
ᡧ(!: التأمل ᣢب عᗫالتدر  .  

مــــن خـــــلال مـــــساعدة (ᛒـــــسᣙ التأمـــــل لا ᛒــــسᣙ التأمـــــل إᣠ إدخــــال معلومـــــات جدᘌـــــدة، ᗷــــل 

ᢝإᣠ دعمنـــا لنكـــون قـــادرᗫن عـــᣢ تـــصديق الحقـــائق الـــᣎ نعرفهـــا ᗷالفعـــل) الـــروح القـــدس
ᡨ، ـــشᜓلᚽ 

ᢝ الصلاة الᘌ ᣎصليها بولس للمؤمنᣚ ᣌ أفسس هذا هو ᗷالضᘘط سᛞب.  أعمق
ᡧ ᡧ ᢕ

ᡒ ُ
ᢝ
ᡨ١٩ -١٤: ٣:  

ᚽ᠒ـــسᛞب هـــذا أحـــᣎ رᜧبـــᣎ لـــدى أᣍ رᗖنـــا ᛒـــسᖔع المـــسيح،« ِ َ ᠔ ᠐َ ُ ََ َ ِّ ََ ُ
ᢝ ِ ِِᢔ
᠐ ᠐َ َّ ᢝ ᢝ

ᡨ ᡧَ ᠔ ِ
ْ ََ

  ᣥـــسᘻ َّالـــذي منـــه َ ُ ُ ْ
ِ ِ

ᡐ

᠒ــل عــشᣂة ᣚ الــسماوات وعــᣢ الأرض ᢝ
ْ َ ᠐ ᠑َ ᡧ ََ َِ َ َّ

ِ ٍ َ ᢕ ِ لــᘌ ᣟعطــᝣᘭم ᗷحــسب غــᣎ مجــده، أ.  ُّ
᠐

ِ ِ ِ ِِ ْ ََ َ ُᡧ ِ ِ
َ ْْ ᠑ َ ْ ᢝ

᠐
نْ 

᠒تتأᘌــــــــدوا ᗷــــــــالقوة بروحــــــــه ᣚ الإᙏــــــــسان الᘘــــــــاطن، ِ ِ َِ ᠔ ᠔
ِ َ ْ

ِ ᢝ ِ
ᡧ ُ

ِ ِِ
َّ ُ ُ َّ ᠐ َ َ  ᣚ مــــــــانᘌالإᗷ حــــــــل المــــــــسيحᘭلᢝ ِ

ᡧ
ِ َ َ

ِ ِ
ُ

ِ
᠔ َّ ِ َِ

ْقلـــᗖᖔᜓم ᠑ ᠑
ِ

ُ
وأنـــتم متأصـــلون ومتأســـسون ᣚ المحᘘـــة، حـــᘻ ᣎـــستطᘭعوا أن تـــدركوا  ،

᠑
᠒ ِ

ْ ْ َ َُ َ᠐ ᠐ُ ْ ُِ ِ
َ َ َ َُّ ᡨ َ َ ََّ َ َِّ ْ᠔

ᢝ
ᡧ ِّ ᠐ ᠐ُ ُ᠑ ْ

َمــع جميــع القدᛒــسᣌ، مــا هــو ا ُ َ ََ َᡧ ᢕ ِ
ِّ
ِ
᠔

᠒ ِ
ُلعــرض والطــول والعمــق والعلــو،َ ُ᠔ ُ ُ َ᠔ ᠔ ᠔َ َ َُ ْ ُّ ُ وتعرفــوا محᘘــة  ْ

َ َّ َ َ ُ
᠒
ْ َ َ

ِالمسيح الفائقة المعرفة، لᣟ تمتلئوا إ ᣠل ملء الله ِ ْ ِِّ ِ ِ ِ ِ
᠑ ᠐ َ ᠔ ᠔ ᠔

ِ
ُ َ ْ َ ََ ْ ᢝ ᠒

᠐ ْ َ َ َ
᠒ ِ«.  

هــل تلاحـــظ مــا ᘌـــصلᘭه بــولس؟  أن ᘌفهمـــوا مــا ᘌعرفـــوه ᗷالفعــل
ᡒ أن ᘌعرفـــوا مــا ســـمعوه مـــن .  ُ

ᢝ القـــدس قـــادر عـــᣢ منحنـــا عمقـــا آخـــر للحقـــائق الـــᣎ نعرفهـــا ᗷالفعـــل لمـــاذا؟  لأن الـــروح.  قᘘـــل
ᡨ ᠍

تلاء الذي لا ᘌمكننا حᣎ تخᘭله ُّحᣎ نصل إᣠ مستوى الا ᡨ ᡨم!       

ِّحـــᣎ لـــو كنـــت لا تـــصدق ذلـــك، فأنـــت تعـــرف ᗷالفعـــل كᘭـــف تتأمـــل ُ ᡨ  . أنـــت تفعـــل ذلـــك منـــذ

᠍تأمـــل جمᘭعـــا طـــوال ᡨحـــᣎ لـــو كنـــت تعتقـــد أن الأمـــر لـــᛳس كـــذلك، فإننـــا ن.  ᠍يـــوم مـــᘭلادك تقᘘᗫᖁـــا

ᢝالمـــشᜓلة ᣦ أننـــا نتأمـــل ᣚ الأشـــᘭاء الخطــأ!  الوقــت
ᡧ

ᢝ  . ـــلᘭالجـــ س؟  مـــن لا يتخ ᣚ فكـــرᘌ َّمـــن لا َ َ
ᢝ
ᡧ

 ᣎارة الـــᘭالـــس ᣚ فكـــرᘌ ا؟  مـــن لاᗷجـــده جـــذاᘌ هـــذا الجـــزء مـــن جـــسده الـــذي لا ᣂغـــᘌ نفـــسه وهـــوᢝ
ᡨ

ᢝ
ᡧ َ ᠍ ُᢕ

تمتاع بهـا؟  سيرغـب ᣃ ᣚائهـا أو ᣚ الإجــازة الـᘌ ᣎحلـم ᗷـــالا ᢝ
ᡨ

ᢝ ᢝ
ᡧ ᡧᡫ مـن لا يتقلــ

ᡐ ᢝب ᗫᣃ ᣚـره وهـو يتأمــل َ
ᡧ

ᣚᢝ خᘭاراتــــه 
ᡧ)ـــــل) أو عـــــدم وجودهـــــاᘭعـــــا نتخᘭفـــــة؟  نحــــن جمᘭوظ ᣂل أو تغيـــــᣂاء مـــــᣄَّلــــ ᠍ ᢕ ᡧ ᡧ ᡫ  ! نحـــــن

  !  هذا هو الانضᘘاط.  نتأمل فᘭه ᢕما ᘌجب تغيᣂه هو الموضᖔع الذي!  ᠍جمᘭعا نتأمل

ᢝمــــــن التمᗫᖁنــــــات الᛞــــــسᘭطة الــــــᣎ ســــــاعدتᣎ عــــــᣢ تطبيــــــق هــــــذا الانــــــضᘘاط، هــــــو اســــــتخدام  ᢝ
ᡧ ᡨ

ᣚ ᣌقتــــᘭحقᢝ
ᡧ ᡧ ᢕــــلᘭــــة مــــن الإنجᘭــــة الأهمᘌم: ( غاᘭم، والله مخلــــص عظــــᘭعظــــ ᣖأنــــا خــــا

ᡒ ُ  ( لᘭكــــدل



 

ُلᘭقــودᣍ للتأمــل وقــراءة الظــروف اليومᘭــة الــᣎ أمــ
ᢝ
ᡨ ᢝ

ᡧّرᣍــاᘭح ᣚ بهــا ᢝ
ᡨ

ᢝ
ᡧ  .مــدار اليــوم ᣢأفكــر عــادة ،عــ 

ً ᠑

ᢝعـن كᘭـف ᘌكـشف هـذا الموقـف أنـᣎ أعـᛳش لإرضـاء ملـذاᣍ؟  
ᡨ

ᢝ
ᡧ) ـد عـادة عنــدماᘭهـذا الـسؤال مف

ً

طᗫᖁقـــة الـــᣎ أرᗫـــدهاᢕلا ᘻــسᣂ الأمـــور ᗷال
᠑

ᢝ
ᡨ  .(ـــذكᘌ ،ـــة أخـــرىᘭمــن ناح

ᡒ ُᣢرد فعـــ ᣍرᢝ ᢝ
ᡧ، أن الله مختلـــف 

ᣎعــــᢝ
ᡧ  . ــــه الــــذيᘘحᗷ لأشــــعر ᣎعــــانقᘌ ــــل يتــــوق أنᗷ ،ᣎــــد إدانــــᗫᖁ؛ ولا يᣓقــــة، هــــو عكــــᘭالحق ᣚᢝ ᢝ

ᡧ ᡨُ
ᢝ
ᡧ

َي ــــــتᣧ؟  أحـــــــاول أن أتأمــــــل ᣚ ظـــــــلام قلــــــᣎ، وعـــــــᣢ الفــــــور، أســـــــᣙ إᣠ أن أبهــــــر مـــــــرة أخـــــــرى  لا ᠑
ᢝ ᢔ ᢝ

ᡧ
ᢝ

ᚽَشخصᘭة الله الᣎ لا توص
ᢝ
ᡨف.  

 

 

ᣂاتــــب المــــزام قــــولᘌ  جــــب أن أتأمــــل؟ᘌ ᣎمكــــن أن أتأمــــل؟  ومــــᘌ أيــــنᢕ ᡨ :» نــــاموس ᣚ ــــنل᠒ ᢝ
ُ َ

ِ
ᡧ ْ ِ

ᢾᘭلهج نهارا ولᘌ ناموسه ᣚته، وᣄالرب م
ً ْ ᠐ َ َ ِّ᠍ َ ََ َُ ᠔ َ

ِ ِ ُ َ
ᢝ ِ
ᡧ ُ ُ َّ َ َّ.!«   .  

ᢔلهــذا ᘌعتــᣂ.  اليــوم لــه: إذن الإجاᗷــة إنهــا عــادة ᘌجــب أن أطورهــا!  ᠍انــضᘘاطا ُ
᠑

إنهــا ممارســة .  

ᘌᡨجــب أن أᗷــدأ ᣚ دمجهــا ᣚ جميــع مواقــف حᘭــاᣍ؛ حــᣎ أᚽــسط الأᘌــام ᢝ
ᡨ

ᢝ ᢝ
ᡧ ᡧ  . مــن ᣛكــᘌ س لــدي مــاᛳلــᢝ

ᡧ َّ

ᢝالمـال؟  مـاذا ᘌعــᣎ أن الله ᘌعلـم وᗫᖁᗫـد أن يهــتم ᣍ؟   ᢔ ᢝ
ᡧ)ـك بهــذه المعرفـةᘘهـل أواجــه ).  شـجع قل

  َّا؟  هل لدي امتحان؟  أشعر ᗷالخوف؟  ᠍مرض

ُمـــا فائـــدة أن أعـــرف أن خـــالق الـــون ᘌعـــرف عـــدد شـــعر رأᣒ؟  تحـــدث مـــع قلᘘـــك، و᚛ـــᣄه  ِّ ᡫ َّ
ᢝ

واء لأرᣔ مــن حـوᣠ؟  هــل أخــᣓ المواجهـة؟  مــن قــال إنــᣎ .  بهـذه الحقᘭقــة ᡧهــل أشـعر ᗷــالإ ᡫَ َ
ᢝ ᢝ

ᡧ ُ
غ

 ᣠ ســــــــأجد دائمــــــــا الطاقــــــــة لأحــــــــب أقــــــــرب النــــــــاسᢝ
᠍» ᣤوأ ᣍإن أᢝ

ِّ ᠑ ᠐َ
ᢝ ِᢔ

َّ
ِᣎــــــــضمᘌ والــــــــرب ᣍــــــــاᝏقــــــــد ترᢝ ِ

ᡧ ُّ ُ َ ُّ ََّ َ
ᢝ ِ
ᡧ ᠐ َ ْ َ

« 

ذك(؟ )١٠: ٢٧مزمور(
ᡒ

  !).  ر نفسك ᗷـᘌቯات  الإنجᘭل

 ᣠمــــان إᘌشــــعور ملمــــوس، والإ ᣠــــة إᘭراحــــة، والحقــــائق اللاهوت ᣠحــــول المعتقــــد إᘌ َالتأمــــل ُ ِّ ُ

ᢝالمقـــدس، ᗷـــل يتعلـــق ᗷحقـــائق التـــاب الـــᣎ يـــتم  لا يتعلـــق الأمـــر ᗷفهـــم حقـــائق التـــاب.  واقـــع
ᡨ

ᢝإᣠ قلــــᣎ؛ اختᘘارهــــا، تــــذوقها، إنــــه عــــن الحقــــائق الــــᣎ تᘘــــدو نقلهــــا  ᢝ
ᡨ ᢔ”وتلمــــس عواطــــف ،“رائعــــة 

ᣎقلᢝ ᢔ
٨.  

                                                           

ᢝإذا كنت ترغب ᣚ قراءة قصة لاسᘭكᘭة عن التأمل ٨
ᡧ، كتابᗷ ᣔأو ᢝ”ه الأخ“ممارسة التمتع بوجود اللهᘘلورنزو/، الذي كت .  



 

                          

 ᕛ ᣎــادة حــᗫل زᘭعــا أنــه مــن المــستحᗫᣃ ــد أن أؤكــدᗫــة التأمــل، أرᘭأهم ᣢعــد أن تعرفنــا عــᗷᢝ ᢔ
᠍ ᠑ َّ

ᢝإن لـــم يـــزدد انفتـــاح قلـــᣎ عـــ ᣢلم ᢔ
ᣚᢝ القᘭـــام ᗷـــذلك، نحـــن لا ᙏـــسᣙ إᣠ معرفـــة أعمـــق عـــن .  تـــهَ

ᡧ

  .  الله، ᗷل نᘘحث عن الله نفسه

ِّكᘭف نعمق حبنا ᕛ؟  أنت تعـرف ᗷالفعـل الجـواب ُ
  .العـودة لاختᘘـار الإنجᘭـل مـرة أخـرى.  

ᢝمــــا حاولــــت التأᘭᜧــــد عــــᣢ التأمــــل، فــــإن الهــــدف الرئᛳــــᣓ مــــن قــــراءة التــــاب المقــــدس، لــــᛳس 
عـــᣢ الـــرغم مـــن أن الحـــصول عـــᣢ معلومـــات جدᘌـــدة مهـــم (ت جدᘌـــدة الحـــصول عـــᣢ معلومـــا

ᢝ، لــن الهـــدف الرئᛳــᣓ هـــو أن تــؤدي المعلومـــات إᣠ إحــداث تغيـــᣂ حقــᣚ ᣛᘭ القلـــب)للغاᘌــة
ᡧ

ᢝ
ᡨ ᢕ ᢝ  .

 ᣌانيــــᣂقــــول عᘌᡧ ᢕ ᢔف ذي حــــدين، « ١٣، ١٢: ٤ᘭــــل ســــ مــــن ᣕــــة وفعالــــة وأمــــᘭلمــــة الله ح لأن᠒
ْ َّ ََّ َ َ َِ ٍ ْ ََّ ِّ ْ᠑ ᠐ْ ِ ِ

َ ᡧ ᠐ ٌ ٌ َ᠐ ََّ ِ َ َ

وخارقــة
ٌ َ

᠒
َ ِ إᣠ مفــرق الــنفس والــروح والمفاصــل والمخــاخ، وممــᣂة أفᝣــار القلــب ونᘭاتــهَ ِ َّ

ِ
َ ِّ َ َ َ َ

ِ ِ
᠔ َ ᠔ ْ ᠔ ᠔ ᠐َ ᠐ ᠐ ٌ َ ᡧ ُّ َᢕ َ َُ َ

᠒ ᠒
َ

ِ ِ
َ ْ ْ

᠒
َّ

ِ ْ  ولᛳــست .ِ َ ْ َ᠐

خلᘭقة غᣂ ظاهرة قدامه، ᗷل ل ᣒء عᗫᖁان ومشوف لعيᣎ ذلك الذي معه أمرنا
َ ُ ْ َ َْ َ َ ُّ ْ َ᠐ ُ َ َُ َِ ٍ

ᡐ ُ
ِ ِ ِ ِْ ْᢝ ᢝ ٍ

َ َ َᡧ ْ ٌ ُُ ٌ َّ᠔ ᠑َ َْ ᡫ ᠐
ᢕ
َ ٌ َ َ

«  .      

لتنكــــــشف !  هــــــل لاحظــــــت أهمᘭــــــة قــــــراءة التــــــاب المقــــــدس؟  لأرى مــــــا يــــــراه الله ᗷالفعــــــل

ᢝلتــــــــأᣍ إᣠ النــــــــور أشــــــــواᣚ وآمــــــــاᣠ العظــــــــᣥ!  رغᘘــــــــات القلــــــــب الحقᘭقᘭــــــــة ᢝ
ᡨ

ᢝ
ᡨ ! ᣙــــــــشف دوافــــــــᙬᜧلأᢝ ِ

ᢝ إنـــه لا يوجـــد ᣒء :تقـــول الآᘌـــة!  َالمخفᘭـــة
ᡫ”عـــن الله ᣛمخـــᢝ

ᡧ ᢝوهـــذا ᘌعـــᣎ أنـــه ᘌعـــرف ᗷالفعـــل .  “َ
ᡧ

أحᘘــه مــا
᠑

ᘌ ᢝعــاᣍ مــن المــᣑء إᣠ النــور؟  أنــاَإذن مــن هــو الــذي.   ᢔ ᢝ
ᡧ  ! لمتــه مــا الــذي أحتاجــه؟  أقــرأ

ᢝ قلـــــᣚ ᣎ العمــــق“ᡨتخــــᣂق”ᗷحᘭــــث 
ᡧ

ᢝ ᢔ  !قᣂعنـــــدما تخــــᡨ لمـــــةᝣال ᣌنــــصف ᣠينفـــــصل إ ،ᣎقلــــᡧ ᢕ ᢝ ᢔ  . مـــــاذا

ᢝأفعــل حي ئــذ؟  ᣚ هــذه الحالــة، أتعــرف عــᣢ رغᘘــاᣍ العمᘭقــة
ᡨ َّ

ᢝ
ᡧ

ٍ  . ᣌبــ ᣂالتميــ ᣢعــ ᣍــساعدᛒ هــذاᡧ ᢕ ᡧ ᢕ ᢝ
ᡧ

ᢝدوافᣙ النجسة، ودوافᣙ النقᘭة ᢝ.    

ᘌᢝقول التاب المقدس ᣚ العدد 
ᡧأن أرى مـا، “القلب”، ١٢ ᣠ ـسمحᛒ أنـه ᣎعـᘌ وهـذاᢝ ᢝ

ᡧ ـهᘘأح
᠑

!  

ᢔِّالفكــرة نفــسها ᘌعــᣂ عنهــا ᘌعقــوب ( ُّإن هــدف التعــرض للᝣلمــة، :  حᘭــث ᘌقــول لنــا التــاب٢٤: ١ُ

ᢝمـــــاذا ᘌحـــــدث عنـــــدما ينكـــــشف قلـــــᣎ؟  أدرك مـــــرة ).  “هᗫᖔتـــــه الحقᘭقᘭـــــة”هـــــو أن ᘌـــــدرك المـــــرء  ᢔ
ِّ أقدر الإنجᘭل مرة أخرىج إᣠ الله وعمله؛ وᗖعᘘارة أخرى؛ا م أحت،أخرى ᠑

. 

أعـــــرف أنـــــك ᣚ هـــــذه اللحظـــــة  قـــــد ت
ُ

ᢝ
ᡧـــــد جـــــدا”: فكـــــرᘭقـــــراءة  . لقـــــد اقتنعـــــت.  ᠍ج ᣠأحتـــــاج إ

ᢕكᘭــــف أفعــــل ذلــــك إذن؟  أقــــرأ، ولــــن لا أخــــᖁج ᗷاســــتفادة كبــــᣂة مــــن .  ᠍التــــاب المقــــدس يومᘭــــا
ᣍقــراءᢝ
ᡨ“  . ــت الملحــقᘘهــذا ٢لقــد كت ᣚ لمــساعدتك ᢝ

ᡧــات هــذا الملحــق؟  .  َالــصددᗫᖔمحت ᣦ مــاᢝ



 

أن تركــــز عــــᣢ : ســــوف ᘌمنحــــك ذلــــك أدوات عملᘭــــة لقــــراءة التــــاب المقــــدس ᗷـــــهدف مــــزدوج

للاسـتفادة مـن هـذا الملحـق، أنـصحك ( .  القلب، وتركز علᘭه ᗷــطᗫᖁقة تتمحـور حـول المـسيح

  .٩)عُّ ودون ᗷ،ᣄᘻقراءته بهدوء

–                          

᠍مـــا ᘌقـــال دائمـــا َقـــل ᣠ مـــا قرأتـــه، وســـأخᣂك مـــن أنـــت”: ُ ᢔ
᠑

ᢝ
ُ

“  . ᣢاء تـــؤثر عـــᘭـــل مـــن الأشـــᘭالقل

ᢝ أᜧــᣂ مــن الأفᜓـــار الجᘭــدة ᣚ كتــاب جᘭــد،قلᗖᖔنــا
ᡧ ᡵ  .ᣂــايᗷ كتـــب جــونᢔ :” ـــدᗫᖔأنــا أتفـــق مــع مــارتن ل

          .“انفسه ᣅاع من أجل الحᘭاة هو ،للقراءةعᣢ أن النضال من أجل إᘌجاد وقت وطاقة ،  جونز

نــــا أتفــــق وأ(ᛒ᠍ــــشجعون دائمــــا عــــᣢ قــــراءة التــــاب المقــــدس  الᝣلمــــة أعلــــم أن معظــــم خــــدام

، لنــــᣎ أ)معهــــم ᗷᜓــــل تأᘭᜧــــد
᠑

ᢝ
ᡧــــضاᘌتــــاب المقــــدس دون ،᠍درك أقــــرأون الᘌ مــــن النــــاس ᣂثــــأن ال ᢕ

ᢝمــــا أوضــــحت ᣚ الملحــــق(᠍فهمــــه تمامــــا أو 
ᡧ

الــــذي يركــــز عــــᣢ القلــــب (ᢕدون تفــــسᣂ مناســــب ) ٢ 

ᢝعــــᗫᖔض هــــذا الجانــــب، أعتقــــد أن قــــراءة التــــب الــــᣎ تتمحــــور حــــول المــــسيح، لت).  والــــصلᘭب
ᡨ

ᘌᢝمكـــن أن ᘻـــساعدك عـــᣢ تطـــᗫᖔر نظـــرة صـــحᘭحة أᜧـــᣂ للعـــالم، وᣚ الوقـــت نفـــسه، ᘻـــسمح لـــك 
ᡧ ᡵ

تمتاع ᗷاᕛ حᣎ تتعل ᗷالا
ᡐ ᡨ   .  ة من التاب المقدسم الحصول عᣢ أقᣕ استفادس

كهرطقـــة، تـــذكر أن الهـــدف ا أقولـــه يᘘـــدو  إذا ــان مـــا
ᡐ

ᢝ لـــᛳس ᢝ، ᣚلرئᛳـــᣓ مـــن الᘘحـــث عـــن الله
ᡧ

ᢝقــراءة التــاب المقــدس، ᗷــل ᣚ مقاᗷلــة حقᘭقᘭــة معــه
ᡧ)  . الملحــق ᣚᢝ

ᡧتــب ”، ســتجد ٣الᗷ قائمــة

ᢝهنـــــاك ᘌمكنـــــك العثـــــور عـــــᣢ مراجـــــع ممتـــــازة للتغذᘌـــــة عـــــᣢ التعلـــــᘭم الـــــصᣑ .  “المـــــوᣔ بهـــــا
ᣚوالراᢝ
ᡨ(١٠.  

                                                           

᠍أو مــع مجموعــة صــغᣂة مــن كنᛳــستك، فــإنᣎ أوᗷ ᣔــأن تأخــذ يومــا  هــذا التــاب مــع شــخص آخــر  إذا كنــت تقــرأ: هــام ٩
ᢝ ᢝ

ᡧ ᢕ
 ، مختلفــة مــن العهــد الجدᘌــدنــصح  ᗷـــقراءة مقــاطع أ وعنــدما تنــضم إᣠ مجموعتــك،، ᗷالتفــصᘭل٢᠍إضــافᘭا لدراســة الملحــق 

ᢝحᣎ يتم تطبيق المᘘادئ الثلاثة الᣎ تم ᣃحها ᣚ هذا المل
ᡧ ᡫ

ᢝ
ᡨ ᡨحق.  

ᣚᢝ مــا ᘌــᣢ تأمــل ١٠ ᢝ
ᡧ:ــᗷتمكن مــن قــراءة كتاᙬــا، فــسᘭقــة يومᘭن دقᗫᣄة أو عــᣄقــراءة خمــس عــ ᣚ ــدأت الانتظــامᗷ إذا ᠍ ᠍ ᡫ ᡫ ᢝ

ᡧااᗫᖁشــه ᠍ . 
   ).  حᘭث لا ᘌمكنك القᘭام ᗷذلك لأسᘘاب مختلفة“النعمة”يتضمن ذلك عدة أᘌام من (

فكـ
ᡒ

ᢝر ᣚ الأمـر
ᡧ ! ـᗷكتا ᣄ᠍اثنـا عـ ᡫالـسنة ᣚ اᢝ

ᡧ . ـذلك خــلال خمـس سـᗷ ـا نوات،إذا قمـتᗷكتا ᣌ᠍فـستكون قـد قـرأت سـت ᡧ ᢕ!  ) هــذا
ᘌᢝعــــᣎ أنـــــه ᣚ غــــضون خمـــــس ســــنوات فقـــــط

ᡧ
ᢝ
ᡧ،كونᘭــــخ  ســــᗫتـــــار ᣚ نᗫᖁــــد مــــن أعظـــــم المفكــــᘌـــــك للعدᘘض قلᗫᖁـــــة تعــــᘭك إمᜓانᘌلــــد ᢝ

ᡧ

 ᘌمكن أن ت،ᢕما هو نᖔع التأثᣂ الذي تعتقد . المسᘭحᘭة
ُ

  .)ثه هذه الممارسة عᣢ حᘭاتك الروحᘭة؟ِحد



 

        

تمتاع بواحــــدة مــــن أعظــــم أنــــا مقت ســــنــــع ᗷــــأن الوصــــول إᣠ الإنᣂنــــت قــــد أتــــاح لنــــا إمᜓانᘭــــة الا ᡨ

 ᣚ خــــدمات ورســــائل أي واعــــظ ᣠتماع إ ᢝبرــــات القــــرن الحــــادي والعــــᗫᣄن، وهــــو إمᜓانᘭــــة الا
ᡧ ســــ ᡫ

ᗷᢝــᣆاحة، هنــاك القلᘭــل مــن الأشــᘭاء الــᣎ أثــرت ᣚ حᘭــاᣍ الروحᘭــة، ولــن لــᛳس ᗷمقــدار .  العــالم
ᡨ

ᢝ
ᡧ

ᢝ
ᡨ

ᣠتماع إ ᢝ أســـتمع إᣠ خدمــــة ᣚ اليــــوم ،ᡨحــــᣎ الآن.   خــــدمات لوعــــاظ جᘭـــدينســـتطـــᗫᖔر عــــادة الا
ᡧ

ᢝكᘭــف أفعــل ذلــك؟  اخــᣂت قــسا ᘌعجبــᣎ .  الواحـد
ᡧ ᠍ ِ ᡨ) الملحــق ᣚ ســتجد أســماءهمᢝ

ᡧوأســتمع )٣ ،

 ᣠأدخـــل إ ᣎخدمـــة لهـــذا المـــتᜓلم حـــ ᣌعᘘأو ســـ ᣌســـت ᣠإᡨ ُ ᡧ ᡧᢕ ᢕ”فكـــ“عقلـــهᘌ مـــا ᣂالتفكـــ ᣚ ـــدأᗷوأ 
ᡒ ُ ᢕ ᢝ

ᡧ ،ر

د أن أشــعر ᗷالملــل ورغᘘــة ᗷـــتغيᣂ المــتᜓلَّجــرᗷم.  َّ الله مــا هــو يتــصور“َّأتــصور”و
ᡒ ᠐ُ ᢕ ᠍م، أختــار واحــدا

ᢝآخر، وأفعل الᣓء نفسه مرة أخرى
ᡫ  .  

ᢝكᘭـــــف أجـــــد الوقـــــت الᝣـــــاᣚ للاســـــتماع إᣠ العدᘌـــــد مـــــن الرســـــائل؟  إنـــــه أمـــــر ســـــهل للغاᘌـــــة، 
ᡧ

تفادة مـــن  ســـالحقᘭقـــة ᣦ أنـــᣎ أحـــاول الا ᢝ ᢝ
ᡧ”ـــل مـــرة .  “الأوقـــات الميتـــة ᣚ أحـــب أن أفعـــل ذلـــكᢝ

ᡧ

يها الᗫᖁاضة وخاصة الجري،أمارس ف
ً

ᢝأو عندما أقود سᘭارᣍ إᣠ النᛳسة 
ᡨ .         

ᢝهـــــل لـــــدᘌك فكـــــرة عـــــن عـــــدد العظـــــات الـــــᘌ ᣎمكـــــن أن ᘻـــــسمعها إذا كنـــــت تقـــــود إᣠ عملـــــك 
ᡨ

ᡵنــصف ســاعة ᣚ اليــوم؟  دون ᗷــذل الثــᣂ مــن الجهــد، ᘌمكنــك ســماع أᜧــᣂ مــن  ᢕ ᢝ
ᡧ٥٠٠ ᣚ خدمــة ᢝ

ᡧ

ᣠᢝ العمـــل، وواحــــدة أخــــرى ᣚ طᗫᖁقــــك إᣠ إذا اســــتمعت لعظــــة واحـــدة أثنــــاء ذهاᗷــــك إ!  الـــسنة
ᡧ

ᢝالمــــᣂل لمــــدة ثلاثــــᣌ دقᘭقــــة، فستــــصل إᣠ عــــᣄ خــــدمات ᣚ الأســــبᖔع الواحــــد
ᡧ ᡫ ᡧ ᢕ ᡧ ᡧ) . ب عــــددᣅاᡧ ِ

ᣍالعدد النها ᣢالسنة، وستحصل ع ᣚ وخمسون أسبوعا ᣌاثن ᣚ ᣄة العᘭالخدمات الأسبوعᢝ


ᢝ ᢝ
ᡧ ᠍ ᡧᡧ ᢕ ᡫ.(    

مـل، ᘻـسمع رســالة، عنـد الـذهاب إᣠ الع.  َّلـن تخᘭـل أنـك تفعـل ذلـك نـصف الوقـت فقـط

 ᣛᘭــــــسمع الموســــــᘻ وتعــــــود مــــــن العمــــــل وأنــــــتᡨ) ،ــــــستخدم وســــــائل النقــــــل العــــــامᘻ أو إذا كنــــــت

ᢝفᘭمكنــــــك أن تتحــــــدث عــــــن المــــــسيح إᣠ أحــــــد الرــــــاب أو تقــــــوم ᗷحفــــــظ الآᘌــــــات ᣚ الطᗫᖁــــــق
ᡧ  .(

، ســــوف تكــــون قــــد اســــتمعت إᣠ خمــــس رســــائل، “الوقــــت المᘭــــت”بᛞــــساطة، ᗷاســــتخدام هــــذا 

ᢝأᣂᜧ مما ᘻسمع ᣚ عام ام
ᡧ ᡵستكᛳكن ᣚ لᢝ

ᡧ  !  

ᢕهل تعتقد حقا أن هذا الروتᣌ لن ᘌكون له تأثᣂ كبᣂ عᣢ حᘭاتك الروحᘭة؟ ᢕ ᡧ ᢕ
᠍  

   



 

 ٥    

ᢝهـــــل لـــــدᘌك مـــــشᜓلة ᣚ الـــــصلاة؟  لا تقلـــــق، أنـــــت لـــــس
ᡧـــــدᘭلمـــــات .  ت الوح ᣚ ᣓأجـــــد نفـــــᢝ

ᡧ
ᢝ

ᡧمارتᣌ لᗫᖔد  .د ᢕجونز: 

ᣚᢕ كثـــᣂ مـــن الأحᘭـــان” ᢝ
ᡧ، احᘘالـــص ᣚ ـالـــصلاةᗷ ـــدأᗷأن أ ᣢأجـــد مـــن الـــصعب عـــ ᢝ

ᡧ َّ
ᢝ .. ـــشفᙬᜧلـــم ا

ᢝأي ᣒء أᜧـــᣂ أهمᘭـــة مـــن تعلـــم تهيئـــة الظـــروف الـــᘌ ᣎمكـــن للمـــرء أن ᘌـــصᣢ فيهـــا  ᢝ ᢝ
ᡒ ᡑُ ᡨ ᡵ ᡫ .. مثـــل قـــراءة

ᣢء تــأمᣒᢝ ᢝ
ُّ ᡫ  .ةᣂمــة كبــᘭــة قᗷمثاᗷ فهــوᢕ  .ئا يتــضمᚏــل أقــصد شــᗷ ،ــاᘭئا عاطفᚏَّلا أقــصد شــ ᠍ ᣆ᠍ا ن عنــ᠍᠍

ُاᗷــدأ ᗷقـــراءة ᣒء يـــᗫᖁــــح روحـــك .. ᠍حقᘭقᘭــا مـــن العᘘـــادة 
ᢝ

ᡫ علᘭــك أن تـــتعل.. ِ
ᡐ

.. م أن ᘻـــشعل روحـــك 

ِّعلᘭك أن تتعلم كᘭف ᘻستخدم المحر ُᣐك الروᢝ“.  

᠍أنـــا شخـــصᘭا أقـــرأ دائمـــا شــــᚏئا قᘘـــل الـــصلاة  ᠍ رحمـــة جدᘌـــدة ــــل ”عـــᣢ ســـᘭᙫل المثــــال كتـــاب (᠍

ᣎُّ قᘘـــل التحـــدقلـــ “إشـــعال”أحتـــاج إᣠ ).   للᝣاتـــب بـــول تᗫᖁـــب“صـــᘘاح
ᢝ ᢔالله ᣠلا أحـــب أن .  ث إ

َّأصـــــᣢ لمجـــــر
ᢝ
ᡒ ᠑

ᢝد فكـــــرة أنـــــᘌ ᣎجـــــب أن أقـــــوم ᗷـــــذلك، ᗷـــــل أحـــــب أن أصـــــᣢ لأنـــــᣎ أتـــــوق إᣠ ذلـــــك ᢝ ᢝ
ᡧ ᡧᡒ ᠑

  .

ᣍساعدᛒ ء ملهمᣒ لذلك أجد أن قراءةᢝ
ᡧ

ِ
ُ

ᢝ
ᡫكتب .  ١١J. C. Ryle:  

ᢝالــصلاة والخطᘭــة لا ᘌمكــن أن ᘌعᛳــشا ᣚ نفــس القلــب”
ᡧ  . ــة، أوᘭإمــا أن تغلــب الــصلاة الخط

ᢝالاجتهـــاد ᣚ الـــصلاة هـــو ᣃ التقـــدᛒس  ..  تخنـــق الخطᘭـــة الـــصلاةأن
ᡧ ..  ا أعتقـــد أنᘭ᠍أنـــا شخـــص

ᢝالعــادات المختلفــة ᣚ الــصلاة
ᡧ،ن حالــةᗫᣄة حالــة مــن أصــل عــᣄــسع عــᘻ ᣚ تــصنع الاخــتلاف ᡫ ᡫ

ᢝ
ᡧ  .

 أن ـــل هـــؤلاء المـــؤمنᣌ الـــذين لا يـــᣂزون ᣚ العـــالم الـــروᣐ، هـــو لأنهـــم ᘌـــصلون ،᠍وأعتقـــد أᘌـــضا
ᡑ ُ

ᢝ ᢝ
ᡧ ᢔ ᡧ ᢕ

ᣢع ،ᢿᘭاًقلᣂصلون كثᘌ زون لأنهمᣂاء يᘭالعكس من ذلك، الأتق ᠍ ᢕ ᢔ
ᡑ ُ“.  

                                                           

١١ ᘭكᣂن كᗫأنا أفهم ما قاله سورᢕا رب، ا” :جاردᘌِة واحدةᘘسانا ذا رغᙏإ ᣎجعل
᠍

ᢝ
ᡧ“ . ه عند الصلاةᘭإل ᣙسᙏ قلب  ؛هذا ما

ᢝ هو العثور عᣢ مصدر الحᘭاة والفᖁح ᣚ شخص المسيح،هدفه الوحᘭد
ᡧ.    

ᘌُسفر ِّعر ᣚ الصلاة ᣂايᗷ ف جونᢝ
ᡧ ᢔ٤، ٣: ٤٠ يوبأ ᣠأنها طلب إ ᣢسنا عᚱᖁالسماويع  . ᘌ فكُثم

ᡒ
ᢝر ᣚ إمᜓانᘭة أن نطلب 

ᡧ

ᢝ الأرᣔزوجنامن 
ᡧت الدعارةᛳب ᣠارة إᗫᖂام بᘭعقوب .  القᘌ ᣚ نقرأᢝ

ᡧ
ᘻَشتهون ولستم تمتلون« ٤ - ٢: ٤  َ᠑

ِ
َ ُ َْ َ ْ ْ ᠐ َ ُ ْ َ

َتقتلون وتحسدون .  ُ َ
ِ ْ ََ َ᠑ ُ ْ

ولستم تقدرون أن تنالوا
᠑ ᠐َ َ َْ َ᠐ ُ ِ

ْ ْ ُْ َ .ᢻ مᝣون، لأنون ولستم تمتلᗖَتخاصمون وتحار ْ ْ ْ᠑ َّ َ ُ َُ َ َ َ᠑
ِ
َ ُْ ُ᠐ َ َ َُ

᠒ ِ
َتطلبون  َ ُ ᠑ ْ َ

ت . 
َ

ْطلبون ولستم تأخذون، لأنᝣم  ْ ْ᠑ َّ ََ َ ُ َُ ᠔ ُ ᠐ َ ُ ᠑ ْ

تطلبون ردᘌا لᣟ تنفقوا ᣚ لذاتᜓم
᠑ ᠑
ِ ِ ِ

َّ ᠐
ᢝ ِ
ᡧ ُ ْ ُ َْ ᢝ

᠐ ᡔ
ِ
َ َ ُ ْ .ᣍْأيها الزناة والزوا ᢝ

ᡧ«.    

ᢝالمفتاح هو  ᣚلمة”
ᡧ“ ”دعونا.“الزناᘌ ئعندما ؟“زناة”  لماذاᚏسناالله هو لأن   تعتنا الخاصة؟ُا لم᠍ نطلب شᚱᖁع، 

  يتحول حب العالم إᣠ،وهكذا دون أن ندري . ًجعنا عᣢ إعطاء محبᙬنا له ᗷدᢻ من اللهوالعالم هو اللص الذي ᛒش
  .“ᢔ٨٠جون ᗷايᣂ، الجᖔع ᕛ، ص”  .. خطᘭة



 

        

ᢝفكـر ᣚ إمـرأة هادئـة للغاᘌـة، جمᘭلـة وخجولـة، وانطوائᘭـة
ᡧ ᡒ

مـا الـذي ᘌجـب أن ᘌحـدث لهــذه .  

ᘘم ᣂئـــــة وغــــــᗫᖁة شـــــجاعة وجᘭَّالمـــــرأة لتـــــصبح شخــــــص ُ ᢕ ــــــستᛳـــــة لᘭلـــــة؟  فكـــــر للحظــــــة، فالعمل
ᡒ

  .  معقدة ما ᘌظن المرء

ᢝر التغيـــᣂ الـــذي ᘌحــــدث لهـــا لـــᣟ تتغـــᣚ ᣂ غمــــضة عـــᣌ، إذا حـــدث أن فقـــدت ابنهــــا ᣚ انظـــ ᢝ
ᡧ ᡧᡧ ᢕ ᢕ ᢕᢝ

ᢝإذا انــت تواجـــه مـــشᜓلة ᣚ .  ᠍أؤكـــد لــك شـــᚏئا مـــا.  ن خطفـــه شـــخص مــاᢕ كبــᣂ، أو إٍوســط حـــشد
ᡧ

ᢝث مـــن قᘘـــل، فـــسᙬتحدث الآن إᣠ الجميـــع، وسᙬـــسأل ᣚ لهفـــة عمـــا إذا ـــان أي شـــخص ُّالتحـــد
ᡧ

ᣂقــد رأى طفلهـــا الــصغᢕ  .انــ ــدء محادثــة، فــستكون إذاᘘنــة وهادئــة وخجولــة لᗫة رزᘭت شخــص

 جميــــــع الإجــــــراءات الرســــــمᘭة، ،᠍ستــــــضع هــــــذه المــــــرأة جانᘘــــــا.  تهــــــورة وᗫᣅحــــــةُالآن جᗫᖁئــــــة وم

تعادة طفلهــــا، ᘌ ᣚــــأس، ولــــن ᗷـــــالحرص التــــام ᢝوســــᘘᙬذل قــــصارى جهــــدها لا
ᡧ ᘌᢝحــــدث ᣒء .  ســــ

ᡫ

  .  مُشاᗷه مع الصوم

ᘌِــا اᕛ، إلــ« ٥ -١: ᘌ٦٣قــول لنــا مزمــور
ُ ᠐ ᣧَ أنــتَ ْ ᠐

ᢝ ُإلᘭــك أᗷــر.  ِ ᡒ َ ᠑ َ ْ ᠐
ُعطــشت إلᘭــك نفــᛒ ،ᣓــشتاق . ِ َ َ ْْ ََ

ᢝ ِ
ْ َ ْ ᠐

ِ ِ
َ

ٍإلᘭـــك جـــسدي ᣚ أرض ناشـــفة وᗫاᚽـــسة ᗷـــᢿ مـــاء، َِ َ
ِ ٍِ ٍ َِ ََ َ ََ َ

᠏ ᢝ
ْ ᠐

ِ
ᡧ َ ْ ᠐

َلـــᣟ أᗷـــᣆ قوتـــك ومجـــدك ِ َ ْ َ َ َ َ َّ ُ َ ِ
ْ ᠑ ْ ᢝ

᠐
ِ . ᣚ مـــا قـــد رأيتـــكᢝ ِ

ᡧ َ ُ ْ ᠐ َ ْ َ َ ᠐

َقدســــــك
ِ

ْ ُ
ِلأن رحمتــــــك أفــــــضل مــــــن الحᘭــــــاة.   َِ َ َ᠔ ُْ َ ᠐ َ َ َ ْ َ َّ َ

شــــــف.  
َ َتاي ᘻــــــسᘘحانكَ َ

ِ َ ِّ َ ُ َ.ᣍــــــاᘭح ᣚ ــــــكارᗷهكــــــذا أ  ᢝ ِ
ᡨ َ َ

ᢝ ِ ᠒
ᡧ َ ᠑ َ ᠑ َ ᠐

 .

ᗷّاسمك أرفع ᘌدي َ َ ُ َ ْ ᠐ َ
ِ ْ

ِ . ᣥحك فᘘسᛒ الابتهاج ᣎو᚛شف ،ᣓشبع نفᘻ ما من شحم ودسمᢝ ᢝِ
َ َ ُ ْ ِّْ ََ ُ

᠒
َ
ِ ِ
ْ َْ ᡨ َ َْ ْ

ِ
َ َ

ᢝ ِ
َ ُ َ

ٍ ٍ
َ َ َ َ ᠐

«  .  

ᕛ عن جوعنا ᣂِّمن خلال الصوم نعᢔ
ُ

  .  

ᢝمثل أي ᣒء آخر، 
ᡫخالصومᣆᘌ  :”جادك مرة أخرىالله، أنا مᘌشتاق لإ!“.        

  ؟  

تنـــاع عـــن الطعـــام مـــن أجـــل الᘘحـــث عـــن الله ᗷجـــᖔع أᜧـــᣂالـــصومبᛞــساطة،  ᢔ هـــو الا   الـــصوم. م

 ᣢصـفحتك الخاصـة عـ ᣚ التـصفح ᣚ تمرار ᢝلᛳس التوقف فقـط عـن الأᝏـل والا ᢝ
ᡧ ᡧ  ،Facebookسـ

أن تمنـــع نفـــسك هـــو .   ينطـــوي عـــᣢ فـــصل وتخـــصᘭص ذلـــك الوقـــت للقـــاء مـــع هللالـــصومᗷـــل 

 .من تناول الأطعمة المادᘌة، لتكᚱᖁس الشهᘭة لتلبᘭة احتᘭاجاتك الروحᘭة

᠍ولنـــه لـــᛳس جوعـــا مـــن أجـــل .  ، يتوقـــف المـــرء عـــن الأᝏـــل لأنـــه لا ᘌجـــد الـــشبعالـــصومأثنـــاء 

 نعـــــم : لا لـــــشهيᙬنا الطبᘭعᘭـــــة، لᘭقـــــول: ᘌقـــــولالـــــصومأي أن .  الجـــــᖔع لاختᘘـــــار اللهᗷـــــل الطعـــــام، 

ᢝأن ᘌجد الشبع ᣚ شخص اللهلأعمق شهᘭة للقلب؛ 
ᡧ.  



 

ᢝمـــــا الأشـــــᘭاء الـــــᘌ ᣎجـــــب أن أصـــــوم عنهـــــا؟ 
ᡨ ـــــضعف مـــــنᘌ د شـــــهيتك لـــــه أوᘘـــــستعᛒ ءᣒ ِأي

ُ
ᢝ

ᡫ 

ᕛ مكنــك .  شــهيتكᘌــون، الــصومᗫᖂو عــن شاشــات التلفFacebook ووقــت الفــراغ، وممارســة ،

 ᣎمكنـك حـᗫالمطـاعم، و ᣚ اضة، وتنـاول الطعـامᗫᖁالᡨ
ᢝ
ᡧـلامالـصومᝣَّلـدي صـديق أسـتاذ !  ( عـن ال

َّــان ᘌحـــب أن ᛒــشارك ᗷᜓلمـــة ᣚ اجتمــاع المعلمـــᣌ الأســبوᣘ، فقـــرر 
ᢝ ᡧ ᢕ

ᡒ ُ
ᢝ
ᡧــلام وعـــدم الــصومᝣعـــن ال 

ᢝالتفـــوه ᗷــــᣓء ᣚ هـــذه الاجتماعـــات لمـــدة 
ᡧ

ᢝ
ᡫ ᢝســـنفعل أي ᣒء”: ᢔمـــا كتـــب ᗷـــايᣂ).  عـــامُّ

ᡫ، ونحـــرم 

ᢝأنفــسنا مــن أي ᣒء، وᗖأᘌــة وســᘭلة، ᘌمكــن أن نحــ
ᡫأنفــسنا مــن الآثــار الــضارة لملــ ᣥ

᠐
ᢝذ

َّ
ᢔاتنا الᗫᣂئــة، 

ᢝلن نحرم أنفسنا من الطعام فحسب، ᗷل من أي ᣒء آخر.  والحفاظ عᣢ حنᚏننا إᣠ الله
ᡫ“.  

١٢.

    

᠍ـــل يـــوم أرᗖعـــاء، أقـــᘭم أنـــا وشـــيᖔخ كنᛳـــسᙬنا اجتماعـــا أســـبوعᘭا لمناقـــشة مختلـــف تحـــدᘌات  ᠍ ᠑

ᢝالخدمـــة ᣚ كنᛳــــسᙬنا
ᡧ  . ــــشاركᙏ  ــــل مــــرة نجتمــــع فيهــــا؟ ᣚ ء نفعلــــهᣒ هــــل تعــــرف مــــا هــــو أولᢝ

ᡧ
ᢝ

ᡫ

 نحـــــن الثلاثـــــة نفـــــتح قلᗖᖔنـــــا عـــــᣢ مـــــᣆاعيها، وᗖـــــدون نعـــــم،.  ᣅاعنـــــا مـــــع الخطᘭـــــة وخطاᘌانـــــا

ᡵمحاولـــة تᗫᣂـــر الـــسقوط أو تمᗫᖔــهـــه، نعـــᗷ ᣂـــᣆاحة عـــن أᜧـــᣅ ᣂاعـــات نجـــد فيهـــا صـــعᗖᖔة منـــذ  ِّᢔ ᢔ
ُ

 “ᢕوضـــع اســـم وتفـــسᣂ”مـــن خـــلال القᘭـــام ᗷـــذلك، نحـــاول .  آخـــر مـــرة رأينـــا فيهـــا ᗷعـــضنا الـــᘘعض

ᡧمــــاذا أقــــصد؟  نكـــون محــــددين وواضــــحᣌ للغاᘌــــة ᚽـــ.  لـــسقطاتنا ᢕ
َّ شأن زلاتنــــا، ونتجاهــــل تعمــــᘭم ُ

ᗷــــماذا نعـــᣂف؟  ـــل مـــا يتطلᘘـــه الأمـــر.  الأشـــᘭاء
ᡐ ᡨ  ! ة، تعاملنـــا مـــع عائلتنـــا، أحلـــكᘭاتنـــا الج ـــسᘭح

                                                           

أᢝاســـمحوا ᣠ أن  ١٢
᠑

᠍م لᝣـــم اقᣂاحـــِّقـــد ᡨـــᘭا᠍ا عمل: ᣂاشـــ᠒
ᡨ لنفـــسك كتـــاب ”ᕛ عᖔوخـــلال وقـــت “الجـــ ،ᣂـــايᗷ لجـــون ᢔاِقـــرأ، الـــصوم 

ᗷ تاب، ثـم اقـضمن هذا ال ᢿفص᠒
ᢝعـض الوقـت ᣚ الـصلاة لتᘘحـث فᘭـه عـن اللهً

ᡧ . ِـداᘌتحد ᣂـᜧـون أᜧأن أ ᣠ ᠍سـمحوا ᡵ
ᢝح أ . اᣂقـᡨ

ᣚ ᢝ أي يــوم مــن أᘌــام الأســبᖔع عــن وجᘘــة الغــداء؟ الــصوم
ᡧ ) ورشــة ᣚ الــشارع أو ᣚ المكتــب أو ᣚ ــذلكᗷ ــامᘭمكنــك القᘌ ،نعــمᢝ ᢝ ᢝ

ᡧ ᡧ ᡧ

َالعمل، لم لا؟ ِ .( ᣠعة فصول، ستحتاج فقط إᘘس ᣢحتوي عᘌ تابذلك᠍نظرا لأن الᗷ امᘭعة أسابيع للقᘘس .  



 

مــا الــذي ᘌجــب أن .  ᠍ة ᚽــسᘭطة جــداالقاعــد).  ᢔالحــسد، الᗫᣂــاء، المــرارة، الغــضب، إلــخ(أفᜓارنــا 

أن ᙏـــ
ُ

شاركه مـــع الآخـــᗫᖁن؟  مـــا لا أرᗫـــد مـــشاركته مـــع أي شـــخص
᠑

ᗷقᘭـــة الأشـــᘭاء ᘌمكنـــك أنـــت (!  

ᢝلمـاذا؟  لأن مــا لا أرᗫـد مـشاركته هـو مــا يـᗖᖁطᣎ وᚱـستعᘘدᣍ وᗫمنعــᣎ ).  والله إصـلاحها وحـدما ᢝ
ᡧ ᡧᢝ

ᡧ

ᢝمن العᛳش ᣚ النور
ᡧ  .  

ُاحملــوا ᗷعــضᜓم أثقــال ᗷعــض، وهكــذا تممــوا «:  تقــول٢: ٦رســالة بــولس إᣠ أهــل غلاطᘭــة  ِّ َْ َ ᠐ َْ ْ
᠏

ْ َْ ََ َ ᠐ ᠑ ᠑ُ
ِ ِ

᠒نـــاموس المـــسيح ِ َ ᠔ َ ُ َ
ᢝ مـــا لـــم أشـــاركه؟  ᘌقـــول التـــاب ᣚ “عـــبء”ᘭحمل شـــخص آخـــر  كᘭـــف ســـ. »

ᡧ ᠑

ْاعᣂفــوا ᗷعــضᜓم لــᘘعض ᗷــالزᢻت، وصــلوا ᗷعــضᜓم لأجــل ᗷعــض، لــᘻ ᣟــشفوا« ١٦ : ᘌ٥عقــوب  َ ْ ُ ْ ᢝ
᠐

ِ ِ᠏ ᠏
ْ ْ ْ َْ َ َ

ِ ِ
ْ ََ ْ ْ᠑ ᡑ ᠑ُ َُ ِ

َ َّ َ ُ
᠒
َ ᡨ ْ ِ .

َطلᘘة الᘘار تقتدر كثᣂا ᣚ فعلها
ِ ِ ِ ِْ

ᢝ ِ
ᡧ ᠍ ᢕ

᠐ ُ ِِّ
َ ْ َ َ َ᠔ ُ َ

«  .  

ᢝلـــصلاة الــــᣎ أقـــوم بهــــا لــــشخص آخـــر ᗷعــــد أن شــــاركᢝ ᣎمـــا ᣦ الــــصلاة الفعالـــة؟  إنهــــا تلــــك ا ᢝ
ᡧ ᡨ

ᢝ الخـــاص ᗷـــه لأنـــه اعـــᣂف ᗷ ᣠـــه، ᘌمكنـــᣎ أن “العـــبء”أي الآن ᗷعـــد أن عرفـــت مـــا هـــو !  بزلاتـــه
ᡧ

ᢝ
ᡨ

ᢝأصـــᣢ مـــن أجلـــه ᗷطᗫᖁقـــة 
ᡒ ᠑

مـــن الناحᘭـــة المنطقᘭـــة، يوضـــح الـــنص أن هـــذه .  (ᢕسᙬنᣂةُ ومـــ“فعالـــة”

ᢝعلاقـــة ثنائᘭـــة الاتجـــاه، حᘭـــث أشـــارك أᘌـــضا ᣅاعـــاᣍ معـــه
ᡨ ᠍ ᠑

، “مخـــدوم” و “خـــادم”هنـــا لا يوجـــد   .

ᡨث عن شخصᘌ ᣌحتاج لاهما إᣠ الᣂمᘭم والشفاءᗷَّل نتحد ᡧ ᢕ.(           

؟  ١٣  

ᡧكثᣂة، ولن دعᣎ أذكر أهم اثنᣌمن نواح  ᢕ ᢝ
ᡧ ᢕ:   

᠍أنـــــا وأنـــــت نعلـــــم جᘭـــــدا أن هنـــــاك خطاᘌـــــا .   ᛒـــــساعدنا عـــــᣢ منـــــع الـــــسقوط مـــــن جدᘌـــــد

ᢝواتجاهـــــات ᣚ قلᗖᖔنـــــا
ᡧحت عـــــاداتᘘ᠍تتكـــــرر مـــــرارا وتكـــــرارا.   أصـــــ ᠍ ُلقـــــد صـــــلينا، صـــــمنا، حاولنـــــا .  ِ ᡐ

ᢝالتوقـــــف عـــــن الـــــسقوط فيهـــــا؛ ولا ᣒء ᘌحــــــدث، ولا يزالـــــون هنـــــاك
ᡫ  . ᣚ مـــــا رأينــــــا ،افᣂ ᢝالا

ᡧ ᡨ عـــــ

مَــــن الــــذي .  ملحــــق الطاعــــة، هــــو عᜓــــاز ᘌمكــــن أن ᛒــــساعدنا عــــᣢ الطاعــــة عنــــدما لا نᗫᖁــــد ذلــــك

᠍شاركهم ᗷــــأᣂᜧ ســـقطاته ᣃا؟  إن معرفـــة أنـــك ستـــضطر  أمـــام الآخـــᗫᖁن وᚱـــ“َّأن يتعـــرى”ᛒـــسعده  ᡵ

ᢝاعدك ᣚ أوقــــــات الــــــضعفللقᘭــــــام ᗷــــــذلك، ᘌمكــــــن أن ᛒــــــس
ᡧ  .نعــــــم، أنــــــا أ

᠑
 ᣂــــــᜧــــــست أᛳدرك أنهــــــا لᡵ

ᢝالـــدوافع الـــᣎ تركـــز عـــᣢ المـــسيح، لنـــᣎ أدرك أᘌـــضا أننـــا لا نـــزال نـــزᣚ ᣍ قلᗖᖔنـــا
ᡧ

ᢝ
ᡧ ᠍

ᢝ ᢝ
ᡧ ᡨ  . ᣚ مـــا قلـــتᢝ

ᡧ

                                                           

ᣂاف لشخـــصᘭة كهنوتᘭـــة ١٣ ᡨالᝣاتـــب لا ᘌقـــصد الا ᣂاف الم،عـــ ُ وᣦ مـــن جانـــب واحـــد، لنـــه ᛒـــشارك فكـــرة الا ᡨ عـــ ُ
ᢝ ᣌـــادل بـــᘘتᡧ ᢕ

 ᣌالمــؤمنᡧ ᢕـــاة القداســـةᘭحᗷ أوهــذا الـــرأي، رغـــم .  ᠍معـــا للارتقـــاء ᣐـــن يـــرفـــرض علينـــا، لᘌ مــسامعنا، فهـــو لا ᣢـــد عـــᘌنـــه جدᢔ ُ َُ

ᢝامتحانه ᣚ ضوء لمة الله
ᡧ         .                                                                                )ᣃالناᡫ.(                                                                                                                            



 

ᢝ نحــن ᙏــستخدمه ᣚ أوقــات الــالملحــق، إنــه عᜓــاز مؤقــت،
ᡧ كــون لــدينا منطقــةᘌ ضعف أو عنــدما

ᢝوالـــᣎ تختلـــف حـــسب ـــل شـــخص(نـــة نناضـــل فيهـــا َّعيمُ
ᡨ( مكننـــا التغلـــب “العـــبء”، وهـــذاᘌ لا 

ᡑ

نحـــن نفعــل ذلــك لأننـــا !  لمـــاذا نفعــل ذلــك؟  لᘭغفـــر الله لنــا؟  ᗷــالطبع لا.  علᘭــه دون مــساعدة

نــــدرك أن لــــدينا قلᘘــــا ضــــعᘭفا
᠍ ᠍،ᚏحب ᣠمــــه فقــــط إᘌــــه لتقدᗷ تنــــاء ᢝبنــــا الحقــــᣛᘭع ونᗫᖁــــد الا

ᡨ  . نحــــن

 ᣎمـــــ ᣚ مـــــا رأينـــــا ،نفعـــــل ذلـــــكᡨ
ᢝ
ᡧـــــد ٢٩: ٥ᗫᖁالـــــتخلص”، لأننـــــا ن

ᡑ
“ ᣆـــــᘌ مكـــــن أنᘌ مـــــن أي إغـــــواء ᡧ

ᗷᢝالعلاقة الخاصة الᣎ تᗖᖁطنا بᛳسᖔع
ᡨ.  

:  ᣢساعدنا عᛒ افᣂ ᡨالا  لقـد أعطانـا” :ᡨمـا كتـب رᙬᗫـشارد فوسـᣂ ،تقـدير الإنجᘭـل مـرة أخـرىع

ᢝالله مـــــــؤمنᣌ لᘭكونـــــــوا إخوتنـــــــا ᣚ المـــــــسي
ᡧ ᡧ ᢕ فهـــــــم وجـــــــود الله وغفرانـــــــه ᣢـــــــساعدونا عـــــــᛒ ᣎح حـــــــᡨ

ᢝالحقـــᣛᘭ لنـــا
ᡨ“  .ـــذلكᗷ ـــشعرᛒ ـــد الـــذيᘭهـــل أنـــا الوح، ᣠـــك لحظـــات عنـــدما تحتـــاج إᘭأم هـــل تأت 

ᣂاف”ᢕشـــخص آخـــر مـــن اللحـــم والـــدم لتـــذكᣂك ᗷمغفـــرة الله الᝣاملـــة والتامـــة؟  ᘌمنحـــك  ᡨالا  “عـــ

ذكُ ᘌـــ“᠏راع”هدᘌــة صــديق 
ᡒ

ᢝرك ᗷأنــك محبـــوب ومقبــول ᣚ المـــسيح
ᡧـــة أخــرىمــ.  ١٤ᘭهنـــاك ن ناح ،

ᢝمــــᣂة أخــــرى للامتᘭــــازات العظᘭمــــة للاعــــᣂاف، وᣦ أنــــه مــــن خــــلال مــــشاركة خطيتــــك، أصــــبح 
ᡨ ᡧ ᢕ

لــدᘌك الآن شــخص ᘌعــرف ᣅاعــك ᗷالتفــصᘭل، وᗫمكنــه تقــدᘌم النــصائح لــك ᗷمعرفــة الــسᛞب، 

᠍وᗫعطᘭك منظورا جدᘌدا حول سᛞب ᣅاعك مع ذلك، وكᘭفᘭة التغلب علᘭه ᠍١٥.  
                                                           

لاح الᣂوᘻــــستانᣎ هـــو  ١٤ ᢝأحـــد أساســـات حركــــة الإ
ᡨ ᢔ ᣚᢝ رفـــض النᛳــــسة الᝣاثولᘭكᘭـــة لهــــذا الفكـــر . “كهنــــوت ـــل مــــؤمن”صـــ

ᡧ،فقــــ 
َ

دنا 
ᣂاف الم . قᘭمــــة هــــذه الحقᘭقـــــة الثمينــــة ُلـــــن الا ᡨ ذكُتᘘـــــادل ᘌــــعــــ

᠓
ٌوأمـــــا أنــــتم فجـــــ س « ٩: ٢ ᗷطــــرس١مــــا ᘌقـــــول  . تلــــك الحقᘭقـــــةرنا ب ْ

ِ
َ ْ ُ ْ ᠐ ᠐َّ َ

ِمختـــار، وᜧهنـــوت ملـــوᣜ، أمـــة مقدســـة، شـــعب اقتنـــاء، لـــᣟ تخـــᣂوا ᗷفـــضائل الـــذي دعـــاᝏم مـــن الظلمـــة إᣠ نـــوره العجᘭـــب ِ ِِ
َ ْ ْ᠔ ᠐ ᡐ ٌ ٌ

ِ ِ᠒ ِ ِ
ُ

ِ ِ ِ ِ َِ ᠔ ْ ᠑ᡑ ََ َ᠑ َُ َ
ِ ٍ

َ َ ٌ ُ َُ ᢔ
ْ َ ْْ ٌّᢝ ᢝ

᠐ ᠐ُ ُ َّ ُ َُ َّ َ ᠑ َ لـــᛳس  . »ٌ
  .ا الᘘعض، ولن ᘌجب علينا فعل ذلكفقط ᘌمكننا أن نعظ ᗷعضن

عادة ᡨإذا كنت لا تعᣂف ١٥
ً

مـن ناحᘭـة أخـرى،  . ن أثـق فᘭـهَ مـَّلـᛳس لـدي”:  بزلاتك لـشخص آخـر، فأنـا أعلـم أنـك قـد تفكـر
ᢝمــاذا لــو أخــᣂت ᣅاعــاᣍ العمᘭقــة لــشخص آخــر

ᡨ ᢔ،ها؟ᣄثــم قــام ب ــ ᡫ“) سᙙنــامــن ال ᣂكثــ ᣌهــذه المــشᜓلة موجــودة بــᢕ ᡧ ᢕ .  ــلᝣال
ᢝ وأنه لا يوجد ᣒء ᘌمكن القᘭام ᗷه حᘭال ذلك،فᗫᖁدᘌعتقد أن وضعهم 

ᡫ.(    

᠍الحقᘭقــة ᣦ أن لــدينا جمᘭعــا 
ᢝ”ــدةᘭا جᗷاᘘأنفــسنا هــو .  لعــدم مــشاركة نــضالاتنا“᠍أســ ᣢجــب أن نطرحــه عــᘌ الــسؤال الــذي: 

ᢝمــــا أᜧــــᣂ الأشــــᘭاء الــــᣎ نحبهــــا . ᡵمعتنا أᜧــــᣂ مــــن قداســــᙬناُمــــا إذا كنــــا نهــــتم ᚽــــس
ᡨ ᡵ :كتــــك مــــع الله؟ᣃ ن أمᗫᖁرأي الآخــــᡫ   نعــــم، مــــن

ᣃ ᣄقـوم شـخص مـا ب ـᘌ َّالممكن أن ِ ᡫك . ᣙقـد حـدث ذلـك مـرة واحـدة مـᢝ . ) ة مـعᘭـاي الشخـصᘌشـاركت خطا ᣎوأعتقـد أنـᢝ
ᡧ

ᢝأᜧــᣂ مــن خمــسᣌ شخــصا ᣚ عــدة قــارات حــول العــالم
ᡧ ᠍ ᡧ ᢕ ᡵ.(   ؟ᣢاح عمــᣂاقــᢝ

ᡨ  قــا مــع شــخص تثــقᘭس عمᛳء لــᣒ ᠍حــاول مــشاركة
ᢝ

ᡫ

ᣂاف ᗷــᣆاعات أعمــق،ا᠍ تــدرᗫجᘌᘭمكنــك الوثــوق فᘭــه . الثقــةا ᗷ᠍إذا وجدتــه جــدير . ᡨ وانتظــر لــᣂى كᘭــف يتفاعــل،ᗷــه ᡨ والا إذا  . عــ
َّنــه قــد أᗷــاح ᚽــᣄأشــعرت أنــه لا ᘌعــرف كᘭــف يتعامــل مــع مــشاᝏلك أو  ᠍ كــرر العملᘭــة مــرة أخــرى حــᣎ تجــد شخــصا مناســᘘا،كِ ᠍ ᡨ . 

َاثنــان خـᣂ مــن واحــد، لأن لهمـا أجــر«: ١٠، ٩: ٤ ومـا ᘌقــول سـفر الجامعــة ٌْ َ ْ᠑ َ ُ ᠐ َّْ ََ
ٍ ِ ِْ ᢕ ِ

َ َة لتعبهمـا صــالحةِ َِ َِ
ِ ِ

َ َ ً
ُلأنــه إن وقـع أحــدهما ᘌقᘭمــه   . ُُ َِ ُ

ُ ُ َْ َ᠐ َ َ
ِ

َّ َ

ُرفᘭقــه ُ
ِ
ُووᗫـــل لمــن هـــو وحـــده إن وقــع، إذ لـــᛳس ثـــان لᘭقᘭمــه . َ َ ُ َِ ِ ٍِ

َ ᠐َ ْ َ ْ َ َ َْ َ
ِ ِ

َ ْ َُ َ ُ ْ ٌْ« .  ᣎـــن دعــلᢝ
ᡧأ

᠑
ᣃ كᣂ᠍خـــ ᢔـــ . اᛳـــك لᘭب الᣂقᘭُلا أحـــد ســ ᡨ شجعك

ᣂاف له ᡨعᣢ الا   . بنفسك تᘘدأ أن هو ،فتاح لᘘدء ممارسة هذا التدرᗫبالم ! علᘭك أن تقوم ᗷـالمᘘادرة . ع



 

             

ᢝلـــم أᣍ قـــد  كرســـت فـــص ᢿـــامᢿ للخدمـــة، لـــن أرᗫـــد فقـــط ᣚ هـــذه اللحظـــة أن تفكـــر ᣚ أع ᢝ
ᡧ ᡧ ً ً َّ

ᢝ
ᡧ

َمغبـــوط هـــو العطـــاء أᜧـــᣂ مـــن «: لمـــاذا تعتقـــد أن ᛒــسᖔع قـــال.  حقᘭقــة ذات صـــلة وثᘭقـــة للغاᘌـــة ِ ُ َ ᠔ᡵ ᠔ ᠐ ُ ََ َ ُ ٌ ُ ْ َ

ِالأخــــذ؟
ْ َ

ᢝلمــــاذا ᘌكــــون الــــشخص أᜧــــᣂ ســــعادة عنــــدما ᘌعــــᣗ، مــــن عنــــدما ).  ٣٥: ٢٠أعمــــال   (»
ᡵ

ᢝ  فكــــر ᣚ الأمــــر للحظــــة قᘘــــل قــــراءة المᗫᖂــــدᡨيــــتلᣛ؟
ᡧ ᡒ

َّمــــا هــــو الــــᣓء الممــــᣚ ᣂ الأخــــذ؟  أود.   ِّ
ْ َ

ᢝ
ᡧ ᡧ ᢕ ُ

ᢝ
ᡫ أن 

َألخص الإجاᗷة ᣚ ثلاث جمل ُ
ᢝ
ᡧ:   

ᡵ تجعلك ᘻشᘘه الله أᣂᜧ من خدمة الآخᗫᖁن،القلᘭل من الأشᘭاء ُ
  .  

  .  ᢔ تجعلك تختᣂ الله كخدمة الآخᗫᖁن،القلᘭل من الأشᘭاء

  .  ᣂᢔ فᖁح الله كخدمة الآخᗫᖁن تجعلك تخت،القلᘭل من الأشᘭاء

َهل لاحظت العلاقة بᣌ هذه الجمل الثلاث؟   ُ ᡧ ᢕ  

ᢝاســـمحوا ᣠ أن أᣃح هــــذا الاتــــصال الــــثلاᗷ ᣍطــــᖁح ســــؤال
ᡵ ᡫ

ᢝ : الله إن لــــم ᣚ ــــف ســــتفكرᘭكᢝ
ᡧ

ِيتجـسد ᛒــسᖔع المـسيح؟  تأمــل لᘘـضع ثــوان  إذا ــان ــل ،أي نـᖔع مــن الآلهـة كنــت سـتعᘘده: َّ

ᢝكتـب ᣚ ال  هـو مـا،ما تعرفـه عنـه
ᡧ َ ِ

᠑
عهـد القـدᘌم؟  أعتقـد أن الـسؤال عميـق للغاᘌـة، وᚱـستحق 

᠍إجاᗷات متعددة، لن اسمحوا ᣠ أن أوضح جانᘘا من جوانب الله
ᢝ، ـدونᗷ مكن معرفتهᘌ لا 

  .ᛒسᖔع

قــــام عــــن العــــشاء، وخلــــع ثᘭاᗷــــه، وأخــــذ « ٥، ٤: ᘌ١٣قــــول يوحنــــا .  الله لدᘌــــه  قلــــب خــــادم
َ َ َ᠐ َ َُ َ ََ ِ َ ᠐

ِ
َ َ ᠔ َ

᠒
َ

َم ــشفة واتــزر بهــا
ِ

َ َ َّ َ ً َ َ ْ
ِثــم صــب مــاء ᣚ مغــسل، وابتــدأ ᘌغــسل أرجــل التᢿمᘭــذ وᗫمــسحها ᗷالم ــشفة  ،ِ ِ ِ

َ َ ْ َ ْ َ ْ
ِ
᠔
ِ

َ ُ ََ َ ًْ ََّ َ َْ ُ َِ
َّ ََ ُ َ َّْ ᠐ ᠐

ِ ᢝ ِ
ᡧ ُ

َال ᣎان مᣂرا بها
ِ

᠍
᠒ ᡧ
َّ ᡨ ُ َ ᠐

ᢝ ِ
ᡨ ᡐ

«  .  

ᢝمـــاذا ᘌظهـــر لنـــا ᛒـــسᖔع عـــن قلـــب الله ᣚ هـــذا المـــشهد؟  
ᡧ

ِ
ᢝأن الله ᘌجـــد الـــᣄور ᣚ الخدمـــةُ

ᡧ  .

ᢝفكــــر ᣚ الأمــــر
ᡧ ᡒ

َسه ᘻــــᣄق عــــᣢ الخــــاᣖ والᘘــــار؟  مــــن ᘌجعــــل الــــسماء ᘌجعــــل شمــــ”مَــــن الــــذي .    ᡫ

ت
ُ

ᡧر عــــᣢ الــــصالحᣌ والمــــذنبᣌ؟ِمطــــ ᡧᢕ ᢕُ“  .فعــــل ذلــــكᘌ قدمــــه.  اللهᘌ خــــدمنا ُمــــا الــــذيᘌ لنــــا؟  إنــــه  !

᠍لــــᛳس ذلــــك فحــــسب، ᗷــــل ᘌظهــــر أᘌــــضا !  مــــاذا ᘌفعــــل عنــــدما ᛒــــستجᘭب طلᘘاتنــــا؟  إنــــه ᘌخــــدمنا
ِ

ُ

ᢝرغبتــه ᣚ خــدمتنا مــن خــلال أمــره لنــا ᗷالمواظᘘــة عــᣢ الــصلا
ᡧطلــب منــك أن تطلــب !  ةᘌ أي أنــه

ᢝأي نــــــᖔع مــــــن الآلهـــــة ᘌفعــــــل هــــــذا؟  ᘌمكــــــن أن ᘻـــــستمر قائمــــــة الطــــــرق الــــــᣎ !  منـــــه أن ᘌخــــــدمك
ᡨ

ᘌᢝخدمنا بها الله ᗷدون أᘌة أنانᘭة، لنᣎ متأᜧد من أنك حصلت عᣢ هذه الفكرة
ᡧ  .  



 

َلمـــتᝣم بهــــذا لــــᣟ يᘘ᙭ــــت فــــر«:  دعنـــا نقــــرأ مــــرة أخــــرى لمــــات ᛒــــسᖔعالآن َ َ ُُ ْ ᡐ ᠐َ ْ ᢝ
᠐

ِ
َ

ِ
ْ ْ᠑

ᣐَ فــــᘭᜓم وᝣᗫمــــل  َ ْ᠔ ُ َ ᠑
ِ ᢝ ِ

ْفرحᜓم ᠑ ُ َ ᡧهـل ᘻـستطيع أن تـرى العلاقـة بـᣌ قلـب الله، وسـعادته ᗷــالخدمة).  ١١: ١٥يوحنـا ( »َ ᢕ ،

ِمغبـــوط هـــو العطـــاء أᜧـــᣂ مـــن الأخـــذ؟«: وأمـــره لنـــا لنكـــون مثلـــه، والنᘭᙬجـــة النهائᘭـــة
ْ َ َ ِ ُ َ ᠔ᡵ ᠔ ᠐ ُ ََ َ ُ ٌ ُ ْ العطـــاء    .»َ

  !ᛒشعر ᗷه الله عندما ᘌخدمناالعطاء ᛒسمح لك أن ᘻشعر ᗷما !  ᘌجعلك تحب الله

 الخدمة في الفرح يجد االله
  

 أخدم ن أيريدني االله
 

يصبح مثل االله،ن يخدم الآخرينم  :تعة العطاءإنه يختبر م. 

᠍مـــــا هـــــو الـــــذي ᙏـــــسᙬنتجه مـــــن هـــــذا الاتـــــصال الـــــثلاᣍ؟  علᘭـــــك أن تجعـــــل الخدمـــــة تـــــدرᘘᗫا
ᢝ
ᡵ  .

᠍أقــــــᣂح أســــــبوعᘭا(علᘭــــــك أن تختــــــار ᙏــــــشاط خدمــــــة منــــــتظم  ᡨ (ــــــᘭخدمــــــة حᗷ امᣂمكنــــــك الالــــــᘌ ثᡧ ᡨ

᠍هــــــل تقᘘــــــل اقᣂاحــــــا عملᘭــــــا؟  أنــــــصحك ᗷاختᘭــــــار ᙏــــــشاط داخــــــل النᛳــــــسة، وᙏــــــشاط .  الآخــــــᗫᖁن ᠍ ᡨ

ᢝخارجهـــا؛ ᣚ منطقتـــك، ᣚ مجتمعـــك أو ᗷ ᣚعـــض المراᜧـــز الاجتماعᘭـــة ᢝ ᢝ
ᡧ ᡧ ᡧ  .الخـــارجᗷ لمـــاذا واحـــد، 

ᢝوواحد ᣚ الداخل؟  لعدة
ᡧفقط ᣌك اثنᘭسأعط ᣎناب، لᘘأس ᡧ ᢕ

᠑
ᢝ
ᡧ:   

ك العـــالم، ولـــᛳس فقـــط النᛳـــسة؛ أن نحـــب الآخـــᗫᖁن، ولـــᛳس فقـــط لقـــد دعانـــا الله أن نᘘـــار

هل تتذك.  الإخوة
ᡐ

ᣙس مـن مجـتمᛳر قصة السامري الصالح؟  مـن هـو جـاري؟  هـو ذاك مـن لـᢝ ِ َ َ 

ᣚᡧ حالتنــــــا؛ غــــــᣂ المــــــؤمنᣌ.  أو مــــــن دائــــــرة قᘘᗫᖁــــــة ᢕ ᢕ ᢝ
ᡧ  .عᖔــــــسᛒ مــــــا قــــــال :» ــــــتم الــــــذينᙫَأنــــــه إن أحب ِ

ᡐ ُ ُ ُْ َْ ᠐ ᠐ْ
ِ

َّ

ᘌحبـــونᝣم، فـــأي أ
᠐ ُّ ᠐ َ ْ ᠑ َ ُّ ِ

جـــر لᝣـــم؟  أُ
᠐ ْ ᠑ ᠐

᠏
ْ

َلـــᛳس العـــشارون أᘌـــضا ᘌفعلـــون ذلـــك؟  
ِ

َ َ َّ᠑ َ َْ َ ْ᠍ ᠐ ُ ᠔ ᠐َ ْوលن ســـلمتم عـــᣢ إخـــوتᜓم  ْ ْ ْ᠑ ᠐ ᡐ
ِ
َ ْ

ِ
َ ُ َ ْ

ِ
َ

فقــــط، فــــأي فــــضل تــــصنعون؟  أ
᠐ َ ُ َ ْْ َ َ َ ََّ ᠐ ْ َ

لــــᛳس العــــشارون أᘌــــضا ᘌفعلــــون هكــــذا؟  
َ ᠐ َ َ َّ᠑ َ َْ َ ْ᠍ ᠐ ُ ᠔ ᠐َ ْ«)  ᣎمــــᡨ٤٧، ٤٦: ٥  .(

ِنᛳــسة، فكᘭــف ســنظهر لهــم حــب الله؟  كᘭــف  إذا لــم نخــدم النــاس خــارج ال،مــن ناحᘭــة أخــرى
ُ

ᢝث معهـــم عـــن الله الـــذي نـــزل مـــن الـــسماء وتجـــسد لᘭمـــوت مـــن أجلهـــم، إذا لـــم نـــضᣑ َّســـ تحد
ُ َّ

ᢔبراحتنا لنحبهم ᗷطᗫᖁقة عملᘭة، ونخᣂهم عنه؟
ُ ُ  

            

ᣂـشᛞجــاز عـن التᘌឝب ᣂـالتفكᗷ هـذا الفــصل ᣧأود أن أنـᢕ ᢕ ᢝ
 ᣚ الخدمـة، أرᗫــد مــا لاحظـتم للتــو.  َّ

᠑
ᢝ
ᡧ

ᢕأن أرᗫᜓــــم العلاقــــة الثلاثᘭــــة القائمــــة بــــᣌ دعــــوة الله للتᛞــــشᣂ؛ اختᘘــــار الله ᣚ التᛞــــشᣂ، واختᘘــــار  ᢕᢝ
ᡧ ᡧ ᢕ

᠑



 

”ᣧح الإلــᖁالفــᢝ“ــهᘭــدعونا إلᘌ الجــزء المعــروف لوقــا .   الــذي ᣚᢝ
ᡧــ ١: ١٥ ، شــارك ᛒــسᖔع ᗷـــثلاثة ٣٢ـ

ًرجــل ᘌفقــد خروفــا ضــاᢻ: أمثــال ᠍
هــل تتــذكر مــاذا .   أولادهوأب ᘌفقــد أحــد.  ᠍مــرأة تفقــد درهمــاإ.  

ᡐ

:  وقــــال،ᢕدعــــا جميــــع أصــــدقائه وجᣂانــــه!  حفلــــة فعــــل الرجــــل عنــــدما وجــــد الخــــروف الــــضال؟ 

َّافرحوا مᣙ، لأᣍ وجدت خروᣚ الضال« َّ ُ
ᢝ ِ
ᡧ ُ ََ ْ َ َ ُ

ᢝ
ِّᡧ َ

ᢝ ِ َ
ْ

!«  .  

هـــل تتـــذك
ᡐ

ᢻًر مـــا فعلتـــه المـــرأة عنـــدما وجـــدت عملتهـــا؟  احتفـــا دعـــت جميـــع صـــدᘌقاتها !  ُ

ᢔوجᣂانهــا لتخــᣂهم حر ᢕ
ᢝفᘭــا بــنفس الᝣلمــات الــᣎ قالهــا الرجــل ᣚ القــصة الــساᗷقةُ

ᡧ
ᢝ
ᡨ ᠍ :» ᣙافــرحن مــᢝ ِ َ َ ْ َ ْ

ُلأᣍ وجدت الدرهم الذي أضعته ُ ْ َ ُ᠐
ِ
ᡐ َ َ ْ ِّ ْ َ َ

ᢝ
ِّᡧ َ!«  .  

هــل تتــذك
ᡐ

ِفقــال الأب لعبᘭــده«!  ر مــا فعلــه الأب عنــدما وجــد ابنــه؟  رتــب حفلــة عظᘭمــة ِِ ِ
َ ُ َ َ َ َ

 :

ُأخرجوا الحلة الأوᣠ وألᛞسوه،  ُ
ِ
᠔ ᠐ ᠔᠐ ᠐َ ُُ َ ᡐ ُ

᠒
ِواجعلوا خاتما ᘌ ᣚده، وحذاء ᣚ رجلᘭهْ ِ ِْ ᠐ ᠑ْ َ ْ َ

᠒ ِ ِᢝ ᢝ
ᡧ ᡧً ََ

ِ َ ᠍ َ َ
  ).  ٢٢: ١٥لوقا  (»

ـــصᘭغة الجمـــع؟  الحفلـــة لᛳـــست لـــه ولابنـــه  هـــل لاحظـــت أن ـــل الأفعـــال المـــذكورة أتـــت ᗷـ

هـــل تـــرى مـــا أقـــصده؟  القـــصص الـــثلاث !  َل جميـــع أقارᗖـــه وخدمـــهَفقـــط، ولـــن الحفلـــة ᘻـــشم

ᢝ مـا، هنـاك الثـᣂ مـن البهجـة ᣚ قلـب اللهعندما يتوب شـخص.  تخدم الهدف نفسه
ᡧ ᢕ، لدرجـة 

ᢝأن أقرب مثال إᙏساᣍ لهذا الموقف، 
ᡧستمتع بها اللهᛒ ن مع الجميعهو حفلةس وحده، ولᛳل ،.    

!

َالفكـــرة هنـــا ᘻـــشᘘه حفـــᢿ أقـــᘭم ᗷ ᣚلـــد فـــاز ᗷᜓـــأس العـــالم، أو !  لـــᛳس أي نـــᖔع مـــن الحفـــلات
ᢝ
ᡧ ᠑ ً ُ

ᗷᢝفكـــــرة رجـــــل ᘌفـــــوز ᣚ الانتخاᗷـــــات 
ᡧ فـــــرد مـــــن العائلـــــة قـــــدᗷ ـــــدعو الجميـــــع لتنـــــاول العـــــشاء، أوᗫو

َأصــᛳب ᚽــᣄطان وشــᣛ منــه ᗷمعجــزة ᢝ
ᡧ ُ ᠑

ᢝ لأن الجميــع يᙬــشاركون ᣚ الفــᖁح،ᘌ᠍حتفــل الجميــع معــا.  
ᡧ  !

ᡧممـــᣂة للغاᘌـــة، ᗷحᘭـــث لا ᛒـــستطᘭعوᢕ كبـــᣂة و، والأب،ᢝفرحـــة الـــراᣘ، والمـــرأة َّᢕ !  ن عـــدم مـــشاركتهاُ

ْأقــــول لᝣــــم«ᡨولــــن مــــᣎ يᘘــــدأ الحفــــل الــــسماوي العظــــᘭم؟   ᠑ ᠐ ُُ ᠐
ِإنــــه هكــــذا ᘌــــون فــــᖁح ᣚ الــــسماء :  َ َّ

ᢝ ِ
ᡧ ٌ َ َ ُ ᠑ َ َ ᠐ ُ َّ

ِ
ᗷُخـــــاᣖ واحـــــد يتـــــوب َُ َ ٍ ِ ᠏ ِ

َ
ٍ أᜧـــــᣂ مـــــن ᘻـــــسعة وᘻـــــسعᗷ ᣌـــــارا ᘌ ᢻحتـــــاجون إᣠ تᗖᖔـــــة،ِ ِ ٍ ِ ِ

َ َ َْ ᡔَ ᠐ َ
ِ

َ ُ ََ ْ َْ َ ᡧ ᢕ ْ َ ْ
ِ َ ᡵ ᠔ ᠐

هـــــل انᙬبهـــــت .  »

  لᝣلمات الآᘌة؟  

ᘌ ارا، أو عندماᗷ ᣌسعᘻسعة وᙬدأ الحفل بᘘَالله لا ي ᠍ ᡧ ᢕ ملون مائة؛ᝣ  

  ! عندما يتوب خاᣖ واحد،ᘘدأ الله الحفلي

هـل ᘌمكنـك رؤᗫـة قᘭمـة تᗖᖔـة شـخص واحـد ᕛ؟  هـل ᘻـستطيع أن تـرى فـᘭض الفـᖁح الــذي 

ᢝي تجه شخص واحد ᣚ قلب الله؟  هل هذه ᣦ الصورة الᣎ لدᘌك عن الله؟  ᢝ
ᡨ

ᢝ
ᡧ ُ          



 

لن دعᣎ أ
᠑

ᢝ
ᡧمᝏِل المشهد  .  

ِّتخᘭـــل الآن صـــورة لمᙬـــسول ُ َّ :ᣚ شـــخص عـــاش ᣚ فكـــرᢝ ᢝ
ᡧ ᡧ ᡒ

ᢝفكـــر ᣚ شـــخص .   الـــشارع لـــسنوات
ᡧ ᡒ

لــم ᛒــستحم منــذ شــهور، ولــم ينظــف أســنانه ᗷالفرشــاة، ولــه شــعر خــشن ورائحــة كᗫᖁــهــة للغاᘌــة، 

ومـــع .  هكـــذا ـــان حـــال الابـــن الـــضال.  ᡨلدرجـــة أنـــه لا ᘌمكنـــك الاقـــᣂاب منـــه دون تغطᘭـــة أنفـــك

ُوលذ ـــــان لـــــم يـــــزل ᗷعᘭـــــدا رآه أبـــــوه،«: ذلـــــك، ᘌقـــــول التـــــاب ُ َُ َ َ᠐ َ ْ᠍ َ
ِ ْ ᠐ ᠐ ْ

ِ
ِ فتحـــــᣌ ورᜧـــــض ووقـــــع عـــــᣢ عنقـــــه َ ِ

ُ ُ َ᠐ َ ََ ََ َ ََ ᠐ َ ᡧᡧ َّ َ َ

ُوقᘘلـــه ᠐ َّ َ ᢕالفعـــل اليونـــاᛒ ᣍـــشᣂ إᣠ اســـتمرار العمـــل.  »َ ُ
ᢝ
ᡧ  .ᣦ الفكـــرة هنـــاᢝ :”لـــهᘘلـــه، وقᘘُوق ُ᠐ ᠐َّ ُ وقᘘلـــه،َّ ᠐ َّ  !

  .  “!ولم يتوقف عن تقبᘭله

أنــــا أســــألك مــــرة
ً

ᢝهــــل هــــذه ᣦ صــــورتك عــــن الله؟  إلــــه ᘌجــــد الثــــᣂ مــــن الفــــᖁح ᣚ :  أخــــرى
ᡧ ᢕ ᢝ

ᡨقـــة الخـــاᣖ التائـــب، حـــᣎ تفـــᘭض مـــشاعرهمُعان ،لـــهᘭـــستطيع التوقـــف عـــن تقبᛒ لدرجـــة أنـــه لا   !

هـــل تـــ
ُ

  هنـــاك جانـــب  هـــو الفـــᖁح الـــذي يᗫᖁـــد مـــشاركته معـــك؟درك أن الفـــᖁح الـــذي ᛒـــشعر ᗷـــه،

ᢝواحـــد مـــن جوانـــب الـــسعادة الـــᛒ ᣎـــشعر بهـــا الله عنـــدما يتـــوب شـــخص مـــا، ᗷحᘭـــث لا ᘌمكنـــك 
ᡨ

    ).٦: ١فلᘭمون (فس واحدة ᕛ  ورᗖــح ن،الرازةالشعور ᗷه إلا عند 

᠍هنــــاك فـــــارق ᚽـــــسᘭط، ســـــمة مـــــن ســـــمات قلـــــب الله لا ᘌمكنـــــك أᗷـــــدا تجᗖᖁتهـــــا َ َِ  إلا إذا كنـــــت ،ِ

ᢝالـــᣓء نفـــسه ينطبـــق عـــᣢ التلمـــذة (الـــرازةᢔاختـــᣂت 
ᡫ  .(مـــا قـــال أحـــدهم ذات مـــرة :” أنـــت لـــم

ِتعش حᘭاتك ᗷالᝣامل
َ

َ حᣎ يتم استخدامها من قᘘل الله لإنقاذ حᘭاة شخص أ، ِ ᡨخر“  .  

  .  ᢕس مشاركة الإنجᘭل مع أصدقائك وجᣂانك᠒مار

ᢝاتᘘعـــᣎ”: َاســـتمع إᣠ دعـــوة مـــن ᘌقـــول
ᡧ  . ادى النفـــوسᘭتᜓم .. وســـأجعلك مـــن صـــᣂلقـــد أخـــᢔ

ᢝشᘭاء، حᘌ ᣎكون فرᣐ فᘭᜓم، وᗫبهذه الأ
ᡨᢿام  ًكون فرحᜓم

“.  

  

      



 

  

  

  

  

  

َّقلب الله ᘌختلف عما أتخᘭله َّ  .  

ᢝحب ᣎأب ᘌحب ابنهُ إن الله ᗷ  ..ᘌحᘘه “أفوز”لا أحتاج أن 
ᡧ،   

  .ᚽسᛞب عمل ابنه ᛒسᖔع المسيح عᣢ الصلᘭب

 :  

ᘌجــب أن أتعلــ -
ᡐ

 متــذك،م أن أᗷحــث عــن الله
ᡒ ᢝــم هــو عظــᘭم حᘘــه ᣠ، ولــᛳس بهــدف إثᘘـــات  ر᠍اُ

ᢝم هو عظᘭم حᣎ له ᢔ. 

ᘌ᠍ـدعوᣍ التـاب المقـدس إᣠ حماᘌــة قلـᣎ مـن ـل مــا ᘌمكـن أن ᛒـسد شـهيᕛ ᣎ، وأᘌــض -
ᢝ ᢝ
ᡨ ᢔ ᢝ

ᡧ ا أن

ᢝأᜧشف قلᣎ أمام ل ما قد يᗫᖂد من جوᣘ له ᢝ ᢔ.  

- ᣂغـــــᘌ ـــــن لا أحـــــدب عاداتـــــه، لᛞـــــسᚽ ـــــهᘘقل ᣂغـــــᘌ ِّلا أحـــــد ِّᢕ ᢕُ .   قلᘘـــــه دون وجـــــود عـــــادات جᘭـــــدةُ

ᘌᢝمكنــك التلاعــب أو إجᘘــار الله عــᣢ القᘭــام ᚽــᣓء مــا مــن خــلال ســلوك، لنــك مــسؤول  لا
ᡫ

ᢕعـن تعــᗫᖁض قلᘘـك للوســائط الــᛒ ᣎـستخدمها عــادة لتغيـᣂك
ً

ᢝ
ᡨ  . ِّأنــت تقــرر أيـن ُ

، لــن “تــزرع”
      .الله هو الذي ᘌعمل عᣢ نمو الᘘذرة

ᘌ ᢝعـᣎ اسـتخدام جميـع المـوارد المتاحـة ᣠ لإᘌجـاد الحᘭـاة، والارتᘭـاح “” -
ُ

ᢝ
ᡧ

ᢝخارج المسيح معتقدا خطأ؛ أن هذا سᘭجلب ᣠ السعادة
᠍ َ ُ.  

تفادة مــن ــل الوســائل الــᘌ ᣎقــدم“” - ُ ᘌعــᣎ الا
ᢝ ᢝ
ᡨ ᡧســ ᣎها الله، واســتخدامها حــᡨ

 .أتمكن من الحصول عᣢ نعمته وملئها

ᣦᢕ أدوات ᛒـستخدمها الله للـشف عـن نفـسه وتغيـᣂي  - ᢝ.  الممارسـة 

 .ᢝ للنمو الروᣐ، أمر حاسم للغاᘌة،لهذه التدرᘘᗫات المنتظمة

 



 

  

  



  

ᢕو أᜧد طᗫᖁقة فهمك لᘭفᘭة حدوث التغيᣂ؟ᢕَكᘭف غᣂ هذا الفصل أ •
َ  

َلخص ᣚ جملة أو جملتᣌ المفاهᘭم الᣎ لمس •
ᢝ
ᡨ ᡧ ᢕ ᢝ

ᡧك تᘘقل ᣚᢝ
ᡧ هذا الفصل.  

ᘌمكنك فعل أي ᣒء لتغيᣂ نفسك، لن ᘌمكنك أن ت لا  •
ُ

ᢕ ᢝ
ᡫᣎالظروف ح ᣂغᡨ ᢕت 

ُ
ᣎه ᢕالمجال  

ᘌ ᣜ ᕛُ
ᢝᣂِّغᢕكᘘف ت .  قلᘭك

ُ
 ،ناᣂِّᢕغُ من حᘭث إن الله هو الذي ᘌ،فᣄ هذه الدينامᘭكᘭة

 ᢕلننا مسؤولون عن التغيᣂ؟

هــل هنــاك أي شــخص أو ᙏــشاط أو عــادة ᘌجــب علᘭــك القــضاء عليهــا مــن حᘭاتــك لحماᘌــة   •

ᢝمــاذا ᘌعــᣎ الــتخᣢ قلᘘــك؟  ᢝ
ᡒ ᡧ ــك   عــن هــذا؟ᘭك تلــك ألمــاذا تعتقــد أنــه مــن الــصعب علᣂن تــᡨ

  أو هذا ال شاط؟،العادة

ᢝمـــاذا ᘌعــــᣎ أن تـــزرع ᣚ الجــــسد  •
ᡧ

ᢝ
ᡧ، الــــروح؟ ᣚ وأن تـــزرع ᢝ

ᡧ  ᣚ ــــستخدمهاᘻ ᣎالطــــرق الـــ ᣦ مـــاᢝ
ᡧ

ᢝ ᢝ
ᡨ

ِ؟ᣌلتا الحالتᡧ ᢕ  

᠍ تجـــده أᜧـــᣂ نفعـــاأي منهـــ كᘭـــف ᘌمكنـــك تحدᘌـــد التـــدرᘘᗫات الروحᘭـــة؟   • ᡵمـــا هـــو   لمـــاذا؟  ا؟

ᢝأن الله ᘌطلب منك الᘘدء ᣚ ممارس الذي تعتقد التدرᗫب
ᡧ؟ته 

 

* * * 



 

  



 

 

 
 
 
 

 
  
 

            التغيير على  يساعدنا  الصراع 

ُمــــــن بــــــᣌ الوســــــائل الم ᡧ ᢕ رأس ᣢاعات عــــــᣆنــــــا، نجــــــد الــــــᣂــــــستخدمها الله لتغيᛒ ᣎتعــــــددة الــــــᢕ ᢝ
ᡨ

ᢝالــــــᘌ ᣎمكــــــن أن ᘻــــــساعدنا عــــــᣢ أن ننــــــضج ᣦ  مــــــن الأشــــــᘭاء .القائمــــــة ᢝ
ᡨ: ᣚ ،ــــــنالخلافــــــات؛ ول ᢝ

ᡧ

   . “افتقاد النضج اللازم” أو “التدهور”ء إᣠ المقاᗷل، قد تقودنا ᗷعض الأشᘭا

ممـــا ᛒـــسمح لـــك برؤᗫـــة ( مـــن الـــضوء إᣠ حᘭاتـــك اᘌ᠍مكـــن للـــᣆاع أن ᘌجلـــب مـــستوى جدᘌـــد

المـــشاعر الخفᘭـــة الـــᣎ لـــم ت
َ

ᢝ
ᡨـــلᘘرهـــا مـــن ق ( كᘌلـــد ᣥـــد مـــن مـــستوى العـــᗫᖂمكـــن أن يᘌ أو) خـــداع

ᡨنـــة، لـــن يᣂـــك مـــا حِوجـــود ᣅاع، أو المـــرور بوقـــت م ). وលقنـــاع قلᘘـــك ᗷـــأن المـــشᜓلة خارجـــك

ᢝســـوف تنمـــو ᣚ فهـــم أعمـــق لᘭـــف ᘌعمـــل قلᘘـــك الـــزاᣍ . أنـــت
ᡧ

ᢝ
ᡧ،ـــف تتعامـــل معـــهᘭأو ســـوف ، وك 

ᗫطك وᗖᖁي ᣛالخ ᣐالرو ᣥُتؤكد لنفسك أن الع
ᢝ
ᡧ

ᢝدكᘭق . 

 ؟  

ُالــــᣆاع هــــو اخــــتلاف ᣚ الــــرأي بــــᣌ شخــــصᣌ أو أᜧــــᚽ ᣂــــشأن مــــسألة م ᡵ ᡧ ᡧᢕ ᢕ ᢝ
ᡧل  . نــــةَّعيᘭᙫســــ ᣢعــــ

 أ:المثـــــال
᠑

ᣚ ـــــهᘘط المنᘘـــــد ضـــــᗫرᢝ
ᡧ ـــــدᗫᖁنمـــــا تᚏعة، بᗷالـــــساعة الـــــسا ᣎزوجـــــᢝ

ᡨ طه عنـــــد الـــــساعةᘘضـــــ 

أ . الــسادسة والنــصف
᠑

ᡧ بᚏنمــا تعتقــد ᣦ أنــه يتعــᡵ،ᣌرᗫــد أن أᜧــون أᜧــᣂ مرونــة مــع الأطفــال َّᢕ ᢝ علينــا 

ᢝالــᣆاع هــو اخــتلاف ᣚ الــرأي . ᡵأن نكــون أᜧــᣅ ᣂامــة
ᡧ .  جــدا، وجــود مثــل هــذا ᣙᘭ᠍هــذا أمــر طبــ

ᢝ
الاخـــتلاف لـــᛳس مرادفـــا للخطᘭـــة

᠍
 ᘌمكـــن أن ،ك، فـــإن اخـــتلاف الـــرأي حـــول قـــضᘭة مـــاومـــع ذلـــ . 

 الفصل الثالث عشر



 

َّإᣒ ᣠء أᜧــــᣂ خطــــورة وᗫتحــــو) ᠍وغالᘘــــا مــــا ᘌحــــدث(يتــــصاعد  ᡵ
ᢝ

ᡫــــةᘭخط ᣠقــــد  . ل إ ،ᣎبهــــذا المعــــᡧ

ᡧث عن نوعᣌ من الᣆاعاتᘌُّكون من المفᘭد للغاᘌة التحد ᢕ :.       

 بᚏنمـــا أنـــا ،“أ”  ᗷــــᣦᢝ تـــؤمن .  هـــو الفـــرق الـــذي يـــتم التعامـــل معـــه ᚽـــشᜓل صـــحيح،الخـــلاف

ᡧل إᣠ قـــرار يــرᣔ الطــرفᣌَّ، وᗖعــد الحــوار، نتوصــ“ب” أؤمــن ᗷـــ ᢕ ᢝ
ᡧ.  )ــ: لاحــظِ سᛳولـــ ،ᣌلا الطــرفᡧ ᢕ

َّ ᣦ اخـــتلاف ᣚ الـــرأي ينطـــوي عـــᣢ نـــᖔع مـــن الـــر،الـــᣆاعات أمـــا ). واحـــد فقـــط
ᢝ
ᡧ

ᢝ الخطـــأد .  ᣦᢝ
ᢝ، وᗖمــــا أنــــه لــــم يــــتم حــــل الاخــــتلاف ᣚ الفكــــر،“ب”  بᚏنمــــا أنــــا أؤمــــن ᗷـــــ،“أ” تــــؤمن ᗷـــــ

ᡧ بᘭــــستجᛒ 

عادة لاهما(أحدهما أو لاهما 
ً

  .ᢕ غᣂ صحيحᚽٍشᜓل) 

  

ᣑاختلاف صᢝ.  ᣆّاختلاف م ᡧ ُ. 
ᢝاختلاف ᣚ الرأي

ᡧ،شᜓل صحيحᚽ الرأي  . يتم التعامل معه ᣚ اختلافᢝ
ᡧ،شᜓل مؤذᚽ يتم التعامل معه ٍ.  

ᡧلا الطرفᛒ ᣌستجيᘘان ᗷطᗫᖁقة سلᘭمة ᢕ ِ.  ᘘستجيᛒ ᣌلا الطرفᡧ ᢕ خاطئة ᗷطᗫᖁقة انِ
١

.  

 ؟   

ᡧ خــلاف، ᘌمكنــᣎ التعبــᣂ عــن رأᣍ دون الإᣅار ᗷالــشخص الآخــرَّعنـدما ᘌكــون لــدي
ᢝ ᢝ ᢕ ᢝ

ᡧ .  عنــدما

ᣚᢝ الخـــلاف، هـــدᣚ هـــو ᘻـــسᗫᖔة اخـــتلاف   .ا دون أن أؤذᘌـــه᠍ نᙬنـــاقش ســـᗫᖔ،اختلـــف مـــع شـــخص ᢝ
ᡧ ᡧ

ᢝلـن ᣚ الـᣂاع هـدᣚ هـو الفـوز . الرأي الذي ᘌفصلنا ᢝ
ᡧ ᡧᡧ ᡧ . نـدما أختلـف مـع شـخصع᠏ جـبᘌ ،ن أ مـا

َّ هـــل الـــروح القـــدس ᛒـــسᘭطر عـــᣢ؛أتحقـــق
ᢝ،ᣚ ᣎقᗫᖁفتكـــون طـــ ᢝ

ᡧ
ᢝ
ᡨ ـــستᛳمناقـــشة وجهـــة نظـــري ل 

ᢝأي أنـــᣎ لا أرفــع صـــوᣍ، ولا أســتخدم لمـــات مؤذᘌــة، ولا - عدوانᘭــة
ᡨ

ᢝ
ᡧ  ة لقـــولᗫᖁأســـتخدم الــسخ

                                                           

ᣚ᠍ حالة حدوث ᣅاع، فهذا ᘌعᣎ أن هناك دائم١   
ᢝ
ᡧ ᢝ

ᡧمن الجناة ᣌا اثنᡧ ᢕ . ،د الجدالᗫᖁان شخص ما لا ي مكن   فلاإذاᘌ
ᡧا اثنان من المشاركᣌ᠍هناك دائم.  للشخص الآخر أن يرفض ᢕ .  ن إذامن الآخر، ل ᣂᜧأ ᢻكون هذا الشخص مسؤوᘌ قدᡵ ً

ُلا الطرفᘌ ᣌِل إᣠ نزاع، َّتصاعد الخلاف وتحو ᡧ ᢕحان مسᘘؤصᣌولᡧ ᢕ، ᣚ مساهمتهما الخاصة ᣢجب أن يركز الطرفان عᗫو ᢝ
ᡧ

ᢝعᣢ الرغم من أن خطيᣎ (الᣆاع 
ᡨ”ة الآخر“طورةأقل خᘭمن خط .(    

ᡧ، عᣢ الرغم من أنها لᛳست الأᣂᜧ شيوعا، هناك أᘌضا احتمال أن ᛒستجᘭب أحد الطرفᣌ من الناحᘭة المنطقᘭة ᢕ
᠍ ᠍ ᡵ

ᣚᢝ هذه الحالة، فإن الشخص الذي ᛒستجᘭب ᚽشᜓل جᘭد .  والآخر لا ᛒستجᘭب،ᚽشᜓل مقدس
ᡧ، ه خلافᘌكون لدᘭس 

ᢝلاختلاف ᚽشᜓل غᣂ صᣑ سᘭكون لدᘌه ᣅاع وᚏᗖنما الشخص الذي ᛒستجᘭب ل،)ا᠍لᛳس خاطئ( ᢕ )ᣖخا.(  تابذكر الᘌ 
᠍المقدس مثاᢻ واضح ᢝا ᣚ النᛳسة ᠍ذنᘘُا م᠍ وهو عندما يواجه قادة النᛳسة عضو،ا للغاᘌةً

ᡧ) ᣎمᡨهناك  ). ٢٠ - ١٥: ١٨
   . ᘌكون تᣆفه خطأ،خطئون، لن الشخص الذي لا يتوبُالقادة لا ᘌ . خلاف



 

ᣚᢝ الواقـــع، ᣚ الخـــلاف، إذا لــم يـــتم حــل اخـــتلا ). ١٣: ٤ أفــسس(هـــة َّومَُ م“حقــائق” ᢝ
ᡧ ᡧ ،ف الـــرأي

فــإنᣎ أ
᠑

ᢝ
ᡧِّقــدᣎــشᜓل مختلـــف عــᚽ ᣂـــة للــشخص الآخــر للتفكـــᘌم هدᢝ

ᡧ ᢕ،ᣂلا يتغـــ ᣎوحــ َّᢕ ᢝ ᢔأننـــا  أي –  لــه

ᣚᢝ الᣆاع، ᘌحدث عكس ما قرأته للتو . نوافق عᣢ عدم الاتفاق
ᡧ.         

  

أ
᠑

ᣂِّعᢔعن  ᣍرأᢝ ᢝ ا᠍أحد أؤذي أن دون.  أ
᠑

ᣂِّعᢔ ة للآخرᘌعن وجهة نظري المؤذ. 

ᣚهدᢝ
ᡧ، أصل أن هو ᣠطَوس حل إ.  ᣚهدᢝ

ᡧ،هو الفوز .  

ᢝأو جانب ᣚ النقاش فكرة ةأᘌ إᣠ أنحاز لا
ᡧ.  ذب أو المال ᣠل إᘭالغةُأمᘘ.  

عادة  .الآخر رأي أفهم ᡨحᣎ أسأل
ً

       ما أقوم بتᗫᣆحات قاطعة 
  .لإثᘘات وجهة نظري

ᢝصوᣍ يرتفع لا
ᡨ.   اخᣆأو ال ᣍرفع صو ᣠل إᘭأمᢝ

ᡨ               
  .سخᗫᖁةث ᚽُّأو التحد

ᣜ᠍ لا أقول شᚏئ ار᠍ذِحَ أᜧون
ᢝهᘭة  .ا قد أندم علᘌلمات مؤذ ئة،أستخدمᚏلمات سو .  

لا أسمح للشخص ᗷالتعبᣂ عن نفسه، ᗷل أ  . امل إᣠ الآخرٍ المقدرة للاستماع ᚽشᜓلَّلدي
᠑

ᢕقاطعه.  

ᢝأᣍ حقᘭقة قᘘلأ
ᡧ ل أعرف لا ᣚ ماᢝ

ᡧ  قلب
  .الشخص الذي أتناقش معه

ᢝأعتقد أنᣎ أعرف دواف
ᡧ ᣠالتاᗖع الآخر، وᢝ

مخᣗأحᜓم أنه  ُ.  

  . وأدينه،أجعل الشخص الآخر ᛒشعر ᗷالذنب  .أنا لا أدين مشᜓلة الآخر

أ  .عᣢ المشᜓلة الحالᘭة أركز
᠑

ᡧثᣂ الᣂاعات القدᘌمة، وأذكر ل ما هو ᡧ ᢕ”مᘌقد“.  

ᘭجعلنا أقرب روحᘌ الرأي ᣚ ᠍الاختلاف
ᢝ
ᡧعدناُاختلاف الرأي ي  .اᘘ اᘭ᠍روح.  

ما زلت أ
᠑

  .إذا لم يتم حل الفرق، ᙏشعر ᗷـمرارة  .ᡨ حᣎ إذا لم يتم حل الاختلاف،رالآخحب 

ُأحᣥ س
ᢝن أتوق لذكر ما  . ولا أفصح عن اختلافنا،معة الشخص الآخرᗫᖁحدث للآخ.  

 ᘌُـــةِّعـــرᘌدᘭفـــة وكومᘭقـــة لطᗫᖁطᗷ اعᣆـــسون مـــا هـــو الـــᛳـــد بولᘭفᘌاع؟  مـــا”: ف دᣆهـــو  هـــو الـــ

عنــدما ᘻــ
ُ

ᣠء إᣓَّ ᢝ ᢝᣠــق انتقــاد أفعــاᗫᖁعــن ط ᢝ،ــل مــا ارتكبتــه أنــت مــن ُّ وأر دّ أنــا مــن خــلال كــشف

ᢝ وᣃح كᘭــف أن ــل إخفاقــاᣦ ᣍ خطــ،جــرائم ᢝ
ᡨ ᡫــه الآن” :أقــول عنــدما  .كأᘭك ،أنــا مــا أنــا علᘘᙫــسᚽ 

ᢝذا أنت تعᣂف ᗷخطاᘌاي، بᚏنما تعᣛ وهك. “أنت
ᡧ ᡨكᗖᖔنفسك من ذن “.  



 

 
؟                         

 ٍ و᚛ــــشᜓل،ᘌعطينــــا التــــاب المقــــدس الجــــواب بوضــــᖔح ا نتخاصــــم؟ لمــــاذ لمــــاذا نتجــــادل؟ 

مـــن أيـــن الحـــروب والخـــصومات بᚏـــنᝣم؟ أ« :ᘌقـــول ٢ -١: ٤ ᘌعقـــوب ؛قـــاطع
᠐ ᠐ْ ᠑ َ ُْ َ َُ َْ ُ ُ َ ُْ ᠔ ᠔ُ َلᛳـــست مـــن هنـــا ِ ُ ْ ِ

ْ َ ْ ᠐: 

ْمـــن لــــذاتᜓم المحارᗖــــة ᣚ أعــــضائᜓم؟ ُ ُ᠑ ᠑
ِ ِ ِ ِ

َ ْ ᡧ᠐
ᢝ ِ ᠒

َ َ ْ᠔ ᠐َّ
ᘻَــــشتهون ولـــستم تمتلــــون  َ ْ᠑

ِ
َ ُ َْ َْ َْ ᠐ َ َتقتلــــون . ُ ᠑ ُ ْ ْ وتحــــسدون ولــــستم َ ُ ْ ᠐ َ ََ ُ

ِ
ْ َ

تقدرون أن تنالوا
᠑ َ َ َْ َ᠐ ُ ِ

َتخاصمون وتحارᗖون ولستم تمتلون، لأنᝣم ᢻ تطلبون . ْ َ َ َُ ᠑ ᠑ْ َ َ ُ َُ ْ ْ ْ ُ᠑ َّ َ
ِ
َ ُ ْ ᠐ َ َُ

᠒
َ

ِ
َ

«.    

ᡧطلب منك أن تركز عᣢ اثنᣌأ ᢕل الهامة لهذا الجزءᘭمن التفاص :   

ᣌكتــــب للمــــؤمنᘌ عقــــوبᘌ ،ᡧ ᢕ .  قــــولᘌ قتلــــون”نهــــم إعنــــدماᘌ“ــــشن” وᛒُّفإنــــه “ون الحــــرب ،

مـــا  . ا وᗫحـــاول الهجـــوم بهـــا عـــᣢ أخᘭـــه᠍ا مـــن النᛳـــسة ᘌأخـــذ ســـكين᠍ن شخـــصإ ،اᘌ᠍قـــول حرفᘭـــ لا

 والجـــــزء الآخـــــر عـــــᣢ ،ا مـــــن النᛳـــــسة عـــــاᜧف عـــــᣢ جانـــــب᠍ن هنـــــاك حᗖᖂـــــإ ،᠍أنـــــه لا ᘌقـــــول حرفᘭـــــا

 ᘘالغــة للتأᘭᜧــد عــᛒُᣢــستخدم ᘌعقــوب صــᘭغة م . هجمــان عــᗷ ᣢعــضُ ولاهمــا ي،الجانــب الآخــر

ٍ ما لو انت النᛳسة ᣚ حرب،هذه الحقᘭقة القاسᘭة ᢝ
ᡧ؛ا᠍ حقᘌ قاتلونُ إنهم .   

َ، مـن المهـم أن ننظـر ᗷالتفـصᘭل إᣠ الᝣلمـة اليونانᘭـة الـᣎ تـᣂج ᡨ ُ
ᢝ
ᡨ ᣠلـذات”م إ

َّ
 اللغـة اليونانᘭـة . “

ᡧلـــــديها المرونـــــة النحᗫᖔـــــة ᣚ القـــــدرة عـــــᣢ الجمـــــع بـــــ ᣌلمتـــــᣌ لإᙏـــــشاء لمـــــة جدᘌـــــدة ᡧᢕ ᢕ ᢝ
ᡧ .  هـــــذه ᣚᢝ

ᡧ

 إذا ت،لــة، ᛒــستخدم ᘌعقــوب لمــةالحا
ُ

الرغᘘــة ”أي  . “طــةَفرُرغᘘــات م” ســتكون ،᠍ت حرفᘭــامَــجِر

ᣚᡵ أᜧـــᣂ مـــن ذلـــك
ᢝ
ᡧ“ . ”ـــة المᘘشـــغف “طـــةَفرُالرغ ᣦ ᢝأ

᠑
ᢕ العنـــان لـــه، شـــوق أصـــبح غـــᣂ قاᗷـــل قَِطلـــ

 ت ـشأ الخــصومات عنــدما: مــا ᘌقولـه ᘌعقـوب هــو .  مثـل الحــصان لا ᘌمكنـك الــسᘭطرة علᘭـه،للـبح

يتم التحᜓ
ᡑ

ᣚ مᢝ
ᡧ ةᘘبرغ ᣎقل ᢝ ᢔ)ئةᚏدة أو سᘭلا أ) ج

᠑
                          .ن أᘘᜧحهاأرᗫد 

 ؟   

أنــت ت”: ᘌقــول ᘌعقــوب لا
ُ

 أو لأن هرموناتــك لᛳــست تحــت ،عنᘭــد قاتــل لأن الــشخص الآخــر

 أو لأن بران،السᘭطرة
᠍

ا من الغـضب يـتحᜓ
ᡐ

ُ أو لأن الᛞـᣄ لـديهم هرمـون عـدواᣍ م،م فᘭـك
ᢝ
ᡧ ᡫنـصهر 

ᣚᢝ تارᗫخنــــــ
ᡧغــــــضب ،ا التطــــــوريᘌ ــــــان قــــــة نفــــــسها أو لأن والــــــدكᗫᖁالطᗷ،ــــــة   أوᘭلأنــــــه لــــــم يــــــتم تلب

شـــــغفك الـــــذي يهـــــاجم ـــــل ”ᘌقـــــول ᘌعقـــــوب، أنـــــت تحـــــارب ᚽـــــسᛞب   .“احتᘭاجاتـــــك الأساســـــᘭة

ᢝا ᣚ المقاᗷــل᠍تجــد شــᚏئ تطمــع ولا . كᘭانــك
ᡧ“.  تــاب الــل الᘭهــذه تحل ᣚ ــــــحᗫᣅو ᣃــاᘘمقــدس مᢝ

ᡧ ᡫ

ا ت᠍أنـــت تحـــارب لأنـــك ترغـــب شـــᚏئ..  تᗫᖁـــد أنـــت تحـــارب لأنـــك لا تحـــصل عـــᣢ مـــا :النقطـــة
ُ

حᘘـــه 

  .  لنك لا تجده،وتتوق إلᘭه وتتمناه



 

للحظــة، أن أᜧــشف عــن فكــرة شــائعة اعتــدنا أن ᙏــسمعها، رᗖمــا دون التأمــل فيهــا، نحــن  دَّأو

فكــ . ᢕنقᘘلهـــا ᚽــشᜓل غــᣂ صــحيح
ᡒ

ᣢــᘌ مــاᘭر فᢝ :ᣦ أي خــصام ᣚ ــارات تكــراراᘘالع ᣂــᜧواحــدة مــن أᢝ ᢝ
ᡧ ᠍ ᡵ :

”ᣎتᙫلقــــد أغــــضᢝ
ᡧ“.  هــــذه الجملــــة ᣚ ــــضع ثــــوانᘘتأمــــل لᢝ

ᡧ .  ا أترجمهــــا مــــاذا تقــــول؟ᘭ᠍أنــــا شخــــص :

”ᣎب غـــضᛞأنـــت ســــᢝ ᢔ . قـــةᗫᖁفت بهــــذه الطᣆتـــ ᣎأنــــ ᣚ بᛞأنــــت الـــسᢝ
ᡧ

ᢝ
ᡧ .  إذا لــــم تكـــن قــــد فعلــــت

 ل،فعلتـــه مـــا
᠐

إن ف.  “ا غـــضᛞت بهـــذا الـــشᜓلمَـــ
َ

  هـــو أن تفهـــم أن لا أحـــد١: ٤هـــم رســـالة ᘌعقـــوب 

”ᘌُكᣂجᢔ“شᜓل سᚽ التفاعل ᣢع ᣎ ᢕ فᣆشᜓل خطأ؛ أتᚽ آث ᣎِلأن ᢝ
ᡧقةَّرت الرَّ وقر،مᗫᖁد بهذه الط.  

ᡧفᗫᖂونᘭــة قــاموا بهــا مــع طفلــᣌ منــذ عــدة ســنوات᠍لــن أᙏــᣓ أᗷــدا مقاᗷلــة تل ᢕ .  ذلــك الوقــت ᣚᢝ
ᡧ

ᢝكنـــت ᣚ ســـن المراهقــــة
ᡧ ،ᣌالأرجنتـــ ᣚ ᣎش مــــع عـــائلᛳوكنـــت أعـــᡧ ᢕ ᢝ

ᡧ
ᢝ
ᡨ .  ـــانوا قــــد ،ذلــــك الوقـــت ᣚᢝ

ᡧ

ᢝق ᣚ المدينـــة الـــᣎ أعـــᛳش فُّأول مركـــز ᘻـــسو فتحـــوا للتـــو
ᡨ

ᢝ
ᡧـــل حـــال . يهـــا ᣢـــدا ،عـــᘌئا جدᚏـــان شـــ ᠍ ᠍

ᣚَّ الواقــع، ᣚ يــوم الافتتــاح، تجمــ . ᠍وجــذاᗷا للغاᘌــة
ᢝ ᢝ
ᡧ ᡧارتــهᗫᖂكــر لᘘوقــت م ᣚ ع الآلاف مــن النــاسᢝ

ᡧ . 

هــــذا  توســــط احتفــــالا . ᢕالافتتــــاح البــــᣂ جــــاءت المقاᗷلــــة التلفᗫᖂونᘭــــة ᗷعــــد أســــابيع قلᘭلــــة مــــن

ᘭلـــــة المليئـــــة ᗷـــــالعروض الجذاᗷـــــة، ᢝ والمـــــᣢء ᗷـــــالمحلات الجم،ᢝالمᜓـــــان الجدᘌـــــد المـــــᣢء ᗷالنـــــاس

ᡧقᘘـــــضوا عــــــᣢ طفلـــــᣌ يᘘلغــــــان مــــــن العمـــــر ثمانᘭــــــة أو ᘻـــــسعة أعــــــوام انــــــا ᛒـــــᣄقان ᢕانــــــا ، و لأنهمــــــا

ᡵ لم يتمكنوا من أخذ أي إجراء قانوᣍ أᣂᜧ من تهدᘌدهما،قاᗫᣅن
ᢝ
ᡧ،لᘭالرحᗷ والسماح لهم .  

ᗷعــد الحــادث، أجــرى مراســل حــديث
᠍

لــن   .ك وســألهم عــن ســᛞب قᘭامهمــا ᗷــذل،ا مــع الأطفــال

 لدرجـــة أننـــا لـــم نـــتمكن ،ـــان مـــن الـــسهل للغاᘌـــة الـــᣄقة” :قـــال الطفـــلان.  ا إجابتهمـــا᠍أᙏـــᣓ أᗷـــد

فكـ . “ة ذلـكمـن مقاومـ
ᡒ

لـᛳس خطأنـا، إنـه خطـأ ”: أنـا أترجمهـا . ر فᘭمـا قالـه هـذان الطفـلان للتـو

᠍نـــه كبــــᣂ جـــداإالمركـــز التجـــاري حᘭــــث 
ᢕ،النـــاسᗷ ءᣢومــــ ᢝ،مكــــنهم اللحـــاق بنــــاᘌ طــــأ إنـــه خ”  .“ ولا

 حᘭـث ᘌمكننـا الᙬـسل،إنـه خطـأ صـغر حجمنـا” . “ᢕالمهندس الذي لـم ᘌـضع الᝣـامᣂات
ᡑ

 ل ᚽـسهولة

را القᘭـــام ᗷـــذلك َّ ولـــن همـــا قـــر،ᢔلا أحـــد أجᣂهمـــا عـــᣢ الـــᣄقة ! لحظـــة  .“دون أن ᘌلاحـــظ أحـــد

   ! رادتهماإᗷᜓامل 

 ! لحظـــة  .“ᢕثــᣂةُهــذا لـــᛳس خطــأي، إنهـــا ترتــدي ملاᚽـــس م”: مــاذا ســتقول لـــو قــال مغتـــصب

ᘌ فعــل مـا فعلتــهُلـم ᣢك أحـد عــᣂجــᢔ .  ةᣂـس مثــᚽانــت تلــك الفتـاة ترتــدي ملا مـاᗖرᢕ)ــن ،)لا أول 

رت أن تطلـق َّلـن أنـت قـر . ᠍ تلـك الملاᚽـس ولـم ᘌفعلـوا بهـا شـᚏئايᢕالثᣂ مـن النـاس رأوهـا ترتـد

ٍ، لا أحـــد ᘌجـــᣍᣂ عـــᣢ التفاعـــل ᚽـــشᜓل١: ٤هـــذا مـــا ᘌقولـــه ᘌعقـــوب  ! الجمـــاح لرغᘘاتـــك ᢝ
ᡧ ᢔᣎســـ  ᢕ . 

ِ لأنᣎ آث، ᚽشᜓل خطأ“᠒غرمُ”مل مع موقف أتعا ᢝ
ᡧم  .     



 

ᗷ ᣚ᠍داᘌــة زواجنــا، كنــت أختلــف أنــا وزوجــᣎ عــᣢ حجــة تــدور دائمــ
ᢝ
ᡨ

ᢝ
ᡧعᖔنفــسها حــول الموضــ  :

ᣎلا تعتــذر عنــدما تجــرح ᣦᢝ ᢝ
ᡧ . ــان الوضــع مؤلمــ᠍ــةᘌــل مــرة ،كنــت أرى أنــه ظلــم . ا للغا ــفᘭك 

ᢝ بᚏنمـــــا عنـــــدما تجـــــرحᣦ ᣎ،أنـــــا ᚽـــــᣄعة عنـــــدما أجرحهـــــار أعتـــــذ ᢝ
ᡧ،  ـــــان مـــــن الـــــصعب عليهـــــا أن

ᣚᢝ الواقع، لم تفعل ذلك ᣚ معظم الأوقات . تعتذر ᢝ
ᡧ ᡧ .   

ᣚᢝ الᘘداᘌـــــة، كنـــــت أᘻـــــسامح مـــــع ذلـــــك
ᡧ،ᣢوكنـــــت أتحـــــ 

ᡐ
ᣂـــــصᗷ ᢔ، ح لهـــــاᣃوأنـــــا أحـــــاول أن أ ᡫن أ

 لدرجــة ،رت فيهــا ᗷــالألمَوصــلت إᣠ نقطــة شــع ا، لــن ᣃعــان مــا᠍انــت تفعلــه لــᛳس صــحᘭح مــا

ᢝأنـــᗷ ᣎـــدأت أᣅخ وأرفـــع صـــوᣍ عليهـــ
ᡨ

ᢝ
ᡧـــان  يتكـــر . ا ـــل مــــرة ᣚَّ

ᢝ
ᡧــــألم ،ر هـــذا الأمـــرᗷ كنـــت أشـــعر 

᠍و ᣚـــل مـــرة ـــان ي ـــتᣍ ᣧ الأمـــر غاضـــᘘ . شـــدᘌد
ᢝ ᢔ ᢝ

ᡧ ا منهـــا)”ᣓســـمحت لنفـــ ᣎلأنـــᢝ ᢝ
ᡧ“ خأᣅن أ(،  

 ᣓا من نفᘘوغاضᢝ
   ). د᠍اَّجدُلأنه سمح ᗷـهذا الوضع م(الله  ᠍ وغاضᘘا من،)ᚽسᛞب الᣆاخ(᠍

َّة أنــᣎ قــر لدرجــ، وصــل إᣠ أعــᣢ درجاتــهᡨحــᣎ تفــاقم الأمــر
ᢝ
ᡧ مــشورة ᣍأخــصا ᣠرت أن ألجــأ إᢝ



ᘭحᘭا᠍مـــس،ᣂمـــه كثـــᣂأح ᠍ ᢕ ᡨᣎا حـــᡨأتـــذك .  أطلـــب المـــساعدة منـــه
ᡐ

ᢔر كᘭـــف أخᣂتـــه ᗷــــالألم الـــذي كنـــت 
ᢝ والــــــدمᖔع ᣚ عيــــــᣎ،شــــــعر ᗷــــــهأ

ᡧ
ᢝ
ᡧ :” ــــــل مــــــاأ

᠑
ᣎعنــــــدما تجــــــرح ᣠ ــــــده هــــــو أن تعتــــــذرᗫرᢝ

ᡧ
ᢝ.  ᣂــــــᜧلا أᡵ.  

أ لا
᠑

ᘌᢝقᣎلا أرᗫــــــدها أن تتوقــــــف عــــــن مــــــضا . رᗫدهـــــــا أن تكــــــون مثالᘭــــــة
ᡨ . جــــــب أن إأقــــــول  لاᘌ نهــــــا

ᢝأنا فقط أطلب أن تعتذر ᣠ عندما تجرحᣎ . تتوقف عن تلك الخطᘭة
ᡧ

ᢝ“ .   

ᣠ ــسمᙬبᚏــان س المرشــد، اعتقــدت أنــه ᣠإ ᣎعــد أن فتحــت قلــᗷᢝ ᢝ ᢔ،قــولᗫء مــؤلم”:  وᣒᢝ
ᡫ .  أنــا

ᗷᢝــدᢻ مــن ذلــك، أخــᣍᣂ . ومــع ذلــك، لــم ᘌكــن هــذا مــا فعلــه . “ᘌᢝــا لــك مــن زوج مثــاᣠ . أفهمــك
ᡧ ᢔ

ً :

”ᘌ ء لزوجتــكلاᣒ مكننــا فعــل أيᢝ
ᡫ . الفعــل أن مــاᗷ تهــاᣂلقــد أخᢔ ᣦ تفعلــهᢝ،تعلــ، يؤلمــك ᣦو 

᠐
ᢝ م

ᣚ تلـــــــك اللحظـــــــة فكـــــــ  .“لـــــــن دعنـــــــا نتحـــــــدث الآن عـــــــن مـــــــسألة غـــــــضᘘك . أنهـــــــا خطᘭـــــــة
ᡐ

ᢝ
ᡧرت :

ᢝث عـــــن غـــــضᣎ؟ َّنتحـــــد” ᢔ  قـــــول هـــــذا الرجـــــل؟ᘌ ـــــسمع مـــــا قلتـــــه للتـــــو؟  أ مـــــاذاᘻ لـــــم  ᣦ ᣎزوجـــــᢝ ᢝ
ᡨ

                         .“!المشᜓلة، ولᛳس أنا

ᢝثـــم ســـألᣎ ســـؤاᢻ تـــركᗷ ᣎـــلا ـــلام ᢝ
ᡧ ᡧً،ـــةᗷكون رد”:  ودون إجاᘭـــف ســـᘭمثـــل ّك ᣚ فعـــل المـــسيح ᢝ

ᡧ

ᡧأعتقـــد أنـــᣎ كرهـــت هـــذا الرجـــل لمـــدة أســـبوعᗷ ᣌعـــد انتهـــاء الجلـــسة.  “؟هـــذا الموقـــف ᢕ ᢝ
ᡧ .  ـــان

ᣎلــم تكــن مــسؤولة عــن غــض ᣎــل أن زوجــᘘأن أق ᣠ لᘭمــن المــستحᢝ ᢝᢔ ᡨ
ᢝ .  انــت ء، إذاᣒ ــل عــدᗷᢝ

ᡫ

ᢝسأᜧون أفضل زوج ᣚ العالم” و،“لن أواجه مشᜓلة”ب المغفرة قادرة عᣢ طل
ᡧ“ .   

ᣎلـــم تكـــن خطـــأ زوجـــ ᣎـــل أن مـــشᜓلة غـــضᘘأق ᣟعـــدة ســـنوات لـــ ᣎاســـتغرق الأمـــر مـــᢝ ᢝ ᢝ ᢝ
ᡨ ᡧᢔ، ـــلᗷ 

نعـم، ـان عليهـا أن تـتعل  .خطأي أنا
ᡐ

تـذار  َّ لـن ـان عـ(،ᣢلنـا نتفـق عـᣢ ذلـك(عم الا
ᢝأن أتعلـ 

ᡐ
م 



 

ᢺأ
َّ

َّلا أحــد ᘌــدفعᣎ إᣠ الغــضب، أشــعر ᗷالغــضب لمجــر هــل تــرى المغــزى؟   . أᣅخ وأغــضب
ᢝ
ᡧ د

ِأنـــᣎ آثـــ ᢝ
ᡧالمـــسؤول . م ᣎـــل أنـــᘘجـــب أن أقᘌᢝ

ᡧ ـــدᘭة الوحᘘالغاضـــ ᣠـــل ردود أفعـــا عـــنᢝ .  أنـــا أعـــرف

ت ما
ُ

فك
ᡒ

   . ر فᘭه

تــذار مــن زوجــᣎ هــل مــن الخطــأ انتظــار  ᢝالا
ᡨ ت عنــدما ع

ُ
ᣗخــ ــالطبع لا ؟ᗷ ! ᣙᘭهــذا أمــر طبــᢝ، 

ᡨحـــᣎ لـــو انـــت رغᘘـــة (ᣦ ᢝ عنـــدما أقـــوم بتحᗫᖔـــل رغᘘـــة المـــشᜓلة: التـــاب المقـــدس عنـــه وᗫقـــول

لــُإᣠ مطلــب م) جᘭــدة
ᡒ

هــل تتــذك . ح
ᡐ

ᢝومــا أحᘘــه ᣚ لحظـــة  . قلبنــا ᘌحــب ر كᘭــف ᘌعمـــل القلــب؟ 
ᡧ

ᣎغـــــضᢝ ᢔ،س هـــــو المـــــسيحᛳلـــــ ، ᣓـــــل نفـــــᗷ ᢝ)المغفـــــرة ᣎزوجـــــ ᣎأن تطلـــــب مـــــ ᣚ ᣎورغبـــــᢝ ᢝ ᢝ
ᡨ ᡧ ᡨ

ᢝ
ᡧ ( فـــــوق

مــا كتᘘــت ᗷ ᣚداᘌــة الفــصل، أ . المــسيح
᠑

ᢝ
ᡧᣗخــ،ᜓعنــدما تــتح 

ᡐ
ᣚ ᢝ قلــᣎ  رغᘘــةم ᢔ ᢝ

ᡧ)ئةᚏــدة أو ســᘭج (

  . أقدر أن أᘘᜧحها لا

ُ خــذ زجاجــة مليئــة :مه بــول تᗫᖁــب لتوضــيح هــذا المفهــوم᠍أحــب حقــا المثــال الــذي ᛒــستخد

ᢝمـــــاذا ســـــᘭحدث؟  يᘘـــــدأ المـــــاء ᗷالتـــــدفق  ᣚـــــل مᜓـــــان.  انـــــᖂع الغطـــــاء، وهزهـــــا.  ᗷالمـــــاء
ᡧ  .  لمـــــاذا؟

ᡧلأن الزجاجــة اهــᣂ).  معظــم النــاس ᛒــستجيبون ᗷالطᗫᖁقــة نفــسها( ᡨصــحيح: ت؟  الجــواب ᣂغــᢕ  .

إذا انــــت فارغــــة أو ممتلئــــة ᗷكوــــاᜧولا، فهــــل .  ᘌخــــᖁج المــــاء لأن الزجاجــــة انــــت مليئــــة ᗷالمــــاء

ُلأنـه مــن الـداخل، مـن قلــوب النـاس، تخـᖁج الأفᝣــار «: قــال ᛒـسᖔع!  سـتخᖁج المᘭـاه؟  ᗷـالطبع لا ᠐ ْ َُ َُ ُ ْ َ
᠒

َّ
ِ

᠑ ْ َِ ِ ِِ
َّ ُ َّ

الــᗫᣄرة
ُ َ ِّ ِّ ᡫ :،فــسق، قتــل ،ᣍٌز ْ َ ٌ ْ ِ ً ᡧ ᠒ ᣃِْ ،ــاءᗫᣂف، كᘌــرة، تجــدᗫᣃ ᣌــر، عهــارة، عــــث، مᘘُقــة، طمــع، خ َ

᠒
ْ ᢔ ِ ٌِ ٌ ٌِ ْ َ ٌ ٌَ ٌِّ ᡫ ᡧ ْᢕ َ ََ َ ᠔ َ ٌ ْ ُ َ َ ٌ َ

ٌجهل ْ َجميع هذه الᣄور تخᖁج من الداخل وتنجس الإᙏسان .َ ََّ ْ
ِ

ُ ِّ ََ ُ ََ َ
ِ ِ ِ ِ

ُ ُ ْ
᠒ ُ ُّ ᡫ ِ ُ   ).  ٢٣ -٢١: ٧مرقس ( »ِ

ᢝدعـᣎ أطـᖁح علᘭـك سـؤال
ᡧ :مـا فعلـت مـع الزجاجـ حدث إذا فعلـت مـع المـسيحᘭة؟  مـاذا سـ

تـداء؟“نهـزه”كᘭف سᘭكون رد فعل ᛒسᖔع عندما  ع؟  كᘭـف ـان رده عنـدما تعـرض للإهانـة والا َّ ُّ  

ــــلبوه عــــــᣢ خــــــشᘘة؟  ــــــان رده ُّكᘭــــــف ــــــان رده عنــــــدما ᗷــــــصقوا علᘭــــــه، وأســــــاءوا معاملتــــــه، وصــ ُُّ :

أبتـــاه، اغفـــر لهـــم، لأنهـــم ᘌ ᢻعلمـــون مــاذا ᘌفعلـــ ᘌَــا«
᠑ َ ᠐َ ْْ َ َ ََ َ ُ ْ َْ ُ َُّ َ ᠐ ْ ِ

ْ ُ َ ᠐
نتحـــدث  هـــل تـــرى مـــا).  ٣٤: ٢٣لوقـــا  (»َون

ᣂلة اســــتخدمها الله لᘭوســــ ،ᣎاع مــــع زوجــــᣆــــان الــــ  ُعنــــه؟ᢕ ᢝ
ᡨعᖔــــسᛒ لــــست مثــــل ᣎأنــــ ᣎــــᗫᢝ ᢝ

ᡧ ᡧ  . ــــل

ُتطلᘘه الأمر ما َ ᡐ َ
ᢝغᗖᖁلوᣍ” هو أنهم ،

ᡧ“ ᢿᘭ٢)٣١: ٢٢لوقا (ً قل  .       

                                                           

 :ᡵ“.(Jr. Sin Grand Rapidsلا أحـــد أᜧــᣂ خطـــورة مـــن الـــضحᘭة”: ورنᘭليـــوس ᗷلانᙬينجــاᢝكتــب الفᘭلـــسوف المــسᣑᘭ ك ٢
Cornelius Plantinga, Challenge Books)   قــول؟ᘌ إلحــاق الأذ مـــاذا ᣠا إᘌـــل الــضحاᘭمᘌمـــىᗷ َا . ن حــولهمᘌأي أن الـــضحا=        



 

ᡧمــــن الــــᣆوري للغاᘌــــة فهــــم الفــــرق بــــᣌ إطــــار الــــᣆاعلفهــــم كᘭفᘭــــة التعامــــل مــــع الــــᣆاع،  ᢕ ᡧ، 

إطـــــار الــــــᣆاع هـــــو الظــــــروف الخارجᘭــــــة الـــــᣎ ت.  ِّسᛞبُوالعامـــــل المــــــ
ُ

ᢝ
ᡨ ᣂقــــــة غــــــᗫᖁطᗷ للـــــرد ᣎᗫᖁغــــــᢕ َّ

ᢝ
ᡧ

َّومـــع ذلـــك، فـــإن ســـᛞب الـــᣆاع هـــو أنـــᣎ قـــر.  صـــحᘭحة
ᢝ
ᡧᣗرت طوعـــا أن أخـــ ᠑ ᢝبنـــᣎ لا ᘌمكـــن لإ.  ᠍

ᡨ

ᢝأᣍ، حـــــصلت عـــــᣢ درجـــــة ســـــᚏئة لأن مـــــدرس الᗫᖁاضـــــᘭات ”: ᢝ وتقـــــول ᣠ،العـــــودة مـــــن المدرســـــة ᢔ
تحــــان مأجᣂنــــا عــــᣢ الا ᢔ“  .الــــرغم مــــ ᣢقــــة، إلا أن هـــــذه عــــᘭجــــزء مــــن الحق ᣢن أنهـــــا تحتــــوي عــــ

ᢝابنـــــᣎ لـــــم تـــــنجح ᣚ الاختᘘـــــار لأنهـــــا لـــــم تـــــدرس .  ᢕالعᘘـــــارة غـــــᣂ صـــــحᘭحة
ᡧ

ᢝ
ᡨ)بᛞهـــــذا هـــــو الـــــس  .(!

ار، إنهــا الوســᘭلة الــᣎ تكــشف أن ابنــᣎ لــم تــدرس تحــان هــو الإ ᢝالا ᢝ
ᡨ ᡨ طــ ᢝمــن المؤكــد أنــه ᣚ فــصل .  م

ᡧ

ᢝابنــ ،ᣎــان هنــاك فتᘭــان وفتᘭــات آخــرون درســوا، والــذين أخــ
ᡨ ᣢتحــان نفــسه، حــصلوا عــ مذوا الا

                  هل ترى الفرق؟.  درجات جᘭدة

  

ᢝالᣎ الخارجᘭة الظروف
ᡨ ت

ُ
ول
ᡒ

ᢝالᣎف للظرو الخاᢝ ᣖفعᣢ ّرد .الᣆاع د
ᡨ لها ضتَّتعر. 

ᣚᢝ هــــذه
ᡧ  ᣎل، ســــمعت للتــــو ابنــــᣂالمــــ ᣚ ᣎمكتــــ ᣢتــــب هــــذا الفــــصل عــــᜧنمــــا أᚏاللحظــــة، بᢝ ᢝ

ᡨ ᡧ ᡧ
ᢝ
ᡧ

ᢔ
ᣚᢝ غرفتهـــــا مـــــع مانᗫᖔـــــلمᘭᜓـــــاᘌلا تتجـــــادل 
ᡧقها الأصـــــغر؛ᘭأوهـــــذا مـــــا ( .  شـــــق

᠑
ســـــمᘭه أنـــــا ᗷـالـــــسᘭادة 

ᗖُعـــد عــــᣄ دقـــائق، عــــو.  )الإلهᘭـــة ᡫᣠتـــب مــــرة أخـــرىدت اᜧــــت  .  هنـــا لأᗖᣂمــــاذا فعلـــت؟  اقᡨإᣠ 

ᣂحنــان كبـᗷ ᣎابنـᢕ ᢝ
ᡨ،ة؟” : وســألتهاᣂالــصغ ᣎــا ابنـᘌ مــاذا حـدثᢕ ᢝ

ᡨ“.  ”لمــاذا؟” . “تجــادل مـع مــانوأ“ . 

ᢝزهــــرᣍ  وأخــــذ هــــو،لأننــــا كنــــا نلعــــب لعᘘــــة”
ᡨ“ . ”لمــــاذا ” . “لقــــد دفعتــــه” . “؟ِنــــتأ ِومــــاذا فعلــــت

                                                                                                                                          

ᣂِّمُـــــ ᘌجـــــدون=  ᢔ᠍ـــــذاء مـــــرᘌل . وشـــــن هجـــــوم علـــــيهم، ن حـــــولهمَا لإ ᣂوهـــــذا أمـــــر خطـــــᢕـــــةᘌإذا فكـــــ ! لغا
ᡐ

 ᣦ الأمـــــر للحظـــــة، فهـــــذه ᣚ رتᢝ ᢝ
ᡧ

ᢝجـــة الـــᛒ ᣎـــستخدمها الإرهـــاᗷُᣍالـــضᘘط الح ᢔ ᢝ
ᡨ . ᣍقـــول الإرهـــاᘌᢝ ᢔ :”رنـــَّلقـــد فج

َ
ᡵلا يوجـــد ᣒء أᜧـــᣂ  . “اهم، لأنهـــم قتلـــوا أطفالنـــا

ᢝ
ᡫ

   . خطورة من الضحᘭة

َّ لأنᣎ تعر،ᢝن حوᣠَعتدي عᣢ م أعتدي؟ ُماذا ᘌقول الم
ᢝ
ᡧـذاءᘌضـت للإ . ᣅ ُلقـدᡧᣅـت، لـذا أᗖᡧـضᘌومـع ذلـك هـذا  . ا᠍ب أنـا أ

ᣂُِّلا يـــ ᢔـــذاءَّهنـــاك أشـــخاص تعر ! ر أفعالـــهᘌـــ،ضـــوا للإᛒ نُ ولاᗫᖁئون معاملـــة الآخـــᚏب، ولـــم َّهنـــاك أشـــخاص تعر . سᣆضـــوا للـــᡧ

ᗖᣆᘌᢝوا ᣚ المقاᗷل
ᡧ ᡧ .  ت مـن الظلـم؟ᛳـالطبع نعـم هل عانᗷ ! ب مᛞك سـᘌـان لـد مـا تمامـ ؟ عقنـُهـلᗖمنحـك  . ا᠍رᘌ ـن هـذا لال

ᢝالحق ᣚ رد ال
ᡧسوء .   

ᣂُِّالـضحᘭة ᘻــشعر ᗷــأن لهـا مــا ي ᢔجــد؛ رهــا للهجـوم ᣂوهــذا أمــر خطـ
᠍

ᢕا . ᢿسلُ مــًمــن المؤكـد أنــك لــست قـات
ᡐ

᠍حا أو إرهابᘭــ ا، ولــن ᠍
عنـــدما تـــ
ُ

ᣂِّ ᢔف بـــنفس الـــنمᣆب إصـــابتك، فإنـــك تتـــᛞـــسᚽ كـــفِ . طَر عـــدوانك
᠔

 ،ᢝأشـــعر أنـــه ᘌحـــق ᣠ أن أؤذᘌـــك”: ر الـــضحᘭة هـــو
ᢝلأنـــᣎ قــــد تأذᘌــــت مــــن قᘘلــــك

ᡧ“ .  ــــف تتعامــــل مــــع شــــخص: أســــألكلـــذلكᘭعـــد أن تعــــر،كᗷ َّ تــــذك ض لــــلأذى؟
ᡐ

ᡵلا أحــــد أᜧــــᣂ  . ر

  . خطورة من الضحᘭة



 

ᣎبــــᚏــــا حبᘌ العنــــف معــــه ᣎاســــتخدمᢝ ᢝ
ᡨ ᡨ“  لأنــــه أخــــذ الزهــــرة”؟ ،ᣍــــا أᘌ الفعــــلᗷ تــــكᣂلقــــد أخᢝ ᢔ ᢔ، وأنــــا 

كنت أ
᠑

ᣚᢝ رأᘌك، ᘌا حبᚏبᣎ؟ ما الذي قد حدث للتو ”  .“رᗫد أن ألعب بها
ᡨ

ᢝ
ᡧ“   .  

ᢝســــــكتت ᣚ لحظــــــة
ᡧ ثــــــم قالــــــت، تأمــــــل :”ᣂ᠍لقــــــد صــــــنعت كــــــᡧ ᡧا مــــــن الزهــــــر“ . ”  ᣎــــــا ابنــــــᘌ نعــــــمᢝ

ᡨ

ِن ᘌجــــب أن ᘌكـــون أعظـــم كــــᣂ لـــكَومـــ . ᢕالـــصغᣂة ᡧ ᡧــــ. “؟ᙬفـــوق ل ᣠعها اᘘرفعـــت إصــــ ُ
ᢝالله ᣠإ ᣂشᢕ . 

ِمᘭᜓـــا، مـــا ـــان أᜧــــᣂ كـــᣂ لـــدᘌك" ᡧ ᡧ ᢔ؟“ . ”ᣍـــا أᘌ ،الزهــــرᢝ ᢔ“ . ”ــــكᘭ؟ِمـــاذا علᣢأن تفعـــ ᢝ“ . ”ســـأل مــــانو أ

ᘌ᠍ــــا حبᚏبـــᣎ، وعلينــــا أᘌــــضا أن نطلـــب مــــن  نعـــم،” . “وᚱـــسᖔع المغفــــرة
ᢝ
ᡨكــــون،الله مـــساعدةᘭهــــو ل  

ِأعظم كᣂ لك ᡧ ᡧ“ . دين أن نᗫᖁهل ت
ُ

ᣢصᢝ
ᡒ

ᢝأᣍ نعم ᘌا” ᠍ معا؟  ᢔ“ .   

ᢝب ᣚ الـــᣆاعَّمـــا ᘻـــسᛞ هـــل ᘻـــستطيع رؤᗫتـــه؟ 
ᡧ،كـــن أن الأخ الأصـــغر أخـــذ الزهـــرᘌ تلـــك   . لـــم

ار  ᢝــان اســتجاᗷة ابنــᣎ الخاطئــة؛ ــان هــذا هــو الــسᛞب ،ب الــᣆاعَّمــا ســᛞ . طــالحادثــة انــت الإ
ᡨ

ᣛᘭالحقــــᢝ
ᡨ . تمامــــا تعــــرف ᣎابنــــ ᠍

ᢝ
ᡨ)ــــدةᘌناهــــا مــــرات عدᣂلأننــــا أخᢔ (ئا أنــــه إذا فعــــل شــــخᚏ᠍ص مــــا شــــ

ً ᘌجــب عليهــا أوᢻ التحــدث مــع :فᘌعجᘘــك، فلــديها طᗫᖁقتــان صــحᘭحتان للتعامــل مــع الخــلا لا

وលذا  ).  واجــه الخطᘭــة؛ᗷمــصطلحات التــاب المقــدس(الــشخص وលخᘘــاره أنهــا لا تحــب مــا فعلــه 

ᢝث مـــᣙ أو مــع والـــدتها ُّل القᘭــام ᗷــذلك، فᘭمكنهــــا التحــدــان الــشخص لا ᛒـــستمع إليهــا أو يواصـــ
ᣎحᡨ تـاب المقـدس( نتـدخلـارات الᘘعᗷحة؛ᘭالـسلطة الـصح ᣠترََّومـع ذلـك، إذا قـر ).  نـداء إ 

ᢝ فᣧ الᣎ اختارت ،أن تغضب علᘭه وتدفعه أو تؤلمه
ᡨ ᢝن تأ

ُ
ᣗخ،م ᣠرشدهاُن يَ وتحتاج إ .   

ᢝهـــل مـــا فعلـــه ابـــᣎ الأصـــغر
ᡧ حᘭـــان صـــح᠍ ـــالطب ا؟ᗷـــض( ! ع لاᘌـــه أᘭالواقـــع، تحـــدثت إل ᣚ᠍

ᢝ
ᡧا.(  

ᡧلــن المعركــة بــᣌ الاثنــᣌ حــدثت ᡧᢕ ᢕ، لهــا ᣂلأنهــا جعلــت الزهــر أعظــم كــ ᡧ ᡧ) ــذاء أخيهــاᘌឝوأخطــأت ب

ᣂالـــــصغᢕ،الزهـــــر ᣢهـــــذا   ). للحـــــصول عـــــ ᣚ ـــــلᗫᖔمان ᣎابـــــ ᣢإلقـــــاء اللـــــوم عـــــ ᣎـــــستطيع ابنـــــᘻ لاᢝ
ᡧ

ᢝ ᢝ
ᡧ ᡨ

الاتجاه، وعليها ت
َ

   . ل مسؤولᘭة أفعالهاُّحم

ᢝ وᣚ جميـــع الأوقــات،ᢝالــᣆاعات ᣦ حقـــائق نواجههـــا ــل يـــوم: ᠍أنــت وأنـــا أᘌـــضا
ᡧ . عـــدᘌّ َ  تعلـــُ

ᡑ
م 

 ᣑـــشᜓل صـــᚽ ـــة التعامـــل معهـــاᘭفᘭكᢝ)ᣑـــشᜓل صـــᚽ إدارتهـــا ᣢن عـــᗫᖁومـــساعدة الآخـــᢝ ( أحـــد أهـــم

ᣂا التغيᘌقضاᢕ٣.  
                                                           

ᢝعنه ᗷالفعل ᗷطᗫᖁقة أخرى ᣚ الفصل الثالث ᢕ قد تم التعبᣂ،إذا تأملت للحظة، فالمفهوم الذي نقوم بتحلᘭله هنا ٣
ᡧ :

ᣚُ الفᗫᖁق لم ᘌ وزمᘭلك ،إذا كنت تلعب كرة القدم  .“ᡵا أفعل ما أحᘘه أᣂᜧ᠍أنا دائم”
ᢝ
ᡧرة لكِّمرجة لذلك قمت ،ر الᘭᙬنتأ ن 

ᢝلقد أهنته لأنᣎ كنت وحᘭدا ᣚ الملعب” :ᢔلا ᘌمكنك تᗫᣂر نفسك ᗷالقول . بتᘭᗖᖔخه ᚽشᜓل عنᘭف
ᡧ ᠍

ᢝ
ᡧ،ᘌ رة ِّمرُ وهو لمر ال

ᣠᢝ،ا᠍لمِ عᗷ ات المراتᣄقلت له ذلك ع ᣎأنᡫ ᡧ
ᢝ“  .=   



 

ᢝالᝣلمـــة الـــᛒ ᣎـــستخدمها التـــاب المقـــدس لوصـــف مـــا
ᡨ ـــة”: عنـــه هـــو نتحـــدثᗖᖁَأيهـــا «  .“تج ُّ ᠐

ُالأحᘘـــاء، َّ ِ
َ

ᘻ ᢻـــ 
َ ٌستغᗖᖁوا الᘘلـــوى المحرقـــة الـــᣎ بᚏـــنᝣم حادثـــة، لأجـــل امتحـــانᜓم، أنـــه أصـــاᝣᗷم أمـــر َ ْ ْ᠐ ᠐ْ ْ ْ ُ᠑ ᠑َ َ َُ َ ُْ ََّ ᠐ ᠐ ᠑ ᠔

ِ ِ ِ ᠒
ْ َ َْ ٌ َ َ

ِ
َ

ᢝ ᠒ِᡨ
ᡐ َ ᠔ ᠔َ َ ْ ْ

ٌغᗫᖁب
᠒
َ

       ). ١٢: ١ ؛ انظر أᘌضا ᘌعقوب١٢ :ᗷ٤طرس ١ (.»

َّ ᣦ موقف صعب ᛒـستخدمه الله للـشف عمـ“التجᗖᖁة”
ᢝنـاᗖᖔقل ᣚ ا يوجـدᢝ

ᡧ.  حالـة ᣚ مـاᢝ
ᡧ 

 . ار الᗫᖁاضــᘭات، يهــدف الاختᘘــار إᘻ ᣠــسلᘭط الــضوء عـᣢ مــا لا ᘌمكــن رؤᗫتــه ᗷطᗫᖁقــة أخــرىاختᘘـ

ᣚᢝ حالـــــــة الطالـــــــب، فإنـــــــه يوضـــــــح مـــــــا إذا ـــــــان قـــــــد درس أم لا
ᡧ .ظهـــــــᘌ ،حالتنـــــــا ᣚ ِ

ُ
ᢝ
ᡧ ر مـــــــا إذا كنـــــــا

ُّ أم أننــا سـᣂ،س ـستجᘭب المــسيح ᡧــةᘭالخطᗷ الم  .د ᣌبــ ᣂبـَالفــرق ال ᡧ ᢕ ᢕث
َ

ᣌلــᡧ ᢕ،علــُ هـو أن الم
ᡒ

م ᘌــضع 

امتحانـــ
᠍

ا حـــᣎ يـــتمك
ᡐ ᡨـــان الطالـــب قـــد درس أم لا ـــن  . ن مـــن معرفـــة مـــا إذاـــة لᘭحالتنـــا الروح ᣚᢝ

ᡧ

مــــع الله، ᘌجعلنــــا نجتــــاز اختᘘــــارا حــــᣎ نــــتمك
ᡐ ᡨ إنــــه  . ن نحــــن مــــن رؤᗫــــة الحالــــة الحقᘭقᘭــــة لقلبنــــا᠍

   .لن أنا الشخص الذي لᛳس لدᘌه أي ضوء حᘭال ذلك ! ᘌعرف النᘭᙬجة ᗷالفعل

راء مـــــع هـــــذه راء فكـــــرة  الدينامᘭكᘭـــــة؟ غـــــكᘭـــــف يᙬناســـــب الإ ᡨإنهـــــا فكـــــرة أو اقـــــᣂاح أو  . غـــــالإ

راء هــو دعــوة للتفاعــل  . عــرض ᗷᢝالطᗫᖁقــة الــᣎغــالإ
ᡨــارᘘفعلــه  .  يتوقعهــا الله منــا تحــت الاختᘌ مــا

ᘌ راء هـــــو أن ُالإ ًم ᗷ ᣠـــــدᢿᘌِّقـــــدغـــــ
ᢝا مختلفـــــ᠍ مـــــسار؛

᠍
راء هـــــو، ᣚ جـــــوهره، فكـــــر . ا ᢝالإ

ᡧ إنهـــــا فكـــــرة  . غـــــ

ᘌ ديᗫᖁة، مفهوم تجᘭرة، إمᜓانᗫᣃُ ᡫه قلبناᘭذه،فكر فᘭتنف ᣚ أملᗫو ᢝ
ᡧ .   

 ؟   

أي، أنـــــا أفكـــــر ᣚ التمثـــــ( ومـــــن العـــــالم ،مـــــن الـــــشᘭطان
ُّ

ᢝ
ᡧطـــــرق العـــــالمᗷ ـــــسلام ،)لᙬ س ومـــــن الا

 لـــذاتناأي(ᡫلطبᘭعتنــا الᛞـــᗫᣄة 
َّ

 نحـــصل عـــᣢ هـــذه ،مـــن هـــذه المـــصادر الثلاثـــة . )١: ٤  ᘌعقـــوب .

ُالأفᜓـــــار غـــــᣂ الـــــصحᘭحة أو الᘘـــــدائل الم ᢕلـــــَتمح
᠐

ᣖهـــــذا النحـــــو الخـــــا ᣢة عـــــᗷة للاســـــتجا .  لـــــذلك

ᛒـــستخدم الله مواقـــف صـــعᘘة  . ᠍ ولنـــه لا ᘌغᗫᖁنـــا أᗷـــدا،ᢔن الله ᘌختᣂنـــاإ :ᘌقـــول التـــاب المقـــدس

ᣚᢝ حᘭاتنــــــا 
ᡧ)تجــــــارب (ᘌ ــــــن الله لاــــــة التغلــــــِّقــــــدُ، لᘭفᘭم لنــــــا أفᜓــــــارا خاطئــــــة عــــــن ك

ᡑ عــــــᣢ تلــــــك  ب᠍

ᗷ ᢝــــــل ᣚ الواقـــــع، هــــــو يـــــ،)ᘌغᗫᖁنـــــا فهــــــو لا(التجـــــارب 
ᡧالمــــــسيح لخـــــوض هــــــذه َوفر لنــــــا مخر ᣚ جـــــاᢝ

ᡧ ᠍

᠍هــــذا هـــو الــــسᛞب ᣚ أن التـــاب المقـــدس ᘌقــــول أᘌـــضا ). ١٣: ١٠كورنثـــوس ١! (التجᗖᖁـــة
ᢝ
ᡧ: إنــــه 

                                                                                                                                          

 =ᣂُّس ᢕقولᗫعقوب وᘌ كᘭد! لا”: د علᗫᖁرةلقد أهنته لأنك تاستعداد أن ت، ال ᣢلدرجة أنك ع 
ُ

 . “خᣗ للحصول عليها
لَّتحو . أنت فعلت ما تᗫᖁد القᘭام ᗷه

᠐
ᢝ المشᜓلة ᣚ عواطفنا  .نتهَلهذا السᛞب أه . “طةَفرُرغᘘة م” إᣠ) الجᘭدة(ت رغبتك 

ᡧ

ُغᣂ الم ᢕطةᘘأنها عادة،نض 
ً

ᣎما تخت  ᢔ،وتجد م ُᣂّᢔةᗖᖁلحظات التج ᣚ راتᢝ
ᡧ.  



 

ᘌᢝمكننــا أن نفــᖁح ᣚ التجــارب 
ᡧ) عقــوبᘌفــ ،؛ لأنــه إذا أردنــا)٢: ١ᣛᢝ

ᡧمكــن للتجــارب أن  المــسيحᘌ ،

ᢝوهذا هو هدف الله النهاᣚ ᣍ ا ! ᢕوتغيᣂات عمᘭقة تؤدي إᣠ نمو
ᡧ

ᢝ
٤ستخدامها.  

ᣒᢝء هو
ᡫ ᣐخارᢝ ᢔ. ةᗖᖁه ّنمر صعب ظرف أو تجᗷ ستفزناᛒ.  

ᣒᢝء هو
ᡫ ُسة ل .دَّجرمᜧده اللهمَِفكرة معاᗫᖁا ي.  

ᣒᢝء هو
ᡫ ᣢداخᢝ. فعل رد ᣖخا من نابع ᣎقلᢝ ᢔ.  

 ؟  

ُل أنـــــك ᘻـــــسᣚ ᣂ مركـــــز تجـــــاري، وعنـــــد الـــــذهاب إᣠ محـــــل ملاᚽـــــسك المَّتخᘭـــــ
ᢝ
ᡧ ᢕل تجـــــد َّفـــــض

ᢝ علᘭــــه خــــصم ᘌــــصل إᣠ خمــــسة وســــᘘعᣚ ᣌ المائــــةᢿً᠍مᘭــــصا جمــــᘭق
ᡧ ᡧ ᢕ .  ــــاسᘭغرفــــة الق ᣠتــــدخل إ

᠍تــذهب إᣠ الخزنـة للــدفع، وᗖـدون التفكــᣂ كثـᣂا، تقــدم ᗷطاقـة الــسحب  . ᠍جᗖᖁـه وتجــده مثالᘭـاُلت ᢕ ᢕ
ᡧ وتجـــد أنـــه قـــد أضـــاف لـــك خمـــسᣌ ،تأخـــذ الفـــاتورة مـــن الᘘـــائع . الفـــوري لتـــدفع بهـــا إᣠ الᘘـــائع ᢕ

ᣂــــــᜧالمائــــــة أᗷᡵ الــــــسعر المكتــــــوبعــــــ ᣢ . حــــــدثᘌ ــــــائع عمــــــاᘘــــــسأل الᘻ ،ــــــبᗫᖁانــــــدهاش غ ᣚᢝ
ᡧ، ثــــــم 

ᘌُــكᘘــق  . ᠍الأمــر هــو أن الخــصم لا ينطبــق إلا إذا كنــت تــدفع نقــدا”: جيᗫᖁإذا كنــت تــدفع عــن ط

ᣢالــــسعر الأصــــ ᣢة عــــᘘطاقــــة، يــــتم المحاســــᘘالᢝ،المائــــة أخــــرىᗷ ᣌضــــافة خمــــسលو ᡧ ᢕ . أنــــا آســــف . 

ᣚᢝ ســخط . “ᙏــسᛳت أن أذكــر ذلــك
ᡧ،ــدها . ا᠍ شــكر،لا”: حاســب تقــول للمᗫومــع ذلــك، فــإن . “أنــا لا أر 

ᘌ ــائعᘘــبُالᘭص،للأســف . لقــد دفعــت التᜓلفــة”: جᘭجاع القمــᣂمكــن اســᘌ لا ᡨ“ . كون ردᘭّمــاذا ســ 

᠍مثᣢ تمام فعلك؟ 
ᢝالغضب: ا !                    

 ـة لقلبنـا ؟ᘭة عاطفᗷحـدث،الغـضب هـو اسـتجاᘌ عـادل ᣂئا غـᚏعنـدما نـرى شـ ᢕ
᠍.  

ᣚᢝ
ᡧــا الأᘭــل،صــحاح الخــامس مــن ســفر نحمᘭائᣃمــن شــعب إ ᣥــة العظــᘭانـــت ، نجــد أن الغالب 

ᢝتعــــاᣍ مــــن تــــدهور اقتـــــصادي هائــــل
ᡧ.  عـــــᘭــــان الوضــــع فظ᠍ا.  ᛞــــسᘻ مجاعــــة، اضـــــطرَّوقــــد ᣚ بᢝ

ᡧ 

َالثــــᣂون إᣠ رهــــن مـــــزارع الــــروم ومنــــازلهم ليتم ᢕ
ᡐ

نـــــوا مــــن الحــــصول عـــــᣢ الحبــــوب وលحـــــضار 

ᢝ لم ᘌكن هذا أسوأ ᣒءومع ذلك، . الطعام لعائلاتهم
ᡫ .   

                                                           

 هو لᛳس أن أᜧون أقوى، ᗷل الغرض ،ل أن الغرض من التجاربَّ، ᘌمكنك أن تتخᢕ“ᘭتغيᣂ العميقال”إذا فهمت ما هو  ٤
᠍ هو أن أᜧون أᣂᜧ اعتمادا عᣢ،من التجارب ᡵبنعمة الله  . الله ᣂᜧأثق أᡵ،ᣓوأثق أقل بنف ᢝ.  



 

ᢝانـــت الـــᣆائب والمـــصالح الـــᣎ فرضـــها النـــᘘلاء عـــᣢ النـــاس مقاᗷـــل هـــذه الحبـــوب مرتفعـــة 
ᡨ ᡧ

طرار إᣠ بيــــــع أطفــــــالهم كعبᘭــــــد لــــــدفع ،للغاᘌــــــة ضــــــ لدرجــــــة أن الثــــــᗫᣂن قــــــد وصــــــلوا إᣠ حــــــد الا ᢕ
ᢝحــاول أن تــضع نفــسك ᣚ مᜓــانهم( . ديــونهم

ᡧ:لهــا لا تهلــك عائلتــك ᣎبيــع طفلــك حــ ᡨ .( عنــدما 

ᡔفغضᛞت جدا«:  نحمᘭا بهذا ᘌقولمَلِعَ َ
ِ

ُ ْ
ِ

َ
   ). ٦: ٥نحمᘭا  (»... 

᠍ هـو الطᗫᖁقـة الـᣎ نتفاعـل بهـا عنـدما نـرى شـᚏئا،الغضب هل ᘌمكنك رؤᗫة ما حدث للتو؟ 
ᢝ
ᡨ 

 ،ᡧيتقـاᣔ النـᘘلاء مـصلحة ᗷاهظــة . مجموعـة مـن النـاس ᛒـستفᘭدون مـن شـخص آخـر . ᠍خاطئـا

ᢝلدرجة أنهم ᘌجᣂون الناس عᣢ العᛳش ᣚ خ
ᡧ ᢔاملٍراب  .                     

ᘭلمــات النــصᝣال ᣠــا عنــدما َّانظــر إᘭــت «: بهــذا الموقــف مَلِــعَة لنحمᗖو ،ᣚ ᣎُّفــشاورت قلــ ᡐ ᠔َ َ ََّ ᢝ ِ
ᡧ

ᢝ ِᢔ
َ َُ ْ َ

ْالعظمــاء والــوᢻة، وقلــت لهــم َُ ᠐ ُ ᠔ ᠔ُ ᠔ َ ََ َ ُ َ ُ᠐
ِإنᝣــم تأخــذون الᗖᖁــا ــل واحــد مــن أخᘭــه:  ِ ِ ِ

᠐ ْ ٍ َ ُّ ᠑ َ ِّ َ ُ ُ ᠔ َ ْ ᠑ َّ
َوأقمــت علــيهم ج . ِ َْ ْ

ِ
ْ ᠐ َ ُ َ ᠐

ماعــة 
ً َ َ

عظᘭمــــة
ً َ ِ

َ
إن  . د عــــᣢ مــــا قمــــت ᗷــــهِّتمــــرُأنــــا م . أنــــا ضــــد ذلــــك”: ᘌقــــول الغــــضب ). ٧: ٥نحمᘭــــا  (»

هـــذا ” :ســـᙬنتجأ و،ᘌ᠍حـــدث الغـــضب عنـــدما ألاحـــظ شـــᚏئا  .“ᢕتفعلـــه ضـــد النـــاس غـــᣂ صـــحيح مـــا

َّ فعـــل عـــᣒ ᣢء تتـــصوّإنـــه رد . “᠍وهـــذا لـــᛳس صـــحᘭحا.. أمـــر مهـــم 
ᢝ

ᡫءُر أنـــه مـــᣓᢝ، ـــد القـــضاءᗫᖁوت 

ᢝإنه كراهᘭة لᣓء مهم ᗷما ᘌكᣛ . علᘭه
ᡧ

ᢝ
ᡫ،د رᘭد فعل داخلكَّ لتول .  

   :الغضب له جانᘘان: ما ᘌقول دᘌفᘭد بولᛳسون

هـــــذا الأمـــــر ”: عنـــــدما أغـــــضب أقـــــول . ᠍، ينطــــوي الغـــــضب دائمـــــا عـــــᣢ مـــــشᜓلة أخلاقᘭـــــة

ᢝنـــراه لاحقـــا ᣚ الفـــصل.  “ᢕَّ وᗫجـــب أن يتغـــᣂ،خطـــأ
ᡧ َلـــᛳس « :ᢕ عـــᣢ حـــد تعبـــᣂ نحمᘭـــا نفـــسه نفـــسه᠍ ْ ᠐

َحـس ُنا الأمـر الـذي تعملونــهَ َ ᠑ َ ْ َ
ِ
ᡐ ُ ْ َ ᠍

ᢝ لـᛳس صـحᘭحا أن زوجــᣎ لا تطلـب مـᣎ المغفــرة. )٩: ٥نحمᘭـا ( » ᢝ
ᡧ ᡨ ᠍ . 

ᢝا أنـــᣅ ᣎخـــت فيهـــا᠍لـــᛳس صـــحᘭح
ᡧ . حᘭس صـــحᛳ᠍لـــᗷ ᣠ ـــسمحونᛒ ا أنهـــم لاᢝصاᘭجاع  القمـــᣂســـᡨ.  

لأن الغــضب ينطــوي عــᣢ مــشᜓلة  .  ᗷاهظــةمᘘــالغا أن النــᘘلاء والحᜓــام يتقاضــون ᠍لــᛳس صــحᘭح

᠏ أضـــــع نفـــــᣚ ᣓ منـــــصب قـــــاض، لمـــــا غـــــضᛞتأخلاقᘭـــــة، ᢝ
ᡧ

ᢝ .  عمـــــل  لمـــــاذا؟ ᣢأحᜓـــــم عـــــ ᣎلأنـــــᢝ
ᡧ

   . لا مفر من هذا . شخص آخر

ᢕمــــن الناحᘭــــة المنطقᘭــــة، هــــذا لــــᛳس ᗷالــــᣆورة شــــᚏئا ســــᚏئا، لنــــه ᣒء خطــــᣂ للغاᘌــــة ᢝ
ᡫ ᠍ ᠍ ᡧ.  مــــا 

᠍ســــᣂى لاحقــــا،  ᡧــــالروح القــــدسᗷ ᣎجــــب امــــتلاء قلــــᘌᢝ ᢔ، التعامــــل مــــع هــــذا ᣢكــــون قــــادرا عــــᘌ ᣎحــــ ᠍ ᡨ

      . )٢، ١: ٦غلاطᘭة  (قدر الصحيح من الحب والعدلالموقف ᗷال

ِا عن مᘘادᣍ وقـ᠍، الغضب ᘌكشف دوم
ᘭَᣥᢝ . عنـدما أغـضب أقـول :”ᣠ ةᘘال ـسᗷ هـذا مهـمᢝ، 

ᣂحتـاج للتغيـᘌ وهـوᢕ“، ـاᘭمـا حـدث لنحم: ”مكننـا   ولا“ثـور مـن الغـضب داخلنـاَالقلــب يᘌام اᣂلــᡧ ᡨ



 

ᡧ أقــدر أن الــᣂم الــصمت أمامــه ولا،ᢝحــدث مهــم للغاᘌــة ᗷال ــسᘘة ᣠ مــا . الــصمت ᡨ . إذا فكــ
ᡐ

 ᣚ رتᢝ
ᡧ

عـــᣢ  إذا كنـــت، . الأشـــᘭاء نفـــسهاالأمـــر للحظـــة، ســـتجد أن لـــᛳس ـــل الأشـــخاص ᘌغـــضبون مـــن 

ᢝر مــن وزᣍ،َســᘭᙫل المثــال، ᘻــسخ
ᡧ الأمــر مــ ᣂمــا ســوف أعتــᗖُر ᢔᜓِضح

᠍
ومــع ذلــك،  . ا وأضــحك معــك

ᢝإذا ســخرت مــن زوجــᣎ أو أطفــاᣠ، فلــن أتفاعــل بــنفس الطᗫᖁقــة ᢝ
ᡨ . ᣍوزᢝ

ᡧ ᣠ ةᘘال ــسᗷ س مهمــاᛳلــ ᢝ
᠍

ᢝ، لن عائلᣎ أهم)ا ذا قᘭمة هائلة᠍عᣢ الرغم من أنه ᗷال سᘘة للآخᗫᖁن ᘌمكن أن ᘌكون شᚏئ(
ᡨ !   

ᘌِظهــر الغــضب 
هـــل   .ᢝهــو مهــم ᗷال ــسᘘة ᣠ أحᘘــه ومــا  ومــا،ᘭَᣥᢝقِـــ) ᠍الــذي تــم تحلᘭلــه جᘭــدا(ُ

 ᣌقوسـ ᣌوضـعت بـ ᣎلاحظت أنᡧ ᡧᢕ ᢕ ᢝ
ᡧ”ـداᘭلـه جᘭ᠍تحل

ᣚᢕ كثـᣂ مـن الأحᘭـان  ؟“ ᢝ
ᡧ،ـدᘘنا هـو  يᙫو أن غـض

ᢝلسᛞب واحد، ولن ᣚ الواقع هو لأسᘘاب عدة
ᡧ .        

 ᠍معـــا؛ ولـــن لمـــاذا أغـــضب؟  عـــᣢ ســـᘭᙫل المثـــال، ᘌمكـــن أن أغـــضب عنـــدما يᙬـــشاجر أولادي

ᣢـــون وعـــᗫᖂأشـــاهد التلف ᣎَّهـــل أغـــضب لأنـــ
ᢝ ᢝ

ᡧ أ(  أن أقـــوم لتـــأديبهم؟ ᣎأنـــا أغـــضب لأنـــ ᣎعـــᘌ
᠑

ᢝ ᢝ
ᡧ ᡧر ِّقـــد

ᣎراحᢝ
ᡨ.(    

َّ أغـــضب لأن أطفـــاᘻ ᣠـــسᙫهـــل
ᢝالمركـــز التجـــاريب ᣚ ضـــجة ᣚ واᢝ ᢝ

ᡧ ᡧ، أمـــام الجميـــع؟ ᣍوأحرجـــو ᢝ
ᡧ 

َّأقصد، أنا غاضب لأن صورᣍ قد ᘻشو(
ᢝ
ᡨهت.(    

 ولا يᣂكــونᣎ لأنــام الظهــر قلــᢾᘭ يــوم الأحــد؟ ،ٍ عــالٍ أغــضب لأنهــم ᘌلعبــون ᗷــصوتهــل
ً

ᢝ
ᡧ ᡨ ) أي

أنــا أغـــضب لأنـــᣎ أ
᠑

ᢝ
ᡧِّقــدᣎر راحـــᢝ

ᡨ(،أو ᘌ ادة عـــ وأنـــا أتـــوق لإ،دون المــسيحِّمجـــُ هـــل أغــضب لأنهـــم لا

أغضب لأنᣎ أ( بناء علاقتهم معه ᣄᚽعة؟ 
᠑

ᢝ
ᡧرهمِّقد( .   

ᘌ ـــشاف مـــاᙬᜧتـــاب، فـــإن مفتـــاح اـــة الᘌداᗷ مـــا رأينـــا منـــذُᣎحفـــز غـــضᢝ ᢔ، ᣓهـــو أن أســـأل نفـــ ᢝ
ُعᣢ القᘭام ᗷذلك، سوف تكᙬشف أن غضᘘك ᘌ  ؟لماذا: السؤال َّ

ᢝا ما ت᠍ر دائمِظه
ُ

  . ᠍حᘘه حقا

 ᣚᢝـــل مـــرة تغـــضب
ᡧ،مـــكᘭأنـــت تكـــشف ق َ م ᘭَِعـــن القـــ ᢕ لا يـــتم التعبـــᣂومـــع ذلـــك، . ِ

 ᣚᢝـــل مـــرة تـــصمت فيهـــا عـــن ᣒء مـــا . فقــط مـــن خـــلال الᝣلمـــات
ᡫ

ᢝ
ᡧ،ت 

ُ
ᣂِّعـــᢔ اᘭعنـــه ضـــمن ᠍

َعـــن قᘭمـــك مـــا هـــو مهـــم ᗷال ـــسᘘة  رِظهـــُث أو الـــصمت ᘌُّ ســـواء التحـــد،تختـــاره  مـــاـــل . ِ

 ت،ردود الفعل العاطفᘭة والقرارات . لك
ُ

ِعلن دائما عن الق ᠍ᘭَاᘘدئم والم .   

᠍هنــاك ᣒء مــا يهمــك حقــا، فإنـــك ᘻــشعر ᗷالإثــارة عنــدما ᘌكــون 
ᢝ

ᡫ]ـــاᘭظهــر لنــا نحمᘌ مــا .[  ᣚᢝ
ᡧ

ᢝو ᣚل مرة لا تغضب(ل مرة تغضب 
ᡧ (ᘌ شف ماᙬك ُتكᘘه قلᘘح...  



 

نحــــن ن  .الفطᗫᖁــــة ᡫنحــــن كᛞــــᣄ لــــدينا القــــدرة التقيᘭمᘭــــة
ُ

ᘭءِّقــــᣒ ــــل مᢝ
ᡫ  . ،نᗫᖁلأنفــــسنا، للآخــــ

ᢝعار، والأحـــداث الـــᣎ نراهـــا ᣚ الأخᘘـــار الطقـــس، والحيوانـــات، والأفᜓـــار، والعـــشاء، والله، والأســـ
ᡧ

ᢝ
ᡨ

منا َّ لأن الله قــــد صــــم،لا ᘌمكننــــا الهــــروب مــــن هــــذا  .نــــرفض ᗷاســــتمرار مــــا نلاحظــــه نوافــــق أو.. 

ᢝعن تقيᘭمنا السلᣎ لᣓء مار  عن قوة المشاع، الغضب ᗷᜓل ᚽساطةᢔِّعᘌُᣂ . بهذه الطᗫᖁقة
ᡫ

ᢝ ᢔ.  

ٍلمــــا زاد اهتمامنــــا ᚽــــᣓء ᢝ
ᡫ از مــــا، زاد تقــــديرنا لــــه، وزاد مــــستوىᣂم ᡧالــــشعور ᗷالا  إذا ــــان  . شــــ

 ᣎـᘘغــضᘭفمـن المؤكــد أن هــذا س ،ᣍارᘭـــسᗷ ارته وهـو ســكران واصــطدمᘭقــود ســᘌ هنـاك شــخصᢝ
ᡧ ᢝ

ᡨ

ᣂ᠍كثــ ᢕا . ᣙᘭأمــر طبــᢝ.   وأ لمــاذا؟ ᣍارᘭأحــب ســ ᣎلأنــ
᠑

ᢝ
ᡨ

ᢝ
ᡧمتهــاِّقــدᘭــان ســائق مخمــور   .ر ق ــن إذاول

ᢔدهـــس أحــــد أطفــــاᣠ، فــــسوف أختــــᣂ مــــستوى أعــــᣢ مــــن الغــــضب ᢝ . ᣢمــــة أولادى أغــــᘭق ᣢوأعــــ 

ᣂكثــــᗷᢕ،ولا ت 
ُ

ᡧيوضــــح هــــذا المثــــال جــــانبᣌ أساســــيᣌ للغاᘌــــة حــــول   !ᡨحــــᗷ ᣎقᘭمــــة الــــسᘭارة نَقــــار ᡧᢕ ᢕ
  .طبᘭعة الغضب

                           مهمة  ىأخر  جوانب       

ّالغــضب ينطــوي دائمــا عــᣢ رد ᠍ᣛفعــل عــاط ᢝ
ᡧ.  اᘘــون غاضــᜧط َّ فــإن مــشاعري تتــور،᠍عنــدما أ

ᢝأو دعــᣎ أقــول  .᠍دائمــا
ᡧ :ــدون مــشاعر لا يوجــد غــضبنــه إᗷ .  ــاᘭقــصة نحم ᣚ حᖔنــرى ذلــك بوضــᢝ

ᡧ

ᢝ ونــــــراه أᘌــــــضا ᣚ مثــــــال ابنــــــᗷ“(،ᣎطᗫᖁقــــــة رائعــــــة”᠍ إنــــــه ــــــان غاضــــــᘘا :ᘌقــــــول التــــــاب المقــــــدس(
ᡨ

ᢝ
ᡧ ᠍ . 

ᢝضـع نفـسك ᣚ مᜓـان نحمᘭـا( . الغـضب هـو عاطفـة
ᡧ .  ـشعرᘻ ـف لـنᘭء”كᣓـᚽᢝ

ᡫ“ عنـدما يـتم بيـع 

ᢝصᣎ أو فتاة ضمن العبᘭد؟ ᢔ( .   

أنــــا مقتنــــع ᗷــــأن ف
َ

ᡧهــــو حاجــــة ماســــة لمعظــــم المــــسᘭحيᣌ، ذا الجانــــب مــــن الغــــضبهــــم هــــ ᢕ . 

ᡧلأنــــه بــــᣌ المــــسᘭحيᣌ، لمــــاذا؟  ᡧᢕ ᢕ ت ᣎالغــــضب هــــو العاطفــــة الــــ
ُ

ᢝ
ᡨالــــذنب ِ ــــتᗷ ــــاك والــــشعورᘘج الارت

ᡧ التــأرجح بــᣌ قــإᘌᣠمᘭــل قلبنــا  . الهائــل ᢕقــدض ᣢعــ ᣌحᘭصــح ᣂغــ ᣌَب ᡧ ᡧᢕ ᢕᢕــة،  . م المــساواةᘭمــن ناح

ᢝالـــــᣎ   عــــن المــــشاعرᢔِّعـــــᣂُالــــذي ᘌ(نقمــــع الغــــضب 
ᡨــــشعر بهــــاᙏ(ـــــة أخــــرى، نᘭومــــن ناح ،

ُ
ᣂِّعــــᢔ  عـــــن

 ᣖشᜓل خاᚽ الغضب)ادة للمشاعرᘭالق ᣗنعᢝ .(   

ᢝومــع ذلــك، فــإن محاولــة تعᗫᖁــف الغــضب المــسᣑᘭ عــᢕ .  ᣢردود الفعــل هــذه غــᣂ صــحᘭحة
 وعــدم الفهــم ، هــو ᘻــشᗫᖔه لطبᘭعــة الغــضب ذاتهــا. ا᠍ تنفــصل عنــه العواطــف تمامــ، فعــلّأنــه رد

ᘌᢕمكـــن التعبـــᣂ عـــن هـــذا   . ᗷـــالألم، ᗷـــل ᙏـــشعر ᗷـــألم شـــدᘌد ᙏـــشعر ،شعر ᗷالغـــضبᙏـــعنـــدما  . لهـــا

أالألم ᚽشᜓل جᘭد أو ᗷطᗫᖁقة خاطئة، لن تجاهله سᘭكون خط
᠍

  ᣂ᠍كب ᢕا.  



 

ᡫالمفتاح هو إدراك أن هناك مشاعر صـحᘭحة وᣃعᘭـة، بᚏنمـا هنـاك مـشاعر أخـرى لᛳـست 

ᢝالـــشعور ᗷـــالألم هـــو ᣒء  .كـــذلك
ᡫ،غـــᗷ إلحـــاق الألـــم ᣚ ـــةᘘالرغᗷ نمـــا الـــشعورᚏب ᢝ

ᡧيᣂᢕ ء هـــوᣒᢝ
ᡫ 

ᢝا ᘌفهمــᣎ᠍الــشعور أن لا أحــد  .᠍تمامــا أخــر
ᡧ،ــات وجهــهᘘــأس لإثᘭالᗷ نظــري  مختلــف عــن الــشعور . 

ُالرغᘘـــة ᣚ أن ᘌـــصلح  . ᠍الـــشعور ᗷالإحᘘـــاط مختلـــف تمامـــا عـــن الـــشعور ᗷالراهᘭـــة تجـــاه شـــخص
ᢝ
ᡧ

َالــشخص الــᣆر الــذي ألح ᡧهُقَــ ᣍ ᢝ ᢔ) ــاᘭنحم ᣚ ــاᘭنحم ᣎــان يتمــ مــاᢝ
ᡧ

ᢝ
ᡧا عــن ᠍مختلــف تمامــ) ١١: ٥

ᢝم مغفــرᣍ لـــهعــد
ᡨ،ر الــذي ألحᣆعتـــذر عــن الـــᘌ ᣎحــ َ ᡧ ᡨهُقَـــᣍ ᢝ ᢔ.  ᣍـــات بــراءᘘإث ᣚ ــةᘘالرغᢝ

ᡨ
ᢝ
ᡧ، مختلفـــة 

ᣚ ᢝ الانتقـــام وលذلال الـــشخص الــذي عـــن الرغᘘـــة ا᠍تمامــ
ᡧآᣍذاᢝ

ᡧ.   حة، وهنـــاكᘭهنـــاك مـــشاعر صـــح

                 .ᢕمشاعر غᣂ صحᘭحة

ᣓــᛳجانــب آخــر رئ ᣚ التأمــل ᣠقودنــا إᘌ هــذاᢝ ᢝ
ᡧ . ئاᚏئا ســᚏس شــᛳ᠍الغــضب لــ  ). ٢٦: ٤ أفــسس (᠍

ف
ᡒ َ

َّر مرة أخـرى ᣚ قـضᘭة نحمᘭـا، لـن هـذه المـرة، دعـᣎ أتقـد
ᢝ
ᡧ

ᢝ
ᡧ مراجعـةᗷ م خطـوة واحـدة لأقـوم

ᢝشــــعب إᣃائᘭــــل ــــان ᘌقــــع تحــــت العبودᘌــــة ᗷ ᣚاᗷــــل  .مختــــᣆة للــــسᘭاق
ᡧ . ــــانوا ى  الجميــــعᣃأ

ᢝا ᗷ ᣚاᗷـــــل᠍وعبᘭـــــد
ᡧ . لحظـــــة م . ᠍الحᜓـــــام والـــــشعب معـــــا ᣚُ

ᢝ
ᡧـــــلَّعيᗷاᗷ ك الجميـــــعᣂنـــــة يـــــᡨ ،قومـــــᗫون و

ادة بنـــاء أســـوار أورشـــلᘭم  عـــجمᘭعـــا برحلـــة خطـــᣂة جـــدا وᗫتحـــدون لهـــم، نظᗫᖁـــا، لفـــᣂة طᗫᖔلـــة لإ ᡨ ᠍ ᠍
ᢕ ᠍

َعبᘭـــــدك الـــــذين يᗫᖁـــــدون «: لاحـــــظ صـــــᘭغة الجمـــــع عنـــــدما ᘌقـــــول التـــــاب( . لتمجᘭـــــد اســـــم الله ُ
᠒
ُ َ ِ ِ

ᡐ َ
ِ
َ

َمخافة اسمك
ِ ْ َ َ َ    ). ١١: ١ نحمᘭا (»َ

 أثنـــاء بنـــاء الجـــدار؛ العظمـــاء عـــلاوة عـــᣢ ذلـــك، ᘌجـــب عـــᣢ الجميـــع القتـــال ضـــد أعـــدائهم

ᢝومع ذلك ᣚ يو ). ٢٣ -١٦ :٤ نحمᘭا(ا ᠍ والشعب سᗫᖔة،والولا
ᡧٍواحدم ،ᣂيتغ َّᢕءᣒ ل ᢝ

ᡫ .   

أن  !)ᡵأولئـــك الـــذين لـــديهم مـــال أᜧـــᣂ(ت مجموعـــة مـــنهم رََّ قـــر،᠍وا ᗷـــه معـــاᗷُّعـــد ـــل مـــا قـــد مـــر

᠍أولئــــــك الــــــذين لــــــم ᘌكــــــن لــــــديهم ᣒء تقᘘᗫᖁــــــا(ᛒــــــستغلوا  مجموعــــــة أخــــــرى 
ᢝ

ᡫ(ل مــــــستوى صــــــو، و

 سᘭــــضطرون إᣠ بيــــع إخــــوتهمᡨ حــــᣎ إذا وصــــل الحــــال أن ، لــــم يهتمــــواأنــــانᚏتهم إᣠ درجــــة أنهــــم

ا ᠍ ᗷعــد أن حــارب معــك جنᘘــ،ا ᘌقــوم ᗷــذلك᠍ل شخــصُّهــل ᘌمكنــك تخᘭــ( . أبنــائهم وᗖنــاتهم كعبᘭــد

   !). ؟رت ᗷحᘭاتك الخاصة للدفاع عن أبنائه وᗖناتهَ ᗷعد أن خاط. إᣠ جنب

اســــمحوا ᣠ أن أ
᠑

ᢝᣂِّعــــᢔــــشᜓل مختلــــف عᚽ كون مــــن الخطــــأ :نهــــاᘭــــا بنــــار إ ســــᘭــــشعر نحمᛒ ن لــــم

 هـــل تــــدرك . ةســـتكون خطᘭــــة إن لـــم ᛒــــشعر ᗷـــالألم ورفــــض مـــا فعلــــه العظمـــاء والــــولا ! تحرقـــه

 حᘭــث لا تهــتم ،مᘘــالاة إنهــا لᛳــست الغــضب، ᗷــل الــلا  ᡵ أᜧــᣂ طᗫᖁقــة لراهᘭــة شــخص مــا؟ᣦᢝ مــا



 

مـــا حفـــ . مᗷمـــا ᘌحـــدث لهـــ
َّ

الـــدافع وراء غـــضᘘه هـــو حᘘـــه   .ا᠍ هـــو العكـــس تمامـــ،ز غـــضب نحمᘭـــا

   ث عنه؟ َّنتحد هل ترى ما  .ة وكراهيته الشدᘌدة تجاه ما فعله العظماء والولا،للناس

ᣖكره الخاᘌ ة دون أنᘭكره الخطᘌ ᣑالغضب الص ᢝ . )فعل اللهᘌ ما.(  

ᢝوᘌ)ᣙᘘ ᗫمكن 
ᡧ (والم ᣖالغضب تجاه الفعل الخاᗷ شعرᛒ ُأن ب لشخصِذن᠏ما؛   

ᢝ وᣙᘘ ᗫ،لنه ᛒستطيع
ᡧحب الشخص ᣚ ستمرᛒ أن ᢝ

ᡧ،الرغم من أفعاله ᣢع .  

ᢕ رᘭᙫᗫᜓــا مــانᣢ بᚏبــᣂت تقــول ᢝ: ”فكــ
ᡒ

᠍ر ᣚ مــا ᙏــشعر ᗷــه عنــدما نــرى أن شخــص
ᢝ
ᡧ مــن ᣍعــاᘌ ــهᘘا نحᢝ

ᡧ

ᣅ᠏ر ᡧـــةᘌـــب؟   . مـــا أو علاقـــة مؤذᗫᖁمـــا نفعـــل مـــع شـــخص غ ةᘭـــساهل وســـطحᙬهـــل ســـ تعامل ب 

           . “دمر أحᘘائناُ سنقف ᣆᗷامة ضد ما ᘌ،عᣢ العكس من ذلك

ᡧدمنᣌ للمخــدرات هــو مثــال جᘭــدُحــب المــ ᢕ.  التجــارب الم ᣂــᜧُإنهــا واحــدة مــن أ ᡵᘘِح ᣎطــة الــᢝ
ᡨ

لاق  أرغـــــب أن أمـــــسكهم  بᘭـــــدي  . شـــــعر ᗷغـــــضب شـــــدᘌدأ:) تقـــــول رᘘᗫᜓـــــا(.. طـــــقاᗷلتهـــــا عـــــᣢ الإ

 ᣚᢝـــل مـــرة  ألا ᘻـــستطيع أن تـــرى مـــاذا تفعـــل ᗷـــك المخـــدرات؟  ألا ᘌمكنـــك أن تـــرى؟ ” :وأᣅخ
ᡧ

ᢝلــم أᜧــن غاضــᘘة لأنـᣎ أᜧــرههم”  .“عرفـهأص آخــر أنــا لا ᢕأراك، تتغـᣂ إᣠ شــخ
ᡧ ً، ᣎــل أغــضب لأنــᗷ ᢝ

ᡧ

أ
᠑

ᢝ رحلــت عـــنهم ᣚ ســلام،لــو لــم أحـــبهم لنــت . حــبهم
ᡧ“.  ــᘌ كـــره مــاᘌ ــن الحــبـــبُلᘭدمر الحب  .

ᢝ الأب الابن، كره الخمر والذب وعدم الأمانة الᣎ يراها ᣚ حبᘘᚏهبََّفᜓلما أح
ᡧ

ᢝ
ᡨ.  

ᢝ شخـــصᘭة ᣚ التـــاب المقـــدس ةهـــل تعـــرف أᘌـــ
ᡧᘘغـــض ᣂـــᜧانـــت أ᠍ ᡵ مكنـــك أن  ! الله ا؟ᘌ الآن

 لأنـــــه يتـــــوق إᘌ، ᣠكـــــره الله الخطᘭـــــة فينـــــا وᗫكرههـــــا . حبنـــــاᘌُغـــــضب الله لأنـــــه ᘌ  .تفهـــــم الـــــسᛞب

ᛒـــشعر الله ᗷالغـــضب لأن الخطᘭـــة تـــ . منحنـــا الأفـــضل
ُ

دمرنا، لأنهـــا ت
ُ

دنـــا مـــن الإᙏـــسانᘭة، لأنهـــا ِّجر

   ). ١٤ :٤؛ يوحنا ٣ -١: ٥٥اء إشعᢕ)ᘭمصدر ل الخᣂ فهو ᡨتمنعنا من الاقᣂاب منه، 

   . الغضب لᛳس مشاعر خلقها الشᘭطان، ᗷل الغضب مشاعر خلقها الله

   .  وأعطانا القدرة عᣢ الغضب،الله لدᘌه القدرة عᣢ الغضب

  ᢕمشᜓلة الغضب البᣂة، مثلها مثل أي مشاعر أخرى، 

ᣦُّ أن لديها القدرة عᣢ التحو
ᢝةᘭخط ᣠل إ .  

ᡫلــᣟ أᣃح كᘭــف ᘌعمــل الغــ
ᢝءᣒ تكــرار ᣠأحتــاج إ ،ᣖضب الخــاᢝ

ᡫ ، ᣚ ــهᘭــد علᘭᜧحاولــت التأ ᢝ
ᡧ

ᢕ لᛳــست ᣦ الرغᘘــات ذاتهــا، مــشᜓلتنا البــᣂة،ᢕمــشᜓلتنا البــᣂة . جميــع أنحــاء التــاب ᢝ،عنــدما ᣦ ᢝ 

᠍ ᣦ أننـــا نحـــب الأشـــᘭاء كثـــᣂ،مـــشᜓلتنا . ᢕنᗫᖁـــد الأشـــᘭاء ᚽـــشᜓل غـــᣂ متناســـب ᢕ ᢝئا  . اᚏ᠍نحـــن نأخـــذ شـــ



 

᠍مــــᣄوع ᡫ ا) ᣠ ــــة أن تعتــــذرᘘمثــــل الرغᢝعنــــدما ت ᣎزوجــــ
ُ

ᢝ
ᡨᣗخــــ(،ون 

ُ
حولهــــا إᣠ وثــــن يــــتحᜓ
ᡐ

 . م فينــــا

᠍ وتصبح غᣂ متناسᘘة أᘌض،وᗖذلك، تخᖁج عواطفنا عن السᘭطرة
ᢕا .   

ᗷᢝعᘘارة أخرى، فإن حـب ᣒء مـا
ᡫ،ᘘقـد ي ـتج فينـا غـض ᠍ ᢝحـب ᣒء مـا ᗷطᗫᖁقـة  . ᢕا غـᣂ صـحيحُ

ᡫ

᠍حــᣎ لــو ــان شــᚏئا جᘭــدا(طــة َفرمُ ᠍ ᡨ(ᜓمــع حجــم المــش ᣒي ــتج عنــه غــضب لا يتمــا ،ᡫلة .  ᣄإذا كــ

ᣍارᘭـــسᚽ شـــخص مـــا إشـــارة المـــرور واصـــطدمᢝ
ᡨ،ـــه، آرت أن َّ ثـــم قـــرᘭـــة وأطلـــق النـــار علᘭخـــذ بندق

ᣂَّفقـــد عـــᢔصـــحيح ᣂـــشᜓل غـــᚽ ᣎت عـــن غـــضᢕ ᢝ ᢔ . ـــن، فكـــول
ᡒ

ᢝر ᣚ الأمـــر
ᡧ: ᣂَّلمـــاذا عـــᢔ ᣎت عـــن غـــضᢝ ᢔ

ᢕلأنـــᣎ تفاعلـــت مـــع المـــشᜓلة ᚽـــشᜓل غـــᣂ مناســـب  خطـــأ؟ ᚽٍـــشᜓل ᢝ
ᡧ . ـــنـــان رد،ول لمـــاذا ّ ᣢفعـــᢝ 

ᘘالمُ
᠐

   ! ᢕهذا هو السؤال البᣂ فᘭه؟  اغ᠍

ّالــسᛞب ᣚ أن رد
ᢝ
ᡧمتناســب مــع حجــم المــشᜓلة ᣂغــ ᣢفعــ ᢕ ᢝ، ᣎهــو أنــ ᢝ

ᡧ

أ
᠑

ٍحـــــب ســـــᘭارᚽ ᣍـــــشᜓل ᢝ
ᡨئا حجمـــــ . طَفـــــرُ مᚏشـــــ ᣗ᠍عنـــــدما أعـــــ ᠍

ᢝ مـــــن ᣂـــــᜧا أᢔ

ا فهـم هـذه ᠍أعلم أنـه مـن الـسهل جـد . أهميته، أتᣆف ᗷطᗫᖁقة خاطئة

ُالنقطــة ᣚ مثــال م
ᢝ
ᡧــالᘘ

᠐
 هــو رؤᗫتــه ،ᢕبــᣂلــن التحــدي ال . غ فᘭــه مثــل هــذا

ᣚᢕ مواقف صغᣂة تحدث ل يوم ᢝ
ᡧ .  

 ـه ؟ᘘجـب أن نحᘌ ممـا ᣂـᜧئا مـا أᚏلأننـا نحـب شـᡵ المـشᜓلة  . ᠍

 ᣦ حـد ذاتـه، المـشᜓلة الأعمـق ᣚ الغضب ᣚ ستᛳالأعمق لᢝ ᢝ ᢝ
ᡧ ᡧداخـل ᣚᢝ

ᡧᣎقلـ ᢝ ᢔ .  جـبᘌ إذن مـاذا

 إذا كنـــــت أ،أن أفعـــــل
᠑

 فيهـــــدأ ،ᡫ عـــــᣄةᡨرقـــــام حـــــᣎ الأّأعـــــد ؟ ᢕَّ كᘭـــــف أتغـــــᣂ؟ صـــــارع مـــــع الغـــــضب

ᢝغـــضᣎ؟  ᢔ ᢻخ؟ َّأحـــاول أᣅأحـــب  . لا مفـــر  أ ᣎـــشف أنـــᙬᜧعميـــق إلا عنـــدما أ ᣂحـــدث تغيـــᘌ لـــنᢝ
ᡧ ᢕ

َّشـــــᚏئا أᜧـــــᣂ ممـــــ ᡵ ᣚ ᡫ أشـــــᘭاء مـــــᣄوعة “طـــــةَفرُرغᘘـــــات م” َّلـــــدي . ا أحـــــب ᛒـــــسᖔع᠍
ᢝ
ᡧ)مثـــــل أن تعتـــــذر 

زوجـــᣎ عنـــدما ت
ُ

ᢝ
ᡨᣗخـــ .( ـــألمᗷ القـــول ᣠـــا رب، لـــم أســـتجب مثلـــك”: أحتـــاج إᘌ . ن أنـــت لـــم تكـــ

ᢝأعظـــــم كـــــᣚ ᣠ ᣂ تلـــــك اللحظـــــة ᢝ
ᡧ ᡧ ᡧ . ء تمنᣓـــــ َّلقـــــد اســـــᘘᙬدلتك ᗷـ

ᢝ
ᡫتـــــᚏُـــــشᜓلᚽ نعـــــم، لقـــــد   .طَفـــــرُ مٍه

ᛞسᘻَّᣍذاᘌإ ᣚ بᢝ


ᢝ
ᡧ، كنت ᣎنل ᢝ

ᡧᣗالمخ     .“أحتاج إᣠ مغفرتك .  لقد اسᙬسلمت إᣠ مشاعري .ُ

ᢝهــــذه القناعــــة، الراســــخة ᗷــــداخᣦ ،ᣢ مــــا تجعلــــᣎ أحتــــاج إᣠ مغفــــرة المــــسيح مــــرة أخــــرى  ᢝ ᢝ
ᡧ

ᢝا تحتــــضᣎعنــــدم ). سامحة الآخــــᗫᖁنُ أنــــال قــــوة جدᘌــــدة لمــــ،ومــــن ثــــم(
ᡧ ،وطᣄالمــــ ᣂك غــــᘘـــــحᗷ ᡫ ᢕ

᠍أعــــود ᗷحاجــــة إᣠ مــــا أشــــتاق إلᘭــــه كثــــᣂ لا ᢕلمــــاذا؟  . ا ᣂقــــد غــــ ᣎَّلأنــــᢕ ᢝ
ᡧᣂت كــــᡧ ᡧ،ي ᣔووجــــدت الــــر ᡧ

ᢝوالشبع الحقᣛᘭ فᘭك
ᡨ .                



 

    

لنه لا ᛒستحوذ عᣢ عواطفه أو م، ᛒشعر ᗷالأل
ᘌَالضعف  .خفيهاᗷ شعرᛒ،كون صادقᗫو 

᠍
ا مع 

ًإذا ان الجᖁح كبᣂا جدا، فᘘدᢻ من   .شعوره ᠍ ᠍ ᢕ
ᣍቯᘌ ᢝ أمام الله،ᢕالتعبᣂ عنه بᘌឝذاء شخص آخر

ᡨ، 

ᢝوᗫطᖁح عواطفه ᣚ الصلاة
ᡧ٥.  

 

ᛒᢝشعر ᗷالرغᘘة ᣚ إᘌذاء الآخر
ᡧ .ᘌُᣂِّعᢔ عن 

ᢝمشاعره ᣚ سخط
ᡧ ،ولا  ᛒ قدر أنᘌُ سامح

ᢝدون أن ᘌدري ᘌجد نفسه، ᣚ لحظة . الآخر
ᡧ 

د عᘌَُ  لا  .يᗫᖁد الانتقام . الغضب، ᘌكره الآخر
ᘌُفك

ᡒ
ᢝر كثᣂا ᣚ ما

ᡧ ᠍ ᢕ هᗷ ة ، قامᘭفᘭك ᣚ نولᢝ
ᡧ

 .إلحاق الألم ᗷالآخر

 . ᛒشعر برفض قوي لخطᘭة الشخص الآخر
᠍فعله كثᣂ يؤلمه ما ᢕجد عذر  ولا،اᘌ᠍ا لهذا الفعل . 
لنه يرفض ، ا من الحجرᛳ᠍س مصنوعفقلᘘه ل

ᣖس الخاᛳة ولᘭالخط.   الرغم من شعوره ᣢع
تمرار ᣚ حب  ᗷᢝالأذى، إلا أنه قادر عᣢ الا

ᡧ س
  . رغم ما فعله ᗷه،الآخر

  .برفض قوي للشخص الذي أخطأ ᛒشعر
تمرار  سألمه شدᘌد لدرجة أنه غᣂ قادر عᣢ الا ᢕ

ᣚَ حب الشخص الذي ألح
ᢝ
ᡧرᣆه الᗷ قᡧ . 

ᢝتعة ᘌُ ᣚجد م  .والخاᘌ ᣖكره الخطᘭة
ᡧ

  .ᢕالتفكᣂ عن كᘭف ᘌمكن إᘌذاء الآخر

                                                           

᠍قف الᘌ ᣎكون فيها الجᖁح الذي نتلقاه كبᣂا جدااهناك العدᘌد من المو  ٥ ᠍ ᢕ ᢝ
ᡨ،ةُ والعواطف تكون مᘌة للغاᘘهذه  . لته ᣚᢝ

ᡧ

 ! لا تخجل، فهو ᘌعرفها ᗷالفعل . ᢕ، لدᘌك حᗫᖁة التعبᣂ عن أسوأ مشاعرك ᕛًأوᢝ: ᢻالحالة، يوᣔ التاب المقدس ᗷأمᗫᖁن
ᣂساعدك كثᛳالصلاة س ᣚ اف بهاᣂ ᠍الا ᢕ ᢝ

ᡧ ᡨ ᢕالتاب المقدس مᣢء ᗷالمزامᣂ   .اع ᢝ) أسميها ᣎالᢝ
ᡨ”الغضب ᣂمزامᢕ“ ( ثᘭأ ”حᘭيتق

ᢝوᗖعد القᘭام ᗷذلك، ي تᣚ ᣧ النهاᘌة ᗷطلب العفو عن خطيته أو عᘘادة الله(شعر ᗷه أمام الله   ᛒل ما“المرنم
ᡧ

ᢝ .(   

ᢝعᣢ سᘭᙫل المثال، ᣚ المزمور 
ᡧ٦: ١٠٩ᘌ ُداود الله ᣂخᢔ :»مينهᘌ طان عنᘭقف شᘭرا، ولᗫᣃ هᘭِفأقم أنت عل ِ ِ ِ ِ ِِ

َ ْ َ ٌَ َ ْ َ َْ ْ ᠔ ََ ᠍ ِّ ᡫ ᠐ َ ْ ᠐ ْ ᠐
َإذا حوم .

ِ
ُ َ

ِ
َفلᘭخᖁج مذنᘘا،وص َ ᠍ َِ

ْ ُ ْ ُ ْ ᠔ َ
ᢿَّته فلتن خطᘭة ِ

َ ْ ᠑ َ ُ᠔ َ ُ ُ لتن أᘌامه قلᘭلة، ووظᘭفته ᘌِأخذها آخر. َ َ َُ ْ ᠔ َ َّ ُْ ُ ُ ََ
ِ ِ َِ َ ً ᠐ َ ُ ᠐ ᠑

لᘭن بنوه أيتاما وامرأته أرملة.
᠐ َ ْ ᠍ْ ᠐ ᠐ ᠐ُ َُ َ َ ْ َ ُْ ُ ᠑ َ ُليته بنوه  .ِ ُ َ ْ

ِ َِ

ْتيهانا وᚱستعطوا، وᗫلتمسوا خᣂا من خᗖᖁــهم ُ ْ ْ
ِ ِ

َ ِ ِْ َ᠍ َᡧ ْ َ َᢔ
ُ

ِ
َ َ᠔ ُ ᠍ ََ َ.  ᣍصطد المراᘭل ᢝ ِᢔ

َ ُ َ᠔
ِ

َ ْ ُل ما له، ولينهب الغᗖᖁاء تعᘘهِ َُ ََ َُ َ َ ُ ᠔ ᠔ ᠐
ِ

َ ْ َ َ َّ ᠑
ᘌ ᢻن له ᗷاسط رحمة، .

ً ᠐َ ْ َ ٌ
ِ َ ْ َُ ᠑ َ

ُوᘌ ᢻن مᣂأف عᣢ يتاماه ََ َُ َ ْ َ᠐ ᠑ٌ ِ َ
َ ᡨ َ ُلتنقرض ذرᗫته .َ ُ ََّ ِّ ُ ْ

᠒
َ ْ

ᣚْ الجᘭل القادم لᘭمح اسمهم.  ِ ُ ُ ْ ُْ َ
ِ ِ ِ

َ ᠔ ᠔
ِ ᢝِ ِ

ᡧ!«  .  

ᘭتاب المقدس أن تتحد، ا᠍ثانَّينصح الᣑᘭث عن ذلك مع مسᢝم وناضج عن حق( .  آخر ناضجᘭمع شخص حك ᣎأعᢝ
ᡧ، 

ᢝالᣓء المثاᣠ ). ولᛳس مع صديق ᢝ
ᡫ،س عن مشاعرك . ث مع مرشد أو قائدُّ هو التحدᛳس التنفᛳن الهدف،الهدف لول ، 

  ).١: ٦غلاطᘭة (هو الحصول عᣢ المساعدة والمشورة الخارجᘭة للتعامل مع الموقف ᗷحᜓمة 



 

 ولدᘌه ،ᡫالغضب المقدس لدᘌه سᛞب مᣄوع
المقدرة عᣢ عدم تحᗫᖔل رغبته إᣠ مطل
᠐

ب 
إنه لا ᘌغض الطرف عن أخطاء   .ᘌجب تلبᚏته

 ᗷل يواجه عندما ᛒستلزم ،وخطاᘌا الآخᗫᖁن
᠍ومع ذلك، ᘌحاول أن ᘌكون موضوعᘭا،  . الأمر

ذا ان الآخر أعᣥ تجاه خطيته إᗷمعرفة وᗫــهتم 
  .ᢕأو غᣂ حساس

ل إᣠ ظالم َّا يتحو᠍ا أو مظلوم᠍سواء ان ظالم
ᘌ مطلِّحوُلأنه ᣠل رغبته إ

᠐
 . م تلبᚏتهَب ᘌلز

  . ᗷالآخرىᛒشعر أنه ᘌحق له إلحاق الأذ
ᘌ᠍جد تᗫᣂر ᢔنظر،ا لعدوانه ᠍ ᣢتقاده أنه ع عا لا

᠏ض لᣆرَّصواب أو قد تعر
ᡧالغᗷ .  

ً أوᢻ حول التمتع ᗷاᕛ، ونᘭᙬجة لذلك، يتمركز

ᣂكᣂمكنه الᘌᡧ ᢕ ᡨ شᜓلᚽ ᣑصᢝ  مصلحته ᣢع
ᢝلا ᘌعᣎ أنه ينكر  . الفردᘌة ومصلحة الآخᗫᖁن

ᡧ

ᘌ ل هوᗷ ،فكُنفسه
ᡒ

ᢝر جᘭدا ᣚ نفسه
ᡧ ᠍ .  ᣎعᘌ ماذاᢝ

ᡧ

ᢝالحᘭاة لᛳست ᣚ فعل ”إنه ᘌعلم أن  هذا؟ 
ᡧ

أ ما
᠑

ᘌᢝجد الحᘭاة ᣚ المسيح ᗷل ،رᗫد
ᡧ“ .  ،لذلك

ᢻضع الله أوᘌً.  مجرᗷَّ قةᘭد أن ترسخ هذه الحق
ᣚᡧ القلب، ᘌمكنه الآن الموازنة بᣌ ما ᢕ ᢝ

ᡧ
ᘌفᘭد  

  . والآخᗫᖁن،ملوت الله، ونفسه

يᗫᖁد   .عᣢ مصلحته الخاصة فقط يتمركز
ᘌحصل علᘭه، لا ᛒستطيع  ᠍شᚏئا، وعندما لا

عᗷ) ᣢال سᘘة له  . أن يرى موقف الآخر
ᢝالأقل ᣚ ذلك الوقت

ᡧ (اتهᘭتتلخص ح  ᣚᢝ
ᡧ

ᢝء الᣆاع ᗷالطᗫᖁقة الᣎ يتوقعهاᣅᡧورة إنها
ᡨ.  

    : حول الذات تمركزᘌُقول الغضب الم

سᚏتم تنفᘭذ ل ᣒء حسᘘما أ  !أنا الله”
᠑

ᢝ
ᡫدᗫر . 

أ
᠑

ᡫمنᘭاᣦ ᣍ الᗫᣄعة الإلهᘭة
ᢝ ᢝ

ᡨ ،ذا انتលكهُِو
᠐

ت 
ᢝإرادᣍ السᘭادᘌة

ᡨ ،تم مᚏَّلدي.  عاقبتكُفس 
ᢕخطة لمملᣎ الصغᣂة ᢝ

ᡨ، ء ولا أحدᣒ ولا ᢝ
ᡫ

سᘭعوقᣎ لأ
ُ

ᢝ
ᡧتممها“.  

ᘌُᣂِّعᢔ مةᘭقة سلᗫᖁطᗷ عرف . عن الألمᘌقةأᗫᖁن الط 
الᣎ ن
ُ

ᢝ
ᡨᣂِّعᢔقةᘭبها عن الحق ، ᣦᢝ ᣚᢝ

ᡧ ذات نفس 
  .نفسها الحقᘭقة مثل الأهمᘭة

ᘌُᣂِّعᢔحة  عنᘭصح ᣂقة غᗫᖁطᗷ الألمᢕ.  دᣂَّي ᡨ د
ُبᣌ المواجهة م ᡧ ᢕ ᣗستخدما العدوان اللفᢝ

ᡧأو 
ᢝالعاطᣛ العدوان

ᡧ )ةᗖᖔشᜓل من أشᜓال العق.(  

نه أخᣗ، إلا ُ ᘌظن أنه لم ᘌعᣢ الرغم من أنه

ᘌُᘘِقᣢد مفتوحة” الخلاف ل عᘌـأᗷٍ“  - أي أنه 
ᢕعᣢ استعداد لᣂى إذا ان أخطأ والآخر لدᘌه 

 مᘭةُف كدَّيتᣆ   ولنه لا،من الحقᘭقة جزء
يتحᜓ
ᡐ

 رهᘌُّعرف أن الواقع وتصو  .الآخرون فيها م
ل الموقف دون َّيتقᘘ  .᠍للواقع لا يتطاᗷقان دائما

   .رتقدᘌم أعذا

ᣢعتقد أنه عᘌد أن ي، حقᗫᖁᗫو ُᘘ᙭ِ ت ذلك
ᘌ᠍عᣗ الفرصة أᗷدا  لا .مهما ان الثمن

ᢝ
 ،ثَّعندما يتحد . ا᠍خطئᘌُكون م قد أنه لقبول

لدᘌه أسᘘاب وأدلة (عظᘭم  “ٍحاممُ”فهو 
ᣒᢝء ع ᣢل

ᡫ(كون صامتا، فهو  ؛ᘌ ᠍عندما

 ᘌعتقد أنه ᘌفهم أسᘘاب( عظᘭم “عالم نفس”
ᢕو غᣂ قادر عᣢ عندما يواجه، فه ). الآخر

ᢝإدراك دوره ᣚ الᣆاع
ᡧ.  



 

 

يرك
ᡒ

ᢝز ᣚ الحدᘌث عᣢ الحقائق الملموسة
ᡧ.  

ᡧعندما ᘌحاول تميᣂ الدوافع ᢕ ᣆت ᣎَّال
ᢝ
ᡨ ف بها

َّ ᗷالطᗫᖁقة الᣎ تᣆ،الآخر
ᢝ
ᡨ أرض ᣚ ف بهاᢝ

ᡧ

 ولᛳس، الأسئلة وᗫطᖁح ،ᢕناشد التفكᣂُالواقع، ي
   .لدᘌه تᗫᣆحات قاطعة

يرى   ن أنه لاعᣢ الرغم م .ᘌحᜓم عᣢ الدوافع
ذلك أو لا ᘌقᘘله، إلا أنه يتوᣠ دور الروح 

 دوافع يتظاهر ᗷأنه ᘌعرف  كᘭف؟ . القدس
ᢝسᛒُᣥ .الآخر وأسᘘاب

هذا   التاب المقدسِّ

  .“دعاء معرفة الحقائقا” الفعل ᗷـخطᘭة

َّيᗫᖁد أن يتغᘌᢕ. ᣂطلب تغيᣂات فورᗫة لا ᢕالشخص  
ᢝي ᣙᘘ أن ᘌطلب ذلك الآخر، لنه ᘌدرك أنه لا

ᡧ، 
᠍وأن التغيᛒ ᣂستغرق وقتا

ᢕ.  

 ٍيركز ᚽشᜓل ᠍نظرا لأنه. ᘌᢕطلب تغيᣂات فورᗫة
يᗫᖁد، فهو غᣂ قادر عᣢ تذك  عᣢ ماطَفرمُ

ᡑ
ᢕ ر

ᡧ بᣌ عشᘭة وضحاهاᢕَّأحد يتغᣂ  أن لا ᢕ.  

  .غضᘘه مع الشخص المناسب يتحدث عن
 ،ᘌقوم ᗷمواجهة الشخص الذي أذاه ᗷحب

علᘌُفضح الأمر أو ᘌ ولا
ᡒ

ق عᣢ الأمر أمام 
  .الآخᗫᖁن

. يتحدث عن غضᘘه مع الشخص الخطأ
 ᗷدافع( أذاه ᠍نظرا لأنه لا يᗫᖁد أن يواجه الذي

، فإنه يتحدث عن الأمر  )ᢔالخوف أو الᗫᣂاء
  ).ثرثرة(مع الآخᗫᖁن 

ᘌمكن لأحد أن  ᗷما أنه لا . قادر أن ᘌغفر
ᛒᡧسلب أعظم كᣂ له ᡧ )ع المسيحᖔسᛒ( فأي ،

ᣒᢝء ᘌفعله الآخر لا
ᡫ

 ᘌَُه اَارقᣂكᗷ نᡧ ᡧلأعظم.  
ᛒᢝشعر ᣚ قلᘘه ᣄᚽعة ᗷالحنان 

ᡧعندما يتذك
ᡐ

ر 
هذه  . ᢝالغفران الإلᣧ الثاᗷت الذي يتلقاه

   .الحقᘭقة تᙬيح له تقدᘌم الغفران للآخᗫᖁن

 ل الرغᘘةَّا لأنه قد حو᠍نظر . لا ᘌقدر أن ᘌغفر

 “سَلم”يرى أن الشخص الآخر (إᣠ إله ᘌعᘘده 
ᘌملك القدرة عᣢ تجاهل  ، فهو لا)معبوده

᠍إنه ᛒشعر أن شᚏئا غالᘭ . طأالخ ر بثمن َّقدᘌُ  ا لا᠍
تغناء عنه نكر ُالرغم من أنه يعᣢ  .سقد تم الا

ᣦ ᢝ الᣓء الذي ، لهᗷال سᘘة فالحقᘭقة.  ذلك
ᡫ

ᢝ
  . هو أغᣢ من ᛒسᖔع نفسه،قد تم سلᘘه منه

ᣂالتعبᢕ ما الغضب عن تاب اَّمن يتوقعيتطل لا ،ال
ᡐ

           ،ب عᗫᖂمة وលرادة قᗫᖔة

يتطلᗷل 
ᡐ

ᣍب قوة خارقة لا تأᢝ
ᡨ من الروح القدس إلا.  

ᢕد أن نتأمــل ᣚ جانــب رئᛳــᣓ أخـــᣂ حــول الغــضب غـــᣂ َّقᘘــل الانتقــال إᣠ النقطــة التالᘭـــة، أو ᢕ ᢝ ᢝ
ᡧ

يــــتم التعبــــᣂ عــــن الغــــضب الخــــاᣖ لا  .مقــــدسال ᢕ  قــــة نفــــسها᠍دائمــــاᗫᖁالطᗷ.  ــــشᜓلᚽٍ،نحــــن   عــــام

عـــادة
ً

ᡧنتـــأرجح بـــᣌ طـــرفᣌ  مـــا ᡧᢕ ᢕ.  ـــة، هنـــاك أشـــخᘭاص ينفجـــرون عـــادةمـــن ناح
ً

 عنـــدما ᘌغـــضبون؛ 

هنــــاك أشــــخاص آخــــرون ᘌــــصمتون عــــادة ومــــن ناحᘭــــة أخــــرى،
ً

ᣌكونــــون غاضــــبᘌ عنــــدما ᡧ ᢕ .  قــــد

ᣢــدو عــᘘايᘘس غاضــᛳــصمت أنــه لــᘌ الواقــع،᠍ الــشخص الــذي ᣚ ــنل ᢝ
ᡧ،أو ي ᣛخــᘌ هــو ُ

ᢝ
ᡧ هᘘنكــر غــض

   ). ᡨحᣎ من نفسه(



 

إذا فكـــ
ᡐ

ُرت ᣚ الأمـــر للحظـــة، ᣚ الم
ᢝ ᢝ
ᡧ ᡧمـــᝏقتـــان للـــدف،ةَلاᗫᖁـــة  هنـــاك طᗖᣅ اع عـــن الـــنفس مـــنᡧ

ᢝتـــــأᣍ مـــــن الخـــــصم
ᡨ  . ـــــة أخـــــرىᗖᣅ ᣛتلـــــᡧ

ᢝ
ᡨ) ةᘭفعلـــــه الأشـــــخاص ذوو الشخـــــصᘌ ـــــة”مـــــاᗫᖔأو) “الق 

 . !)نعــم، لاهمــا(لاهمــا  ). “الــضعᘭفة”مــا ᘌفعلــه الأشــخاص ذوو الشخــصᘭة (ᡧب الــᗖᣆة ُّتجنــ

فكـ( . ᢕ وتعمل ቯلᘭات دفاع غᣂ صـحᘭحة،ᣦᢝ ردود خاطئة
ᡒ

ᢝر ᣚ الأمـر
ᡧ:  ةᘭالـشخص ذو الشخـص

 هــــو الــــشخص الــــذي ᘌمتلــــك القــــوة الᝣافᘭــــة لــــتل،᠍قᗫᖔــــة حقــــاال
ᡐ

ᣛُّ الــــᗖᣆة دون التهــــر ᡧ
ᢝ
ᡨ ب منهـــــا أو

     ).٣٩: ᡨ٥مᣎ (إعادتها؛ ذلك الشخص مثل ᛒسᖔع 

 “الجᘘل الجلᘭدي”  عن غضᘘه مثلᢔِّعᘌُᣂ نمَ .“نᢔالᣂا” عن غضᘘه مثل ᢔِّعᘌُᣂ نمَ

ᗷ ᣚᢝغضᘘه ᘌحتفظ .٦ينفجر
ᡧ الداخل. 

فكᘌُ ما ᗷᜓل بᖔحيَ
ᡒ

 ᛒستخدم أن دون ،هفᘭ ر

 .لᝣلامه “ᡨفلᣂ” أي
فكᘌُ ما ᘌقول لا

ᡒ
عادة فᘭه ر

ً
. 

 .بها هَّيتفو لمة أو خطوة ل ᘌحسب .للغاᘌة تهورمُ

᠍كثᣂ صوته وᗫرفع ᣆᘌخ ᢕالمرارة .اᗷ شعرᛒ. 

ᘌُفك
ᡒ

ᣚᢝ ر
ᡧ الغضب ᣢستمر قد .“لحظة”أنه  عᛒ ام لعدة الغضبᘌأ. 

عادة
ً

عادة .ᣃعأ للآخر ᘌغفر 
ً

 .ا أطول لᘭغفر᠍قتᛒستغرق و  ما

 .نتقاد الآخرᗷأن لدᘌه مᘭل لا ᘌدري لا أنه رغم .الآخر نتقادᗷأن لدᘌه مᘭل لا ᘌدري لا أنه رغم

 .الآخر عاقᘘةُلم والمسافة الصمت ᛒستخدم .الآخر عاقᘘةُلم الᝣلام ᛒستخدم

                                                           

٦
ᣚᢝ كᘭف ᛒشعر الشخص الذي ᢕ هو التفكᣂ ،من الجدير ᗷالذكر 

ᡧ”انتظام“ينفجرᗷ ᣚ ᢝ
ᡧاةᘭك الحᗫᣃ ᡫ .  ،ون معهᜧعندما أ

ᢝنᣎأأشعر 
ᡧ ”ضᘭالب ᣄق ᣢع ᣓأمᡫ ᡫ

ᢝ“انᣂنفجر الᚏس ᣎلا أعرف م ᢔ ᡨ .تقلُنه م إ
ᡒ

 . ا᠍سᘭطر جدُا، وم᠍خᘭف جدُا، وم᠍ب جد
ᢝلم أنه سᣎᗖᣆᘭأشعر ᗷالخداع، وលذا لم أᜧن حᗫᖁصة، فأنا أع  .ᢝأشعر ᗷالأمان معه فهو ظالم وقمᣙ  لا

ᡧ ᡧ . ،أشعر  نعم
ᣎالمعركة ضد غض ᣚ فوزانᘌ ᣥوأل ᣚن خوالغضب، لᗷᢝ ᢝᢔ ᢝ ᢝ

ᡧ ᡧ . أصغر الخلافات لا أجرؤ ᣚ ᣎح ᣎعن غض ᣂالتعب ᣢدا عᗷأᢝ
ᡧ ᡨ

ᢝ ᢔ ᢕ
᠍ .   

ᗷ ᣚᢝعض الأحᘭان
ᡧ،دᗫما أر ᣎلا أعرف ح ᡨ:  ا أم السمك؟ᣂل البيᝏأᡧ ᡨ عنه ᣂالتعب ᣎما أرغب أو ح ᣚ ᣂالتفك ᣢلا أجرؤ عᢕ ᢕᡨ ᢝ

ᡧ . 
ᣘᢝ أنᣎ لا أهتمَّفقط أد ᢝ

ᡧ . أنا لا أعرف ما  ᣓهو الᢝ
ᡫئة  . فعله الصحيح لأءᚏب ᣚ شᛳأس من العᘭالشلل والعجز والᗷ أشعرᢝ

ᡧ

ᗷ ᣚᢝعض الأحᘭان . من العداء المستمر
ᡧ،هᗷ ᣎط ما يتهمᘘالضᗷ أعتقد أنه خطأي، وهو ᢝ

ᡧ .  كونᘌ لو كنت مختلفة، فلن
ᣙفا مᘭا أو عنᘭعدوانᢝ

᠍
ᢝومع ذلك، ᣚ لحظات التعقل، أدر . 

ᡧمن ق ᣍ ِك أنه يتم التلاعب ᢝ ᢔᘘَهᘘوأنه لا يوجد أي عذر ،ل غض 
ᣠ لمعاملتهᢝ.  فه منᘭتمت ترجمته وتكي:  



 

عــــادة
ً

᠍ا نتفاعــــل ᗷــــالطᗫᖁقتᣌ وفقــــا للــــسᘭاق الــــذي نحــــن فᘭــــه᠍ جمᘭعــــ ᡧ ᢕ ، ᠍وفقــــا للــــشخص الــــذي

 عـــام، هنـــاك واحـــد مـــن هـــذين الاتجـــاهᛒ ᣌـــسود عـــادةٍ إلـــخ؛ ولـــن، ᚽـــشᜓل ..ع معـــهنتـــصار
ً ᡧ ᢕ ᣚ ᢝ

ᡧ

  . صحᘭحةالᢕستجابᙬنا غᣂ ا

؟  

 ؟                              

ᗷـــــدون ( .  هـــــو التعامـــــل مـــــع الـــــᣆاع مـــــا فعـــــل ᛒـــــسᖔع“ا᠍أن تكـــــون قᗫᖔـــــ”: مـــــا قلـــــت أعـــــلاه

خطئــــــون أو ُ ولا أتـــــرك الآخـــــᗫᖁن ᘌ،أن لا أنكــــــر مـــــشاعري  ).ᢔالتـــــᣆف كᣂـــــان أو كجᘘـــــل جلᘭـــــدي

ᢝي تهكـــون حـــᣛ، لـــن لا 
ᡨعنـــفأᗷ بᘭـــا  .ســـتجᗫᖔـــشᜓلَّ هـــو الـــر،᠍أن تكـــون قᚽ يتحـــدث  .  صـــحيحٍد

تجاᗷة ᚽــــشᜓل ٍالتــــاب المقــــدس عــــن ثلاثــــة أنــــواع مــــن الا ᠍نظــــرا لأننــــا لا ᙏــــستجᘭب  . صــــحيح ســــ

حركنــــا الله لمواجهــــة ُعنــــدما ᡧ :ᘌالأخــــᣆ :د ᘻــــشᙫيهها بឝشــــارة المــــرورَّ، أوسهاᗷالطᗫᖁقــــة نفــــ᠍دائمــــا 

فـــــضل عنـــــدما ᘌكـــــون مـــــن الأ: الأحمـــــر . ᢔخᣂنـــــا أن ن تظـــــرُعنـــــدما ᘌ:  الأصـــــفر. خطᘭـــــة الـــــشخص

  . سامحة الشخص دون لفت النظر إᣠ خطئهُ وم،تجاهل الخطأ

دعنا ن
ُ

حل
ᡒ

ᡧل ل اتجاه لفᣂة وجᣂة ᢕ ᡨ.  

ᢝو التغاᣔ عن الفعلالتجاهل أ )١١: ١٩ أمثال(
ᡧ.  

  .المناسᘘة اللحظة انتظار )٢٠، ١٩: ١ ᘌعقوب(

)ᣎمᡨ ما مواجهة الشخص )١٥: ١٨ᗷ فعله قد.  

 :تجاهل ما قد حدث.   

 ،ᣎجــب أن أســامح الــشخص الــذي يــؤلمᘌ ،جميــع الحــالا الــثلاث ᣚ الــرغم مــن أنــه ᣢعــᢝ
ᡧ ت ᢝ

ᡧ

 ألـن هنـاك أوقـات ᘌجـب أن
᠑

ارة إᣠ مـا فعلــه ᚽـشᜓل سـᣎ،ســامحه فيهـا  دون الإ ᢕ ᘌقـول ســفر  . شـ

ٍتعقــل الإᙏــسان يــᣗᘘ غــضᘘه، وفخــره الــصفح عــن معــصᘭة« ١١: ١٩الأمثــال  َِ َ ِْ ْ َ ََ ُ ُْ ََّ ُ ْ ُ ُ ْ َ َ ُ َ َ  ُ
ِ

ْ
ِ

ُّ َ
ᢝمــا ᗷ ᣦعــض   .»

ᢝالأسᘘاب الᣎ تجعل الله ᘌطلب مᣎ القᘭام ᗷذلك؟  ᢝ
ᡧ ᡨ   

ᢝ لــᛳس ᣚ وضــع ، قــد ᘌكــون الــشخص الــذي أخطــأ:
ᡧمواجهتــهᗷ ᣠ ــسمحᛒᢝ .  تــابقــول الᘌ

ᗷ ᣚ ᢝعــــــض الأحᘭــــــان يــــــؤدي إᣠ المᗫᖂــــــد مــــــن ،صاب ᗷــــــالعᣥُن مواجهــــــة شــــــخص مــــــإ :المقــــــدس
ᡧ



 

ْمــن يــᗖᖔــخ مــستهزئا ᘌــسب « ٨، ٧: ᘌ٩قــول ســفر الأمثــال  . ومᗫᖂــد مــن حــدة الــᣆاع، النقــاش ُ ََ ْ᠔ َ ِّ ُ᠍
᠒

ْ َ ْ َ ْ

᠍لنفــــسه هوانــــا، ومــــن ينــــذر ᗫᣃــــرا ᘌــــسب عيᘘــــ ْ َ ْ ََ ᠔ َ ُ᠍ ِّ ᡫِ ِ ِْ َِ
ْ َْ َ ᠍ َ

ِ
ْ

ᢻَ تــــᗖᖔــخ مــــستهزئا لــــئᢿ يᘘغــــضك. ا ََ
ِ ِْ ُ َِّّ َ ᠍

᠒
ْ ْ ُ ْ َ ُ ᠍وᗖــــــخ حكᘭمــــا . َ ِ َ َْ ِّ

َّفᘭحᘘـــك ُِ
َ٧« . ᣢعــــ ᣙᘘأنــــه لا ي ـــ ᣎعــــᘌ َّهــــل هـــذا

ᢝ ᢝ ᢝ
ᡧ ᡧ ــــشᜓلᚽ تفاعلᚏمواجهـــة شــــخص أعــــرف أنـــه ســــ 

ᣎس ᢕ الطبع لا ؟ᗷ !             

إذا ـــان هـــذا  . ᢝالحقᘭقـــة ᣦ أن قلـــة قلᘭلـــة مـــن النـــاس تتفاعـــل ᚽـــشᜓل جᘭـــد عنـــد مواجهتهـــا

َّ هـو أنـه ᘌجـب عـᣢ،مـا ᘌعنᘭـه ذلـك ! ᠍ الحـال، فلـن نواجـه أي شـخص أᗷـداهـو
ᢝ مـا إذا ᣌبـ ᣂالتميـ ᡧ ᢕ ᡧ ᢕ

ᘌᢝضع النور ᣚ اللون الأحمر”ان الله 
ᡧ“عينهᗷ الذات مع هذا الشخصᗷ هذه اللحظة ᣚ ᢝ

ᡧ .   

 ᣂالعمـل غـ ᣚ ـلᘭكـون مـن المناسـب مواجهــة زمᘌ قـد لا ،ᢕ ᢝ
ᡧمـؤمنᣌحــ ᣎأهـان ᡧ ᢕ ᢝ

ᡧ 

ᢝطلـــــب مـــــᣎ أن أف
ᡧئᚏعـــــادة ( . ا لـــــه᠍عـــــل شـــــ ᣍـــــن أصـــــدقال ،ᣌالمـــــؤمن ᣂلا أعـــــرف أصـــــدقاءك غـــــ

ً
ᢝ
 ᡧ ᢕ ᢕ

᠍ ومـــع ذلـــك، إذا ـــان صـــدᘌقا مؤمنـــا، فمـــن الأفـــضل أن أذكــــر . )يهينـــون أنفـــسهم طـــوال الوقـــت ᠍

    .ذلك له

أتــذك
ᡐ

ر موقفــا كنــت أعمــل فᘭــه مــع مــدير مــؤمن ارتكــب 
᠍

 ᣚᢝــل  . رِّتكــرُ ᚽــشᜓل مالخطــأ نفــسه
ᡧ

َّد عـــᣢُّ يـــرمـــرة كنـــت أواجهـــه فيهـــا، ـــان
ᢝـــف جـــداᘭـــشᜓل عنᚽ ᠍ .  كـــنᘌ ـــث لـــمᘭجـــاء الوقـــت ح ᣎحـــᡨ

ᢝا جــــــدا ᣚ ᠍ا، وـــــان الله واضــــــح᠍لـــــدينا ســــــوى القلᘭـــــل مــــــن الأᘌـــــام المتᘘقᘭــــــة لمواصــــــلة العمـــــل معــــــ
ᡧ ᠍

ᣢجــب عــᘌ أنــهᗷ ــاريᘘَّإخ
ᢝخــه، إطــلاق هــذا الرجــلᘭᗖᖔلحظــات .  والتوقــف عــن ت ᣚ الله يوجهنــاᢝ

ᡧ، 

ᡧولا ᘌضع لنا قوانᣌ ثابتة ᢕ.                   

ᢝ قـد لا أᜧـون ᣚ وضـع يᙬـيح ᣠ مواجهـة الـشخص الآخـر: ᢝ
ᡧ .  قـول سـفر الأمثـالᘌ١٤: ١٧ 

َابتداء الخصام إطᢿق الماء، فقᘘل أن تدفق المخاصمة اترᜧها« ᠔ ُ ْ َُ َ ُ ََ ََ ᠔ ُ َ ᠔ ᠔َ ْ ْ َ َ᠐ َ ْ َ ُ
ِ

ْ
ِ ِ ِ ُِ ْ ِ« .   

ᣚᢕ كثــــᣂ مــــن الأحᘭــــان،  ᢝ
ᡧن، أوأᗫᖁة لمواجهــــة الآخــــᘘمناســــ ᣂحالــــة غــــ ᣚ ᣓجــــد نفــــᢕ ᢝ

ᡧ
ᢝ ــــساطةᛞب 

 ورᗖمـــا تكـــون ،᠍لتهᘘـــة جـــداُرᗖمـــا تكـــون مـــشاعري م  .أنـــا الـــشخص المناســـب للقᘭـــام ᗷـــذلك ستلـــ
                                                           

ᢝ التأمل فᘭما ᘌقوله الجزء الثاᣍ من هذه الآᘌة؛ ،ᢕثᣂ للاهتمامُمن الم ٧
ᡧ”مᘭــخ حكᗖمكن أن  . “ا᠍وᘌ يخ الذيᗖᖔأن الت ᣎعᘌ هذاᢝ

ᡧ

   .  لما قᘘلت التᗖᖔيخ،ا᠍لما كنت حكᘭم .  يᙬناسب مع نضج هذا الشخص،له الشخصَّيتحم

ᡧوفقا لهذه الآᘌة، إذا ان الأمر قد مᡨ  ᣕم ᣎانت آخر مرة قام شخص ما بتᘭᗖᖔخك؟  ن يᗖᖔخك؟ َهل ترحب ᗷم: سأسألك ᠍

ᚽ شᜓل سᣎتفاعلتا؛ ذلك لأنك مستهزئ ᠍ ولن العكس تمام، طᗫᖔل، فذلك لᛳس لأنك نضجتٍمنذ وقت ᢕ جرؤ أحدᘌ عندما 
 .عᣢ مواجهتك 



 

ᢕدوافـــــᣙ غـــــᣂ صـــــحᘭحة ᢝ،الا ᣦ ᣙمـــــا تكـــــون دوافـــــᗖور ᢝـــــست المـــــساعدةᛳمـــــاذا  .  إلـــــخ ..نتقـــــام ول

ᘌᢝمكنــᣎ أن أفعــل ᣚ مثــل هــذه الحالــة؟ 
ᡧ

ᢝ
ᡧ  ء، أوᣒ ــان عــدم قــول أيᘭعــض الأحᗷ ᣚ مــن الأفــضلᢝ

ᡫ
ᢝ
ᡧ

ᢝضل ᗷ ᣚعض الأحᘭانᡧما سᣂى أدناه، من الأف
ᡧالانتظار؛  .  

:ᣎل شخـصيᘭـشكᘻ ᣢعمـل عـᘌ ـد الله أنᗫᖁمـا يᗖر ᢝ
ᡨ،ᗫعلُ و

ᡒ
᠍مـᣎ أن أᜧـون أᜧـᣂ شـبه ᡵ

ᢝ
ᡧالمـسيحᗷ ا . 

ᢝاقـــرأ هـــذا الجـــزء إذا كنـــت تعـــاᣍ مـــن ( ٢٥ -٢٠: ٢ ᗷطـــرس١مـــا ᘌقـــول 
ᡧجـــزء  ). المـــشᜓلة نفـــسها

ح فــاه، وأحᘭانـا ت ᛒـسᖔع ولــم ᘌفـتَ لقـد صــم .ᢕعانــاة غـᣂ العادلــةُمـن دعوتنــا هـو الم
᠍

، )᠍لــᛳس دائمــا(

إذا فكـ  .ᢕعلينـا أن ᙏـسᣂ عـᣢ خطـاه
ᡐ

ُرت ᣚ الأمـر للحظـة، فـإن مـ
ᢝ
ᡧ ᣎجعلـᘌ ن هـو مـاᗫᖁسامحة الآخـᢝ

ᡧ

ᢝتأمل ᣚ هذه الفكرة( . المسيحل إᣠ صورة َّأتحو
ᡧ . ᠍أعتقد أنها مهمة جدا.(  

 ؟   

ل أنـــك َّ تخᘭـــ .عانـــاة وتᜓلفـــة حـــل المـــشᜓلةُل المُّتحمـــنـــه ينطـــوي عـــᣢ قـــرار اختᘭـــاري لإ :

᠍أخـذت ســᘭارᣍ لتقــᣕ بهــا مــشوار
ᢝ

ᡧ
ᢝ
ᡨحــادث،ا ᣚ وحطمتهــا ᢝ

ᡧ .بᛞض أنــه، لــسᣂســنف ٍ
ᡨ ᣗغــᘌ مــا، لا ᢝ

ᡧالتـــأمᣌ تᜓـــالᘭف الـــᣆر ᡧ ᢕ .  ـــاراتَّلـــدي مـــاذا أفعـــل؟ᘭأن أطلـــب منـــك أن تـــدفع : ثلاثـــة خ ᣎمكنـــᘌ ᢝ
ᡧ

أو أ . علينـــــاᘌمكننـــــا تقـــــسᘭم المᘘلـــــغ  . ثمـــــن تـــــصليح الـــــسᘭارة ᗷأᝏملـــــه
᠑

ســـــامحك ولا أطلـــــب منـــــك 

 ᣚِــل خᘭــار مــن الخᘭــارات، ᘌجــب دفــع تᜓلفــة الــᣆر مــن ق . مــشاركة أو دفــع ثمــن الــسᘭارة ᡧ
ᢝ
ᡧــᘘَ ل

ᢝالغفران ᘌعᣎ .  ما᠏شخص
ᡧ:ة شخص آخرᘭاستعداد لدفع تᜓلفة خط ᣢع ᣎأن ᢝ

ᡧ .   

ᢝ لـᛳس جميـع الأᣅار الـᣎ تحـدث لنـاهأنـ 
ᡨ ᡧ، ارᣅـستلزم المـال أو أᘻ ᡧةᘌاقتـصاد . 

ᘌُمكــن لأي شــخص أن ᘌلحــق الــᣆر ᚽــس ᡧتــك، معتك، أو كرامتــك، أوᗫᖁــسلب منــك حᛒ عملــك، أو 

ᢝسᛞب لـــك الألــم العـــاطᣛ أوُالفـــᖁح، أو ᛒـــ النــوم، أو أو ا،᠍أو ᛒــᣄق منـــك فرصـــ
ᡧ  ᣠالجـــسدي، ومـــا إ

َّلا ᘌمكنــك وضــع تᜓلفــة لᝣــل ᣅر؛ ومــع ذلــك، فهنــاك تلــف ᘻــسᛞ . ذلــك ᡧ تᜓلفــة للــشخص ᣚ بᢝ
ᡧ

الــذي تــأذ
َّ

تــذار . ى ᢝ هــو اعتᘘــار أنــه لــم ᘌحــدث ᣒء،العــذر . عالغفــران هــو عكــس الا
ᡫ .  الغفــران

ٌنعم، حدث ᣒء” :هو أن أقول
ᢝ

ᡫاستعداد لتحم، ما ᣢع ᣎنل ُّ
ᢝ
ᡧله“.   

 الغفــران ᘌعــᣎ أنــᣎ تمك:
ᡐ

ᢝ ᢝ
ᡧ ᡧــــح مᗫᖁالجــ ᣎُنــت مــن شــفاء قلــ

ᢝ ᢔا الغفــران المــستمر الــذي ᠍تــذكر

ᘌُالآب ᣠ قدمــــــهᢝ.  ــــــف أᘭك
᠑

ᢝتأمــــــل ᣚ التᜓلفــــــة الــــــᣎ  مح مــــــع ألــــــم الجــــــᖁح؟ كᘭــــــف أᘻــــــسا ســــــامح؟ 
ᡨ

ᢝ
ᡧ

ᢝلهــا المـــسيح لᘭغفـــر خطيــᣎ َّتحم
ᡨ) ᣎمـــᡨإنـــارة ،فقـــط ). ٣٣ -٢٣: ١٨ ᣢــه القـــدرة عـــᘌـــل لدᘭالإنج 

ᢝقلـــᣎ لأتوقـــف عـــن رؤᗫـــة ᢔ ᣓنفـــᢝ  ᣎـــف أن خطيـــᘭـــة كᗫرؤ ᣚ ـــدءᘘن، والᗫᖁـــة الآخـــᘭة لخطᘭكـــضحᢝ
ᡨ

ᢝ
ᡧ



 

 ،ᢝ رؤᗫــة نفــ ᣓمظلــومأتوقــف عــن(عنــدما يــتم عكــس هــذه المعادلــة  . ت إᣠ مــوت ابــن اللهَّأد

ᢝوأᗷــدأ ᣚ رؤᗫــة نفــᣓ كظــالم ᢝ
ᡧ(راحــة ᣎجــد قلــᘌ ،

ً
ᢝ ᢔقــᘭوشــفاء عم ᠍ ᘌ ᢝمكنــᣎ .  وأᜧــون ᗷــصحة جᘭــدة،اً

ᡧ

ᡧأن أسامح أي شخص ألحق ᣍ الᣆر
ᢝ ᢔ .       

ᢝالتخᣢ عᣢ  ينطوي الغفران:
ᡒ

ᢝل الـᣆر أو اسـتخدامه ᣚ المـستقᘘلِّعـن الاحتفـاظ ᚽـسج 
ᡧ ᡧ 

أعنــدما  ). ٥: ١٣ كورنثــوس١(
᠑

ᢝا مــا، لــᛳس ᣠ الحــق ᣚ أن أذكــر لــه هــذه الخطᘭــة ص᠍ســامح شخــ ᢝ
ᡧ

ᡧإن التغــــاᣔ عــــن ᣅر . مــــرة أخــــرى
ᢝ

ᡧ ،قــــر ᣎأنــــ ᣎعــــᘌَّ
ᢝ ᢝ
ᡧ ᡧ᠍رت عمــــدᢺا أ

َّ
أ  أتحــــدث عنــــه، ولا

᠑
فكــــر فᘭــــه 

ᣂــᜧأᡵ،ــᛒ ــالمرارةُ ولا أســمح لــه أنᗷ ᣍشعرᢝ
ᡧ .  ،قــةᗫᖁر بهــذه الطᣆالــ ᣓــᙏإذا كنــت لا أســتطيع أن أᡧ

اءة جـــــزءا مـــــن نمـــــط ᗫᣃـــــر ᣚ حᘭـــــاة إذا  ᠍أو إذا ـــــان مـــــن الـــــصعب جـــــدا تجاهلـــــه، أو ᢝانـــــت الإ
ᡧ ᡫ ᠍ ســـــ

  .الشخص الآخر، فمن الأفضل التحدث إᣠ الشخص ᗷطᗫᖁقة محᘘة وᗖناءة

 :ةᘘانتظار اللحظة المناس.  

ᘌُــصل الــزوج إᣠ مᣂلــه مــ . ل أنهــا لᘭلــة الجمعــةَّتخᘭــ ᡧ ᡧᣂَستᡧ ᡧ᠍ف جــدا مــن العمــل . ᘌُ ه مــديرهᣂخــᢔ

ᣚᢝ الـــشغل أن راتᘘـــه قـــد تـــم تخف
ᡧـــضهᘭ . ـــصوتᗷ ح الأطفـــالᖁمـــᘌٍ ـــل جانــــب ᣚ ــهرولـــونᗫعـــال و ᢝ

ᡧ
ٍ

ᢝي ــــبح الᝣلــــب لأنــــه يᗫᖁــــد أن ᘌــــذهب ᣚ نزهــــة . تــــصل عائلــــة زوجتــــه . مــــن غرفــــة الطعــــام
ᡧ .  ᣢعــــ

ᘌ عةُالـزوج أنᣄـᚽ ـسهᚽملا ᣂغـᢕ،حفلـة ᣠـذهب إᗫومـع ذلـك، تـ .  و
ُ

م الزوجـة عـᣢ إخᘘــاره أن ِّصم

ᘌ لـــم ᣎانـــت المـــرة الألـــف الـــ احᘘُهـــذا الـــص
ᢝ
ᡨقـــول ســـفر . هـــا القمامـــة فيِلـــقᘌ ن هنـــاك إ :الجامعـــة

ᢝا لᝣل ᣒء᠍وقت
ᡫ . ضاᘌ᠍وللمواجهة أ .   

ᢝأحــد أᜧــᣂ التحــدᘌات ᣚ المواجهــة
ᡧ ᢔ، ᣂمــن التميــ ᣛكــᘌ هــو وجــود مــا ᡧ ᢕ ᢝ

ᡧ)ᣂوالــصᢔ ( لمعرفــة مــا إذا

    . أم لا،ان هذا هو الوقت المناسب للتحدث مع شخص ما عن خطأه

 ᣎمـــ ᣚ نعـــم، صـــحيح أنـــهᡨ
ᢝ
ᡧع ٢٤، ٢٣: ٥ᖔـــسᛒ حثنـــاᘌعةᣄـــᚽ حـــل الخـــلاف ᣢصـــحيح  . ٨ عـــ

ᢝأᘌــضا أن بــولس ᣚ أفــسس ᘌقــول
ᡧ ᢻْ تغــرب الــشمس عــᣢ غــᘭظᜓم«: ᠍ ْ᠑ ᠐

ِ ْ َ َ ُ َّ ْ
ِ

ُ َ َ
« .  ᣎعــᘌ ومــع ذلــك، هــذا لاᢝ

ᡧ

                                                           

٨ ᣢالموعظة ع ᣚᢝ
ᡧلᘘد ، الجᗫᖁي ᣎة الᘭصال الحقائق الروحᘌيهات لإᙫشᙬا من الأمثلة والᣂع عددا كبᖔسᛒ ستخدمᛒ ᢝ

ᡨ ᠍ ᢕ ᠍

ᗷ᠍ل من لطمك عᣢ خدك الأᘌمن فحول له الآخر أᘌض«: عᣢ سᘭᙫل المثال، عندما ᘌقول . توضᘭحها ْ ْ ْ َ᠐ َ َ ِّ َُ َ᠐ َ ᠐ْ ِّ َ
᠒

َ ََ ᠐ َ َ َ َ  ، لا ᘌقول ᛒسᖔع. »اْ
 ت،نه فقط عندما ᘌصفعك شخصإ

ُ
   . ل له الجانب الأخرِّحو

ᣢالمعدة أو ع ᣚ أو ᣄᛒالخد الأ ᣢصفعك عᗷ ماذا إذا قام شخص ماᢝ
ᡧ الأنف؟  ᛒ نهُلᣌاتجاه مع ᣠإ ᣂشᡧ َّᢕ ᢕ،  وهو عدم

ᢝ ولᛳس إᣠ الفعل الحرᣚ،المقاومة
ᡧ. =  



 

ُ وᣚ جميـــع المواقـــف ᘌجـــب أن أواجـــه الـــشخص ᣚ نفـــس اليـــوم الـــذي ᘌ،᠍أنـــه دائمـــا
ᢝ ᢝ
ᡧ ᡧـــهᘭف ᣗخـــ . 

ᢝمــا ᘌعنᘭــه بــولس ᣚ أفــسس
ᡧ،أن أنــام الل ᣢعــ ᣙᘘهــو أنــه لا ي ــ َّ

ᢝ ᢝ
ᡧ أي ،ᣎقلــ ᣚ ــرᗫᣃ ــل مــع غــضبᘭᢝ ᢔ ᢝ

ᡧ ᡫ

تلقد قلت ذلك ᗷالفعل ᣚ الᘘداᘌة، ᣚ الحالا الثلاث( ! دون أن أغفر ᢝ ᢝ
ᡧ ᡧ،جب أن نغفر للشخصᘌ .(                       

ومـــن الأمثلـــة المتطرفـــة  .  حᘭـــث مـــن الأفـــضل الانتظـــار،تلـــن هنـــاك العدᘌـــد مـــن الحـــالا

᠍ وغالᘘــــــا مــــــا ᘌــــــصبح ،ᢕمحاولــــــة مواجهــــــة شــــــخص تحــــــت تــــــأثᣂ المخــــــدرات أو شــــــخص مخمــــــور

ᣚᢕ كثـــــᣂ مـــــن الأحᘭـــــان، الـــــشخص الـــــذي أخطـــــأ للتـــــو . ᠍عــــدوانᘭا ᢝ
ᡧ، ᣛاســـــتعداد لـــــتل ᣢكـــــون عـــــᘌ لا ᢝ

ᡨ

ᢝالمواجهــة ᣚ الوقــت الــذي 
ᡧ”ــهᘭعــد ذلــك“أنفجــر فᗷ اســتعدادا ᣂــᜧكــون أᘌ نــهل ،᠍ ᡵ، كــونᘌ عنــدما 

᠍أᜧـــᣂ هـــدوءا ᡵ .  ب جـــداᛳمـــر الـــشخص بوقـــت عـــصᘌ ـــضا أنᘌ᠍مـــن الممكـــن أ مثـــل وفـــاة أحـــد أفـــراد (᠍

ᢝ، وᣚ هذه الحالة)أᣃته أو طرده من وظᘭفته
ᡧ،هار خطئه    . ظ ᘌكون من الحᜓمة الانتظار لإ

علᘭك أن تتذك
ᡐ

الغـرض   مـا الـذي تᘘحـث عنـه عنـد مواجهـة شـخص مـا؟ :ر حقᘭقـة أساسـᘭة

 مــن ناحᘭــة، أ:مــن المواجهــة مــزدوج
᠐

ُر للــشخص خطيتــه حــᣎ لا ᘌِظهــ ᡨــدها مــرةᘭع
ً

ق ِطلــᘌُ( أخــرى 

 والــشخص ، ومــن ناحᘭــة أخــرى، دعــوة لᘭعــود إᣠ الله،)“التقــᗫᖔم” التــاب المقــدس عــᣢ هــذا

ᢝضـــع ᣚ اعتᘘــــارك  ). “ᗷـالمـــصالحة”ᘌــــصف التـــاب المقـــدس هـــذا (ᡧالـــذي قـــد ألحـــق ᗷـــه الـــᣆر 
ᡧ

ᢝإذا تحدثت ᣚ هذا الوقت، فهل سأحقق هذه الأهداف؟: ᠍دائما
ᡧ  

:ᘘᙫللانتظـارا᠍ هناك س ᣠ آخر وراء إرشاد الله ᢝ،ال ᣎب حـالᛞـسᚽ وهـو ᢝ
ᡨـةᘭـة والروحᘭعاطف 

 ٢٠: ١ ᘌقـــول ᘌعقـــوب . ᢕهنـــاك عـــدة مــرات أᜧـــون فيهــا بᛞـــساطة غـــᣂ جــاهز . ᗷᡧعــد وقـــᖔع الــᣆر

ِ غــــــــــضب الإᙏــــــــــسان ᘌ ᢻــــــــــصنع بــــــــــر اللهَّلأن« َّ
ِ

ُ َ َْ َ َ
ِ َ ْ

ِ
َ َ

 ،لأن الــــــــــشخص العنᘭــــــــــف” : تقــــــــــول ترجمــــــــــة أخــــــــــرى. »

  .“ام اللهᘌفعـل مـا هـو صـحيح أمـ  لا،لأن الرجل الغاضـب”: وآخر . “ᛒستطيع فعل ارادة الله لا

، فمـــــــن )ᢔالᣂـــــــان أو الجᘘـــــــل الجلᘭـــــــدي(᠍عنـــــــدما تكـــــــون غاضـــــــᘘا ᗷمـــــــرارة   مـــــــاذا ᘌقـــــــول ᘌعقـــــــوب؟

ᡧ أي أنــه مــن المــستحᘭل حــل الــᣂاع مــا - المــستحᘭل لــك أن تتــᣆف ᗷطᗫᖁقــة عادلــة وصــحᘭحة ᡧ

 الغـضب ᘌـدمر قـدرتك عــᣢ النظـر إᣠ الواقـع ᗷموضـوعᘭة واتخــاذ ؛ᗷᡧمعـᣎ آخــر . يتوقـع الله منـا

ᢝ وصــــحᘭحة عنــــدما تكــــون ᣚ هــــذه الحالــــةقــــرارات حكᘭمــــة
ᡧ .  ᠍إذا واجهــــت شخــــصا مــــا، فــــسوف

                                                                                                                                          

ᢝالᣓء نفسهنجد = 
ᡫᣎل مᘭإنج ᣚ ᡨ ᢝ

ᡧ أمر، ح٢٤، ٢٣: ٥ᘌ ثᘭ :» المذبح، وهناك تذكرت أن ᣠانك إᗖᖁَّفإن قدمت ق َّ ْ᠐ َ َ ُْ ْᡐ ᠔ ᠐ ََ َْ ََ ََ
᠒
َ ََ

ِ ِ
َ ُ َْ

َلأخᘭك شᚏئا علᘭك، َْ ᠐ َ ᠍ ْ َ
ِ
َ

َفاترك هناك قᗖᖁانك قدام المذبح، واذهب أوᢺ اصطلح مع أخᘭك، وحي ئذ تعال وقدم قᗖᖁانك  َ َ ََ َ َ َْ ْ َ َ َْ ْ ُُ َ ْ ُ ُِّ َ ََّ َ ْ َّ ََ َ ٍ ِ ِ ِ ِ
᠐ ᠐َ َ ْْ ً َْ َ ُ

᠒
َ ᠔ ََ ْ« . 

ᡵقد أن التفسᣂ الأᣂᜧ دقة لهذا الجزءأعت ᢕ،عᖔسᛒ للقلبَّيتحد  هو فهم أن ᣢث عن اتجاه داخᢝ، ᣚ ةᘘوجود الرغ ᣚ يتمثل ᢝ ᢝ
ᡧ ᡧ

ᢝحل الᣆاع ᣚ أᣃع وقت ممكن
ᡧ، ᣚ س أن تتم المصالحة دائماᛳول ᢝ

ᡧ   .  الذي ᘌحدث فᘭه الخلافاليوم نفسه᠍



 

ᢝــم مـرة تنــدم عـᣢ الأشـᘭاء الــᣎ قلتهـا ᗷعــد لحظـة غــضب؟( !  خـاᣖٍتفعـل ذلـك ᚽــشᜓل
ᡨ(  . إذن

ᢝ للشخص ᣚ قلᘘك، ثم واجهه ًاغفر أوᢻ . الانتظار ما هو الأفضل؟ 
ᡧ) ٢٩: ١٤أمثال.(  

 :مواجهة الشخص.                  

عنــــــدما ᘌــــــدخل الجــــــراح إᣠ غرفــــــة العملᘭــــــات، فإنــــــه ᘌغــــــسل ᘌدᘌــــــه، وᗫعقــــــم نفــــــسه، وᗫــــــضع 

ᢝ أمــا ᣚ الغرفــة الــᛒ ᣎــستعد فيهــا المــᗫᖁض .ᢝ وᗫغــᣗ حذائــه،القفــازات، والقنــاع، والملاᚽــس الخاصــة
ᡨ

ᢝ
ᡧ 

ᢝ تتأᜧــد الممرضــات مــن أن الأجهــزة تعمــل ᚽــشᜓل مثــاᣠ، وأن الأدوات ᣚ مᜓانهــا الــصحيح،ᗷعناᘌــة ᢝ
ᡧ، 

 ᢝـــل ᣒء يـــتم الــــتحᜓم فᘭـــه لـــسلامة نجــــاح العملᘭـــةوأن
ᡫ .  ،ضᗫᖁـــب مـــن المــــᘭب الطبᣂقــــᘌ عنـــدماᡨ

لأن  لمــــاذا؟  .  وهــــو حــــساس للغاᘌــــة عنــــد لمــــس جــــᖁح المــــᗫᖁض،فإنــــه ᘌفعــــل ذلــــك ᗷعناᘌــــة فائقــــة

ᢝالـــشخص ᣚ حالـــة ضـــعف هائـــل
ᡧ.   لحظـــة المواجهـــةأهكـــذا ᣍـــضا عنـــدما تـــأᘌᢝ

ᡨ ᢝ حᘭـــث  ᣚـــل مـــرة ،᠍
ᡧ

تذكأᘌجب أن 
ᡐ

ᢝأنᣎ أتعامل م ر
ᡧ حعᖔح مفتᖁق،᠍تماما مثل الجراح . جᘭون رقᜧجب أن أᘌ ᠍ا᠍ا وحساس.  

᠍عن الطᗫᖁقة الᘌ ᣎجب أن نواجه بها شخص ث التاب المقدسَّعندما يتحد
ᢝ
ᡨ ا ما، فإن

الᝣلمة الᘌ ᣎمكن أن ت
ُ

ᢝ
ᡨᣦ تابم الᘭل تعال لخصᢝ :)  ةᘭا).١: ٦غلاط  ᣢلتحᢝ

ᡒ
 

أي أن أشعر ᗷما  - ام الشخص الذي أواجههᢝ هو القدرة عᣢ وضع نفᣓ أمام أقدᗷالوداعة

 وأفكر ᗷما ᘌفكر فᘭه ᣚ اللحظة الᣎ أ،ᛒشعر ᗷه
᠑

ᢝ
ᡨ

ᢝ
ᡧه فيها خطيتهᗫاء  . رᘭمكن قول أشᘌ رغم أنه

كثᣂة حول كᘭفᘭة القᘭام ᗷذلك، أ
᠑

ᢕد أنᗫةرᘭاحات عملᣂعة اقᗖم أرᝣأترك ل ᡨ:  

 •ᣢَّع
ᢝᣥعـن ألـ ᣂالتعب ᢝ ᢕ،ᘌ أرغـب أن ᣎقـة نفـسها الـᗫᖁالطᗷ ُ

ᢝ
ᡨᣂِّعـᢔالآخـرون بهـا ،ᙫـسᘻ ت أنـا َّ إذا مـاᘘ

ᣚᢝ ألم لهم
ᡧ ) ᣎمᡨ١٢: ٧.(  

 •ᣢَّع
ᢝأن أ 

᠑
ᣂِّعᢔᣥعن أل ᢝ،᠍تذكرُ مᛞسᘻضا أᘌأ ᣎَّا أن ᠍

ᢝ
ᡧ نᗫᖁألم للآخ ᣚ بᢝ

ᡧ) ةᘭ٢٣: ٣روم.( 

 •ᣢَّع
ᢝᣥعن أل ᣂالتعب ᢝ ᢕ،᠍تذكرُ م ᣚ عᖔضا الوقᘌأ ᣎمكنᘌ ا أنهᢝ

ᡧ ᠍
ᢝ
ᡧء نفسهᣓالᢝ

ᡫ)  ةᘭ١: ٦غلاط.( 

 •ᣢَّع
ᢝأن أ 

᠑
ᣂِّعᢔᣥعن أل ᢝ،استعداد أن  وأ ᣢأنا ع

᠑
ُدرك أنᣎ قد أᜧون م

ᢝ
ᡧ ا (᠍خطئاᘭ٩: ١٧إرم.( 

َّمـــᣎ يتوجـــ ᡨالـــرغم مـــن أنـــه  ب الأمـــر مواجهـــه شـــخص مـــا؟ ᣢمـــن  عـــ ᣂـــᜧكـــون هنـــاك أᘌ قـــدᡵ

ذلك، اسمحوا ᣠ أن أ
᠑

ᢝة مرشد لتلك المواقفِّقدᗷمثاᗷ ᣌكتابي ᣌبᙫم سᝣم لᡧ ᡧᢕ ᢕ٩:   

                                                           

ᢝالروح القدس هو المسؤول ᣚ النهاᘌة عن توجيهنا لمواجهة الآ ٩
ᡧنᗫᖁأن أ . خ ᣠ ومع ذلك، اسمحوا

᠑
ᢝ عضᗷ قدم

ᗷالتأᘭᜧد جمᘭعنا لدينا ساعة ن . ا ᗷال سᘘة لك᠍ا جدᘌد᠍ إذا انت المواجهة شᚏئ،النصائح
ُ

 إذا . ل فيها معالجة الاختلافاتِّفض
برانا”كنت 

᠍
ᢝ، فستواجه عᣢ الأرجح الآخᗫᖁن ᣚ لحظة غضᘘك، بᚏنما إذا كنت “

ᡧ”ᘌدᘭجل ᢿᘘ᠍ج              =  فمن الأرجح“اً



 

ᢝ عنـدما تـرى خطᘭـة حقᘭقᘭـة ᣚ مـؤ: واضـح للغاᘌـة
ᡧمن آخـر،ᣎـل مـᘭإنج ᡨ ١٥: ١٨ 

َوលن أخطــــأ إلᘭـــك أخــــوك فاذهـــب وعاتᘘــــه بᚏنـــك وᚏᗖنــــه وحـــدما«: ᘌقـــول ᠑ َْ ْْ َ ْ َ ْ َ َُ َ ُ ََ َ ََ َ ْ ِْ
َ ْ َ َ ᠐ُ ْ᠐ ᠐

ِ
᠐ َ

ْإن ســــمع منـــك فقــــد  . ِ َْ َ َ ْ
ِ َ ِ َ

ِ
َرᗖحـــــت أخـــــاك َ ᠐ َ ْ

ِ
᠍أن أᗷـــــᣛ صـــــامت . »َ ᡨᘌ تـــــاب المقـــــدس أن أتᜓلـــــمُا عنـــــدماال ᣍᣂخـــــᢝ

ᡧ ᢔ، ـــــةذلـــــكᘭخط  . 

ᢝولـــن كᘭـــف ᘌمكنـــᣎ التأᜧـــد مـــن
ᡧ جـــب أن أفعـــل ذلـــك؟ᘌ ᣎأنـــ ᢝ

ᡧ ـــك الجـــوابᘭعطᘌ نفـــس الجـــزء . 

ᢝعنـــــدما ᘌكـــــون دافـــــᣙ هـــــو مـــــساعدة أᣐ المـــــؤمن
ᡧ

ᢝ -  حـــــه” أي أنᗖجعهأ و“أرᣂســـــᡨ .  كـــــنᘌ إذا لـــــم

َّ ي ᣙᘘ عᣢٍالدافع هو مساعدته، فعندئذ
ᢝ ᢝ

ᡧأن أصمت   .              

ᡧ بᚏنـك وᗖـᣌ الـشخص“جـدار” هـو عنـدما يـتم بنـاء : للمواجهـة ᢕ . ᣚᢝ
ᡧ ᣎمـ ᡨ٢٤، ٢٣: ٥ 

ِنــــه إذا علمنـــا أن شخـــصا مــــا لدᘌـــه ᣒء ضـــدنا ، فمــــإ :ᘌقـــول المـــسيح ᢝ
ᡫ ن واجبنـــا أن نحـــاول حــــل ᠍

مـــاذا ᘌحـــدث إذا لـــم أᜧـــن  التـــᗖᖔيخ؟  هـــذا مـــاذا ᘌحـــدث إذا لـــم ᘌقᘘـــل الـــشخص الآخـــر . المـــشᜓلة

أ
᠑

ᢝبــولس ᘌعطينــا الجــواب ᣚ رومᘭــة  رᗫــد المواجهــة؟ 
ᡧنــا فحــسب « ١٨: ١٢ــان مم َإن َُ َ َ ᠍

ِ ْ َ ْ᠐
ْطــاقتᜓم ِ ᠑

ِ
َ َ

᠒سالموا جميع الناس
َّ َ ِ

َ ُ ِ َ« .   

ُ ᗷ ᣚعـــض الأحᘭـــان المـــتوضـــح الآᘌـــة أنـــه
ᢝ
ᡧ ممكنـــة ᣂصالحة غـــᢕ)ᣌالمـــؤمن ᣌبـــ ᣎحـــᡧ ᡧᢕ ᢕ ᡨ(ومـــع  . ١٠

ᢻجـــب أᘌ ،قبـــول هـــذاᗷ ،ط الـــضوء عليهـــاَّذلـــكᘭـــسلᘻ ـــد بـــولسᗫᖁأهـــم نقطـــة ي ᣓجـــب أن  .  ن ـــᘌ

ᣂــــضمᗷ ـــدᜧأتأᢕ  ᣐلتحقيــــق المــــأ ᣙوســـ ᣚ ــــل مــــا فعلــــت ᣍُ
ᢝ ᢝ

ᡧ
ᢝ
ᡧأن أقــــول إذا . صالحة ᣍمᜓــــاឝــــان ب ᢝ

ᡧ

ᢝمــــن الأفـــــضل أن ᘌكــــون قائـــــدك أو راᣘ ( وᗖـــــᣆاحة، وលذا ــــان الآخـــــرون ᘌعرفــــون الوضـــــع ،نعــــم
ᣚᢝ مقــــدرتك، إذن  ᘌمكــــن أن ᘌكــــون لــــدᘌك  ᠍ وᗫوافقــــون أᘌــــضا أنــــك قــــد فعلــــت ــــل مــــا،)النᛳــــسة

ᡧ

     .ᣅاع مع شخص لم ᘌحل

أوᢻ أن أᢝاسـمحوا ᣠ  ا آخـر؟ ᠍ كᘭـف ᘌجـب أن أعتـذر عنـدما أجـᖁح شخـص:
᠑ ᢔخـᣂم كᘭـف ً

᠍ســامحᣎ إذا كنــت قــد فعلــت شــᚏئا ضــاᘌقك أو”: لا أفعـل ذلــك
ᢝ
ᡧ ᣎالإهانــة مــᗷ إذا شــعرتᢝ

ᡧ“ .  هــل

ᢝلمــــاذا ᘻــــشك ᣚ فعلــــك؟  ا أم لا؟ ᠍ا خاطئــــ᠍ارتكᘘــــت أنــــت شــــᚏئ
ᡧ  قــــة أن الــــسؤال للمغفــــرةᘭالحق ᣚᢝ

ᡧ

                                                                                                                                          

راء ᣚ الصمتَّتحد”: ᠍هناك مᘘدأ ᚽسᘭط ᘌمكن أن ᛒساعدك مؤقتا . نك ستصمتأ = ᢝث، عندما ᘻشعر ᗷالإ
ᡧ ا . غ

᠑
صمت، عندما 

ᢝتجد الرغᘘة ᣚ التحدث
ᡧ“ . ᙏ مكن أنᘌ

ُ
ᣥسᢝ

    ).للجᘘل الجلᘭد (“ثُّتدرᗫب التحد”و) ᢔللᣂان (“بتدرᗫب الصمت” هذا التدرᗫب ِّ

ᗷ᠍عد الثᣂ من التجᗖᖁة والخطأ، ستجد توازنا صحᘭا ،مع مرور الوقت، وᗖالتأᘭᜧد ᠍
ᢕ.  ةᘭفᘭل حول كᘭد من التفاصᗫᖂلم 

ᡧحل الᣂاعات ᡧ،كتاب ، والتعامل مع المناقشاتᗷ ᣔأو ᢝ”Maker Peace“) ف ) صانعو السلامᘭساندي”من تأل ᣌكᡧ ᢕ“.  

١٠  ᣎقا، حᗷما قلت ساᡨ ᘌ ،ᢝمكنᢝᣎيᗫᖁد التصالح مᣙ لو ان الشخص لا᠍
ᡧ،جب أن أᗫو 

᠑
 عᣢ ما فعلسامحه

᠐
عᣍ ᢔ .  ᣢهُ

ᢝالمصالحة ᣒأن  الرغم من
ᡫمفردك مع اللهᗷ هᗷ امᘭمكنك القᘌ ءᣒ فإن المغفرة ،ᣌشمل الطرفᛒ ءᢝ

ᡫ ᡧ ᢕ.  



 

  .“لونــــه شــــدᘌد الحــــساسᘭة”ᡵ أᜧــــᗷ“ ᣂالإهانــــة”ر  ᘌجعــــل الــــشخص الآخــــر ᛒــــشع،بهــــذه الطᗫᖁقــــة

ᣂاف هــو أن  . ل مــسؤولᘭة خطــأيُّأحتــاج لتحمــ ᡨالا ᣚ اليونانᘭــة ᘌعــᣎ أن أ  .“يᗷخطــأ ّأقــر”عــ
᠑

ᢝ
ᡧ

ᢝ
ᡧد ِّرد

 . “أنــا أتفــق معــك، مــا فعلتــه ــان خطــأ”: عــاᣅةُلــصᘭاغتها ᗷᜓلمــات م . “نفــس مــا ᘌقولــه الآخــر”

ᢝهل ᘻسامحᣎ عᣢ ” : القول،ᣦ ᢝ بᛞساطة،إحدى الطرق المتواضعة للقᘭام ᗷذلك
ᡧ...؟“.  

                الصراع ل ح مفتاح 

تجاᗷة ᗷطᗫᖁقـــة جᘭـــدة ᣚ أي ᣅاع ᢝالا
ᡧ د عُـــَلا ᘌ . نـــه أمـــر مـــستحᘭلإ ᗷـــل ا،᠍ صـــعᘘا᠍ لـــᛳس أمـــر،ســـ

ᢝأي ᣒء ممــــا كتᙫتـــــه ᣚ هــــذا الفـــــصل ذا أ
ᡧ

ᢝ
ᡫـــــةᘌمــــةᘭق ، ᣚ ســـــخᣂالᗷ قـــــةᘭـــــسمح لهــــذه الحقᘻ إذا لـــــم ᢝ

ᡧ ᡨ

ᢝلا أنـت ولا أنــا ᘌمكـن أن نعـᛳش ᗷالطᗫᖁقــة الـᣎ ناقــشناها هنـا . قلᘘـك
ᡨ . ـل هــذه ال مــةᘌـة عدᗫᖁنظ

   . ᢕا ᗷالمسيح لونه لؤلؤة كثᣂة الثمن᠍ستمتعُ وم،᠍متلئا ᗷالروحُ إذا لم أᜧن م،الفائدة

ᢝ هـــــو إدراك أنـــــᣎ لا أســـــتطيع فعـــــل ذلـــــك ،مفتـــــاح العـــــᛳش بهـــــذه الطᗫᖁقـــــة
ᡧ) ـــــدون مـــــساعدةᗷ

ِتظهــــ ). خارقــــة للطبᘭعــــة
ُ

᠍ر المناقــــشات والــــᣆاعات إحــــدى الحقــــائق وأᣂᜧهــــا وضــــوحا ᡵ، ᣎوالــــ ᢝ
ᡨ

ᢝأن يراهــــا ᣚ التـــاب المقـــدسᘌمكـــن للمـــرء 
ᡧ،ــــاةᘭالح ᣚو ᢝ

ᡧ :ُولـــي
᠐

ُد الـــᣆاع مــــن قلـــب غـــᣂ مــــ ᢕعَشب . 

    .᠍متلئا مرة أخرىُعندما ᘌكون القلب م، عᣢ الᣆاعات فقط القضاء لذلك، يتم

ᘌجـب أن أ . عبَِ هـو اᘌجـاد الـش،مفتـاح القـضاء عـᣢ الـᣆاعات
᠑

ᣎاع قلــᘘ ᢝدرك أنـᣎ أسـᣙ لإ ᢝᢔ شـ ᡧ 

 .“ᗷالخالق” أنه لا ᘌمكن أن أشᘘعه إلا ᣦ ᢝ، لن الحقᘭقة،“ᗷالمخلوقات”

ᘌَجـــــب أن تمـــــر ᗷــــــالعملᘭة المؤلمـــــة الـــــᣎ مـــــر
ᢝ
ᡨᣎرت بهـــــا مـــــع زوجـــــᢝ

ᡨ : ـــــأن التوقـــــف عـــــن النظـــــر

ᡧ والᣂكــᣂ عــᣢ مــشᜓلتك الخاصــة،المــشᜓلة لا علاقــة لهــا ᗷــك ᢕ ᡨ.  ،عكــس  عنــدما تفعــل ذلــك ᣢعــ

ᘌ ـــضا إلهـــاᘌنـــك ســـتجد أل ،ᣛـــك الخـــᘘـــشف ظـــن قلᙬخ عواطفـــك، ستكᣆُمـــا تـــ ᠍ ᠍
ᢝ
ᡧحـــب عانقـــكᗷ 

جادلــــة، لأن قلᘘــــك ُ وعنــــدما ᘻــــشعر ᗷــــدفء حــــضنه، لــــن تحتــــاج إᣠ الم .عــــᣢ الــــرغم مــــن ذلــــك

ᣛᘭعه الحقᘘكون قد وجد شᘭسᢝ
ᡨ.  

  

     



 

  

  

  

  

  

 ؟   

ولـــيُ
᠐

ᢝد الـــᣆاع مـــع اخـــتلاف ᣚ الـــرأي
ᡧ .  تلاᣌوجـــود خـــلاف بـــ ᣚ وجـــد مـــشᜓلةᡧ ᢕ ᢝ

ᡧᣌطـــرف ᡧ ᢕ، ـــنول 

  .ة ت شأ المشᜓل،عندما يتحول الخلاف إᣅ ᣠاع

؟ !   

عـــᣢ الـــرغم مـــن أن هنـــاك مواقـــف ت
ُ

غᗫᖁنـــا أن نخـــᣗ، فـــإن الـــسᛞب الـــذي ᘌجعلنـــا ن
ُ ᣗخـــ، 

ᢝلـــم نحـــصل عـــᣢ الـــᣓء الـــذي نحᘘـــه أو نᗫᖁـــده . ذنبُ فعلنـــا  المـــّهـــو رد
ᡫ،لـــذا ن 

ُ
أن نخـــᣗ  رِّقـــر

 . للحصول علᘭه

 ؟   

ٍإنـــه الطᗫᖁقـــة الـــᣎ نتفاعـــل بهـــا عنـــدما نحـــب أو نهـــتم ᚽـــᣓء ᢝ
ᡫ ᡨ

ᢝ ء قـــد ،مـــاᣓونجـــد أن هـــذا الـــ ᢝ
ᡫ

᠍أصـــاᗷه ᣅر ᡧᢿالغـــضب . ًا أو خلـــ ᣚ أهـــم مـــشᜓلةᢝ
ᡧ ،ᣓـــون صـــادقا مـــع نفـــᜧأن أ ᣦᢝ

᠍
ᢝ،آ و ᣌعـــᗷ خـــذᡧ ᢕ

تᘘار ᠍ما الذي يؤلمᣎ حقا؟ لماذا أغضب؟ : عالا
ᢝ
ᡧ  

 إشارة المرور، لدي ؟َّاراتᘭدائما ثلاثة خ ᠍: 

ᢝز حᣛَأسامح الشخص الذي تجاو -
ᡨ. 

  . الوقت المناسب لأواجههنتظرأ -

- ᣛح ᣚ أواجه الشخص الذي أخطأᢝ
ᡨ

ᢝ
ᡧ.  

  
..  ..  ..

 



 

  

  



 

َلخص ᣚ جملة أو جملتᣌ المفاهᘭم الᣎ لمس • 
ᢝ
ᡨ ᡧ ᢕ ᢝ

ᡧهذا الفصل ᣚ كᘘت قلᢝ
ᡧ. 

انظــر مــرة أخــرى إᣠ القائمــة الــᣎ ت • 
ُ

ᢝ
ᡨᣂمــᡧ ِّᢕاعᣆالخــلاف والــ ᣌبــ ᡧ ᢕ . مــع أي نقطــة تــ

ُ
ᡵأᜧــᣂ صارع 

ᣚᢝ حᘭاتك الروحᘭة؟ 
ᡧ هذه المشᜓلة؟ ᣚ ل مرة لماذا تعتقد أنك تقعᢝ

ᡧ 

ᡧمـــــا هـــــو الفـــــرق بـــــᣌ إطـــــار •  ᢕ اعᣂالـــــᡧ ᡧ،  اع؟ᣂب الـــــᛞوســـــᡧ ᡧ تحمـــــ ᣚ ةᗖᖔُّهـــــل تواجـــــه صـــــع
ᢝ
ᡧ ل ردود

ُما رأᘌك ᣚ أن الله يᗫᖁد أن ᘌ  أفعالك؟
ᢝ
ᡧعل

ᡒ
 ا من خلال هذه التجارب؟᠍مك شᚏئ

ᢝف  ᣚلماتــــــك الخاصــــــة صِــــــ • 
ᡧ”مــــــ ؟ “مــــــا هــــــو الغــــــضبᘌ ُا الــــــذيᣂمــــــᡧ ِّᢕ )ــــــكᘌرأ ᣚᢝ

ᡧ ( الغــــــضب

                             ؟الخطأالصحيح عن 

ᣚ أي ظــــــروف تغــــــضب عــــــادة • 
ً

ᢝ
ᡧ ــــــل ن؟ َمــــــع مــــــ ؟ᘭــــــص إذا قمــــــت بتحلᗷ كᘘدق، لمــــــاذا ِغــــــض

ᢝما الذي ᘌكᣂه قلᘘك ᣚ تلك اللحظات؟ تغضب ᚽسهولة؟ 
ᡧ ᡧ ᡧ 

 لـــه علاقـــة بـــتعل،إدارة الـــᣆاع ᚽـــشᜓل جᘭـــد • 
ᡑ

لـــذي ᘌـــصعب علᘭـــك مـــا ا . م المواجهـــة ᗷــــحب

 عنــــدما ،مـــا الـــذي تعتقـــد أن الله يتوقعـــه منـــك لمـــاذا؟  أن تواجـــه أم أن تـــصمت؟ : فعلـــه

 ما هو المفتاح للاستجاᗷة ما يتوقع الله منا؟ ذاك؟ آ نَتواجه م

 

* * * 



 

  



 

  

   

  

  

  

  

؟             

᠍طموحـا جـدا وأنـا ᢝنفـᣓ أجـد ᢝالتـاب حᘭـث هـدᣚ هـذا أᜧتـب ᠍
ᡧ جـاز  إنه،منـ ᣠᢝ هـدفاالقـول ،

᠍
 

ᢝهـدᣚ.  عادᘌـة ᢕغـᣂ قـوة ᗷفـضل ـان إذا إلا ،تحقᘭقـه ᙏستطيع لا
ᡧ تهـا مـنᙫلمـة كت ـل،هـو   ᣂلتغيـᢕ

  :مستحᘭلان أمران

ᢕطᗫᖁقتـك ᣚ قـراءة وتفـسᣂ الحᘭـاة (نظرتـك للعـالم    ،)ᡵأᜧـᣂ إلᘭـه مـا تحـب وتتـوق (قلبـك :  ᢝ
ᡧ .( 

َّعـᣢ بَّ توجـإذا
ᢝ صᘭـل تلخـ جملـة واحـدة هـذا ᣚᢝ

ᡧ،ᣠهـذا النحـو التـا ᣢفـسأضعها عـ ᢝ: ”أ
᠑

أسـاعدك  أن رᗫـد

ᣂتتغـ ᣎقــة الـᗫᖁالط ᣂتغيـ ᣢَّعـᢕ ᢕᢝ
ᡨنظرتـك“ بهــا ᣚ ᣂتغيــ ᣢتنطـوي عـ ᣦو ،ᢝ

ᡧ ᢕ ᢝ العـالم ᣠمـاذا . إ ᣎأعـᢝ
ᡧ بنظرتــك 

مجموعة من المعتقدات الᣎ من خلالها تنظر وتراقب وت أقصد لعالم؟ ل
ُ

ᢝ
ᡨحدث لكᘌ ل ما ᣄف .  

ᢝإنهـا العدسـات الـᘻ ᣎـستخدمها لقـراءة ـل ᣒء ᢝ
ᡫ ᡨ ᣚᢝ

ᡧ ـاةᘭالـرغم . الح ᣢوري،عـᣆمـن أنـه مـن الـ ᡧ  ᣂالتعبـᢕ
ة إنهـــــا طᗫᖁقتـــــك للإجاᗷـــــة عـــــᣢ الأســـــئل . للعـــــالم ᢝنظرتـــــك للعـــــالم ᣦ فهمـــــكعنهـــــا بهـــــذه الطᗫᖁقـــــة، فـــــإن 

ᢝالأساسᘭة والمحورᗫة ᣚ الحᘭاة
ᡧ.    

 ᢝمـا ᣦ المـشᜓلة سـاقط وفاسـد؟  العـالم هـذا نرى لماذا ما الذي أعᛳش من أجله؟  :

ᣚᢝ حالتنـا، مـا هـو التغيـᣂ الحقـᣛᘭ؟  مـا هـو الحـل؟  الحقᘭقᘭـة للإᙏـسان؟ 
ᡨ ᢕ ᢝ

ᡧ ـف نحـصلᘭـه؟  كᘭمـاذا عل 

ᣎمكنــــᘌᢝ
ᡧ ؟ᣂأن أفعــــل لأتغــــ ᢕ معرفــــة مــــا إذ ᣎمكنــــᘌ ــــفᘭكᢝ

ᡧتᣂا كنــــت قــــد اختــــᢔ تغيــــᣂᢕ أم ᣛᘭحقــــᢝ
ᡨ  مكــــن  لا؟ᘌ

ᢝوالᣎ ،إᣠ العالم تلخᘭص نظرتك
ᡨ ها أحاولᣂتغيᢕ تاب هذا خلال منالجدولمن خلال  ،ال.   

إذا فكــ
ᡐ

ᢝرت ᣚ الأمــر للحظــة، فــإن هــذه الــصورة تنطبــق تمامــا عــ ᣢــل ᣒء
ᡫ ᠍

ᢝ
ᡧ : ،م المــشورةᘌلمعرفــةلتقــد 

ᢝالطᗫᖁقـــة الـــᣎ تقـــرأ بهـــا التـــاب المقـــدس
ᡨ . ـــةᘭفᘭـــة الأطفـــال،  كᘭᗖᖁمواجهـــة التجـــارب، واتخـــاذ القـــرارات، وت

ᘌاعك مع أᣅ ᣎوالتلمذة، حᡨة،ةᘭالوعظ  خط ᣚ قتكᗫᖁط ᣠលوᢝ
ᡧ.. إلخ  .   

 الخاتمةالخاتمة



 

ᢝ هـــو اᙬᜧـــشاف كᘭفᘭـــة تطبيـــق هـــذه الحقـــائق ᣚ وضـــعك الخـــاص،ᢕإن التحـــدي البـــᣂ الـــذي يواجهـــك
ᡧ.  

ᢝعنـــدما تفعـــل ذلـــك، ســـتلاحظ حـــدوث ᣒء رائـــع
ᡫ : ᣎقـــة الـــᗫᖁالط ᣂدأ تغيـــᘘᚏســـᢝ

ᡨ ᢕᣂَّتتغـــ ᢕـــد  ( . بهـــاᗫᖁإذا كنـــت ت

مثــاᢺ عملᘭــا عــن كᘭفᘭــة القᘭــام ᗷــذلك، فكــ
ᡒ ᠍ ً

ᢝر ᣚ الفــصل الــذي قرأتــه للتــو
ᡧ .  ᣚ النقــاط الــثلاث ᣚ عنــد النظــرᢝ ᢝ

ᡧ ᡧ

ᡧخطط، ستلاحظ أنᣎ حاولت تطبيق هذه النظرة العالمᘭة عᣢ حل الᣂاعُالم ᡧ
ᢝ
ᡧ.( 

 

    المشᜓلة تقع لا
ᣚᢝ
ᡧ ل ،ما أفعلᗷ ᣚᢝ

ᡧ        
 .ᘭهف ما أرغب

ᘌجب أن ᘌكون 
ᡧالᣂكᣂ عᣢ القلب  ᢕ ᡨ              

  .)٢١: ٧ مرقس(
 

 ᣂلا أستطيع تغيᢕ
أما 
᠑

   لهذا،رᗫد
أواصل فعل 
 ᣎاء الᘭالأشᢝ

ᡨ     
 أقوم بها

إᣠ  لتهَّحو ما ل(
ᘌحفز  “وثن”

ᣠأفعاᢝ(. 

 

أ  هو أن،الحل
᠑

 عᘭد
 ᣐاᘭتقدير احتᢝ ᢔ

   ᡧالᣆوري للإنجᘭل 
)ᣍما زلت أزᢝ

ᡧ اᘭ᠍روح(. 

ᘌ ᡧكون الᣂكᘌ ᣂجب أن ᢕ ᡨ

عᣢ عمل المسيح 
)ᣠ غفرᘌ الذيᢝ(، 

 وعمل الروح القدس
)ᘌ ُالذيᣎعطيᢝ

ᡧ القوة( 
 .)١٨: ٣ كورنثوس٢(

ᣒᢝء لا
ᡫ هᘌلد 
 ظهارإ عᣢ القدرة

 ،ᢝالروᣐ فكري
 مقاᗷلة سوى

 ،حقᘭقᘭة مع الله
ᣎوالᢝ

ᡨ ضاᘌتفتح ᠍أ 
ᣎَّعي ᢝ

ᡧ ة لأرىᘘمح 
 ،ᣠᢝ وقبوله الله

      عᣢ الرغم 
 .من ذلك

  

ᙬجةنᘭ لᗷمع التقا 
        ᢕتغيᣦᢝ  ᣂ ،الله

 ،ᗷه ما استمتع
ᣠالتاᗖوᢝ الله لَّيتحو 

ᣠأعظم إ ᣂكᡧ ᡧ ᣠᢝ.   

 ᣂكᣂكون الᘌ جب أنᘌᡧ ᢕ ᡨ

 حول تمحورمُ
ᢕالتفكᣂ فᘭما إذا كنت 

 أحب الله والناس
ᡵأᣂᜧ، ولᛳس فقط إذا 

ᣂَّتغᢕ ᣜسلو ᢝ          
) ᣎمᡨ٣٩ -٣٧: ٢٢(. 

ᣂَّعندما تتغᢕ 
ᣂتتغ ،ᣍاᘘَّرغᢕ ᢝ

ᡨ 
ᣍاᘭحᢝ
ᡨضاᘌأ ᠍ . 

 متᣢأحᘭث 
        وأᗷدأ ،ᗷالروح

ᣚᢝ تمجᘭد الله 
ᡧ    

 ᣚᢝل ما أقوم ᗷه
ᡧ. 



 

  
   عملية  نصيحة

دعـــᣎ أ
᠑

ᢝ
ᡧـــةᘭحة عملᘭـــك نـــصᘭنظرتـــك: عط ᣂتغيـــᢕ العـــالم ᣠإ،ᢿᗫᖔـــستغرق وقتـــا طـــᘻ ـــةᘭهـــو عمل ً تحتـــاج  . ᠍

ᢝالعدᘌد من المفاهᘭم الᣎ رأيناها ᣚ هذا التاب أن
ᡧ

ᢝ
ᡨ عقلك ترسخ ᣚᢝ

ᡧ،أعم  وتتغلغل ᣚᢝ
ᡧكᘘاق قل .   

ᣎعــᘌ هــذاᢝ
ᡧ، ــل أنᘘمــر وقــت قᘌ جــب أنᘌ ،حةᘭأنهــا صــح ᣢلتهــا عــᘘالــرغم مــن أنــك فهمتهــا وق ᣢأنــه عــ 

ᢝ وتنـــدمج ᣚ نظرتـــك للعـــالم،᠍تـــصبح جـــزءا منـــك
ᡧ . قـــةᗫᖁطᗷٍء مـــᣒ حـــدثᘌ جـــب أنᘌ ،مـــا ُ

ᢝ
ᡫه لᗷحـــدث مَـــِشاᘌ ا

ᣚᢝ  لـــᛳسإذا كنـــت تᗫᖁـــد أن تمـــتص جميـــع محتᗫᖔـــات كـــᛳس الـــشاي، فعلᘭـــك تـــرك ا . ᢕعنـــد تحـــضᣂ الـــشاي
ᡧ

 المحتᗫᖔـات امـتص جميـع قـد ᗷـأن المـاء  والتظـاهر،لا ᘌمكنـك إخراجـه عـᣢ الفـور . ᡨالـوب لفـᣂة طᗫᖔلـة

ᢝالـــــــᣓء نفـــــــسه ينطبـــــــق عـــــــ ᣢـــــــل ᣒء درســـــــناه ᣚ هـــــــذا التـــــــاب . ᗷــــــــالᝣامل
ᡧ

ᢝ
ᡫ

ᢝ
ᡫ .  مكـــــــن أنᘌ ـــــــفᘭترســـــــخ”ك“ 

ᢝالمفاهᘭم الᣎ رأيناها
ᡨ،؟   وتأملنا فيهاᣂعمق كبᗷᢕ   

ᢕعــــة صــــغᣂة مــــن كنᛳــــستك أو مــــع شــــخص ة هــــذا التــــاب مــــع مجموᢝالطᗫᖁقــــة العملᘭــــة ᣦ إعــــادة قــــراء
ت مــا

ُ
ᢝ سᛳـــسمح لــك بឝعـــادة التفكــ ᣚ ᣂـــل مــن الأفᜓـــار،القᘭـــام ᗷــذلك . ᠍تلمـــذه شخــصᘭا

ᡧ ᢕ ق ᣎالــ
ُ

ᢝ
ᡨ ،لهـــاᘭمنـــا بتحل

ᢝأشــــخاص آخــــᗫᖁن، ستــــضطر إᣠ التفكــــᣚ ᣂ كᘭفᘭــــة دمــــج / وᗖعــــد أن تتحــــدث عــــن محتواهــــا مــــع شــــخص 
ᡧ ᢕ

ᢝهــذه الحقــائق ᣚ حᘭاتــك اليومᘭــة
ᡧ،علــم اللاهــوت .  وفــك شــفرتها ᣚ أســتاذ ــشفتهاᙬᜧا ᣎاء الــᘭأحــد الأشــᢝ

ᡧ
ᢝ
ᡨ، 

᠍شᚏئا معقدا(᠍أنك تتعلم شᚏئا ما  هو ᠍ (ᣌعندما يتعᡧ َّᢕنᗫᖁسه للآخᚱك تدرᘭدون .  عل ᣛᘘث تᘭحᡨ ارᘭخ !   

         !منه دِ استف .رائعة للآخᗫᖁن ᠍ وستكون أᘌضا بركة،نعمة لحᘭاتك  ᗷمثاᗷة،قراءة هذا التاب مع الآخᗫᖁن

  
ᢝا مـــن أســـعد لحظـــات حᘭـــا ᣍلهـــا، لـــن ᣚ الوقـــت نفـــسه، انـــت ᠍ واحـــد،ـــان اليـــوم الـــذي تزوجـــت فᘭـــه

ᡧ
ᢝ
ᡨ

ᢝواحــــدة مــــن أصــــعب الأوقــــات الــــᣎ مــــررت بهــــا ᣚ الحᘭــــاة
ᡧ

ᢝ
ᡨ .  ᣐأ ᣚفقــــط مــــن زواجنــــا، تـــــو ᣌــــل أســــبوعᘘقᢝ

ᡧ ᡧ ᡧ ᢕ
الأᣂᜧ فجأة
ً

ᢔب تمدᛞسᚽ ُّةᗫᖔة الدمᘭد الأوع .   

ُلـــن أᙏـــᣓ أᗷـــدا الم َّلـــᣎ أجᗫᖁتهـــا مـــع والـــدي عنـــدما ســـألته عمـــحادثـــة ا᠍
ᢝ
ᡨ جـــب علينــــاᘌ عتقـــد أنـــهᘌ ـــان ا إذا

المــᣕ قــ
ُ

ᢝ
ᡧموعــد حفلنــا ᣚ دماᢝ

ᡧ  لقلــبل مِّحطــمُ ــان عــᣢ الــرغم مــن أنــه  . أو إذا ــان مــن الأفــضل تأجᘭلــه،᠍

َتمامــا، عنــدما ســألته هــذا الــسؤال، اســتجم ᢝ وأخــᗷ ᣍᣂᜓلمــات صــارمة،ᗷطᗫᖁقــة عجيᘘــة قــواه ع᠍
ᡧ ᢔ :”لا مفــر ! 

ᢝســـᘭكون أســـعد يـــوم ᣚ حᘭاتـــك  لأنـــه،حفـــل زفافـــك ن تؤجـــلأنـــت لـــ
ᡧ!“  .خاصـــة،فوجئـــت 

ً
 ᚽـــسᛞب القناعـــة 

 ᣌقـــᘭوالᡧ ᢕـــاناللـــذان  فكـــ”: ثـــم أضـــاف . ابهمـــ يتحـــدث
ᡒ

ُر ᣚ الأمـــر ᘌـــا بـــ
ᢝ
ᡧᣎᢝ

ᡧ: أن ᣂـــᜧد أخـــوك الأᗫᣂـــان ســـ مـــاذا ᢔ ᢕ
  .“تفعل؟



 

، لقــد ــان لَّمــا ᘌمكنــك أن تتخᘭــ . مــن نوعهــا  وانــت لحظــة مجᘭــدة،اســتمر حفــل الزفــاف وᗖالفعــل

ᣎب مجموعـة مـن العوامـل الـᛞـسᚽ ةᘌا للغاᘭوقتا عاطفᢝ
ᡨ ᠍ ᡧومـع ذلـك، مـن بـ ᣌـل . عنهـا ᢕالتعبـᣂ بُصعᘌَـ ᠍ ᢕ تلـك 

ᢝالعواطـف واللحظـات الـᣎ حـدثت ᣚ ذلـك اليـوم، هنـاك صـورة لا ᘌمكنـᣎ إخراجهـا ᢝ
ᡧ ᡨ

ᢝ
ᡧ ـداᗷأ ᣎ᠍مـن ذهـ

ᢝ
ᡧ . أتـذك

ᡐ
ر 

ᢕاللحظة الᗷ ᣎدأت فيها زوجᣚ ᣎ السᣂ نحو  ᢝ
ᡧ

ᢝ ᢝ
ᡨ ᡨنما وقفت،الأمامᚏروعة ب ᣚ ᣦانتظارها و ᣚ ᢝ ᢝ

ᡧ ᡧ
ᢝ الجمال من .   

تـــذكأ
ᡐ

ᡨ بᚏنمـــا انـــت ᣦ تقـــᣂب ᗷابᙬـــسامة ᚽـــشوشة عـــᣢ وجههـــا،ر كᘭـــف كنـــت أنظـــر إليهـــا
ᢝ، مـــلأᘌ والتـــوتر 

أخــذت أ . هــايعي 
᠑

ᢝ عيــᣎ أᘌــَلــم تــر..   جمᘭلــةِأنــت..   جمᘭلــةِأنــت..  جمᘭلــة ِأنــت: ر لهــا دون توقــفᜧِّــر
ᡧفتــاة ة 

ᢝأو أي شــــخص ᣚ النᛳــــسة ســــواها ᣦ فقــــ ᢝ
ᡧجمالهــــا الفــــائق الوصـــــف . طᗷ مــــسحورة ᣎانــــت عيــــ مــــا لــــوᢝ

ᡧ . 

ᢝ أما أنا وجدت السلام والحب له ᣚ شخصها،ان العالم له ينهار
ᡧ .   

 وأنـــت ت،لأن المـــسيح هـــو العـــᚱᖁس ا اســـتخدمت هـــذا الᙬـــشᘭᙫه؟ مَـــِهـــل تفهـــم الآن ل
ُ

ᢝلـــᣎ مثـــل عروســـه ا
ᡨ

ᘻᢝـــــــــسᣚ ᣂ الموكـــــــــب متجهـــــــــة إلᘭـــــــــه 
ᡧ ᢕ)ـــــــــ) (٢: ١١كورثـــــــــوس ٢؛ ٣٣ -٢٥: ٥ فـــــــــسسأᗫ٢: ٢١ اســـــــــفر الرؤ.(  

ِ هــو جــزء صــغᣂ جــدا مــن صــورة ناقــصة وغــᣂ واضــحة ل،ᛒــشعر ᗷــه العــᚱᖁس تجــاه عروســه مــا ᢕ ᢕ
ا ᛒــشعر ᗷــه مَــ᠍

   . ᡨ مع اقᣂاب يوم فرحᜓم،المسيح تجاهك

كᘭــــف  كᘭـــف ᘌمكــــن أن ينظــــر الله إلينــــا بهــــذه الطᗫᖁقــــة؟  لــــᛳس كــــذلك؟  ل، أُّإنهـــا صــــورة صــــعᘘة للتخᘭــــ

ᘌًمكـــــن أن يـــــراᣍ جمـــــᢿᘭ؟ 
ᢝ
ᡧ ـــــلᗷ ؟ᢿᘭجمـــــ ᣍـــــدعوᘌ مكـــــن أنᘌ ـــــفᘭك ً

ᢝ
ᡧ ـــــهᘭء مـــــن مـــــا أنـــــا علᣒ عـــــدᗷهـــــذا هـــــو أᢝ

ᡫ  !

 ᛒــــــسᖔع ؛“ᢔالᘘكــــــر الأᜧــــــᣂ”  هــــــو،عاملنــــــا بهــــــذه الطᗫᖁقــــــةُ وᗫ،إلينــــــا  ينظــــــرالــــــسᛞب الوحᘭــــــد الــــــذي ᘌجعــــــل الله

ᡧعᣂانيᣌ (المسيح  ᢕ ᢔ١١: ٢ .(       

 لنــᣎ أ،ᢕعــᣢ الــرغم مــن أن القᘭــاس غــᣂ مناســب
᠑

ᢝ
ᡧالــذي جعــل الزفــافهشــبه ᣂــᜧالأ ᣐـــأᗷ ᢔ ᢝ

ᡧلقــد  . ᠍ ممكنــا

ᢻـــدᗷ ـــًمـــات المـــسيحᛞامتـــه ألᘭقᗖـــَ عنـــك، وᗷاᘭـــضاءا᠍سك ثᘭـــذلك، أعطـــاك   . بᗖـــذل نفـــسه مـــن أجلـــك، وᗷ لقـــد

هـذا هـو ᗷالــضᘘط سـᛞب ــل  . ᡨ حـᣎ تنـال أنــت القبـول الᝣامــل،تركــه الآب عـᣢ الــصلᘭب . جمالـه وقداسـته

ᗫراه وᗫه الآب، وᗷ شعرᛒ ه عن ُماᣂخᢔراه، ِابنهᗫو ᗫهُوᣂخᢔ عنك.   

ُأنـــت ابـــᣎ الحبᘭـــب الـــذي ᗷـــه ᣃرت« ᢝ وᗖالتـــاᣠ كᘭـــف يرانـــا نحـــن؟ ،كᘭـــف يـــرى الآب ᛒـــسᖔع ْ
᠒

ُ ِ ِ ᢝِ
ᡐ ᠔ُ

ِ
َ

ِᡧ
ْ َ ْ ᠐

«     

ᡧأو، مـــــــا نجـــــــدها ᣚ ترجمـــــــة أخـــــــرى ᗷمعـــــــᣎ ). ١١: ١مـــــــرقس (
ᢝ
ᡧ :”ـــــــبᘭالحب ᣎأنـــــــت ابـــــــᢝ

ᡧ، فرحـــــــة ᣎوتعطيـــــــ ᢝ
ᡧ

لــــᛳس لــــدᘌك إلــــه  . ᡨقــــة تخــــᣂق قلᘘــــك وتــــأᣃ كᘭانــــكع هــــذه الحقᘭَ د ᢕهــــل تᘘحــــث عــــن التغيــــᣂ؟ . “عظᘭمــــة

َ إلـــه محـــب، إلـــه مغـــر.  ᗷـــل لـــدᘌك صـــديق ســـماوي،عـــادي ُ  وعـــᣢ وشـــك أن تـــزف إᣠ ابنـــه ،م ᗷـــكُ
ُ

ᡧش ᣚ مـــلء الᘭقـــᣌ عِـــ”  ).٢ :٢١رؤᗫـــا ( ᢕ ᢝ
ᡧتمامـــا عنـــد الله أ ᢺ᠍نـــك مقبـــو ً

ُلأنـــᣎ مـــت مـــن أجلـــك .. 
ᢝ
ᡧ..“      

  .ᢕالزفاف البᣂ قادمحفل  . لكᗖقبوله استمتع ᗷحᘘه و ). ٩: ١٥يوحنا (

* * *  



 

   

  

  

  

  

    
  

ᣢَّماذا ع
ᢝع؟   أن أفعل عندما لاᖔسᛳجب أن أفعل عندما أحاول أستمتع بᘌ ل ماذاᘭار الإنجᘘاخت، 

ᢝيزال يᘘدو وأنه ᣒء ᗷعᘭد؟ هل، ولن لا
ᡫ ل المثال، أحتاجᘭᙫس ᣢأن أغفر لشخص ع᠏أغفر  لم، ما 

مقدس وأ أو أن أقرأ التاب الن؟ الآ ᡨحᣎ له
᠑

ᣢصᢝ
ᡒ

أ أᜧن ᡨ حᣎ لو لم،
᠑

 للإجاᗷة عᣢ هذا  ذلك؟ رᗫد

السؤال، ᘌجب أن نتذك
ᡐ

ما ᘌمكن أن نقول نحن نعᛳش فᘭ: ر واحدة من أهم الحقائق اللاهوتᘭة

                . “ᝣُمل ᗷعدَأمر قد حدث، لنه لم ᘌ” :عنه

ولن، مع ذلك، لم  .  ᗷهوأولئك الذين آمنوا ،للعالم نفسه علنᗷُالفعل لᡨ ᘭنعم، لقد أᣍ الله

ُتغيᣂنا الᝣامل والم( تمجᘭدنا ، ولم يتم ᗷعد، ل الأشᘭاء،د ᗷعدعᛒَِست ᢕنتظ
᠐

، هذهر الانتظا ᡨفᣂة ). ر

ᢝتجعلنا نعᛳش ᣚ توتر مستمر بᣌ ما ᘌمكن أن نكون ᣚ المسيح ᢝ
ᡧ ᡧᡧ ᢕ،جب  .  وماذا سنكون ذات يومᘌ

ᢻنَّأ 
ُ

ᡨطالب، ᣚ هذه الفᣂة، بوعود
ᢝ
ᡧ تم ،محفوظة لناᙬما نكونعند س ᣚᢝ

ᡧ تᛳد، . الآب بᘭᜧالتأᗷ 

  .عن الله ᗷالابتعاد ᡨالشهᘭة، وحᣎ من الشعور لدينا لحظات مختلفة من الإحᘘاط، قلةسᘭكون 

كᘭف، إذن، ᘌجب أن  . ᢝعند السᣙ لطاعته ᢝ وعᣥ روᣐ،᠍سᘭكون لدينا دائما دوافع مختلطة

ᙏᢝستجᘭب ᣚ مثل هذا الموقف
ᡧ د أن أَّأو ؟

᠑
         : للغاᘌةقدم لᝣم خمس نصائح عملᘭة

ᢝقلᘌ ᡨ ᣎجب أن أعᣂف بᘘلادة: ᢔ . تاب المقدس واضح جدحسب  . ا᠍ال ᣎمᡨ٤٠ - ٣٧: ٢٢ ،

أ إذا لم . ل أᘌضا مشاعرنا، عواطفنا ورغᘘاتناَوهذا ᛒشم . ᢝكᘭاننا الداخᗷ ᣢأᝏمله الله يᗫᖁد
᠐

 أشعر دعُ

ᢝقلᘌ ᣎأᣃ الله أن ᢔستحق أنᛒ ف له ، فهوᣂأعᡨ حالةᗷ ᣎقلᢝ ᢔ .  مكنناᘌ)ᗫوᣙᘘ ᢝ
ᡧ (حᖔه بوضᘭأن نذهب إل، 

ون
ُ

  .ᢔخᣂه كᘭف ᙏشعر

ᘌᢝجب أن أسأل الله أن ᘌعطيᣎ القدرة عᣢ رؤᗫة  :
ᡧ”د  .  مرة أخرى“جمالهᗫᖁعندما ت

᠍حقا شᚏئ يؤكد لنا   ).١٢ - ٧: ᡨ٧مᣎ ( “ااقرعو”و “اطلبوا”و “سألوااِ” :التاب لنا  ᘌقول،ا ما᠍

ملحق ملحق   



 

إذا ان الأمر يتعلق  ،ᗷالتأᘭᜧد( . طلᘘاتهذه الأنواع من ال ᛒسᖔع أن الله مستعد لتلبᘭة

تمتاع ᚽشخصه ᢝالأرملة ال ᣎانت  الإᣅار، مثل قصة؛!)سᗷالا
ᡨ ت

ُ
ᢝالقاᣔ لها  بឝنصاف طالب

ᡧ

    ).٨ -١: ١٨لوقا ( عند الله عظᘭمة قᘭمة ، لهصمهاِمن خ

هار أننا نحب الله حقا ونفتقده،عᣢ الصلاة المواظᘘة  ᣦ وسᘭلة لإ
᠍

ظ ᢝ .  ءᣒ حدثᢝ
ᡫ

ᢝما ᘌقول جون ᗷايᣚ ᣂ كتاᗷه   .الصومشاᗷه مع مُ
ᡧ ᢔ”ᕛ عᖔأكتاب  (“الج ᣚ أن تقرأهᗷ ᣔوᢝ

ᡧ
ᢝ

يول”): أوقات عدم الفᖁح
᠐

ᡧ المسᣑᘭ من حنᣌ إᣠالصومد  ᢕ ᢝالله “.  

ᢔجائعون لᣓء لم نختᣂه لأننا نصوم لا ᢝ
ᡫ،شعرᙏ شدته  ولاᚽ المسيح قَّنتذو لم لأننا .  

يول
᠐

 والآن لا ᘌمكننا ،قة رائعة من خلال الروح القدسᗷطᗫᖁ المسيح ᢔاختᣂنا فᖁح قد لأننا ،هذا د

ᢝأن نكون راضᣌ حᘌ ᣎأᣍ اᜧتمال الفᖁح
ᡨ ᡨ ᡧ ᢕ . د، الصومᘌهو الجد ،ᣑᘭالصوم المسᢝ ع للشعورᖔالج 

       .)١٩: ٣أفسس  (ᗷـملء الله

دعـــᣎ أ
᠑

ᢝ
ᡧوأ،شـــجعك 

᠑
ذكـــ
ᡒ

 نـــك قـــد هـــو دلᘭـــل عـــᣢ أ،“ᗷــــغᘭاب الله”  شـــعورك:رك ᗷحقᘭقـــة عظᘭمـــة

 هـــو دلᘭـــل ،وافتقـــاده .  هـــو علامـــة عـــᣢ أنـــك اســـتمتعت ᗷـــه،᠍ك جائعـــا لـــهكونـــ  .ᗷالفعـــل ᢔاختᣂتـــه

ᣚ أنه ᣢعᢝ
ᡧ ان ما يوم ᘘᗫᖁا᠍ق.    

ᘌ ُهــــذا مــــاᣂِّعــــᢔ  ᣚ عنــــه داودᢝ
ᡧأنــــت« ٥ -١: ٦٣ رمزمــــو ᣧإلــــ ،ᕛــــا اᘌَ ْ ᠐

ᢝ ِ ِ
ُ ᠐ ُإلᘭــــك أᗷــــر  .َ ᡒ َ ᠑ َ ْ ᠐

َعطــــشت إلᘭــــك . ِ ْْ ᠐
ِ

َ
ِ

َ

نفــــᛒ ،ᣓـــــشتاق إلᘭــــك جـــــسدي ᣚ أرض ناشــــف
َ ْ

ِ
َ َ

᠏ ᢝ
ْ ᠐

ِ
ᡧ

ِ َ َ َ َْ ᠐
ِ

ُ ْ َ
ᢝ ٍة وᗫاᚽـــــسة ᗷــــᢿ مـــــاء،ِ َ َ

ِ ٍِ ٍَ َ َلــــᣟ أᗷـــــᣆ قوتــــك ومجـــــدك َ َ ْ َ َ َ َ َّ ُ َ ِ
ْ ᠑ ْ ᢝ

᠐
مـــــاذا . (ِ

ᢝأجـــدك، لنـــᣎ أشـــتاق للا أنـــا لا ود؟ ᘌقـــول دا
ᡧـــك ســـتمتاعᗷ ُجـــدم

َّ
لـــن أتوقـــف عـــن الᘘحـــث عنـــك  ! د᠍ا

َّحــᣎ أتـــذو ᡨقك مــرة
ً

َمــا قـــد رأيتــك ᣚ قدســك)  أخـــرى َ ُ
ِ

ْ ُْ َ
ᢝ ِ
ᡧ ْ ᠐ َ َ ᠐

عـــᣢ الــرغم مـــن أن الأمــر لـــᛳس ” مـــاذا ᘌقــول؟ . (

ᢝعنـدما كنــت ᣚ قدســك(كـذلك الآن، فقــد ــان هنـاك وقــت ســابق 
ᡧ ( ،ــاᘘᗫᖁـث كنــت قᘭــث رأيتــك ᠍حᘭح

ِلأن رحمتــك أفــضل مــن الحᘭــاة  .“ ورأᘌــت جمالــك،᠍حقــا َِ َ َ᠔ ُْ َ ᠐ َ َ َ ْ َ َّ َ
َفتاي ᘻــسᘘحانكشــ .  َ

ِ َ ِّ َ ُ َ َ
 أنــه أعلــم”أي، (  .

ᢝلا يوجــد ᣒء ᘌمكــن أن ᘌمــلأ قلــᣎ مثلــك،  ᢔ ᢝ
ᡫهــذا ᣚ وأنــا أعلــم أنــك الأفــضلᢝ

ᡧهــذا ᣚ وأنــا أعلــم أنــك الأفــضلᢝ
ᡧ  ــونــونالال( . ᣚ ــكارᗷهكــذا أ ᢝ ِ ᠒

ᡧ َ ᠑ َ ᠑ َ ᠐

ᣍـــــــاᘭحᢝ ِ
ᡨ َ َ .ᗷ ـــــــديᘌ َّاســـــــمك أرفـــــــع َ َ ُ َ ْ ᠐ َ

ِ  وأطلـــــــب منـــــــك فـــــــتح ، سأواصـــــــل الᘘحـــــــث عنـــــــك،لهـــــــذا الـــــــسᛞب - أي( ْ

ᣎَّعيـــــ ᢝ
ᡧ( ᣥحك فـــــᘘـــــسᛒ الابتهـــــاج ᣎو᚛ـــــشف ،ᣓـــــشبع نفـــــᘻ مـــــا مـــــن شـــــحم ودســـــمᢝ ᢝِ

َ َ ُ ْ ِّْ ََ ُ
᠒

َ
ِ ِ
ْ َْ ᡨ َ َْ ْ

ِ
َ َ

ᢝ ِ
َ ُ َ

ٍ ٍ
َ َ َ َ ᠐

ᢝأثـــــق ᣚ أᣍ  لهـــــذا (»
ᡧ

ᢝ
ᡧ

ٍدا ᣚ مرحلةَّجدمُ سأجدك ᢝ
ᡧ    ).  ما᠍

”ᕛ ᣎــᗫعــدم رؤᢝ
ᡨ“لᘭهــو الــدل ᣢأ  عــᣎنــᢝ

ᡧ مرحلــة ᣚ ٍوجدتــه ᢝ
ᡧعطــشان”أن تكــون  .  مــا

᠍
 هــو علامــة ،“ا

ᣒᢝء أي إᣠ تحتـاج  فلـن،معـك إذا ـان الله ؛قلᘘـك ᘌعـرف ᗷالفعـل . عـᣢ أنـه ᘌعمـل
ᡫ آخـر ᣚᢝ

ᡧ هـذه 



 

ᣒᢝء ـل تمتلـك نـكأ مـن الـرغم عᣢ، معك الله ᘌكن إذا لم  . الحᘭاة
ᡫ،ᣛفـ ᢝ

ᡧ قـةᘭس الحقᛳلـ 

ᣒᢝء كمع
ᡫ . ستحق العناءᛒ حث عنه، إنهᘘلا تتوقف عن ال .  

ᢝ لماذا فقدت شغᗷ ᣛاᕛ؛ᘌجب أن أتأمل :
ᡧ ارد لماذا أصبح ؟ᗷ ᣎ᠍قل

ᢝ ᢔأن لماذا لا أقدر  ا؟ 

ᢝب ᣠ المᗫᖂد من ِّسᛞُما الذي ᢝ  ᛒفقدت حماᣒ لقراءة التاب المقدس والصلاة؟  لماذا أغفر؟ 
ما الذي أ الفᖁح والسعادة اليوم؟

᠑
ᢝصصه لوقᣎ وأفᜓاري وأحلاᣤ؟ خ ᢝ

ᡨ
  ᣢاحة عᣆᗷ ةᗷهذه الإجا

 لك ᗷᡧمعᣎ آخر، سᛳسمح . الله عن اᗷ᠍عᘭد قلᘘك  سوف ᘻسمح لك ᗷاᙬᜧشاف ما ᘌجذب،الأسئلة

طᘌُᣛ بتحدᘌد ما ᡧ، شبعᛒ الله أو ᣚ رغبتكᢝ
ᡧ .   

ᘌجب أن نتـذك
ᡐ

ا ن᠍ دائمـ،ᡫأننـا كᛞـᣄ ر
َ

ᣒٍء عـن ونᘘحـث نِّحـ ᢝ
ᡫحـث القلـب؛ مـاᘘب ᠍دائمـ  يᛞا عـن سـ

ᢝقـــــد ᘌختلـــــف هــــــذا الـــــسᛞب ᣚ غـــــضون دقـــــائق.  لعـــــᛳشل
ᡧ . لحظــــــة م ᣚُ

ᢝ
ᡧب َّعيᛞكـــــون ســــــᘌ نـــــة، قـــــد

ᡧتحفــᣂي ᢕ شᛳــار، للعــᘘلحظــة.  كــرة قــدم ةاهــو مــشاهدة م ᣚᢝ
ᡧ ــت أخــرى، أنᛞصــحة أث ᣍرأᢝ ᢝ ᣚᢝ

ᡧ اᣅ ع᠏
هـــار أنـــᣎ شـــخص روᣐ ،مـــا ᢝوᗖعـــد ᗷـــضع دقـــائق، أعـــᛳش لإ ᢝ

ᡧ إرمᘭـــا (إن قلᗖᖔنـــا تخـــدعنا ᗷاســـتمرار  . ظ

نــ لا ، لــذلك)٥: ١٧
ُ

ᣚᢕ كثــᣂ مــن الأحᘭــاندرك  ᢝ
ᡧ،مــا الــذي يــ ُᣐنمونــا الــرو ᣗᘘᢝ  .  مــا لــو ــدو الأمــرᘘي

َــان لــدينا ثقــل غــᣂ مــ ᢕᣍرᢝ
،ᣓأقــدامنا ونحــاول المــᗷ طᘘمــرت ᢝ

ᡫ . نحــن نــ
ُ

 ᣕــستطيع المــᙏ درك أننــا لاᢝ
ᡧ

ق
ُ

ᢕدما، لننا غᣂ قادرᗫن عᣢ رؤᗫة ما يوقفنا ᠍.       

ُرᣍ، وᛒ َᗫساعدنا عᣢ جعل هذا الثقل م“؟” :
ᢝ
ةِّحدᗫساعدنا  . د المشᜓلة الجذرᛒ إنه

السᛞب ᣚ أننا لا ᙏستطيع أن ᙏنرى، عᣢ سᘭᙫل المثال، أن  عᣢ أن
ُ

ᢝ
ᡧᙏ ستطيع أنᙏ أننا لا ᣚ بᛞالس

ُ
ᢝ
ᡧمعتنا قد معتنا قد ُ هو أن سُ هو أن س،،سامحسامح

ᙏشعر ᗷقراءة التاب المقدس أو  رᗖما لا  ).).ᢔعᘘادة كᗫᣂائناᢔعᘘادة كᗫᣂائنا((المرارة المرارة   لنالنا   وهذا ᘌجلب وهذا ᘌجلب،،تحطمتتحطمت
ᣚᢝ وقت متأخر ل لᘭلة حᘭ  لأننا نذهب إᣠ الفراش،الصلاة

ᡧسهرᙏ مشاهدة لث ᣍوᗫᖂمسلسلنا التلفᢝ
ᡧ 

  ᛒساعدنا عᣢ تحدᘌد أين ᘌذهب“؟”ᙏسأل أنفسنا  نأ ). الشخصᘭة عᘘادة المتعة(المفضل 
ᢝوشغفنا ᣚ حبنا

ᡧ اة هذهᘭالح. ᣍة زᗫرؤ ᡧ قلبنا ،ᣂة التغيᘌداᗷ هوᢕ .  لأنه فقط عندما  لماذا؟
ᢝأرى مرᣔ، أذهب إᣠ الطبᘭب للحصول عᣢ المساعدة

ᡧ. 

ᘌ ᢝجـب أن أسـتمر ᣚ تعـᗫᖁض قلـᣎ للإنجᘭـل: ᢔ ᢝ
ᡧ . اإᘘة سـمراء، نَّ وأردت أن أتلـو،᠍ذا كنـت شـاحᣄـᛞبᡫ 

  .ᡫ لــون الᛞــᣄة الــداᜧنعــᣢ عنــدها فقــط سأحــصل ! لأشــعة الــشمس ᢝنفــᣓ ضِّأعــر مــاذا أفعــل؟ 

ᢝالᣓء نفسه ينطبق عᣢ القلب
ᡫ . ان م ُتحجرُإذاᘌ مكن أنᘌ ضه مرة أخرى لمنᗫᖁجب تعᘭُا، ف     .نهِّليَ

ᣂᜧمن أᡵ ᣘوقت فرا ᣚ ام بهاᘭالقᗷ أستمتع ᣎاء الᘭالأشᢝ ᢝ
ᡧ ᡧ

ᢝ
ᡨ،هو  ᣎمشاهدة ألبومات صور عائلᢝ

ᡨ . 

ᘌᢝمكنᣎ قضاء ساعات ᣚ فعل ذلك
ᡧ

ᢝ
ᡧ .  وهم لماذا؟ ᣠة أطفاᗫلأن رؤᢝ الولادة، أو تذك ᣎحدي

ᡑ
ᢝ
ᡵ ر شهر



 

ᢝ ᣚᢝعسᣢ، أو التعامل
ᡧ تذكي وأخوايصور والدا ᣢع ᣍساعدᛒ ،نᗫᣂانا صغ عندما 

ᡑ
ᢝ
ᡧ ᢕم  ر وتقدير

َّم الله عᣢَأنع
ᢝ.  اء تجلبᘭل من الأشᘭالسعادة القل ᣠإ ᣎقلᢝ ᢔ،مثل التصفح  ᣚᢝ

ᡧ الصور ألبومات . 

إنها ت
ُ

ول
ᡒ

تنان، وت د الا
ُ

ᢝقلᣎ، وتجعلᣎ أᣞᗷ مشاعرى، وتلمس حركم ᢝ
ᡧ ᢔ .   

ᢝقلᣎ عندما أفتح ᢔ أتذك ،الصور لهذه
ᡐ

ᢝقلة الفᖁح ᣚ الله . الجمᘭلة الذكᗫᖁات ل ر
ᡧ، ᣦ ᢝ

ᜧان . رةمشᜓلة فقدان الذاᘭالحل؟  . إنها مشᜓلة ال س   ᣠقة أن أحتاج إᘭالحق ᣃتأ ᣎقلᢝ ᢔ مرة 

وأ عودأأحتاج أن  . أخرى
᠑

   . ر جمال الحقᘭقة مرة أخرىِّقد

ᣚᢝ الجزء
ᡧ  ةᘭروم ᣚ ᣂالشهᡧ ᢕقول بولس٢، ١: ١٢ᘌ : د الذهن”ن إᘌهو مهمة ثابتة “تجد .  

ᢝواحدة ᣚ ا ظةِأحد ᛒستطيع الᘘقاء عᣢ قᘭد الحᘭاة ᗷع  لا
ᡧعᖔما الذي : لذلك أنا أسألك . لأسب

ᛒستخدمه الله عادة
ً

ᣚᢝ القراءة  لمنحك الفᖁح؟ 
ᡧ  تاب المقدس؟ث عميق مع صديق؟ الᘌحد  

تماع إᣠ الوعظ الجᘭد عᣢ يوتيوب؟  ᗷ  ᣚᢝمفردكقضاء وقت طᗫᖔل سالا
ᡧ الله؟ خلوة مع  

تماع إᣠ الᣂانᘭم ᡨالا الᣎ ت س
ُ

ᢝ
ᡨالمسيح؟ ركز ᣢة  عᘭحᘭتب المسمرشدُّالتحد ؟ قراءة ال ᣠث إ 

ᣐروᢝ  س؟ᛳة ثُّ التحدإن( أو قسᘭ᠍علنا مع شخص ناضج  ومشاركتها ،عن نضالاتك الروح

ُ ولن ᘌمكنه أᘌضا أن ᘌ،مستعد للاستماع إلᘭك دون الحᜓم علᘭك ، ᢔخᣂك ᗷالحقᘭقة ᗷالحب᠍

ا، فمن مسؤوليتك أن ت᠍تحجرُإذا ان قلᘘك م ). ᛒساعد ولو ᗷقدر قلᘭل
ُ

  .هُنِّيلُن سᘭَضه لمِّعر

ᢝ أو العدᘌد من الطرق الأخرى الᘌ ᣎمكن أن ᘻساعدك ᣚ تقدير ،ًاستخدم أي من هذه الطرق
ᡧ

ᢝ
ᡨ

ᡫالفصل الثاᣍ عᣄ لتعميق هذا المفهوم استخدمت لذلك(المسيح مرة أخرى  ᢝ
ᡧ.(  

ᢝأفعلــه، وأنــا واثــق مــن أنــه ᣚ الوقــت المناســب، ســوف  أن أرᗫــد ᘌجــب أن أفعــل مــا لا، 
ᡧ

ᢝنعش الله البهجة ᣚيُ
ᡧداخلك .  

᠍فـــᣂض أن طـــائراِ” :يوضـــح تـــᘭم كᘭلـــر هـــذا المفهـــوم ᡨᣂ᠍ا صـــغ ᢕـــسقط مـــن العـــش داخـــل جحـــرᛒ ا 

ᢕغـᣂ قـادر عـᣢ الطـᣂان ᢕلا يزال الطـائر الـصغᣂ . ثعالب ᢕ،ةᣂـن هنـاك فتحـة صـغول ᢕ  عنـد قاعـدة

ᡧالمــسكᣌالثعلــب ᛒــستعد لمطــاردة الطــائر  نجــد  .منهــا الــشجرة ᘌمكــن أن يهــرب ᢕ .  فعــلᘌ فمــاذا

ᗷᢝــالطبع، ᘌجــب علᘭــه القفــز ᢕ ᣚغᣂ؟ الطــائر الــص
ᡧ كُّالحفــرة لتجنــᘭــن مــع مــرور  . ب خطــر وشــل

ᢝالـــᣓء ال أن الوقـــت، نجـــد
ᡫفعلـــه الطـــائر هـــو القفـــزᘌ ـــد الـــذيᘭـــدا مـــا قـــد  إذن. وحᗷ᠍فلـــن يـــتعلم أ 

ᢝوᣚ النهاᘌــــة ســــوف تــــصطاده  الحيوانـــــات المفᣂســــة الــــᘌ ᣎجـــــب . ᢕالطـــــᣂان:  مــــن أجلــــهمَمّصُــــ
ᡨ ᡨ

ᢝ
ᡧ 

  .“ب منهاَالهر



 

 ،ولـن عـᣢ المـدى الطᗫᖔـل . ᗷـذلك لـه مـديونون  ونحن،لأن هذا حقه ،

ُ والهــــروب مــــن التــــأثᣂ الم،أفــــضل طᗫᖁقــــة لᙬــــشكᘭل حᘭاتنــــافــــإن  ᢕت ᣎــــا الــــᘌــــت للخطاᘭم
ُ

ᢝ
ᡨط بنــــاᘭحــــ ، ᣦᢝ

ᡧتحفᣂ القلب ᗷالإنجᘭل ᢕ.  

 نــه يتوقــع منــا حᘭــاة لا ᘌمكــنأ : أي- )٣١: ٤٠ إشــعᘭاء( ال ــسور الأجنحــة نرفــع لقــد دعانــا الله أن

ᣘ᠍ أننـــــا ســـــنعᛳش دائمـــــَّلا أد . ᢕتفــــسᣂها إلا ᚽـــــشᜓل خـــــارق للطبᘭعــــة
ᢝ ـــــنهـــــذا المنـــــوال، ول ᣢا عــــ

َّا ᣚ هـذا الاتجـاه، وᗫجـب أᢻ᠍م تـدرᗫجᘭُّنعم، بنعمته، ᘌمكننا التقد
ᢝ
ᡧـاة لاᘭأسـلوب حᗷ ᣛنكـت ᢝ

ᡧ يولـ
᠐

 د

ᕛ من حب صادق .   

ᢝلـــᣓء ᣚ حــــد ذاتــــه صـــحيح، ا مــــن حقᘭقــــة أن اᗷ᠍ـــدء :لــــᚱᖔس. اس. ᘌ ᣒᢝقـــول
ᡧ

ᢝ
ᡫــــك وᘘلمــــا أعج

لـــ وق،هـــذا الفكـــر
ᡐ

ᣚᢝ الرغᘘـــة ت
ᡧ ”ـــداᘭ᠍محاولتـــك لتكـــون ج

ᢝالرجـــل المثـــاᣠ لـــن  .، ـــان ذلـــك أفـــضل“
᠍يتـᣆف أᗷـدا مــدفوع ᡵا يᗫᖁــد الـᣓء الـصحيح أᜧــᣂ مـن الخطــأ᠍دائمـ  لنــه،ᗷــشعور ᗷالمـسؤولᘭة ا᠍

ᢝ
ᡫ.  

  .ثـل العᜓــاز، هـو ᗷــدᘌل للــساق، م)ᕛᢕ وغــᣂه مـن النــاس(المـسؤولᘭة لᛳــست سـوى ᗷــدᘌل عـن الحــب 

ᢝإᣠ عᜓــــاز ᗷ ᣚعــــض الأحᘭــــان معظمنــــا ᘌحتــــاج
ᡧ . ــــالطبعᗷ ــــنــــاء اســــتخدام العᜓــــازات،لᘘمــــن الغ ، 

عندما تتمك
ᡐ

        .ᢝمن القᘭام ᗷدورها الأساᣒ)  وما إᣠ ذلك،وعاداتنا حبنا وشغفنا(لنا ُن أرج

ᢝنعــــم، ᗷ ᣚعــــض الأحᘭــــان
ᡧ،موجــــ ᣂــــة غــــᘘانــــت الرغ إذا ᣎجــــب أن نطيــــع حــــᘌ ᢕ ᡨــــدو أن ،ودةᘘᗫو 

ٌفنا ᗷـالمــسيح ᣒءَشــغ
ᢝ

ᡫ ــدᘭعᗷ.  ــن، فــوقند لᙬــسᙏ جــب أنᘌ ،ءᣒ ــلᢝ
ᡫ الوعــود ᣢقطعهــا عــ ᣎالــᢝ

ᡨ 

 حـــᣎ نـــ،الـــسᘭد المـــسيح عـــᣢ الـــصلᘭب لنـــا
ُ ᡨ ـــة قدرتـــه«درك أنᘭـــ الإلهᘘـــل مـــا هـــو  ت لنـــا َقـــد وه

ᢝ الـــᣎ عملـــت  نفـــسها وأن القـــوة،)٣: ᗷ١طـــرس ٢ (»للحᘭـــاة والتقـــوى
ᡨ” المـــسيح عنـــدما أقامـــه ᣚᢝ

ᡧ

ᡧبᣌ الأمواتمن  ᢕ، ُوأجلسه ᘌ ᢝمينه ᣚ السماوᗫاتن عَ
ᡧ“ ،ᣆتحت ت ᣦُّ

ᢝفنا .   

  . قوته هو، ولᛳست قوتنا نحن؛لناَهذا هو أم

  .ولᛳس جهدنا لاᙬᜧساᗷه ،وحᘘه ه . محدوديته، ولᛳس إخلاصنا لا

 وخــــوف ، والعقــــابعــــة الله، الخــــوف مــــن المــــوت، الجحــــᘭمᡫإن : ”ᗫᣃمــــا قــــال جــــون أوᗫــــن

 ᣚ ســخᣂجــب أن تᘌ ،الــربᢝ
ᡧ ᡨᣎقلــᢝ ᢔ.  ومــع ذلــك، يــتم التغلــ

ᡑ
ب ᚽــسهولة عــᣢ هــذه الأحᜓــام، حᘭــث 

واء أو العᣂة ᡵإنها ذاتها لا تقف ᗷحزم ضد هجمات الإ القلـب   .نتعـدى هـذه الأحᜓـام ـل يـوم  .غ

سلُالم
ᡐ

واء، ولنـه  غـح ᗷمخافة الله سـᚏنجح لفـᣂة مـن الوقـت ضـد الإ ᡨمكـن أنᘌعـاᗫᣃ ـسلمᙬسᛒ ᠍.  

 .“مصحᗖᖔة ᗷمحᘘة ᕛ الأحᜓامᘌجب أن تكون هذه لذلك 



 

 
؟    

علُتحتاج إᣠ اختᘘار محᘘة الله الم --
᠐

ᢝنة ᣚ المسيح
ᡧ.    

   . تحتاج إᣠ معرفة الغرض الأᗷدي من نعمته  --

ᢝتحتاج إᣠ اختᘘار فرحة الخلاص ᣚ دم المسيح وموته من أجلنا  --
ᡧ.    

تᘭــــااِ  -- ᢝزات الــــᣎ اᙬᜧــــسᙫناها مــــن مــــوت وقᘭامــــة المــــسيح، حᘭــــث قــــد ممــــلأ قلᘘــــك ᚽــــᣄور الا
ᡨ

         . إلخ..رناَّ وᗖر،اناَّتᙫننَا، وقᘘل

ᢝقلᘘــك ᗷأفᜓــار تـدور حــول جمــال القداســة، النعمـة الــᣎ وهبهــا لنـا الــسᘭد المــسيح، الغــرض مـلأ اِ  --
ᡨ

ِلنــــــون قدᛒــــــسᣌ وᗖــــــᢿ لــــــوم قدامــــــه ᣚ المحᘘــــــة« موتــــــهالأعظــــــم مــــــن  ِ َِّ َ َ ᠔ ُ ᠐
ᢝ ِ
ᡧ ُ َ َّ َ ِّ َ

ٍ
ْ

ِ
َ َ ᡧ ᢕ ِ

᠑  ). ٤: ١أفــــــسس  (»َ
ســـوف يتمتـــع القلـــب المـــستعد لـــتل
ᡐ

ᣛِ هـــذه الـــن ᢝ
ᡨَه مـــع اللهعᣂم أثنـــاء ســـᢕ، ـــسلام وأمـــان مـــنᚽ 

  .ᡵالانحرافات أو العᣂات

  ريد أن أطيع االله؟أُ أفعل عندما لا ماذا

  ᣎلادة قلᘘف بᣂجب أن أعᘌᢝ ᢔ
ᡨ. 

  ة مجدهᗫلرؤ ᣎفتح عيᘌ ار أنᣅឝجب أن أسأل الله بᘌᢝ
ᡧ. 

   ᣚ د من التأملᗷ لاᢝ
ᡧوما حل ،ᕛاᗷ ᣛأفقد شغ ᣎجعلت ᣎاب الᘘَّالأس

ᢝ ᢝ ᢝ
ᡧ ᡧ ᡨمحله . 

  جب أن أعᘌلِّرᘭللإنج ᣎض قلᢝ ᢔ. 

  ئة اللهᚏجب أن أفعل مشᘌ،ذلك ᣚ لا أرغب فيها ᣎالأوقات ال ᣚ ᣎح ᢝ ᢝ
ᡧ ᡧ

ᢝ
ᡨ ᡨ.  

كبيرة  عضلة م  

َإن قلنـا«. خـᣗُن الـشخص المـؤمن ᘌإ :ᘌقـول التـاب المقـدس بوضـᖔح ᠔ ُ ْ
َّإنـه لـᛳس لنـا خطᘭـ: ِ ِ

َ َ ᠐ ᠐َ ْ ُ َّ
ة ِ

ٌ

َنــضل أنفــسنا ولــᛳس الحــق فينــ َ
ِ

ُّ َ ᠔ ᠐َ ْ َ َ ُ ْ ُ᠐ ُّ ن إ :ا᠍ومــع ذلــك، ᘌقــول التــاب المقــدس أᘌــض ). ٨: ١ يوحنــا١ (»اِ

ᘌ ُالــشخص الــذيᣗخــ،ــاᘭقᘭس مؤمنــا حقᛳلــ ᠍ َمــن قــال«  .᠍ َ ْ ُقــد عرفتــه«: َ ُ ْ ََ َ ُوهــو ᘌ ᢻحفــظ وصــاᘌاه، » ْ َ ََ َْ َ᠑ َ َ َ ُ

ِفهو اذب ولᛳس الحق فᘭه ِ
ُّ َ ᠔ ᠐ ََ ْ َ ٌ ِ

᠐ َ   .١؟كᘭف يتم حل هذه المفارقة . )٤: ٢يوحنا ١( »ُ
                                                           

١ ᘘان والᘭعا لحظات من العصᘭُلدينا جم ᠍ا جمᘭعا فᣂات نᙫتعد فيها تماملدين. عد᠍ ᡨ ᢝلᣑ، هذا طبᣙᘭ عن ي بᖔع الماء اا᠍ ᢝ . 
    =  ).  وᗫأمر ᗷقتل زوجها، مع ب᙭شبع وهو ᘌخᣗ، لمدة عام امل،᠍، ᗷعᘭدا عن الله، عᣢ سᘭᙫل المثال داودان الملك(



 

᠍كنـت مـسᘭحᘭا حقᘭقᘭـا ، كᘭـف أعـرف مـا إذا ᗷᡧمعᣎ آخر  ᘌعـᣕ أحᘭانـا، أو،᠍
᠍

᠍إذا كنـت شخـصا  

ᘌᢝعتقد أنه مسᣑᘭ، وهو ᣚ الحقᘭقة لᛳس كذلك؟
ᡧ

ᢝ                

عᣢ الرغم مـن أن هـذا الـسؤال يتطلـ
ᡐ

᠍ب ᣃحـ ᡫس لـدي(ا ᠍ا موسـعᛳطائـهَّلـ  وأن ـل ،)ع مجـال لإ

  .) قد لا ᛒساعد آخر،ما ᘌمكن أن ᛒساعد شخص ما(تلفة حالة مخ

أن أ دَّأو
᠑

᠍شارك توضᘭحا ᚽسᘭطا للغاᘌة  ᠍)ᘭة᠍وهمᘌدة جدا، )ا للغاᘭمة مفᘭنه ذات ق᠍ول:  

 ᘭرَّتخᗫᣂ᠍ل خ ᡧ ᡧᣂ᠍ا صغ ᢕـه! اᗷ ـشتهرᘻ ر؟  ما الـذيᗫـل القمامـة  الخنـازᝏـساخ،أᘻدعنـا نقـول .  والا :

ᡧهـــــذا الخᗫᣂـــــر، ننـــــا نقـــــوم بتخـــــديرإ ᡧ ـــــة زرع لقلـــــب خـــــروف،درهونفـــــتح صـــــᘭعملᗷ مـــــاذا  .  ونقـــــوم

ᢕسᘭحدث عندما ᛒسᘭᙬقظ هـذا الخᗫᣂـر الـصغᣂ؟ ᡧ ᡧ  ـاتᘘرغ ᣢالحـصول عـ ᣚ ـدأᘘا، سـوف يᘭجᗫتـدرᢝ
ᡧ ᠍ 

ᢝيᘘـــدأ ᣚ تنـــاول العـــشب، وᚱـــستمتع ᗷالنظافـــة ! الخـــروف
ᡧ.. ـــر .  إلـــخᗫᣂخ ᣛᘘᚏ᠍مـــن الخـــارج، ســـ ᡧ ᡧ ᡨ ،ا

ᢝلــــن داخلᘭــــا ســــᘭكون لــــه قلـــــب جدᘌــــد، قلــــب مــــᣢء ᗷالرغᘘـــــات الجدᘌــــدة
نعــــم، لأنــــه لا يـــــزال  . ᠍

ᡵخᗫᣂرا، من وقت لآخر، سوف يتعᣂ وᗫأᝏل قمامة مرة أخرى ᡧ᠍ ᡧ.    

᠍وលذا لاحظ المرء ذلك ᚽشᜓل سطᣑ، فلن ᘌختلف كثᣂا عـن أقرانـه ᢕ ᢝ . ـᘭالقلـب᠍، داخل ᣚ ،اᢝ
ᡧ ،

ᣂكون هنــاك فـرق كبــᘭسـᢕ . ـالألمᗷ ــشعرᛳح، سᖁمــن الفـ ᢻـدᗷً . مـن الــشبع ᢻــدᗷً،ــالفراغᗷ ـشعرᛳس  . 

تمتاع ᗷـቯلا التجᗖᖁـة، سᛳـشعر بឝحـساس عميـق مـن الفـراغᗷًدᢻ من  مالا ᢝكᘭـف ᘌمكنـᣎ . س
ᡧ  معرفـة

ᣂقـــد تغـــ ᣎـــان قلـــ َّمـــا إذاᢕ ᢝ ᢔـــه  ؟ᗷ ـــهأعـــرف ذلـــك مـــن خـــلال الألـــم الـــذي أشـــعرᗷ عنـــدما أبتعـــد عـــن  عنـــدما أبتعـــد عـــن ،،أعـــرف ذلـــك مـــن خـــلال الألـــم الـــذي أشـــعر 

ᡧكᣂي العظᘭم ( (؛؛ᛒسᖔعᛒسᖔع ᡧمᘭي العظᣂكᡧ ᡧ.(.(    

نعـــم، مـــا زالـــت الخطᘭـــة ت . نعـــم، الخطᘭـــة لا تـــزال تغᗫᖔنـــا
ُ

ᢝنعـــم، الخطᘭـــة ᣦ حقᘭقـــة   .قᘭـــدنا
ᣚᢝ الواقـــع، لا  .نـــزال نᜓـــافح معهـــا لا

ᡧ ـــة تᘭتـــزال الخط
ُ

᠍ ـــتج قـــدرا كبـــᣂا ᢕ لهـــذا الـــسᛞب (مـــن المتعـــة  ᠍

ᢝومــع ذلـك، فــإن المتعــة الـᣎ توفرهــا محــسوسة !). نختارهـا مــرة تلـو الأخــرى
ᡨ،ᗫنظـُ و

᠐
 ᣢر إليهــا عــ

ُ وغᣂ م،ᢕ وغ ᣂاملة،أنها متعة عابرة ᢕةᘭرض .   

                                                                                                                                          

هذا هو، للشخص الذي لدᘌه وسᘭلة  . عدُحدثنا عن أسلوب حᘭاة من العصᘭان وال٤ᘌ ُᘘ: ٢يوحنا ١ومع ذلك، فإن = 
ᢝنعم ، أعلم أنᣎ ”: ا مثل هذا᠍إذا تحدثت إᣠ هذا الشخص، فسᘭقول شᚏئ . ᢕللعᛳش غᣂ الإنجᘭل

ᡧأ
᠑

خᣗ مرة واحدة
ً ، من 

ᡧحᣌ لآخر ᢕ . ةᘘة رهيᘭست خطᛳنها لل. ᣢلا يوجد أحد مث ᢝ . دا عن اللهᘭعᗷ شᛳأع ᣎأن ᣠ دوᘘ᠍لا ي
ᢝ
ᡧ ᢝ“ .  ع منᖔهذا الن

ᢝسمᘭه العᣥ أو الخداع الذاᣍ ُ وما ᢕ،ᛒشᣂ إلᘭه يوحناᛒُ  هو ما،المواقف
ᡨ)أعرف :أقول ).  ؛ إلخ٩: ٢ ؛ ٨: ١يوحنا ١ ᣎإن ᢝ

ᡧ

ᢝ لنᣎ لا،الله
ᡧ أ

᠑
ᣗمانع أن أخ،دا عنهᘭعᗷ شᛳوأع ᠍.  



 

ᘌᢝختــᣂ المــؤمن الحقــᣛᘭ حقᘭقــة داخلᘭــة تخلــق ال
ᡨ ᢔᣂبــفــارق الᢕ . أن ᣛᘭمكــن للمــؤمن الحقــᘌ ᢝ

ᡨ

لا ᘌمكــــن مقارنــــة مــــستوى اللــــذة الــــᣎ ت: دقᘌِقــــول لنفــــسه ᗷᜓــــل صــــ
ُ

ᢝ
ᡨــــةᘭمــــستوى ،قــــدمها الخطᗷ 

ᘘᗫᖁون قᜧح الذي أجده عندما أᖁا من المسيح᠍الف .   

؟  

ᢝ رغᘘة صادقة ᣚ عدم الابتعاد عنه مرة أخرىَّلأن لدي
ᡧ.  

ᢝقᗷ ،ᣛᘭال سᘘة للمؤمن الح
ᡨ  

ᘌ .  ᣚᢝجلــــب الــــسعادة بᚏنمــــا العــــصᘭان لا، الطاعــــة تجلــــب الفــــᖁح
ᡧقــــةᘭإنــــه العكــــس ،الحق، 

   . عد عن هᗫᖔتك الحقᘭقᘭة للحᘭاةُجعلك ᘻشعر ᗷالᘘتحᘭث 

 ،ᣛᘭة للمؤمن الحقᘘال سᗷᢝ
ᡨ  

 ᘌ ءᣒ ُلا
ᢝ

ᡫالقرب من المسيحَقارᗷ ن.  ᣛᘭالمؤمن الحقᢝ
ᡨᘌ س شخـصا لاᛳل ُ ᠍خـᣗ أᗷـدا، ᠍ 

ِشخص يتمᗷ ᣎصإنه  ᡧᢻمرة أخرىَّدق أ ᣗخᘌ  . ما قـال أحـدهم:زلـت أسـتمتع   مـا

ᣎ أᜧره الᣄور الذي ᘻلᗷ الخطᘭة،
ُ

ᢝ
ᡧᙫهِّسᘘُᣠ ᢝ.             

  العلامات   بعض

 ؟   

ᡵهو أᣂᜧ من ذلك، إلا أنᣎ سأذكر شᚏئᣌ أᣂᜧ  عᣢ الرغم من أن هناك ما ᡵᡧ ᢕ ᢝ
ᡧ᠍وضوحا:   

:  ᣠةهو الافتقار إᘭقᘭة الحقᗖᖔةالتᘭقᘭة الحقᗖᖔهو ، ،الت ᣐالرو ᣥالعᢝᣐالرو ᣥالعᢝ .   

 ؟   

ُّنـــــᣎ أرفـــــض ᚽـــــشᜓل مـــــنهᣑ تحمـــــأهـــــو 
ᢝ ᢔ ᢝ

ᡧ وعنـــــدما ،ᣎة خطيـــــᘭل مـــــسؤولᢝ
ᡨ”ـــــلᘘذلـــــك، عـــــادة“أق 

ً
 

فــصل عــᣢ ال ᘌمكنــك إلقــاء نظــرة(  .تمحــورة حــول الــذات للقᘭــام ᗷــذلكُ دوافــع مᘌَّكــون لــدي مــا

ᡧ عندما رأينا الفرق بᣌ الندم والتᗖᖔة،الرابع ᢕ .   

ᡨ لــᣂى كᘭـــف يؤهـــل ᛒـــسᖔع الـــشخص الـــذي ١٧: ١٨ ᡨ مـــᘌ᠍ᣎمكنـــك أᘌـــضا إلقـــاء نظـــرة عـــᣢ إنجᘭـــل

 وᣚ الوقـــت نفــسه، يتعلـــ،)ᘌقــاوم التᗖᖔــة
ᡐ

ᢝ
ᡧ ᣥق العــᣂخــᗷ ᣎـــأنᗷ ᣖتقـــاد الخــا ᗷᢕالا ᢝ

ᡧ  لا يوجـــد أحـــد لا يوجـــد أحـــد  . ع

ᢕن مــن ᘌعتقــد أنــه ᗷخــᣂِ مــِ مــ،،أᗷعــد عــن اللهأᗷعــد عــن الله ْ َᣂخــᗷ عتقــد أنــهᘌ ن مــنᢕ
ْ  تواجــه مــشᜓلة ᣚ قبــول ذلــك، فكــكنــتإذا   .َ

ᡒ
ᢝ
ᡧ ᣚ رᢝ

ᡧقــصة 

ᢝالفᣓᚱᖁ والعشار ᗷعناᘌة ᣚ انجᘭل لوقا 
ᡧ

ᢝ١٤ -٩: ١٨.  



 

:  ؟   

ᢝعᣢ الرغم من أنᣎ أرغب ᣚ التعمق ᣚ هذه النقطة، إلا أنᣎ سألخصها ᣚ جملة واحدة ᢝ ᢝ
ᡧ ᡧ ᡧ

ᢝ ᢝ
ᡧ ᡧ:   

᠍مرور الوقت شᚏئا فشᚏئا،  هو شخص، مع  ᠍                                   

                                         والانخفاضات، ، والارتفاعات،اتَّمن المطᘌ ᘘصبح لدᘌه العدᘌد

ᢝمع إخفاقات كبᣂة ᣚ تارᗫخه
ᡧ ᢕ.   ،ولحظات الشك وعدم الثقة                                   

ᢕالخطᘭة الᣎ يᘘدو أنه غᣂ قادرت ᡨحᣎ مع دورا ᢝ
ᡨ هاᣄك ᣢع،                                   

                                             من ل هذا، عᣢ الرغم” : ᘌمكنه أن ᘌقول بឝخلاصلن

َّفقد ᗷدأت أشعر ᣚ قلᣎ أن الله هو أᣍ، فادي
ᢝ ᢔ ᢝ ᢔ ᢝ

ᡧ ،ᣛᘌصد ،ᢝ
ᡨ                                  

ᣎوحبي ،ᣍر ،ᣟمرشدي، مل ،ᣎراح ،ᣎطبيᢝ ᢝ ᢝ ᢝᢔ ᢔᢝ ᢔ ᡨ،                                                              

ᢝول ᣒء ᣚ هذه الحᘭاة
ᡧ

ᢝ
ᡫ“.  

  

**  **  **







 

  



 

  

   

  

  

  

  

 
 

ᢕإنـــᣎ أدرك تمـــام الإدراك أن أحـــد الأســـᘘاب الرئᛳـــسᘭة لعـــدم قـــراءة الثـــᣂ مـــن النـــاس للتـــاب  ᢝ
ᡧ

ᢝحــــسنا،  ᣚــــل مــــرة  .  هــــو بᛞــــساطة أنهــــم لا ᘌفهمــــون مــــضمونه،المقــــدس
ᡧ قــــرأ فيهــــا أنــــا أو أنــــت أ᠍

ᢕ مهمتنـــا الأساســـᘭة ᣦ محاولـــة تفـــسᣂها ،التـــب المقدســـة ᢝـــشᚽᜓ ٍصـــحيحل، ᣎنجـــد المعـــ ᣎحـــ ᡧ ᡨ

᠍عنــدما نتواصــل، شــفهᘭا أو كتابᘭــا، نᗫᖁــد جمᘭعـــا( . ᢝالأصــᣢ الــذي أراد المؤلــف أن ᘌعطᘭــه لᝣلماتــه ᠍ ᠍ 

           . )اء فهمهسَُلا أحد ᘌحب أن ᛒ . أن نفهم القصد وراء الرسالة

ᣎأشار جوردون فᢝ ᢕ،يوارتᙬكتابه، ودوغلاس س ᣚ ᢝ
ᡧي مᣂا التفسᢕ :  

”ᣎعـــــᘌ مكـــــن أنᘌ لاᢝ
ᡧلاق ص مـــــا الـــــن ادة صـــــᘭاغة الᝣـــــلام ᗷطᗫᖁقـــــة  . طـــــلـــــم ᘌعنᘭـــــه عـــــᣢ الإ عـــــلإ

ً المعــᣎ الحقــᣛᘭ لــنص التــاب المقــدس ᗷال ــسᘘة لنــا ، هــو مــا قــصده الله أصــᢿ فــإنإᘌجابᘭــة، 
ᢝ
ᡨ ᡧ

   . “ᢕعند تعبᣂه لأول مرة

َفــᣂض أن يــتم دراســة التــاب المقــدس مــن خــلال منهُمــن الم ᡨــة مᘭتتــألف مــن ،نــةَّعيُج ᣦو ᢝ
    :وفةوات معراتᘘاع ثلاث خط

 :الملاحظة .   

ُتمامـــا مثـــل الم مـــاذا ᘌقـــول هـــذا الجـــزء؟ : ᘌحـــاول القـــارئ الإجاᗷـــة عـــᣢ الـــسؤال ق الـــذي ِّحقـــ᠍

 . نـــد قـــراءة أي نـــص مـــن التـــاب المقـــدس᠍ هكـــذا ᘌجـــب أن نكـــون نحـــن أᘌـــضا ع،ᘌـــدرس قـــضᘭة

  . ᢔحᘭث نحاول جمع أᣂᜧ قدر ممكن من المعلومات

ملحق ملحق   



 

 :تفسيرال .    

ᢝمـــاذا تعـــᣎ هـــذه : ᡧ هـــو توضـــيح معـــᣎ الـــنص مـــن خـــلال الإجاᗷـــة عـــᣢ الـــسؤال،الغـــرض منـــه
ᡧ

ᢝأي ᗷعــد جمــع ــل المعلومــات الــᣎ اســتطعناها ᣚ الخطــوة الأوᣠ، نحــاول الآن النظــر  الفقــرة؟ 
ᡧ

ᢝ
ᡨ

ᣚᢝ معانيها
ᡧ،ᘌ قُ وما أراد المؤلف أن ᣂخ

ُ
ᢔَّرᘘما كتᗷ ᣌَاءه الأصلي ᡧ ᢕُه .  

 :التطبيق .  

ᣠح السؤال التاᖁجب طᘌᢝ :ᣢَّماذا ع
ᢝأن أفعـل و ᠒ِفقـا ل

ᢝي ـᣙᘘأي كᘭـف  مـا فهمتـه مـن هـذا الجـزء؟ ᠍
ᡧ 

ᢝأن أعᛳش ᣚ ضوء ما قرأته
ᡧ . عᖔ᠍نظرا لحجم الموض،ᣌالأولي ᣌل الخطوتᘭتحل ᣚ سلᣂسأس ᡧ ᡧᢕ ᢕ ᢝ

ᡧ ᡨ.    

ᣂتفــس ᣚ ـــساعدكᘻ مكــن أنᘌ ᣎـــدة الـــᘭتــب الجمـــن ال ᣂثــأعتقــد أن هنـــاك الᢕ ᢕᢝ
ᡧ

ᢝ
ᡨتـــاب المقـــدس ال، 

ᢝومــع ذلــك، عنــدما يتعلــق الأمــر بتطبيــق التــاب المقــدس ᣚ . ١َ ᗷال ــسᘘة لــكا᠍ا جدᘌــد᠍إذا ــان هــذا شــᚏئ
ᡧ

ᢝحᘭاتنــا، أعتقــد أن هنــاك مــوارد قلᘭلــة للغاᘌــة تركــز عــᣢ كᘭفᘭــة مــساعدتنا ᣚ دراســة التــاب المقــدس
ᡧ، 

ᢕلثــᣂ عــن كᘭــف عــᣢ الــرغم مــن أنــه ᘌمكــن قــول ا . ᢕتغيــᣂات عمᘭقــة حقᘭقᘭــة ᡨحــᣎ نــتمكن مــن اختᘘــار

ن
ُ

ᢝم ᗷطᗫᖁقـة عملᘭــة، إلا أنـᣎ سـألزمطبـق الᝣـلا
ᡧتعلـ ᣢمــساعدتك عـ ᣢهـذا الملحـق عـ ᣚ ᣓنفــ 

ᡑ
ᢝ
ᡧ

ᢝ ــفᘭم ك

ᘌـط أᗖمكنك رᘌشخص المسيحةᚽ تاب المقدسال ᣚ ة تقرأهاᘭوص ᢝ
ᡧ،اتكᘭح ᣢقها عᘭوتطب  . 

أو (كᘭـــف يـــؤثر الإنجᘭـــل : ᢝأعتقـــد أن الـــسؤال الأســـاᣒ الـــذي ᘌجـــب طرحـــه عـــᣢ أنفـــسنا هـــو

ᣎᢝ أننـــا قـــد  فهـــذا ᘌعـــ،إذا كنـــا قـــد وصـــلنا للخطـــوة الثالثـــة ᢝعـــᣢ فهـــᣥ لهـــذه الوصـــᘭة؟ ) لᘭبالـــص
ᡧ

 ا᠍، أو ضـــمنᗫᣅ ᘭـــــــحᚽٍـــشᜓل ᠍فقـــا لهـــذا الجـــزء؟ ᠒الـــذي ᘌجـــب أن نفعلـــه و مـــا: جاوᗖنـــا عـــᣢ ســـؤال 

 نحن نأمل أن ن،عᣢ الأقل
ُ

ᢝ معتمدين عᣢ الجهد الإᙏساᣍ،جاوب عᣢ هذه الأسئلة
ᡧ .    

ᢝمــا أᜧــدت ᣚ جميــع أ
ᡧ تــاب، فــإنالمــسيح مــن خــلال روحــهنحــاء الᗷ طᘘجهــدنا، دون أن يــرت ،

ᢝنــه لا ي ــᣙᘘ أن نكــذب، إإذا قــرأت آᘌـة تقــول  .  مثــال“الــذب” دعنـا نأخــذ . نــاᢕِّغᘌُᣂمكــن أن ᘌ لا
ᡧأصــل 

ᢝلا ᗷـــد ᣠ مـــن الـــسᣙ للتوقـــف عـــن ” أو أن “ᘌجـــب أن أتوقـــف عـــن فعـــل ذلـــك”إᣠ أن تطبيـــق الآᘌـــة هـــو  ᢝ
أ إذا “الـــذب

᠑
 ᣠ حــــتᘭتᢝـــذبــــهَّ فــــان التطبيــــق الـــذي توصــــ. الفرصــــة للᘭشــــخص ،لت إل ᣢينطبـــق عــــ 

 ᣂغᢕشخص مؤمن،مؤمن ᣢس عᛳلماذا؟  .  ول ᣂة التغيᘭعمل ᣚ ك المسيحᣃلم أ ᣎلأنᢕ ᢝ
ᡧ ᡫ

ᢝ
ᡧ !  

                                                           

  ).ᗷ٢٠١١اتموس، : وᚱستون(مقدمة : ᢕتفسᣂ التاب المقدس . “هندرᗫكس . هوارد ج”ᢝلهذا أوᗷ ᣔـكتاب  ١ 



 

ᢕكثـᣂ مــن  ! ᗷـالطبع لا ᡧهـل مـن الـᣆوري أن ᘌكـون الله داخـل القلــب للتوقـف عـن الـذب؟ 
ᢕكثـــــᣂ مـــــن المورمـــــون  . ᠍ون الـــــصدق دائمـــــاالعدᘌـــــد مـــــن شـــــهود يهـــــوه ᘌقولـــــ . النـــــاس لا ᘌكـــــذبون

ᘌفعلــون ذلــك عــادة لا
ً

إذا لــم أ . 
᠐

قــ
ُ

 ᣎقــة الــᘭلتطبيــق الحق ᣍمــساعد ᣚ د المــسيحᘭطلــب الــسᗷ مᢝ
ᡨ

ᢝ
ᡨ

ᢝ
ᡧ

ᢕليها، فلن أتمكن من عᛳش هـذه الحقᘭقـة وفقـا لمعـايᣂ المـسيحإلت َّتوص
᠍

مـن خـلال مجـده ( . 

تذك . ولمجده
ᡐ

  ). ر الفصل التاسع

٢؟.       

 ᘌجـــب أن نـــتعل:الجـــواب ᚽـــسᘭط
ᡐ

علُلا أحـــد أفـــضل منـــه لᘭ. م كᘭـــف قـــرأ ᛒـــسᖔع التـــاب المقـــدس
ᡒ

 منـــا

 ᛒــستخدم الــرب ᛒــسᖔع هــذا الــنهج ᚽــشᜓل واضــح وᗫᣅــــــح . أي جــزء مــن التــاب المقــدس  كᘭــف نقــرأ

ᣚᢝ الموعظـــة عـــᣢ الجᘘـــل
ᡧ،ـــدᘌوجـــه التحد ᣢوعـــ ، ᣎمـــ ᣚ ᡨ

ᢝ
ᡧإذا ،رأ هـــذا المقطـــعقـــِأرجـــوك ا (٥٨ -٢١: ٥ 

ᣚᢝ هــــــذا الأ ). لــــــم تكــــــن عــــــᣢ دراᘌــــــة ᗷــــــه
ᡧ مᘌا مــــــن العهــــــد القــــــدᘌــــــست وصــــــاᚽ عᖔــــــسᛒ ــــــشهدᙬسᛒ ،صــــــحاح

ᡧ ثــم ᛒــᣄح بᛞــساطة معــ ᣎــل وصــᘭة،)٤٣ ؛٣٨ ؛ ٣٣ ؛ ٣١؛ ٢٧؛ ٢١الأعــداد ( ᡫ . مــا الــذي نتعل
ᡐ

مــه مــن 

َّوطبــ َّ وفــᣄ،كᘭــف لاحــظ ᛒــسᖔع ؟ )أي مــن طᗫᖁقــة قراءتــه للتــاب المقــدس(ᢕتفــسᣂه للوصــاᘌا  ق َ

أقᘘـــل أن  الوصـــاᘌا؟ 
᠑

ᙬنتاجات، ا ِرᗫـــك ᗷعـــض الا ســـمح ᣠ أن أســـ
᠑

ᢝ لـــةᗷــــجزء مـــوجز مـــن المقاᗷ كشـــار

ᢝالهاتفᘭة الᣎ أجᗫᖁتها مع الدكتور جون هندرسون
ᡨ،أله ᣎوال َ

ᢝ
ᡨَعد ذلكمᗷ تب ما ستقرأهᜧأن أ ᣎتᢝ

ᡧ.  

ᘌ ــــــان ــــــلعِــــــَعنــــــدماᘘالج ᣢع عــــــᖔــــــسᛒ ظ،ᘌ نــــــه أعطانــــــا تفــــــسنــــــا وِعطُ فهــــــو لــــــمــــــدة ، لᘌا جدᘌصــــــاᣂ᠍ᢕا 

ᢝد ـــان ᛒـــسᖔع واضـــحا جـــدا ᣚ قولـــهلقـــ). ᢕأي، وســـᘭلة صـــحᘭحة لتفـــسᣂ التـــاب المقـــدس. (ا᠍صـــحᘭح
ᡧ ᠍ ᠍: 

ّن مـــــا ᘌدرســـــإ َ ᢕّ لـــــن ᗷـتفـــــسᣂ أدق وأوضـــــح ،دᘌـــــدة ، ولـــــن نفـــــس الوصـــــاᘌا القدᘌمـــــةه لـــــᛳس وصـــــاᘌا جُ َ ُ .

 . )٢١ ᘌــةالآ (“... تقتــل َّ أᢻهــذا مــا قــصده الله عنــدما قــال ᘌجــب”: ᗷعᘘــارة أخــرى ، مــا ᘌقولــه ᛒــسᖔع هــو

ᢝتـــزᣍ  َّأᘌ ᢻجـــب :قـــصده الله عنـــدما قــــال هـــذا مـــا”
ᡧ...“)  ـــةᘌهــــذا مـــا قـــصده الله عنـــدما قــــال ” . )٢٧الآ

َّ إنـه ᣒء أعمــق ᗷكثـᣂ مــن مجـر. )٣٣الآᘌــة  (“...ᘌجـب أن تحــب قᘘᗫᖁـك  ᢕ ᢝ
ᡫإنــه  . د عــدم قتـل شــخص مـا

ᣒَّء أعمـــق ᗷكثـــᣂ مـــن مجـــر ᢕ ᢝ
ᡫ مـــع امـــرأةعـــدم د ᣍالـــزᡧ، غـــض النظـــر عـــنᗷانتهـــا أو ج ـــᘌتها دᚏء  . سᣒ إنـــهᢝ

ᡫ

َّأعمــق ᗷكثــᣂ مــن مجــر ᢕᖁد حــب قــᣎᗫᢝ ᢔ . القلــب ᣠــان هــدف الله هــو الوصــول إ،س مجــرᛳد إحــداث َّ ولــ
                                                           

ᡨد أن أوضح أن الطᗫᖁقة الᣎ أقᣂحها هناَّأو ٢
ᢝ
ᡨ،داᘌئا جدᚏست شᛳل ᠍ ᠍ . ᘌ جب أن تكون حذرا من أي شخصᘌُᣂ᠍قدم تفس ᢕ ا

علᛒُسᖔع هو م . الطوائف تᘘدأ بهذه الطᗫᖁقة. ا᠍ا جدᘌد᠍ا أو وحᘭ᠍جدᘌد
ᡒ

ᢝالᣓء الجدᘌد الوحᘭد ᣚ هذه الطᗫᖁقة. منا
ᡧ

ᢝ
ᡫ، ᣦ ᢝ

  . أفضلٍ ᗷحᘭث تكون ᗷمثاᗷة أداة لدراسة التاب المقدس ᚽشᜓل،ᢕمحاولة التعبᣂ عنها ᗷطᗫᖁقة ᚽسᘭطة وواضحة



 

ᣐالــسلوك الخـار ᣚ اتᣂتغيـᢝ ᢔ ᢝ
ᡧ

ᢕ .  ئاᚏكـن هــذا شــᘌ ولــم ،ᣒــة مــع مـوᘌداᘘــان هــذا هـو قــصده منـذ ال᠍

هذه ᣦ الطᗫᖁقة الᣎ ي ᣙᘘ أن ن . ᠍جدᘌدا كشفه ᛒسᖔع
ُ

ᢝ ᢝ ᢝ
ᡧ ᡨاᘌبها تلك الوصا ᣄف .   

   :ᢕما أظهره لنا ᛒسᖔع، من الناحᘭة التفسᗫᣂة، هو أن

      ᣌنصف ᣠشق القلب إ ᣢط قادر عᣄة مᗷمثاᗷ أن تكون ᣙᘘ ان ي اᘌالوصاᡧ ᢕ ᡫ
ᢝ
ᡧ،  

᠍ولᛳس سلما لمحاولة الوصول إᣠ محᘘة الله أو السماء ُ.  

ᣚᢝ ضـــوء مــــا ᘌمكـــن أن نلاحظــــه ᣚ تفـــسᣂات ᛒــــسᖔع، ᘌمكننـــا أن ᙏــــسᙬنتج أنـــه  ᣚــــل مـــرة نقــــرأ فيهــــا ᢝ ᢝ
ᡧ ᡧ ᡧᢕ 

  :وصᘭة، نواجه ثلاث حقائق أساسᘭة

  . كᘭف ᘌجب أن نعᛳش

  .ᗷ ᢝمجهودنا الشخᣕ أننا لا ᙏستطيع أن نعᛳش ما ᘌحق لإنجᘭل المسيح

  .ᡨ أننا نحتاج إᛒ ᣠسᖔع حᣎ نعᛳش ما ᘌجب

ᢝ س ــسᣂسل ᣚ مثــال الـــذب:
ᡧ ᡨث عــن الخـــداع، فإننــا نواَّ يتحـــدا᠍، عنــدما نقـــرأ جــزءᣌجـــه مــا يتعـــᡧ َّᢕ 

᠍ ᣦ أن ᘌعـᛳش أولاده دائمـ،خطـة الله الـصالحة والرائعـة . علينا القᘭام ᗷـه
ᢝالنـورا ᣚ ᢝ

ᡧ .  ومـع ذلـك، مـن

خــلال دراســة بــឝخلاص وᗖمــساعدة روح الله، تــ
ُ

درك قلᗖᖔنــا أنــه لا يــزال لــدينا ᣅاعــات هائلــة مــع هــذه 

نفــسنا، مــع إخفــاء ᗷعــض أن ، مــع محاولــة تقــدᘌم صــورة أفــضل عــمــا زلنــا نᜓــافح مــع الخــداع . الخطᘭــة

ᡧالمعلومــات الــᘌ ᣎمكــن أن تــᣆ بنــا
ᢝ
ᡨ.. ـــسأل أنفــسنا .  إلــخᙏ ــذب حقــ:عنــدمانحــن نـــدرك  ؟ ا᠍ مــا هــو ال

ᢝأن ل هذه الأشᘭا، وكثᣂ غᣂها، ᣦ طرق خفᘭة للذب ᢕ ᢕ،ولا تزال موجودة فينا  .  

 ᗷغـض النظـر -ا ᘌكـشفه لنـا التـاب المقـدس، نحـن نواجـه حقᘭقـة أنـه مَـᗷِعـد فحـص دقيـق ل :

لمـــاذا  :عنـــدما ᘻـــسأل نفـــسك . ا اللهَّ لا ᘌمكننـــا أن نعـــᛳش مـــا يتوقـــع منـــ-عـــن مـــدى صـــعᗖᖔة المحاولـــة 

ᢝأᜧــــذب ᣚ هــــذا الموقــــف؟ 
ᡧ ــــةᘭقᘭإدراك دوافعــــك الحق ᣠإ ᣍتــــأᢝ

ᡨ .  مكــــن أن تــــدور حــــول وجــــود صــــورةᘌ

ᡧعــدم الرغᘘــة ᣚ خــسارة المــال ᣚ موقــف معــᣌ  أو،تدينــة أمــام الآخــᗫᖁنمُ َّᢕ ᢝ ᢝ
ᡧ ᡧظᘌ نــ، أو أن ᣜذ ᣂون أنــك غــᢝ ᢕ

   .  إلخ ..ᗷما فᘭه الفاᘌة

ᢝمــن خــلال اᙬᜧــشاف الــدافع الحقــᣛᘭ، نكــشف عــن أصــنامنا الخفᘭــة
ᡨ، ونفهــم 

᠍ نحــن نحــب أنفــسنا كثــᗷ ً،ᣂــدᢻ مــن حــب المــسيح،أننــا ᢕا، ᣢلدرجــة أننــا كنــا عــ 

ᢝاستعداد لفعل أي ᣒء من أجل الحصول عᣢ ما نᗫᖁد
ᡫ .  



 

نـــا، نواجـــه حقᘭقـــة أننـــا نحتـــاج إᣠ مغفـــرة المـــسيح  عنـــد رؤᗫـــة الـــدوافع الحقᘭقᘭـــة لقلب:

نحـــن نكـــذب، لأننـــا لا ن .  لنعـــᛳش حـــسب مـــا يتوقـــع منـــا،وقوتـــه
ُ

نحـــن  . حᘘـــه مـــن أعمـــاق قلᗖᖔنـــا

 توقفنـــا عـــن تقـــدير الـــسᘭد المـــسيح ، لأننـــانحـــن .  مـــاٍنكـــذب، لأن قلبنـــا قـــد ابتعـــد عنـــه ᗷطᗫᖁقـــة

ــأعظم دافــع لنــا للحᘭــاة، ق
ُ

ᣚᢝ إدراك هــذه الحقᘭقــة . رᢕمنــا بتغيــᣂ شخــصه ᗷـــمعبود آخــ
ᡧ، وقبــول 

فقرنـــا الـــروᣐ، نحتـــاج إᣠ التـــذك
ᡑ

ᢝـــةᘭع قــــد مـــات مـــن أجـــل هـــذه الخطᖔـــسᛒ ـــأنᗷ وأنـــه لا يــــزال ،ر 

ᘌُاتᘘ᙭حبنا ب .   

تمتاع ᗷـــــالم ُعنـــــدما ᘌحـــــدث هـــــذا، نعـــــود إᣠ الا خلســـــ
ᡒ

ᢝص مثـــــل مـــــا فرحنـــــا ᗷـــــه ᣚ يـــــوم قبولنـــــا 
ᡧ

ᢝا حـــدث ᣚ ذلـــك اليـــوممَـــِشابهة لُالخـــلاص، وᗖطᗫᖁقـــة مـــ
ᡧ .حᘌ  نـــ(تـــل روح اللهᗫᖂـــان ح ا᠍الـــذي(، 

ᢝمـــرة أخـــرى جـــزءا ᣚ قلبنـــا
ᡧ ᠍ ً

ِّ حᘭـــث ᘌحـــو، َ منحنـــا القـــدرة ᗫ و،ل المـــسيح مـــرة أخـــرى ســـᛞب عᛳـــشناُ

وهكــذا، فــإن الــسؤال  .  ᗷـــروحه القــدوسا᠍ ولــن أᘌــض، لــᛳس فقــط حــسب الوصــاᘌا،عــᣢ العــᛳش

ᢝالبــᣂ الأخــᣂ الــذي نطرحــه عــᣢ أنفــسنا ᣚ تطبيـــق أᘌــ
ᡧ ᢕ ᢕــةةᘭقــة كتابᘭهــو مــ، حق  ᣎمكنـــᘌ ــان ا إذاᢝ

ᡧ

تمتاع ᗷحــب المــسيح عــᣢ الــرغم مــن مــا فعلتــه؟  ᢝهــل أســتطيع أن أرى أنــᗷ ᣎحاجــة إᣠ أن  ســالا
ᡧ

ᢝأمتᣢ بروحه لأعᛳش ما ᘌطلᘘه مᣎ؟
ᡧ   

جـب أن أة، هناك ثلاثᘌ ةᣂأسـئلة كبـ 
᠑

ᢕمᘭتطبيـق تعلـ ᣚ ᣂٍجـاوب عليهـا عنـد التفكـ ᢝ
ᡧ ᢕ مـا 

ᣚ ᢝ هذه الحالة، دعنا نتأمل.  التاب المقدسمن
ᡧᣚ ᢝ

ᡧ :ذبال. 

  
 

ᛒᢝسمح ᗷ ᣠاᙬᜧشاف روح التعلᘭم الذي 
ᘌُتابعلن عنه ال. 

  هو الذب؟ ما

ᛒِسمح ᣠ أن اᙬᜧشف قلᣎ الزاᣍ والآث ᢝ
ᡧ

ᢝ ᢔ ᢝذب؟ .مᜧلماذا أ  

              ،ᢝقدر أن أشعر ᗷمحᘘة الله ᣠأهل  .الإنجᘭل والᝣلمةᛒᢝسمح ᗷ ᣠاᙬᜧشاف جمال 

 ᜧذب؟أدما نع
 

ᢻك مثاᘭأعط ᣎًدع
ᢝ
ᡧ .  أأنـا

᠑
إذا قرأتـه ᚽـᣄعة سـᘘᙬدو فكـرة جᘭـدة، ولـن ᗷعـد النظـر  . حـذرك

ُ سᣂى أنها غـᣂ م،فيها ᗷالتفصᘭل ᢕ ᡨتملـة . ) نهـاحة، لᘭأقـول ذلـك مـرة أخـرى، إنهــا فكـرة صـح



 

ᢕ.(  ᣚᢝغــᣂ مكتملــة
ᡧ ــهᗷة” كتاᘭحᘭــادة المــسᘭات القᘌــشارك جــون ســتوت “تحــدᛒ ،)اᣂمــه كثــᣂ᠍الــذي أح ᢕ ᡨ (

مᘘــدأين ق
َ

ᘭِّمَــᣌᡧ ْᢕـــةᘌمــ، للغا ُ ᣒكولـــو ᣠندا إᙬسᢝقــول . ٢٣: ٣؛ ١٧: ٣ᘌ  :» قـــول أوᗷ ــل مـــا عملــتمᝏْو َ᠐ ْ َ
ِ

ْ ُ ᠔
ِ
َ َ ُّ ᠑

َفعل، فاعملوا الᝣل ᗷاسم الـرب ᛒـسᖔع، شـاᗫᖁᜧن الله والآب َ َِّ ََ
᠒ ِِ ِ

َ َ ُ َّْ ِ
ْ َّ ᠑ ᠔ َ᠑ َ ِ ᗷـهْ َوᝏـل مـا«:  فᘭقـول   .»ِ ُّ ᠑ ْفعلـتم، َ ُ ᠔ َ َ

 

᠒فــاعملوا مــن القلــب، مــا للــرب لــᛳس للنــاس
َّ

ِ ِ َِ ْ ِّ᠐ ᠔ ََّ َ َ᠐ ᠔ ᠑
ِ

َ َ ْ
ᗷحــسب الآᘌــة الأوᘌ ،ᣠجــب ”: مــا ᘌقــصده ســتوت هــو . »

أن أ
᠑

 وفقـــا للآᘌـــة الثانᘭـــة، ᘌجـــب أن أولـــن .  ᛒـــسᖔع المـــسيح أنـــاعامـــل جـــاري مـــا لـــو كنـــت
᠑

عامـــل جـــاري 

ᣚٍ وقت . “ ᛒسᖔع المسيح هوما لو ان ᢝ
ᡧقول ستوت مرة أخرىᘌ ،هᗷلاحق من كتا :  

نحـــن ن: وفقـــا لهـــذه الآᘌـــات، فإننـــا نتعامـــل مـــع الآخـــᗫᖁن ᗷاســـم المـــسيح”
ُ

نحـــن  . مثـــل ᛒـــسᖔع

نـــتعل . ســـفراؤه عـــᣢ الأرض
ᡐ

ᘌ ـــان مـــا النـــاس ᣚ ُم أن نفكـــر
ᢝ
ᡧفكـــ

ᡒ
 ونـــتعل،ر هـــو عـــنهم

ᡐ
م أن نعامــــل 

نكـــرم ال ـــساء مـــا هـــو أᜧـــرمهم، ونحـــب الأطفـــال مـــا هـــو أحـــبهم، : عـــاملهمُـــان هـــو ᘌالنـــاس مـــا 

ون
ُ

ونتواضـع ونغـسل أقـدام الآخــᗫᖁن  . ر التعـاطف مـع أولئـك الــذين ᘌحتـاجون إلᘭـه مـا فعــلِظهـ

ᢝوᣛᘘᗫ السؤال  ᣚل موقف هو . ما فعل هو
ᡧ ᡨ :مثل هذا الموقف ᣚ عᖔسᛒ فعلᘭماذا سᢝ

ᡧ؟“       

ᘌُمᝣِالإᗷ ل ستوت فكرته ᣒولوأنه، وفقا ل ᣠارة إᢝ
᠍   :، يتم عكس الأدوار٢٣: ٣ش

الاحـــᣂام والتعــــاطف اللـــذان ᘌجــــب أن ت
ُ ᡨــــان ،ظهرهمــــا للنـــاس ام الــــذيᣂــــة الاحـــᗷمثاᗷ ــــسواᛳل ᡨ

ᘭع لᖔسᛒُام والتعاᣂة الاحᗷمثاᗷ لᗷ ،ه فحسبᘭعطᡨ ه المسيح نفسهᘭحصل علᘭطف الذي س..   

ᢝهــذا هــو المᘘــدأ الــذي ᘌمكننــا تطبᘭقــه  ᣚــل مــا نقــو
ᡧــهᗷ ــف ُإنــه مــن الــسهل والم: مᘭمتــع تنظ

ᘌمكننـــا إعـــداد وجᘘـــة طعـــام شـــهᘭة إذا  . الغرفـــة إذا كنـــا ن تظـــر زᗫـــارة مـــن ᛒـــسᖔع المـــسيح بنفـــسه

ᢝرثـا، ᣚ انتظـار أن ᘌــأᛒ ᣍـسᖔع لتنـاول الطعـام معنـا، مثـل مكنـا
ᡨ

ᢝ
ᡧ .  مــا ـاᘘ᠍مــن الممكـن أن تخـدم طال

مــن الممكــن  . ن المــسيح ســᘭقرأهامــن الممكـن أن تكتــب رســالة مــا لــو ـا . لـو ــان هــو المــسيح

 .القᘭام بᗫᖂارة افتقاد لأᣃة ما لو ان ᛒسᖔع هو الذي ᘌعᛳش هناك

 الملاحظــات هـو أن نفهـم أن هـذه ، وتطبᘭقنـا لحقـائق التـاب المقـدس،فهـم طᗫᖁقـة دراسـᙬنا

᠍مــن ســتوت ᣦ ثمينــة جــدا
ᢝم ᣂــضا غــᘌنهــا أل ،ُ ᢕ

ᘌᡧمكننــا طــᖁح ســؤالᣌ رئᛳــسيᣌ . لــةَتم᠍ ᡧᢕ ᢕ، عــد أنᗷ 

  . ᢕفنا عᣢ طᗫᖁقة تفسᣂهَّتعر

ᢝماذا سᘭفعل ᛒسᖔع لو ان مᜓاᣍ؟: 
ᡧ   

   كᘭف أفعل ذلك ما لو ان من أجل ᛒسᖔع؟ : 

ᢝهــذا هــو الــسؤال الأســاᣒ لنكــون  . ومــع ذلــك، هنــاك ســؤال ثالــث ᘌجــب أن ᙏــسأله لأنفــسنا
   ! قادرᗫن عᣢ عᛳش هذين المᘘدأين



 

 
 ؟   

 عـᣢ الاثنـᣌ الأولـإذا جاوᗖنـا فقـط ! ᡧثلاثـة ᣅورᗫـةسئلة الالأ
᠓ ᡧ ᢕᣌفقـد أظهرنـا مـا يتعـ ،ᣌᡧ ᡧَّᢕ ᢕ علينـا 

ᡧجاوᗖة عᣢ كᘭف يتعᣌُ لم يتم المولن ،القᘭام ᗷه َّᢕذلك من خلال روحهᗷ امᘭعلينا الق  .  

ذكُ ᘌجب أن ᢕ،ᘌالنهج الذي نᘘᙬعه لتفسᣂ التاب المقدس
ᡒ

ا رنا ᗷأن ـلا المᘘـدأين اللـذين شـاركهم

ما لو ـان ᘌخـاف ᛒـسᖔع المـسيح ، ᡨن ᛒستطيع أن ᘌحᣂم الآخرمَ ! أن نعᛳشهما ᛒستحᘭلان ،ستوت

لا المᘘــدأين لا ᘌمكــن ِــ  مــا لــو ــانوا ᛒــسᖔع نفــسه؟ ،᠍ن ᛒــستطيع أن ᘌعامــل الآخــᗫᖁن حقــامَــ نفــسه؟ 

لهـذا  . لا المᘘـدأين مـستحᘭلان للعـᛳشِ ᗷـل ـ،لا المᘘدأين لᛳسا من الصعب تطبᘭقهماِ . تحقᘭقهما

ذكُنحتاج إᣠ الإجاᗷة عᣢ سؤال ᘌ ،السᛞب
ᡒ

ᗷᡧمعـᣎ  . المغفرة والقـوة  :نا ᗷأننا ᗷحاجة إᣠ مـا لا نملـهر

      ).٥: ١٥يوحنا  (من المستحᘭل أن تعᛳش مثل المسيح ᗷدون المسيح :آخر

 ᘌعقــوب ل ــستعرض مــرةرســالةدعنــا نأخــذ فقــرة مــن 
ً

 كᘭفᘭــة اســتخدام هــذه الأســئلة ، أخــرى

ᢝ وصᘭة أو تعلᘭم كتاᣍة نواجه أᘌالثلاثة عندما ᢔ .  

ᘌᢝــــــــا إخــــــــوᘌ ᢻ ،ᣍــــــــن لᝣــــــــم إᘌمــــــــان رᗖنــــــــا ᛒــــــــسᖔع المــــــــسيح، رب المجــــــــد، ᣚ « ١: ᘌ٢قــــــــول ᘌعقــــــــوب  ِ
ᡧ

ِ ْ ْ ᡨَ َ َ ْ᠔ ᠔ ᠐ِّ َ َ َ
᠒ ِ

َ ُ َ َ ِّ َ َُ
ِ ِ

᠑ ᠑ َ
ᢝ ِ

ْ

ِالمحاᗷــاة
َ َ ُ ᠔

ᢝ التعلــᘭم ᣚ هــذه الآᘌــة واضــح للغاᘌــة .»
ᡧ . ᢻجــب أᘌَّن 

ُ
ᢝر الفــروق ᣚ التعامــل مــع الآخــᗫᖁنِظهــ

ᡧ .

ٍملنــا ᣚ هـــذه الوصـــᘭة ᚽــشᜓلومــع ذلـــك، فـــإن تأ ᢝ
ᡧᣑســـط ᢝ، أننـــاᗷ ᣖنتاج الخـــاᙬ ᘌ مكـــن أن نــصل إᣠ الا ســـ

᠍ول الــــــذي اقᣂحنــــــاه ســــــاᗷقافلنطــــــᖁح الــــــسؤال الأ . نعــــــᛳش هــــــذه الوصــــــᘭة ᗷفاعلᘭــــــة تامــــــة ᡨ : حقــــــا ᣦ ᠍مــــــا
ᢝ

ᢝالتأمــــــل ᣚ هــــــذا المفهــــــوم ؟ ةᗷـــــااحُالم
ᡧ،جـــــب أن يᘌ ُولــــــ

ᡒ
᠍د فينــــــا شــــــعورا عمᘭقـــــا ᗷالإᘌمــــــان  مــــــا ᘌجــــــب أن (᠍

ᘌᢝحدث  ᣚل م
ᡧةᘌعناᗷ لمةᝣقها حقا،رة ندرس فيها الᘭعقوب  . ᠍ ونحاول تطبᘌ٢٥ -٢٣: ١ .(  

ᡧ عــــᣢ جماعــــة أو شــــخص معــــᣌا᠍ لا ينطــــوي أᗷــــدةᗷــــااحُالمإن إظهــــار  َّᢕ .  نᗫᖁإنهــــا معاملــــة الآخــــ

ᡫ وفقـــــــا لج ـــــــسهم أو لــــــون ᚽـــــــᣄتهم أو خلفيـــــــتهم الثقافᘭـــــــة أو مركـــــــزهم ، أفـــــــضل أو أســـــــوأᚽٍــــــشᜓل ᠍

َ الطائفـــة الـــᣎ ي أو،ᢝج الـــروᢝᣐالاجتمـــاᣘ أو الاقتـــصادي أو النـــض
ᢝ
ᡨـــة أو أ، تمـــون إليهـــاᘌ فئـــة أخـــرى 

ᢝإنـــه إرضـــاء الـــشخص الـــذي ᘌمكنـــه، ᗷطᗫᖁقـــة أو ᗷـــأخرى، أن ᘌفᘭـــدᗷ ᣍــــمنفعة . رها العقـــلَّيتـــصو
ᡧ . 

ᘭل لᘭه القلᘌالعكس من ذلك، هو أن أتجاهل الشخص الذي لد ᣢُوعᣠ قدمهᢝ .   

ᘭᙬاء الــــداخᣢ تجـــــاه مجموعـــــة أو شـــــخص ᢝهــــو الـــــشعور ᗷــــــالا ᡧ معــــᣌس َّᢕ . ـــــاط القـــــوᘘيإنـــــه الارت 

ᣌــــــمجتمع معـــــᗷᡧ َّᢕن تَ مـــــع مـــــ
ُ

ᢝإنـــــه تقـــــسᘭم النـــــاس إᣠ فئـــــات ᣚ ذهـــــᣎ . حـــــبهم
ᡧ

ᢝ
ᡧ، مـــــا ومعـــــاملتهم 



 

ᢝغᣂهــا، تنطــوي عــᣢ الوقــᖔع ᣚ هــذه الخطᘭــة ᢕــل هــذه الأشــᘭاء والثــᘻ . ᣂــستحق ــل فئــة
ᡧ ᢕ .  إن

َّ أننـــا ᗷعᘭـــدون عنهــــا أᜧـــᣂ ممـــ؛النظـــر إᣠ روح الوصـــᘭة يواجهنـــا ᗷحقᘭقـــة ᡵومـــع ذلـــك،  . نـــا نظـــنا ك

                       . ᘌᢝجب أن لا ي تᣧ تحلᘭل النص وتطبᘭقه هنا

ُ ᣚ الجوانـــــب الم،إذا طرحنـــــا هـــــذا الـــــسؤال فقـــــط، فـــــس تأمل فقـــــط
ᢝ
ᡧتعل

ᡒ
قـــــة ᗷالـــــسلوك، مــــــن 

ᡨ لننــا لـم نقــᣂب مــن القلـب والمᜓــان الــذي تعـᛳش فᘭــه الأســᘘاب ،خـلال طᗫᖁقــة عᛳـشنا للوصــᘭة

ᣠتدفعنا إ ᣎوالدوافع الᢝ
ᡨش هكذاᛳالع  . ᣍسأل السؤال الثاᙏ جب أنᘌ ،بᛞلهذا السᢝ

ᡧ :  

”؟“ .   

عنـــدما ن
ُ

᠍جᘭـــب عـــᣢ هـــذا الـــسؤال، ســـنواجه فقرنـــا الـــروᚽ ᣐـــشᜓل أᜧـــᣂ وضـــوحا ᡵ
ᢝ . الـــذي  مـــا

ᘌُ قــة؟ᗫᖁف بهــذه الطᣆالتــ ᣢعقــوب  حفزنــا عــᘌ الــذي فرضــه ᣔاᣂالوضــع الافــᢝ
ᡧ ᡨظهــر ٣ -٢: ٢ᘌ 

 ᗷعــد قـراءة ᗫᣃعــة للفقــرة، فـإن قــراءة هــذه ، عكــس مــا قـد ᘌفكــر فᘭــه الـᘘعضعـᣢ . هنـا بوضــᖔح

ᢝ ســــتقودنا إᣠ اســــᙬنتاج أن المــــشᜓلة لا تتمثــــل ᣚ إعطــــاء شــــخص مــــا أفــــضل مــــا ،الآᘌــــات ᗷعناᘌــــة
ᡧ

ᗷᢝعــــد ــــل ᣒء، شــــخص سᘭحــــصل عــــᣢ أفــــضل مــــا . لا  عنــــدي وشــــخص آخــــر
ᡫ ــــن  ! عنــــديل

ت
َ

ن المشᜓلة ᣚ سᛞب إعطاء شخص ما مᜓانا وآخرᝣُم
᠍

ᢝ
ᡧ  لا .     

 ᣦᢝ :”ᣂــك أنــت هــذا المᜓــان لأنــك فقــᘭنمــا أعطᚏب ،ᣎــك هــذا المᜓــان لأنــك غــᘭأعطᢕ ᢝ
ᡧ“ .

   . ᢝالمشᜓلة ᣦ أن هناك مصلحة أنانᘭة ومتمحورة حول الذات وراء هذا العمل

ُشᗷ ᣂعــض المᛒُـ ᢕــᛒ ن، أن الرجــل الـذيᗫᣄعقــوبُفـᘌ ـهᘭإل ᣂشᢕ، نᗫᖁـــالزائᗷ ـان يرحــب هـو الــذي 

ᢝالأثᗫᖁـــاء ᣚ الهᘭᜓـــل
ᡧ،أفـــضل مقاعـــد ᣚ جلـــسونᘌ جعلهـــمᗫو ᢝ

ᡧ، ᣛـــث مـــن خـــلال شـــعورهم بـــتلᘭح ᢝ
ᡨ

، ســـواء ـــان هـــذا أو عـــᣢ جميـــع الأحـــوال . عاملة الحـــسنة والرفᘭعـــة، ᘌعطـــون تقدمـــة أفـــضلُالــــم

ᢝحاᗷــاتهم، فمــن الواضــح أن هنــاك خطــة خفᘭــة ᣚ قلــب الــشخص الــذي ُذاك هــو الــسᛞب وراء م
ᡧ

ᘌِّحـــــد ᢝبـــــوᣘ أو ᗷغـــــᣂ وᣘ(᠍ جᘭـــــدا، لأنـــــك ᠍عامـــــل شخـــــصا مـــــاُقلᘘـــــك ᘌ . د للنـــــاس أمـــــاᜧنهمُ ᢝᢕ ( تتـــــوق

ᢝللحـصول عــᣒ ᣢء مــن ذلــك الـشخص
ᡫ .  ،هــذا المثــال ᣚ مــا نــرىᢝ

ᡧت
ُ

مــا هــو مهــم  ةᗷــااحُالمر ِظهـ

ᣚᢝ هذه الحالة (لقلبنا
ᡧالأرجح ᣢالمال؛، ع  .(  

 ولـن ،ᘌمكـن أن تختلـف الإجاᗷـة ؟ ᘌ: جب أن ᙏسأل أنفـسنا

 ). ب الــــشخص نفــــسهُوالــــذي لا علاقــــة لــــه ᗷحــــ(᠍روب مــــن خــــداع قلبنــــا حقــــا لا محالــــة مــــن الهــــ

ᢝحاᗷــــاة مــــن أجــــل المᜓانــــة والهيᘘــــة الــــᣎ نحــــصل عليهــــا مــــن معاملــــة شــــخص مــــا ᘌُمكننــــا إظهــــار م
ᡨ



 

 بᚏنمــــا ᣚ المقاᗷــــل، ᘌمكــــن أن ᙏــــ، وارتᘘاطنــــا بهــــذا الــــشخص، جᘭــــدلᚽٍــــشᜓ
ُ

ᢝ
ᡧ ء معاملــــة شــــخصᣓᢝ

عة الـᣎ قــد تــمُ ᚽــسᛞب الــس،نفــسنا عــن هـذا الــشخصأ “لنفــصل”آخـر 
ُ

ᢝ
ᡨب اســمناᛳمكننــا أن  . صᘌ

ن
ُ

ᡧحاᗷــــــاة ᚽــــــسᛞب حــــــب القــــــوة الــــــᘌ ᣎمكــــــن أن ᘌمنحهــــــا لنــــــا شــــــخص معــــــᣌُر مِظهــــــ َّᢕ ᢝ
ᡨ أو ، ᣂذو تــــــأث ᢕ

ᗷالمقاᗷــل، ᘌمكـــن أن نتجاهــل شخـــصا مــا ᚽـــسᛞب العــار الـــذي قــد ᘻـــ
ُ ᘌمكننـــا  . سᘘᙫه العلاقــة معـــه᠍

   . ᣂᢕةحاᗷاة من أجل حب ج سنا أو ممتلᝣاتنا أو لأسᘘاب أخرى كثُإظهار الم

 ᣦ أن نــ،إن القــضᘭة الأساســᘭة
ُ

ᢝنتعامــل بهــا مــع شــخص،درك ᣎقــة الــᗫᖁأن الط ᠏ ᢝ
ᡨت ، مــا

ُ
 حــددها

َّأᜧـــᣂ ممـــ) وثـــن القلـــب(حᘘـــه قلبنـــا ᘌُ مـــا ᡵᘌ ـــان قلبنـــا محكومـــا اليـــوم  . حـــدده الـــشخص نفـــسهُا ᠍إذا

لـــن إذا ســــᘭطر  .  وســــ تجاهل الفقـــراء،ᗷحـــب المـــال، فـــس تعامل مــــع الأثᗫᖁـــاء ᗷطᗫᖁقـــة خاصـــة

ᣢ᠍ قلبنــا مظهــر التقــوى ᣚ المجتمــع المــسᣑᘭ، فــسنفعل عكــس الــᣓء تمامــا᠍غــدا عــ
ᢝ

ᡫ ᢝ ᢝ
ᡧ ! الــشخص 

  والـــشخص نفـــسه. ، اليـــوم ســـوف نتجاهلـــه)الأغنᘭـــاء( أمـــس ةَّدَلنـــا معـــه ᗷمـــوَ الـــذي تعامنفـــسه

، اليـوم ســوف ن)الفقــراء(الـذي تجاهلنــاه ᗷـالأمس 
ُ

مــا ᘌحᜓــم لأن  لمـاذا؟  . ᡨواحــᣂامة َّدᗷَمـوعاملــه 

ᘌ نــــاᗖᖔحــــدُقل
ِّ

 ،ᘻــــسود رغᘘاتنــــا عــــᣢ حᘭاتنــــا”:  مــــا ᘌقــــول دᘌفᘭــــد بولᛳــــسون . أفعالنــــا الخارجᘭــــةد

              .“حᘭث تᙬنافس مع الله نفسه عᣢ السᘭادة

 ᘌجــب أن ت،إن مواجهتنــا لهــذا الواقــع
ُ

ولــ
ᡒ

ت ، وលدانــة الخطᘭــة. د فينــا قناعــة ᗷالخطᘭــة
ُ

ولــ
ᡒ

د فينــا 

ᡧمــــسيح لنكــــون مختلفــــᣌ لمــــدى احتᘭاجنــــا إᣠ الغفــــران وقــــوة الا᠍ جدᘌــــدا᠍تــــصور ᢕ . تــــ ،ᣠالتــــاᗖو
ُ

ᢝ زᣂᢔ

ᢝهــل ᘌمكنــᣎ رؤᗫــة حــب ᛒــسᖔع حــᘌ ᣎغفــر لخــاᣖ أعــᣥ مــثᣢ؟ : الحاجــة إᣠ طــᖁح ســؤال ثالــث ᢝ ᡨ ᡧ 

ᢝمن خلال إعـادة اᙬᜧـشاف حـاجᣎ إᛒ ᣠـسᖔع، سᛳـسمح ᣠ الـروح القـدس ᗷاختᘘـار  ᢝ
ᡨـةعـدمᘌمحدود  

ُ أوᢻ مـــا ᢕᘌِّغـــᣂُســـوف ᘌ . الله مـــرة أخـــرى ᠍حᘘـــه قلـــᣎ حقـــا، ً
ᢝ ᢔـــصبحᗫالأول المـــسُو ᣎيح حـــᢝ ᢔ  . ᣠالتـــاᗖوᢝ

ᢝإᘌجـاد أᜧـᣂ قـدر مـن الــᣄور ᣚ شخـصه، لـن أعـود ᗷحاجــة إᣠ الحـصول عـᣢ الهيᘘـة أو المــال أو  ᢝ
ᡧ ᢔ

ᣠالنـــــاس حـــــو ᣚ حـــــث عنهـــــاᗷكنـــــت أ ᣎالقــــوة الـــــᢝ ᢝ
ᡧ

ᢝ
ᡨ. قـــــة فقـــــطᗫᖁســـــوف أتوقـــــف عـــــن ، بهـــــذه الط 

᠍ سلوᣜ فحسب، ᗷل أᘌضᢕَّ لن يتغᣂ،بهذه الطᗫᖁقة فقط . حاᗷاةُالتعامل مع الآخᗫᖁن ᗷم
ᢝᣎا قلᢝ ᢔ.   

᠏ عندما أتأمل ᣚ تطبيق نص: ᢝ
ᡧت ،ᣎــــح أو ضمᗫᣅ شᜓلᚽ ،ما 

ُ
ᢝ
ᡧاءᘭل فقرة ثلاثة أش ناᣂخᢔ.    

ᘌعل، 
ᡒ ᠍مـع ــل النتـائج الـᣎ تنطـوي عليهـا الوصـᘭة حقــا(منــا مـا ᘌجـب علينـا فعلـه ُ

ᢝ
ᡨ.(  

 ᢕفـسنا عـᣢ التفكـᣂمن خلال إجᘘـار أن(تواجهنا حقᘭقة أننا لا ᙏستطيع أن نفعل ذلك ، 

ᘌ ماᗷ ،ة والخدعةᘭقᘭة، نواجه دوافعنا الحقᘭب طاعتنا لهذه الوصᛞس ᣚُ
ᢝ
ᡧه قلبنا حقᘘا᠍ح .(  



 

  ولᘭعطينـا القـدرة عـᣢ تتمـᘭم وصـاᘌاه مـن خـلال، ᘌـدفعنا هـذا إᣠ الجـري إᣠ المـسيح لᘭغفـر لنـا:

ᢝالقوة الᘌ ᣎمنحها روحه 
ᡨ.  

ا ᣦ المواقف اليومᘭة الᣎ أتعᣂ فيها عادةم ؟ هذه الآᘌةالذي ينطوي علᘭه تطبيق  ما
ً ᡵ

ᢝ ᢝ
ᡨ؟  

لماذا لا أقدر أن أ
᠑

أما الذي  تمم هذه الوصᘭة؟
᠑

ᢝ والذي ᘌدفعᣎ إᣠ العصᘭان؟،حᘘه اليوم
ᡧ  

ᡨ حــᣎ ،هــل أقــدر أن أشــعر ᗷحــب الله

إن لم أ
᠑

 تمم تلك الوصᘭة؟  
ا
᠑

ᡨ حــᣎ تقــدر أن ،طلــب منــه أن ᘌمــلأك ᗷقــوة روحــه

   . لكُتعᛳش ما ᘌكشفه

  

  

**  **  **  
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ᡧالهـــــدف مـــــن قائمـــــة التـــــب والمـــــؤلفᣌ هـــــذه ᢕ، ـــــة حـــــولᗫـــــة ومحورᘭهـــــو وجـــــود مراجـــــع كتاب 

ᗷᡧالتأᘭᜧــد ᘌمكــن تحــسᣌ القائمــة  . ᠍ حᘭــث ᘌمكنــك دائمــا الــذهاب إليهــا لتعميــق إᘌمانــك،المــسيح ᢕ
ᡧمـؤلفᣌ᠍من الممكن أᘌضا وجود آراء مختلفـة حـول الأعمـال الأخـرى وال . وលضافة كتب أخرى ᢕ.  

الروحᘭـــة غـــذي حᘭاتـــك ُ ســـᘭكون عقᘭـــدة ســـلᘭمة لت، هـــو أن ـــل مـــا تجـــده هنـــا،مـــا لا جـــدال فᘭـــه

ᢝهــذه القائمــة لا تعكــس رأᣍ الشخــᣕ فقــط . ᗷعمــق ᢝ ᢝ،ــشاورت مــع القــساوسةᘻ ــل لقــدᗷ  والقــادة 

داد القائمة  !استمتع بها . عمن مختلف الᘘلدان والثقافات المختلفة لإ

  
هــذه التـــب العــᣄة قـــد لا تكــون أفـــضل مـــا ك
᠑ ᡫجـــب ،بتِــᘌ ةᘭة كتــب أساســـᣄـــن هنــاك عـــل ᡫ

قراءتهـــــا لتـــــتمكن مـــــن فهـــــم التـــــاب المقـــــدس والمـــــسيح
᠓

 حـــــول الجوانـــــب الأساســـــᘭة للحᘭـــــاة ،

  !᠍إذا لم تقرأ أᘌا منها، ᘌمكنك أن تᘘدأ من هنا . المسᘭحᘭة

1- Tim Keller -The Prodigal Son      

3- Paul Trip  - Sex and Money  

4- Paul Trip  - War of Words  

5-  José de Segovia  - El asombro del perdón 

6- Kim Sande  - The Peace Maker  

7- Jonathan Edwards  - Religious Affections 

ملحق ملحق   
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8 - John Owen - Triumph over Temptation 

9 - John Piper - When I don’t desire God 

10 - C.S. Lewis  - Mere Christianity  

ᡨ تᘭم ᘻشᛳسᣂبََكت
 (Tim Chester)عنوان ؛ᗷ اᗷكتا ᠍”ᣂمكنك التغيᘌᢕ“  .(You Can Change) 

ᣚᡨ الواقع نتᜓلم أنا وᘻشᛳسᣂ نفس اللغة
ᢝ
ᡧ . قةᘭالحق، ᣦ ᢝلامهأ ست عدة مرات منᛞقد اقت ᣍᢝ

ᡧ .  إذا

ᢝتزال ترغب ᣚ مواصلة التعمق ᣚ كᘭفᘭة التغيᣂ، فإنᣎ أوᗷ ᣔه كنت لا ᢝ
ᡧ ᢕ ᢝ ᢝ

ᡧ ᡧ.  

           

ᣢممتاز ع ᣌل مؤلف من هؤلاء المؤلف الرغم من أن القائمة قد تكون أطول، إلا أنᡧ ᢕ، 

᠍ ولديهم لاهوت سلᘭم وعمᣢ جد،أشخاص كتابيون . ᠍وموᗷ ᣔه تماما
ᢝا.ا  ِ ᣎتب القرأ جميع الᢝ

ᡨ

 .لن تندم .  منهمᘌ᠏مكنك العثور عليها لأي

1- Tim Keller                      6- John Owen                         

2 - Paul Tripp                    7- Philip Yancey                 

3- John Piper                      8- A. W. Tozer 

4- C. S. Lewis                    9- John Stott 

5- Jonathan Edwards         10 - Martyn Lloyd Jones 

ᣚᢝ مر
ᡧاتكᘭن،حلة ما من حᗫي نووᣂئا لهᚏجب أن تقرأ شᘌ ᡧ ᠍

 )Henri Nouwen.(   اتب هو

َّاثولᣞᘭ لدᘌه الثᣂ من القر ᢕ ᢝاء،ᘌ ه عدد لاᗷ شهدᙬسᚱو ُᣌليᘭالإنج ᣌمن المؤلف ᣕحᡧ ᡧᢕ ᢕ .  الرغم ᣢع

ᗷة᠍من أنه قد كتب كتاᘭكᘭاثولᝣدة الᘭالعق ᣚ ᣌا أو كتابᢝ
ᡧ ᡧ ᢕ،لᗫتدور حولها الأقاو ᣎوال ᢝ

ᡨ،إلا أنهما  

َامتحنوا ل ᣒء، وتمسكوا ᗷالحسن«: اتبع نصᘭحة الرسول بولس. ᘌᡨحتᗫᖔان ع ᣢلام ᘌحᣂم َ ᡐ
ᢝ

ᡫ ِ!«.  

        

1- Donald S. Whitney. Spiritual Disciplines for the Christian Life 

2- Richard Foster. Celebrating the Disciplines  

3- A. W. Tozer. The Persuit of God  

4- C.S. Lewis. The Screwtape Letters  
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5- J. I. Packer. Knowing God 

6- El hermano Lorenzo. La práctica de la presencia de Dios 

7- David Platt. Radical 

8- John Owen. The Mortification of Sin 

9- Philip Yancey. What’s so Amazing About Grace 

10 - Tim Keller. The Freedom of Self-Forgetfulness  

ᣚᢝ عام  )John Bunyan(  جون بونᘭانبََكت
ᡧعنوان١٦٧٨ᗷ اᗷكتا ᠍

 )The Pilgrim's Progress.( 

  . ᢝإنه كتاب لاسᣞᘭ عن الحᘭاة الروحᘭة . ن تقرأهأنصحك أإذا لم ᘻسمع عنه، ف

ᣒٌء ᢝ
ᡫ آᘘل منهَُخر كت :Dallas Willard  ؛Tim Chester  تب الممتازةد من الᘌالعد

  .᠍ عن أعمالهم إذا كنت مهتما ᗷالموضᖔعᗷحثاِ . عن الحᘭاة الروحᘭة

  
1- Tim Keller. Prayer 

2- Philip Yancey. Prayer, Does it make any Differene?  

3- Andrew Murray. With Christ in The School of Prayer. 
     

᠍كتاᗷا رائعا ᗷعنوان ᢔ  (John Piper)جون ᗷايᣂ بََكت   .(A Hunger for God)“ اللهجᖔع”᠍

ᘌ تاب سوفدة من نوعهاُهذا الᗫᖁقة فᗫᖁطᗷ الصلاة والصوم ᣢلا . حفزك عᗷ  شك، سوف

 .يوقظ رغᘘة عاطفᘭة وجدᘌدة لمحᘘة الله ومقاᗷلته

   

  :᠍يوما لفهم التاب المقدسثلاثون  (Max Anders) ماᜧس أندرس 

30 Days to Understanding the Bible           )تمال ᣢبامتاز لإلقاء نظرة عامة ع 

 ).المقدس ᗷأᝏمله

  :ᣂᢕ التابلتفس (Howard. G. Hendricks) هندرᗫكس. ج. هوارد     

(Living By the Book)     )تاب المقدسك أدوات لدراسة الᘭعطᘌ سوف.( 
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1- Howard y Geraldine Taylor. Spiritual Secret  

2- Richard Wurmbrand. Tortured for Christ. 

3- Oswald Smith. David Brainerd His Message For Today  

4- Halaran Popov. Tortured for His Faith  

5- George Muller. Man of Faith and Miracles  
 

  
1- Paul Tripp 

2- David Powlison 

3- Elyse Fitzpatrick 

4- Edward T. Welch 
 

ᢝإذا كنت ترغب ᣚ فهم قلᘘك من وجهة نظر كتابᘭة، إذا كنت ترغب ᣚ تقدᘌم المشورة  ᢝ
ᡧ ᡧ

ᘘᚏد أن تكون طبᗫᖁن، أو إذا كنت تᗫᖁ᠍للآخᘭمكنك ،ا᠍ا نفسانᘌ ᣎتب القراءة جميع الᗷ أنصحك ᢝ
ᡨ

ᡧقراءتها من كتب هؤلاء المؤلفᣌ الأرᗖعة ᢕ.  ثمن الايوجد اليوم ال ᣂᢕما يتعلᘭاس فᘘلت
ᡐ

ق ᗷالمشورة 

ᢝ وعلم النفس المسᣑᘭ وغᣂ المسᣑᘭ،والمساعدة الذاتᘭة ᢝᢕ . ᠍هؤلاء المؤلفون موثوق بهم تماما . 

 كتاب آخر . ᗷ Paul Tripقلم “ ᢝ ”:s Hands'Instruments in the Redeemerأوᗷ ᣔقراءة

    When People are Big and God is Small - Edward T. Wlech موᗷ ᣔه للغاᘌة هو كتاب

  

  
1- Paul Tripp. Grace-Filled Parenting 

2- Elyse Fitzpatrick. Give Them Grace 

3- Gary Thomas. Sacred parenting 

4- Tedd Tripp. Shepherding a Child’s Heart 

5- Tedd Tripp. Instructing a Child’s Heart 

6- Paul Tripp. Age of Opportunity  (ᣌللمراهقᡧ ᢕ ). 
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 ᡧ Henry Clay هو سلسلة من ستة محادثات صوتᘭة سجلها هᣂي لاي،مصدر آخر مفᘭد للغاᘌة

ᢝالتلمذة ᣚ الأᣃة”ᗷعنوان 
ᡧ“ The Family Legacy  ةᘭᗖᖁة تᘭفᘭمع ك ᣒشᜓل أساᚽ إنه يتعاملᢝ

ᘌᡨمكنك الᘘحث عنها عᣂ الإنᣂنت تحت هذا  . ضᘭحᘭة للغاᘌةالمحادثات عملᘭة وتو . الأطفال ᢔ
تماع إليها مجانا،العنوان  والا

᠍
  .س

   

1- Paul Tripp. What did you Expect? 

2- Gary Thomas. Sacred Marriage 

3- Gary Chapman. The Five Love Languages  

4- John Piper. This Momentary : A Parable of Permeance  

5- Tim Keller. The Meaning of Marriage 

6- Dave Harvey. When Sinners Say “I do”  
 

   

1- Robert Coleman. The Master Plan of Evangelism  

2- David Burt. Manual de evangelización para el siglo XXI 

3- Collin Marshall y Tony Payne. The Vine Project 

 

   
1- Paul Tripp. New Morning Mercies  

2- Oswald Chambers. My Utmost for His Highest  

3- Tim Keller. The Songs of Jesus  

4- Charles Spurgeon. Morning and Evening  

5- Chris Shaw. Lift Up Your Eyes 

 
  ،ستكᛳكن ᣚ اديᘭمركز ق ᣚ إذا كنت ᢝ ᢝ

ᡧ ᡧ:  

1- Paul Tripp. Dangerous Calling  

2- John Piper. Brothers, We Are Not Professionals  
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   ᣂفᘌكتب مارك دᢕMark Dever )نᗫᖁآخ ᣌمع مؤلفᡧ ᢕ ( سلسلةᣄمن أحد عᡫ اᗷ᠍كتا 

 من هذهكل كتاب  .  ?What is a Healthy Church “بناء كناᙙس صحᘭة”: ᗷعنوان

ᢝ للقراءة والمناقشة ᣚ، ممتاز لجميع أعضاء النᛳسة،ᡫالتب الإحدى عᣄة
ᡧ  مجموعات

ᣂاك ᣚ النᛳسة، حᘭث يناقش قضاᘌا مثل التلمذة. ᢕصغᣂة ᢝوالا
ᡧ ᡨ  . والانضᘘاط، إلخ،ش

 ᣂسᛳشᘻ مᘭكتب تᡨ Tim Chester )نᗫᖁآخ ᣌمع مؤلفᡧ ᢕ (عنوانᗷ تبسلسلة من ال: 

Gospel Centered ”لᘭالإنج ᣢاة متمركزة عᘭل تمركز حولُالزواج الم” ،“حᘭالإنج“، 

᠍ ᣦ أᘌض،هذه السلسلة .)، الخ“الإنجᘭل حول تمركزُالعمل الم”
ᢝن مجموعاتᗫᖔا ممتازة لتك 

ُّصغᣂة كنᛳسة للدراسة بتعم ᢕق.  

  
  ، ة إذاᘭالأسئلة الشائكة والدفاع ᣚ حثᘘد الᗫᖁكنت تᢝ

ᡧ:  
  

1- Allister McGrath           6- C.S. Lewis 

2- Norman Geisler             7- Lee Strobel 

3- Philip Yancey                8- Josh McDowell 

4- Ravi Zacharias               9- Os Guinnes 

5- Keneth Boa                   10 - Antonio Cruz 
 

ᡧ تᘭم كᘭلر كتابᣌ ممتازᗫنبََكت ᢕ:  The Reason For God &Encounters With Jesus. 

 ،ا أن تفعل ذلك᠍ا رائع᠍سᘭكون شᚏئ، مؤمنᢕهدائهما لشخص غᣂ  ولإ،لاهما ممتازان للقراءة(

  . )ثم ᘻسأله عما أثار انᘘᙬاهه أو اجتذᗷه
  

     
  

1- C.S. Lewis. The Problem of Pain 

2- David Burt. Llamados a sufrir 

3- Jerry Bridges. Trusting God: Even When Life Hurts 

4- Donald Carson. How Long, o Lord?  

5- James Dobson. When God Doesn’t Make Sense 
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᠍يتحدث أᘌضا كثᣂا عن الشكوك(لألم ᠍تقᘘᗫᖁا إᣠ موضᖔع ا Philip Yancey تتطرق جميع كتب ᢕ

᠍ 

ᘌُاᣓᙏ شفاف للغاᘌة ᚽشأن ᣅاعاته، وهو م ).  ووجود الله،الفكᗫᖁة
ᢝفك

ᡒ
 ᘌᢝعᣗ  ولا،عظᘭم ر

ᘌᢕمكنك أᘌضا إعطاء كتᘘه للأصدقاء أو غᛞ . ) ᣂسطةُإجاᗷات م
᠍ᣌالمؤمنᡧ ᢕᘌ اُ الذينᣂ᠍عانون كث ᢕ(.  

  
  ،   

  :ᢕالعدᘌد من التعلᘭقات والتفاسᣂ التابᘭةوالذين كتبوا      

 John Stott جميع تعلᘭقات جون ستوت 

 ᢕ *David Burtجميع تعلᘭقات دᘌفᘭد بᣂت  

 Thomas Constable** تأملات توماس كوᙏستاᗷل  

 Martyn Lloyd Jones*** مارتن لᗫᖔد جونز  

 F. F. Bruceجميع تعلᘭقات  

ᢝتاحة ᣚ ُ المالمحادثات والرسائل *
ᡧwww.davidburt.es.  

   : متاحة عPDFᣢملاحظات  **
http://www.soniclight.com/espanol/notas.html.  

 .ا من أسفار التاب المقدس᠍معظم كتᘘه تعرض سفر ***

  
1- John Stott                   

2- J.I. Packer 

3- Wayne Grudem         

4- R.C. Sproul 

5- Edmund P. Clowney 

  

**  **  ** 
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